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esjs fiz; vk®eu. 
dqN cgqr tWjh ckrkX ij fopkj djus dks ge ;gka bdØk gqS gT4 esjs [;ky eX ugC Fh ;g ckr fd tks eT dg jgk 

gwa] Sd7Sd ø;fDr ls mlds izpkj dh Hh dHh dksB tWjr i\Lsxh4 bl laca/ eX dHh lkspk Hh ugC Fk4 eq>s tks 
vkuaniw<Z izrhr gksrk g, vk,j yxrk g, fd fdlh ds dke vk ldsxk] og eT bu yksxkX ls~~~4 vc esjh ftruh lkeƒ;Z 
vk,j 'fDr g, mruk dgrk gwa4 ysfdu t,ls7t,ls eq>s Kkr gqvk vk,j l,d\LkX yksxkX ds laidZ eX vkus dk ek,dk feyk rks 
eq>s ;g fn[kB i\Luk 'qW gqvk dh esjh lhekSa gT4 vk,j eT fdruk gh pkgwa rks Hh mu lkjs yksxkX rd viuh ckr ugC 
igqapk ldrk gwa ftudks mldh tWjr g,4 vk,j tWjr cgqr g, vk,j cgqr yksxkX dks g,4 iwjk ns' gh] iwjh i1ƒoh gh dqN 
ckrkX ds fyS v®;ar xgjs Wi ls î;klh vk,j ihf\Lr g,4 
iwjh i1ƒoh dks Nks\L Hh nX rks bl ns' eX Hh Sd vk÷;kf®ed ladI dh] Sd ¬izhpqvy ∂kbfll dh f¬Ffr g,4 iqjkus 

lkjs ew¥; [afLr gks xS gT4 iqjkus lkjs ew¥;kX dk vknj vk,j léeku foyhu gks x;k g,4 uS fdlh ew¥; dh dksB ¬Fkiuk 
ugC gks ldh4 vkneh fcydqy Ssls [\Lk g, t,ls mls irk gh u gks og dgka tkS vk,j D;k djs4 Sslh f¬Ffr eX ¬okHkfod 
g, fd euq‘; dk eu cgqr v'kar] cgqr ihf\Lr] cgqr nq[h gks tkS4  
Sd7Sd vkneh ds ikl bruk nq[ g, fd dk' ge [ksydj ns[ ldX mlds Ôn; dks rks ge ?cjk tkSaxs4 ftrus 

yksxkX ls esjk laidZ gqvk g,] mruk gh eT g,jku gqvk vkneh t,lk Mij ls fn[kB i\Lrk g,] mlls Ohd myIk mlds Hhrj 
g,4 mldh eq¬dqjkgIX >wOh gT] mldh [q'h >wOh g,] mlds euksjatu >wOs gT] vk,j mlds Hhrj cgqr xgjk udZ] cgqr 
va/sjk] cgqr nq[ vk,j ih\Lk Hjh g,4 bl ih\Lk dks] bl nq[ dks feIkus ds jk¬rs gT] blls eqDr gqvk tk ldrk g,4 
vkneh dk thou Sd ¬oxZ dh 'kafr dk vk,j laxhr dk thou cu ldrk g,4 vk,j tc ls eq>s Sslk yxuk 'qW gqvk 

rks Sslk izrhr gqvk fd tks ckr euq‘; ds thou dks 'kafr dh fn'k eX ys tk ldrh g,] vxj mls ge mu yksxkX rd ugC 
igqapk nsrs ftügX mldh tWjr g, rks ge Sd rjg ds vijk/h gT4 ge Hh tkus7vutkus dksB iki dj jgs gT4 eq>s yxus 
yxk fd vf/dre yksxkX rd dksB ckr muds thou dks cny ldrh gks rks mls igqapk nsuk tWjh g,4 ysfdu esjh lhekSa 
gT] esjh lkeƒ;Z g,] esjh 'fDr g,] mlds ckgj og ugC fd;k tk ldrk4 eT vdsyk ftruk nk,\L ldrk gwa] ftrus yksxkX 
rd igqap ldrk gwa] os pkgs fdrus gh vf/d gkX fGj Hh bl o1gr. thou vk,j lekt dks vk,j blds xgjs nq[kX dks ns[rs 
gqS mudk dksB Hh ifjek< ugC g,4  
Sd leq– ds fdukjs ge NksIk7eksIk jax ?ksy nX] dksB Sdk/ NksIh7eksIh ygj jaxhu gks tkS] blls leq– ds thou eX 

dksB GdZ ugC i\L ldrk g,4 vk,j c\Lk etk ;g g, fd og Sd NksIh7lh tks ygj Fks\Lh7lh jaxhu Hh gks tkSxh] og Hh 
ml c\Ls leq– eX Fks\Lh nsj eX [ks tkus dks g,4 mldk jax Hh [ks tkus dks g,4 rks d,ls thou ds bl c\Ls lkxj eX nwj7nwj 
rd 'kafr ds jax GXds tk ldX] ml laca/ eX gh fopkj djus dks ge ;gka bdØk gqS gT4 blds lkF gh ;g Hh eq>s fn[kB 
i\Lrk g, fd tks vkneh dsoy viuh gh 'kafr eX m®lqd gks tkrk g,] og vkneh dHh iwjs vFk˜ eX 'kar ugC gks ldrk g,4 
D;kXfd v'kar gksus dk Sd dkj< ;g Hh g,] dsoy vius vki eX gh m®lqd gksuk] ek_ vius eX gh m®lqd gksuk] ls¥G 
lXILZ gksuk Hh v'kafr ds cqfu;knh dkj<kX eX ls Sd g,4  
tks vkneh flGZ [qn eX gh m®lqd gks tkrk g,] flGZ ¬o;a eX gh m®lqd gks tkrk g,] vk,j pkjkX rjG ls vka[ can dj 

ysuk pkgrk g, og vkneh o,lk gh g,] t,ls dksB Sd vkneh Sd [wclwjr lqanj ?j cukS vk,j bldh fGdj gh u djs fd 
mlds ?j ds pkjkX rjG xanxh ds Psj yxs gqS gT6 og vius ?j eX Sd cfx;k yxk ys vk,j bldh fGdj gh u djs fd 
pkjkX rjG nqxΩ/ bdØh gks xB g,4 mldh cfx;k] mlds Gwy] mldh lqxa/ cgqr dke ugC vkSaxs vxj pkjkX rjG dk 
lkjk i\Lksl xank g,4 rks og xanxh mlds ?j eX izos' djsxh mlds GwykX dh lqxa/ dks Hh Lqck nsxh4 
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euq‘; dks u dsoy vius eX cf¥d vius i\Lksl eX Hh m®lqd gksuk tWjh g,4 /k√ed ø;fDr ek_ vius eX gh m®lqd 
ugC gksrk] cf¥d 's" lkjs thou ds izfr Hh vkrqj gksrk g,4 ;g Hh eq>s izrhr gksrk g, fd ge viuh gh 'kafr ds fyS 
m®lqd gkX ;g i;kZîr ugC g,4 gekjs pkjkX rjG tks thou g,] ftlls ge varj7lacaf/r gT] ftlls ge tq\Ls gT ml thou eX 
Hh 'kafr dh dksB gokSa igqap ldX] blds fyS Hh gekjh m®lqdrk tWjh g,4 vk,j tks ø;fDr vius pkjkX rjG ds thou 
dks Hh 'kafr dh fn'k eX ys tkus ds fyS î;klk gks tkSxk] og ikSxk dh pkgs og nwljkX dks 'kar dj ik;k gks ;k u dj 
ik;k gks] ysfdu nwljkX dks 'kar djus ds eg®oiw<Z iz;kl eX og ¬o;a tWj gh 'kar gqvk g,4  
cq0 ds thou eX m¥ys[ g,] 'k;n dk¥ifud gh dFk gksxh ysfdu cgqr e/qj g,4 cq0 dk fuokZ< gqvk] os eks{ ds 

}kj ij igqap xS] }kjiky us }kj [ksy fnS] ysfdu cq0 ihO djds }kj dh rjG [\Ls gks xS4 }kjiky us iwNk] vki 
ihO djrs gT eks{ dh rjG2 cq0 us dgk] esjs ihNs cgqr yksx g,] tc rd os Hh eks{ eX izfo‘I ugC gks tkrs] rc rd eT 
vdsyk eks{ eX izfo‘I gks tkMa` bruk dOksj] bruk ∂wj] bruk Vgld eT ugC gwa4 eT Qdwaxk] izrh{k dWaxk] cgqr yksx 
gT4 esjk 'kar eu rks ;g dgrk g, fd eT vafre vkneh gh gksMaxk eks{ eX izos' djus okyk4 igys lkjs yksx izfo‘I gks 
tkSa4 c\Lh ehOh dFk g,4 og dFk dgrh g, cq0 vc Hh eks{ ds }kj ij gh Qds gT] rkfd lkjs yksx eks{ eX izfo‘I gks 
tkSa4 os vafre gh izfo‘I gksuk pkgrs gT4  
ftl Ôn; eX Sslk Hko mOk gks] mls eks{ miyç/ gh gks x;k] mls fdlh eks{ eX izfo‘I gksus dh dksB tWjr ugC g,4 

mlds fyS lc eks{ Ghds gks xS4 og eks{ eX igqap gh x;k] ftlds Ôn; eX Sslk dQ<k dk Hko mOk gks4 'kar dsoy 
os gh gks ikrs gT ftuds thou eX pkjkX rjG 'kafr igqapkus dh izcy izsj<k dke djus yxrh g,4 ;g Hh esjs [;ky eX 
vkrk g, fd tks fe_ bl fn'k eX m®lqd gqS gT os dsoy vius eX gh m®lqd u gkX6 vk,j lceX Hh m®lqd gks tkSa4 mudh 
;g m®lqdrk nwljkX ds fyS fgrdj gksxh gh] u Hh gqB rks Hh muds ¬o;a ds fyS cgqr vFZiw<Z gksxh] cgqr7cgqr xgjh 
'kafr eX vk,j vkuan eX mügX izfo‘I djus eX lg;ksxh gksxh4 D;kXfd v'kafr dk Sd dkj< g, ¬o;a eX dXf–r gks tkuk4 vk,j 
tks bl dX– dks fc[sj nsrk g, og 'kar gksus dh fn'k eX xfr'hy gks tkrk g,4  
rks ;g ckr dgus ds fyS] bl ckr ds laca/ eX fopkj djus ds fyS ge ;gka bdØs gqS gT fd eT vkils ;g dg ldwa 

fd fdu jk¬rkX ls vf/dre yksxkX rd izse dh] 'kafr dh vk,j dQ<k dh ckr igqapkB tk ldrh g,4 D;k mik; [kstX fd 
og ckr igqap lds] D;k jk¬rk gks ldrk g,4 ;g dksB iziksxXLk ugC g,] ;g dksB laiznk; [\Lk djuk ugC g,] ;g dksB 
vkx∆ukbts'u] dksB laxOu [\Lk djuk ugC g,4 dksB Sslk dX– [\Lk ugC djuk g, tks 'fDr'kyh gks tkS4 cf¥d bl 
Hkafr lc rd dksB ckr igqapk nsuh g,] fcuk laxOu ds] fcuk laiznk; ds] fcuk vkx∆ukbts'u ds] fcuk fdlh dXf–r 
'fDr dks cukS gqS4 vk,j blfyS cgqr fopkj djus dh tWjr g,4 vxj Sd laiznk; cukuk gks rks cgqr fopkj djus 
dh tWjr ugC jg tkrh4 vxj Sd laxOu [\Lk djuk gks rks dksB cgqr fopkj djus dh tWjr ugC jg tkrh4  
nqfu;k eX laxOu cukus ds fu;e lcdks irk g,] laiznk; [\Ls djus dh rjdhcX lcdks irk gT4 gtkjkX laiznk; [\Ls gks 

pqds gT4 mu laiznk;kX eX Sd laiznk; [\Lk ugC dj nsuk g,4 blfyS cgqr fopkj djus dh tWjr g, fd laiznk; Hh [\Lk 
u gks] dksB laxOu Hh [\Lk u gks4 vk,j tks ckr geX izhfrdj yxs] vkuaniw<Z yxs ml ckr dks ge lc rd igqapk Hh 
ldX4 iziksxXfL¬I Hh ge u gkX vk,j izpkj Hh ge dj ldX] blfyS cgqr LsfydsI] cgqr eghu vk,j cgqr lw”erk ls 
fopkj djus dh tWjr g,4 [kB vk,j dqSa ds chp pyus t,lk g,4 
Sd rks ;g g, fd ge dksB izpkj gh u djX D;kXfd [rjk g,] laiznk; u cu tkS4 bldk eryc g, fd ge ckr gh u 

igqapkS fdlh rd` nwljk ;g g, fd ge ckr igqapkSa rks laiznk; cuk yX] og Hh [rjk g,4 ckr rks igqapkuh g, lc rd 
ysfdu laiznk; u cu ikS ;g ÷;ku j[uk v®;ar tWjh g,4 rks d,ls ;g ckr fcuk izpkj ds izpkj gks lds] fcuk laiznk; 
ds] fcuk laxOu ds vf/dre yksxkX rd tks tWjh g, og [cj] og lwpuk] og lans' mu rd igqapk;k tk lds4  
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bl laca/ eX fopkj djus dks ;gka vkidks vkeaf_r fd;k g,4 eq>s dqN tks ckrX fn[kB i\Lrh gT os bu vkus okyh 
c,OdkX eX eT vkils /hjs7/hjs dgwaxk vk,j vkils Hh vk'k dWaxk dh vki lkspXxs bl fn'k eX4 dqN ckrX izkFfed Wi 
ls eT vkt vki ls dgwaxk] ftuls vki fopkj dj ldX4  
igyh ckr] ftruk c\Lk lans' g, mruk c\Lk gekjs ikl vkt fe_kX dk dksB lewg ugC g,4 laxOu pkfgS Hh ugC] 

flGZ lewg pkfgS] vk,j lewg vk,j laxOu dk GdZ [;ky eX gksuk pkfgS4 lewg dk eryc gksrk g,] iz®;sd ø;fDr 
¬ora_ g, ogka4 viuh vktknh ls vk;k g, vk,j viuh vktknh ls vyx gks ldrk g,4 lewg dk eryc g, iz®;sd ø;fDr 
nwljs ø;fDr ds cjkcj g,] dksB uhpk vk,j dksB Mij ugC g,4 dksB inkf/dkjh ugC g,] dksB vuq;k;h ugC g,] dksB usrk ugC 
g,4 lewg dk vFZ g,3fe_kX dk Sd lewg cukuk g,] Sd laxOu ugC D;kXfd laxOu eX fGj inkf/dkjh gksrs gT4 
Mij7uhps vkneh gksrs gT] vk,j laxOu dk viuk Sd tky gksrk g,4 Sd gk;jkfjdh gksrh g,] uhps ls Mij rd lhf\P;ka 
vk,j in gksrs gT4 vk,j fGj muds lkF vkB gqB ikfyfIDl gksrh g,] jktuhfr gksrh g,] D;kXfd tgka in g, ogka jktuhfr 
vkuh vfuok;Z g,4 tks inkX ij gksrs gT os H;Hhr gks tkrs gT fd mügX dksB inkX ls vyx u dj nX4 tks in ij ugC gksrs og 
m®lqd gksrs gT fd ge in ij d,ls igqap tkSa4 rks Sd viuk mi–o g, laxOu dk4  
geX Sd fe_kX dk lewg cukuk g,4 dksB laxOu ugC cukuk g,4 lewg eX iz®;sd ø;fDr cjkcj g, leku ew¥; dk g,4 

dksB inkf/dkjh ugC g,] dksB vkn1r ugC g,4 dksB uhpk ugC dksB Mapk ugC g,] vk,j iz®;sd ø;fDr flGZ vius izse ds 
dkj< ogka vk;k g,4 izse ds vfrfjDr mlds Mij u dksB vkns' gT ftügX mls ekuuk g,] u dksB izfrKkSa gT ftügX mls iwjh 
djuk g,4 u dksB ozr fu;e gT ftuds varxZr mls ca/uk g,4 flGZ mldk izse vk,j mldh ø;fDrxr ¬ora_rk ls lféefyr 
gqvk g, og vk,j ftl {< pkgs mlh {< vyx gks tk ldrk g,4 vk,j tc og lféefyr Hh g, rc Hh og fdlh Sd 
Lk≈ek] fdlh Sd fl0kar ls ca/k gqvk ugC g,4 rc Hh og ¬ora_ g,] fHU er j[us dks] vius fopkj j[us dks] vius 
fopkj dks ekuus dks] viuh cqf0 dk vuqlj< djus dks4 og fdlh dk vuq;k;h gksdj ogka ugC g,4  
rks fe_kX dk Sd lewg thou tkx1fr dX– cu lds] bl fn'k eX lkspuk g,4 fufæpr gh fe_kX ds lewg cukus ds fu;e 

vyx gksrs gT] laxOu cukus ds fu;e vyx gksrs gT4 fe_kX dk lewg Sd fcydqy gh ftldks ge dgX vjktd] 
vuk√dd la¬Fk gksrh g,4 laxOu Sd lqø;of¬Fr] ca/h gqvk fu;ekX ls] fl0karkX ls] dkuwukX ls ca/h gqB ø;o¬Fk gksrh 
g,4  
esjh dksB etñ cgqr] dkuwukX eX] fu;ekX eX] fl0karkX eX cka/us dh ugC g,] D;kXfd mügC lcds f[ykG eT y\L jgk gwa4 

mügC lc ds rks laxOu lkjh nqfu;k eX [\Ls gqS gT4 ge Sd vk,j laxOu o,lk [\Lk dj nX̀   
fufæpr gh laxOu eX †;knk bfGf'Safl gksrh g,] †;knk dq'yrk gksrh g,4 mruh lewg eX dq'yrk ugC gks ldrh4 

ysfdu dq'yrk ds ew¥; ij ¬ora_rk [ksuk cgqr dherh lk,nk djuk g,4 yksdra_ mruk dq'y ugC gksrk ftruh 
rkuk'kgh gksrh g,4 ysfdu dq'yrk dks [ks;k tk ldrk g,] ¬ora_rk dks ugC [ks;k tk ldrk4  
fe_kX ds lewg dk vFZ g, fd ;g ¬ora_ ø;fDr;kX dk feyu g,3mudh ¬osπNk ls4 bleX tks Hh dksB NksIh7eksIh 

dkuwu vk,j ø;o¬FkSa gkXxh] rks os Hh ø;fDr;kX ls uhps gkXxh muds Mij ugC gks ldrC4 os dkepykM gkXxh4 os gekjk 
y”; ugC gks ldrh gT4 ge mügX fdlh Hh {< rks\Lus ds fyS ges'k ¬ora_ gT4 os fdlh Hh {< geX rks\Lus eX leFZ ugC 
gks ldrC4 os dkuwu Hh gkXxs rks os gekjs fyS gkXxs] ge dkuwu ds fyS ugC gks ldrs] ;g ÷;ku eX j[ ysuk tWjh g,4  
vc fe_ lksprs gT dksB fo/ku gks] fufæpr gh dksB fo/ku gksuk pkfgS] ysfdu t,ls fo/ku gksrs gT laxOukX ds o,ls 

ugC4 ;g ÷;ku eX j[dj gh fo/ku gksuk pkfgS fd fe_kX ds Sd lewg dk fo/ku g, tks v®;ar dke pykM g,4 mldk 
mi;ksx g, blfyS mldks cuk fy;k g,4 ysfdu mlls ca/us dk dksB gekjk vkxzg ugC g,4 mls ge fdlh Hh {< GXd 
ldrs gT vk,j tyk ldrs gT4 vk,j fo/ku pkgs fdruk Hh dherh gks] ml fo/ku ls gekjk Sd7Sd fe_ †;knk dherh g, 
;g ÷;ku eX gksuk tWjh g,4 D;kXfd bügC fe_kX ds fyS og fo/ku cuk;k x;k g,] ml fo/ku ds fyS ;s fe_ bdØs ugC 
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fdS xS gT4 blfyS Sd7Sd ø;fDr dk ew¥; vk,j Sd7Sd ø;fDr dh xfjek 's" jg lds] Sslk Sd lewg [\Lk 
djuk g,4  
fufæpr gh ftrus vf/d ø;fDr gkXxs mrus fHU fpR] mrus fHU fopkj] mrus fHU muds lkspus7le>us ds Pax 

gkXxs4 ftruk c\Lk lewg gksxk fe_kX dk mruh gh fofHUrk ¬okHkfod g,4 blfyS SdWirk i,nk djus dh cgqr ps‘Ik geX 
ugC djuh pkfgS vü;Fk fGj laxOu [\Lk gksuk 'qW gks tkrk g,4 vk,j SdWirk dh ftruh ge dksf'' djrs gT mruk 
gh ø;fDr®o] mldh xfjek] mldh ¬ora_rk lc u‘I gksuk 'qW gks tkrh g,4 SdWirk dh cgqr Vprk ugC cf¥d lc 
fe_kX ds izfr léeku] muds fHU fopkjkX ds izfr Hh] D;kXfd esjh lkjh n1f‘I ;gh g, fd lkjs eq¥d eX ¬ora_ Vpru i,nk gks 
lds4 rks ¬ora_ Vpru tks yksx i,nk djuk pkgrs gT] vxj os Hhrj gh ijra_ Vpru ls ca/ tkSaxs rks [rjk gksxk4  
blfyS esjs izfr Hh bu fe_kX ds lewg dh dksB J0k ugC gksuh pkfgS4 esjs izfr Hh dksB J0k dk Hko ugC gksuk 

pkfgS4 esjs izfr Hh fopkj dk vk,j foosd dk Hko gksuk pkfgS4 eT tks dgrk gwa og Ohd yxrk gks] izhfrdj ekywe 
gksrk gks] mi;ksxh ekywe gksrk gks rks mls yksxkX rd igqapk nsuk g,4 eT dgrk gwa blfyS igqapk nsuk g, Sslh Hwy eX ugC i\L 
tkuk pkfgS4 ø;fDr ds dX– ij Hh fe_kX dk lewg fuHZj ugC gksuk pkfgS fd Sd ø;fDr iwtk dk dX– cu tkS3eT ;k 
dksB Hh nwljk4 u gekjh dksB iwtk g,] u ge fdlh ds vuq;k;h gT] u gekjk dksB usrk g,4 geX rks lkewfgd Wi ls Sd 
fopkj] Sd lans' izhfrdj yxrk g,] Sslk yxrk g, fd vf/dre yksxkX rd igqapk fn;k tkS rks mudk eaxy gksxk4 
blfyS ge fe_ bdØs gqS gT vk,j mldks igqapk nsuk pkgrs gT4  
rks igyh ckr ;g g, fd laxOu ds laca/ eX Fks\Lk fopkj djXxs4 laxOu geX ugC cukuk g,] Sd fe_kX dk lewg Hj 

cukuk g,] vk,j bu nksukX ds chp tks ckjhd Hsn g,] og le>us dh dksf'' djXxs4 vk,j gj Sd fe_ dk ;g drZø; gksxk 
fd og laxOu cuus ls cpk lds bl la¬Fk dks4  
;g esjs vdsys ds gkF eX ugC g,4 eT dg ldrk gwa] ysfdu ;g esjs vdsys ds gkF eX ugC g,4 vk,j cgqr ltx ge u 

jgs rks ;g [rjk g, fd ;g laxOu cu tkS2 cgqr ltx jgus dh tWjr g, vk,j cgqr gks' ls iz;ksx djus dh tWjr g, 
fd laxOu u cu tkS2 laiznk; cuus ds dqN vutkus jk¬rs gksrs gT] irk Hh ugC pyrk vk,j og cuuk 'qW gks tkrk g,4 
rks ml ij ÷;ku j[us dh tWjr g,4 vk,j iwoZ ls ge lpsr jgs rks 'k;n ge o,lh ø;o¬Fk dj ldX fd og u cu ikS] 
Sd rks ;g fod¥i g,4  
nwljk fod¥i ;g g, fd bl ckr ls vxj ge Lj tkSa fd laxOu u cu tkS] laiznk; u cu tkS] blfyS dqN 

djuk gh ugC g, rks nwljk [rjk 'qW gks tkrk g,4 fGj dqN djuk ugC g, rks tks ckr igqapkuh g, mls igqapkuk vlaHo4 
rc fGj og esjs vdsys da/kX ij jg tkrh g, ckr fd eT ftruk nk,\L ldwa mrus yksxkX rd igqapk nwa4 og eT djrk jgwaxk4 
mlls dksB GdZ ugC i\Lrk g,] ysfdu ogh ckr cgqr yksxkX rd igqap ldrh g,4 ftrus vf/d fe_kX dk lg;ksx gksxk 
mrus nwj rd igqap ldrh g,] mruh gh ljyrk ls igqap ldrh g,4  
vk,j vkt bruh lqfo/kSa miyç/ dh gT foKku us] lekt dh izxfr us fd ge ukle> gkXxs fd mudk mi;ksx u dj 

ldX4 ge xyrh eX gkXxs vxj mudk mi;ksx ge u dj ldX4 vc t,ls eT ;gka cksy jgk gwa] ekbd ge u yxkSa rks Hh 
dke pysxk] eT cksywaxk rks Hh 'k;n vki rd ckr igqapsxh ysfdu 'k;n brus Ohd ls ugC igqap ikSxh4 vHh Fks\Ls gT 
rks igqap Hh tkS] †;knk Hh\L gksxh rks ugC igqap ikSxh4 ekbd dk mi;ksx ge dj jgs gT rks og nwj rd igqap jgh g,4  
vkt rks brus lk/u miyç/ gqS gT fd mu lcdk mi;ksx fd;k tkS rks Sd ø;fDr thou eX mruk dke dj ldrk 

g,] ftruk cq0 ;k egkohj iπphl thou eX Hh djuk pkgrs rks Hh ugC dj ldrs Fs4 cq0 vk,j egkohj dh etcwjh Fh] 
tks muds ikl miyç/ Fs lk/u mudk mi;ksx djds ftruk mügkXus Je fd;k og cgqr g,4 ysfdu vxj o,lk gh Je 
vkt ds tekus eX fdlh ls djok;k tkS rks fuiI ukle>h gksxh4  
vkt rks cgqr lk/u lqyH gT] mu lcdk mi;ksx gks ldrk g, vk,j Sd vkneh thou eX bruk dke dj ldrk g, fd 

ftlds fyS vxj og pkj lk, lky thS vk,j fcuk lk/u ds esgur djs rks Hh ugC dj ikSxk4 rks mu lkjs lk/ukX dk 
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ge mi;ksx dj ldX blds fyS fopkj djuk tWjh g,4 ;g esjs vdsys ds o' dh ckr ugC g,4 mlds fyS cgqr fe_kX 
dh tWjr g,] cgqr izdkj ds fe_kX dh tWjr g,4 dksB Je dj ldrk g,] dksB cqf0 ls fopkj dj ldrk g,] dksB /u 
dh ø;o¬Fk dj ldrk g,] dksB vk,j rjg la~~~4  tks ftldh lw>] tks ftldk ø;fDr®o g, ml rjg ls lg;ksxh gks 
ldrk g,4  
;g Hh ÷;ku eX j[uk tWjh g, fd fe_kX dk oxZ ftruk c\Lk gks mruk vπNk g,4 D;kXfd mrus gh vf/d rjg ds] 

fHU rjg ds yksx vkSaxs] fHU rjg dk vuqnku dj ldXxs4 fHU rjg dh lsokSa] fHU rjg dk mudk lg;ksx dke dks 
vk,j †;knk le10 cuk ldXxs4  
vDlj ;g gksrk g, fd fe_kX dh lhekSa r; gks tkrh gT4 vifjfpr yksxkX ls Sd H; gksrk g, eu eX4 ¬I≠Xtj ls Fks\Lk 

H; gksrk g, fd irk ugC ;g D;k x\Lc\L djsxk Hhrj vkus ij4 rks vkerk,j ls ;g gks tkrk g, fd nl7iπphl fe_ tc 
dgC bdØs gks tkrs gT rks og Sd ?sjk cuk ysrs gT] rks fGj uS yksxkX ds Hhrj vkus eX mudks Fks\Lk Lj gksus yxrk g,4 ;g 
Lj gksrk g, fd dgC ;g u;k vkneh dksB x\Lc\L u dj ns] ;g Lj rks ¬okHkfod g,4 ;g dkeuk vk,j Hkouk Hh vπNh g, 
fd u;k vkneh dksB x\Lc\L u dj ns4 ysfdu Sd uS vkneh ls iπphl iqjkus vknfe;kX dk Ljuk c\Lh detksjh dh ckr 
g,4 lkspuk ;g pkfgS fd Sd uS vkneh dks ge iπphl cnyus dh dksf'' djXxs ;k Sd u;k vkneh ge iπphl dks 
cny nsxk2 vk,j vxj ge iπphl brus detksj gT fd Sd u;k vkneh cny nsxk rks cny gh nsuk pkfgS] bleX gtZ Hh 
D;k g,2 bleX cqjkB Hh D;k g,2 
ges'k ;g gksrk g, fd tc Hh dksB oxZ bdØs gksuk 'qW gksrs gT rks Sd nk;jk cu tkrk g,4 fGj ml nk;js ds ckgj ds 

vkneh vk,j muds chp eX Sd Gklyk gks tkrk g,4 vutkus gksrk g,] dksB tkudj ugC djrk g,] ;g eu ds ¬okHkfod 
fu;e gT4 vxj vki fdlh vtuch xkao eX pys tkSa vk,j vkids lkF nks7pkj fe_ ogka gkX rks 'k;n vki ml vtuch 
xkao eX fe_ ugC cukSaxs4 og nks7pkj fe_kX ds ?sjs eX gh vki f?js jg tkSaxs vk,j mlds ckgj ugC fudyXxs4 etcwjh vk 
tkS fd vki vdsys i\L tkSa rks ckr nwljh g, fd 'k;n vkidks fe_ cukuk i\LX] ugC rks vki fe_ ugC cukSaxs4  
rks gj lewg lhfer gksus dh izo1fR ls Hjk jgrk g,4 Sd IXLXlh gksrh g, fd og lhfer gks tkrk g, vk,j lhek eX Sd 

rjg dh lqj{k] flD;ksfjIh ekywe gksrh g,3lc ifjfpr gT] lc Ohd g,6 tks ge dks ilan g, og lcdks ilan g,4  
dksB vtuch vkneh Hhrj vkS] uB ckrX dgs] dksB mi–o djs] bldk H; Nks\L nsuk pkfgS4 vxj dke dks ø;kid 

vk,j fojkI cukuk gks rks bl ckr dk H; Nks\L nsuk pkfgS4 fG∂ bl ckr dh djuh pkfgS fd ge brus SdkseksLsVIx 
gks] gekjk Ôn; bruk fo¬rh<Z gks] ckgX gekjh bruh nwj rd G,yrh gkX fd foijhr ls foijhr ø;fDr dks Hh ge /hjs7/hjs 
lek;qDr dj yXxs4 Nks\LXxs ge Sd dks Hh ugC4 tks gels fcydqy fHU g,] mldh Hh ge vius Hhrj txg cuk yXxs] 
mldh mi;ksfxrk Hh [kst yXxs fd og gekjs fdl dke eX vk lds4  
xka/hth us bl laca/ dk c\Lk iz;ksx bl eq¥d eX fd;k4 Vgnq¬rku ds fdrus fojks/h vk,j fHU yksxkX dks mügkXus Sd 

lkF bdØk dj fy;k4 Sdne fHU yksxkX dks] ftuds chp vkil eX dksB er,D; ugC gks ldrk Fk] os yksx Hh Sd ?sjs 
eX Hhrj vk xS vk,j fdlh fojkI dk;Z ds fyS lg;ksxh cu xS4 vxj dksB ;g lksps fd fHU er ds] fHU n1f‘I ds] 
fHU ø;fDr®o ds yksx Hhrj u vkSa rks fGj dke c\Lk ugC gks ldrk] cgqr NksIk jg tkSxk4 dksB NksIh lh unh NksIh 
gh jg tkSxh vxj og ;g lksps dh gj nwj ls vkusokyk ukyk vk,j unh eq>ls u feys6 irk ugC fdl dhp\L dks ys 
vkS] dk,u7ls –ø; ys vkS] dk,u7ls [fut ys vkS4 vπNk ikuh gks fd cqjk gks4 vxj Sslk dksB unh lkspus yxs rks 
fGj og ukyh jg tkSxh fGj og egkunh ugC cu ldrh fGj og xaxk ugC cu ldrh4 vk,j xaxk cuuk gks rks mls 
lcdks lekfo‘I dj gh ysuk gksxk4 vk,j ;g lkeƒ;Z gksuh pkfgS fd lc lekfo‘I gks tkSa] bl laca/ eX fopkj djuk 
tWjh g, fd ge vf/dre yksxkX dks d,ls lekfo‘I dj ldX4 geX txg cukuh i\Lsxh] fHU7fHU yksxkX dks d,ls ge 
Hhrj izos' ns ldX] d,ls muds fyS dke [kst ldX] d,ls og Hh lg;ksxh cu tkSa4  
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vc eq>s eq¥d eX u ekywe fdrus yksx vkdj dgrs gT fd ge dke eX lg;ksxh cuuk pkgrs gT4 u ekywe fdrus yksx 
i_ fy[rs gT fd geX dksB dke crkbS] ge dke eX lg;ksxh cuuk pkgrs gT4 og vkidk tqéek g, fd vki bu lkjs fe_kX 
dk mi;ksx ys yX vk,j ;g rks HwyX] Hwy gh tkSa] ;g [;ky fd dksB vkneh Sslk gks ldrk g, tks fdlh dke eX gh u 
vk lds4 Sslk vkneh tehu ij gksrk gh ugC4 vkneh rks cgqr nwj gT] i'q7i{h Hh lgkjs cu tkrs gT] mudk lgkjk Hh 
dke cu ldrk g,4 Sslk rks dksB vkneh g, gh ugC tks fdlh u fdlh dke dk u gks4 fudéek dksB Hh vkneh i1ƒoh ij 
ugC g, ftlls dqN dke u fy;k tk lds2 rks dksB Hh vkneh m®lqd gksrk gks] ge mlls D;k dke ys ldrs gT bldh ge 
fG∂ djX4 vxj ge bl ckr dh fG∂ djX fd og vkneh Sslk g,] og vkneh o,lk g, rks fGj cgqr eqfædy g,4 fGj ge 
vxj tkap7tkapdj vknfe;kX dk fu<Z; djus c,OXxs~~~4 Sd rks ge fu<kZ;d gks ugC ldrs fdlh ds vk,j vxj ge 
fu<Z; djus c,OXxs rks bleX dke dks fdruk /Ddk igqapsxk bldh ge d¥iuk Hh ugC dj ldrs4  
xka/hth ds vkJe eX Sd vkneh vkrk Fk vk,j yksxkX us f'dk;r dh fd ;g vkneh cgqr cqjk g,] 'jkc ihrk g,] 

Gyka djrk g,] fPdka djrk g,4 xka/h lqurs jgs] fe_ cgqr ijs'ku gks xS fd ;g xka/h mldks euk ugC djrs gT] mldks 
fudI ysrs pys tk jgs gT4 vk,j og vkneh /hjs7/hjs vd\Ldj vkJe eX izfo‘I gksrk g, mldk H; Hh foyhu gks x;k 
g,4  
Sd fnu vkf[j yksxkX us vkdj dgk3xka/hth ds cgqr fudI ds yksxkX us3fd cgqr gn gks xB ;g ckr] vkt 

geus ml vkneh dks 'jkc[kus eX viuh vka[kX ls c,Os ns[k g, vk,j vkids [knh ds di\Ls igus gqS og ogka 'jkc ihS] 
cgqr cnukeh dh ckr g,] Ssls vkneh dk vkJe eX vkuk cgqr cqjk g,] blls vkJe cnuke gksxk4 xka/h us dgk ge us 
vkJe [ksyk fdlds fyS2 vπNs yksxkX ds fyS` rks cqjs yksx dgka tkSaxs` vk,j tks vπNs gh gT muds fyS vkJe eX 
vkus dh tWjr gh D;k g,4 eT gwa fdlfyS ;gka` fduds fyS gwà  vk,j fGj nwljh ckr ;g fd rqe dgrs og [knh igus 
ogka c,Ok gqvk g, blfyS yksx D;k lkspXxs4 vxj eT mls ogka ns[rk rks vius Ôn; ls yxk ysrk D;kXfd esjs eu eX 
igyk [;ky ;g gh mOrk fd vkæp;Z dh ckr g,] fn[rk g, esjh ckr yksxkX rd igqapus yxh4 tks vkneh 'jkc ihrk g, 
og Hh [knh iguuk 'qW dj fn;k g,4 rqe ;g ns[ jgs gks fd tks [knh igus gqS g, og 'jkc ih jgk g,4 eT ns[rk gwa fd 
tks 'jkc ih jgk g, mlus Hh [knh iguuh 'qW dj nh rks cgqr nsj ugC g, fd ;g vkneh 'jkc Hh Nks\L ns4 bleX GdZ 
gksuk 'qW gks x;k g,] blus fgéer rks dh Sd] [knh rks iguh2 blds eu eX izse dk rks tüe gks x;k] cnykgI dh 
'qQvkr gks xB4 vc ;g vkneh nksukX rjG ls ns[k tk ldrk g,4 Sslk Hh ns[k tk ldrk g, fd [knh igudj 'jkc ih 
jgk g,] rc eu gksxk fd vkJe ls bls fudkydj ckgj djks4 vk,j Sslk Hh ns[k tk ldrk g, fd 'jkc ihus okyk [knh 
igus gqS g,] rc Sslk gksxk vkJe eX bldk ¬okxr djks4  
vxj bl vkJe dks c\Lk cuuk g, vk,j o1gr. tu rd igqapuk g, rks fGj nwljh rjg ls gh ns[uk gksxk] igyh rjg ls 

ugC ns[uk gksxk4 rc tks Hh vkneh gekjs fudI vkrk g, mleX D;k vπNk g,] og fdl rjg lg;ksxh gksrk g, blh Hko 
ls ns[uk gksxk4 vk,j eT vkils ;g Hh dg nwa] fd ftl vkneh dks ge vπNs Hko ls ns[uk 'qW dj nsrs gT ml vkneh 
dks vπNs gksus dh rjG bruk cy nsrs gT ftldh dksB dher] dksB fglkc ugC yxk;k tk ldrk4  
vxj chl vπNs vkneh Sd cqjs vkneh dks vπNk ekuus dh rjG ÷;ku nsuk 'qW djrs gT rks ml vkneh dk cqjk 

gksuk dfOu vk,j eqfædy gks tkrk g,4 ysfdu tc lkjh nqfu;k fdlh vkneh dks cqjk dgus yxrh g, rks cqjs gksus dh mls 
lqfo/k gks tkrh g,4 Sd vkneh pksj gks vk,j vxj Sd vkneh foæokl dj ys ml ij fd og pksj ugC g,] mldh pksjh 
djus dh {erk {h< gks tkrh g,4 D;kXfd Sslk dksB Hh vkneh ugC g, fd tks Ôn; ds vπNs Hko dk vknj u djrk gks4 
vxj Sd pksj gekjs chp vk tkS vk,j ge brus lkjs yksx ;g foæokl dj yX fd og Hyk vkneh g, og vkneh ;gka 
pksjh ugC dj ldrk g,4 ;g dkuwu ds foijhr Hh g,] ;g vlaHo g,4 D;kXfd brus yksxkX us tks mls vknj fn;k g, bls 
Oqdjkus ds yk;d dksB Sslh pht ugC gks ldrh] tks blls †;knk ew¥;oku gks ftldks pqjk fy;k tkS4  



VkWfdax Vw odZlZVkWfdax Vw odZlZVkWfdax Vw odZlZVkWfdax Vw odZlZ    
 

Page 7 of 40  http://www.oshoworld.com 

Sd7Sd vkneh ds eu eX vπNs gksus dk Hko g, ysfdu mls dksB vπNk ekus rc2 vk,j tc dksB mls vπNk ekuus 
dks fey tkrk g,] rks mlds Hhrj D;k tx tkrk g, bldk geX dksB [;ky ugC4  
vesfjdk dh Sd vfHus_h xzsIk xkck∆ dk uke vkius lquk gksxk4 og ;wjksi ds Sd NksIs ls ns' eX xjhc ?j eX i,nk 

gqB4 vk,j Sd cky cukus ds lywu eX] nk\Ph ij lkcqu yxkus dk dke djrh jgh4 rc og mUhl o"Z dh Fh4 nks i,lkX eX 
nk\Ph ij lkcqu yxkus dk dke ukB ds nqdku eX djrh jgh4 Sd vejhdh ;k_h us3og mlds nk\Ph ij lkcqu yxk jgh 
Fh3vkBus eX mldk psgjk ns[k vk,j dgk fd cgqr lqanj] cgqr lqanj g,2 xzsIk us mlls dgk D;k dgrs gT vki` eq>s 
vkt Ng o"Z gks xS yksxkX dh nk\Ph ij lkcqu yxkrs gqS] fdlh us eq>ls dHh ugC dgk fd eT lqanj gwa4 vki dgrs D;k 
gT] eT lqanj gwa2 ml vejhdu us dgk fd cgqr lqanj2 eTus cgqr de bruh lqanj f¬_;ka ns[C4 xzsIk xkck∆ us viuh 
vk®edFk eX fy[k g,] eT mlh fnu igyh nGk lqanj gks xB4 Sd vkneh us eq>s lqanj dgk Fk] eq>s [qn Hh [;ky ugC 
Fk4 eT ml fnu ?j yk,Ih vk,j vkBus ds lkeus [\Lh gqB vk,j eq>s irk yxk fd eT nwljh vk,jr gks xB4  
og y\Ldh tks !( lky dh mez rd nk\Ph ij lkcqu yxkus dk dke djrh jgh Fh og ckn eX vejhdk dh Js‘Ore 

vfHus_h lkfcr gqB4 vk,j mlus tks /ü;okn fn;k mlh vejhdu dks fn;k] ftlus mls igyh nGk lqanj dgk Fk4 mlus 
dgk fd vxj ml vkneh us ml fnu os nks 'çn u dgs gksrs rks 'k;n eT thouHj ogC lkcqu yxkus dk dke djrh 
jgrh4 eq>s [;ky Hh ugC Fk fd eT lqanj Hh gwa4 vk,j gks ldrk g, ml vkneh us fcydqy gh lgt dgk gks] gks ldrk g, 
ml vkneh us flGZ f'‘Ikpkj eX dgk gks4 vk,j gks ldrk g, ml vkneh dks dqN [;ky gh u jgk gks] lkspk Hh u gks fd 
;g D;k dg jgk gwa fcydqy dstqvy fjekdZ jgk gks4 vk,j mls irk gh u gks fd esjs Sd 'çn us Sd ¬_h ds Hhrj lkTn;Z 
dh izfrek dks tüe ns fn;k4 og tkx xB] mlds Hhrj tks pht lksB Fh4  
ftu yksxkX ls dke ysuk gks muds Hhrj tks lks;k g, mls txkuk tWjh g,4 blfyS os tks gT] bl ij ÷;ku nsus dh de 

tWjr g,] os tks gks ldrs gT] bl ij ÷;ku nsus dh †;knk tWjr g, vxj fe_kX ls dksB c\Lk dke ysuk gks4 ugC rks dke 
ugC fy;k tk ldrk4 vxj eT dHh fe_kX dks dgrk gwa fd Gyka vkneh ls dke yks] eq>s crk fn;k tkrk g, fd og 
vkneh cqjk g,] og vkneh csBeku g, ;k ml vkneh dk Hjkslk ugC fd;k tk ldrk4 ;g Ohd g, fd vkneh cqjk g,] 
csBeku g,4 dk,u vkneh cqjk ugC g,2 dk,u vkneh csBeku ugC g,2 ysfdu og vkneh D;k gks ldrk g, loky ;g g,] og 
D;k g, ;g loky gh ugC g,4 geX mlds Hhrj mldks iqdkj ysuk g, tks og gks ldrk g,] vxj mlls dksB c\Lk dke ysuk 
gks4  
xka/hth ds vkJe eX Îiykuh Hkstu cukrs jgs] jlksB;s dk dke djrs jgs4 Sd vejhdh i_dkj vkJe eX Ogjk 

gqvk Fk4 mlus iwNk dh ;g vkneh ts~ ch~ Îiykuh ekywe gksrk g, tks [kuk cukrk g, vkidk2 Îiykuh crZu lkG 
djrs Fs] mügkXus dgk dh ;g tks cw\Pk g, vnHqr g,] vly eX eT jlksb;k ds fyS gh ;ks≈; Fk vk,j bl vkneh us esjs Hhrj 
og txk fn;k] ftldk dksB fglkc ugC4  
NksIs7NksIs vkneh ds Hhrj tknw ?fIr gks ldrk g,4 Sd nGk ge mls iqdkjX vk,j mldh vk®ek eX tks lks;k g, mls 

fudI ykSa] ml ij foæokl djX4 mlds Hhrj tks lks;k g, mldks vkokt ns] mldks pquk,rh [\Lh djX4 mlds Hhrj cgqr 
dqN fudy ldrk g,4 vk,j Sd c\Ls ls c\Ls vkneh dks ge fujk' dj ldrs gT4 Sd Js‘Ore ø;fDr dks ge dg ldrs 
gT fd rqe dqN Hh ugC gks vk,j vxj nl7ikap nGk lc rjG ls mls ;gh lqukB i\Ls fd og dqN Hh ugC g, rks fufæpr 
ekuuk og dqN Hh ugC gks tkSxk4 Sd c\Ls i,ekus ij vxj eq¥d eX dksB Sd vk÷;kf®ed ∂kafr djuh gks~~~4 vk,j og 
djuh tWjh g, vk,j gksuh pkfgS4 vk,j vxj ge mlds fyS flGZ jk¬rk Hh lkG dj ldX ftl ij ihNs dksB ∂kafr xqtj 
tkSxh rks Hh dkGh g,] ckr gks xB4  
;g djuk gks rks cgqr ø;kid lewg cukuk tWjh g,4 laxOu dHh cgqr ø;kid ugC gks ldrk] ij fe_kX dk lewg 

cgqr ø;kid gks ldrk g,4 D;kXfd mleX fofHUrk ds fyS ¬ohÎfr g,] mleX tksj tcnZ¬rh ugC g, cka/us dh fdlh dks4 
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mleX lcds fyS eqfDr g,] dksB ca/k gqvk ugC g,4 vk,j tgka Hh Sslk ekywe gksus yxrk g, fd ge ca/s gT rks ogC Js‘O 
vknfe;kX dks dfOukB 'qW gks tkrh g,4  
dksB Js‘O psruk ca/uk ugC pkgrh] NksIs yksx gh flGZ ca/uk pkgrs gT4 ftuds Hhrj Sdne {q– gh {q– g, os gh 

ca/us eX jl ysrs gT ugC rks dksB ca/uk ugC pkgrk4 blfyS bruk [qyk j[uk g, fd Hhrj dksB vkS rks mls Sslk yxs 
ugC fd og dgC vk;k] dgC ca/ x;k] og eqDr vuqHo djs4 og Hhrj vkS ;k ckgj tkS mls GdZ u ekywe i\Ls fd 
dksB Hsn i\L x;k g,4 Sslk ;g lewg cu lds] ;g fe_kX dk Sd ny cu lds] ø;kid cu lds6 D;kXfd ∂kafr fdruh 
c\Lh g, ;g izFe Wi ls tks yksx ml ∂kafr ds fyS bdØs gksrs gT mudks irk gh ugC gksrk4  
ysfuu ds lkfF;kX dks dksB irk ugC Fk fd !(!& eX tks gqvk og lkjh nqfu;k eX bruk vuwOk dke g,] bruk vuwOk 

dke cusxk2 oks¥Isj ;k mlds fe_kX dks Hh irk ugC Fk fd ÌXp ∂kafr D;k ys vkSxh4 xka/h vk,j muds fe_kX dks Hh dksB 
irk ugC Fk fd D;k gksxk] D;k ugC gksxk4  
∂kb¬I dks rks fcydqy gh irk ugC gks ldrk Fk fd ;g tks ckr 'qW gks jgh g,~~~vkO fe_ Fs dsoy ∂kb¬I ds4 

vk,j os Hh cgqr csi\Ps7fy[s yksx] xaokj yksx Fs4 dksB c\PB Fk] dksB pekj Fk] dksB eNqok Fk4 dksB i\Ps7fy[s yksx 
ugC Fs4 ∂kb¬I dks rks d¥iuk Hh ugC gks ldrh Fh fd bruh c\Lh ∂kafr G,ysxh fd Sd fnu vk/h i1ƒoh ∂kb¬I ds 
lans' ds izfr vknjiw<Z gks tkSxh4 bldh d¥iuk Hh ugC gks ldrh Fh4  
dk,uls cht fdrus c\Ls o1{ cu tkSaxs] bldh dksB d¥iuk izkFfed Wi ls cksus okykX dks dHh ugC gksrh4 vxj 

mügX gksrh] rks 'k;n dke fdruk lqanj gks tkrk bldk dHh ge [;ky Hh ugC dj ldrs4  
t,ls7t,ls eT eq¥d ds vf/dre yksxkX ls feyk gwa ;g vglkl gksuk 'qW gqvk g, fd ;g rks c\Lk oI7o1{ cu 

ldrk g,4 bl o1{ ds uhps gtkjkX yksxkX dks Nk;k fey ldrh g,4 ;g rks bruk c\Lk >juk cu ldrk g, fd yk[kX yksx 
mlls viuh î;kl cq>k yX4 ysfdu vkt dksB [;ky ugC gks ldrk mu fe_kX dks tks izkFfed Wi ls bdØs gqS gT4 vxj 
mudks ;g [;ky vk tkS rks 'k;n os cgqr fopkjdj dke djuk 'qW dj nX4  
vHh eT Sd o,Kkfud fdrkc i\Prk Fk] os Wl eX dksB jk¬rs cuk jgs gT] rks os lk, lky ckn dk fopkj djrs gT fd lk, 

lky ckn bu jk¬rkX ij fdrus yksx pyXxs mruk pk,\Lk jk¬rk cukrs gT4 lk, lky ckn fdrus yksx fudyXxs bl jk¬rs ij ls 
mlds fglkc ls jk¬rs dh pk,\LkB cukrs gT4  
Sd ge Hh gT] gekjs eq¥d eX ge Hh jk¬rk cukrs gT] ge nks lky ckn fdrus fudyXxs bldk Hh [;ky ugC j[rs4 

gj nks lky ckn jk¬rk rks\Luk i\Lrk g, fd fGj Fks\Lk tks\Lks] fGj Fks\Lk tks\Lks4 gj ikap lky eX gedks irk pyrk g, fd 
I≠kfGd †;knk gks x;k] jk¬rk NksIk gks x;k4 ge va/s yksx gT D;k` gedks bruk vankt ugC fd ikap lky ckn fdrus 
yksx fudyXxs bl jk¬rs ls4 vnHqr dk,e g, tks lk, lky ckn dk fopkj djrs gT fd lk, lky ckn fdrus yksx gkXxs bl 
xkao eX] fdruh vkcknh gksxh4 fdrus c\Ls jk¬rs lk, lky ckn tWjh gkXxs vHh ls cuk ysuk mfpr g,4  
tks yksx bruk nwjxkeh lksprs gT muds dke eX Sd ljyrk vk,j lgtrk m®iU gksrh g, vk,j ckj7ckj dh dfOukb;ka 

de gks tkrh gT4  
vHh rks fe_kX dk lewg NksIk g, ysfdu nl lky eX ;g bruk c\Lk gks ldrk g, ftldh vki dksB d¥iuk ugC dj 

ldrs4 vk,j mldks ÷;ku eX j[dj dqN dke djuk g,] mruk pk,\Lk jk¬rk cukuk g,4 vutku] vifjfpr yksx nl lky 
ckn bl jk¬rs ij pyXxs4 gks ldrk g, vki u gkX] eT u jgwa] dksB u gks ysfdu bl jk¬rs ij dksB pysxk2 rks mldks ÷;ku 
eX j[dj vxj ge dke djrs gT3vk,j geX ÷;ku j[uk pkfgS fd ge cgqr ew¥; ds ugC gT4 ew¥; ml jk¬rs dk g, 
ftl ij ge vius thou dks yxk nsrs gT vk,j og jk¬rk cu tkrk g,4 vxj og c\Lk cu tkrk g, rks cgqr yksx ml ij 
py ldrs gT4  
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bu lkjh ckrkX ij fo¬rkj eX fopkj djuk tWjh g,] ;s rks eTus dqN eqYs dh ckr dgh] D;kXfd vklikl ge lkspXxs bu 
fnukX eX vk,j bu ij fo¬rkj eX] LhIs¥l eX Sd7Sd ckr ij D;k fd;k tk ldrk g,] D;k ugC fd;k tk ldrk g, og lc 
fopkj dj ysuk tWjh g,4 fo¬rkj eX esjh le> cgqr de g,] mleX vkidh le> eq>ls †;knk g,4  
eT dqN dX– dh ckr vkils dg ldrk gwa fd bl dX– ij Vpru fd;k tkS ysfdu fo¬rkj eX 'k;n esjh le> ugC ds 

cjkcj g, fd og d,ls gks] fdrus yksx djX] fdruk /u tWjh gks] fdruh 'fDr tWjh gks] fdruk Je yxs] og 'k;n 
vki eq>ls †;knk tkurs gT4 og ø;ogkfjd Wi ls d,ls fdruh nwj rd igqapkB tkS] og fufæpr gh vki eq>ls †;knk 
tkurs gT4 eq>s mldk d [ x Hh irk ugC4 blfyS lkspk fd eT viuh ckr vkils dg nwaxk vk,j vkidh ckr Hh lquwaxk 
vk,j ml chp mu nksukX ckrkX ds esy ls dqN cu ldsxk4 eT vkidks Fks\Lh lh vkdk' dh ckrX dg ldrk gwa] ysfdu 
i1ƒoh dh ckrkX dk eq>s cgqr irk ugC g,4  
vk,j vdsys vkdk' dh ckrkX dk dksB cgqr ew¥; ugC gksrk] t\LX rks tehu eX tkuh i\Lrh gT] mügX rks i1ƒoh ls ikuh 

ikuk i\Lrk g,] jl [Cpuk i\Lrk g,4 rks vkdk' eX d,ls o1{ G,y ldrk g,] mleX d,ls Gwy vk ldrs gT mudh ckr eT 
dWaxk4 t\LkX ds laca/ eX vki Fks\Lk lkspuk vk,j ¬ej< j[uk dh Gwy mrus eg®oiw<Z ugC gT ftruh t\LX eg®oiw<Z gT4 
Gwy t\LkX ij gh fuHZj gksrs gT4 rks ge bl dke ds fyS dk,ulh WI.l] dk,ulh t\LX ns ldrs gT fd ;g o1{ c\Lk gks lds4  
eT viuk lkjk Je] viuh lkjh 'fDr3og c\Lh gks ;k u gks rks Hh3nwaxk gh] ns gh jgk gwa4 og esjs fyS dksB dke 

ugC] esjk vkuan g,4 mleX dksB laxh7lkFh ugC gksxk rks dksB GdZ ugC i\Lrk] og dke o,lk gh pyrk jgsxk4 ysfdu 
vxj mleX laxh7lkFh gqS rks og dke cgqr c\Lk gks ldrk g,] cgqr nwj rd igqap ldrk g,4 vusd yksxkX rd igqap 
ldrk g,4  
bu Fks\Lh lh ckrkX eX eTus ;g ckr dgh] bl ij vki Fks\Lk lkspX4 LhIs¥l ds fyS] fo¬rkj ds fyS fd D;k gks ldrk 

g,] d,ls gks ldrk g,] cgqr [qys eu ls lkspX vk,j ml ij ge ;gka fopkj djX4 dy lqcg vki lcds er vkeaf_r gT 
mudks vki dgX] mu ij lkspX] dqN fu/kZfjr djX4  
;g rks NksIk f'foj fy;k g,4 fGj [;ky ;g g, fd iwjs eq¥d ds tks esjs fe_ gT tks bl dke eX m®lqd gqS mu lcdk 

Sd f'foj gks4 vHh rks iz;ksx ds fyS rkfd Fks\Ls ls yksx †;knk vklkuh ls lksp ldXxs4 †;knk yksx gkXxs rks 'k;n 
dfOukB i\Lsxh rks ge lkspX fGj Sd c\Lk f'foj gks] ftleX iwjs eq¥d ls fe_ bdØs gks tkSa4 mudk vkil eX Hh feyuk 
tWjh g,4 mudh Sd7nwljs ls igpku gksuk Hh tWjh g,4 os viuh viuh txg ij dke dj jgs gT] muds dke ds fyS 
vkids lg;ksx vk,j lnHkoukSa tWjh gT4 os ogka vdsys u ekywe i\LX] mügX Sslk yxs fd vk,j fe_ Hh gT iwjs eq¥d eX4 
os dgC vdsys eX [\Ls gqS ugC gT] dksB lkFh muds gT] tWjr i\Lh Hh rks og lkF nXxs] lq>ko nXxs] ogka dke dh tWjr 
gksxh rks ogka igqapdj dqN djXxs4  
vHh jktdksI ds fe_kX us eq>ls dgk fd ge mu uxjkX eX tkdj vkidh ckr igqapkuk pkgrs gT tgka vki vHh ugC 

xS vk,j ogka Hwfedk [\Lh djuk pkgrs gT rkfd vki ogka tk ldX4 ;g ckr tWjh gksxh4 eT Sd uS uxj eX tkrk gwa] 
nl7iπphl] lk,7nks lk,] gtkj7ikap lk, yksx lqurs gT4 vxj ogka Hwfedk cu lds igys ls rks ogka nl gtkj yksx lqu 
ldrs gT] ipkl gtkj yksx lqu ldrs gT4 rks txg txg fe_ vyx vyx lq>ko nsrs gT] muds lq>ko eg®oiw<Z gT] 
mi;ksx ds gT4 og lkjs fe_ ihNs bdØs gkX vk,j fopkj dj ldX mlls Hh bldh Sd ;gka Hwfedk cu tkSxh4  
rks vHh rks vk,j †;knk ugC dgwaxk4 fGj fo¬rkj eX dy lqcg ls ge ckr 'qW djXxs4 vk,j vki ;gka lquus ugC vkSa 

gT ;g ÷;ku eX jgs4 ;s dksB esjh ppkZvkX ds fyS vk;kstu ugC g,4 ;s eTus tks bruh ckr Hh dh] og blhfyS rkfd vki 
cksy ldX4 ;g esjk cksyuk ugC g,3vki fopkj dj ldX vk,j lkewfgd fopkj ls vk,j lkewfgd Vpru ls dqN 
fu‘ifR;ka ge yX bu nks fnukX eX bl rjG [;ky g,s rkfd ge dqN fufæpr fu‘d"Z ysdj py ldX vk,j mu ij dqN dke 
gks lds4  
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cl2 
odZlZ dTi3yksukoyk 
izopu5 #] @$ fnlacj] !(^& 
 
euq‘; ds thou eX vk,j fo's"dj bl ns' ds thou eX] dksB lokΩxh< ∂kafr vk lds] mlds fyS lk/ukX ds laca/ 

eX fnuHj geus ckr dh4 ysfdu lk/u v®;ar t\L] v®;ar ifjf/ dh ckr g,4 mlls Hh †;knk eg®oiw<Z vk,j tWjh os 
fe_ gT tks ml ∂kafr dks vk,j vkanksyu dks yksxkX rd ys tkSaxs4 mu fe_kX ds laca/ eX Fks\Lh ckr dj ysuh cgqr tWjh 
gksxh4  

Sd rks3tc Hh fdlh uS fopkj dks] fdlh uB gok dks] yksdekul rd igqapkuk gks rc tks yksx igqapkuk pkgrs 
gT] mudh Sd fo's" ekufld r,;kjh v®;ar tWjh vk,j vkoæ;d g,4 ;fn mudh ekufld r,;kjh ugC g, rks os tks 
igqapkuk pkgrs gT mls rks ugC igqapk ikSaxs4 cf¥d gks ldrk g, muds lkjs iz;®u tks os ugC pkgrs Fs o,lk ifj<ke ys 
vkSa4  

ekufld r,;kjh ls esjk D;k iz;kstu g,] D;k vFZ g,̀   
Sd rks3ftu yksxkX us Hh txr eX euq‘; ds Ôn; rd dksB uS fopkj7cht igqapkS gT] euq‘; ds Ôn; eX dksB uB 

Gly mxkus dh dksf'' dh g,] mldh Hwfedk eX cgqr xgjs izse] cgqr xgjh n;k vk,j dQ<k dk gkF jgk g,4 
nks ckrX gT5 Sd rks tks fopkj ge djrs gT og fopkj geX izhfrdj yxrk g, blfyS ge mls yksxkX rd igqapkSa4 lkF 

gh ftu yksxkX rd igqapkuk g,] muds izfr geX bruk izse ekywe gksrk g, fd ge bruh eg®oiw<Z ckr mu rd fcuk igqapkS 
ugC QdXxs4 vdsyk fopkj ds izfr vknj dk Hko [rjukd Hh gks ldrk g,4 ftu yksxkX rd geX igqapkuk g, muds izfr 
izse6 os Sslh f¬Ffr eX gT fd mu rd igqapkuk g, bl [;ky dks †;knk tWjh vk,j dX–h; gksuk pkfgS4 D;kXfd tc muds 
izfr geX izse ugC gksrk vk,j dsoy fdlh fopkj dks igqapkus dh rhozrk gekjs eu eX gksrh g,] rks ge tkus7vutkus yksxkX 
ds lkF Vglk djuk 'qW dj nsrs gT4  

Sslk iwjs euq‘;tkfr ds bfrgkl eX gksrk jgk g,4 eqlyekukX us lkjh nqfu;k eX tkdj yksxkX ds eafnj rks\L fnS] ew√r;ka 
rks\L nC4 Sd [;ky ds o'hHwr gksdj fd ew√r ijek®ek rd igqapus eX ck/k g,4 fGj bl [;ky dks igqapkus ds fyS os 
brus nhokus gks xS fd bl ckr dh fGdj gh Nks\L nh fd ftu yksxkX rd igqapkuk g,] dgC mudh g®;k rks ugC gqB tk 
jgh] dgC os nckS rks ugC tk jgs] dgC muds lkF Vglk rks ugC gks jgh4 mügX fopkj bruk eg®oiw<Z gks x;k fd ftl 
rd igqapkuk g,] og de eg®o dk gks x;k4 lkjh nqfu;k eX vkt rd fopkjkX dks igqapkus okys yksxkX us cgqr Vglk dh 
g,4 vk,j og Vglk bl dkj< gks ldh fd fopkj rks cgqr eg®oiw<Z gks x;k vk,j ftl rd igqapkuk g,] mldh dksB fGdj 
u jgh4 ;g [;ky eX j[uk tWjh g, fopkj fdruk gh eg®oiw<Z gks ysfdu fopkj ls Hh †;knk eg®oiw<Z og g, ftl rd 
geX igqapkuk g,4 og xk,< ugC g,4 ogh ew¥;oku g,4 vk,j ge fopkj dks flGZ blfyS ml rd igqapkuk pkgrs gT4  

Sd Hw[k vkneh g,4 mlds ikl ge Hkstu igqapkrs gT4 Hkstu dk dksB ew¥; ugC g,] ew¥; rks ml vkneh dh Hw[ 
dk g,4 og Hw[k g, blfyS ge Hkstu igqapkuk pkgrs gT4 ysfdu vxj Hkstu eg®oiw<Z gks tkS vk,j og vkneh Hkstu 
ysus ls budkj dj ns vk,j ge mlds lkF nqø;Zogkj djus yxX vk,j tcnZ¬rh id\Ldj] gFdf\L;ka Lkydj mldks Hkstu 
djkus yxX rks fGj geX Hkstu eg®oiw<Z gks x;k vk,j mldh Hw[ de eg®oiw<Z gks xB4 vc rd nqfu;k eX Sslk gh gqvk 
g,4 fopkj eg®oiw<Z gks tkrk g,4 ftl rd igqapkuk g,] tks Hw[k g, og de eg®oiw<Z gks tkrk g,4  

;g ÷;ku eX j[uk tWjh g, fd gekjs fyS fopkj bruk eg®oiw<Z ugC g,4 eg®oiw<Z rks ogh ø;fDr g,3og tks nq[ 
vk,j ih\Lk eX [\Lk gqvk vkt dk euq‘; g, ogh eg®oiw<Z g,4 mlds mi;ksx eX vk lds dksB ckr rks ge lsok ds fyS 
r,;kj gT4 ysfdu ml ij dqN Fksi ugC nsuk g,4 dksB GsusfId [;ky i,nk ugC gks tkuk pkfgS fd mls ml ij Fksi nsuk 
g,4 Sslk vDlj gks tkrk g,] lgt gks tkrk g,] vutkus gks tkrk g,4 geX irk Hh ugC gksrk4 rks og ÷;ku eX j[uk tWjh 
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g,4 tc dke dks c\Lk djus dk [;ky i,nk gks x;k rks og dke lp eX d,ls c\Lk gksxk] d,ls mnkR gksxk mldh lkjh 
Hwfedk Hh ÷;ku eX j[ ysuh tWjh g,4 

rks igyh rks ckr ;g ÷;ku eX j[ ysuh tWjh g,4  
nwljh ckr ;g ÷;ku eX ys ysuh tWjh g, fd ge tks bl fn'k eX dke djus okys fe_ gkXxs bu fe_kX dks cgqr lk 

vk®e7ijh{<] cgqr lk vk®e7fujh{< djuk gksxk4 vki vdsys gT rc rd dksB ckr ugC] vki t,ls Hh gT Ohd gT4 
ysfdu ftl fnu vki dksB ckr fdlh nwljs rd igqapkuk pkgrs gT ml fnu v®;ar fopkj dh] v®;ar fujh{< dh tWjr 
i\L tkrh g,4 ml fnu ;g cgqr ÷;ku j[us dh tWjr g, fd eT D;k cksyrk gwa] d,ls cksyrk gwa] D;k esjk ø;ogkj g,̀  
D;kXfd Sd c\Ls fopkj dks ysdj tc eT tk jgk gwa rks esjs fopkj dk mruk gh vknj gksxk ftruh esjs ø;fDr®o vk,j esjs 
ø;ogkj dh xgjkB gksxh4 D;kXfd esjs fopkj dks rks yksx ckn eX ns[ ikSaxs] eq>s igys ns[ yXxs4 eT rks mügX igys fn[kB 
i\L tkMaxk4 esjk fopkj rks esjs ihNs vkSxk4 eq>s ns[dj og esjs fopkj vk,j esjs thou7n'Zu ds izfr m®lqd gkXxs4  

rks tc Hh dksB lans' igqapkus ds fdlh dke eX lay≈u gksrk g, rks lans' igqapkuk vfuok;Z Wi ls Sd vk®e∂kafr 
cuuh 'qW gks tkrh g,4 rc mldk ø;ogkj] mldk mOuk7c,Ouk] mldk cksyuk] mlds laca/] lc eg®oiw<Z gks tkrs 
gT4 vk,j os mlh vFZ eX eg®oiw<Z gks tkrs gT ftruh c\Lh ckr og igqapkus ds fyS m®lqd gqvk g,4 og okgd cu jgk g,] 
og okgu cu jgk g, fdlh c\Ls fopkj dk4 rks ml c\Ls fopkj ds vuqdwy mls vius ø;fDr®o dks tekus dh Hh tWjr 
gksrh g,4 ugC rks vDlj ;g gksrk g, fd fopkj ds izHko eX ge mls igqapkuk 'qW dj nsrs gT vk,j ge ;g Hwy gh tkrs gT 
fd ge mls igqapkus dh ik_rk ¬o;a ds Hhrj [\Lh ugC dj jgs gT4 bl ik_rk ij Hh ÷;ku nsuk tWjh g,4  

lk/d dk dke mruk c\Lk ugC g, ftruk dk;ZdrkZ dk c\Lk g,4 lk/d vdsyk g,] vius eX thrk g,] vius fyS dqN 
dj jgk g,4 dk;ZdrkZ us vk,j Hh c\Lh ftéesokjh yh g,4 og lk/d Hh g, vk,j tks mls izhfrdj yxk g, mls igqapkus ds fyS 
og ek÷;e Hh cu jgk g,4 rks ;g ek÷;e dk [;ky~~~4 vk,j ;g ek÷;e d,lk gks] d,ls yksxkX rd igqapk ldsxk] 
NksIh7NksIh pht ls GdZ i\L tkrk g,4 Sd7Sd 'çn ls GdZ i\L tkrk g,4 b/j rks eT ns[rk gwa Sd NksIh lh ckr Fks\Ls 
ls vk,j Pax ls dgh tkS rks fdlh ds Ôn; eX igqap tkrh g,4 Fks\Ls vk,j Pax ls dgh tkS rks dksB y\Lus dks r,;kj gks tkrk 
g,4  

jktk Hkst ds njckj eX Sd †;ksfr"h vk;k4 mlus jktk Hkst dk gkF ns[k vk,j dgk fd rw v®;ar vHkxk ø;fDr g,4 
vius y\Lds dks vjFh ij rw gh p\PkSxk4 viuh i®uh dks Hh vjFh ij rw gh p\PkSxk4 rsjs lkjs y\Lds] rsjh lkjh 
y\Lfd;ka3rw gh mudks ej?I rd igqapkSxk4 Hkst us ∂ks/ ls ml †;ksfr"h dks gFdf\L;ka Lyok nC vk,j dgk fd 
bldks tkdj tsy[kus eX can dj nks4 d,ls cksyuk pkfgS ;g Hh bls irk ugC g, D;k cksy jgk g, ikxy4  

dkfynkl c,Odj ;g lkjh ckr lqurs Fs4 og †;ksfr"h pyk x;k rks dkfynkl us dgk fd ml †;ksfr"h dks iqj¬dkj 
nsdj fonk dj nX4 jktk us dgk] mls iqj¬dkj nwa4 lqurs gks rqe mlus D;k dgk Fk4 dkfynkl us dgk fd D;k eT Hh 
vkidk gkF ns[wa` dkfynkl us gkF ns[k vk,j dgk fd vki cgqr /ü;Hkxh gT4 vki lk, o"Z ds ikj rd thSaxs4 vki 
cgqr yach mez miyç/ fdS gT4 vki brus /ü;Hkxh gT fd vkids iq_ Hh vkidh mez ugC ik ldXxs] ihNs NwI tkSaxs4  

jktk us dgk] D;k ;gh og dgrk Fk` dkfynkl us dgk ;gh og dg jgk Fk ysfdu mlds dgus dk Pax fcydqy 
gh x\Lc\L Fk4 Hkst us mls Sd yk[ QiS buke fn;k mls fonk fd;k léeku ls4 vk,j mlls tkrs oDr dgk] esjs fe_ 
vxj ;gh rq>s dguk Fk rks Ssls gh rwus D;kX u dgk4 rwus dgus dk Pax dk,u lk pquk`  

tks'qvk yh;uesu djds Sd ;gwnh fopkjd vk,j iqjksfgr Fk4 mlus la¬ej< fy[k g, fd tc eT ;qok Fk vk,j igyh 
nGk xqQ ds vkJe eX f'{k ysus x;k rks esjk Sd fe_ Hh esjs lkF] Fk ge nksukX dks flxjsI ihus dh vknr Fh4 ge nksukX 
gh ijs'ku Fs fd D;k djX] D;k u djX̀  flGZ Sd ?aIk ekus¬Ijh ds ckgj Bæoj Vpru ds fyS cfx;k eX tkus dks feyrk 
Fk4 mlh oDr ih ldrs Fs flxjsI vk,j rks dksB ek,dk u Fk4 ysfdu fGj Hh ;g lkspk fd ihus ds igys xqQ dks iwN 
ysuk mfpr g, rks eT vk,j esjk fe_ nksukX iwNus xS4 tc eT iwNdj okil yk,Ik rks eT cgqr ∂ks/ eX Fk D;kXfd xqQ us eq>s 



VkWfdax Vw odZlZVkWfdax Vw odZlZVkWfdax Vw odZlZVkWfdax Vw odZlZ    
 

Page 12 of 40  http://www.oshoworld.com 

euk dj fn;k Fk4 vk,j tc eT cxhps eX vk;k rks esjk ∂ks/ vk,j Hh c\P x;k D;kXfd esjk fe_ rks vkdj cXp ij c,Ok 
gqvk flxjsI ih jgk Fk4 ekywe gksrk g, fd xqQ us mls gka Hj nh4 ;g rks gn vü;k; gks x;k4 eTus tkdj ml fe_ dks 
dgk fd eq>s rks euk dj fn;k g, mügkXus D;k rqégX gka Hj nh g, ;k fd rqe fcuk mudh gka fdS gh flxjsI ih jgs gks4 ml 
fe_ us dgk fd rqeus D;k iwNk Fk` yh;uesu us dgk fd eTus iwNk Fk fd D;k ge Bæoj Vpru djrs le; flxjsI ih 
ldrs gT] mügkXus dgk ugC fcydqy ugC4  

yh;uesu us vius fe_ ls dgk] rqeus D;k iwNk Fk` mlus dgk eTus iwNk Fk D;k ge flxjsI ihrs le; Bæoj Vpru 
dj ldrs gT4 mügkXus dgk gka4 fcydqy dj ldrs gks4  

;s nksukX ckrX fcydqy Sd FC4 Bæoj Vpru djrs le; flxjsI ihSa ;k flxjsI ihrs le; Bæoj Vpru djX4 ysfdu 
nksukX ckrX fcydqy vyx gks xbΩ4 Sd ckr ds mRj eX mlh vkneh us budkj dj fn;k4 nwljh ckr ds mRj eX mlh 
vkneh us gka Hj fn;k4 fufæpr gh dk,u ¬ohdkj djsxk fd Bæoj Vpru djrs le; flxjsI ihvks4 dk,u v¬ohdkj djsxk 
fd flxjsI ihrs le; Bæoj Vpru djX ;k u djX4 dksB Hh dgsxk vπNk gh g,4 vxj flxjsI ihrs le; Hh Bæoj Vpru 
djrs gks rks cqjk D;k g,] Ohd g,4  

ml nwljs ;qod us dgk fd igys esjs eu eX Hh ogh iwNus dk [;ky vk;k Fk D;kXfd lh/h ckr ogh Fh4 ysfdu 
fGj r®{< eq>s [;ky vk;k fd Hwy gks tkSxh4 vxj eT iwNrk gwa fd Bæoj Vpru djrs le; flxjsI ih ldrk gwa rks 
eTus igys gh tku fy;k Fk fd mRj ugC eX feyus okyk g,4  

yh;uesu us fy[k g, fd fGj eTus Vtnxh eX cgqr ckj bldk iz;ksx fd;k vk,j rc rks /hjs7/hjs eq>s le> eX vk;k 
fd nwljs vkneh ls gka ;k u fudyok ysuk ml vkneh ds gkF eX ugC] rqégkjs gkF eX g,4 og nwljs vkneh dks irk Hh 
ugC pyrk fd rqeus dc mlls gka fudyok yh ;k dc rqeus u fudyok yh4 vk,j vxj nwljk vkneh u djrk g, rks 
lksp ysuk fd gels dgC dksB Hwy gks xB4 gks ldrk g, gekjs Hko fcydqy lgh gkX] gekjk [;ky lgh gks] flGZ gekjk 
ek,twn djus dk Pax xyr gks x;k gksxk4 vü;Fk bl nqfu;k eX dksB Hh vkneh u djus dks r,;kj ugC g,4 gj vkneh gka 
djuk pkgrk g,4 ysfdu gka dgokus okys yksx] mudh r,;kjh] mudh le>] mudh lw> ml lc ij fuHZj djrk g, fd 
ge d,ls ek,twn djrs gT4  

tc Sd ∂kafrdkjh n1f‘I dks] gtkjkX lkykX dh Wf\P;kX ls ca/s gqS lekt ds lkeus ys tkuk gks] Sd c\Lk dke [\Lk 
djuk gks] Sd foæo dX– [\Lk djuk gks tgka ls fd /hjs7/hjs og [;ky thfor euq‘;kX dks cnyus ds fyS lf∂; gks 
lds rks Qi;k ugC g, mruk eg®oiw<Z] D;kXfd Qi;k Hh vk tkS vk,j vxj nks7pkj xyr vkneh Hh ml dX– ds njoktkX 
ij [\Ls gT rks lc Qi;k ø;FZ gks tkSxk4 og dksB eryc dk ugC g,4 vk,j ;g Hh loky ugC g, fd vki fdlh ls Qi;k 
ys vkSa4 Qi;k ys vk;k tk ldrk g,4 loky rks ;g g, fd ml QiS ds lkF ftlls vki Qi;k ykS gT] ml vkneh dk 
Ôn; Hh vk tkS4 ugC rks Sslk Qi;k ykus dh dksB tWjr ugC g,4 dB ckj rks ge flGZ ihNk Nq\Lkus ds fyS Qi;k ns 
nsrs gT fd dksB gIs] Iys ;gka ls4 Sslk Qi;k rks ykuk gh ugC g, ogka4 D;kXfd Sslk Qi;k cgqr egaxk g, tks Sd vkneh 
dks [ksdj ge ykS4 og tks nsrk g,] og nsdj vkuafnr gks vk,j vuqHo djs fujarj fd eTus de fn;k4 Sslh iwjh 
Hko7Hwfe ge mlds fyS [\Lk dj ldX4 QiS dk gh ugC Je] vk,j cqf0] lkF7lg;ksx tks dqN Hh ge fdlh ls ysrs 
gT mls yxs fd tks ø;fDr ysus vk;k Fk] ftl dke ds fyS ysus vk;k Fk mlds fyS ;g cgqr de Fk4 vk,j esjh 
vleFZrk Fh fd eT iwjk ugC lkF ns ldk4 vk,j mlds eu eX [;ky jgs fd dy lkF nsus ds fyS vkrqj gks4 rks bl 
lcds fyS Sd Hko7Hwfe] os yksx tks dk;Z ds lans' okgd curs gT3fdlh Hh dk;Z ds3mudh iwjh Hko7Hwfe] 
mudh iwjh ik_rk] mudk iwjk izf'{<] mudk iwjk [;ky] muds fopkj] mudh lkjh ckrX4 lacaf/r gksuk Sd dyk g, 
fdlh ø;fDr ls lacaf/r gksuk Sd cgqr c\Lk vkIZ g,4  

dfOukB geX ekywe i\Lrh g, fd Sd djks\L dfOu ckr gksxh4 dfOu blfyS ekywe i\Lrh g, fd geX lacaf/r gksus dh 
dyk dk dksB cks/ ugC g,4 blfyS cgqr dfOu ekywe gks tkrk g,4 lacaf/r gksuk c\Lh lw> vk,j le> dh ckr g,4 ge 
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rks fdlh ls IwIuk cgqr vklkuh ls tkurs gT4 fdlh ls tq\Luk cgqr dfOu g,4 ge ?1<k djuk cgqr vklkuh ls lh[ ysrs 
gT izse djuk ugC4 '_q cukuk Sdne ljy g,] loky rks fe_ cukus dk g,4 vk,j Sd vkneh mruk gh lGy thou vk,j 
dyk®ed Pax ls thvk ftlds fe_ jkst c\Prs pys xS gkX4 tks ejrs le; dg lds fd esjs brus fe_ gT i1ƒoh ij ftldk 
dksB fglkc ugC4  

vkerk,j ls myIk gksrk g,4 cpiu eX fe_ cgqr gksrs gT] cw\Ps gksrs7gksrs de gksrs pys tkrs gT4 cpiu dh cgqr ;kn 
vkrh g, fd cgqr fe_ Fs lc vπNk Fk4 /hjs7/hjs vkneh cw\Pk gksrk g, fe_ de gksrs pys tkrs gT4 thou ds thus eX 
lacaf/r gksus dh dyk eX dksB deh jg xB gksxh vü;Fk fe_ c\Prs pys tkuk pkfgS4 tks Hh lacaf/r gks og fe_ gks 
tkuk pkfgS4  

Wto,¥I igyk bysD'u y\Lk4 mlus nl gtkj yksxkX dks ø;fDrxr uke ls i_ fy[s4 mu nl gtkj yksxkX dks 
ø;fDrxr uke ls i_ fy[s4 mueX I,Dlh pykus okyk L≠kboj Hh Fk4 ¬Is'u dk dqyh Hh Fk4 gksIy dk c,jk Hh Fk4 
mlus lc yksxkX dks fy[k4 g,jku gks xS yksx D;kXfd Sd c,js dks] Sd dqyh dks] Sd I,Dlh L≠kboj dks i_ feyk 
Wto,¥I dk] ø;fDrxr uke ls fy[k gqvk fd eT rks Ljrk Fk fd [\Lk gks tkMa ;k u [\Lk gksMa4 ysfdu tc rqégkjk 
[;ky vk;k rks eTus dgk Sd oksI rks iDdk g, rks eT [\Lk gks jgk gwa4 rqégkjh i®uh dh rfc;r vc d,lh g,̀  tc eT 
vk;k Fk rqégkjs xkao mldh rfc;r [jkc Fh vk,j rqégkjk y\Ldk vc c\Lk gks x;k gksxk vk,j mldh uk,djh dk D;k 
gqvk` esjh dksB tWjr gks rks eq>s dguk4  

nl gtkj fcydqy lkekü;tukX dks tc ;s i_ feys rks og Hwy gh xS Wto,¥I fdl ikIñ dk g, vk,j ugC g,4 ;g 
vkneh us ;kn j[k4 og ftl ¬Is'u ij tkrk rks fiNyh nGs ftldh I,Dlh eX c,Ok Fk mldk uke ysdj cqykrk fd 
Gyka vkneh dgka g,] og viuk fe_ g,] ifjp; g, iqjkuk mlds lkF4 og I,Dlh eX c,Odj ikap feuI tkrk rks ikap 
feuI ø;FZ ugC Nks\Lrk Fk] ikap feuI eX I,Dlh L≠kboj ls nks¬rh dj ysrk4 mlls iwN ysrk mldh i®uh d,lh g,] mlds 
cπps d,ls gT] dk,u D;k dj jgk g,4  

Wto,¥I ls mlds fe_kX us dgk rqe D;k fGtwy dh ckrX djrs gks4 mlus dgk fd rqe ikxy gks4 Sd euq‘; ds lkF 
ikap feuI dk ek,dk feyk g, fd eT mldk fe_ gks tkMa vk,j rqe dgrs gks fd fGtwy dh ckrX djrs gks4 thou eX fe_rk 
dh laifR ds vfrfjDr vk,j D;k vFZ g,] lkFZd D;k g,4 ikap feuI Sd ø;fDr eq>s thfor feyk g,4 ;s ikap feuI eT 
pqipki ihNs c,Ok jg ldrk gwa4 ysfdu ikap feuI eX eT mlds Ôn; ds fudI Hh igqap ldrk gwa rks ikap feuI ø;FZ [ks 
nsus dk dksB dkj< ugC g, mudk eT mi;ksx dj jgk gwa4 rks Wto,¥I us yk[kX dh la“;k eX fe_ cuk fyS ftudks dqN Hh 
ugC fn;k4 fe_rk nsus eX dqN nsuk rks ugC i\Lrk4 flGZ Sd izseiw<Z [qyk gqvk Ôn;] flGZ c\Pk;k gqvk Sd gkF3lc 
iwjk gks tkrk g,4 'k;n lkekü; thou eX geX cgqr tWjr Hh ugC i\Lrh cgqr fe_ cukus dh4  

ysfdu tks yksx fdlh fopkj dks igqapkus ds fyS m®lqd gks xS gkX mügX fujarj fe_rk dk nk;jk c\Lk gksrk tkS bldk 
[;ky j[uk tWjh g,4 tks Hh vkneh Sd ckj laidZ eX vkrk g, og fe_ cu gh tkS4 ;g] fe_kX dk tks lewg g,] ;s 
fe_ jkst c\Prs pys tkSa vk,j tks Hh ø;fDr fudI vkrk g, og fe_ cu tkS4  

eT rks ;gka rd g,jku gqvk gwa] ftu ?jkX eX eT Ogjrk gwa mu ?jkX ds tks fudIre fe_ gT og Hh eq>ls ifjfpr ugC gT4 
D;kXfd ml ?j ds yksxkX us mu fe_kX dks Hh eq>ls feykus dh dHh dksB fGdj ugC dh4 ftu ?jkX eX eT Ogjrk gwa muds 
esgeku] muds ifjfpr] muds laca/h vkrs gT rks os eq>s feykrs gT fd ;s gekjs HkB gT4 rks eT muls iwNrk gwa fd nks o"Z gks 
xS bu HkB dks dHh rqeus eq>s feyk;k ugC4 os dgXxs] ugC dksB [;ky ugC vk;k dqN2 budks dHh ykS ugC`3ugC 
budks dqN ek,dk ugC feyk dgus dk4 cgqr g,jkuh gksrh g,4 

Sd ø;fDr thou eX rks brus c\Ls fe_kX ds txr ls lacaf/r gks ldrk g,4 Sd nGk [;ky] Sd nGk cks/] bl ckr 
dk gks' eu eX gks rks ge nl o"Z ds Hhrj3vki Sd djks\L Qi;k dgrs gT3Sd djks\L fe_ [\Ls dj ldrs gT4 dksB 
dfOukB ugC g, tjk Hh] dksB tjk lh v\Lpu ugC4 ij og gekjs [;ky eX gks vk,j eT vkidks ÷;ku fnykuk pkgwaxk4 
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QiS fd mruh fGdj u djX] ftruh fe_kX dh fGdj djX4 D;kXfd QiS rks fe_kX ds lkF pys vkSaxs mldk D;k g,` 
mldk D;k mi;ksx g,`  

ysfdu fe_kX dh ge fGdj u djX vk,j QiS dh ge fGdj djX rks lc x\Lc\L gks tkSxk ;k fe_ dh Hh ge blfyS 
fGdj djX fd mlls QiS ysuk g, rks Hh lc x\Lc\L gks tkSxk4 tc Hh ge fdlh vkneh ds ikl QiS ysus tkrs gT rc 
ge ml vkneh dk vieku djrs gT bldk geX irk ugC4  

vHh esjs Sd fe_ dh y\Ldh dh 'knh gqB4 og cgqr /uh gT4 vk,j ;g mudh y\Ldh gh Fh] y\Ldk mudk dksB g, 
ugC4 ml y\Ldh dks tks Hh y\Lds ns[us vkS og budkj djrh pyh xB4 mlds firk ijs'ku gks xS4 os y\Ldh dks 
ysdj vkS vk,j eq>s mügkXus dgk ge cgqr eqfædy eX i\L xS gT4 ;g gj Sd dks budkj dj nsrh g,] ;g pkgrh D;k g,̀  
ml y\Ldh us eq>ls dgk fd vHh rd eq>s Sslk y\Ldk ugC fn[kB i\Lk tks esjs fyS vk;k gks4 os firk ds i,ls ds fyS 
vkrs gT4 blls c\Lk esjk dksB vieku ugC gks ldrk fd dksB vkneh /u ds fyS eq>ls fookg djs4 os /u ds fyS vkrs 
gT ;g ns[dj gh esjs fyS ckr [re gks tkrh g,4 tc esjs fyS dksB vkSxk rks eT r,;kj gwa4 ysfdu dksB esjs fyS rks 
vkS4  

tc Hh vki fdlh ds ikl mlds /u ds fyS tkrs gT rc vki mldk vieku djrs gT] bldk vkidks [;ky ugC4 
vk,j tc bl vieku eX og vkidks /u Hh nsus ls budkj djrk g, rks vki c\Ls g,jku gksrs gT fd c\Lk datwl g,] c\Lk 
Îi< g,4 nks i,ls ugC nsrk g,4 vkidks irk gh ugC og i,ls ns d,ls̀  vki i,ls ds fyS ogka xS gqS gT4 og tkuk bruk 
viekutud] bruk bülV¥Ix g, fdlh Hh euq‘; ds fyS ftldk dksB fglkc ugC4 euq‘; ds fyS tkSa] i,lk rks vkneh 
dh Nk;k dh rjg vkrk g,] rkdr rks Nk;k dh rjg vkrh g,4 fe_ vk tkSa mudh Nk;kSa vk tkSaxh mudks ykus ds fyS 
ugC tkuk i\Lrk4 ysfdu vxj vki fdlh ds ?j tkSa vk,j dgX fd vkidh Nk;k dks eT lHk eX vkus ds fyS vkeaf_r 
djrk gwa rks fGj gks x;k vkea_< iwjk2 u og Nk;k vkus okyh g, u og vkneh vkus okyk g,4  

/u rks vkneh dh Nk;k g, ;g tc rd ge ugC le>Xxs rc rd ge Hwy eX i\Lrs gT4 vkneh vkrk g, mlds ihNs 
mldh rkdr vkrh g,] mldk izse vkrk g,] mldh 'fDr vkrh g,] mldh Nk;k vkrh g,4 vk,j Nk;k rks [q'h ls ukprh 
gqB pyh vkrh g, mls dksB ykus ys tkus dgC tkuk ugC i\Lrk4  

b/j eT ;g izkFZuk dWaxk fd dgC Sslk u gks fd vkidks Sd djks\L Qi;k bdØk djus dk lh/k [;ky id\L tkS4 
;g lh/k [;ky ugC g,4 ;g rks fe_ c\Pkus dk loky g,4 ;g vf/dre fe_kX dks fudI ykus dk loky g,4 QiS dk 
loky gh ugC g, ;g] ;g ekeyk vk√Fd ugC g,4 rks og tks GaL dk vkius uke j[k g,] D;k uke j[k g, mldk D;k 
vki dg jgs gT dqN xqtjkrh eX3HaLksj ugC3og fe_ laxzg dk uke j[ yX mldks fe_ laxzg dk GaL dgX4 HaLksj 
fcydqy ugC4 og ckr gh xyr g,4 mldk dksB eryc ugC g,4 og tks t,ls ek;kHkB gT og ml GaL dysD'u ds 
la;kstd gqS4 mudks ;kn j[uk pkfgS fd fe_ laxzg djus ds la;kstd gqS og i,ls7o,ls dk mruk loky ugC g,4  

jkth gks xS3gka jkth gksuk pkfgS D;kXfd i,lk nsus okys dks Hh dfOu gksrk g, ekaxus okys dks Hh dfOu ekywe 
i\Lrk g,4 fe_ c\Prs tkus pkfgS4 i,ls7o,ls rks xk,< ckr gT] og vk tkSxk mleX dksB loky ugC g, c\Lk4  

gekjs fe_ c\Prs tkSa ;g gekjs lkjs fe_kX dks [;ky j[uk g,4 vk,j gekjk tks Hh fe_ g, mldks ÷;ku j[uk g, fd 
Sd Hh vkneh tks fudI vkrk g, og gekjk gks tkS4 og gekjs ø;ogkj ls] gekjs laca/ ls] gekjs cksyus ls] gekjk gks 
tkS4 gekjk Sd Hh 'çn mls nwj ys tkus okyk ugC fudI ykus okyk cus4 

;g vxj [;ky eX jgk rks dksB dfOu ugC g,4 nks lky eX brus fe_ bdØs gkXxs2 geX irk gh ugC g, fd fe_kX dks 
c\Pk;k tkuk g,] mudk nk;jk c\Pk;k tkuk g,4 tks Hh vkneh fudI vkrk g, og fe_ gks gh tkuk pkfgS4 ;g ek,dk ugC 
pwd tkuk pkfgS og vkneh vk;k g,4 mldk iwjk léeku bleX g, fd ge mls fe_ cukrs gT4  

;g rks geX [;ky gh ugC g, u fnuHj eX dk,u vkneh fdrus yksxkX ls fey jgk g, fdrus yksxkX ds fudI tk jgk g,] 
fdrus yksxkX ls lacaf/r gks jgk g,4  
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ysfdu ge vius dke ls ø;¬r gT4 dke ls eryc g,] fe_rk ls rks dksB eryc ugC4 lh/h vk,j ljy fe_rk dk 
geX [;ky ugC g,4 vk,j tc Hh dksB vkneh lh/h vk,j ljy fe_rk dk [;ky ysrk g, rks ftudks ge fcydqy detksj 
dgX] lkeƒ;Zghu dgX] nhu7nhu dgX os brus cy dh rjg vkus 'qW gks tkrs gT4 brus lcy gksdj vkus 'qW gks tkrs gT4 
rks esjh n1f‘I eX Sd rks ;g vkils dguk Fk fd QiS dh ckr cgqr eg®oiw<Z g,4 blfyS dgC og bruh eg®oiw<Z u gks 
tkS fd gekjk lkjk fpR mlds vklikl gh Vpru djus yxs4 mls ges'k euq‘; ls uhps vk,j fe_kX ls ihNs j[uk g,4  

Sd fe_ vxj curk gks Qi;k [ksdj rks fe_ cpk ysuk Qi;k [ks nsuk4 vk,j Sd vkneh vxj Qi;k nsdj fe_rk 
Nks\Lrk gks rks Qi;k ugC ysuk g, fe_rk cpk ysuk g,4 og †;knk nwjn1f‘I gksxh] †;knk vFZiw<Z gksxh] †;knk xgjh gksxh] 
†;knk Gk;ns dh gksxh4 rks bl ij Fks\Lk ÷;ku nsuk g,4 vk,j dqN H; vxj dke djus okys fe_kX ds eu eX gkX rks dke eX 
ihNs ls QdkoI yxrh g,] [qn ds Hhrj ls QdkoI yxrh g,4 ckgj ls mruh QdkoI ugC yxrh dke eX ftruh Hhrj esjs 
dksB H; gks mlls QdkoI yx tkS4 rks Hhrj ds H; dk geX fcydqy gh ¬i‘Ihdj< dj ysuk pkfgS4 

rks tc ;gka bdØs gqS gT rks Hhrj dksB Hh H; gks gekjs mls Hhrj fNik dj ugC j[ ysuk pkfgS D;kXfd Hhrj fNik 
gqvk og ek,twn jgsxk vk,j og ihNs ls [Cprk jgsxk4 dne dks c\Pkus eX Lj nsxk fd dgC ;g [rjk u gks] dgC og 
[rjk u gks4 rks os lkjs H; geX ¬i‘I dj ysus pkfgS rkfd Sdne vH; eu gks4 ftruk vH; eu gksrk g, mruh rhoz 
xfr ls dke dj ikrk g,4 vxj H; g, Hhrj rks ge vius gkF dks vius gkF ls [Cprs jgrs gT4 ge [qn Ljs jgrs gT4 ge 
dgrs Hh gT fd dke djuk g, vk,j Ljs Hh jgrs gT fd dgC og H; [\Lk u gks tkS] dgC ;g H; [\Lk u gks tkS4  

eq>s yxrk g, fd lcls c\Lh tks QdkoI curh g, bl fn'k eX lf∂; gksus eX og Hhrj ds H; gksrs gT4 dB rjg ds 
H; gks ldrs gT4 bu lkjs H;kX ij fopkj dj ysuk pkfgS4 bu lkjs Gh;lZ dks Ohd ls le> ysuk pkfgS4 vk,j le>dj 
fcydqy fuHZ; gks tkuk pkfgS4 vxj ;s eu eX dke djrs pys tkrs gT rks vki ikSaxs fd vki vius gh gkF ls [qn dks 
jksdus dh tathjX Hhrj [\Lh fdS gqS gT4  

t,ls mnkgj< ds fyS Sd7nks7pkj H; dh ge ckr dj yX fd D;k H; gks ldrs gT̀  cgqr rjg ds H; gks ldrs gT4  
lcls c\Lk H;3t,ls ;gka brus fe_ bdØs gqS gT4 tc Hh geX ;g [;ky mOrk g, fd bruk Qi;k bdØk djuk g,] 

bruk dke djuk g,] bruh ø;o¬Fk djuh g, rks Sdne ls lh/k loky mOrk g, fd eq>s rks ugC nsuk i\Lsxk ;g Qi;k] 
eq>s rks ugC djuk i\Lsxk ;g4 igyk H; eu ds Hhrj lgt [\Lk gks tkrk g, fd bleX eT dgka gwa3bleX H; vk 
tkSxk4 ;g tks H; [\Lk gksrk g, ;g H; Sdne gh fuewZy g,4 fuewZy blfyS g, fd fdlh ladksp ls rks fdlh dks bleX 
tjk Hh lg;ksx ugC nsuk g,4 vxj fdlh fe_ dks yxrk g, fd blfyS eq>s H; g, rks mls mOdj dg nsuk pkfgS3t,ls 
vHh [srkuth us dgk3og fcydqy Ohd dgk3rks dg nsuk pkfgS fd eT bleX dqN Hh ugC nwaxk4 ysfdu ;g dke 
c\Ps ;g eT pkgrk gwa rks eT tks lg;ksx ns ldrk gwa og nwaxk ysfdu mleX i,lk ugC ns ldrk gwa4 ;g dg dj mls fuHZ; gks 
tkuk pkfgS4 fGj og fuHZ; gksdj dke eX yxrk g,] fGj mls dksB >a>I ugC jg tkrh] mls dksB izæu ugC jg tkrk4 
mls dksB ladksp ikyus dh tWjr ugC g, D;kXfd vxj og ladksp ikyrk g, rks og iπphl rjg ds bl H; dks fNikS 
j[us ds fyS iπphl vk,j ckrX djsxk vk,j fopkj djsxk vk,j mlls dfOukb;ka [\Lh gkXxh4  

og rks lh/h7lkG ckr g, ;gka fd fdlh dks dksB ladksp ls dqN nsuk pkfgS fdlh Hh rjg dk lg;ksx] mldk rks 
dksB loky gh ugC g,4 og mldh fe_rk dk vkuan gks ;g nwljh ckr g,4 mlds lkeƒ;Z ds ckgj gks] mldh lhek ds 
ckgj gks] og my>u eX gks rks mls ;g fopkj gh Nks\L nsuk pkfgS mls ¬i‘I dg nsuk pkfgS4 fd eT bleX lger gwa vk,j 
;g dke Ohd g, vk,j eT bleX lkF nwaxk ysfdu bruk tks eT ugC dj ldrk gwa og eT ;g ugC dj ldrk gwa4 og fuHZ; 
gks tkSxk4  

Ssls vxj ipkl fuHZ; fe_ gT rks muds ikl c\Lh 'fDr [\Lh gks tkSxh4 ;k og dgs fd eT bruk ns ldrk gwa mruk 
eT ns nwaxk rks Hh fuHZ; gks tkSxk4 mleX dksB Vprk vk,j fopkj dk loky ugC g,4 Ssls gh vk,j Psj lkjs H; eu dks 
vusd7vusd dksukX ls id\Luk 'qW dj nsrs gT4 rks tc dk;ZdrkZvkX dk oxZ feys vxyh ckj] tc ge feyX rks bu lkjh 
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ckrkX ij cgqr ¬i‘I ckrX djuh pkfgS4 dqN fe_kX dks fdügC fe_kX ls dqN f'dk;rX gksrh gT rks og eq>s vyx ls dgrs 
gT4 ;g eq>s ilan ugC g,4 tks Hh f'dk;r gks tc ge lc fe_ feyrs gT rks geX dg nsuh pkfgS] vkf[j fe_ dk eryc 
;gh gksrk g,4 vxj mldh dksB f'dk;r g, rks ge mlls dg nX fd ;g geX f'dk;r g, blls dke dks uqdlku igqapsxk 
;k dke dks ck/k i\Lsxh4 rks og lkjh f'dk;rkX dh geX ckr dj ysuh pkfgS rkfd os lkG gks tkSa4 gks ldrk g, ge 
Hwy eX gkX] gekjh f'dk;r xyr gks rks ;g lkG gks tkS4 gks ldrk g, ftl fe_ dh geus f'dk;r dh og Hwy eX gks 
rks mldh ckr lkG gks tkS4  

ysfdu vxj eu7eu eX dgC gekjs dqN ckrX iyrh jgX rks og nhokjX [\Lh djrh gT vk,j tgka geX bdØk gksdj [\Lk 
gksuk pkfgS ogka ge bdØs gksdj [\Ls ugC gks ldrs4  

rks Sd ckr ;g ÷;ku eX ysuh g, fd vxj dksB dke djuk g,] c\Lk dke djuk g, rks Sd c\Ls lg;ksx dh tWjr 
i\Lsxh4 rks tks7tks phtX lg;ksx eX ck/k cu ldrh gT mudks rks\Lus dh geX ø;o¬Fk dj ysuh pkfgS4 vxyh ckj tc Hh 
ge feyrs gT rks geX cgqr vk®e vkykspuk djus ds fyS Hh r,;kj gksuk pkfgS4 fe_kX dh vkykspuk djus ds fyS Hh 
r,;kj gksuk pkfgS4 mudks nwj djus ds fyS ge D;k dj ldrs gT mldh lw>7le> Hh geX i,nk djuh pkfgS4 ysfdu 
vyx ls ckr can dj nsuh pkfgS4 vk,j iz®;sd dks ;g ÷;ku j[uk pkfgS fd mlls †;knk eg®oiw<Z dke g,] vxj ml 
dke eX dksB ck/k i\Lrh g, rks mls cnyus ds fyS r,;kj gksuk pkfgS fd eT cny ywa4 dksB Hwypwd gks rks mlds fyS 
r®dky r,;kj gks tkMa vk,j cnyus dks jkth gks tkMa4  

;s Fks\Lh lh ckrX vxj ge [;ky eX ys ysrs gT rks dksB dkj< ugC g, fd gekjh xfr iwjh {erk ls vkxs D;kX u c\P 
lds4 vk,j ge tks bjknk djrs gT og iwjk D;kX u gks lds4 vk,j u og dsoy lGy gks cf¥d lqGy Hh D;kX u gks lds 
D;kXfd lGyrk rks dB jk¬rkX ls vk tkrh g,4 ysfdu lqGyrk dfOu ckr g,4 vdsyh lGyrk rks dB rjg ls vk ldrh 
g,4 gtkj jk¬rs [ksts tk ldrs gT tks jk¬rs xyr gkXxs vk,j dke dks lGy cuk gqvk fn[k nXxs ysfdu Sslh lGyrk dh 
dksB vkdka{k] dksB fopkj Hh ugC djuk pkfgS4  

lqGy d,ls gkX] tks Gy vkSa os lpeqp 'qH d,ls gkX4 dsoy Gy vk tkSa bruk dkGh ugC g,4 Sd dX– cu tkS] 
Sd vkJe cu tkS] Sd fo|kihO cu tkS bruk dkGh ugC g,4 ysfdu tks gekjs bjkns gT mudks iwjk djds cus4 esjh 
n1f‘I eX vπNk dke v/wjk Hh gks rks Hh Ohd g, vk,j cqjk dke iwjk Hh gks tkS rks Ohd ugC g,4 cqjk dke lGy Hh gks 
tkS rks Ohd ugC g, vπNk dke liuk Hh jg tkS rks Hh Ohd g,3fGj dksB vk,j gksxk tks ml lius dks vkxs c\PkSxk4 
dksB geus Osdk rks ys ugC j[k g, fd dksB lius dks ge iwjk gh djXxs4 

ysfdu og liuk lqanj vk,j 'qH g, rks ge iz;kl djX vk,j dksB le>k,rs ds fyS ugC r,;kj gksuk pkfgS4  
t,ls ijekuan HkB us dgk fd os [q' gqS fd eT fdlh [waIs ls ca/ x;k gwa4 os Hwy eX gT4 os fcydqy Hwy eX gT4 eT 

fdlh [waIs ls dgC ca/rk ugC4 dksB ca/us dk dkj< ugC g,] dksB ca/us dh tWjr Hh ugC g,4 ca/us dk Fks\Lk Hh H; 
gksrk rks eT ckr gh ugC pykrk4 ca/us dk pwafd dksB H; ugC g, blfyS eT jkth gks x;k gwa4 vxj tjk Hh H; gksrk fd 
bleX ca/u [\Lk gks tkSxk esjs fyS rks eT jkth ugC gksrk4 pwafd dksB H; ugC g, D;kXfd ca/u [\Lk gh ugC gks ldrk4 
blfyS ca/u dk dksB loky ugC g, D;kXfd eT dksB le>k,rk ugC dWaxk4  

dy vki dgXxs fd Gyka vkneh Sd yk[ QiS nsrk g, rks tjk mlds /eZ ds f[ykG er cksyX rks eT dksB vkidh 
ckr ekuus dks jkth ugC gks tkMaxk4 dy vki dgX fd brus yksxkX us ;g dke fd;k g, blfyS ;g ckr er dgX rks 
mlds fyS eT jkth ugC gks tkMaxk4 dgC eT fdlh le>k,rs ds fyS jkth ugC gwa4 dksB le>k,rs dk loky gh ugC g,4 
blfyS eT rks dgC ca/rk ugC gwa] dksB ca/u mlls [\Lk gksrk ugC vk,j eT fdlh le>k,rs ds fyS Hh jkth ugC gwa4 eT tks 
dg jgk gwa og eT dgwaxk vk,j mldks tksj ls dgwaxk vk,j mldks tksj ls dg ldwa blfyS ;g lkjk mik; g,4 tks dj jgk gwa 
mldks tksj ls dj ldwa4 ftruh pksI vkt djrk gwa dy vk,j tksj ls dj ldwa4 ftruk izgkj vkt djrk gwa dy vk,j tksj 
ls dj ldwa4 mlds fyS rkdr bdØh gks lds fd og izgkj vk,j tksj ls fd;k tk lds] vk,j lcyrk ls4  
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vk,j laü;klh dh esjh n1f‘I gh Sslh g, fd tks lc ca/u ds chp eX Hh [\Lk jg dj ca/u eX ugC gksrk mlh dks eT 
laü;klh dgrk gwa4 tks ca/u ls Hkxdj vk,j ca/u eX ugC gksrk og laü;klh vHh g, ugC4 mlds eu eX H; g, dgC ca/ u 
tkS blfyS Hkxk fGj jgk g,4 og ca/k gqvk g, blfyS Hxk fGj jgk g,4 mldk fpR dgC Ljrk g,] dgC vIdk gqvk 
g,4 ftldk fpR dgC vIdk gqvk ugC g, mls dksB H; ugC jg tkrk] dksB dkj< ugC jg tkrk4 og dgC Hh eu eX 
[;ky ysus dh dksB tWjr ugC g, fd eT dgC ca/ jgk gwa4 vk,j tks eT dg jgk gwa og tks eT dy dgrk jgk gwa mldh gh 
rk√dd fu‘ifR g,4 

dy vHh vk,j ckrX vkils dgwaxk] ijlkX vk,j ckrX dgwaxk4 vkidh Hwfedk t,lh r,;kj gksrh pyh tkrh g, mruk eT 
vkils dguk 'qW dWaxk4 ftrus nwj rd vki tkus dks jkth gks tkrs gT mlls eT Fks\Ls vk,j vkxs dh ckr dgwaxk rkfd 
vki Fks\Ls vk,j nwj tk ldX4 'k;n ;gh ckr eT vkils nks lky igys dgrk rks 'k;n vki ca/us dks jkth u gksrs4 ugC 
vkils dgk blfyS ugC fd eT ca/us dks jkth ugC Fk4 nks lky igys vki r,;kj ugC gksrs blfyS nks lky igys ugC 
dgh ckr4 vHh Hh tks ckr dgh g,] nks lky ckn vk,j ckr vkils dgwaxk4 ftlls vki jkth gksrs pys tkSaxs mruh ckr 
vkils dgrk pyk tkMaxk4  

esjh n1f‘I eX iwjk [;ky g,4 ysfdu vki ftl vFZ eX r,;kj gkXxs ml vFZ eX mls dgk tk ldrk g, vü;Fk mls dgus 
dk dksB dkj< ugC dksB iz;kstu ugC4 vHh vk,j cgqr lh ∂kafrvkX eX vkids eu dks ys tkus dh eT r,;kjh dWaxk4 'k;n 
mu ∂kafrvkX eX cgqr ls fe_ Lj tkSa vk,j ihNs NwI tkSa4 'k;n mu ∂kafrvkX eX cgqr ls yksx [;ky Hh u djX fd bruh 
c\Lh ∂kafr dh dksB ckr gksus dks Fh rks 'k;n ge igys gh Qd tkrs4  

ysfdu ftruh c\Lh pquk,rh [\Lh gksrh g, mruk gh Hhrj cy Hh [\Lk gksrk pyk tkrk g,4 vk,j Sd fe_ NwIrk g, rks 
nl [\Ls gks tkrs gT vxj pquk,rh l®; gks] o¬rqrA euq‘; ds thou dks mlls dksB fgr gksus dks gks4 rks eT dksB GwykX dk 
jk¬rk vkids fyS ugC crk jgk gwa4 ml ij vk,j dkaIs vkus dks gT vk,j eq>s iwjk irk g,4 ysfdu vxj vkids Ôn; eX ;g 
[;ky vk x;k gks fd ns' dh psruk dks vk,j euq‘; dh psruk dks cnyus dh dksB tWjr vk xB g,6 vkius vius nq[ 
vk,j ih\Lk ls ;g vuqHo fd;k gks pkjkX rjG ds mi–o] pkjkX rjG dh mπN1a[yrk] pkjkX rjG dk thou tks fNU7fHU 
gks x;k g,6 lc rjG ls ftldh lkjh t\LX fgy xbΩ gT6 lc rjG dqégyk x;k g, yxrk gks fd bleX dksB uS izk< Lkys 
tk ldrs gT rks lkgl ls mlds izfr dne mOkrk tWjh g,4  

ftrus vki r,;kj gkXxs mrus c\Ls lkgl ds fyS eT vkils dguk 'qW dj nwaxk4 lokΩxh< thou eX ∂kafr gks og esjs 
[;ky eX g,4 /eZ ls eTus ppkZ 'qW dh g, D;kXfd /eZ lcls dX–h; r®o g, vk,j /eZ eX ∂kafr djus dks tks jkth gks tkrk 
g,4 esjh ekü;rk g, og fdlh Hh pht eX ∂kafr djus dks jkth gks tkSxk4 D;kXfd og] og izk<kX dk dX–h; eksg g,4 vxj 
ml ij dksB ∂kafr djus dks jkth gks x;k rks fGj vk,j Vtnxh ds fdlh elys ij og Ljus okyk ugC g,4 blfyS mlls 
ckr 'qW dh g,4 tks yksx mlds fyS jkth gT og vk,j phtkX ds fyS Hh jkth gks tkSaxs] ;g esjh le> g,4  

var eX Sd ckr dgwaxk mlh laca/ eX lqcg Hh ge fGj ppkZ dj ldXxs4 ;g lkjh dkjksckjh ckr gqB4 bl lkjh ckr 
eX t,ls eTus dy lka> dks vkils dgk fd ls¥G lXILZ og tks fcydqy ¬o7dXf–r gks tkrk g, og Hwy g,] [rjukd g,] 
ysfdu bldk eryc ;g ugC g, fd dke eX my> tkuk g, iwjk vk,j mls Hwy tkuk g, tks ge ¬o;a gT4 dke Hh blfyS g, 
rkfd nwljkX ds Hhrj tks ¬o;a fNik g, mldh ge mls ;kn fnyk ldX4 rks ge mls Hwy tkSa rks [rjukd g,4  

fouksck ds dke eX l,d\LkX cgqr fu‘Ok'hy yksx vkS vk,j nl o"k˜ eX] ckjg o"k̃ ds vk,j ia–g o"k˜ ds vuqHo ls 
flGZ nq[ vk,j fo"kn ls Hjdj /hjs7/hjs okil gksus yxs4 mueX ls vusd yksxkX us eq>ls dgk fd ge ftl [;ky ls 
vkS Fs] fouksck us rks geX Sd dke eX yxk fn;k4 vkS Fs viuh vk®e7miyfç/ ds fyS] vk®e7'kafr ds fyS] 
vk®e7Kku ds fyS og [;ky rks Sd rjG jg x;k vk,j geX Sd dke eX yxk fn;k4 ;s ia–g o"Z gekjs fudy xS vk,j 
geX Sslk yxrk g, fd ;g rks Ohd Fk Sd nqdku og Fh tks ge djrs Fs4 Sd nqdku ;g Fh tks dh4 ysfdu blls gqvk 
D;k] geX D;k gqvk4 bl laca/ eX dy lqcg vkils eq>s dguk g, ;g ÷;ku j[uk g, fd vki bl dke eX fdrus gh 
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m®lqd gks tkSa ysfdu og xk,< g,4 og izeq[ ugC g,4 izeq[ rks og g, fd vki ds thou eX vkyksd] vkuan vorfjr 
gks4 og gks rks vki ckaI ldXxs4 og u gks rks ckaI Hh ugC ldXxs4 rks geX Sslk dk;ZdrkZ ugC pkfgS tks lk/d u gks4 
ml dk;ZdrkZ dh geX dksB tWjr ugC g, D;kXfd vkt ugC dy og dk;ZdrkZ nq[h gksxk] ijs'ku gksxk vk,j lkjk ftéek 
og ge ij Fksi nsxk fd geX Sd dke eX my>k fn;k4 ge rks bleX [ks c,Os4  

iwuk ds gh Sd fe_ ekf<d izHq fouksck ds ikl xS4 igys og jkeÎ‘< fe'u eX xS rks mügkXus mügX Sd v¬irky 
eX yxk fn;k rks mügkXus nks7pkj o"Z v¬irky eX lsok dh fGj mudks yxk fd HB Ohd g, ;g rks fdlh v¬irky eX Hh 
ge dj ysrs ysfdu blls gqvk D;k g,` ;g rks ge dgC xS ugC eT rks ogh dk ogh gwa4 og ogka ls Nks\Ldj fouksck ds 
ikl xS fouksck us dgk fd rw nl lky dh i,ny ;k_k dj iwjs eq¥d dh vk,j esjk lkfg®; ys tk vk,j xkao7xkao eX 
lkfg®; ckaIk dj4 og cspkjs lkfg®; dk >ksyk ysdj xkao7xkao ?weus yxs4 nks lky ?we pqds vHh og] Sd rhu fnu 
igys tcyiqj vkS vk,j esjs ikl vkS rks eTus muls iwNk fd ;g rks nwljh v¬irky 'qW gks xB4 Ohd Fk3nks7pkj 
lky eX vuqHo fdS ;g rks v¬irky g, blls gqvk D;k` rks xhrk izopu cspdj D;k gks tkSxk4 ;k eT rqels ;g xhrk 
izopu Nhu ywa vk,j lk/uk iF id\Lk nwa vk,j ∂kafrcht id\Lk nwa fd tkvks bldks xkao7xkao cspks nl lky rd4 D;k 
gksxk`  

eTus mudks dgk fd t,ls og v¬irky ds fnu fGtwy xS ;s Hh nl lky fGtwy pys tkSaxs4 vxj ;g [;ky u gks 
vkidks fd ;g xk,< g, vk,j dX– dh ckr dqN vk,j g, vk,j mls Hwy ugC tkuk4 ugC rks D;k igqapkSaxs̀  yksxkX rd 
igqapkus dk loky dgka g,` rks lk/d izFe g, vk,j mldk dk;ZdrkZ gksuk Sdne f}rh; g, vk,j vxj nksukX eX ls [ksuk 
gks rks dk;ZdrkZiu dks [ks nsuk4 lk/diu dks er [ksuk4  

rks bl laca/ eX dy lqcg vkils ckr dWaxk D;kXfd vafre tkus ds igys og ckr dj ysuh tWjh g,4 ugC rks bu 
rhu7pkj c,OdkX ls dgC vki Sdne dk;ZdrkZ gks dj yk,I tkSa rks Hkjh uqdlku gks x;k og fGj] og rks cgqr Hkjh 
uqdlku gks x;k4 rks dy lqcg mlds ckcr ge c,Odj ckr dj yXxs4  

ysfdu ;g ÷;ku eX jguk pkfgS fd lk/d gT vki] dk;ZdrkZ gksuk fcydqy xk,< ckr g,4 vxj og [ksrh gks rks [ks 
ldrh g, ysfdu lk/d gksuk ugC [ks ldrk4 fdlh ew¥; ij ugC [ks ldrk4 lk/d gksrs gqS vxj dksB dke vkils 
cu ldrk g, mls tWj djX] mls tWj igqapk nX4 vk®ek jgs rks 'jhj jg ldrk g, 'jhj vdsyk jg tkS rks mldk dksB 
ew¥; ugC g,4  

Vgnq¬rku eX ;g Hwy cgqr nGs gks pqdh g, jkst gksrh g, vk,j vki t¥nh ls dk;ZdrkZ cu ldrs gT ;g eT tkurk gwa4 
;g dfOukB ugC g, Sdne ljy ckr g,4 loky rks lk/d cuus dk dfOu g, dk;ZdrkZ cuus dk rks Sdne ljy g, 
mleX D;k dfOukB g,4 og nwljk dke u djds ;s dke vki dj yXxs4 blls dksB GdZ ugC i\Lus okyk cgqr yksx fey 
tkSaxs vkidks tksfd dke djus dks Sdne r,;kj gks tkSaxs ysfdu ÷;ku jgs f∂;k vf∂;k ds dX– ij gks rks gh vFZiw<Z g, 
rks gh vk÷;kf®ed g, ugC rks ugC4 rks og tks ge dX– Hh cuk jgs gT og vf∂;k fl[kus dks cuk jgs gT4 rks dgC Sslk u 
gks vki dk;ZdrkZ gks tkSa rks rks ekeyk [re gks x;k ml dX– dks cukdj ge D;k djXxs4 og fGtwy gks tkSxk4 mldk 
dksB ew¥; ugC jg tkSxk4 mldh ckr ge dy lqcg djXxs4 

odZlZ dXi  
fnukad5 (~$~^* 
 
bl ns' ds nqHkZ≈; dh dFk cgqr yach g,4 lekt dk thou] lekt dh psruk bruh dqWi] bruh foÎr vk,j 

fof{îr gks xB g, ftldk dksB fglkc crkuk Hh dfOu g,4 vk,j Sslk Hh ekywe i\Lrk g, fd gekjh laosnu'hyrk Hh de 
gks xB g,3;g dqWirk geX fn[kB Hh ugC i\Lrh4 thou dh ;g foÎfr Hh geX vuqHo ugC gksrh2 vk,j vkneh 
jkst7jkst vknfe;r [ksrk pyk tkrk g,] mldk Hh geX dksB n'Zu ugC gksrk4  
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Sslk gks tkrk g,4 yacs le; rd fdlh pht ls ifjfpr jgus ij eu mlds vuqHo djus dh {erk] lXflfIfoIh [ks 
nsrk g,4 cf¥d myIk Hh gks tkrk g,6 ;g Hh gks tkrk g, fd ftl pht ds ge vknh gks tkrs gT og rks geX fn[kB gh ugC 
i\Lrh vk,j dksB Ohd pht geX fn[kB i\Ls rks og Hh geX fn[kB i\Luh eqfædy gks tkrh g,4  

Sd eNyh cspus okyk vkneh Sd lqxaf/;kX ds cktkj ls xqtjrk Fk4 mls eNfy;kX dh ckl dh vknr Fh6 lqxa/ 
dk dksB vuqHo u Fk4 t,ls gh mls lqxa/ vkuh 'qW gqB mlus di\Ls ls viuh ukd can dj yh6 lkspk fd c\Lh rdyhG 
g, ;gka d,lh nqxΩ/ pyh vkrh g,2 og cktkj rks lqxa/ dk Fk4 ml ns' dh dherh ls dherh lqxa/] ij©;we ogka 
fcdrh Fh4 t,ls7t,ls og cktkj ds Hhrj pyk mlds izk< NIiIkus yxs4 fGj og csgks' gksdj fxj i\Lk4 nqdkunkj 
nk,\Ldj vk xS4 mügkXus lkspk fd 'k;n Fd x;k g,] xeñ ls ihf\Lr g,4 rks mügkXus vπNh lqxaf/;ka ykdj mls lqa?kuh 
'qW dC fd 'k;n gks' vk tkS4  

vc mu cspkjkX dks irk Hh ugC fd og lqxa/ ls gh ihf\Lr gksdj csgks' gks x;k g,4 t,ls7t,ls os mls lqxa/ lqa?kus 
yxs og vk,j gkF7i,j NIiIkus yxk4 os vk,j lqxa/ lqa?kus yxs4  

rHh ogka ls Sd nwljk eNqvk xqtjrk Fk4 mlus dgk Ogj tkvks] ml vkneh ds gkF ds >ksys dks ns[rs gks` mldh 
Iksdjh ns[rs gks̀  og dksB eNqvk g, eT Hyh7Hkafr tkurk gwa4 gIks] gIk nks viuh lqxaf/;kX dks4  

mlus mldh Iksdjh dks] ftleX og eNfy;ka cspdj yk,I jgk g,] Fks\Lk lk ikuh fN\Ld fn;k vk,j Iksdjh mldh 
ukd ds ikl j[ nh4 mlus vka[ [ksyh vk,j dgk fnl b\t fjvy ij©;we ;g g, lqxa/ vlyh4 ikxy u ekywe 
D;k7D;k lqa?k jgs Fs eq>s4 

lekt dh laosnu'hyrk Hh blh rjg ej tkrh g,4 bl ns' eX Sslk gqvk4 bl ns' eX dksB l,d\LkX o"k˜ ds Vpru us 
euq‘; dks lkewfgd psruk] lks'y dka'lusl ls fcydqy gh rks\L fn;k4 Vgnq¬rku dh lkjh f'{kSa ø;fDr dks fuiI 
¬okFñ cukrh gT] mls lkewfgd psruk dk vax ugC cukrC4 bl tehu ij og vkneh vius fyS /u dekrk g,] vius 
fyS edku cukrk g,6 ijyksd eX vius eks{ dks [kstrk g,] vius ¬oxZ dks [kstrk g,4 nwljs ls dksB laca/ ugC g,4  

vxj Vgnq¬rku ds f'{dkX us ;g Hh le>k;k g, fd nwljkX ij n;k djks] nwljkX dks nq[ er nks] rks mldk Hh dkj< 
;g ugC g, fd nwljkX dks nq[ nsuk cqjk g,4 mldk dkj< ;g g, fd nwljkX dks rqe nq[ nksxs rks udZ pys tkvksxs4 nwljkX dks 
nq[ u nksxs rks ¬oxZ pys tkvksxs4 csfld eksfIo] tks cqfu;knh izsj<k g, og eT ¬oxZ d,ls pyk tkMa] eT eks{ d,ls ik ywa 
;g g,3nwljs dks nq[ er nks bleX dksB cqfu;knh cqjkB ugC g,] cqjkB bleX g, fd dgC esjk eks{ u [ks tkS4  

Vgnq¬rku eX vVglk dh bruh ckrX gqbΩ ysfdu Vgnq¬rku eX izse dh dksB izf∂;k fodflr ugC gks ldh4 bl vVglk 
dh f'{k eX dksB cqfu;knh Hwy jgh gksxh4 vVglk dh f'{k dgrh g, Vglk er djks D;kXfd Vglk djus ls ¬oxZ [ksrk g,] 
eks{ [ksrk g,6 Vglk djus ls iki yxrk g,] iki ca/u eX ys tkrk g,4  

vVglk dh f'{k ;g ugC dgrh fd nwljs vkneh dks nq[ igqaprk g, bldk fopkj djks] fd nwljs ds izfr izse djks 
rkfd mldks nq[ u igqap lds4 nwljs dk Vpru ugC g, vVglk dh f'{k eX] viuk gh Vpru g,] esjs gh vgadkj dk] esjs 
gh ¬okFZ dk vafre Vpru g,4 blfyS Vgnq¬rku eX lcls igys nqfu;k eX vVglk dh f'{k [kst yh xB ysfdu Vgnq¬rku 
eX izse dk dksB Hh irk ugC g,4 ;g c\Ls vkæp;Z dh ckr g,4 ge bruh vVglk dh ckr djrs gT] ge ls †;knk izse'wü; 
yksx i1ƒoh ij dgC Hh ugC gT4 dqN ckr g,4  

gekjh vVglk dh f'{k Hh cqfu;kn eX esjs fgr ij [\Lh gqB g,4 nwljs dk dksB Vpru mleX ugC g,4 vxj geX irk 
py tkS fd nwljs dks d‘I nsus ls ¬oxZ tkus eX fGj dksB ck/k ugC i\LRh rks ge d‘I nsus eX dksB ijs'kuh vuqHo ugC 
djXxs4 vk,j vxj geX ;g irk py tkS fd nwljs dks d‘I nsus ls ¬oxZ tkus eX lqfo/k feyrh g, rks ge iwjh rjg ls d‘I 
nsus dks r,;kj gks tkSaxs4  

8esjk9 fgr] gekjh lkalkfjd f'{k dk Hh vk/kj g,] gekjh /k√ed f'{k dk Hh vk/kj g,4 vk,j esjh n1f‘I eX og 
ø;fDr lk/uk ds jk¬rs ij vkxs c\Prk g, tks 8esjs9 ds Hko dks [ksrk g, vk,j lcds] 8ge9  ds Hko dks ¬ohdkj djrk g,4  
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Bæoj dh rjG tkus dh fof/ 8eT9 dks Nks\Ldj 8ge9 dh rjG tkus dh fof/ g,4  
ge fdrus o1gRrj thou ds fgr vk,j lq[ ds fyS lksprs gT~~~4 vk,j ;g rks lgt gh ?fIr gks tkrk g, fd tks 

ø;fDr ftrus o1gRrj thou ds fgr vk,j lq[ ds fyS lksprk g, mlds vius nq[ r®{< foyhu gks tkrs gT D;kXfd nq[kX 
dh Sd cqfu;kn ls¥G dka'lusl g,4 nq[kX dh Sd vk/kjf'yk ;g g, fd eT vius izfr fdruk lpsr gwa4  

Sd lezkI chekj i\Lk Fk4 dksB fpfd®lk ugC gks ldh4 ejus ds djhc igqap xS4 lc fpfd®ld gkj xS4 vk,j rc 
fdlh us dgk fd nwj bl xkao ds ckgj Sd laü;klh g, 'k;n og dksB jk¬rk crk ns4 ml laü;klh dks fyok yk;k x;k4 
ml laü;klh us dgk fd ugC] eT jk¬rk ugC crk ldwaxk4 jk¬rk rks c\Lk ljy g, ysfdu eT crk ugC ldwaxk4 eq>s {ek dj 
nX4  

lezkI dgus yxk fd jk¬rk tc ljy g, rks crk D;kX u ldXxs` mlus dgk] jk¬rk rks eT crk nwaxk3ljy Hh 
g,3ysfdu vki dj ugC ikSaxs cgqr dfOukB [\Lh gks tkSxh4 ysfdu cp ldrs gT vki] ek,r fufæpr ugC g,4  

lezkI us i,j id\L fyS4 dgk] jk¬rk crk nX4 njckjh] jkfu;ka] lkjh jkt/kuh gkF tks\Ldj [\Lh gks xB fd vki tkSa 
u] crk nX4 mlus dgk] ugC vki ekurs gT rks eT ckr nsrk gwa5 nl gtkj cπpkX dh xnZu dIokuh i\Lsxh vk,j muds [wu ls 
¬uku djokuk i\Lsxk rks lezkI cp tkSxk4 eT tkrk gwa4 eT vk,j dqN †;knk ugC dg ldrk4 lezkI cp ldrk g,4 
ysfdu Gyka rkjh[ rd nl gtkj cπps bdØs dj yX4 Gyka rkjh[ dks Gyka le; mudh xnZuX dkI nX] rkts [wu ls 
ugyk nX lezkI cp tkSxk4  

Ng eghus Fs ml rkjh[ dks vHh4 lezkI us dgk fd ugC eT ugC cpuk pkgrk gwa4 nl gtkj cπps dkIus i\LX4 vk,j 
fGj Sd vtuch Gdhj] bldh ckr dk Hjkslk D;k` eT cpwa ;k u cpwa nl gtkj cπps rks dI tkSaxs4 fGj eT cp Hh 
tkMaxk rks fdrus fnu cpwaxk] vkf[j eq>s ejuk i\Lsxk4 fGj eT rks cw\Pk gks x;k] nl gtkj cπps ftudk thou vHh 's" 
g, mügX d,ls lekîr dj nwà  ysfdu ifjokj ds yksx le>kus yxs] njckjh le>kus yxs] jkt/kuh ds cqf0eku le>kus 
yxs fd rqégkjk Sd thou nl gtkj cπpkX ds thou ls †;knk dherh g,4 rqe gks rks nl gtkj cπps ugC nl djks\L cπps 
lqjf{r gT bl ns' eX4 rqe ftl fnu ugC gks ml fnu fdlh dk Hh thou lqjf{r ugC g,4 og bruk î;kjk jktk Fk] bruk 
cqf0eku] bruk n;k ls] dQ<k ls Hjk fd lkjs ns' us izkFZuk dh fd nl gtkj cπpkX dh ge fGdj ugC djrs gT4 ge 
rqégX cpkuk pkgrs gT4  

etcwjh eX jktk dks jkth gks tkuk i\Lk4 cπps bdØs fdS tkus yxs4 egy NksIs7NksIs [wclwjr cπpkX ls Hjus yxk4 
jktk dh uCn lekîr gks xB4 jktk fnu7jkr lkspus yxk fd ;g eT D;k djok jgk gwa] ;g D;k gks jgk g,̀ 3jkr7fnu 
cπps gh cπps fn[kB i\Lus yxs4 nl gtkj cπps xkao7xkao ls vkus yxs4 vk,j xkao7xkao eX yksx Hxoku ls izkFZuk djus 
yxs fd jktk igys gh Ohd gks tkS rks cπps cp tkSa4 dksB xkyh nsus yxk fd ;g jktk d,lk g,] ;g ej tkS ml 
rkjh[ ls igys rks ;s cπps cp tkSa4 lkjs ns' eX Sd gh Vprk] vk,j jktk ds izk<kX eX Sd gh Vprk4  

Ng eghus iwjs gks xS] og fnu vk x;k4 nl gtkj cπps bdØs gks xS4 vkt lqcg gksrs gh] Hksj gksrs gh mudh xnZuX 
dkI nh tkSaxh4 og egy ds }kj ij ckgj nl gtkj cπps iafDrc0 [\Ls dj fnS xS4 uaxh ryokjX lwjt dh jks'uh eX 
pedus yxC4 og jktk uhps vk;k4 mlus mu cπpkX dks Sd drkj ls ns[k Sd rjG4 oDr vk x;k] ryokjX mO xbΩ 
vk,j cπps dkI fnS tkSaxs4 rHh og jktk fp¥yk;k fd ugC] dksB cπpk ugC dkIk tkSxk4 eT ejus dks r,;kj gwa4 cπps 
jksd fnS xS4  

vk,j jktk Ohd gks x;k4 c\Lh g,jkuh gqB fd jktk Ohd d,ls gks x;k4 jktk dh chekjh [re gks xB4 ml Gdhj dks 
cqyok;k x;k fd chekjh d,ls Ohd gks xB] cπps rks jksd fnS xS4  

ml Gdhj us dgk] dqy Sd dkj< g,3Ng eghus rd jktk viuh chekjh ds laca/ eX lksp gh ugC ldk4 cπps ej 
tkSaxs] brus cπps ej tkSaxs4 Sd gh Vpru4 vius ls ckgj pyk x;k Vpru] ls¥G ls ckgj pyk x;k] eT ds ckgj 
pyk x;k4 og tks Vpru eT ij Qdk gqvk Fk] ogh ih\Lk Fh] ogh d‘I Fk] ogh nq[ Fk4 
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Sd vkneh lks ugC ikrk g, fGj mldh chekjh Ohd ugC gks ikrh g,4 fpfd®ld dgrs gT bls uCn vk tkS rks Ohd gks 
tkSxk4 uCn ls chekjh ds Ohd gksus dk D;k laca/ g,̀  dksB Hh laca/ ugC g,4 flGZ Sd laca/ g,4 uCn eX Hwy tkrk g, 
fd eT chekj gwa4 vk,j dksB Hh laca/ ugC g,4 uCn eX fLldaIhü;wIh gks tkrh g, bl [;ky dh fd eT chekj gwa4 eT ds ckgj 
uCn eX vkneh pyk tkrk g,4 blfyS uCn tWjh g,] ugC rks vkneh ikxy gks tkSxk4  

8eT9 rks ikxyiu dk dX– g,] og rks e,Lusl dk lh∂sI g,4 ikxy gksuk gks rks eT vk,j eT vk,j eT~~~4 eT ds ckgj tkuk 
tWjh g, ugC rks vkneh ikxy gks tkSxk4 blfyS uCn tWjh g,4 vk,j ftl eq¥d eX uCn de gks tkSxh ogka 'jkc 
tWjh gks tkSxh D;kXfd mruh nsj ds fyS vkneh Hwy ldrk g, vk,j dksB jk¬rk ugC g,4 ysfdu 'jkc vk,j uCn vk,j 
csgks'h ok¬rfod phtX ugC gT ftuls dksB Hwy lds D;kXfd daIhü;wIh fGj 'qW ls tkrh g,4 'jkc fdruh nsj jgsxh` fGj 
gks' vk tkSxk] fGj 'qW gks tkSxk6 uCn [qy tkSxh] fGj 'qW gks tkSxk4  

ysfdu Sd Sslh vk÷;kf®ed izf∂;k Hh g, mldks izse dgrs gT4 ml izf∂;k  dks fd izse eX tks vkneh izfo‘I gks 
tkrk g, og eT ds lrr ckgj gks tkrk g,4  

eT D;kX ;g ckr dguk pkgrk gwa` ;g eT blfyS dguk pkgrk gwa fd lk/d vdsyk vxj lk/d g, rks vgadkj ds 
ckgj ugC gks ldsxk] dHh ugC gks ldsxk D;kXfd lkjh lk/uk dk dX– gh mldk eT g, fd eT d,ls 'kar gks tkMa] eT d,ls 
eqDr gks tkMa] eT d,ls eks{ pyk tkMa4 yksx esjs ikl vkrs gT os dgrs gT eT d,ls 'kar gks tkMa4 eT muls dgrk gwa rqégX 
bruh nqfu;k v'kar g, blds chp rqégX Sd gh [;ky vk jgk g, fd eT d,ls 'kar gks tkMà  vk,j rqégX iwNrs 'je Hh ugC 
vkrh` 

;g cacB iwjh dh iwjh chekj i\Lh gks] yksx [kIkX ij i\Ls gkX] Sd vkneh ¬o¬F u gks vk,j eT dgwa eT ¬o¬F d,ls gks 
tkMa rks eq>s vki D;k dgXxs i®Fj] ;k vkneh` ;s lkjs yksx Hw[s gkX vk,j eT dgwa fd eq>s vπNk Hkstu d,ls fey tkS 
rks eq>s vki D;k dgXxs`  

brus v'kar thou ds rykX eX] brus Q≈< lekt eX tc Sd vkneh iwNus yxrk g, eT d,ls 'kar gks tkMa] eT d,ls 
l®; dks ik ywa] eT d,ls eks{ dks pyk tkMa rks fufæpr le> ysuk fd u rks ;g dHh l®; ik ldsxk] u dHh 'kar gks 
ldsxk] u blds fyS dksB eks{ gks ldrk g, dgC4 vk,j vxj Ssls yksxkX ds fyS eks{ gksrk gks rks egkohj] cq0] vk,j 
Î‘<] vk,j ∂kb¬I t,ls yksx ml eks{ eX tkus ls igys gh budkj dj pqds gkXxs4 mlds Hhrj dne ugC j[k gksxk 
mügkXus4 Ssls vkneh ftl eks{ eX tk ldrs gkX ml eks{ eX Hys vknfe;kX ds fyS dksB txg ugC gks ldrh4  

SLeaL cxZ ls fdlh us iwNk fd rqe rks Bæoj dks ugC ekurs gks] eafnj eX izkFZuk ugC djrs gks] iwtk ugC djrs gks] 
rqégX dHh /eZ'k¬_ dh ckr djrs ugC lquk] D;k rqe ¬oxZ tk ldksxs` SLeaL cxZ us dgk fd vxj vπNs yksxkX dks 
¬oxZ eX txg feyrh gksxh rks eq>s fey tkSxh vk,j vxj cqjs yksxkX dks ¬oxZ eX txg feyrh gks rks eT ogka tkuk Hh ugC 
pkgwaxk4 vk,j ml vkneh us dgk fd eT rks le>rk ;wa gwa fd tgka nl vπNs yksx bdØs gks tkSaxs ogka udZ Hh gksxk rks 
cgqr fnu rd udZ ugC jg ldrk og ¬oxZ cu tkSxk4 vk,j tgka nl cqjs yksx bdØs gks tkSaxs mldk uke vxj ¬oxZ 
Hh gks rks r“rh Hj ¬oxZ dh jg tkSxh] nl fnu ckn ogka udZ [\Lk gks tkSxk4 rks mlus dgk eT ugC dgrk eT ¬oxZ 
tkuk pkgrk gwa4 eT ogka tkuk pkgrk gwa tgka vπNs yksx gT] tgka izse djus okys yksx gT4 eT ogka tkuk pkgrk gwa4 ogka 
¬oxZ gksxk4  

ysfdu izse djus okys yksx bl eq¥d eX ugC gT] blfyS geus Sd udZ cuk fy;k g,4  
eT tks ckrX dg jgk gwa og lk/uk ds uke ij] eks{ ds uke ij /eZ ds uke ij] tks Hh pyrk jgk g, ml pqdrk dks 

rks\Lus vk,j cny nsus dh ckrX gT4 Sd c\Lh ∂kafr ykus dk fopkj vk,j [;ky mueX g,4 ge] eq¥d dh psruk vc rd 
ftu dX–kX ij ?werh jgh g,] mu lkjs dX–kX dks cny nX D;kXfd mu dX–kX ij ?weus ds dkj< gh ;g ifj<ke gqvk g, tks geX 
fn[kB i\L jgk g,4 ;g ifj<ke vkdf¬ed ugC g,4 Sd7Sd pht tq\Lh gqB g,4  
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Vgnq¬rku Sd gtkj lky rd xqyke jgk] ;g vkdf¬ed ugC g,4 Vgnq¬rku eX lkewfgd psruk gh ugC g,4 xqyke ugC 
jgsxk rks D;k gksxk` vktkn gks x;k ;g fejsdy g,] ;g pe®dkj g,4 ;g vktknh c\Lh cscw> g,3;g fdlh dh Îik 
gksxh] ;g dksB varjkZ‘I≠h; f¬Ffr;kX dk dkj< gksxk4 gekjh dksB ik_rk ugC g,] gekjs ikl lewg dk dksB Hko ugC g,4 

lkewfgd vk®ek3gekjs ikl Sslh dksB pht ugC g,4 eT eT] vki vki] oks oks3eq>s vius jk¬rs tkuk g,] vkidks 
vkids jk¬rs tkuk g,] mldks mlds jk¬rs tkuk g,4 vk,j geX irk gh ugC g, fd gekjs jk¬rs Sd7nwljs dks dkIrs gT4 eT 
vius jk¬rs tkrk gwa rks vkidks jksdrk gwa] vki vius jk¬rs tkrs gT rks eq>s jksdrs gT4  

ge ;gka lkjs yksx vHh fudyuk 'qW dj nX bl njokts ls~~~4 ge lc fudyuk pkgXxs vk,j ge lcds fudyus 
dh vkdka{k ge lcdks jksdus dk dkj< cu tkSxh4 ysfdu ugC] ge Sd7Sd gksdj fudy tkrs gT] ge Ogj tkrs gT] 
jk¬rk nsrs gT nwljs dks vk,j ge lc fudy tkrs gT4  

tc eT fdlh nwljs dks fudyus dk jk¬rk nsrk gwa rks eT viuk jk¬rk Hh fufæpr gh cuk ysrk gwa4 ysfdu tc eT viuk 
gh jk¬rk [kstrk gwa rks eT viuk jk¬rk Hh rks\Lrk gwa] nwljs dk jk¬rk Hh rks\Lrk gwa4  

thou Sd lkewfgd mi∂e g,4 rks Hkjr dks /eZ dh Sd lkewfgd n1f‘I i,nk djuh g,4 lk/uk dks lekt ls tks\L 
nsuk g,4 ø;fDr dks lewg7psruk ds fojks/ eX [\Lk ugC djuk g,] mls ø;fDr dks lewg7psruk ds la;ksx eX] la;qDrrk eX 
[\Lk djuk g,4 ;g dk,u djsxk` ;g d,ls gksxk` ;g ikap gtkj lky ds xyr vk,j Hzkar dX– d,ls rks\Ls tkSaxs4 ;g dksB 
esjs o' dh ckr ugC g,4  

;g fdlh Sd vkneh ds o' dh ckr ugC gks ldrh4 ;g dksB Sd fnu dk dke ugC gks ldrk4 ysfdu detksj ls 
detksj nl yksx Hh la;qDr gks tkSa vk,j fdlh fn'k eX dke 'qW dj nX rks vkt tks NksIk lk cht g, og dy c\Lk o1{ 
cu tkS rks cgqr vkæp;Z ugC g,4  

vk,j ;g rks geX [;ky ugC djuk pkfgS~~~4 ek,leh ik,/s yxkS tkrs gT rks nks eghus ds Hhrj GwykX ls yn tkrs gT4 
ysfdu nks eghus ds ckn tehu lkG gksrh g,] u ogka Gwy gksrs gT u ik,/s gksrs gT4 ftügX c\Ls ik,/s yxkus gT3ftuds uhps 
gtkjkX yksx Nk;k ys ldX3mügX ;g [;ky Nks\L nsuk pkfgS fd os o1{ eT gh yxk ywaxk] esjh gh Vtnxh eX yxk ywaxk4 
esjs gh lkeus gtkjkX yksx Nk;k ys yXxs ;g ikxyiu dh ckr Nks\L nsuh pkfgS4 ;g Hh vgadkj dk gh fg¬lk g,4  

ysfdu geX dke 'qW dj nsuk pkfgS] NksIk lk lgh4 vk,j ¬ej< j[X] bl txr eX NksIh ls NksIh pht dk ew¥; g,4 
bruk ew¥; g, ftldk dksB fglkc ugC4 D;kXfd vafre fu<Z; eX] og tks v¥IhesI duDyw\tu gksxk Vtnxh dk] mleX 
NksIh vk,j c\Lh pht eX GdZ ugC jg tkSxk4 mleX NksIh pht us vius GtZ vnk fdS gT4 Sd bruh NksIh lh ?Iuk dk 
ew¥; gksrk g, ftldh ge d¥iuk ugC dj ldrs gT4  

usiksfy;u Ng eghus dk Fk vk,j Sd fc¬rj ij ysIk gqvk Fk4 Sd taxyh fc¥yh vk xB vk,j mldh Nkrh ij p\P 
xB4 vki lksp ldrs gT Sd taxyh fc¥yh dk nqfu;k ds bfrgkl ds cukus eX dksB gkF gks ldrk g,̀  ;k Sd NksIs ls 
cπps dh Nkrh ij Sd fc¥yh dk p\P tkuk fg¬IkŒfjdy béikŒjIXl ys ldrk g,] dksB Ssfrgkfld ew¥; gks ldrk g, bl 
ckr dk` dksB Hh ew¥; ugC g,4 uk,dj us vkdj fc¥yh dks Hxk fn;k4 ysfdu Ng eghus ds usiksfy;u ds eu eX fc¥yh 
dk H; ges'k ds fyS lek x;k4 fGj og uaxh ryokj ls tw>rs vkneh ls ugC Ljrk Fk] 'sj ls ugC Ljrk Fk ysfdu 
fc¥yh ds lkeus mlds izk< dai tkrs Fs4  

ftl y\LkB eX usiksfy;u gkjk] usylu] mldk nqæeu lRj fcf¥y;ka viuh Gk,t ds lkeus cka/dj ys x;k Fk4 
fcf¥y;kX dks usiksfy;u us ns[k vk,j mlds izk< dai xS4 vk,j mlus vius lkfF;kX ls dgk vkt thr cgqr eqfædy g,] 
fcf¥y;ka ns[rs ls gh eT o' eX ugC jg tkrk4 og igyh ckj gkjk4 Ssfrgkfld dgrs gT fd usiksfy;u dks usylu us gjk 
fn;k4 eukso,Kkfud dgrs gT fd fcf¥y;kX us gjk fn;k4 vk,j eT eukso,KkfudkX ls lger gwa] Ssfrgkfld dqN Hh ugC 
tkurs4  
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bruh NksIh lh] fGtwy dh ?Iuk] ehVuxysl] bruk c\Lk ifj<ke yk ldrh g, D;k` vk,j usiksfy;u ds gkjus ls 
D;k fGj gqvk blds fyS rks cgqr~~~4 vxj usiksfy;u ugC gkjrk rks D;k gksrk` nqfu;k fcydqy nwljh gksrh4 vxj 
fgI¥j ugC gkjrk rks nqfu;k nwljh gksrh4 usiksfy;u ugC gkjrk rks nqfu;k nwljh gksrh4 usiksfy;u ugC gkjrk vxj fc¥yh 
mldh Nkrh ij u p\Prh4 Sd ckgj c,Ok gqvk uk,dj fc¥yh dks Hxk ldrk Fk] nqfu;k dk bfrgkl nwljk gksrk4 dksB 
dHh lksprk ugC fd Sd uk,dj ds }kjk Sd fc¥yh dks Hxk fn;k tkuk bruk ew¥;oku gks ldrk g,4  

thou ds bl o1gRrj laca/ eX] ;g tks buj dkŒjlikŒLXl vkŒG VF≈l g,] ;g tks thou dh lkjh phtkX dk 
varlΩca/ g, bleX NksIh lh pht dk mruk gh ew¥; g, ftruk c\Lh ls c\Lh pht dk4 mleX Sd lwjt dk vk,j Sd nhS 
ds ew¥; eX dksB GdZ ugC g,4 dB ckj nh;k lwjt ls †;knk ew¥;oku lkfcr gks ldrk g, vk,j dB ckj lwjt nhS ls NksIk 
lkfcr gks ldrk g,4 Vtnxh dk xf<r cgqr cscw> g,4 NksIs ls dke ds c\Ls ifj<ke gks ldrs gT4 vk,j dke vxj Ohd 
fn'kvkX eX pys~~~4 

bruk gh vkæoklu ys ldrs gT vius eu eX fd dksB Ohd fn'k eX dke dks geX ys tkuk g,4 vxj fgéer ls Fks\Ls ls 
fe_ bdØs gksdj fdlh dke eX yxrs gT rks dksB vkæp;Z ugC fd nl7ia–g o"Z ds Hhrj lkjs eq¥d dh u,frd psruk eX 
Sd vkanksyu mif¬Fr fd;k tk lds4  

psruk r,;kj g, vkanksyu ds fyS4 t,ls dksB ?j fcydqy r,;kj gks ty tkus ds fyS] flGZ Sd Vpxkjh Lkyus dh 
tWjr gks4 dksB Hh ;g Vpxkjh Lkysxk rks ;g vkx yx tkSxh4 vk,j vxj ;g vkx yx tkS rks eu ds izk< uS gks 
ldrs gT] fu[j ldrs gT4  

xkao7xkao eT ?we jgk g,] yk[kX yksxkX ls fey jgk gwa4 mudh vka[kX ls] muds izk<kX ls] mudh ckrkX ls eq>s yxrk g, 
fd os r,;kj gT4 dksB iqdkjs] dksB Vpxkjh GXds] dksB dgs~~~4 phtX vius vki ej tkrh gT] dHh /Ddk nsus Hj dh 
tWjr gksrh g,4 D;k cpk g,̀   

iqjkuh ijaijk dh dksB Hh pht thfor ugC g,] flGZ eqn∆ [\Ls gT4 dksB /Ddk ns ns vk,j os fxj tkSaxs4 os eqn∆ budkj 
Hh djus dh g,fl;r eX ugC jg xS gT fd os ;g dg nX fd ge ugC fxjrs gT ;k gedks er fxjkvks4 tks mudks id\Ls [\Ls 
gT os Hh lksprs gT fd dksB fxjk ns rks gekjk id\Lus dh >a>I ls NqIdkjk gks tkS4 ysfdu os Hh cy ugC tqIk ik jgs gT 
fd [qn Nks\L nX lgkjk4 izrh{k dj jgs gT fd dksB djs] dksB djs~~~4 vk,j bl izrh{k eX thou jkst uhps ls uhps fxjrk 
tkrk g, vk,j l\Lrk pyk tkrk g,4  

bl fn'k eX Fks\Lk lkspX4 dksB ca/s gqS Gkewy∆ ugC gT ftuds vk/kj ij dksB dke djuk g,4 dksB laiznk; ugC] dksB 
laxOu ugC] dksB iaF ugC4 ysfdu dqN lw_] fd eq¥d eX foæokl dh txg fopkj i,nk djuk g,4 dk,u lk fopkj] og 
eT ugC dgrk4 dk,u lk fopkj rks laiznk; cuuk 'qW gksxk3fd t,fu;kX dk fopkj] fd VgnqvkX dk] fd eqlyekukX dk4 
ugC] eT dgrk gwa foæokl dh txg fopkj4  

laiznk; dk dksB loky ugC g,4 laiznk; dk dksB loky ugC g, D;kXfd laiznk; dk rc loky gksrk g, tc ge dgX 
fd ;g fopkj4 ugC] ;g rks loky gh nwljk g,4 ;g loky g, fd J0k ugC fopkj i,nk djuk g,6 va/foæokl ugC vka[X 
i,nk djuh gT4 vrhr dh rjG ns[uk ugC g,] orZeku ds izfr vk,j Hfo‘; ds izfr müeq[ gksuk g,6 ;g fd ø;fDr dks 
vgadkj ij dXf–r ugC cf¥d loZ ds izfr le√ir gksuk g,4 lk/d dks flGZ lk/d ugC cf¥d lexz dh psruk dk Hh 
÷;ku j[uk g, D;kXfd varrA eT vdsyk ugC gwa] vki vdsys ugC gT4 ge fdlh o1gRrj bdkB eX tq\Ls gT4 vkidh v'kafr 
varrA esjh v'kafr gksxh vk,j esjh v'kafr varrA vkidh v'kafr gksxh4  

;g lkjh n1f‘I3iaF ugC3;g dsoy fopkj dh rhoz mRstuk] Sd gok fd eq¥d eX Sd gok cg tkS fopkj dh4 
fGj rks fopkj djus okys cπps jk¬rk [kst yXxs] cuk yXxs4 ;g ugC dguk g, fd rqe dgka tkvks4 bruk gh vxj ge dj 
ldX] dg ldX fd tgka rqe tkrs jgs gks ogka rqe dgC igqaps ugC4 Qd tkvks] Sd {< [\Ls gksdj ns[ yks fd ikap gtkj 
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lky eX tks ;k_k r; dh g, mlus rqégX dgka igqapk;k g,4 cl bruk ge dke dj ldX fd Qd tkvks Sd {< vk,j ns[ 
yks rks fn[kB mügX ¬o;a i\Lus yxsxk4 ysfdu Qd gh ugC jgk g, dksB] jksd ugC jgk g, dksB4 

rks eq¥d eX Sd vkanksyu~~~4 vkanksyu nqfu;k eX pyrs gT] ∂kafr;ka pyrh gT4 ysfdu cqfu;knh ∂kafr vk,j cqfu;knh 
vkanksyu ugC pyrs gT4 Sd iaF ls dksB Nq\Lkrk g, rks nwljs iaF ls cka/us dh dksf'' djrk g,4 Nq\Lkrk blfyS g, fd 
nwljs eX cka/ lds4 ysfdu esjh n1f‘I eX geX Sslk euq‘; i,nk djuk g, tks fdlh iaF ls ca/us eX vleFZ gks tkS4 Sslh 
ÌhLe] Sslh ¬ora_rk i,nk djuh g,4 ;g lkeƒ;Z vxj ge i,nk ugC djXxs rks ¬oπNanrk i,nk gksxh gh4  

¬ora_rk rks Sd fLflfîyu g,] Sd vuq'klu g,] psruk dk Sd Pax ls fodkl g,4 vk,j ¬oπNanrk ijra_rk ds izfr 
ikxy fo–ksg g,4 rks vxj ge ¬oπNanrk i,nk u djuk pkgrs gkX rks geX ¬ora_rk dh fn'k eX thou dh psruk dks 
fodflr djuk g,4 vk,j vxj ge pqi c,Os jgs rks ¬ora_rk rks ugC vkSxh3ijra_rk rks tkSxh3mldh txg vkSxh 
¬oπNanrk vk,j thou ds lc lw_ fc[j tkSaxs] lc x\Lc\L gks tkSxk4 mlds igys gks' ls Hj tkuk tWjh g,4  

rks eT rks bruk gh dj ldrk gwa fd xkao7xkao tkdj yksxkX dks dgwa fd ?j eX vkx yxh g, rqe tkx tkvks4 ysfdu eT 
fdruh nwj rd yksxkX dks fp¥ykdj [cj igqapk ldrk gwa` ;g rks ckr Sslh g, fd Sd7Sd ?j ds Nîij ij [\Ls gksdj 
iwjs xkao eX dgus dh g,] iwjs eq¥d eX dgus dh g,] iwjh nqfu;k eX dgus dh g,4 rks mlds fyS fe_kX dks vkea_< fn;k tkuk 
tWjh g, fd ftudks Hh izhfrdj yxrk gks vk,j ftl Pax ls izhfrdj yxrk gks~~~4  

dksB ca/k gqvk Pkapk ugC g, fd os d,ls~~~4 ftl Pax ls mügX izhfrdj yxrk gks] ftl fn'k eX mügX yxrk gks fd eT 
dqN dj ldrk gwa] dksB fpuxkjh igqapk ldrk gwa os igqapkSa4  

vk,j mügX yxrk gks fd thou tkx1fr dX– ds lkF] rks lkF6 vxj mügX yxrk g, vyx] rks vyx4 vxj mügX yxrk 
gks fd ;s tks fe_ bdØs gT buds lkF dqN dke gks ldrk g, rks buds lkF4 buds lkF yxrk gks fd ugC gks ldrk] dksB 
nl fe_ vyx [\Ls gksrs gkX vyx rks vyx4 loky ;g g, gh ugC fd dk,u ds lkF vk,j d,ls4 loky ;g g, fd dke4 
u dksB uke dk loky g,] u dksB ø;o¬Fk dk] u dksB vŒfGfyS'u dk4  

ftudks t,lk yxrk gks o,lk4 vxj mügX yxrk gks fd ;s tks nl7ipkl fe_ thou tkx1fr dX– ds uke ls bdØs gT 
buds lkF dke dks xfr nh tkS rks nX4 vxj mügX dy yxs fd ugC] Sslk ugC gks ldrk rks dke ew¥;oku g,] ∂kafr 
ew¥;oku g,4 u thou tkx1fr dX– dk dksB ew¥; g,] u esjk dksB ew¥; g,4  

vxj esjs lkF yxrk gks fd ;g dke gks ldrk g, rks Ohd4 yxrk gks fd eT [rjukd gwa] dke dks jksdwaxk rks eq>s 
r®{< Nks\L nsuk pkfgS4 ∂kafr ew¥;oku g,] u ø;fDr;kX dk dksB ew¥; g,] u iaFkX dk dksB ew¥; g,] u laxOukX dk dksB 
ew¥; g,4 ysfdu Sd ∂kafr tWj eq¥d eX vkuh pkfgS] bldh î;kl vxj vkidks yxrh gks] izrhr gksrk gks fd vkuh 
pkfgS rks dqN djX4 og fdl Wi eX vki djXxs og vkidks fu<Z; dj ysus dk g,4 vk,j fdlh Hh Wi eX vki djXxs 
vxj mlls eq¥d ds ew¥; eX] os¥;w\t eX GdZ vkrk g,] vxj ca/h gqB n1f‘I;ka [qyrh gT] vxj ijra_ Hko ¬ora_ gksrs gT 
rks og dke py i\Lk] og ∂kafr py i\Lh] og ∂kafr us dne Hjus 'qW dj fnS4 bl fn'k eX Fks\Lk lkspX] feyX vk,j 
D;k gks ldrk g,] D;k dj ldrs gT4 

eT rks cgqr vø;kogkfjd vkneh gwa] eq>s dqN irk ugC fd phtX d,ls pyrh gT] edku d,ls curs gT] nqdkuX d,ls 
pyrh gT4 vkneh d,ls dekrk g,] D;k djrk g, eq>s dqN irk ugC g,4 ysfdu eq>s dqN vk,j ckr irk g, fd vkneh 
vkdk' dh rjG d,ls ns[rk g,] lwjt dh rjG d,ls ns[rk g,] lkTn;Z dh rjG d,ls ns[rk g,4 ysfdu vdsyk vkdk' 
dh rjG ns[us okyk vkneh cgqr dke dk ugC gksrk D;kXfd pyuk tehu ij gksrk g,4 vk,j eq>s tehu dk dksB Hh 
Ohd7Ohd irk ugC g,4  

vkidks irk gksxk tehu dk4 vxj vkids gkF esjs gkF dks etcwr djrs gT rks o,lh ckr cu tkSxh t,lh Sd xkao 
Sd ckj eX cuh4 og eT crk nwa vk,j viuh ckr iwjh dWa4  
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Sd lezkI us lkjs ns' ds yksxkX dks Hkstu ij fuea_< fn;k4 lkjk ns' pyk tk jgk Fk Hkstu ds fuea_< ds fyS4 
xkao7xkao ls yksx Iksfy;ka cka/dj pys tk jgs gT] xkao [kyh gksrs tk jgs gT4 Sd ljk; eX Sd va/k vk,j Sd yax\Lk 
cgqr nq[h vk,j ijs'ku Fs4 os d,ls tkSa` va/s dks fn[kB ugC i\Lrk] yax\Lk py ugC ldrk4 vk,j rc Sd o10 vkneh 
us dgk] ikxyks rqe nksukX lkF gks tkvks vü;Fk rqe ;gC c,Os jg tkvksxs] rqe jktk ds Hkst eX lféefyr ugC gks ldksxs4 
mügkXus dgk] ge d,ls lkF gks tkSa` 

va/k ns[ ugC ldrk ysfdu py ldrk g,4 yax\Lk py ugC ldrk ysfdu ns[ ldrk g,4 cl] fGj os nksukX lkF 
gks xS4 og va/k pyus yxk vk,j yax\Lk mlds da/kX ij c,O x;k4 vk,j os nksukX igqap xS4 vk,j Hkst eX lféefyr gks 
xS4  

ysfdu Sd nwljh ljk; eX Sd vk,j eqfædy gks xB mldk dksB irk gh ugC g, fd mldk dksB gy gqvk fd ugC4 
ogka Sd cgjk vk,j Sd xwaxk c,Os gqS Fs4 cgjk cksy ldrk Fk] lqu ugC ldrk Fk4 xwaxk lqu ldrk Fk] cksy ugC 
ldrk Fk4 vk,j xwaxs us lqu fy;k Fk fd fuea_< vk;k g, jktk dk vk,j tkuk pkfgS4 ysfdu og vius fe_ dks dg ugC 
ldrk Fk fd pyuk g,4 cgjk cksy ldrk Fk] og dg ldrk Fk fd pyuk g, jktegy ysfdu mlus lquk ugC Fk fd 
fuea_< vk;k g,4 os nksukX c,Os jgs] Sd7nwljs dks [Cprs jgs] Sd7nwljs dks id\Lrs jgs D;kXfd og xwaxk [Cprk Fk fd 
pyks4 og cgjk dgrk Fk] dgka [Cprk g,` pqipki c,O4 dgka tkuk g,̀  os nksukX jktegy ds Hkst eX lféefyr ugC gks 
lds4  

vc irk ugC esjs lkF D;k gksxk4 ge va/s vk,j yax\Ls dh rjg lkFh cuXxs fd xwaxs vk,j cgjs dh rjg` dqN irk 
ugC4 vHh rks xwaxs vk,j cgjs okyk ekeyk py jgk g,4 nsf[S ;g d,ls pyrk g,2 vxj ;g va/s vk,j yax\Ls okyk 
ekeyk cu ldrk g, rks ;k_k gks ldrh g,] ;g ∂kafr jktegy rd igqap ldrh g,4  

cl †;knk rks eq>s dqN dguk ugC g,4 ckdh rks vkidks lkspuk g,4 cl vHh rks bruk lkspX vk,j ;gka tks fe_ gT 
muls feyX4 nqyZH HkB ds gkF Fks\Ls etcwr djX D;kXfd eT ns[ ldrk gwa] i,j esjs ikl fcydqy ugC g,4 vxj esjs ns[us 
dk dksB mi;ksx djuk g, rks vkidks vius i,j ns nsus gkXxs4 vxj vki nsrs gT rks ∂kafr jktegy rd igqap ldrh g,] bleX 
dksB 'd7'qcg ugC g,4 eq>s jktegy rd fn[kB i\L jgk g, jk¬rk ysfdu i,j fcydqy ugC gT esjs ikl4 og vkidks 
lksp ysuk g, fd vkids i,jkX dk dksB mi;ksx gks ldrk g, D;k4 gks ldrk gks rks eT fdlh Hh i,j ij lokjh djus dks r,;kj 
gwa mleX dksB detksj dk] ¬_h dk] iqQ" dk] xjhc dk] vehj dk dksB loky ugC g,6 Vgnw] eqlyeku dk dksB loky 
ugC g,4 og fdlh dk i,j gks] i,j gksuk pkfgS3og py ldrk gks] cl bruk dkGh g,4  

bruk gh dguk g,] vk,j rks vHh dqN dguk ugC g,4  
odZlZ dXi 
@@~!~^* 
 
esjh vkok\t vdsyh ugC g, 
 
ns' dks] lekt dks] euq‘; dks3t,lk og vkt g,3mls ns[dj ftl vkneh ds Ôn; eX vkalw u Hj tkrs gkX] og 

vkneh ;k rks ej pqdk g, ;k ejus ds djhc g,4 tks vkneh vHh thfor g, og vkt ds ns' dh] vkt ds lekt dh] 
vkt ds euq‘; dh n'k dks ns[dj jksrk gksxk6 mldh galh >wOh gksxh6 mldh jkrX mlds rfd;kX dks mldh vka[kX ds 
vkalqvkX ls xhyk dj nsrh gkXxh4  

eq>s irk ugC vkidk] ysfdu eT va/dkj eX vDlj jks ysrk gwa4 vkneh t,lk g, mls ns[dj flok; jksus ds vk,j dqN 
[;ky Hh ugC vkrk4 ysfdu jksus ls vk,j dqN Hh ugC gks ldrk] dqN djuk tWjh g,4 vk,j vxj ge dqN ugC dj lds 
fxjrs gqS pfj_ eX] [ksrh gqB vk®ek ds fyS~~~4 iwjs ns' dh izfrHk u‘I gksrh gks] iwjs izk< fc[jrs tkrs gkX] vkneh jkst 
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uhps ls uhps mrjrk tkrk gks] vk,j vxj ge dqN u dj lds rks vkus okys Hfo‘; dh vnkyr eX ge vxj vijk/h 
OgjkS tkSa rks dksB vkæp;Z ugC gksxk4 ge vijk/h gT4 

ge vkus okys thou ds fyS D;k Nks\L tkrs gT` ge vkus okys cπpkX vk,j ihf\P;kX ds fyS D;k fu√er dj jgs gT̀  
ge mügX dk,u lk thou ns jgs gT` ge mügX dk,u lk ekxZ ns jgs gT̀  ge mügX dk,u lk lad¥i ns jgs gT̀  ge mügX dk,ulh 
vk'k ns jgs gT̀  dk,ulk Hfo‘; ns jgs gT̀  dk,ulh Lsf¬Iuh ns jgs gT̀ 3ge dqN Hh ugC ns jgs gT4 ge dqN chekfj;ka ns 
jgs gT] dqN Q≈<rkSa ns jgs gT] dqN ikxyiu ns jgs gT4 ge cπpkX dks fof{îr cukus dh fn'k eX vxzlj dj jgs gT4  

b/j ftruk gh ;g lc eT ns[us yxk vk,j ns' ds dksus7dksus eX x;k] vk,j yk[kX yksxkX dh vka[kX eX >kadk rks Sd 
Hh vka[ eX eq>s vkuan dh dksB >yd u feyh6 vk,j Sd Hh izk< eX eq>s dksB laxhr xwatrk gqvk lqukB u i\Lk4 vk,j Sd 
Hh ø;fDr eq>s Sslk u feyk ftls ge dg ldX fd thou dks ikdj og /ü; gks x;k g,4 rks esjh jkrX cgqr nq[ vk,j 
va/sjs vk,j vkalqvkX ls Hj xbΩ4 

vk,j b/j eq>s yxus yxk fd dqN fd;k tkuk tWjh g,4 pqipki jkg ds fdukjs [\Ls gksdj ns[uk [rjukd g,4 vk,j 
tks vkneh pqipki jkg ds fdukjs [\Ls gksdj ns[ jgk g, og Hh Hkxhnkj g,] og Hh fg¬lsnkj g,4 vxj xyr gks jgk g, rks 
ftéesnkjh mldh Hh gksxh4 xS os fnu tc laü;klh nwj [\Ls gks tkrs Fs vk,j dgrs Fs fd thou ls geX D;k ysuk7nsuk g,4 
thou dks ugC cnyk tk ldk vxj rks mügC laü;kfl;kX ij mldh ftéesnkjh pyh tkSxh4 os cny ldrs Fs Vtnxh dks 
vxj os dgrs fd geX Vtnxh ls cgqr dqN ysuk7nsuk g,] ge Vtnxh dks xyr ns[us dks jkth ugC gT] ge thSaxs rks 
Vtnxh dks Ohd cukus ds iz;kl eX thSaxs4  

b/j dksB lad¥i] dksB ijek®ek dh vkokt tksj ls esjs eu eX dgus yxh fd eq>ls tks cu lds Fks\Lk7cgqr og 
djuk pkfgS4 gks ldrk g, Sd Hh vkneh cny lds rks cgqr c\Lh ckr gks tkSxh4 va/sjs ?j eX Sd Hh nh;k ty tkS 
rks cgqr c\Lh ckr gks tkrh g,4 

rks bl fn'k eX Fks\Lk lk lkspk fd dksB Sd dX– gks vk,j ogka euq‘; ds thou ds ifjorZu dh dyk] vkIZ vkŒG 
fyVox ij] thou dks cnyus ds foKku ij] thou dks cnyus dh fn'k eX dqN fd;k tk lds4 cgqr dqN fd;k tk 
ldrk g,4 vkneh fcydqy u;k fd;k tk ldrk g, vkneh ds Hhrj fcydqy uB psruk dks tüe fn;k tk ldrk g, 
D;kXfd esjk [;ky ;g g, fd tc xyr gks ldrk g, vkneh rks Ohd Hh gks ldrk g,4 D;kXfd vxj og Ohd u gks 
ldrk gks rks fGj xyr Hh ugC gks ldrk4 tks vkneh chekj gks ldrk g, og ¬o¬F Hh gks ldrk g,4 vxj ¬o¬F u gks 
ldrk gks rks fGj chekjh dh Hh dksB laHkouk ugC gks ldrh4  

vkneh xyr g,] lc Hkafr xyr g,4 og Ohd Hh gks ldrk g,4 bl fn'k eX eT D;k dj ldrk gwà  esjh vkokt 
vdsyh g, ysfdu fGj cgqr fe_kX dks ikl ikdj eq>s Sslk [;ky gqvk fd vkokt vdsyh ugC g,] cgqr Ôn;kX dh 
/\Ldu mlds lkF gks ldrh gT4 cgqr ls yksx mleX lg;ksxh vk,j lk>hnkj gks ldrs gT4 vk,j thou7∂kafr dk Sd iwjk 
vkanksyu] thou7∂kafr dk Sd iwjk foæofo|ky; vk,j eq¥d ds dksus7dksus rd vkneh dks cnyus ds fyS pquk,rh vk,j 
izsj<k nsus okyh dksB gok cgkB tk ldrh g,4  

vk,j ml gok dks cgkus eX vkidk Hh lkF feys mlds fyS eT fuosnu vk,j izkFZuk djrk gwa4 og lkF vkids i,ls 
dk mruk ugC g,] i,ls dk dksB Hh c\Lk ew¥; ugC g,4 og vkids izse dk lkF g,4 vxj vki Ôn; ls lkF gT rks i,lk 
mlds fyS cgqr bdØk gks tkSxk3og dHh loky gh ugC g,4 vk,j vxj vki Ôn; ls lkF ugC g, rks fdruk gh i,lk 
bdØk gks tkS mldk nks dk,\Lh dk dksB ew¥; ugC g,4  

rks eT vkids izse ds fyS] vkids lkF vk,j 'qHdkeuk ds fyS izkFZuk djrk gwa4 ml 'qHdkeuk ds ihNs vk,j lc 
vius vki pyk vkrk g,4 vxj vkidks yxrk g,] vxj vkids izk<kX eX Sslk izrhr gksrk g,] dgC Ôn; eX Sslh vkokt 
mOrh g, fd ns' ds fyS] lekt ds fyS] euq‘; ds fyS] dqN fd;k tkuk tWjh g,6 dksB lad¥i i,nk gksuk tWjh g,] 
dksB vkanksyu] dksB gok] euq‘; dh vk®ek dks txkus ds fyS dksB rhoz fopkj ns' ds dksus7dksus rd xwat tkuk tWjh 
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g,3Sslk izrhr gksrk g,3rks Sslk izrhr gksus ds ckn vki vxj nwj [\Ls jgrs gT rks euq‘; ds mu g®;kjkX eX vkidh Hh 
fxurh gksxh tks eq¥d dh g®;k fdS tk jgs gT4 mleX jktuhfrK lféefyr gT] /eZxqQ lféefyr gT] vk,j u ekywe 
fdl7fdl rjg ds yksx lféefyr gT4 lc rjg ds yksx lféefyr gT eq¥d dh g®;k djus eX4 ml eq¥d dh c\Lh g®;k 
ls cpkus ds fyS vkidk lkF] vkidh e,_h] vkids izse dh eT ekax djrk gwa4  

vk,j ;g ekax Hh[ ugC g,4 ;g ekax eT viuk vf/dkj eku ysrk gwa4 ftügX eT izse djrk gwa muls eT vf/dkjiwoZd 
ekax ldrk gwa4 vk,j tks eT ekaxwaxk mlds fyS vki nXxs rks eT vkidks /ü;okn Hh nsus okyk ugC gwa] /ü;okn vkidks gh 
eq>s nsuk i\Lsxk fd eT mls ysus dks jkth gks x;k gwa4 

i,ls dk fglkc7fdrkc rks nqyZHth HkB j[Xxs ysfdu eT vkidk fglkc7fdrkc j[uk pkgwaxk4 rks vxj bl lad¥i 
eX] bl egk lad¥i eX] bl 'qH lad¥i eX vkids eu dh /\Ldu lkF g, rks eT pkgwaxk fd vki vius nksukX gkF mOkdj 
eq>s cy ns nX fd vki esjs lkF gT4 tks Hh lkF gkX os vius nksukX gkF Mij mOk yX4 og muds izse dk lkF g,3u muds 
i,ls dk] u mudh fdlh vk,j 'fDr dk6 muds Ôn; dk vk,j mudh vk®ek dk4  

eT vkidks /ü;okn nsrk gwa vk,j izkFZuk djrk gwa fd vkius tks lad¥i tkfgj fd;k g, og lad¥i esjk ;k vkidk ugC 
ijek®ek dk gksxk4  

 
vks'ks  
thou ∂kafr ds lw_  
odZlZ dTi 
!^ vDIwcj !(&! 
 
rhu pkj ckrX gT4 Sd rks ;g fcydqy Ohd g, fd eq>ls tks yksx feyus vkuk pkgX mudh dqN ø;o¬Fk djuh 

pkfgS4 blds nks igyw gks ldrs gT4 Sd rks ljyre ;g g, fd lîrkg eX Sd fnu r; dj yX ml fnu eT nks ?aIs ckgj gh 
c,O tkMaxk ftudks Hh vkuk gks vk tkSa4 dksB ijeh'u dk loky gh u jgs4 Sd fnu r; dj yX ml fnu ftldks Hh 
vkdj fey tkuk g, fey tkS] c,Ouk g, esjs ikl c,O tkS4 mlds fyS dksB ¬ohÎfr fdlh ls ysus dh tWjr ugC g,4  

nwljk vkidks Sd fy¬I cuk ysuh pkfgS ftu yksxkX ls vki fdlh rjg dk Hh dke ;k lg;ksx ysrs gT4 Sd fy¬I 
vkidks ;gka y”eh ds ikl Nks\L nsuh pkfgS4 mleX vkidks fizGjXl ekdZ yxk nsus pkfgS fd bu ø;fDr;kX dks rks gj 
gkykr eX dHh Hh dksB Hh f¬Ffr gks budk vxj vkrk g, rks bügX rks feyokuk gh g,4 rks uacj Sd] nks] rhu vkidks Sslh 
ø;o¬Fk dj ysuh g, rkfd mldks lqfo/k gks tkS4 vü;Fk dfOukB D;k gksrh g, fd vxj fnu eX chl vikbaIeXI ns fnS 
gT vk,j fdlh dk Gksu vk;k gks vk,j le; ugC g, feyus dk rks mldks rks nq[ gksus okyk g,4 mls bu chl ls dksB eryc 
ugC g,] ;gka le; ls dksB eryc ugC g,] eT chekj gwa blls dksB eryc ugC g,] fdlh ckr ls dksB eryc ugC g,] vk,j 
mldh dfOukB Hh Ohd g,4 vxj mlus Ng eghus eX Sd nGk feyus ds fyS ekaxk g,] vk,j mldks feyus dks u feys4 rks 
Sd rks vki ;gka Sd lwph cuk j[X vk,j dfOukB blfyS [\Lh gksrh g, fd gekjs eu eX vxj tjk lk dksB dqN dke 
djrk g,4 rks mldk izfrdkj ysus dh r®dky r,;kjh gksrh g,4  

vxj fdlh ds edku eX ÷;ku dh Dykl py jgh gks rks bldk cnyk Hh feyuk pkfgS4 ;s ÷;ku dh Dykl dksB 
vkuan ls ugC py jgh g,4 vHh rd vkidh tks dfOukB g, vk,j ftlls vki odZlZ [\Ls ugC dj ikrs gT os dsoy Sd g, 
vk,j og dfOukB esjs lkF vxj vki pyXxs rks Sd fygkt ls cuh jgsxh D;kXfd eT fujarj le>krk jgrk gwa vkidks dh 
vgadkj Nks\LX] og NwIrk rks g, ugC4 esjh ckr lqudj vkidks yxrk g, vgadkj dk dksB fglkc ugC j[uk g, ysfdu 
vkidks vgadkj dk fglkc j[uk i\Ls rks vkidks ;g dfOukb;ka u vkSa tks vkrh gT4  
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esjh ckr lqudj vkidks te tkrh g, vgadkj dk dksB fglkc ugC j[uk ysfdu ftlls vki gtkj Qi;k ykrs gT4 
mldk vkidks gtkj Qi;k dk vgadkj iwjk djuk pkfgS4 ugC vki djXxs rks og ijs'kuh [\Lh djsxk4 ;g feyus7tqyus 
dk bruk c\Lk loky ugC g,4 og nwljs Pax ls djsxk4 mldks c,Ous ds fyS txg vkxs pkfgS4 og feyus vkS rks 
mldks igys feyus dk ek,dk feyuk pkfgS4 og tc pkgs mldks ml oDr feyus dk ek,dk feyuk pkfgS4 

vxj vki esjh ckr lqudj fglkc pykSaxs rks vkidks ;g rdyhG c\Prh tkSxh4 rks vki rks yksxkX dks ns[dj 
ø;o¬Fk dj yX4 esjh ckr ns[dj ø;o¬Fk er djX4 vki rks yksxkX dks ns[ yX fd ftuls vkius dqN fy;k g,4 ftuls 
dksB lgk;rk ekaxh g,] ftudk vki dksB mi;ksx dj jgs gT4 mudks vkidks muds vgadkj dks r1îr djus dk bartke djuk 
gh gksxk4  

eT fdlh ls vgadkj dks r1îr djus eX lh/k lg;ksxh ugC gks ldrk4 D;kXfd ftl chekjh ls y\Lus ds fyS eT lkjh 
rkdr yxkMa4 mldks eT lg;ksxh cuwa ;g laHo ugC g,4 rks og vkidh ckr g,4 og vkidks ø;o¬Fk dj ysuh pkfgS4 
fdu7fdu dks d‘I gksrk g, muds fyS bartke dj nX4 tks7tks vkids fyS lgk;rk igqapkrs gT mudks fGdj dj yX4 
fizGjXl fy¬I cuk yX4 og lkjk vki dj yX og vkidh ckr g,4 bleX eq>ls dHh Hh Hwydj ckr ugC djuh pkfgS4 
bl laca/ eX4 ugC rks gekjh vkdka{k ;g gksrh g, gekjh vkdka{k ;g g,] gekjk jl ;g g,4 lc txg tgka lk/q larkX dk 
dqN dke pyrk g,4 og lcdk bartke gksrk g, iwjk dk iwjk rks lcls fourh g,4 vxj ;gka vki vkS gT vk,j ;gka chl 
yksx c,Os gT vk,j vkius dksB lgk;rk dh g, rks eq>s dguk pkfgS fd nslkB th vki vkxs vkdj c,O tkSa4 og eT dHh 
dgrk ugC vk,j vki Hh ugC dgrs] og eqlhcr dh ckr g,4 eT dHh dgwaxk ugC cf¥d nslkB th vkxs vkrs gkXxs rks 
mudks jksdwaxk fd vki ihNs c,Oks fdlh vk,j ds ihNs c,Ous ls ij vkidks Fks\Lk fGdj djuh gksxh4 ugC rks vkidks 
dfOukB jkst vkSxh4  

D;kXfd tc vki fdlh ls dke ysus tkrs gT4 rc vki bl Hwy eX er if\LS fd og vkids dke dks ilan djds i,ls 
ns jgk g, ;k vkidh dksB lgk;rk dj jgk g, ;k dksB Hh rjg dh lqfo/k tqIk jgk g,4 Sslk Hh ugC g, fd og vkids dke 
dks izse ugC djrk ysfdu og uacj nks g,4 uacj Sd g, mldk viuk vgadkj4 vkius mlds vgadkj dks uacj nks ij j[k 
rks vki >a>IX [\Lh dj nXxs4 fGj og iπphl cgkus [kstXxs rks tks bldh ewy t\L eX g, og bruk g,4 vkidks lkjh dh 
lkjh fGdj djuh pkfgS vxj vkidks yksxkX ls lgk;rk ysrh tkuh g,4 eT ugC dgrk fd vki ysrs tkSa4 ;g Hh ugC 
dgrk fd ;g dke pykuk vkids fyS tWjh g,4 ;g Hh ugC dgrk] ysfdu vkidks vxj pykuk g, rks vkidks yksxkX 
ds eu dks Fks\Lh r1fîr feys Sslh fGdj dj ysuh pkfgS4  

vkidh ehVIx gks rks mudks ¬is'y ikl fHtok nX4 vkidh c,Od gks rks mudks ¬is'y fuea_< fHtok nX4 vkidh 
uB fdrkc Nis rks mudks ¬is'y dkŒih fHtok nX4 og ;gka feyus vkSa rks mudks fo's" lqfo/k nX feyus dh vk,j Hh 
dqN gks vki muds fyS fo's" dj nX4 rks vkidh bl laca/ dh f'dk;r gT os nwj pyh tkSaxh4 vk,j dqN Sslk ugC g, 
fd cgqr yksx Sslh f'dk;rX djrs gT] Sslk Hh dqN ugC g,4 ysfdu vxj pkj vkneh ;g f'dk;r djuk 'qW dj nX rks 
og cgqr t¥nh pkyhl ekywe i\Lus yxrh g,4 D;kXfd og Sd dks dgrs gT] rhljs dks dgrs gT4  

b/j tks Hh vkrk g, eq>s iwNdj mldks Ikbe nX4 vxj eq>s iwNdj Ikbe nsuk g, rks Hh vkidks fnDdr vkSxh4 
D;kXfd eT tkurk gwa ;g vkneh fGtwy g,4 Hys mlus vkidks nl gtkj QiS fnS gkX] og vk/k ?aIk esjk [jkc djsxk 
rks eT rks euk dj nwaxk4 vki eq>s iwNs gh er4 vki ;g lc bartke ckgj gh dj yX4 ftldks feykuk gks feyk nX4 
ftldks u feykuk gks u feykSa4 bleX esjh lykg er ekuX4 D;kXfd esjh lykg vHh eq>ls gh iwNdj gks jgk g, blfyS 
vkidks rdyhG gks jgh g,4 bleX u rks y”eh dk dlwj g, u fdlh vk,j dk dlwj g,4  

y”eh eq>ls iwNdj tkrh g, fd ;g vkneh oDr ekaxrk g, bruk bldks nsuk g, fd ugC2 eT dgrk gwa bruk oDr ugC 
nsuk g,4 ikap feuI dkGh gks tkSaxs4 og ikap feuI eX mldks r1fîr ugC feyrh4 vk,j ikap feuI ds yk;d Hh mlds 
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ikl dksB ckr ugC gksrh4 u mls dqN iwNuk g, u mls dqN djuk g,4 rks vHh eq>ls iwNdj gks jgk g, blfyS rdyhG gks 
jgh g,4 eq>ls iwNuk fcydqy can dj nX4 og vki ftéek ys yX4  

y”eh iwNs vkils] eq>ls u iwNX rks vkidks fcydqy rdyhG ugC gksxh4 rc vki ø;of¬Fr dj yXxs4 fdldks 
feyus nsuk g,] fdldks ugC feyus nsuk4 vk,j Sslk g, ftlus vkids fyS dqN ugC fd;k g,] og f'dk;r ugC djrk 
fGjrk4 blfyS og vkneh fey ugC ikSxk rks dksB gtkZ] vkidks rdyhG ugC gksxh4 pkgs mldks tWjh jgk gks 
feyuk4 ysfdu vxj og ugC fey ikSxk rks dksB rdyhG vkidks lkeus ugC i\Lsxh4 ysfdu Sd x,j tWjh vkneh 
vxj mlus vkids fyS dqN fd;k g, og ugC fey ikSxk rks vkidks rdyhG i\Lsxh4  

eq>ls iwNdj pykbSxk rks rdyhG tkjh jgsxh4 bls fcydqy gh vkidks e,usteXI iwjk viuh rjG ls dj ysuk 
pkfgS4 rks tjk rdyhG mleX ugC gksxh4 dgC rdyhG ugC gksxh4 D;kXfd tks yksx ijs'ku dj ldrs gT6 mudks rks 
ek,dk fey tkrk g,4 tks cspkjs dqN ugC dj ldrs mudk dksB loky gh ugC g,4 og f'dk;r Hh djus ugC vkrs4 og 
f'dk;r djus dh f¬Ffr eX Hh ugC gksrs gT4 vk,j vki mudh f'dk;r dk dksB ew¥; Hh ugC ekuXxs4 vkidks Hh 
f'dk;r dk ew¥; ugC g,4 og f'dk;r ds ihNs tks vkneh [\Lk g, mldk ew¥; g,4 mlus ;g fd;k Fk vc mlds ikl 
nqckjk d,ls tkSaxs4 mlus nl gtkj QiS fnS gT6 vc ge nqckjk d,ls mlds ikl tkSa ;k tc nqckjk vki ekaxus tkSaxs6 
og lc f'dk;rX j[ nsxk4 ysfdu ftlus Sd Qi;k ugC fn;k4 ftldks Sd Qi;k nsus dks ugC g,] u og f'dk;r j[us 
okyk g, u mldh f'dk;r dk dksB ew¥; g,4 u og vkids ikl vkus okyk g,] u vki mlds ikl tkus okys gT4 v\Lpu 
dsoy bruh g, rks] bldks vki ø;of¬Fr dj yX4 bldks eq> ij Nks\Ls gh er4  

bldks eq> ij Nks\Lus eX dfOukB gksxh4 D;kXfd eT ns[rk gwa Sd vkneh nl nGs fey x;k4 mlls eT dg jgk gwa og 
÷;ku djs og djus dks jkth ugC g,4 og ≈;kjgoC nGs fGj gkftj g, Gksu djds fd eT feyus vkuk pkgrk gwa4 rks eT rks 
mldks euk dWaxk4 ;g fglkc eT ugC j[ ldrk gwa fd vkids fyS D;k bartke fd;k g, D;k ugC fd;k g,4 ;g dfOu 
tjk Hh ugC g,4 ysfdu bldks ø;o¬Fk esjs lkF dqN Hh vki tks\Ldj j[Xxs mleX vkidks v\Lpu vkSxh4 vk,j nks7pkj 
yksx gT tks lkjh ckr dks pykrs gT4  

vxj eq> ij Nks\Luk g, rks fGj vkidks bruh fgéer tqIkuh pkfgS fd mudks dg nsuk pkfgS fd eq>ls iwNk tk jgk 
g,4 vk,j vxj dksB Hh ftéesokj g, rks eT ftéesokj gwa4 mudks vkidks dg nsuk pkfgS fd vki D;k djrs gT6 bl otg ls 
vkidks ugC feykrs4 feyuk u feyuk esjs Mij fuHZj g,4 eq>s yxrk g, fd feyuk blls tWjh g, rks eT blh oDr fey 
ywaxk4 eq>s yxrk g, x,j tWjh g,] GkeZy g, vf/d rks GkeZy g, feyus okykX dk vkuk] tWjh fcydqy ugC g, ysfdu 
mudks feyuk pkfgS4 vxj mudks fcydqy NwI ns nX u jksdX rks f'dk;r ugC vkrh4 ysfdu esjk iwjk le; [jkc dj 
nsrs gT4 og vkids fyS †;knk uqdlku dh ckr g,4  

tcyiqj eX o,lk gh j[k gqvk Fk fd dksB QdkoI ugC gksrh rks eT lqcg ls ysdj jkr rd feyrk gh jgrk Fk4 tks 
vkneh vkdj c,O x;k og rhu ?aIs Hh c,Ok gqvk g, rks Hh eT c,Ok gqvk gwa4 fGj yksxkX dh vknrX cu xbΩ4 mudks jkst 
fu;fer vkuk Fk rks ca/ xS yksx fd Ohd og ikap cts vkus okyk g,4 og ikap cts jkst vkdj c,Osxk gh4 mudks Hh 
d‘I gksrk g,] tks jkst feyrs gT6 mudks Hh jksdus eX d‘I gksrk g,4 rdyhG ;g g, fd eq> ij er Nks\LX tjk Hh vki 
viuh ø;o¬Fk dj yX vk,j vki vius ifjfprkX dh fy¬I cuk yX vk,j ftu7ftu dks feyokuk g, mudks feyokSa] 
ftudks ugC feyokuk g, mudks er feyokSa lcdks feyokuk g, lcdks feyok nX4 mldh fGdj Nks\L nX og mruk c\Lk 
loky ugC g,4 og c\Lk loky ugC g, vkidks v\Lpu ijs'kuh ugC gksuh pkfgS4 v¬i‘I4 ugC vki esjh ckr ugC le> 
jgs] esjh ckr ugC le> jgs4 v¬i‘I4 

vkidks vankt ugC g, ml Ls\P ?aIs eX vki jkst mügC yksxkX dks ;gka c,Ok gqvk ikSaxs4 esjk Ls\P ?aIk tWj [jkc 
djXxs4 ogh yksx jkst ;gka Ls\P ?aIk c,OXxs4 v¬i‘I4 ogh yksx jkst Ls\P ?aIk c,OXxs4 eq>s v\Lpu ugC g, mleX Hh og Ls\P 
?aIk fudky ldrs gT4 rks dksB mi;ksx ugC g, vk,j vki ;g lksp jgs gkXxs fd tks f'dk;rX dj jgs gT og mleX vkSaxs rks 
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vki xyrh eX gT4 og ftrus f'dk;r djus okys gT os ¬is'y vk,j izkbosI vk,j vdsys eX le; pkgrs gT4 bleX rks cspkjs 
os vk tkSaxs ftuus vkils dHh f'dk;r ugC dh bl Ls\P ?aIs  eX ;g Hh eT vkidks crk nwa4  

;g esjs vuqHo ls dg jgk gwa4 bl Ls\P ?aIs eX os yksx vkSaxs ftügkXus dHh f'dk;r ugC dh4 tks ogka ehVIx eX lqu 
ysrs Fs os ;gka vkdj c,O tkSaxs4 vk,j ftügkXus f'dk;r dh g, mudks ¬is'y vyx oDr pkfgS og tkjh jgsxk D;kXfd 
f'dk;r dk dkj< feyus dk ekeyk ugC g, og rks ehVIx eX gh eq>s lqu ysrs gT] dTi eX Hh lqu ysrs gT4 og rks mudks 
i1Fdrk feyuh pkfgS og Ls\P ?aIs eX ugC gksxk4 vHh eT ns[rk gwa u dTi eX nksigj feyus dk oDr nsrs gT fGj Hh eT 
fnuHj feyrk gwa yksxkX dks mlds ckotwn Hh D;kXfd os [kl ftudks vki vkneh dgrs gT] os dgrs gT og Ls\P ?aIk rks 
lc yksxkX ds fyS g,4 gekjs fyS vyx ls nl feuI jf[S4 ml lc yksxkX dh Hh\L eX og ugC vkuk pkgrs4 os lc 
yksx dk,u gT] c\Lk etk g,4 og Ls\P ?aIk esjk vyx gh [jkc gksrk g, vk,j ftudks pkfgS Fk oDr os f'dk;r djus okys 
mudks lqcg pkfgS jkr ≈;kjg cts rd eT jkst ckr dj jgk gwa dTi eX og vkidks [;ky eX ugC g,4 fd ehVIx ls mOdj 
eT x;k rks lk\Ps nl cts ogka igqaprk gwa rks fGj r,;kj gT4 lqcg dh ehVIx ds ckn x;k yksx ogka r,;kj gT yksx4 lqcg 
vkO cts ls tks 'qW gksrk g, og jkr ≈;kjg cts rd dafIü;qvl py jgk g,4 vkidh rhu ehVIx py gh jgh gT4 feyus 
dk oDr py gh jgk g, vk,j fGj ftudks ¬is'y pkfgS mudk py gh jgk g,4  

vc mleX dfOukb;ka Sslh gT fd ftuds fyS vki oDr fudkyrs gT og mleX ugC vkus okys gT vk,j esjk tWj oDr 
yxok nXxs vki mlls dqN gy ugC gksxk4 og eT djds ns[ fy;k gwa mlls dqN gy ugC gksxk4 og rdyhG rks tks g, 
og vki ugC id\Lrs gT4 rdyhG feyus7foyus dh rdyhG ugC g,4 og rdyhG muds vgadkj dks r1fîr feyuh 
pkfgS4 mldk vki bartke djX feykus ls dqN gy ugC gksus okyk g,4 gka feykus eX Hh mldk bartke dj yX rks mudks 
r1fîr gks tkSxh4 Sd4 vk,j Sslk u lkspX blls eq>s dksB v\Lpu gksxh esjk mruk gh Ikbe yxsxk ftruk vHh yxrk g, 
mlls †;knk ugC yxsxk4 blfyS Sslk er lkspX fd eq>s v\Lpu gksxh vxj vki ø;o¬Fk ysrs gT4 eq>s v\Lpu ugC 
gksxh4 GdZ bruk gh i\Lsxk vHh ftudks tWjh gks muds fyS le; feyrk g, rc ftuds fyS tWjh ugC g, mudks Hh 
le; feysxk vk,j dksB Gjd ugC i\Lrk le; rks esjk mruk gh tkuk g,4 blfyS mleX nq[ dh ckr ugC g,4 le; mruk 
gh tkuk g,4 vk,j d‘I rks Ssls gT ftldk fglkc yxkuk eqfædy g,4 [kuk [kus eT c,Owaxk vxj ugC jksdX rks nl7chl 
yksx lkF eX vk tkSaxs [kuk Hh ugC [k ikMaxk4 vxj jksdX rks d‘I gksrk g,4 LkDIj euk dj x;k fd [kuk [krs oDr 
;gka ugC c,Ous nsuk g,4 fgéerHkB ;gka vkdj c,Os Fs os tc Hh vkrs gT [krs oDr gh vkSaxs og lc lqfo/k ls ckrphr 
gks tkrh g,4 ;s yksx [kuk ysdj ckgj ls vkS bügkXus ns[k fgéerHkB c,Os gT rks ;s yksx njoktk vIdk dj okil ys xS 
fd ;s pys tkSa rc] fgéerHkB yksxkX dks dgrs fGjrs gT eTus gkF dk b'kjk dj fn;k fd vHh er ykvks vHh ;gka c,Os 
gqS gT4 vk,j os lc txg Gksu djrs fGjrs gT fd vc eT ogka dne ugC j[ ldrk D;kXfd eq>s fudkyk x;k oqLyTL ls 
muls dksB ckr gh ugC gqB g,4 exj gka ;s yksx [kuk okfil ys xS ;s muds fyS Hkjh d‘I dh ckr gks xB4 vHh bl 
lcds fyS D;k djuk` d‘I c\Ls vthc gT rks [kuk Hh eqfædy gks tkrk g, chl yksx ;gka c,Os gT rks dqN u dqN ckr 
pykSaxs4 vxj vki Hhrj vkrs gT vk,j eT vkils ;g u dgwa fd vkbS rks Hh d‘I gksrk g, rks eT [kuk [krs vxj chl 
yksxkX dks vkbS Hh dgrk jgwa rks Hh [kuk eqfædy gks tkrk g,4 rdyhGX feyus7foyus dh ugC gT c\Lh D;kXfd eT fnuHj 
fey gh jgk gwa4 vk,j ekax c\Prh pyh tkrh g, eT ns[rk D;k gwa vxj Sd ø;fDr dks vkt feyus fn;k rks og vkneh 
eq>ls dgrk g, fd eq>s gj lkr fnu eX oDr pkfgS lkr fnu eX oDr nsus yxX rks og dgsxk eq>s rhu fnu eX oDr 
pkfgS4 mldk dksB dlwj Hh ugC g,4 mldks vπNk yxrk g, vkuaniw<Z yxrk g,4 ysfdu bldk bartke d,ls dfjSxk4 
blfyS gqvk D;k bl eq¥d eX bldk ifj<ke ;g gqvk Fk fd Sd uB ø;o¬Fk eX n'Zu dh bl eq¥d us fudky yh Fh 
bleX dqN ckrphr ugC djuh g, flGZ n'Zu djus gT4 exj n'Zu djus okys vkneh ls dksB lgk;rk ugC fey ldrh ;g 
vki ÷;ku j[uk4 n'Zu gh fey ldrk g, vxj eq>s lgk;rk vkidh djuh g, rks fGj eq>s vkidks le; nsuk i\Lsxk vk,j 
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vxj eq>s vkidks le; nsuk g, vk,j lgk;rk djuh g, rks geX le; dh πokbl Hh djuh i\Lsxh] yksx Hh pquus i\LXxs] 
oDr Hh ckaIuk i\Lsxk4 og lc djuk i\Lsxk vk,j ugC rks fGj n'Zu gh jg tkSxk vk tkbS n'Zu djds pys tkbS4  

je< eg√" ds ikl ;gh gks jgk Fk4 fnuHj [qyk jgrk Fk dksB rdyhG ugC Fh4 ysfdu lgk;rk D;k gksus okyh g,4 
c,Os gqS gT] ysIs gqS gT vius r“r ij vk,j yksx lqcg ls 'ke rd n'Zu dj jgs gT os lks Hh jgs gT rks Hh n'Zu py jgk 
g, rks djrs jgX vki n'Zu4 

vxj esjh n1f‘I o,Kkfud g, vk,j eT lksprk gwa ftldks lgk;rk igqapkuh g, ftlds fyS dke djuk g, mlds fyS tWj 
oDr gksuk pkfgS4 ysfdu oDr Hh gekjh vknr vk,j g,fcI ugC cu tkuk pkfgS D;kXfd jkst geX mldh tWjr ugC g, 
tc tWjr gks rc tWj rks dksB v\Lpu ugC g,4 esjs Hh [;ky eX g, fdldks tWjr g, rHh rks eT Hh [cj djokrk gwa 
fd Gyka vkneh dks cqyok ysuk fd og fey tkS vkdj4 D;kXfd esjh utj eX g, fdldks tWjr g, D;k tWjr g,4  

rks nks ckrX gT vxj eq> ij Nks\Lrs gT rks ;s rdyhG Fks\Lh tkjh jgsxh4 vk,j y”eh dh tks l“rh fn[kB i\Lrh g,4 og 
mldh l“rh ugC g,] og esjh ø;o¬Fk gh g,4 vk,j ftl ø;fDr dks Hh euk djuk g, og cqjk yxus yxsxk vk,j Sslk ugC 
g, ;k geX Sslk yxrk g, fd og izse ls cksys] og fcydqy izse ls cksys rks Hh euk djsxk rks izse fn[kB ugC i\Lsxk vk,j 
ftldks fnuHj ogh djuk g, mlds Hh izse dh lhek g,4 gkykafd vkidks ugC yxrk D;kXfd vki rks vdsys dj jgs gT 
og lqcg ls fnuHj bldks feyuk g, mldks feyuk g, fnuHj mldks ogh dke g,4 dksB ?aIk ekaxrk g,] dksB Ls\P ?aIk 
ekaxrk g, dksB dgrk g, eq>s rks vk/k ?aIk pkfgS4 vc mldks vxj euk djuk g, dksB e–kl ls vk;k gqvk g,] dksB 
dydRk ls vk;k gqvk g, og dgrk g, eT dydRs ls pyk vk jgk gwa vk,j eq>s Sd ?aIk pkfgS4 mldks lqcg ls 'ke 
rd euk djuk g, vk,j euk djus okyk vkneh Sd rks cqjk yxsxk gh ftldks euk lqukB i\Lsxh mldks og fdruk gh 
ehOk djs vk,j fGj esjk ekuuk ;g g, mldh feOkl Hh t¥nh ej tkSxh D;kXfd og W[k bulku g,4 b/j eT cgqr yksxkX 
dks og dke nsdj ns[ pqdk gwa4 je<HkB ds ikl og dke Fk rks os lc yksxkX dks yxus yxs fd os vkneh dOksj gT4 
ljy vkneh pkfgS] izseh vkneh pkfgS4 tks f'dk;r djrs Fs vuwi mudks og dke fn;k os vuwi dOksj gks xS yksxkX 
ds fyS4 vc vuwi y”eh dh f'dk;r djrs gT D;k fd;k tkS og dke Sslk g,4 esjh viuh le> ;g g, fd ø;fDr 
mruk c\Lk loky ugC g, D;kXfd dke Ssls gT os dke ø;fDr dks ml rjg dk Pky ysrs gT4 dke dk Hh uspj gksrk g,4 
ftldks fnuHj euk djus dk] jksdus dk dke g, og dOksj fn[us yxsxk4 vk,j dOksj gks Hh tkSxk4 og lkjk dke dk 
Pkapk Sslk g, fd og djsxk fGj Hh eT dgrk gwa tks Hh jgs mldks légkyuk g, fd og ftrus izse ls cu lds ysfdu eT 
tkurk gwa blls f'dk;r eX dksB Gjd ugC i\Lrk f'dk;r tkjh jgrh g, rks eT ;g ekurk gwa bldks vki lcdks dguk 
'qW dj nX ;g y”eh dk dlwj ugC g, fdlh dk dlwj ugC g,4 esjh ø;o¬Fk g,4 eT ftl ø;fDr dks le>rk gwa mldks eT 
r®dky oDr nsrk gwa ftldks ugC le>rk gwa ugC nsrk gwa vxj eT ugC nsrk gwa oDr rks le>uk pkfgS fd rqégX oDr dh 
fcydqy tWjr ugC g, vk,j rqe dqN dj ugC jgs gks ;k rks bruh fgéer tqIk yX vk,j ;k fGj ;g eq> ij Nks\Lks gh er ;k 
viuk bartke dj yX4 y”eh ls csgrj dksB légky ldrk gks mldks yxrk g, ;g ehOk légky ysxk mldks fcOk nks 
mleX dksB v\Lpu ugC g,4 Sd ø;fDr dks flGZ blfyS j[ nX fd og flGZ bruk gh dke djsxk yksxkX dks Ikbe nsus dk 
ugC nsus dk vk,j rc vkidks nks eghus vankt gks tkSxk fd ml vkneh dh f'dk;r vkuh 'qW gks xB4 dfOukB tks g, 
og bdkŒukfedy g,4 bdkŒukfedy dk esjk eryc ;g g, fd le; de g, yksx †;knk gT blfyS dfOukB g,4 lkjh 
dfOukB bdkŒukfedy g,4 fnu eX fdrus yksxkX dks vki feyk ldrs gT4 izpkj vki c\Pkrs tkSaxs] yksx c\Prs tkSaxs 
feyus okys m®lqd yksx c\Prs tkSaxs4 eT vdsyk cuk jgwaxk4 le; dh lhek mruh gh jgsxh dke c\Pkrs vki pys tkSaxs 
rdyhG c\Pus okyh g,4 rdyhGX c\Prh ugC vxj ;gka dksB Ghl gks rks rdyhG ugC c\Psxh ftrus yksx c\Prs tkSa mruh 
feyus dh Ghl c\Pkrs pys tkSa rks vkidks dHh rdyhG ugC vkSxh4 og rks rdyhG vki le> ugC jgs gT4  

eq>s nks lk, vkneh lqurs Fs rc Hh esjs ikl Ikbe bruk gh Fk4 chl gtkj vkneh lqurs gT rc Hh esjs ikl Ikbe 
mruk gh g,4 vki pkgrs D;k gT ;s chl gtkj vkneh feyuk pkgXxs vc4 esjk Ikbe rks ugC c\P x;k chl xquk og rks 
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mruk dk mruk g,4 rks bu lcdks vki d,ls ¬i‘I dfjSxk4 rks nks gh jk¬rs gT ;k rks vki bleX pquko dj yX fd tks gekjk 
dk;ZdrkZ g,] vk√Fd ø;o¬Fk fdlh Hh rjg dk pquko dj yX dksB Hh pquko dj yX fd HkB eT bl d,Isxjh ds yksxkX dks 
feykSaxs ckdh dks ugC feykSaxs4 rks og d,Isxjh vkidh r1îr gks tkSxh4 Sd jk¬rk ;g g,4  

nwljk jk¬rk ;g g, fd eqDr gh Nks\L nX ftlls eT feyuk pkgwaxk feywaxk ugC rks ugC feywaxk rks Hh Sd d,Isxjh gks 
tkSxh4 ysfdu eT ekurk gwa esjh d,Isxjh eryc dh gksxh4 vkidh d,Isxjh eryc dh ugC gksxh4 bldks bl rjg izpkfjr 
djuk 'qW djX fd ;s vkids Mij fuHZj ugC g, fd vkius pkgk feyuk rks fey ywaxk eT4 v¬i‘I4 vius odZlZ fe_kX dks 
[;ky eX ugC g, tc Hh dksB f'dk;r djs Hfo‘; eX rks bldh nksukX rhukX pkjkX v[ckjkX eX [cj fudky nX lkjs fe_kX 
dks [cj dj nX fd vkius feyuk pkgk blls tWjh ugC fd eT feywaxk4 esjh bπNk ij fuHZj g, eq>s yxsxk fd vkidks 
fcydqy oDr g, tWjh vk,j vkidks feyus ds fcuk ugC pysxk vk,j vkids fyS dksB lgk;rk igqapkuh tWjh g, rks eT 
feywaxk4 blfyS eq> ij Nks\L nX4 vki buGkeZ dj nX ;gka Gksu ls vk,j eq> ij Nks\L nX4 rdyhG rks ;g gksrh g, eT 
feyuk pkgrk gwa vk,j dksB jksd jgk g,4 rdyhG ;g g, eq>s fpfØ;ka vkrh gT os ;g gT fd vki feyus dks r,;kj gT ge 
feyuk pkgrs gT chp eX dksB jksd jgk g,4 chp eX dksB ugC jksd jgk g,4 ;g mudks lkG dj nX4 bleX v\Lpu de gksxh4  

nwljh ckr ;g ÷;ku eX j[ yX fd ftu fe_kX ls vki lgk;rk ysus tkrs gT4 mudks lgk;rk ysrs oDr Hh vki dg nX 
fd vudaLh'uy g,4 lgk;rk ysus ds ckn Hh mudks crk nX fd bleX dksB daLh'u ugC g,4 eq> ij dksB daLh'u ugC 
g,4 ;s vki vius izse ls ns jgs gT4 vxj og vkneh dgrk g, eT izse ls ugC ns jgk mldks uksI dj yX fd ge uksI dj 
ysuk pkgrs gT fd vki izse ls vudaLh'uy nsrs gT fd vki l'rZ daLh'uy nsrs gT fd vkidh dksB daLh'u ihNs gksxh 
rkfd ge mldks iwjh djX rkfd vkidks dksB vkidks dksB vr1fîr u gks4 vki uksI dj yX fd blls geus nl gtkj QiS 
fyS gT ;s vkneh dgrk g, esjh daLh'u g, tc eT feyuk pkgwaxk rc eq>s feyokuk rks daLh'u iwjh djX4 ukudaLh'uy 
g, lgk;rk rks uksI dj yX fd ukudaLh'uy g, rc og f'dk;r ugC dj ldsxk nqckjk vkidh o,lh dksB ø;o¬Fk dj yX 
D;kXfd og rks c\Prh tkSxh vankt rqégX ugC g,4 og la“;k c\Prh tkSxh yksxkX dh4 Vgnq¬rku ds ckgj dke igqapsxk ogka 
ls yksx vkSaxs Vgnq¬rku ds dksus7dksus eX dke igqapsxk ogka ls yksx vkSaxs rks rqégX πokbl rks djuh gh i\Lsxh fdlh rjg 
dh pkgs /u ls djks] pkgs lk/uk ds fglkc ls djks] pkgs cqf0eRk ds fglkc ls djks dksB fglkc ls dksB d,Isxjh cukuh 
i\Lsxh fd budks feyus nsuk g,4 ugC rks vlaHo gks tkSxk vk,j esjh ekü;rk ;g g, blds nks gh mik; gT ;k rks eq> ij 
Nks\L nX lks chp eX fdlh ij ftéek er LkyX4 og tks Hh vkneh chp eX g, og eq>s gh fjizstXI dj jgk g, cl esjh [cj 
ns jgk g, vkidks mlls †;knk mldk dksB vf¬r®o ugC g,4 rks bleX v\Lpu D;k gksrh g, bleX v\Lpu ;g gksrh g, fd 
fe_kX dh Hh ;g bπNk gksrh g, fd nks" vk;k g, og [qn ys yX eq> ij u LkyX mlls Hh v\Lpu gksrh g,4 ugC og nks" eq> 
ij gh Lky nX vkidks de v\Lpu gksxh yacs vl∆ eX lky nks lky eX og lkG gks tkSxk eT vkneh Sslk gwa feyuk gksrk 
g, rks feyrk gwa ugC feyuk gksrk ugC feyrk4 vkidh rjG ls fu<Z; ugC gksrk feyus dk fu<Z; feyus dk esjh rjG ls 
gksrk g,4  

xqjftSG Fk rks eghukX D;k lkykX Hh ugC feys vk,j Sslk Hh ugC Fk fd u feys cqyk ys Ikbe ij Ikbe ns ns vk,j u 
feys fd vki gtkj ehy ls ;k_k djds vkS gT mlus Ikbe fn;k g, [cj nh g, fd Ohd ikap cts Gyka txg vkdj fey 
tkvks ikap cts vki c,Os gT vk,j og [cj Hst nsxk fd ugC fey ldwaxk tkfgj gks x;k nks7pkj lky eX yksxkX dks vxj 
vkidks tkuk g, bruh yach ;k_k vki viuh fj¬d ij dj jgs gT tWjh ugC g, mldk feyuk fGj Hh4 Sslk Hh ugC fd 
Sdk/ vkneh dk ifçyd ehVIx j[sxk vk,j ifçyd ehVIx eX SuoDr ij tkdj dg nsxk fd vkt ugC cksywaxk4 
f'dk;r [re gks xB Fks\Ls fnu eX yksxkX dks tkfgj gks x;k fd Ohd g, bl vkneh dks lquuk gks rks ;g le> dj tkvks 
'k;n ;s cksys ;k u cksys vkS u vkS4  

vHh rdyhG D;k gksrh g, vki eq>s cpkus ds fyS vius Mij ys ysrs gT4 dgC dg nXxs rW dh xyrh gks xB gks 
gksxh mlus Sslk dg fn;k gksxk] nslkBth dh xyrh gks xB gksxh mügkXus Sslk dg fn;k4 og rks cgqr izseiw<Z gT chp eX 
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fdlh us ck/k Lky nh gksxh Sslk er dguk4 dguk os gh Ssls vkneh gT xyr lgh t,ls Hh gT os ftldks feyuk g, feyrs 
gT ugC feyuk ugC feyrs4 vk,j ftlls lgk;rk ysrs gT mlls daLh'u dh ckr dj yX fd vkidh dksB daLh'u gks rks 
ge ;kn j[ ldX rkfd fdlh dks f'dk;r u gks4 vxj daLh'uy ugC ukudaLh'uy g, rks ge ;kn dj yX fd vkidh 
dksB f'dk;r ugC gksxh4 Sd4  

nwljh ckr ø;o¬Fk dk tks loky g, mleX nks7rhu ckrX [;ky eX ys ysuh pkfgS4 Sd rks esjk [;ky ;g 
g,3bysD'u ;k cgqr †;knk dkaf¬I.;w'u ds cgqr i{ eX eT ugC gwa D;kXfd esjk ekuuk ugC g, fd bysD'u ls dksB dke 
gks ldrk g, gka bysD'u gks ldrk g, vk,j c\Lk dke fn[kB i\Ls D;kXfd bysD'u dksB NksIk dke ugC g,4 exj dke ugC 
g, gka etk vkSxk4 vk,j odZlZ eX jl i,nk gks tkSxk4 vkxs7ihNs  Mij7uhps gksus dh laHkouk gks tkSxh ysfdu mlls 
dke ugC gksxk4 eT ugC ekurk gwa mlls dke gksxk4 nqfu;k eX lcls de dke djuk gks fdlh Hh ø;o¬Fk dks rks mldks 
bysD'u ij [\Lk djuk pkfgS4 D;kXfd bysD'u gh bruk c\Lk dke g, fGj vk,j dksB dke cprk gh ugC4 eT ugC ekurk 
eT rks ekurk gwa fd ukehus'u vxj dke djuk g,4 gka yksxkX dks r1îr djuk g,] lcdks r1îr djuk g, rks bysD'u fcydqy 
Ohd g,4 dke nwljh ckr g, lcdks r1îr djuk g, rks Ohd g, vkids  gtkj eséclZ gT bysD'u dfjS lcdks jl vkSxk] 
lc c,Od eX Hh vkSaxs D;kXfd gjkus ftrkus dk] ikIñ cukus dk] xqI cukus dk lc mik; 'qW gks tkSxk4 ysfdu og 
lc dke7oke ugC gksxk gka dke djuk g, rks mlls dke ugC gksxk4 vk,j lkjh 'dy ikfyfIdy gks tkrh g, Hhrjh vFk˜ 
eX4 rks eT rks dksB bysD'u ds i{ eX ugC gwa4 eT rks lh/k ukehus'u ds i{ eX gwa4 og >a>I eX eT ugC Lkyuk pkgwaxk u 
dkaihfI'u gksus dk vFZ le>rk gwa u dqN vk,j4 ;s rks tgka dke ugC djuk g, ogka ;s lc phtX c\Lh vπNh gT4 dke ugC 
djuk g, vk,j dke djrs gqS dkGh fn[kB i\Luk g, rks ykbal g,] jksIjh g, dke7oke dqN ugC djuk g, exj xouZj g, vk,j 
fLîIhxouZj g, vk,j izslhLXI g, lsdaL izslhLXI g,] vk,j py jgk g, vk,j Hkjh] Hkjh dke eX yxs gqS gT lc vk,j dke7oke 
dqN ugC djuk g,] dke7oke ls D;k ysuk7nsuk g, rks mlds rks eT jl eX ugC gwa4 ;s eT tWj tkurk gwa fd dkaf¬II.;w'u 
cukS] ø;o¬Fk cukS4 ø;o¬Fk ds vuqlkj dke gks lds bldh Vprk djX ysfdu bysD'u dks [\Lk djus dk dksB 
eryc ugC Hwy tkSa4  

nwljh ckr ;g g, fd dke ds caIokjs dh tWj Vprk djX4 ysfdu ge lc ;gka dgrs gT fd caIokjk gksuk pkfgS4 
ysfdu caIokjk fdldk dj fn;k tkS4 dk,u ø;fDr dk,u lk dke djus eX m®lqd g,4 mldks vkGj djuk pkfgS tgka 
bysD'u u gkX ogka vkGj djuk pkfgS4 vkuanHkB dks yxrk g, fd ;g dke eT Bæoj ckcw ls csgrj dj ldwaxk rks 
desIh ds lkeus mudks vkGj dj nsuk pkfgS4 Bæoj ckcw ;g dke dj jgs gT blls csgrj eT dj ldwaxk4 rks eT ekurk gwa 
fd os dke budks ns fnS tkSa4 desIh mudks ns ns] Ng eghus ds fyS ns ns4 fd HB Ohd g, Bæoj ckcw ls csgrj rqe Ng 
eghus djds fn[kvks vxj rqe ;g csgrj djrs gks rks ge fGdj Nks\L nX D;kXfd Bæoj ckcw Hh blfyS dj jgs gT fd og 
csgrj gks lds4 esjk ekuuk g, fd bysD'u dh txg vkGj †;knk ;ks≈; vk,j †;knk cqf0ekuh dh ckr g,4 bysD'u rks 
c\Lh myIh pht g,4 vki dksf'' djrs gT fd vki pqus tkSa vk,j fGj Hh Sslk fn[krs gT fd vkidks in ox,jg eX dksB 
m®lqdrk ugC g, og rks vki dke ds fyS gT4 vkGj fcydqy myIk g,4 vkGj fcydqy myIk g,4 vki fdlh dks dgus 
ugC tk jgs gT vki flGZ vkGj djrs gT viuk fd eT bl dke dks Gyka ø;fDr ls csgrj dj ldrk gwa4 †;knk esjs ikl 
lqfo/k g, †;knk bl laca/ dk esjk Kku g,4 †;knk esjs ikl le; g, rks ;g dke eq>s Ng eghus ds fyS SDlisjheXIyh 
desIh ns nsxk4 vkidh desIh mldks fu;qDr dj ns fd Ohd g,4 ;g SDlisjheXI ds fyS Ng eghus djks4 vxj og 
csgrj djrk g, rks Ohd g, dke ds vxj csgrj ugC djrk rks okil yk,Ik nks4 vkGj djus dh fGdj djX bldks eT †;knk 
;ks≈; vk,j /k√ed ckr le>rk gwa vk,j †;knk fouez4 n1f‘I myIh g,4 n1f‘I myIh g, fd Sd vkneh [\Lk gksdj dgs fd 
eT ygW ls †;knk csgrj dke dj ldrk gwa4 exj bldks eT †;knk fouez ekurk gwa fd vkneh lh/h lh ckr dg jgk g, 
fd Ohd g,4 vHh D;k djrs gT vki myIk djrs gT4 vHh vki ;g ugC dgrs fd eT csgrj dj ldrk gwa4 vHh vki 
dgrs gT fd ckcwHkB Ohd ugC dj jgs gT4 dguk vki ;gh pkgrs gT fd eT †;knk le>nkj vkneh gwa] †;knk ;ks≈; vkneh 
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gwa eT bldks mlls csgrj dj ldrk gwa4 ysfdu dgrs vHh vki gT] ckcwHkB Ohd ugC djrs4 blls dksB gy ugC gksxk4 
blls dksB gy ugC gksxk4 †;knk Bekunkjh dh ckr ;g g, fd vki dgX fd ;g dke dks eT csgrj dj ldrk gwa ;g dke 
dks eq> ij lkTi dj ns[k tkS4 Sd SDlisjheXI dj fy;k tkS4 rks vkidks Vunk djus ls cpus dh lqfo/k gks tkS4 
vk,j vki dj ldrs gT fd ugC bldk Hh vkidks nks nGs lkspuk i\Ls D;kXfd dk,u ugC dj jgk g, bldks dgC fdlh dks 
lkspus dh tWjr ugC g,4 Gyka vkneh Ohd ugC dj jgk g, bls dgus eX D;k fnDdr g,4 ysfdu eT Ohd dWaxk rks 
vkidks gtkj nGs lkspuk i\Ls vk,j lksp7fopkj ls dne mOkuk i\Ls4 rks vxj ;g desIh eX jkst7jkst dh vkidks 
Sd7nwljs dh Vprk can djuh g, rks Sd gh mik; g, fd vki vkGj vius vkuan ds fyS dj nX fd ;g dke eT djds 
fn[kMaxk4 Ng eghus ds fyS vkids ikl le; g, vki djds fn[kSa4 dksB v\Lpu ugC dke cjkcj ckaI fn;k tkS tks 
Hh vkGj nX mldks dke ckaI fn;k tkS4 vk,j Sd ckr ÷;ku j[X fd tc Hh dksB] dksB Hh dke djrk g, rks dke ds nks 
fg¬ls gT4 Sd dke dh rdyhGX gT og gekjs [;ky eX ugC gksrC4 Sd dke dh HwyX gT og gekjs [;ky eX gksrh gT4 Sd 
dke dk ifj<ke g, og Hh gekjs [;ky eX ugC gksrk4 rks tc Hh vki lkspus c,OXxs fd eT dgus tk jgk gwa fd ;g dke 
ckcw HkB ls Nks\Ldj g"Zn dks ns nX rks eT lc lksp ywa fd bl dke dh rdyhGX fdruh gT] bl dke dh ø;o¬Fk d,lh 
gksus okyh g,] blds ifj<ke fdrus gks jgs gT tks vHh dj jgk g, ø;fDr og D;k dj jgk g, iwjh ckr le> yX rHh vki 
vkGj dj ikSaxs ugC rks ugC dj ikSaxs4 rks ;g vius Hhrj ls ckr gh Nks\L nX4 ges'k vkGj ysdj vk tkSa fd ;g 
dke eT djuk pkgrk gwa rks mldks dke feyuk pkfgS4 vk,j eT r,;kj gwa mlds fyS dksB bysD'u dh tWjr ugC g, tks 
vkneh [qn dg jgk g, vc blls c\Lk dksB vk,j D;k xokgh gks ldrh g, og vkneh djsxk gh4 dksB iπphl vkneh oksI 
djX rc irk pys fd vki ;ks≈; gT4 vki iπphl dks le>kus tkSa fd eT ;ks≈; vkneh gwa bl lcdh D;k tWjr g, [\Ls 
gksdj vki dg nX fd esjh ;g ;ks≈;rk g, ;g dke eT djuk pkgrk gwa ;g dke eq>s lkTik tkS4 vki I≠¬I djX ikIZ dke 
lkTik tkS dqN Hh vkidks fn;k tkS vki dke dj fLohtu dj yX4 rks ge ;g ckrphr rks djrs gT fd fLohtu gksuk 
pkfgS] fLohtu tWj gksuk pkfgS4 ysfdu fdldks dke lkTi fn;k tkS4 blds fyS vkGj djuk tWjh g,4 Sd u;k 
iz;ksx gks tkS dherh g, vk,j eT ekurk gwa fd tgka Hh fe_ bdØs gkX ogka bysD'u cqjh ckr g,4 bysD'u rks nqæeuh [\Lh 
djrh g,] fe_rk rks\Lrh g,4 vkGj dh ckr g,] lh/k vkGj djrh g, vk,j fgéer dh ckr Hh g,4 vk,j vkidks thuk Hh 
i\Lrk g, ihNs vkidks desIh iwNsxh Hh fd HB Ng eghus eX tks7tks f'dk;rX vkius dh FC dk,u lh rks\Lrk g, dke dk,u 
lk djrk g,4 dke tWj ckaI nX4  

b/j nwljk esjk [;ky ;g g, fd tks Hh Sd ø;fDr dke djrk g, dksB ml dke dks ckaIuk tgka rd cus u djks4 uS 
dke gekjs ikl cgqr gT tks 'qW djX dke dh dksB deh ugC4 le> yX fd vHh Bæoj ckcw ifçyds'u dk iwjk dke 
ns[ jgs gT4 y‘djhth us viuh rjG ls vkGj fn;k g, fd ifçyds'u ds dke dk esjk vuqHo g, rks og eT ns[ ywaxk4 
ij esjk ekuuk Sslk g, fd y‘djhth dks ge Sd vyx fLohtu Su~Sl~vkB~ dk ifçyds'u Sd vyx ls 'qW djok 
nX uo laü;kl varjkZ‘I≠h; dk vyx ifçyds'u 'qW dj nX4 fdrkcX rks bruh ifçy' gksus dks i\Lh gT fd og vki nl 
vyx ifçyds'u Hh djX rks Hh iwjh ugC gkXxh4 og Bæoj ckcw tks légkyrs gT légky yX4 y‘djh th dks ge Sd dke 
ns nX os Su~Sl~vkB~ dk ifçyds'u 'qW dj nX4 

rks nks ckrX gkXxh3ugC rks Sd vkneh vkGj Hh djs] iqjkuk vkneh dk dke Hh NwI tkS vk,j ;g vkneh u dj 
ikS rks dy lc my>u eX i\L tkSxk4 vk,j Ng eghus ftl vkneh dks vkius dke ds ckgj j[k og Ng eghus ds ckn 
ysuk pkgs u ysuk pkgs og mlds lkspus dh ckr g,4 uS vius ikl dke brus gT fd tks ge mlds Mij fLohtu djus 
dh rc tWjr i\Lh Fh tc dke u cpX D;kXfd dke cgqr gT4 u;k ifçyds'u 'qW djX4 vHh Sd laü;kl dk fopkj ;s 
yksx djrs gT vaxzsth eX if_dk 'qW dj nX4 uB desIh cukS Bæoj ckcw ij D;kX Fksirs tkrs gT4 vk,j c\Lk etk ;g g, fd 
ge dgrs Hh gT fd dke ckaIuk g, vk,j lc dke mügC ij Fksirs tkrs gT fd tks nks7pkj yksx dke djrs gT mügC ij Fksirs 
pys tkrs gT4 laü;kl fudkyuk g, mldh Sd uB desIh cuk yX4 vHh lk/qrkjk ij ijekuXI d,éil cukuk g, mldh uB 
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desIh cuk yX4 uB desIh pqdrk légkys ml ij iqjkus ls mldks dqN ysuk7nsuk gh ugC blls vyx pkj yksx dj nX os 
tkuX4 

cacB eX eT pkgrk gwa fd vkt ugC dy geX dksB u dksB NksIk7eksIk d,éil cukuk pkfgS4 c¬rh ds ckgj rks ohd 
SaL eX de ls de nks fnu vki esjs lkF jg ldX4 Sd vyx desIh dks buGkeZ dj nX og mldks légkysxh4 og mldks 
dqN ysuk7nsuk ugC mlds i1‘O gh vyx cuk nX vkids chp ls gh4 mlds lkjs ls∂sIjh lc cuk nX ij lc vikbaI djX 
dksB bysD'u dk ogka Hh loky ugC g,4 Sd ijekuXI d,éil ds fyS cacB eX Sd desIh cukS og mudks dke lkTi nX4 
vxj og dgrs gT fd vHh fglkc7fdrkc dh ø;o¬Fk ugC gksrh rks og viuh desIh eX fglkc7fdrkc dh vxj dy 
ø;o¬Fk djds ckr nX rks ge Bæoj ckcw ls dgX fd ;g Hh bu ij Nks\L nX ;g ø;o¬Fk Ohd dj yXxs4  

uS dke dh fn'kSa [kstuh gT vk,j dke cgqr g,4 dke ds de dk dksB loky ugC g,4 /hjs7/hjs yX≈ost ds 
ifçyds'u dks vyx dj nX4 vc t,ls ejkOh dk ifçyds'u g, og vId x;k g,4 vyx desIh dj yX og vyx 
viuk GaL jst djs og tkus mleX Bæoj ckcw dksB ck/k nsus ugC tkSaxs chp eX4 og viuk GaL jst djs vius GaL 
ø;of¬Fr djs lkjk GaL vkf[j dke eX rks Sd vk tkus okyk g, rks Ohd g, og viuk vyx djrk jgs4 ejkOh dk 
vyx dj nX] /hjs ls xqtjkrh dk vyx dj nX] Vgnh dk vyx dj nX] vaxzsth dk vyx dj nX4 /hjs7/hjs ckaI nX4 vHh 
rd dh lkjh rdyhG ;g g, ysfdu ysus dks dksB r,;kj ugC gksrk g, dke vk,j tks f'dk;rX vkids ikl vkrh gT fd dksB 
dgrk g, fd fglkc7fdrkc Ohd ugC g,4 dksB dqN dgrk g, dksB dqN dgrk g,4 ;s esjk ekuuk g, fd ;g vki G,ykrs gT 
lc txg4 D;kXfd cktkj eX Sd vkneh d,ls dg nsxk fd fglkc7fdrkc vkidk Ohd ugC g,4 vk,j vkils dg nsxk 
vk,j vki pqipki lqu ysrs fd gka vk,j dg nsrs fd Ohd ugC g,4 c\Lh g,jkuh dh ckr g,4 vxj fglkc7fdrkc Ohd ugC 
g, rks mlds fyS Bæoj ckcw vdsys ftéesokj ugC g,] vki Hh ftéesokj gT4 vk,j vxj vkius tksj ls dg fn;k gksrk fd 
ugC fglkc7fdrkc fcydqy Ohd g, ;g vki d,lh ckr dj jgs gT rks og vkneh 'kar gks x;k gksrk4 ysfdu vki dgrs 
gT gka ;g ckr Ohd g, fd fglkc7fdrkc Ohd ugC g,4 vk,j fglkc7fdrkc eX D;k Ohd ugC g, mleX dqN dj ugC ysrs gT 
mleX dqN ø;of¬Fr dj yX mleX dk,u lk c\Lk ekeyk g, mleX dksB Hh c\Lk ekeyk ugC g,4 og tks nwljk vkneh dg 
nsrk g, fd fglkc7fdrkc Ohd ugC g, og blfyS dg jgk g, fd og tks vki ekaxus vkS gT og vkidks ugC nsuk 
pkgrk4 vk,j vki Hh gka Hj nsrs gT og Hh blfyS fd yk,Idj vkidks Hh ;g ugC dguk i\Lrk fd eT ugC yk ik;k gwa 
i,lk4 fglkc7fdrkc gh Ohd ugC g, vki 'kar gks xS4 og Hh lqy> x;k mldks nsus ls cpko gks x;k vkidks ykuk Fk 
og ftéesnkjh Hh vkidh [re gks xB4 ;s eT nks7rhu lky ls lqurk gwa ;g Ohd ugC nks7rhu lky D;k tcls3nl 
lky ls ogh ckr g,4 og D;kX Ohd ugC gks tkrk mldk dksB dkj< le> eX ugC vkrk4 mleX dksB v\Lpu ugC g,4 
v\Lpu dqy bruh g, fd i,ls dh vkids ikl deh g, rks vxj fglkc7fdrkc fcydqy Ohd j[X rks dke vki fcydqy 
ugC dj ikSaxs4 

vc Sslk ekeyk g, fd vxj vki Ohd ø;of¬Fr vkneh dks lkjk fglkc7fdrkc lkTi nX4 clarh HkB fcydqy 
ø;of¬Fr gT fglkc eX mudks vki lkTi nX4 rks dke eX vkidks eqfædy gks tkSxh4 D;kXfd vki djXxs rks vø;o¬Fk 
gksxh vk,j vxj clarh HkB dks ø;o¬Fk j[uh g, rks fGj dke Qdsxk4 vxj vkids ikl Sd i,lk ugC g, cTd eX vk,j 
Bæoj ckcw pkyhl gtkj QiS dh fdrkcX Nius Hst jgs gT rks clarh HkB dks jksduk pkfgS fd ;g i,lk dgka g, ugC rks ;s 
pkyhl gtkj vkSaxs dgka ls4 vc og fdlh ls isij ys jgs gT mldks dg jgs gT eghus Hj eX i,lk nXxs vk,j rhu eghus 
rd ?we7fGj dj jgs gT4 fdlh ls Niok jgs gT mldks pkj eghus rd ?we7fGj dj jgs gT4 blls ysdj dgC mldks ns 
fn;k4 dgC mlls ysdj bldks ns fn;k og fglkc Ohd gks ugC ldrk g,4  

vxj vkidks fglkc Ohd djuk g, rks vkidks GaL.l jst djus i\LXxs4 ugC rks vki dHh Ohd ugC dj ikSaxs4 vkids 
ikl bruk GaL gksuk pkfgS fd fglkc ls vki dj ldX4 nl gtkj QiS vkidks fdlh dks nsuk g, rks fglkc ls vki ns 
ldX4 vc og nl gtkj rks gT gh ugC vkids ikl rks nks mik; gT ;k rks x,j fglkc ls dke pys vk,j ;k dke can gks 
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tkS fglkc lkG jgs4 D;kXfd vxj vkids ikl cTd eX Qi;k ugC g, rks tks fglkc okyk g, og vkneh dgsxk fd Bæoj 
ckcw ;s p,d vki d,ls dkI jgs gT og p,d dkIrs jgrs gT og yk,Irk jgrk g,4 gkykafd og p,d ugC dIuk pkfgS D;kXfd 
i,lk rks g, ugC vkids ikl vc os dgrs gT tc rd yk,Isxk vkSxk rc rd ia–g fnu dk oDr feysxk rc rd dqN 
djXxs4 exj ;g g, rks xyr og eT Hh tkurk gwa fd ;g xyr g, vk,j ftlds ikl ls yk,Isxk og dgsxk ekeyk D;k g,4 
gels dg dj tkrs gks oDr ij nXxs vk,j ;g i,lk rks vkrk ugC4 vxj bldks oDr ij nsuk g, rks vkids ikl g, gh ugC 
vk,j rc vki vxj fglkc ls pyrs gT rks vki dksB dke ugC dj ikSaxs4 tc i,lk vkSxk rc dke gksxk vk,j og gksxk 
ugC4 vc mügkXus tks fd;k gqvk g, og fcydqy xksyeky g, xksyeky blfyS g, fd mlds flok; dksB mik; ugC rks ge 
lc mudh vkykspuk dj ysrs gT fd HB ;s ø;of¬Fr gksuk pkfgS dke4 og Hh fgéer djds ugC dgrs fd ;g gks ugC 
ldrk4 os Hh dgrs gT fd gksuk pkfgS D;kXfd ge lcdks ekuuk g, fd fglkc dk Ohd gksuk c\Lh Maph ckr g, lcdk 
ekuuk g, Sslk og fcydqy Ohd gksuk pkfgS Ohd ckr g,4 mldks dksB budkj Hh ugC djrk ;g lHh oDr ij tWjh 
ugC g, fd Ohd ckr gks4 fglkc dk Ohd gksuk cgqr yDtjh g,4 vkids ikl tWjr ls †;knk i,lk gks rks fglkc Ohd gks 
ldrk4 tWjr †;knk gks vk,j i,lk de gks rks vkidk fglkc dHh Ohd ugC gks ldrk4 mleX Fks\Lh7cgqr Hwy7pwd 
pysxh rks vHh i,lk fcydqy ugC g, vk,j dke Hkjh g,4 mu ij i,lk Sd ugC g, ysfdu Bæoj ckcw dgrs gT nks yk[ dk 
lkfg®; cspk bl lky4 vk,j i,lk Sd ugC g, rks og nks yk[ dk lkfg®; vkrk d,ls4 Sd fdrkc Niokrs gT mldks 
csprs gT mlh eX ls i,lk fudkydj nwljh Niokus dh dksf'' eX yxrs gT4 dHh ehVIx dk i,lk fdrkc eX Lkyrs gT] dHh 
dTi dk i,lk fdrkc eX Lky nsrs gT4 vki dgrs gT fd lc ø;of¬Fr gksuk pkfgS4 fdrkc dk i,lk fdrkc eX tkuk 
pkfgS] dTi dk dTi eX tkuk pkfgS4 ehVIx dk ehVIx eX tkuk pkfgS4 vc og tk ldrk g, ysfdu rc ehVIx gksuk Hh 
eqfædy] dTi gksuk Hh eqfædy] vk,j fdrkc Niuk Hh eqfædy4 tks rdyhG g, dqy tek bruh g, fd vkids ikl GaL 
de gT vk,j dke jkst c\Prs tkus okys gT4 vc dksB lk, ifçyds'u gks xS gT vk,j ;g dqN Hh ugC g, vHh ygW ds ikl 
dksB ikap gtkj ?aIkX ds fjdkLZ i\Ls gqS gT tksfd ifçy' 'k;n gks gh ugC ikSaxs4 D;kXfd jkst eT cksyrk tkMaxk og 
ifçy' vki djXxs rks ihNs ds os ipkl gtkj ist vki ifçy' ugC dj ldXxs4 vxj vkidks fglkc Ohd djuk g, rks 
GaL jst djX4 ysfdu vki GaL jst djus ls cpus ds fyS fglkc Ohd ugC g, ;g ckr Ohd dj nX4 ;g dHh gksus okyk 
ugC g, vk,j ;g dke Sslk ugC g, fd vkidk GaL dHh Hh dke ls †;knk gks tkSxk bldh dHh Hzkafr eX gh u i\Luk4 
vki fdruk gh GaL djks og de i\Lsxk rks ;g lkjh f¬Ffr le> dj vkidks tks Hh dke djus okyk g, mlds fLGXl eX 
gksuk pkfgS ckgj rks fLGXl eX u gksdj vki mlds izpkjd curs gT ugC fglkc dqN Ohd ugC g,4 ;g eT eku gh ugC 
ldrk ;g irk d,ls pyrk g, fdlh dks fd fglkc Ohd ugC g,4 vk,j fGj Hh Sslk ugC g, fd os fglkc ugC nsrs lky Hj 
ds ckn rks os fglkc ns nsrs gT4 vkfLI gks tkrk g, lkjk ugC rks vkidk I≠¬I ugC py ldrk g,4 rks og tks vkfLI fjik∆I 
g, og vki lcds gkF eX id\Lk nX tks Hh dgrk g, fglkc Ohd ugC g, vk,j vkidks lp eX gh jRh7ikB dk fglkc Ohd 
j[uk g, rks GaL brus jst dj nX fd jRh7ikB dk fglkc Ohd gks tkS4 vk,j eT ekurk gwa ftruk vki GaL jst dj yX 
Bæoj ckcw dks eT fcydqy NqIdkjk ns nwa lkjk dke vkidks lkTi nwa4 vk,j vxj vHh lkTi nwa rks lkjk dke can gks tkSxk 
;g eT tkurk gwa fglkc vkidk fcydqy lkG jgsxk rks esjs fyS fglkc ls dke c\Lh pht g,4 vk,j vkidks Sslk yxrk g, 
fd dHh fglkc cgqr c\Lh pht g,4 fglkc7fclkc dk D;k eryc g, og gks x;k ;k ugC gks x;k D;k gksus okyk g,4 
vkf[j fglkc eX fglkc dh dksB dher ugC g,4 dke dk loky g, fd og dke d,ls c\Pk gks4 rks lc tks eT vkidh ckr 
lqurk gwa mlls eq>s tks g,jkuh  gksrh g, og ;g gksrh g, fd og lkjh Sizksp fuxsfIo g, ikftfIo ugC4 D;k7D;k xyrh gks 
jgh g, mldh cgqr Vprk er dfjS tgka ftruk c\Pk dke gksrk g, ogka mruh c\Lh xyrh gksrh g,4  

vxj vesfjdk eX fdlh vkneh dks lcls †;knk xkfy;ka feyrh gT rks os dksB pksj ;k cnek' dks ugC feyrC og 
jk‘I≠ifr dks feyXxh] fudlu dks feyXxh4 og dksB g®;kjs dks ugC feyus okyh4 vxj lcls †;knk cnukeh gksrh g, rks 
og jk‘I≠ifr dh gksus okyh g, og dksB cnek'kX dh ugC gksus okyh cnukeh4 bl [;ky eX er jguk fd cnukeh cnek' 
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dh gksrh g,4 cnek' dks dk,u iwNrk g,4 cnukeh djus dh tWjr fdldks g, rks mldk dkj< ;g gksrk g, tks dke djus 
tkSxk og >a>IkX eX rks [\Lk gksus gh okyk g,4 izkçyél [\Ls gh gqS gT fdlh dh cik,rh Fks\Ls gh g,4 izkçyél rks pkjkX 
rjG [\Ls gh gqS gT4 vc dksB fo;ruke fudlu Fks\Ls i,nk dj ysrk g,4 fo;ruke rks [\Lk gh gqvk g, igys gh ls vc 
og fudlu Fdsxk mleX og dqN Hh djsxk Fdsxk D;kXfd nqfu;k fLokbLsL g, vxj og v djsxk rks c mlds f[ykG 
g,4 og c djsxk rks v mlds f[ykG g,4 bl Hzkafr eX i\Luk gh ugC pkfgS fdlh ø;fDr dks fd og dksB vkykspuk ls 
cp tkSxk4 dke djuk g, rks vkykspuk gksxh4 Sd gh mik; g, vkykspuk ls cpuk gks rks dqN Hh ugC djuk fGj mudh 
dksB vkykspuk ugC dj ldrk4 rks bl izlUrk eX dHh ugC jguk pkfgS esjh dksB vkykspuk ugC dj jgk g, mldk 
eryc dsoy bruk g, fd vki fcydqy csdkj vkneh gT vk,j dksB eryc ugC g,4 ;kuh dksB vkykspuk ;ks≈; ik gh ugC 
jgk g, ekeyk gh dqN id\L eX ugC vk jgk fd vki dqN fgykSa7LqykSa rks dqN xyrh gks dqN Hwy7pwd gks4 rks 
ikftfIo Fks\Lh lh fGdj djX4 vk,j dke ds uS vk;ke [kstX4 ;g Hh eT tkurk gwa fd vkykspuk vk,j ml lcds ihNs 
Sd vk,j cqfu;knh lkbdkŒykthdy dkj< g, vk,j og ;g g, fd tc Sd ø;fDr nks ø;fDr dke djrs gT rks ckdh ø;fDr 
Ì¬I≠sL gksrs gT muds ikl dksB dke ugC gksrk4 dke djus dh Hh lgt vkdka{k g,4 ¬okHkfod g, vπNh g,4 vc vxj 
Bæoj ckcw lkjk dke dj jgs gT rks Ohd g, vkuanHkB D;k djX] ckcwHkB D;k djX Ohd g, os dj jgs gT rks muds ikl 
vkykspuk cph og Hh dke g, ij os djXxs D;k rks esjk ekuuk ;g g, fd mudks Hh dke gksuk pkfgS vxj mudks Hh 
vkykspuk ls jksduk g,] ø;FZ ds dke ls jksduk g, rks lkFZd dke lcds ikl f∂;sfIo GkslZ g,4 os [\Ls jgXxs rks csdkj 
gks tkSaxs4 rks dke dks c\PkSa uS Lk;eX'al eX4 Sd desIh cukSa tks fd cacB eX vyx desIh cuk nX mldk ftéek bl 
dke djusokys xzqi ij ugC gksxk4 vkids chp ls cukSa] ckgj ls uS fe_ ykSa4 Sd desIh cukSa tksfd Sd ijekuXI 
dTil cacB eX] cacB ds ckgj lksps fd de ls de ohdSaL eX nks fnu lk,7nks lk, yksx esjs ikl jg ldX fu;fer Wi ls 
lnk rks ;s vkidk feyus7tqyus dk Hko Hh de gks tkSxk] ;g ekeyk Hh gy gks tkSxk Fks\Lk ÷;ku eX Hh tk ldXxs4 
Sd desIh cukSa vk,j vkGj dj nX fd dk,u ml desIh eX tkrk g,4 og tkus mlls bldk dqN ysuk7nsuk ugC bl GaL 
ls mldk dqN ysuk7nsuk ugC 4 u;k GaL mldks [\Lk djuk g,] u;k I≠¬I cukuk g,] uB mldks fGdj djuh g, vk,j 
mldh lkjh ø;o¬Fk mldks djuh g, tks7tks deh mls bleX fn[ jgh gkX os mls mleX fn[k nsuh g, fd ;s deh ;gka ugC 
jgXxh4 Sd lk/qrkjk dTil cukuk g, rks vHh yk[ QiS dh mügkXus ckrphr dh yk[ QiS ds izkfel Hh gks xS rks og 
eTus t;arhHkB ls dgk fd vki gh légky yX4 t;arhHkB mleX jgX] y‘djh th mleX jgX] e1nqyk cgu us vkGj fd;k g, 
os rhu mleX jgX vk,j nks7pkj tks mudks dksvkijsI djokuk g, mudks djok yX ;k tks vkGj djX os mueX lféefyr gks 
tkSa4 os Sd vyx dTil viuk [\Lk dj yX Sd ;gka cacB ds ckgj Sd dTil [\Lk dj yX tks ohd SaL eX dke vk 
lds4 vc ckgj ls cgqr fe_ vkus 'qW gqS gT vkids ikl tWjr i\Lsxh fd Sd de ls de Sd xs¬I gkml t,lk pkgs 
mleX i,L j[ nsuk ckgj ls tks yksx vkrs gT muds fyS bartke dj yX4 nl7chl yksx ;gka QdXxs fu;fer Qds jgXxs vk,j 
os vkidks ihNs cgqr dke i\L tkus okys gT rks Sd xs¬I gkml cuk ysuk i\Lsxk mleX dksB nl7ia–g lksyg yksx Qd 
ldX4 lc xs¬I gkml eX Qd ldX [kuk os viuk dgC Hh [k yXxs4 ogka tks Qdus dk g, os vkidks fdjk;k ns nXxs rks 
ø;o¬Fk mldh Sd desIh mlds fyS cuk nX4 os vyx viuh ø;o¬Fk djX4 ifçyds'u eX Su~Sl~vkB~ dk 
ifçyds'u vyx dj nX4 Sd u;k ifçyds'u 'qW dj nX mldk lkjk GaL] mldh lkjh ø;o¬Fk] vyx desIh djs4 
dX– cspsxk dX– dks deh'u fey tkSxk vki dX– dk dqN cspXxs vkidks dX– deh'u ns nsxk4 cspus dk lkjk dke pkgX 
vki dX– ls ys yX ysfdu ifçyds'u dk vk,j lkjh ø;o¬Fk dk vk,j lkjs GaL dk viuk bartke dj yX mleX vki 
ø;of¬Fr fglkc cuk yX ;s bl rjg gks4 ;gka oqLyXL ds [pZ dh ø;o¬Fk dk lkjk bartke mldh vyx desIh cuk nX 
og Sd vkneh ij D;kX Fksirs pys tkSa4 mldh vyx desIh cuk nX os yksx le>X vk,j nks7pkj7Ng eghus eX lkjh 
desfI;ka fey yX lkjs yksx vkil eX ckrphr dj yX dk,u D;k dj jgk g,4 D;k Sd7nwljs dks dksvkŒijs'u ns ldrs gT 
fd ugC ns ldrs gT4 iqjkus dke dks ckn eX ckaIuk 'qW djX4 uS dke dks t,ls ejkOh dk izksLD'u ns LkyX Sd desIh 
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vyx dj nX4 vaxzsth dk ifçyds'u vHh u;k g, mldks vyx dj yX mleX dksB v\Lpu ugC g,4 /hjs7/hjs lc yX≈ost 
dk ckaI LkyX4 vc dke rks brus gT t,ls fd eT le>rk gwa fd vkidks IsifjdkLZlZ cspus 'qW djus pkfgS os Hh bügC ij 
Fksirs tkrs gT mldk ifj<ke D;k gksrk g, fd bruk dke gks tkrk g, eT tks dHh ns[rk gwa fd Bæoj ckcw lc dqN d,ls 
djrs gT4 gka og tjk g,jkuh dk dke g, os Hh viuh Lk;jh eX dgC Hh uksI dj ysrs gT vk,j lc ?ksyesy jgrk g, vk,j 
mleX os djrs jgrs gT4 mleX iπphl phtX vk,j gT4 mleX i_ ø;ogkj Hh fy[rs jgrs gT tc rd fd xq<k mu ij 
fcydqy lokj ugC gks tkrh4 rks dfOukB gksus okyh g, vk,j n,fu; ekeyk gks D;kXfd bruk †;knk flj ij cks> gks tkrk g, 
vk,j fGj vkykspuk ds flok; dqN feyrk gh ugC4 Isi dh Sd vyx ø;o¬Fk dj yX Sd vyx desIh cuk nX D;kXfd 
Isi /hjs7/hjs vkidh fdrkckX t,ls gh fcdus yxXxs4 Sd vyx iwjk fLikIZeXI pkfgS tks Isi gh cukS vk,j izksGs'uy 
Pax ls cuk dj csps r,;kj jgus pkfgS vxj ipkl QiS eX cktkj eX Isi feyrk g, rks vki lkO QiS eX nX4 nl QiS 
vkidks izksGs'uy Isi djus dk vk,j lkjh ø;o¬Fk dk [pZ g, fcydqy r,;kj gksuk pkfgS Ohd viuh fdrkc dh nqdku 
tgka fdrkc fcdrh g, ogC vius Isi Hh fcdus pkfgS4 gj ysDpj dh lhjht djds4 D;kXfd eT vxj de tkMaxk ckgj 
vk,j eT de tkMaxk rks vkidk Isi dk lsy tksj ls c\P tkSxk4 txg7txg IsifjdkLZ ij yksx lqu jgs gT4 g,jkuh dh 
ckr g, vHh eq>s ve1rlj eX [cj nh fd cjkcj rhu lk,7lk\Ps rhu lk, yksx fu;fer gj jfookj dks bdØk gksdj lqurs 
gT4 vHh vkidh egkohj ok<h dks ikap7ikap lk,] Ng7Ng lk, yksxkX us iwjs gky eX c,Odj ds lquk rks os lquus yxXxs4 
Isi dk Sd vyx fLikIZeXI dj nX og os tkuX4 mleX dksB fjdkLZ cukus pkfgS4 vc rks ykax îys fjdkLZ g, dksB pkyhl 
feuI dh ¬ihp mleX vk ldrh g,4 tks yksx Isi ugC Hh [jhn ldrs os Hh Ls\P lk, QiS dk xzkeksGksu rks [jhn gh 
ldrs gT fdlh Hh xkao eX4 ykax îys fjdkLZl. cukus pkfgS mldk Sd vyx bartke dj ysuk pkfgS4 bl lcdks 
ckaIuk pkfgS4 vc laü;klh vkids ikl gT mudks vyx dke ckaI nsuk pkfgS os viuk vyx dke djX4 bldks vxj 
ckaIX rks ;s yk[kX yksxkX rd igqap tkSxk vk,j ckaIX rks ftrus yksx dj ldrs gT mu lcdh dsisflIh dk mi;ksx gks 
tkSxk4 vk,j fo¬rkj ls ge lksp ldrs gT4 vc ;gka rks lkjs fe_ gT os] os tks Hh djrs gT viuk dke ml dke ls bl 
dke ds fyS D;k ykH igqap ldrk g, mlds fyS fopkj dj ldrs gT4 D;kXfd esjk ekuuk Sslk g, fd vxj geX dksB 
c\Lk dke djuk gks rks mlds ijekuXI lksl∆t gksus pkfgS4 jkst7jkst ekaxus okys dke cgqr nsj rd ugC py ikrs4 vc 
lkjs yksx brus le>nkj gT lksp7fopkj okys gT] /a/s gT] ø;olk; gT] baL¬I≠ht g, mlls Fks\Lk lkspuk pkfgS4 pkgX rks 
xojeXI ls yksu ysdj ¬eky ¬dsy baL¬I≠ht Lky nX4 laü;klh eT vkidks ns nwaxk tks flGZ [kus vk,j di\Ls ij iwjk dk 
iwjk dke dj yXxs4 vkids fyS nl chl iπphl gtkj QiS eghus dh ¬FkB ø;o¬Fk gks tkS4 dksB SDliksIZ dk dke 
gks og vki lksp yX cacB ls u gks lds dgC ckgj ds chl laü;klh dks fcOk dj og dke djok nXxs4 vkids ikl ¬FkB 
lkslZlst gks tkus pkfgS4 fdrkc dk lkslZ bruk c\Pk g, fd eT ugC ekurk fd vki vxj flGZ mldk gh iwjk mi;ksx dj 
ikSa rks vkidks dksB fdlh ls ekaxus dh tWjr ugC jg tkS4 fdlh ls ekaxus dh tWjr ugC jg tkS4 dksB dfOukB ugC 
fd Vgnq¬rku eX ge ikap gtkj Ssls xzkgd uke uksI dj yX jft¬Ij eX ftudks fdrkc fudkyrs gh izsl ls pyh tkuh 
pkfgS lh/h dh lh/h ikap gtkj yksx dksB izkçye ugC g,4 izkçye gh ugC g, flGZ Sizksp dh ckr g, fd ge ikap gtkj 
xzkgd iwjs eq¥d eX Ssls r; dj yX fd ftudk uke jft¬ILZ g, lh/k izsl ls fdrkc Nisxh vk,j oh~ih~ ls mudks pyh 
tkSxh vk,j os cgqr [q' gkXxs D;kXfd brus ijs'ku gT fd fy[rs gT fdrkc ugC feyrh] iwNrs gT eghukX yx tkrs gT4 
mudks [q'h gksxh fd lh/k izsl ls mudks fdrkc fey tkS uB fdrkc Nis4 vki nl gtkj ls de dksB fdrkc er 
NkiX] ikap gtkj fdrkcX lh/h izsl ls pyh tkSa4 vkidk lkjk i,lk yk,I vkrk g, vc ikap gtkj vki pqipki csprs jgX 
ftleX dksB izkçye ugC g,4 pk,xus vki nke j[rs gT fdrkc ds vxj ikap gtkj dh fdrkc vki Nkirs gT rks lkjk 
pkyhl ijlXI vki deh'u nX rks Hh vkidks mleX ikap gtkj cpus gT4 lkjk [pZ mleX fudky yX4 vxj vki lky eX 
chl fdrkc Nkirs gT rks vkidks yk[ Qi;k rks Ssls lgt vk tkrk g,4 mleX dksB loky ugC g,4 ;s chl fdrkcX 
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/hjs7/hjs lc yX≈ost eX Nki ysuh gT4 vk,j bldk tks eT ekurk gwa ckcwHkB bldks Ohd izksGs'uy Pax ls fdrkc dks 
ø;o¬Fk nsuh g,4 bldk Ohd SLojIkbteXI ij [pZ djX t,ls vki viuh vk,j dksB pht dks i,nkokj ij [pZ djrs gT4  

vk,j vkids [;ky eX ugC g, fd D;kXfd Vgnq¬rku eX dksB fdrkc vki Nkidj rhu gtkj vki ikap lky eX Hh ugC 
csp ldrs dksB c\Ls ls c\Lk ifçy'j ugC csp ikrk4 vk,j vki rhu gtkj fdrkc nks eghus eX csp ysrs gT4 vk,j 
vø;of¬Fr g, lc4 eT c\Ls ls c\Ls ifçy'j ls ckr fd;k os dgrs gT ;s eqfædy ekeyk g, D;kXfd rhu gtkj fdrkc 
fcd tkS ikap lky eX Sd SLh'u rks c\Lh ckr g,4 Vgnq¬rku eX i\Prk dk,u g,4 vki nks eghus eX csp ysrs gT vkidh 
fdrkc Nidj izsl ls vkrh g, vk,j vkidks eghus Hj eX fy[uk 'qW djuk i\Lrk g, fd ;s fdrkc [re gks xB4 
ikap7lkr fdrkcX ges'k vkidh vkmI vkG VizI i\Lh jgrh gT4 vk,j muds xzkgd jkst fy[ jgs gT vkidks fd geX 
fdrkc pkfgS4 bldks rks fcydqy izksGs'uy dj nsuk pkfgS t,lk fd ifçy'j djrk g,4 mldks fcydqy izksGs'uy 
Pax ls ø;of¬Fr dj nsuk pkfgS4 vkidks gj gkykr eX ikap yk[ QiS lky ds fdrkc ls fey ldrs gT4 vxj vki 
mldks izksGs'uyh Pax ls ø;of¬Fr djX4 fGj mldk Ohd SLojIkbteXI djX] mlds SLojIkbteXI ij [pZ djX 
D;kXfd vkt dh tks lkjh dh lkjh ø;o¬Fk g, vki vius /a/s eX t,lk lksp dj pyrs gT Ohd o,lk mlds fyS lkspX4 
vxj vki ikap gtkj fdrkc ij [pZ djrs gT rks vkidks gtkj QiS fdrkc ds foKkiu ij [pZ djus pkfgS vk,j lkjs 
eaF eX foKkiu pyrs gh jgus pkfgS dksB Hh dkj< ugC g, fd nl yk[ QiS dh fdrkc vki gj lky eX u cspX dksB 
dkj< gh ugC g, fcuk fdlh fnDdr ds4 vk,j t¥nh ckgj ds yX≈ostst eX fdrkcX ifçy' gks tkSaxh rks vkidks [;ky eX 
ugC g, fd Vgnq¬rku ls vxj dksB Hh pht †;knk ls †;knk i,ls ifæpe ls yk ldrh gks og fdrkc g, D;kXfd ifæpe eX 
dksB Hh fdrkc ipkl QiS ls de eX rks eqfædy gks tkrh g, nks lk, PkB lk, iUs dh fdrkc g, pkyhl7ipkl QiS nke 
gks tkSaxs4 vki mldks ;gka brus l¬rs eX Nki ysrs gT D;kXfd yscj dk rks dksB pktZ gh ugC g,4 vxj Sd nGk ifæpe eX 
vki fdrkc ds fyS ekd∆I [kst ysrs gT rks vki fGdj Nks\L nX fd dk,u vkils D;k dg jgk g, vkidks tkus dh tWjr 
ugC os vkids ikl nsus vkS rks Hh vki lkspX fd ysuk g, blls ugC ysuk g, vk,j ifæpe eX ekd∆I [kstus eX dksB 
dfOukB ugC g, D;kXfd ogka fcydqy l\Lh vk,j ø;FZ dh fdrkcX gT4 /eZ ds uke ij ifæpe eX Ni jgh gT4 ftudk dksB 
Hh ew¥; ugC g, mudk dksB eryc ugC g,4 bldks Fks\Lk ø;of¬Fr djX vk,j bl lcdh desIh ckaI nX t,ls bleX ckgj dk 
ekeyk g, Sd vyx desIh cuk nX fd Vgnq¬rku ls ckgj ds fyS tks Hh ifçyds'u dk bartke djuk gks og desIh 
djsxh bldks dgka Fksiuk buds Mij og dkaIsDI cukS ogka ifçy'j dks fy[s vc gekjs laü;klh Hh ckgj gT os vkidks 
lg;ksxh gks tkSaxs fdrkc Nkis ;gka ifæpe eX cspX4 ikap QiS eX ;gka og fdrkc curh g, ifæpe eX og izpkl QiS eX 
fcdrh g,4 vk,j eT rks ekurk gwa u dsoy ;g fd vkidk vxj Ohd ls ø;of¬Fr gks tkS rks dqN fdrkcX Sslh tks esjh Hh 
ugC gTT ysfdu eT ekurk gwa fd lk/d ds fyS mi;ksxh gks tkSaxh mudks Hh ge NkiX vk,j ifæpe eX cspX4 og Hh vkids 
fyS dkGh mi;ksx dh ckr gks tkS4 ifæpe eX rks Isi ets ls fcd ldrs gT dksB v\Lpu ugC g,4  

blds fyS vyx desIh cuk yX Vgnq¬rku ds ckgj ds dke ds fyS vyx desIh cuk yX tks mldh gh fGdj eX yxs 
vk,j mldh fy[uk7i\Puk dj¬ikaLXl og lkjk mi;ksx djs4 bl lcds fyS vkGj dj nX Sd nGk ehVIx cqyk yX lkjs 
fe_kX dh vk,j vkGj dj yX fd dk,u bl7bl dke dks ysuk pkgrk g, og ys ys vk,j mldks légkys4 Sd nGk tc vki 
viuh izfrHk fn[k ikSa fdlh uS dke eX rks eT fdlh iqjkus dke dks Hh Bæoj ckcw dks dgwa fd ;s dke Gyka ø;fDr dks 
lkTi nX rks dksB v\Lpu rks ihNs dksB g, ugC lkTius eX4 ysfdu vHh v\Lpu ;g g, fd fdldks lkTi nsuk g, vk,j ftldks 
lkTi nXxs og dj ikSxk fd ugC dj ikSxk4 tgka rd esjk ekuuk g, fd djus okyk dqN u dqN djus eX yx tkrk g, 
cgqr t¥nh4 rks dqN Hh djus ds fyS pquuk vk,j mleX yx tkuk4 tc dTi dk ekeyk g, og vyx desIh j[ yX dTi 
dh dksB ckr gh ugC mOuk pkfgS og desIh légkysxh4 dgC Hh dTi gkX dqN Hh gks vk,j pwafd vc rks eT ;gka †;knk nsj 
Qdwaxk rks cacB ds ikl †;knk ls †;knk dTi ysus dk g,4 ihNs rks esjk [;ky g, fd vius dks lky eX rhu ;k pkj dTi 
fGDlL dj ysuk pkfgS rkjh[ Hh ¬Fku Hh lnk ds fyS rks yksxkX dks irk gh g, fd ml rkjh[ eX Gyka txg dTi gksxk 
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gh4 yksx fcuk iwNrkN ds Hh vk tkSaxs rks v\Lpu ugC gksxh4 og Sd desIh vyx dj nX4 ehVIx.l vkidks j[uh 
i\Lrh gT lky eX pkj7Ng mldh vyx desIh dj nX vk,j fGj mleX n[yvankth fcydqy ugC4 vk,j gj desIh vius 
GaL dh fGdj djX4 dfOukB ogka ls 'qW gksrh g, fd vki dke Hh pkgrs gT lkF eX mldk GaL Hh ys ysuk pkgrs gT4 
rc vki v\Lpu eX Lky nsrs gT vk,j v\Lpu eX i\L tkrs gT vk,j blfyS og dke ugC NwI jgk g, tks dfOukB eq>s le> 
eX vkrh g, Bæoj ckcw dks vki lc dgrs gT fd dke ckaI nks mudh rdyhG ;g g, fd dke ckaI nsus eX dk,u lh 
rdyhG g, ysfdu dke ds ihNs vki Gk,ju dgrs gT fd blds fyS GaL og rks g, ugC nsus dks rks GaL ugC ckaIrs blfyS 
dke Hh ugC caIrk fGj og dke Hh vId tkSxk4 t,ls vxj vkidks dgX fd vki ejkOh dh Sd ifçyds'u vki 
légky yX rks vki dgrs gT fd bldk GaL nks GaL mu ij g, gh ugC og GaL dgka ls nsuk blfyS og ckr ogC vId 
dj jg tkSxh4 dke ys yX GaL dh ckr u djX GaL viuk ø;of¬Fr djuk 'qW djX vk,j fGj ftuds ikl vki tkrs gT 
mudks dgX fd vc ;g dke eT dj jgk gwa] vk,j GaL eT vk,j vkidks lkjk fglkc eT iwjk cukdj nwaxk4 blfyS vHh ge 
'rZ ls ysrs gT vkils fd fglkc vkidks iwjk fn;k tkSxk bldk dksB fglkc x\Lc\L ugC gksxk vk,j eT Hh ekurk gwa fd 
vki fgéer ls dg Hh ldrs gT tc dke vkids gkF eX g, dke gh vkids gkF eX ugC g, fglkc dksB j[rk g, dke dksB 
j[rk g, i,lk ysus vki tkrs gT og vki D;k tokc nX vc og dqN irk Hh ugC gksrk mleX eq>s dksB cgqr v\Lpu ugC 
fn[kB i\Lrh g,4 vk,j c\Prs dke eX v\LpuX fcydqy ¬okHkfod gT vk,j dke bruk c\Lk gks tkSxk fd nks lky eX 
vkidh d¥iuk eX ugC gks ldrk mruk c\Lk gks tkSxk4 rks NksIh7NksIh ckrkX eX er i\LX jgX mlds c\Ls gksus eX yx tkSa4 
eq>s ikftfIo Sslh dksB >a>I ugC i\Lrh g, fd dksB Mapko g, ;k dksB dfOu g,4 rks bl ij Hh Fks\Lk lk lkspX4  
 


