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Hwfedk 
lkxj ls feyk vkdk' 
fcu in fujr djkX] fcu in n, n, rky 

fcu u;ufu Nfc ns[<k] Jo< fcuk >udkfj4 
iw<Z lk{k®dkj jg¬;oknh Hkouk dk pj®ekd"Z dguk mfpr g,4 le¬r fodkjkX ls jfgr] yk,fdd 

vkd"Z<kX ls fojr] HkokX ds }a}k®ed la?"k̃ ls izFd lk/d dh vk®ekuqHwfr dh gh vfHø;atuk gksrh g, 
mldh vucksyh ok<h eX4 ftleX lc dqN Hwydj og iw<Z vk®efo¬e1r gks tkrk g,4 uoeqdqfyr7lqeu 
o,Kkfud n1f‘I ls fo's" ∂e eX yxh gqB ia[qfj;kX vk,j ijkx dk laxzg ek_ g,4 lqeu ds lk,jH vk,j lkTn;Z ls 
Ôn; dks izkîr gksus okys vkuan dk cks/ o,Kkfud dks ugC gksrk4 blds foijhr dykdkj dks iq‘i eX lkTn;Z ls 
Ôn; izkîr gksus okys vkuan dk cks/ o,Kkfud dks ugC gksrk4 blds foijhr dykdkj dks iq‘i eX lkTn;Z dk 
Kku ugC gksrk] cf¥d vuqHwfr gksrh g,4 ;g vuqHwfr mls vijks{ Wi ls gksrh g,4 dykdkj ls Hh vry 
xgjkB fyS gqS r®oosRkvkX dh psruk dks ml ije psruk dh vuqHwfr gksrh g,4 bl vHk,frd Kku] lk/u 
vuqHwfr }kjk vk®ek Soa vf¬r®o dh iz®;{ vuqHwfr lHh ekuoizkf<;kX ds fyS Hh miyç/ g,3·fcb 
u;ufu Nfc ns[<k] Jo< fcuk >udkfj‚4 dsoy iz®;sd lk/d eX bl vuqHwfr dh izkfîr ds fyS larkX 
t,lh ljyrk Soa lkxj t,lh xgjkB gksuh pkfgS4 

lkxj dh vry xgjkB ls mOh gqB rjax leq– dh lrg ls Mij mO tkrh g,] mlds rIkX dh lhekvkX 
dk Hh m¥ya?u dj tkrh g,] Vdrq vkokl mldk leanj gh g,4 vius tüe] viuh f¬Ffr rFk vius y; ds 
fyS mls lkxj dh gh vkoæ;drk jgrh g,4 blh rjg ekuoh; lapsruk®ed l1tu viuh vlk/kj<rk eX Hh 
jgrk thou dk gh g,4 iw<Zre fu√er Hh] thou ds vuar fo¬rkj eX vifjfpr gh jg tkrh g,4 foæo dh 
le¬r Wik®ed rFk t,oh fuo1fR v<q7ijek<qvkX ds fo's" laxOu dk ifj<ke g,4 ekuo Sd fo's" 
Hk,frd ifjos' eX Hh fodkl ikrk g,4 fo's" fodkl ∂e eX mldh f∂;k'hyrk bruh tfIy vk,j jg¬;e;h 
jgh g, fd Sd7Sd lgt izo1fR dk lg¬_7lg¬_ v√tr izo1fR;kX eX gks x;k g,4 vk,j vc Sd dks nwljs ls 
fHU djuk Hh vlaHo lk g,4 t,ls Sd oIo1{ dh 'k[kSa vkdk' dh vksj müeq[ gksrh gT rFk tIkSa 
/fj_h ds varjky eX mrjrh gT] o,ls gh laiw<Z vf¬r®o ewyrA Sd gksdj Hh loZFk foijhr fn'kvkX eX 
izlkfjr lk izrhr gksrk g,4 

lg¬_ny dey ds /hjs7/hjs [qyus okys léiqI ds leku  gh ije v¬r®o dk l®; /hjs7/hjs 
ia[qfjr gksrk g,4 ;g [qyus dk ∂e lqanj rFk mldh vuqHwfr f'o g,4 'wü; dh uk,dk eX c,Odj dHh7dHh 
lexz vf¬r®o ds lkxj dks Hh viuh ;k_k djuh i\Lrh g,4 vf¬r®o dk ;g fo'ky lkxj 'wü; dh uk,dk eX 
gh c,Ok g,4 ;g ckr lkalkfjd yksd eX u vkt rd fdlh us vka[kX ls ns[h g, vk,j u gh fdlh us dkukX ls 
lquh g,4 Vdrq lg¬_ny dey eX c,Oh e/qef{dk gh dsoy e/q dks igpku ikrh g,4 ia[qfj;kX ds jl dk 
yksHh Hzej dsoy lk,jH eX lu tkus eX thou dk mYsæ; eku ysrk g,4 ekuo dh vk¬Fk dh dlk,Ih dky dk 
{< ek_ ugC cu ldrk4 D;kXfd og rks dky ij euq‘; dk ¬ofu√er lhekoj< g,4 o¬rqrA lk/d dh 
dlk,Ih {<kX dh vIwI lar1fîr ls fu√er dky dk vt¬_ izokg gh jgsxk4 ;g rks 'wü; ls fu√er lGhuk g, 
ftleX c,O dj leanj dks Hh lGj djuk i\Lrk g,4 

jtr fdj<kX ls u;u i[kj 
vuks[k ys lk,jH dk Hkj 
Nydrk ysdj e/q dk dks" 
pys vkS Sdkdh ikj4 
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HfDr] Kku] ;ksx lHh dk i;Zolku eqfDr eX gksrk g,4 ftlls mueX dksB Hsn ugC jg tkrk4 dchj ds 
inkX eX ;ksx] izse] rFk ÷;ku dk lqanj leüo; gqvk g,4 ;wa rks dchj ds 'çn v®;ar ljy Soa xgjx gT4 
dchj ·efl dkxn Nw;ks ugC] dye xgh u gkF‚ dgdj viuh lknxh dks izdI dj nsrs gT4 ·os tqykgs gT4 
tks cksyrs gT] tqykgs dh Hk"k g,4 blfyS î;kjh Hh cgqr g,4 blfyS lh/h7lh/h Hh cgqr g,4 mleX g, feÈh 
dh lkT/h lqxa/4 mleX xkao dh ljyrk vk,j lgtrk g,4 t,ls [nku ls fudyk vHh7vHh ghjk g,4 rjk'k 
ugC x;k4 vHh tk,gfj;kX ds gkF ugC i\Lk g,4 vux\P g,] blfyS izkÎfrd g,] u,l√xd g,] ¬orA¬GwrZ g,4 
cq0 ds opu Sd lezkI ds opu gT3lqla¬Îr4 egkohj ds opu eX xf<r g,] xgjk rdZ] vkdk' dks Nw 
ysus okyh Mapkb;ka gT4 dchj ds opukX eX tehu eX x\Lh gqB t\LX gT4 D;kXfd dchj rqégkjs fudIre gT4 cq0 
vk,j rqégkjs chp c\Lk Gklyk g,] tks Gklyk jktegy vk,j >ksi\Ls ds chp gksrk g,4‚ 

bl rjg ;fn ge Fks\Lk lgt Fks\Lk ltx gks xS rks dchj ds lh/s7lh/s 'çn dk Hhrj ih;w" dh 
GqgkjX cu tkSa4 rdZ fordZ vk,j ok≈tky ls ijs cksypky dh Hk"k eX dgs ve1r opukX eX GwykX ij i\Lh 
vksl dh cwan lh ek/qjh g,4 lar gekjs laiw<Z thou dks >d>ksj nsrk g,4 thou dks rgl7ugl dj og ∂kafr 
dh rqjgh lukus yxrk g,4 

dg, dchj eT gkT okgh dks 
gksuh gks; lks gks;4 
izse dh dFk vdFuh; g,4 izse dk izkjaH g,] var ugC4 ;f dFk izkjaH gksdj varghu var ij pyrh 

pyh tkrh g,4 Sd rkjs dh ¬oj ygjh tks izkjaH gqB mlds igys dksB ÷ouh gh ugC Fh4 fGj rks os rkj >aÎr 
gh gksrs jgrs gT4 lc dqN Lwc tkrk g, Vdrq os ¬oj ugC Lwcrs4 og vuar vf¬r®o dh vuqxwat g,4 ogh 
'kæor dk l®; vk,j lqanj Wi g,4 og xwat le; dk 8ikIZ9 ugC] og le;krhr g,4 izse dh fojkIrk eX ge 
lekfgr gks tkrs gT Vdrq ge mls lekfgr ugC dj ik ldrs4 bls fu√opkj eX gh tkuk tkrk g,4 'wü; eX gh 
ifjp; gksrk g,4 tks bl 'wü; eX Lwcrk g, og izse dks lekîr ugC dj ikrk] ¬o;a lekîr gks tkrk g,4 

ifæpe ds Sd cgqr c\Ls nk'Zfud foIfxü¬Ihu us viuh cgqp√pr iq¬rd ·I≠sDIsI.l‚ eX dgk g,] 
·ftl laca/ eX dqN u dgk tk lds] ml laca/ eX geX dqN Hwy dj Hh ugC dguk pkfgS4 D;kXfd tks dqN 
Hh ge dgXxs og xyr Soa Hzkafriw<Z gh gksxk4‚ bl rjg rkf®od ckr dHh ugC dgh tkrh4 thou dks 
¬o¬F j[us dk Sd gh bykt g, fd ge fpR ls eqDr gks tkSa4 vks'ks dgrs gT3 

·fpR 'çnkX ls Hjk g,] blfyS 'çnkX ds gh }kjk fpR ls eqDr gks tkvks] D;kXfd 'k¬_kX eX fdrus gh 
î;kjs 'çn gkX] 'çn] 'çn gh gT4 vk,j rqégX tkuk g, fuA'çn eX] rqégX tkuk g, egk'wü; eX4‚ 

tks ø;fDr 'wü; gks x;k gks mls Hh loZlk/kj< ekuo ds izfr viuh egkdQ<k dh vfHø;fDr ds 
fyS 'çnkX dk lgkjk ysuk i\Lrk g,4 Vdrq 'çn eg®oiw<Z ugC g,4 ;s rks b'kjs ek_ gT4 vkxs vk,j Hh vkxs 
egk'wü; eX [ks tkus ds fyS4 D;kXfd loZlk/kj< ekuo 'çnkX dks Sd >Ids eX Nks\L ugC ikrk g,] blfyS 
gh Ssls Kkfu;kX dks cksyuk i\Lrk g,4 

·vdF dgkuh izse dh‚ vk,j ·gksuh gks; lks gks;‚ uked izopuekykvkX eX lar 's[ Gjhn vk,j 
dchj t,ls izKkiqQ"kX dks Hh viuh ns'ukvkX ds fyS 'çnkX dh vk\L ysuh i\Lh Fh4 vks'ks us mu okf<;kX dks 
viuh izopuekyk dk vk/kj cukdj loZlk/kj< ekuo ds fyS lqyH cuk fn;k g,4 'çnkX ds ikj ds lalkj 
eX tkus ds fyS] 'çnkX dh nhokjX yka?uh gh i\LXxh4 Gjhn vk,j dchj t,ls lar geX vius vk®eh; ls izrhr 
gksrs gT4 iafLrkX Soa iqjkfgrkX dh Hk"k eX og vk®eh;rk ugC feysxh4 iafLrkX dh ok<h eX Vunk] H; vk,j 
vuknkj gh feyrk g,4 lar] 'kar] fueZy >hy ls eerke; ¬oWi eX geX vius izfrVcckX ls ifjfpr djkrs 
gT4 eqDrdk' eX m\Lkus Hjus ds fyS mudk e/qj lgykok geX fuHZ; cuk nsrk g,4 
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l®; dh vuqHwfr] KkuXf–; Soa de˜f–;kX] ls ikj dh vuqHwfr g,4 ;g ·u dkukX lquk u vka[kX ns[k‚ 
dh vuqHwfr g,4 ftl vf¬r®o dks u vka[kX ls ns[ ldrs gT vk,j u gh ftldh ¬ojygjh dkukX ls lquh tk 
ldrh g,] mügX Gjhn vk,j dchj us viuh vdFuh; Hk"k eX dgus dk iz;kl fd;k g,4 

izse gekjh futrk dh e1®;q g,] blfyS mls egke1®;q Hh dgk tkrk g,4 dgkuh izse dh vdFuh; g,4 
izse dh jkg eX izfriy pyuk gh mls ik ysuk g,4 ·ftlus izse eX ejuk lh[k] feIuk lh[k] ftlus feIus dk 
etk ys fy;k] ftls feIus ¬okn vk x;k3og 'k;n e1®;q eX Hh feIus dks ¬osπNk ls jkth gks tkS4‚ 

iF esjk fuokZ< cu x;k 
izfr ix 'r ojnku gks x;k4 
izse dh jkg gh lk/d dh eqfDr dk iF g,4 tks varghu g,4 ;g rks vrykar lkxj eX Sd Nykax g,] 

vc rks gksuh gks; lks gks;4 vf¬r®o dk ¬oHko gh jg¬; g,4 cscw> gksuk gh mldk /eZ g,4 blfyS ftrus Hh 
lar gqS] os geX jg¬; vk,j cscw> Kkr gksrs gT4 D;kXfd muls vf¬r®o cksyrk g,4 mudh ok<h vIiIh ekywe 
gksrh g,4 mudh Hk"k eX vrD;Z dqN >kadrk lk izrhr gksrk g,4 

·Sd vpaHk geus ns[k] ufn;k ykxh vkx 
ikuh ihuk ty x;k vk,j eNyh [syX Gkx‚ 
eTus Sd vkæp;Z ns[k fd unh eX vkx yxh g,4 ikuh ikuh ty tkus ij Hh mleX fuokl dj jgh 

eNfy;ka gksyh [sy jgh gT4 ;g ckr c\Lh jg¬;iw<Z g,] Vdrq larkX dh bu okf<;kX eX gh jg¬; cksyrk g,4 
dchj dgrs gT fd ;g vkæp;Z g, fd rqe ejksxs ugC4 ogC Gjhn dgrs gT3og ije ve1r rsjs Hhrj gh g,4 rw 
dgka taxy7taxy] igk\L7igk\L HIdrk g,4 rw vkf[j fdls [kstrk g,` ;g [kst gh csdkj g,4 ftls cht 
eX fo'ky oIo1{ lek;k g, mlh rjg ø;fDr eX gh ijek®ek Hh c,Ok g,4 

dchj vk,j Gjhn lelkekBd lar Fs4 izse ekxZ ds nksukX ifFd gT Vdrq dchj dgrs gT3·ukp mOk 
gwa] e≈u gks x;k gwa] ene¬r gks x;k gwa] ;g vkdk' IwI i\Lk esjs Mij4 ;g d,lk izse g, tks eq>s fHxksS pyk 
tkrk g,] LqcksS pyk tkrk g,4 ;g rks pgqa vksj ls jl xxu xqGk eX vt¬_ jl ls fHxksS pyk tkrk g,4 
dchj ¬usg dk vkea_<7i_ gT tks ek_ vk,ipkfjdrk ls iw<Z ugC g,4 mleX varAdj< dh iqdkj g, vkÏku ds 
fyS4 larkX dk thou vgksHko dk thou g,4 mleX izkFZuk g,] ekax dgC nwj7nwj rd ugC4 og ekaxrk ugC 
vk,j ijek®ek vt¬_ jl ls fHxksS pyk tkrk g,4 dchj vk,j Gjhn nksukX v},r gT4 nksukX dk iF Sd g,4 
vc tc fd lc dqN vf¬r®o ds izfr lexz leiZ< g, rc iz®;sd ckr ds fyS dchj Hh r,;kj gT vk,j Gjhn 
Hh4 tks ijer®o fcuk ekax ds gh nhu fdS tk jgk g, mlds vuar izokg eX vius dks Nks\L nsuk gh mügkXus 
tkuk g,4 vc [qn dk dksB lad¥i fod¥i ugC jg x;k4 vc tks gksuk gks og gks4 blds fyS Vpfrr ugC gT 
os4 

t,ls o"kZ ds dtjkjs es? vklk\P eX xgjkrs gT4 uhj ls vîykfor os 'wü; gksus dks gh vkrqj gksrs gT4 
ftruh î;klh /jrh gksrh g,] mruh vkrqjrk] mruh xgu î;kl cknykX ds cjlus eX Hh gksrh g,4 ekuo ;fn 
'wü; gks tkS vius Ôn; dikI dh vxZyk [ksy ns rks ije izdk' izos' ds gsrq mruk gh izf'f{r g,4 dchj 
vk,j Gjhn ftl izse dh vdF dgkuh dg jgs gT og dkeukvkX ls ijs] izkFZuk ds vgksHko ls ifjiw<Z g,4 izse 
dh MapkB dk og xk,jh'adj dk f'[j tgka ;g Hko izkFZuk vk,j vpZu] oünu cu tkrk g,4 mlls gh rks 
ije lRk ds lkezk†; dk Vlg}kj [qy i\Lrk g,4 

mldh MapkB ds léeq[ fge fxfj ux≤; 
mldh uhpkB ds léeq[ uhpk ikrky 
mldh vlherk ds léeq[ vkdk' Nq– 
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mldh fojkIrk ds léeq[ vfr Nq– dky 
·Sd vg√u' î;kl tyus yxs] n≈/ djus yxs] jkXvk7jkXvk mRîr gks mOs] æokl7æokl mls iqdkjus 

yxs4 ftls rqe thou le>rs gks] ;g rks feI tkSxk4 blds igys fd ;g thou feIs] bl thou dks] ml 
thou dks ikus dh lh\P cuk yks] tks dHh ugC feIrk g,4 ml 'kæor dks tkus fcuk er tkuk4‚ 

dchj vk,j Gjhn dh ok<h dks vks'ks us uB jks'uh eX Sd uB jks'uh eX Sd uB ¬ojygjh iznku dh g,] 
tks ek,u7eq[j g,4 izse ds ikl dksB Hk"k ugC g,] mldh Hk"k ek,u dh Hk"k g,4 tc izse Ôn; eX ?uhHwr 
gksxk rks vfHø;fDr Hh ryk'sxk4 Vdrq vc dksB vk/kj ugC g,] lc mik; xwaxs gks xS4 blh dkj< izse 
'çnkrhr g,4 cwan eX dksB fo'ky lkxj dks lekuk pkgs] Sslk gh 'çnkX eX Hjus dh ps‘Ik ek_ g,4 

lar eu ds ikj gks] rks og xqQ ds djhc gksrk g,4 izÎfr jek dh xksn eX fopj< djrk g,4 rHh og 
ijepsruk ds izdk' eX f[yrk g,] vk,j laiw<Z vf¬r®o ds lkF rknk®é; ¬Fkfir dj v},r gks tkrk g,4 
vks'ks bu okf<;kX ds ek÷;e ls geX 8lqjfr9 fnykus vkS gT4 os lksrs gqS eukX dks txkus dh iqdkj ysdj izdI 
gqS gT4 lqnwj iF dh ;k_k ij ys pyus vkS gT tgka izse tkxdj fojkI ls fojkIre gksus yxrk g,4 

fgünh lkfg®; ds c\Ls7c\Ls fo}ku vk,j vkpk;Z dchj vk,j Gjhn t,ls csi\Ps7fy[s larkX dh 'kfçnd 
ø;k“;kSa djus eX vkil eX la?"Zjr gks xS4 ml ;qx dh lkekftdrk Soa /k√ed vo¬FkvkX ds bfrgkl ds 
iUs iyIus eX gh le; xaokrs jgs4 mudh dforkvkX eX miek] Wid] NankX ds o<Zo1RkX dh [kst djrs jgx4 
D;kXfd lsr7dkø; dh ·ltZjh‚ dj ·¬is'kfy¬I‚ dk ukeiI mügX vius lkfg®; dh nwdkukX ds njoktkX ij 
yxkkuk Fk4 mudh vuqHwfr;kX dks] mudh nhokuxh Soa muds leiZ< dh xgjkB eX Lwcdj mls iquqQ†thou 
nsuk dksB bu t,ls nwdkunkjkX dk dk;Z Hh ugC Fk4  mlds fyS ogh id\Lrk] vye¬rh] vk,j vuqHwfr dk 
vkdk' vius eX fyS dksB 8fnokuk9 gh mu vuqHwfr;kX dks iquA ge rd igqapk ldrk g,4 

vks'ks gh ekuks dchj Soa Gjhn dh okf<;kX ds ek÷;e ls gels laokn djrs izrhr gksrs gT4 bu larkX dh 
ns'ukvkX ds î;kys vks'ks us viuh vk®ek dh lqjkgh ls Hj dj geX lkTis gT4 ftldh ftruh {erk g, og 
mruk fiS4 vk,j erokyk gksdj [qn dks gh fo¬e1fr ns ns4 

dchj vxj vkx gT rks mls viuh gFsfy;kX eX j[dj vks'ks us djkX\LkX nhikX dks thounku fn;k g,4 eu 
dh va/sjh ?kfI;kX eX fcycfykrs okluk ds H;kud liZ Soa fcπNqvkX dks loZlk/kj< ekuo ls ifjfpr 
djk;k g,4 varl dh vksj ;fn ge ?weX] ogka e/q/kj ls gekjk ifjp; gks ldsxk4 ml ¬_ksr dks gh igpkuuk 
g,4 vklfDr ds fopkjkX ds ed\L7tky geX cka/s jgrs gT4 izse dk lgt ¬oWi tgka izdI gksrk g, rc ije 
psruk dh Sd >yd og izkîr dj ikrk g,4 

lc dgrs gT3·[ksyks [ksyks 
Nfc ns[waxk thou /u dh 
vkoj< lHh cu tkrs gT 
g, Hh\L yx jgh n'Zu dh‚ 
ftldh vk,j ikus dh vkik/kih lekîr gks xB mldh nk,\L Hh pyh tkrh g,4 ;g r1‘<k gh g, tks geX 

tüekX eX okil ykrh g,4 tks bl p∂ø;wg ds ckgj g, mlds vkuan dk ikjkokj ugC4 ·thou jg¬; rks Sd 
laxhr dh rjg g, tks ijek®ek ctkrk g,] Sd fl0kar dh rjg ugC g, tks xf<r dh rjg çy,d7cksLZ ij 
le>k;k tkrk g,4 dchj tks ÷;ku ds fyS 'çn mi;ksx djrs gT] og 'çn g,3mldks ·lcn‚ ftlds Hhrj 
jkr dh /qu vius vki mOus yxh g,] mOkuh ugC i\Lrh] ftlds Hhrj vkXdkj dk ukn gksus yxk g, mldks 
·lcn‚ dgrs gT os4‚ vks'ks mls ÷;ku dh laKk nsrs gT4 ·lk[h‚ Hh dchj dk viuk 'çn g,4 lk[h] lk{h 
dk gh Wi g,4 ftls lk{h dh izrhfr gqB mlds opu dk uke ·lk[h‚4 ftlus vius Ôn; eX lk{h dks 
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vuqHwr dj fy;k gks] og ÷;ku dh vafre 'q0rk g,4 ge Sdne vokd jg tkrs gT] ek,u jg tkrs gT4 Sd 
{< dks vkæp;Zpfdr] foeq≈/] Oxs7Oxs jg tkrs gT4 vokd2 ok<h [ks tkrh g,4 'çn Lwc tkrs gT] Kku 
frjksfgr gks tkrk g,4 Sd vutkuk jg¬; fdlh vKkr yksd ls mrjdj geX ?sj ysrk g,4 ge jg¬; eX ugk 
tkrs gT4 ;gh vf¬r®o dh vuqHwfr dk vkjaH g,4 

deZdkaLh ufc;kX ds ?ksj fojks/ us lwGh larkX dh izse7Hkouk dks ifje√tr djds gh mlds ije izse ds 
Wi eX izfrf‘Or fd;k Fk4 jkfc;k us ek/q;ZHko dh ¬Fkiuk lwGher eX dh4 vius b‘I ls feyus eX fdlh 
e÷;¬F dh vkoæ;drk mls u tku i\Lh4 ekuoh; varo1ZfR;kX eX izse dk fdlh fo's" xq< ls laca/ ugC 
gksrk] og rks lkekü; dks Hh fof'‘I cuk nsrk g,4 fiz; ds ek÷;e ls mls vius ø;fDr®o ds izlkj dk 
volj izkîr gksrk g,4 dX–xr vkd"Z< izse g,4 mleX nqjko f}/k vk,j ladksp dk ¬Fku ugC gksrk4 ø;fDr®o 
vius lhfer {s_ dks Nks\Ldj ø;kid®o dks izkîr djrk g,4 

izse ftl izdkj cjcl m®iU gksrk g,] mlh izdkj lπph izhr dh yxu Hh cjcl c\Prh g,4 izse dh 
fuæp;k®edrk ds dkj< fiz; izkfîr dh nqWgrk ;k iz;kl ds d‘I] ®;kx vk,j vkik] feIkus dh Hkouk n1\P 
gksrh tkrh g,4 mleX nqjko f}/k vk,j ladksp dk ¬Fku ugC gksrk4 ø;fDr®o vius lhfer {s_ dks Nks\Ldj 
ø;kid®o dks izkîr djrk g,4 

izse ftl izdkj cjcl m®iU gksrk g,] mlh izdkj lπph izhr yxu Hh cjcl c\Prh g,4 izse dh 
fuæp;k®ed ds dkj< dksB vfHyk"k ugC gksrh4 's[ Gjhn izse ds ifFd gT4 Gjhn us 'q0 izse dh ckalqjh 
dh ¬oj ygjh gh Ns\Lh g,4 dchj Hh izse dh ppkZ djrs gT ysfdu ÷;ku Soa ;ksx dh Hh ckrX djrs gT4 Gjhn 
dks le>uk izse dh xgjkB dks gh tkuuk gksxk4 's[ ds izse eX gh lekf/ g,4 tc euq‘; ¬osπNk ls le√ir 
gksxk rHh ml izse dh Sd véyku fdj< mlds Ôn; ij u1®; djsxh4 

·HfDr ije f¬Ffr g,] og vkf[jh ckr g,4 mlls Mij dksB mapkB ugC4 og vafre vkdk' g,4 
¬_k,< fpR dh lkdkj izfrek eX gh ijek®ek viuh izk<7izfr‘Ok djrk g,4 izse Sd varjre igpku 

g,3fcuk tkus] fcuk iwoZ ifjp; ds] vk,j Ôn; igpku ysrk g,4 izse dk ;g vyk,fdd volj Gjhn xaokuk 
ugC pkgrs4 vc rks }kj ij tks n¬rd nsxk mls 's[ igpku gh yXxs4 dkykrhr dks thus ds fyS {<Haxqjrk 
dk vkHkl Hh gksrk g, geX] ysfdu bleX gh 'kæor fNik g,4 {q–rk pkjkX rjG jgs Vdrq blls Vpfrr ugC 
gksuk g, geX4 le; dh vojr /kj eX jgdj Hh gekjs izk<kX dh t\Ls vuar dh xgjkB eX teh gqB gT4 

vks'ks dgrs gT3·vdF dgkuh izse dh izkjaH gksrh g,4 Sd fnu oh<k ds rkj ctus 'qW gksrs gT4 
mlds igys Hud Hh ugC Fh4 fGj oh<k ctrh gh pyh tkrh g,4 og xwat vuar dh g,] 'kæor dh g,] og 
le; dk fg¬lk ugC] le; ds ikj g,4 rqégkjs fyS izse djhc gksxk4 mlls rqégkjs rkj tq\L tkSaxs4 izse Hh 
vkf[j ÷;ku ij igqapk nsrk g,4 ÷;ku lh/h Nykax g,4 izse rks ∂fed mik; g,4 ÷;ku c\Lk nq¬lkgl ekaxrk 
g,3va/sjs eX dwn tkus dk4 izse /hjs7/hjs Gqlykrk g,] vk tkvks vkæoklu nsrk g,] ?c\Lkvks er] lkF gwa 
eT4 izse lqxe g,] ÷;ku nqxZe g,4‚ 

vius xarø; ij igqpus ds fyS Fks\Lh HIdu vkoæ;d g,4 blh rjg ÷;ku rd ds lGj ds fyS izse 
dh ;k_k vkoæ;d g,4 lar Gjhn dgrs gT] dk,u lk 'çn g,] tks rsjs dkukX dks ehOk gks] ogh xkMa] ogh 
xq<xq<kMà  dk,u7lk xq< g, tks eT vks\P ywa vk,j rsjs izse dh utj esjh rjG gks tkS4 dchj] vk,j Gjhn geX 
gekjs v®;ar fudI ds izrhr gksrs gT4 cq0 vk,j egkohj eX Sd Gklyk ikrs gT4 Gjhn eX ge vius orZeku ds 
l®; dks Hh ikrs gT vk,j Hfo‘; dks Hh4 ¬okHkfod g, fd muls vk®eh;rk yxs4 Gjhn dh HfDr fo¬rkj 
ikrs7ikrs egkohj dh vVglk gks tkrh g,4 ogh cq0 dh egkdQ<k cu tkrh g,4 'qW gqvk Fk Gjhn dk izse 
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ijek®ek ls] var gksrk g, le¬r ls4 xaxks_h tc izkjaH gksrh g, rc v®;ar {h<dk; /kj gksrh g, Vdrq tc 
egklkxj eX og feydj xaxklkxj gh cu tkrh g,4 

izse dk izkjaH ek'wd dk vkf'd ls bæd gksrk g, ysfdu ;gh izse ckn eX3 
·e/qj eq>dks gks xS lc 

e/qj fiz; dh Hkouk ys‚  
~~~ds Wi eX vius vki dks ikrk g,4 izse ekxZ dks Hh ew¥; nsrk g,4 ÷;ku flGZ flf0 g,4 ÷;ku 

∂fed ugC] ®ojhr g,4 og Nykax g,4 HfDr dh vafre vo¬Fk iw<Z vk®e leiZ< g,4 mleX lksp fopkj 
djus dh vkoæ;drk ugC4 ijek®ek gh unh g, rFk ogh e¥yg Hh4 'wü; ds vyk,dhd eafnj eX vnHqr 
irkdk yxh gT4 vxf<r rkjkvkX ds ef<7eqDrkvkX ls tfIr pa– †;ks®luk dk forku ruk gqvk g,] jfo 'f' 
dh nhi †;ksfr Yqfreku g,4 ml vuqie yksd dh 'ksHk ns[dj HDr dk eu fFjd mOrk g,4 tks bl viwoZ 
n1æ; dk n'Zu djrk g, og thou i;Ωr ckoys vye¬r Lksyrs jgs3 

·geu g, bæd e¬rkuk geu dks gksf'kjh D;k 
jgX vktkn ;k tx eX geu nqfu;k ls ;kjh D;k 
tks fcNq\Ls fi;kjs ls HIdrs nj7c7nj fGjrs 
gekjk ;kj g, geeX geu dks bartkjh D;k‚ 
lekf/ dh vo¬Fk dk vFZ gksrk g, tgka lkjh le¬;kvkX dk lek/ku gks x;k4 tgka dksB ø;kdqyrk 

ugC4 u dksB larki] u Vprk] u yksH] u H; gh jgk4 ·euq‘; Hh Sd pht g,4 vk,j tc rd mleX lg¬_ny 
dey dk Gwy u f[y tkS3ftldks ;ksxh dgrs gT lg¬_ny dey] ftldks cq0 us fuokZ< dgk] ftldks 
egkohj us d,o¥;] ftldks dchj dgrs gT lqjfr ;k n'e }kj3lg¬_kj4 tc rd ÷;ku dh ®ojk u gksxh] 
tc rd ÷;ku Sd tyrh vf≈u u cu tkS tc rd nloka }kj ugC [qysxk4 nloX }kj dh izrhfr ijek®ek 
g,4‚ 

·u dkukX lquk u vka[kX ns[k‚ izopuekyk ds varxZr vks'ks us dchj Soa Gjhn dh ok<h dks lgtrk 
iznku dh g,4 flGZ 'kfçnd vFk˜ ls gh mudh dfork dk ifjp; djkuk mudk mYsæ; ugC Fk4 mu okf<;kX eX 
xqaFh gqB vudgh vuqHwfr;kX dks Hh dgus dk iz;kl fd;k g,4 dchj Soa Gjhn ok<h ds lkF7lkF ftKklq 
Soa eqeq{qvkX ds n1æ; eX mOusokys izæukX ds lek/ku Hh Hxoku us fdS gT4 bl laca/ eX Hxoku dFu ÷;ku 
nsus ;ks≈; g,3 

·thou ds tks ok¬rfod izæu gT] muds mRj ugC gksrs4 tks mRj nsrs gT os ew\P gT4 iwNus okyk ukle> 
g,] blfyS iwN jgk g, vk,j mRj nsus okyk Hh ukle> g,] blfyS mRj ns jgk g,4 o¬rqrA Kkuh tks gT os rqégkjs 
ew\P izæukX ds mRj ugC nsrs4 lek/ku nsrs gT] mRj ugC] Hsn le> ysuk4 mRj vk,j lek/ku eX c\Lk Hsn g,5 
izæu dk fxj tkuk] izæu dk feI tkuk4‚ 

bl rjg ge ns[rs gT fd Hxoku us iz®;sd eqeq{q ds varjre rd >d>ksj dj lkjs izæukX dks feIk 
fn;k g,4 ge 'çnkX dks gh igpkurs gT] 'wü; dks ugC igpkurs4 Gjhn vk,j dchj ds feyu dh dFk c\Lh 
vuwOh g,4 tc Sd ckj nksukX Sd nwljs ls feys rc muds f'‘; vcksys feyu dks vkæp;Z ls ns[rs  jg xS4 
fcuk ok<h ds gh mudk laokn gqvk 'wü; eX4 og nks 'wü;kX dk feyu Fk4 tc nks 'wü; feyrs gT rc },r 
lekîr gks tkrk g,4 okrkZyki d,ls gksxk` t,ls ikuh dh nks cwanX ljdrs7ljdrs ikl vk tkrh gT fGj Sd gh 
vkdkj cu tkrk g,4 

Ssls gh dchj Soa Gjhn bl izopuekyk ds nks Ssls fo'ky 'wü;rk ds lkxj gT tks /hjs7/hjs vius izse 
eX vkd√"r gksdjj ljdrs7ljdrs Sdkdkj gks xS gT4 vkdk' buds feyu dks vuqHwr dj jgk g,4 
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vkt dk ekuo dqaOkxz¬r nq[h vk,j fnd.Hzfer g,4 bldk dkj< ;g g, fd og orXeku eX thuk ugC 
tkurk4 mls bl eeZ dk Hh vglkl ugC fd vf¬r®o dk vk/kj dksB };rk ugC g,4 vks'ks ;fn dchj ;k 
Gjhn dks pqurs gT rks muds bl p;u ds ihNs v},r dh ns'ukvkX dk gh leFZu g,4 vk®ek ij uke] Wi] 
n'Zu] mikf/ ds dB >hus7>hus ijnX gT5 mu ijnkX dh ln1\P fnokjX rks\L dj gekjh 'q0 psruk ls gekjk 
lk{kRdkj djkuk bu egku larkX dk thou y”; jgk g,4 

vks'ks dh d¥iuk'hyrk] v®;ar dkø;e;h Hk"k lh/s Ôn; dks ¬i'Z djus okyh g,4 mleX 
Vccfo/k;drk Soa vikj foæys"<{erk g,4 Hk"k ',yh eX izokg] izkatyrk] fo'nrk Soa izHkfo‘<qrk dk 
lqanjre lkeat¬; g,4 v÷;k®e ds lw”ekfrlw”e r®okX ds ljyre foæys"< eX mudh Hk"k dh xfjek ¬i‘I 
g,4 n'Zu dh 'q‘drk eX dfork dh izk<e;h /kjk izokfgr dj le¬r ftKklqvkX ds eu izk< vkîykfor dj 
fnS gT4 

;q0H;] vFZ7la∂kafr] g®;kSa] lkaiznkf;drk] vkradokn  bu dqp∂kX eX my>k lkjk foæo 
vjktdrk dh f¬Ffr eX g,4 fn'kcks/ u‘I gks x;k g,4 ?ksj dkfyeke;h jtuh eX dchj Soa Gjhn dh 
izse7jfæe muds fldq\Ls fleIs thou eX uS izk<kX dk laxhr Hj nXxh4 bu vnHqr opukX eX vks'ks us ek_ 
mügC izæukX dk lek/ku ugC fd;k tks geus iwNs gT6 mudk Hh lek/ku geX feyrk g, tks izæu ge dHh ugC 
iwNrs4 mügkXus mu izæukX dks Hh feIk fn;k g, tks ge iwNuk pkgrs gT Vdrq 'çnkX dh lhekSa ml vlhe dks 
cka/ ugC ikrh gT4 gekjs vpsru eX i\Ls gqS izæukX ds Hh lek/ku lekfgr gT bueX] tks 'k;n dHh psru Hh 
ugC gks ikrs4 xqQ ds cgkus pqi 'kar c,Ouk ge lh[krs gT4 mlds }kjk gh l®lax dh dyk Soa laxhr eX Lwcrs 
gT4 ogh ek÷;e g,4 tks jg¬;kuqHwfr gekjs Kku ds {s_ eX Sd fl0kar ek_ Fh ogh Ôn; dh dkseyre 
HkoukvkX eX izk< izfr‘Ok ikdj bu larkX ds vyk,fdd izse ls vfrjaftr gksdj Ssls dyk®ed Wi eX vorh<Z 
gqB ftlus ekuo ds Ôn; vk,j cqf0 ds nksukX fdukjkX dks r1fîr iznku dj nh4 Sd vksj dchj dh ÷;ku lk/uk 
vk,j izse dh le7fo"e f'ykvkX ls ca/k gqvk vk,j nwljh vk,j Gjhn ds fo'n izse fojg dh v®;ar f'jh" 
dksey vuqHwfr;kX dh csyk eX müeqDr ;g jg¬; dk lkxj] ekuo la¬Îfr dks D;k ns ldk g, ;g dguk 
v®;ar dfOu gh gksxk4 bruk fufæpr g, fd bl Hk,frdrk ls ifjiw<Z 'q‘d txr eX bldh mikns;rk fdruh 
vk,j fdl lhek rd g, mls Hxoku dh eq[j7ek,u ok<h us viuh ljyre Soa lgtre vfHø;fDr eX 
izrhfr djk nh g,5 

lkxj gh rqégkjk l®; ugC 
og rks xfre; ¬_ksr dh rjg 
xfrghu f¬Fj Hj g,4 
rqégkjk l®; rqégkjs gh Hhrj g,4 
vks jaHkrh ufn;ks 
cslq/ 
dgka Hkxh tkrh gks` 
oa'hjo 
rqégkjs gh Hhrj g,4 
 
izks~LkŒ~ fody xk,re 
·vugn‚ 
!#] f'ousjh ys vkMI] 
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riksou jksL] vejkorh 
-egkjk‘I≠= $$$ ^)@  
 
 
LkŒ fody xk,re ukxiqj foæofo|ky; ls izFe Js<h eX Se~S~] ihSp~ Lh~gT vk,j muds ekxZn'Zu eX 

cgqr7ls Nk_ ihSp~Lh~ izkîr dj pqds gT4 vki ukxiqj foæofo|ky; dh Vgnh lkfg®; ifj"n ds lfpo 
gksus ds lkF7lkF 8dkXiys9] 8†;sfr9] rFk 8olarks®lo9 uke dh rhu if_dkvkX ds laiknd gT4 vkius yxHx 
@% ukIdkX dk fuokZ< Soa fun∆'u fd;k g, rFk izFe iqj¬dkj izkîr fd;k g,4 vky bafL;k jsfLvks] ukxiqj 
¬Is'u ds vki fu;fer oDrk gT vk,j lkF gh egkjk‘I≠ dh vusdkX lka¬Îfrd la¬FkvkX ds lf∂; inkf/dkjh 
gT4 

 
vuq∂e 
  !~ Gjhn5 [kfyl izse                           ! 
  @~ eT rqels cksy jgk gwa                         @% 
  #~ izse izlkn g,                                 $% 
  $~ /eZ leiZ< g,                               ^( 
  %~ lkbΩ ejs paxk dhrk                          (! 
  ^~ /eZ5 Sdek_ ∂kafr                       !!& 
  &~ /eZ eks{ g,                                !#( 
  *~ izse egke1®;q g,                            !%( 
  (~ blh {< m®lo g,                        !*% 
!)~ lekf/ lek/ku g,                       @)& 
!!~ eaxu ls D;k ekafxS                     @@( 
!@~ Nk;k er Nwuk eu                       @%# 
!#~ eT vius lkgc lax pyh                @&% 
!$~ e/qj e/qj esjs fnid py               @(( 
!%~ ihor jkejl yxh [qekjh               #@# 
!^~ l®lax                                    #$& 
!&~ ih ys î;kyk gks erokyk                #^( 
!*~ izKk laü;kl g,                           #(# 
!(~ lf[] og ?j lcls ü;kjk              $!( 
@)~ usfr7usfr                                 $$# 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
igyk izopu 
lw_ 
cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs4 
bgq ru gkslh [kd fuek<h xksj ?js44 
vktq feykok ls[ Gjhn Ikfde4  
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dwat\Lhvk eugq eVpn\Lhvk44 
ts tk<k efj tkbS ?qfe u vkBS4 
>wOh nqfu;k yxh u vkiq ovkBS44 
cksfyS lpq /jeq u >wO cksfyS4 
tks xqQ nl, okI eqjhnk tksfyS44 
N,y y?ans ikj xksjh euq /hfjvk4 
dapu oaus ikls dyofr phfjvk44 
ls[ g,;krh tfx u dksB fFQ jfgvk4 
ftlq vklf< ge c,Os dsrs o,fl xbvk44 
dkfrd dwatka psfr Lm lkof< fctqyhvka4 
lhvkys laganhvka fij xfy ckg\Lhvka44 
pys py<gkj fopkjk ysb euks4 
xaPsfnvka fNg ekg rqjafnvk fgdq f[uks44 
fteh iqN, vleku Gjhnk [soI fduh xS4 
tkj< xksjk ukfy mykes thv lgs44 
 
Gjhn 5 [kfyl izse 
izse vk,j ÷;ku3nks 'çn ftlus Ohd ls le> fy;s] mls /ek˜ ds lkjs iF le> eX vk x;s4 nks gh 

ekxZ gT4 Sd ekxZ g, izse dk] Ôn; dk4 Sd ekxZ g, ÷;ku dk] cqf0 dk4 ÷;ku ds ekxZ ij cqf0 dks 'q0 
djuk g,3bruk 'q0 fd cqf0 's" gh u jg tkS] 'wü; gks tkS4 izse ds ekxZ ij Ôn; dks 'q0 djuk 
g,3bruk 'q0 fd Ôn; [ks tkS] izseh [ks tkS4 nksukX gh ekxZ ls 'wü; dh miyfç/ djuh g,] feIuk g,4 
dksb fopkj dks dkI7dkI dj feIsxk6 dksB okluk dks dkI7dkI dj feIsxk4 

izse g, okluk ls eqfDr4 ÷;ku g, fopkj ls eqfDr4 nksukX gh rqégX feIk nXxs4 vk,j tgka rqe ugC gks ogC 
ijek®ek g,4 

÷;kuh us ijek®ek ds fyS vius 'çn x\Ps gT3l®;] eks{] fuokZ<6 izseh us vius 'çn x\Ps gT4 
ijek®ek izseh dk 'çn g,4 l®; ÷;kuh dk 'çn g,4 ij Hsn 'çnkX dk g,4 b'kjk Sd gh rjG g,4 tc rd nks 
gT rc rd lalkj g,6 t,ls gh Sd cpk] lalkj [ks x;k4 

's[ Gjhn izse ds ifFd gT]vk,j t,lk izse dk xhr Gjhn us xk;k g, o,lk fdlh us ugC xk;k4 dchj Hh 
izse dh ckr djrs gT] ysfdu ÷;ku dh Hh ckr djrs gT4 nknw Hh izse dh ckr djrs gT] ysfdu ÷;ku dh ckr 
dks fcydqy Hwy ugC tkrs4 ukud Hh izse dh ckr djrs gT] ysfdu og ÷;ku ls fefJr g,4 Gjhn us 'q0 izse 
ds xhr xkS gT6 ÷;ku dh ckr gh ugC dh g,6 izse eX gh ÷;ku tkuk g,4 blfyS izse dh bruh 'q0 dgkuh dgC 
vk,j u feysxh4 Gjhn [kfyl izse gT4 izse dks le> fy;k rks Gjhn dks le> fy;k4 Gjhn dks le> fy;k 
rks izse dks le> fy;k4 

izse ds laca/ eX dqN ckrX ekxZ7lwpd gkXxh] mügX igys ÷;ku eX ys yX4 igyh ckr5 ftls rqe izse dgrs 
gks] Gjhn mls izse ugC dgrs4 rqégkjk izse rks izse dk /ks[k g,4 og izse g, ugC] flGZ izse dh udy g,] udyh 
flDdk g,4 vk,j blfyS rks ml izse ls flok; nq[ ds rqeus dqN vk,j ugC tkuk g,4 

dy gh Ìkal ls vkb Sd laü;kfluh eq>s jkr iwNrh Fh fd izse eX c\Lk nq[ g,] vki D;k dgrs gT̀  
ftl izse dks rqeus tkuk g, mleX c\Lk nq[ g,] bleX dksbZ 'd ugC4 ysfdu og izse ds dkj< ugC g,] og 
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rqégkjs dkj< g,4 rqe Ssls ik_ gks fd ve1r Hh fo" gks tkrk g,4 rqe vik_ gks] blfyS izse Hh fo"kDr gks 
tkrk g,4 fGj mls rqe izse dgksxs rks Gjhn dks le>uk cgqr eqfædy gks tkSxk6 D;kXfd Gjhn rks izse ds 
vkuan dh ckrX djsxk6 izse dk u1®; vk,j izse dh lekf/ vk,j izse eX gh ijek®ek dks ikSxk4 vk,j rqeus rks izse 
eX flGZ nq[ gh tkuk g,] Vprk] dyg] la?"Z gh tkuk g,4 izse eX rks rqeus Sd rjg dh foÎr Q≈< n'k gh 
tkuh g,4 isze dks rqeus udZ dh rjg tkuk g,4 rqégkjs izse dh ckr gh ugC gks jgh g,4 

ftl izse dh Gjhn ckr dj jgk g,] og rks rHh i,nk gksrk g, tc rqe feI tkrs gks4 rqégkjh dcz ij 
mxrk g, Gwy ml izse dk4 rqégkjh jk[ ls i,nk gksrk g, og izse4 rqégkjk izse rks vgadkj dh ltkoI g,4 rqe 
izse eX nqljs dks o¬rq cuk Lkyrs gks4 rqégkjs izse dh ps‘Ik eX nwljs dh ekyfd;r g,4 rqe pkgrs gks] rqe ftls 
izse djks]og rqégkjh eqØh eX can gks]rqe ekfyd gks tkvks4 nwljk Hh ;gC pkgrk g,4 rqégkjs izse ds uke ij 
ekyfd;r dk la?"Z pyrk g,4 

ftl isze dh Gjhn ckr dj jgk g,] og Sslk izse g, tgka rqe nwljs dks viuh ekyfd;r ns nsrs gks6 tgka 
rqqe ¬osπNk ls le√ir gks tkrs gks6 tgka rqe dgrs gks5 rsjh etñ esjh etñ4 la?"Z dk rks loky ugC g,4 

fufæpr gh Sslk izse nks ø;fDr;kX ds chp ugC gks ldrk4 Sslk izse nks le f¬Ffr eX [\Lh gqB psrukvkX 
ds chp ugC gks ldrk4 Ssls izse dh NksIh7eksIh >yd 'k;n xqQ ds ikl feys6 iwjh >yd rks ijek®ek ds 
ikl gh feysxh4 Sslk isze ifr7i®uh dk ugC gks ldrk] fe_7fe_ dk ugC gks ldrk4 nwljk tc rqégkjs gh 
t,lk g, rks rqe d,ls vius dks le√ir dj ikvksxs̀  lansg id\Lsxk eu dks4 gtkj H; id\LXxs eu dks4 ;g 
nwljs ij Hjkslk gks ugC ldrk fd lc Nk\L nks] fd dg ldks fd rsjh etñ esjh etñ g,4 bldh etñ eX cgqr 
Hwy7pwd fn[kb i\Lsxh4 ;g rks HIdko gks tkSxk4 ;g rks vius gkF ls vka[s Gks\L ysuk gksxk4 Ssls gh 
va/sjk D;k de g,] vka[s Gks\L dj rks vk,j eqfædy gks tkSxh4 ;g rks vius gkF eX tks NksIk7eksIk nh;k g, 
cqf0 dk] og Hh cq>k nsuk gks tkSxk4 ;g rks fucqZf0 eX mrjuk gksxk4 ;g laHo ugC gT4 

euq‘; vk,j euq‘; ds chp isze lhfer gh gksxk4 rqe Nks\Lksxs Hh rks l'rZ Nks\Lksxs4 rqe vxj Fks\Lh nwljs 
dks ekyfd;r Hh nksxs rks Hh iwjh u nksxs] FksLk cpk yksxs3yk,Ius dk mik; jgX6 vxj dy okil yk,Iuk 
i\Ls] leiZ< dks budkj djuk i\Ls rks rqe yk,I ldks6 Sslk u gks fd yk,Ius dh txg u jg tkS4 rqe lh\Ph 
dks feIk u nksxs] yxkS j[ksxs4 

lk/kj< izse cs'rZ ugC gks ldrk] vudafL'uy ugC gks ldrk4 vk,j izse tc rd cs'rZ u gks rc 
rd izse gh ugC gksrk4 rqels mij dksbZ] ftls ns[ dj rqégX vkdk' ds cknykX dk ¬ej< vkS6 ftldh rjG 
rqégX vka[X mOkuh gkX rks t,ls lwjt dh rjG dksbZ vka[ mOkS6 ftlds chp vk,j rqégkjs chp Sd c\Lk Gklyk 
gks] Sd vya¿; [kbZ gks6 ftleX rqégX ijek®ek dh Fks\Lh7lh izrhfr feys3mldks gh geus xqQ dgk g,4 

xqQ iwjc dh vuwOh [kst g,4 ifæpe bl jl ls oafpr gh jg x;k g,6 mls xqQ dk dksbZ irk gh ugC g,4 
og vk;ke tkuk gh ugC ifæpe us4 ifæpe dks nks fe_kX dk irk g,] f'{d7 fo|kFñ dk irk g,] ifr7i®uh 
dk irk g,] izseh7izs;lh dk irk g,6 ysfdu Gjhn ftldh ckr djsxk3xqQ vk,j f'‘;3mldk dksbZ irk 
ugC g,4 

xqQ vk,j f'‘; dk vFZ g,5 dksbZ Sslk ø;fDr ftlds fHrj ls rqégX ijek®ek dh >yd feyh6 ftlds 
fHrj rqeus vkdk' ns[k6 ftldh f[\Ldh ls rqeus fojkI eX >kadk4 mldh f[\Ldh NksIh gh gks3f[\Ldh 
ds c\Ls gksus dh dksbZ tQjr Hh ugC g,6 ysfdu f[\Ldh ls tks >kadk] og vkdk' Fk4 rc leiZ< gks ldrk 
g,4 rc rqe iwjk vius dks Nks\L ldrs gks4 

/eZ dh ryk' ewyrA xqQ dh ryk' g,] D;kXdh vk,j rqe /eZ dks dgka ns[ ikvksxs` vk,j rks rqe tgka 
tkvksxs] vius gh t,lk ø;fDr ikvksxs4 rks vxj rqégkjs thou eX dHh Sslk ø;fDr vk tkS ftldks ns[ dj 
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régX vius ls Mij vka[X mOkuh i\Lrh gkX6 ftls ns[ dj rqégX nwj ds lius] vkdka{k] vHhîlk Hj tkrh gks6 
ftls ns[ dj rqégX nwj vkdk' dk cqykok feyrk gks] fuea_< feyrk gks3vk,j bldh dksbZ fG∂ er djuk 
fd nqfu;k mlds laca/ eX D;k dgrh g,] ;g loky ugC g,3rqégX vxj ml f[\Ldh ls dqN n'Zu gqvk gks 
rks Ssls ø;fDr ds ikl leiZ< dh dyk fl[ ysuk4 mlds ikl rqégX igys ikO feyXxs] izkFfed ikO 
feysXxs3vius dks Nks\Lus ds4 os gh ikO ijek®ek ds ikl dke vkSaxs4 

xqQ vkf[jh ugC g,6 xqQ rks ekxZ g,4 varrA rks xqQ gI tkSxk] f[\Ldh Hh gI tkSxh3vkdk' gh jg 
tkSxk4 tks f[\Ldh vkxzg djs] gIs u] og rks vkdk' vk,j rqégkjs chp ck/k gks tkSxh6 og rks lsrq u 
gksxh] fo¿u gks tkSxk4 

ftl izse dh Gjhn ckr dj jgX gT] mldh >yd rqégX dHh xqQ ds ikl feysxh4 rqe eq>ls iqNksxs dh 
ge d,ls xqQ dks igpkuX4 eT rqels dgwaxk5 tgka rqégX Sslh >yd fey tkS4 mlds vfrfjDr vk,j dksbZ 
dlk,Ih ugC g,4 xqQ dh ifjHk"k ;g g, fd tgka rqégX fojkI dh Fks\Lh lh >yd fey tkS6 ftl cwan eX rqégX 
lkxj dk Fks\Lk7lk ¬okn fey tkS6 ftl cht eX rqégX laHkoukvkX ds Gwy f[yrs gqS fn[kbZ i\LX4 fGj 
÷;ku er nsuk fd nqfu;k D;k dgrh g,] D;kXfd nqfu;k dk dksB loky ugC g,4 tgka rqe [\Ls gks] ogka ls gks 
ldrk g,] fdlh f[\Ldh ls vkdk' fn[kbZ i\Lrk gks6 tgka nwljs [\Ls gkX ogka ls ml f[\Ldh ds }kjk vkdk' 
fn[kbZ u i\Lrk gks4 ;g Hh gks ldrk g, fd rqégkjs gh cxy eX [\Lk gqvk ø;fDr f[\Ldh fd rjG ihO djds 
[\Lk gks] vk,j mls vkdk' u fn[kbZ i\Ls4 ;g Hh gks ldrk g, fd fdügC {<kX eX rqégX vkdk' fn[kbZ i\Ls 
vk,j fdügC {<kX eX rqégX Hh vkdk' fn[kbZ u i\Ls4 D;kXfd tc rqe mapkbZ ij gksvksxs vk,j rqégkjh vka[X 
fueZy gkXxh rks gh vkdk' fn[kbZ i\Lsxk4 tc rqégkjh vka[s /wfey gkXxh]vkalqvkX ls Hjh gkXxh] ih\Lk] nq[ ls 
nch gkXxh3rc f[\Ldh Hh D;k djsxh` vxj vka[X gh /wfey gkX rks f[\Ldh vkdk' u fn[k ldsxh5 
f[\Ldh [qyh jgsxh] rqégkjs fyS can gks tkSxh4 rqégX Hh vkdk' rHh fn[kbZ i\Lsxk tc vka[X [qyh gkX6 
vk,j Hhrj gks' gks4 vka[ Hh [qyh gks vk,j Hhrj csgks'h gks rks Hh f[\Ldh ø;FZ gks tkSxh4  

rks ÷;ku j[uk] ftldks rqeus xqQ tkuk g,] og rqégX Hh pk,chl ?aIs xqQ ugC ekywe gksxk4 dHh7dHh] 
fdügC Mapkb;kX ds {< eX] fdügC xgjkb;kX ds ek,dkX ij dHh rqégkjh vka[] rqégkjs cks/ vk,j f[\Ldh dk 
rkyesy gks tkSxk] vk,j vkdk' dh >yd vkSxh4 ij ogh >yd ij Hjkslk j[uk4 rqe viuh MapkbZ ij 
Hjkslk j[uk4 

vxj Ohd ls le>ks rks xqQ ij Hjkslk viuh gh thou7n'k dh MapkbZ eX gqbZ vuqHwfr;kX ij Hjkslk g,4 
lansg viuh gh thoun'k dh uhpkbZ;kX ij Hjkslk g,4 J0k viuh gh izrhfr ds Mapkb;kX ij Hjkslk g,4 vk,j 
rqégkjs Hhrj nksukX gT4 rqe dHh brus uhps gks tkrs gks t,ls i®Fj] fcydqy can] dgC dksbZ ja/z Hh ugC jg 
tkrh fd rqégX vius ls ikj dh dksbZ >yd feys4 dHh rqe [qy tkrs gks] t,ls f[yrk gqvk Gwy] vk,j rqégkjs 
ia[qfj;kX ij lwjt ukprk g,] vk,j rqégkjs ijkx ls vkdk' dk esy gksrk g,4 ysfdu tgka rqégX >yd fey tkS 
ogka ls fl[ ysuk ijek®ek ds ikO] D;kXfd izse dh igyh [cj ogC gkXxh] ogka rqe >qd ldksxs4 tgka rqe 
>qd ldks] ogC /eZ dh 'qQvkr g,4 

yksx dgrs g,] eafnj eX tkvks vk,j >qdks6 vk,j eT rqels dgrk gwa] tgka rqégX >qduk gks tkS ogC le> 
ysuk eafnj g,4 ftlds ikl >qduk lgtrk ls gks tkS] tjk Hh iz;kl u djuk i\Ls] >qduk vkuaniw<Z gks tkS] 
y\Luk u i\Ls Hhrj3ogka rqégX izse dh igyh [cj feysxh6 ogka rqégX igyh ckj irk pysxk fd izse nku 
g,3o¬rqvkX dk ugC] /u dk ugC] viuk ¬o;a dk4 

isze ekax ugC g,4 tgka ekax g, ogka izse /ks[k g,] fGj ogka dyg g,4 vxj xqQ ls Hh rqégkjh dksbZ ekax 
gks] fd lekf/ feys] ijek®ek feys] vk®eKku feys3vxj dksbZ Sslh ekax gks rks rqe ogka Hh lk,nk dj jgs 
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gks] ogka Hh ø;olk; tkjh g,6 izse dh rqégX le> u vkbZ4 
xqQ ds ikl dksbZ ekax ugC g,4 rqe xqQ dks /ü;okn nsrs gks fd mlus rqégkjs leiZ< dks ¬ohdkj dj 

fy;k4 fGj lekf/ rks Nk;k dh rjg pyh vkrh g,4 tgka leiZ< g, ogka lekf/ vk gh tkSxh6 mlds fopkj 
dh dksbZ tWjr ugC g,6 fopkj fd;k] Qd tkSxh vlaHo gks tkSxh4 D;kXdh fopkj ls gh [cj fey tkSxh 
fd leiZ< ugC g,4 vk,j rqégkjk eu bruk pkykd g,] dkuwuh g,] xf<r ls Hjk g, fd rqégX irk gh ugC jgrk 
fd og fdl rjg dk /ks[k nsrk g,4 

oanuk ejkOh eX Sd if_dk esjs fyS fudkyrh g,5 ;ksxnhi4 lqanj g,4 dy eT mls ns[rk Fk4 mlus c\Lh 
esgur o"k˜ ls dh g, vk,j if_dk dks c\Ls ekin≤L ij mOk;k g,4 ysfdu tcls mlus fudkyh g, if_dk] rc 
ls e, Sd NksIk lk oDrø; mleX ges'k ns[rk gwa4 ml if_dk eX flGZ esjs gh fopkj og Nkirh g,6 ysfdu 
tgka laikndkX ds uke gT] ogka mlus Sd iafDr fy[ j[h g, fd bl if_dk eX izdkf'r fopkjkX ls laiknd 
dh lgefr vfuok;Z ugC g,4 

gksf';kjh g,2 esjs gh fopkj Nkirh g,] esjs fyS gh if_dk pykrh g,6 ysfdu esjs fopkjkX ls Hh laiknd 
dh iwjh lgefr vfuok;Z ugC g,5 dksbZ eqdnek pys] dksbZ >a>I gks2 leiZ< Hh l'rZ g,2 ¬ohdkj eX Hh 
dkuwu g,2 my>u eX i\Lus dh fdlh dh Hh fgéer ugC g,] lkgl ugC g,4 

izse nq¬lkgl g,4 og Sslh Nykax g, ftleX rqe dy dk fopkj ugC djrs4 tc rqe tkrs gks rks rqe iwjs 
gh lkF tkrs gks] ;k ugC tkrs6 D;kXfd vk/k vk/k D;k tkuk2 Ssls rks rqe gh dIksxs vk,j eqfædy eX i\Lksxs4 
t,ls vk/k 'jhj rqégkjk esjs lkF pyk x;k vk,j jg x;k] rks rqégC d‘I ikvksxs4 bleX esjk dksbZ gtZ ugC g,4 
ysfdu rqégC nqfo/k eX jgksxs4 ;k rks iwjs ?j jg tkvks] ;k iwjs lkF py i\Lks4 tjk7lh Hh ekax gks] [af\Lr gks 
x;s2 

rqeus dHh [;ky fd;k`3tgka Hh ekax vkrh g, ogC rqe NksIs gks tkrs gks6 tgka ekax ugC gksrh] flGZ 
nku gksrk g,] ogka rqe Hh fojkI gksrs gks4 tc rqégkjs eu eX ekaxus dk Hko gh ugC mOrk] rc rqeeX vk,j 
ijek®ek eX D;k Gklyk g,̀  blfyS rks cq0iqQ"kX us fuokZluk dks lw_ ekuk] fd tc rqégkjh dksbZ okluk u 
gksxh] rc ijek®ek rqeeX vorfjr gks tkSxk4 

ijek®ek rqeeX fNik gh g,] dsoy oklukvkX ds ckny eX f?jk g,4 lwjt feI ugC x;k g, flGZ cknykX eX 
f?jk g,4 okluk ds ckny gI tkSaxs5 rqe ikvksxs] lwjt lnk ls ek,twn Fk4 

xqQ ds ikl izse dk igyk ikO lh[uk] cs'rZ gksuk lh[uk] >qduk vk,j vius dks feIkuk fl[uk4 
ekaxuk er4 eu cgqr ekax fdS pyk tkSxk] D;kXfd eu dh iqjkuh vknr g,4 eu fH[eaxk g,4 lezkI dk 
eu Hh fH[kjh g,6 og Hh ekaxrk g,4 

vk®ek lezkI g,6 og ekaxrh ugC4 ftl fnu rqe izse eX bl Hkafr vius dks ns Lkyrs gks fd dksbZ ekax 
dh js[k Hh ugC gksrh] mlh {< rqe lezkI gks tkrs gks4 izse rqégX lezkI cuk nsrk g,4 izse ds fcuk rqe fH[kjh 
gks4 ogC rqégkjk nq[ g,4 

nwljh ckr5 tc Gjhn izse dh ckr djrk g,] rks izse ls mldk vFZ g,5 izse dk fopkj ugC] izse dk 
Hko4 vk,j mu nksukX eX c\Lk GdZ g,4 rqe tc izse Hh djrs gks rc rqe lksprs gks fd rqe izse djrs gks4 ;g 
Ôn; dk lh/k laca/ ugC gksrk6 mleX chp eX cqf0 [\Lh gksrh g,4 

esjs ikl yksx vkrs gT4 os dgrs gT] gekjk fdlh ls izse gks x;k g,4 eT dgrk gwa] Ohd ls dgks] lksp dj 
dgks4 os Fks\Ls Vpfrr gks tkrs gT4 os dgrs gT] ge lksprs gT fd izse gks x;k g,6 iDdk ugC] gqvk fd ugC] 
ysfdu Sslk fopkj vkrk g, fd izse gks x;k g,4 

izse dk dksbZ fopkj vkoæ;d g,̀  rqégkjs i,j eX dkaIk x\Lrk g, rks rqégkjk cks/ lh/k gksrk g, fd i,j eX 
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ih\Lk gks jgh g,4 Sslk Fks\Ls gh rqe dgrs gks fd ge lksprs g,T fd 'k;n i,j eX ih\Lk gks jgC g,4 lksp fopkj dks 
Nsn nsrk g, dkaIk] vkj7ikj fudy tkrk g,4 tc rqe vkuafnr gksrs gks rks D;k rqe lksprs gks fd rqe vkuafnr 
gks jgs gks] ;k fd rqe flGZ vkuafnr gksrs gks` tc rqe nq[h gksrs gks3dksbZ fiz;tu py clk] Nks\L nh nsg] 
ej?I ij fonk dj vkS3tc rqe jksrs gks rc rqe lksprs gks fd nq[h gks jgs gks] ;k fd nq[h gksrs gks` nksukX 
eX GdZ g,4 vxj lksprs gks fd nq[h gks jgs gks gh ugC jgs6 'k;n fn[kok gksxk4 lekt ds fyS vkalw Hh 
fxjkus i\Lrs gT4 nwljkX dks fn[kus ds fyS galuk Hh i\Lrk g,] izlU Hh gksuk i\Lrk g,] nq[h Hh gksuk i\Lrk g,6 
ysfdu rqégkjs Hhrj dqN Hh ugC gks jgk g,4 ysfdu rqégkjs Hhrj nq[ gks jgk g, rks fopkj chp eX ek÷;e ugC 
gksrk4 ;g lh/k gksrk g,4 

Gjhn tc izse dh ckr djs rks ;kn j[uk] ;g lksp7fopkj okyk izse ugC g,6 ;g ikxy izse g,] ;g 
Hko dk izsse g,4 vk,j tc Hko ls rqégX dksB ckr id\L ysrh g, rks rqégkjs t\LkX ls id\L ysrh g,4 fopkj rks 
o1{kX eX yxs iRkX dh Hkafr g,4 Hko o1{ ds uhps fNih t\LkX dh Hkafr g,4 NksIk7lk cπpk Hh tüers gh Hko eX 
leFZ gksrk g,] fopkj eX leFZ ugC gksrk4 fopkj rks ckn dk izf'{< g,6 fl[kuk i\Lrk g,3¬dwy] dkyst] 
;wfuo√lIh] lalkj] vuqHo3rc fopkj djuk fl[rk g,6 ysfdu Hko rks igys {< gh ls djrk g,4 
vHh7vHh i,nk gqS cπps dks Hh xk,j ls ns[ks rks rqe ikvksxs] Hko ls vkanksfyr gksrk g,4 vxj rqe izlU gks 
vk,j vkuan ls mls rqeus Nqvk g, rks og Hh iqyfdr gksrk g,4 vxj rqe mis{k ls Hjs gks vk,j rqégkjs ¬i'Z eX 
izse dh M‘ek ugC g,] rks og rqégkjs gkF ls vyx gI tkuk pkgrk g,] og rqégkjs ikl ugC vkuk pkgrk4 
vHh lksp7fopkj dqN Hh ugC g,4 vHh ef¬r‘d ds rarq rks fu√er gkXxs] vHh rks Kku ¬e1fr cuXxs4 rc og 
tkusxk5 dk,u viuk g,] dk,u ijk;k g,4 vHh og viuk7ijk;k ugC tkurk4 vHh rks tks Hko ds fudI g, 
og viuk g,] tks Hko ds fudI ugC og ijk;k g,4 fGj rks og tks viuk g, mlds izfr Hko fn[kSxk6 tks 
viuk ugC g, mlds izfr Hko dks dkI ysxk4 vHh f¬Frh fcydqy myIh g,4 blfyS rks NksIs cπps eX 
funks"Zrk dk vuqHo gksrk g,4 vk,j thll t,ls ø;fDr;ksX us dgka g, fd tks NksIs cπpkX dh Hkafr gkXxs] ogh esjs 
ijek®ek ds jk†; eX izos' dj ldXxs4 

Gjhn dk izse Hko dk izse g,4 vk,j Hko rks rqe fcydqy gh Hwy xS gks4 rqe tks Hh djrs gks og 
ef¬r‘d ls pyrk g,4 Ôn; ls rqégkjs laca/ [ks xS gT4 rks Fks\Lk7lk izf'{< tWjh g, Ôn; dk4 

;gka esjs ikl yksx vkrs gT4 muls eT dgrk gwa fd Fks\Lk rqe Ôn; dks Hh txkvks6 dHh vkdk' eX ?wers 
gqS] xqtjrs gqS  cknykX dks ns[ dj ukpks Hh] t,lk eksj ukprk g,4 ckny ?qe\L7?qe\L dj vkus yxs] Ssls 
{< eX rqe c,Os D;k dj jgs gks̀  cknykX us ?aw?j ctk fnS] Pksy ij Fki ns nh] rqe c,Os D;k dj jgs gks` 
ukpks2 i{h xhr xkrs gT5 lqj eX lqj feykvks2 o1{ eX Gwy f[yrs gT5 rqe Hh izGqf¥yr gksvks2 Fks\Lk pkjkX 
rjG tks fojkI G,yk g, ftlds gkF vusd7vusd WikX eX rqégkjs djhc vkS gT3dHh Gwy] dHh lwjt dh 
fdj<] dHh ikuh dh ygj3blls Fks\Lk Hko dk ukrk tks\Lks4 c,Os lksprs er jgks4 ba–/uq" vkdk' eX 
f[ys] rks rqe ;g er lkspks fd ba–/uq" dh fGthDl D;k g,] fd ;g izdk' fiz†e ls xqtj dj lwjt dh 
fdj<X lkr jaxkX eX IwI xbZ gT3bl ew\Prk eX er i\Lks4 bl ikafL®; ds dkj< rqe oafpr gh jg tkvksxs4 ba–
/uq" dk lkTn;Z [ks tkSxk6 gkF eX fGftDl dh fdrkc jg tkSxh] ftleX dksbZ Hh ba–/uq" ugC g,4 rqe 
blds jg¬; dks vuqHo djks4 rqe fdlh fl0kar ls bls le>k er yks vius dks4 ba–/uq" vkdk' eX f[yk 
g,] rqégkjs Hhrj Hh ba–/uq" dks f[yus nks2 rqe Hh Ssls jax7fcjaxs gks tkvks2 Fks\Lh nsj dks rqégkjh csjax Vtnxh 
eX jax mrjus nks2 

pkjkX rjG ls ijek®ek cgqr WikX eX gkF G,ykrk g,6 ysfdu rqe viuk gkF G,ykrs gh ugC] ugC rks 
feyu gks tkS4 vk,j ;gC izf'{< gksxk4 ;gC ls rqe tkxksxs] vk,j /hjs7/hjs rqégX igyh nGs irk pysxk Hsn] 
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fd fopkj dk izse D;k g,] Hko dk izse D;k g,4 
fopkj dk izse lk,nk gh cuk jgrk g,] D;kXfd fopkj pkykd g,4 fopkj ;kuh xf<r4 fopkj ;kuh rdZ 4 

fopkj ds dkj< rqe funk∆" gks gk ugC ikrs4 fopkj gh rks ø;fHpkj g,4 Hko funk∆" gksrk g,4 Hko dk dksB 
ø;fHpkj ugC g,4 vk,j fopkj ds dkj< rqe dHh lgtrk] ljyrk] leiZ<3budk vuqHo ugC dj ikrs] 
D;kXfd fopkj dgrk g,5 ltx jgks2 lko/ku] dksB /ks[k u ns tkS2 pkgs fopkj rqégX lc /ks[kX ls cpk ys6 
ysfdu fopkj gh varrA /ks[k ns nsrk g,4 vk,j Hko ds dkj< 'k;n rqégX cgqr [ksuk i\Ls6 ysfdu ftlus Hko 
ik fy;k mlus lc ik fy;k4 

Gjhn ftl isze dh ckr djsxk] og Hko g,4 vk,j rqégX mldh Fks\Lh7lh lh[ ysuh i\Lsxh4 vk,j lh[ 
dfOu ugC g,4 fdlh foæofo|ky; eX Hrñ gksus dh tWjr ugC g,4 vπNk gh g, fd Hko dks fl[kus dk dksbZ 
mik; ugC g,6 ugC rks la¬FkSa mldks Hh fl[k nsrC vk,j [jkc dj nsrC4 vxj funk∆"rk dks fl[kus ds fyS 
Hh dksB ø;k;ke'kykvkX t,lh txg gksrh rks ogka funk∆"rk Hh fl[k nh tkrh6 rqe mleX Hh ikjaxr gks tkrs] 
vk,j rc rqe mlls Hh oafpr gks tkrs4 

Hko dks dksB fl[kus dk dksB Sd mik; ugC g,6 flGZ Fks\Lk cqf0 dks f'fFy djus dh ckr g,4 Hko 
lnk ls ek,twn g,6 rqe ys dj vkS gks4 Hko rqégkjh vk®ek g,4 

vc Gjhn ds bu opukX dks le>us dh dksf'' djX4 
8cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs49 
's[ Gjhn dgrk g,5 esjs î;kjks] v¥ykg ls tks\L yks viuh izhfr4 
cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs4 
Sslk gh bldk vuqokn lnk ls fd;k x;k g, fd Gjhn dgrk g,5 esjs î;kjks] v¥ykg ls tks\L yks viuh 

izhfr4 ysfdu eq>s yxrk g,] 'kfçnd Wi ls rks vFZ Ohd g,] ysfdu Gjhn dk xgjk b'kjk pwd x;k g,4 eT 
blds vuqokn eX Fks\Lk GdZ djuk pkgrk gwa4 

cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs4 's[ Gjhn dgrk g,5 î;kjks] v¥ykg ls yx tkvks4 v¥ykg ls 
yx tkuk3mlh dks eT dg jgk Fk Hko dk izf'{<4 v¥ykg ls vxj rqeus isze djus dh dksf'' dh rks 
rqe ogh izse djksxs tks rqe vc rd djrs jgs gks4 rqégkjh Hh etcwjh g,4 rqe u;k izse dgka ls ys vkvkssxs` 
rqe v¥ykg ls Hh izse djksxs rks ogh isze djksxs tks vc rd djrs jgs gks4 vusd HDr ogC djrs gT4 dksB 
jke dh ew√r ltk dj c,Ok g,] rks mlus jke dh ew√r Ssls ltk yh g, t,lk fd dksB izs;lh vius ifr dks 
ltkrh g,6 ghjs7tokgjkr yxk fnS gT] lksus7pkanh dk lkeku tqIk fn;k g,6 Hksx yxk nsrk g,6 fc¬rj ij 
lqyk nsrk g,] mOk nsrk g,6 eafnj ds iI can gks tkrs g,] [qy tkrs4 

vxj rqeus ijek®ek dks firk dh rjg ns[k rks rqe mldh lsok eX o,ls gh yx tkvksxs t,ls rqégX vius 
firk dh lsok eX yxuk pkghS4 vxj rqeus ijek®ek dks izs;lh ds Wi eX ns[k] t,lk lwfG;kX us ns[k g,] rks 
rqe mlds xhr o,ls gh xkus yxksxs t,ls y,yk us etuw ds xkS4 ysfdu bl lc ls rqeus tks izse tkuk] mlh 
dks rqe ijek®ek ij vkjksfir dj jgs gks6 uS izse dk vfoHkZo ugC gks jgk g,4 

blhfyS rks gtkjks HDr g,] ysfdu dHh dksB Sdk/ Hxoku dks miyç/ gksrk g,4 D;kXfd rqégkjh HfDr 
rqégkjs gh izse dh iquQfDr gksrh g,4 vxj rqégkjs izse ls gh ijek®ek feyrk gksrk rks dHh dk fey x;k gksrk4 
rqe fGj ls ijek®ek ls Hh os gh ukrs7fjærs  cuk ysrs gks tks rqeus vknfe;kX ls cukS Fs4 rqe mlls Hh ogh 
ckrs djus yxrs gks tks rqeus vknfe;kX ls dh FC4 rqe fdlh ds izse eX i\L xS Fs] rqeus dgka Fk5 rq>ls lqanj 
dksB Hh ugC4 vc rqe ijek®ek ls ;gh dgrs gks fd rw ifrrikou g,] S,lk g,] o,lk g,2 rqe ogh ckrX dg jgs 
gks̀  'çn ckls gT] m/kj gT4 
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blfyS eT Gjhn ds opu dk vFZ djrk gwa5 fi;kjs vyg yxs3rw v¥ykg ls yx tk4 vc v¥ykg 
ls yx tkuk3bldk vFZ D;k gksxk` ogh vFZ gksxk fd pkjkX rjG vf¬r®o us ?sjk gqvk g,6 v¥ykg rq>s 
?sjs gh gqS g,6 rw gh vyx7Fyx g,6 v¥ykg rks yxk gqvk gh g,5rq Hh yx tk4 v¥ykg us rks rq>s Ssls ?sjk 
g, t,ls eNyh dks lkxj us ?sjk gks4v¥ykg rks rq>ls yxk gh gqvk g,6 D;kXfd v¥ykg u yxk gks rks rw cp 
gh u ldsxk] Sd {< u ftSxk] æokl Hh u pysxh Ôn; Hh u /\Ldsxk4 og rks v¥ykg rq>ls yxk g,5 
blfyS rw /\Ldrk g,] pyrk g,] æokl g,] thou g,4 rw xyr Hh gks tkS rks Hh v¥ykg yxk gqvk g,4 
D;kXfd v¥ykg ds fcuk g®;kjk Hh æokl u ys ldsxk] pksj dk Ôn; Hh u /\Ldsxk4 cqjs gks ;k Hys] 
v¥ykg Vprk ugC djrk5 og yxk gh gqvk g,4 

vlyh loky vc ;g g, fd ge Hh mlls d,ls yx tkSa t,ls og gels yxk g, cs'rZ5 dgrk ugC fd 
rqe vπNs gks rks gh rqégkjs Hhrj æokal ywaxk6 lk/w gks rkss Ôn; /Ldsxk6 vlk/w rks can6 dkuwu ds f[ykG 
xS] nkSa pys] ckSa ugC pys l\Ld ij] vc æoakl u pysxh4 v¥ykg vxj Sslk datwl gksrk fd flGZ 
lk/qvkX eX /\Ldrk] vlk/qvkX eX u /\Ldrk rks lalkj c\Lk csjk,ud gks tkrk6 rks jke gh jke gksrs] jko< 
fn[kB u i\Lrs4 vk,j rqe lksp ldrs gks] jke gh jke gkX rks d,lh csjk,ud gks tkS nqfu;k2 fyS viuk7viuk 
/uq" [\Ls gT6 ekjus rd dks dksB ugC ftldks ck< ekjX2 lhrk th [\Lh gT] dksB pqjkus okyk ugC g,2 
jke7dFk vkxs c\Prh ugC2 

u] ijek®ek jke eX Hh æokal ys jgk g,] jko< eX Hh6 vk,j tjk Hh i{ikr ugC g,] nksukX eX yxk gqvk 
g,4 ijek®ek cs'rZ] fcuk 'qH7v'qH dk fopkj fdS] rqégkjh ;ks≈;rk7v;ks≈;rk dk fcuk fopkj fdS] 
rqégkjs lkF g,4 rqe mlds lkF ugC gks4 lkxj rks rqégkjs lkF g,6 rqe mlls y\L jgs gks2 

cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs4 
Gjhn dgrk g,5 î;kjks] v¥ykg ls yx tkvks] o,ls gh t,lk v¥ykg rqels yxk g,4 
Vgnw ds v¥ykg ls er yxuk] eqlyeku ds v¥ykg ls er yxuk] ugC rks 'rZ gks tkSxh4 eafnj ds 

v¥ykg ls er yxuk] ef¬tn ds v¥ykg ls er yxuk] ugC rks 'rZ gks tkSxh4 t,ls og cs'rZ yxk g,3u 
iwNrk g, fd rqe Vgnw gks] u iwNrk g, fd rqe eqlyeku gks] u iwNrk g, fd rqe t,u gks] fd ck,0 gks] fd 
BlkB] iwNrk gh ugC6 u iwNrk fd rqe ¬_h fd iqQ"] u iwNrk fd dkys fd xksjs3dqN iwNrk gh ugC6 cl 
rqels yxk g,5 Ssls gh rqe Hh er iwNks fd rw ef¬tn dk fd eafnj dk] fd rw dqjku dk fd iqjk< dk] fd rw 
xksjs dk fd dkys dk6 rqe Hh yx tkvks4 

eafnj vk,j ef¬tn ds v¥ykg us eqlhcr [\Lh dh g,4 rqe ml v¥ykg dks [kstks tks lc eX ø;kîr g,] 
lc rjG ek,twn g,6 ftlus lc rjG viuk eafnj cuk;k g,5 dgC o1{ dh gfj;kyh eX dgC >jus ds ukn eX] 
dgC ioZr ds Sdkar eX] dgC cktkj ds 'ksjxqy eX3ftlus cgqr rjg ls viuk eafnj cuk;k g,4 lkjk txr 
mlds eafnj ds ¬raH gT2 lkjk vkdk' mlds eafnj dk panksok g,2 lkjk fo¬rkj mldh gh Hwfe g,2 rqe bl 
v¥ykg dks igpkuuk 'qW djks] blls yxks4 

cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs4 
bgq ru gkslh fuekuh xksj ?js44 
vk,j bl 'jhj ls cgqr er yxs jgks] D;kXfd t¥nh gh dcz eX l\Lsxk4 ;g 'jhj rks [kd gks tkSxk vk,j 

bldk ?j fuxks\Lh dcz eX tk cusxk4 blls rqe tWjr ls †;knk yx xS gkss4 ftlls yxuk pkfgS mls Hwy 
xS6 ftlls ugC yxuk Fk mlls fpiI xS4 tks rqégkjs thou dk thou g,] mlls rqeus gkF nwj dj fyS6 
vk,j tks {< Hj ds fyS rqégkjk foJke7¬Fy g,] jkg ij ljk; eX Qd xS gks jkr Hj3ljk; dks rks id\L 
fy;k] vius dks Nks\L fn;k g,4 
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;g 'jhj3bgq ru gkslh [kd3;g 'jhj rks [kd gks tkSxk4 fuek<h xksj ?js3vk,j fdlh fuxks\Lh 
dcz eX bldk ?j cu tkSxk4 rqe blls er td\Lks4 vxj id\Luk gh g, rks thou ds lw_ dks id\L yks4 
ygjkX dks D;k id\Lrs gks6 id\Luk gh g, rks lkxj dks id\L yks4 D;kXfd ygjX rks rqe id\L Hh u ikvksxs 
vk,j feI tkSaxh6 rqe eqØh cka/ Hh u ikvksxs vk,j fol√tr gks tkSaxh4 

ygjkX dks id\Luk 'jhj dks id\Luk g,4 'jhj rjax g,] ikap r®o dh rjax g,] ikap r®o ds bl fojkI 
lkxj eX mOh Sd c\Lh ygj g,3lRj lky rd cuh jgrh g,] v¬lh lky rd cuh jgrh g,4 ij fojkI dks 
ns[dj lRj7v¬lh lky D;k g,] {<Hj Hh ugC g,4 tks le; rqels igys gqvk vk,j tks le; rqégkjs ckn 
gksxk] mls fglkc eX yks rks rqe ftrus le; jgs og u ds cjkcj g,4 ;g ygj g,4 bldks rks rqeus tksj ls 
id\L fy;k g, vk,j ftleX ;g ygj mOh g,] mldks rqe Hwy gh xS gks4 tks vk/kj g, og Hwy x;k g,] iRkX 
ij HId jgs gks4 

8bgq ru gkslh [kd fuek<h xksj ?js94 
8vktq feykok ls[93;g opu eq>s cgqr î;kjk jgk g,4 ;g c\Lk vuwOk g,2 bls cgqr xk,j ls tkx dj 

le>us dh dksf'' djuk4 
8vkt ml izhre ls feyu gks ldrk g,] 's[] ;fn rw HkoukvkX dks dkcw dj ys tks rsjs eu dks csp,u 

dj jgh gT49 
vktq feykok ls[3vkt feyuk gks ldrk g, rsjk4 ;g c\Lk ∂kafrdkjk opu g,4 D;kXfd lk/kj<rA 

rqégkjs iafLr7iqjksfgr dgrs gT fd tüekX7tüekX dk iki g,] mldks dkIuk i\Lsxk] rc feyu gks ldsxk4 vk,j 
's[ dgrk g,5 vktq feykok ls[3;g vkt gks ldrh g, ckr6 blh {< gks ldrh g,4 bldks Sd {< Hh 
Ikyus dh tWjr ugC g,4 D;kXfd ijek®ek vkt bruk gh miyç/ g, ftruk dHh Fk] vk,j bruk gh lnk 
miyç/ jgsxk4 mldh miyfç/ eX jRh Hj GdZ ugC i\Lrk4 rqeus iki fdS fd iq≤; fdS3blls dksB GdZ 
ugC i\Lrk4 rqe ftl fnu Hh mlds lkF yxus dks jkth gks] mldk vkVyxu lnk gh müeqDr Fk6 vkea_< 
lnk gh Fk4 rqégkjs iki ck/k u cu ldXxs4 rqégkjs iki rqe gh D;k gks] rqégkjs ikikX dk fdruk ew¥; gks 
ldrk g,̀  ygj gh feI tkrh g,] rks ygj dk bOykuk fdruk fId ldrk g,̀  

bls Fks\Lk ge le>X4 ;g Hh euq‘; dk vgadkj g, fd eTus cgqr iki fdS gT4 ;g rqégX v\Lpu yxsxh 
le>us eX4 rqe dgksxs5 ;g d,lk vgadkj g,̀  ysfdu blls Hh Sslk yxrk g, fd eT dqN gaw4 vk,j blls Sslk 
Hh yxrk g, fd tc rd eT bu ikikX dks u dkI nwaxk] tc rd ijek®ek u feysxk4 t,ls ijek®ek dk feyuk 
esjs fdlh d1®; ij fuHZj g,2 blfyS deZ dk fl0kar vgadkfj;kX dks [wc tek] [wc tapk4 vgadkfj;kX ds 
vgadkj dks iqf‘I feyh dh geus gh deZ fdS Fs]blfyS ge HId jgs gT6 ge gh deZ tc Ohd djXxs rks 
igqap tkSaxs4 ysfdu ge] e, fNik g, Hhrj4 

;gC GdZ g, HDrkX dk4 HDr dgrs gT] igqapXxs mlds izlkn ls4 rqégkjs izlkn ls ugC igqapksxs4 rqégkjk 
iz;kl gh rks vIdk jgk g,4 ;g [;ky fd esjs djus ls dqN gksxk] ;gh rks rqégX HIdk jgk g,4 deZ ugC 
HIdk jgX gT] drkZ dk Hko HIdk jgk g,4 vlyh iki dek˜ eX ugC g,] drkZ ds Hko eX g,4 blfyS d1‘< us 
vtqZu ls xhrk eX dgk5 rw drkZ dk Hko Nks\L ns4 rw fufeRek_ gks tk4 fGj rq>s dqN Hh deZ u NqSxk4 deZ 
rw dj] ij Ssls dj t,ls ogh rq>ls dj jgk g,] rw chp eX ugh g,4 rw ckal dh ikXxjh gks tk6 mldks gh xkus ns 
xhr4 og xkS rks Ohd] u xkS rks Ohd4 rw chp eX ps‘Ik er dj4 rw vius dks chp eX er yk6 vius dks 
chp eX [\Lk er dj4 

's[ Gjhn dgrs gT5 vkt gh gks ldrk g, feyu4 ;g c\Ls fgéer ds GdhjkX us Sslh ckr dgh g,4 
rqégkjk eu rks [qn Hh \Ljsxk fd ;g d,ls gks ldrk g, vkt4 o¬rqrA lπphb ;g g, fd rqe vkt pkgrs Hh 
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ugC4 rqe pkgrs gks fd dksbZ le>kS fd dy gks ldrk g,] vkt ugC6 D;kXfd vkt vk,j nqljs dke djus gT] 
gtkj ø;olk; iwjs djus gT4 vkt gh gks ldrk g, feyu2 ;g tjk t¥nh gks tkSxh4 bleX rks iks¬Iiksu djus 
dk] ¬Ffxr djus dk mik; u jgsxk4 

rks] eT rqels dgrk gwa] deZ dk fl0kar vgadkjh;kX dks [wc tapk4 vk,j vgadkjh;kX dks ;g Hh ckr 
taph fd tc rd ge dek˜ dks cny u nXxs6 cqjs dks 'qH ls feIk u nXxs6 dkys dks lGsn ls iksr u nXxs6 
v'qH dks 'qH eX Pkad u nXxss6 tc rd rjktw cjkcj larqyu eX uk vk tkSxk6 'qH vk,j v'qqH cjkcj uk 
gks tkSaxs3rc rd NqIdkjk ugC gks ldrk4 bldk vFZ gqvk fd eTus gh iki fdS] eq>s gh iq≤; djus gkXxs6 
esjs gh dkj< ?Iuk ?Isxh] ijek®ek ds izlkn ls ugC] mlds vuqxzg ls ugC4 vk,j bleX c\Lh lqfo/k g, fd 
tüekX7tüekX ds deZ gT] os vkt rks dI ugC tkSaxs] tüe7tüe yxXxs4 ¬o˙kkorA ftrus fnu feIk;k g, mrus 
fnu cukuk i\Lsxk4 fdruh gh t¥nh djks rks Hh tüekX7tüe yx tkSaxs4 blls c\Lh lqfo/k g,4 blls vkt 
dksB >a>I ugC g,4 vkt nqdku djks] vkt pksjh djks6 /eZ dy4 vkt rqe t,ls pyrs g, pyrs jgks] dksB 
mik; gh ugC g,6 dy ijhorZu gksxk] dy gksxk Wikarj<2 

dy ds [;ky us euq‘; dks v/k√ed cuk;k g,,4 dy c\Lh lqfo/k g,4 mldh vk\L eX ge vius dks 
fNik ysrs gT4 dy gksxk] vkt rks dqN gksuk ugC g,3rks vkt rks ge tks gT ge jgXxs2 Sdne ls rks ∂kafr gks 
u tkSxh2 r®{< rks dqN ?I u tkSxk2 flyflyk gksxk2 ∂fed fodkl gksxk2 fodkl gksrs7gksrs le; 
vkSxk] rc dgC ?Iuk ?Isxh2 bl tüe eX rks gkus okyk ugC g,2 rks bl tüe eX tks dj jgs gks] djrs jgks6 
vk,j Fks\Lh dq'yrk ls dj yks2 le; ftruh nsj feyk g,] vk,j Hksx yks6 dgC vxys tüe eX eqfDr gks gh u 
tkS4 

Ssls iwjc eX] tgka fd iqutZüe ds fl0kar dks ] deZ ds fl0kar dks c\Lh ¬ohd1rh feyh] v/eZ dk c\Lk 
xgjk fo¬rkj gqvk4 gksuk ugC pkfgS Fk4 vxj o¬rqrA yksxkX us blfyS ¬ohdkj fd;k Fk iqutZüe dk 
fl0kar fd os /k√ed Fs] rks iwjc eX ∂kafr gks tkuh pkfgS Fh]iwjc eX lw;k∆n; gks tkrk4 ugC gqvk4 iwjc 
ftruk csbZeku g,] ifæpe eX Hh mrus csbZeku vkneh ugC ikS tkrs4 vk,j iwjc ftruk vu,frd g, vk,j ftruk 
Hz‘I g,] o,lk Hz‘Ikpkj vk,j o,lh vu,frdrk Hh dgC ugC ikbZ tkrh4 ukf¬rd ls ukf¬rd vk,j Hk,frdoknh ls 
Hk,frdoknh eq¥dkX eX Hh Sslh vuhfr ugC g,4 dkj< D;k gksxk` iwjc ds ikl lqfo/k g,4 ge Iky ldrs gT4 
muds ikl lqfo/k ugC g,] mudk ;gh thou lcdqN g,4 vπNs gksuk g, rks ;gh thou g,] cqjs gksuk g, rks ;gh 
thou g,4 gekjs ikl cgqr thou gT4 geX dksB t¥nh ugC g,4 

iwjc ds eu eX t¥nh ugC g,6 blfyS tks py jgk g, pyus nks] tks gks jgk g, gksus nks4 ge fdlh ®ojk eX 
ugC gT fd ∂kafr vHh gks tkS4 le; gekjs ikl tWjr ls †;knk g,5 vkt ugC gksxk] dy gksxk dy ugC 
gksxk ijlkX gksxk4 geX c\Lk /hjt g,4 /hjt vk\L cu xB g,4 tgka7tgka /hjt †;knk gks tkrk g,] ogka ∂karh 
vlaHo gks tkrh g,4 vxj rqégX vkt irk py tkS fd vkt gh gks ldrh g, ;s ckr] rks fGj rqégX nks" vius 
dks gh nsuk i\Lsxk6 fGj rqégX lkG dj ysuk gksxk fd vxj Ikyuk g, rks rqe Ikyrs gks] ¬Ffxr djuk g, rks 
rqe ¬Ffxr djrs gks6 ijek®ek vkt jkth Fk4 rc rqégX c\Lh csp,uh gksxh4 rc rqégs dksB Hh lka®ouk dk mik; 
u jg tkSxk4 

blfyS Gfjn dk opu eT dgrk gwa c\Lk ∂kafrdkjh g,5 vktq feykok ls[] vkt gks ldrk g, feyuk] 
's[4 nsj mldh rjG ls ugC g,4 

gekjs eq¥d eX dgkor g,5 nsj g,] va/sj ugC4 eT rqels dgrk gwa5 u nsj g,] u va/sj g,4 mldh rjG ls 
dqN Hh ugC gT6 rqégkjh rjG ls nksukX gT4 mldh rjG ls u rks nsj g, vk,j u va/sj g,6 rqégkjh rjG ls nsj Hh g, 
vk,j blfyS va/sj g,4 nsj ds vk/kj ls gh va/sj g,4 Ikyus dh lqfo/k g,3rks vkt t,lh Hh f¬Frh g,] Ohd 
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g,6 dy lc Ohd gks tkSxk4 dy ds ¬oîu ds vk/kj ij rqe vkt ds xans ;FkFZ dks Ikyrs pys tkrs gks6 
dy dh vk'k eX vkt dh chekjh >sy ysrs gks4 vkt dk udZ Hksx ysrs gks6 dy ¬oxZ feysxk2 

vktq deykok ls[3vkt ml fizre ls feyu gks ldrk g,4 djuk D;k g,̀  cl Sd NksIh lh ckr 
djuh g,5 8dwat\Lkvk eugq efpnafLvk93;g tks eu eX fopkjkX vk,j HkokX dk 'ksjxqy epk g,] ;g Hj can 
gks tkS4 dek˜ dks ugC cnyuk g,6 flGZ fopkjkX dks 'kar djuk g,4 dek˜ dks cnyuk rks vlaHo g,4 fdrus 
tüe rqégkjs gqS] dksB fglkc g,` mleX D;k7D;k rqeus ugC fd;k] dksB fglkc g,` ml lcdks cnyus c,Oksxs 
rks ;g dFk rks vaFghu gks tkSxh4 ;g rks fGj dHh gks gh u ikSxk4 ysfdu cq0 gqS] egkohj gqS] Gjhn 
gqvk] ukud gqS] nknw gqS] dchj gqS3buds thou eX ∂kafr ?fIr gksrs geus ns[h4 ;g ?Iuk ?fI g,] rks 
blds ?Ius dk Sd gh dkj< gks ldrk g, fd tks geus le>k g, fd deZ cnyus gkXxs] og Hzkafr g,6 flGZ 
fopkj fxjk nsus dkGC gT4 

Sslk le>ks fd Sd jkr Sd vkneh jkr liuk ns[rk jgk g, fd mlus c\Lh g®;kSa dh gT] c\Lh pksfj;ka 
dh gT] c\Ls ø;fHpkj fdS gT] vk,j og c\Lk ijs'ku g, vius lius eX fd vc d,ls NqIdkjk gksxk6 bruk mi–
o dj fy;k g,] vc bl lcds foijhr d,ls 'qH deZ dWaxk`3vk,j rc rqe tkrs gks] mls fgyk dj txk 
nsrs gks] vka[ [qyrh g,5 lius [ks xS2 deZ ugC cnyus i\Lrs6 liuk IwI tkS] cl5 fGj og [qn gh galus 
yxrk g, fd ;g Hh eT D;k7D;k lksp jgk Fk2 vk,j eT lksp jgk Fk fd blls NqIdkjk d,ls gksxk ysfdu 
liuk IwIrs gh NqIdkjk gks x;k2 

fopkj rqégkjs ¬oîu gT4 deZ us ugC cka/k g,6 cka/k g, fopkj us4 deZ rks fopkjkX ds ¬oîukX ds Hhrj ?I 
jgs gT4 vxj fopkj IwI tkS] ¬oîu IwI tkS5 rqe tkx xS4 lkjs tüe rqégkjs tks gqS] og Sd xgjk ¬oîu 
Fk] Sd nq[¬oîu Fk4 mldks cnyus dk dksB loky ugC g,4 mldks feIkus dk Hh dksB loky ugC g,4 
tkxrs gh og ugC ik;k tkrk g,4 

's[] ;fn rw mu HkoukvkX dks dkcw dj ys tks rsjs eu dks csp,u dj jgh gT~~~2 os tks rsjs Hko] rsjs 
fopkj] vk,j mudh tks rjaxs] >a>kokr vk,j Mgkiksg rsjs Hhrj epk g,3cl mldks rw 'kar dj ys4 

mldks 'kar djus ds nks Pax gT4 
Sd Pax ÷;ku g,4 
÷;ku 'q0 foKku g, fd rqe o,Kkfud vk/kj ij eu dh rjaxkX dks Sd ds ckn Sd 'kar djrs pys tkrs 

gks4 ysfdu ÷;ku dk jk¬rk eQ¬Fy dk jk¬rk g,4 ogka Nk;knkj o1{ ugC gT] eW|ki ugC gT4 ogka pkjkX rjG 
Gwy ugC f[yrs vk,j gfj;kyh ugC g,6 if{;kX ds xhr ugC xwatrs6 varghu jsr dk fo¬rkj g,3rîr7mRîr2 
÷;ku dk ekxZ lw[k g,] xf<r dk g,4 

nwljk ekxZ g, izse dk] fd rqe brus izse ls Hj tkvks fd rqégkjs thou dh lkjh MtkZ isze cu tkS] rks 
tks mtkZ Hkouk cu jgh Fh] fopkj cu jgh Fh] rjaxs cu jgh Fh] og V[p vkS vk,j lc isze eX fu;ksftr gks 
tkS4 blfyS rks c\Ls o1{ ds uhps vxj rqe NksIk o1{ yxkvks rks iuirk ugC g,,6 D;kXfd c\Lk o1{ lkjs jl 
dks [Cp ysrk g, Hwfe ls] NksIs o1{ dks jl ugC feyrk4 tks cgqr c\Ls o1{ gT] os vius fctkX dks nwj Hstus 
dh dksf'' djrs gT] D;kXfd vxj cht uhps gh fxj tkSa rks os dHh o1{ u cu ikSaxs4 

l,ej dk c\Lk o1{ vius chtkX dks QB eX yisI dj nwj Hstrk g, rkfd gok eX QB m\L tkS4 o,Kkfud 
dgrs gT fd og cgqr dq'y vk,j gksf';kj o1{ g,] c\Lk pkyckt g,2 og rjfdc le> x;k g, fd vxj 
cht uhps gh fxj x;k rks dHh iuisxk gh ugC6 mldh larrh u‘I gkd tkSxh4 rks og mldks QB eX yisI 
ysrk g,4 og QB rqégkjs rfd;kX ds fyS ugC curk4 rqégkjs rfd;kX ls l,ej dks D;k ysuk7nsuk` og vius 
chtkX dks ia[ yxkrk g,] QB eX yisI nsrk g,5 QB gok eX m\L tkrh g, vk,j tc rd Ohd Hwfe u fey tkS 
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rc rd og m\Lrh pyh tkrh g,4 tc Sslh Hwfe fey tkrh g,] tgka dksB o1{ c\Lk ugC g, vklikl] rc og 
tehu dks id\L ysrk g,4 

c\Ls o1{ ds uhps NksIk o1{ ugC iuirk4 Ohd tc rqégkjs Hhrj isze dk c\Lk o1{ i,nk gksrk g, rks lc 
NksIh7eksIh rjaxs [ks tkrh gT6 lc Hwfe eX jl Sd gh izse eX pyk vkrk g,6 izse vdsyh vHhîlk cu tkrk 
g,] lc yisIkX dks vius eX lek ysrk g,4 

rks] Sd rks ÷;ku g, fd rqe Sd7Sd rjax vk,j Sd7Sd fopkj dks ∂e'A 'kar djrs tkvks4 fGj Sd 
izse g, fd 'kar fdlh dks er djks] lc dks yisI yks Sd egk vHhîlk eX] Sd izse dh izxk\P vHhîlk eX5 
rqe Sd egk yiI cu tkvks] lc yiIX mleX lek tkSa4 nks mik; gT4 

izse dk jk¬rk c\Lk gjk7Hjk g,4 ml ij i{h Hh xhr xkrs gT] eksj Hh ukprs gT4 mlij u1®; Hh g,4 ml 
ij rqégX d1‘< Hh feyXxs3cklqjh ctkrs4 ml ij rqégX p,rü; Hh feyXxs3xhr xkrs4 ml ij rqégX ehjk Hh 
ukprh feysxh4 

÷;ku dk jk¬rk c\Lk lw[k g,4 ml ij rqégX egkohj feyXxs] ysfdu eQ¬Fy t,lk g,, jk¬rk4 ml ij rqégX 
cq0 c,Os feyXxs] ysfdu dksB i{h dh xwat rqégX lqukbZ u i\Lsxh4 rqégkjh etñ4 ftldks eQ¬Fy ls yxko 
gks~~~4 Ssls Hh yksx gT ftudks eQ¬Fy eX lkTn;Z feyrk g,4 ø;fDr7ø;fDr dh ckr g,4 

Sd ;qod us eq>s vk dj dgk fd t,lk lkTn;Z mlus eQ¬Fy eX tkuk o,lk mlus dh ugC tkuk4 ;g 
laHo g,] D;kXfd eQ¬Fy eX tks fo¬rkj g, og dgh Hh ugC g,4 lgkjk ds eQ¬Fy eX [\Ls gks dj vksj7Nksj 
ugC fn[kB i\Lrk6 jsr gh jsr dk lkxj g, varghu6 dgC dksB var ugC ekywe gksrk4 bl vuar eX fdlh dks 
lkTn;Z fey ldrk g,] dksB vkæp;Z ugC g,4 vk,j t,lh jkr eQ¬Fy dh gksrh g, o,lh rks dgC Hh ugC gksrh4 
t,ls eQ¬Fy dh jkr eX rkjs lkG fn[kB i\Lrs gT o,ls dgC ugC fn[kB i\Lrs6 D;kXfd eQ¬Fy dh gokvkX eX 
dksB Hh Hki ugC gksrh6 gok fcydqy 'q0 gksrh g,] ikjn'ñ gksrh g,6 rkjs brus lkG fn[kB i\Lrs gT fd gkF 
c\Pkvks vk,j Nw yks4 

rks ÷;ku dk viuk etk g,4 ÷;ku ftldks Ohd yx tkS og ml rjG py i\Ls4 isze dk viuk etk 
g,4 ÷;ku dk iwjk etk rks tc eafty feysxh rc vkSxk4 ÷;ku dk etk rks iwjk var eX vkSxk6 izse dk etk 
dne7dne ij g,4 izse dh eafty iwjs jk¬rs ij G,yh g,4 ÷;ku dh eafty var eX g, vk,j jk¬rk cgqr 
Q[k7lw[k g,4 izse dh eafty var eX ugC g,] dne7dne ij G,yh g,] iwjs jk¬rs ij G,yh g, eafty4 rqe tgka 
jgksxs ogC vkuafnr jgksxss4 rqégkjh etñ2 ø;fDr7ø;fDr dks viuk pquko dj ysuk pkfgS4 

vkt ml fizre ls feyu gks ldrk g,] 's[] ;fn rw mu fopkjkX dks dkcw eX dj ys] mu rjaxkX dks jksd 
ys tks rq>s csp,u dj jgh gT4 

dwat\Lhvk eugw eafpn\Lhvk3ftügkXus rsjs eu eX c\Lk mi–o epk j[k g,] >a>kokr] rwGku3mudks rw 
légky ys4 

vk,j ÷;ku j[uk] izse dk jk¬rk lqxe g,6 D;kXfd rqe lkjs mi–o dks ijek®ek ds pj<kX eX lek nsrs gks4 
rqe dgrs gks5 rw gh légky2 ge rsjs lkF yx ysrs gT] rw fG∂ dj2 

rqe Sd c\Lh uko eX lokj gks tkrs gks4 
÷;ku dk jk¬rk NksIh uko dk g,4 
cq0 ds tehu ls fonk gks tkus ds ckn nks laiznk; gks xS muds vuq;kf;vkX ds4 Sd dk uke g,5 

ghu;ku4 ghu;ku dk vFZ gksrk g,5 NksIh uko6 NksIh uko okys yksx4 ghu;ku ÷;ku dk jk¬rk g,4 viuh 
viuh LkXxh] nks Hh ugC c,O ldrs6 nks Hh c,O tkS rks myI tkS6 Sd gh c,O lds] vk,j og Hh iwjk légy 
dj gh pys4 vk,j vius gh gkF ls [suk g,] vk,j dksB lgkjk ugC g,] vk,j c\Lk rwGku g,4 
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vk,j nwljs iaF dk uke g,5 egk;ku4 egk;ku izse dk ekxZ g,4 egk;ku dk vFZ g,5 c\Lh uko] ftl ij 
gtkjkX yksx Sd lkF lokj gks tkSa4 ghu;ku dgrk g,5 cq0 ls b'kjk ys yks] lgkjk er yks] D;kXfd pyuk 
rqégX g,4 egk;ku dgrk g,5 b'kjk D;k ysuk` lgkjk gh ys ysrs gT6 cq0 ds da/s ij gh lokj gks tkrs gT4 tc 
cq0 tk gh jgs gT] ge muds lkF yx ysrs gT4 

egk;ku G,yk cgqr6 ghu;ku fldq\L x;k4 D;kXfd ghu;ku Fks\Ls7ls yksxkX dk jl gks ldrk gT6 og 
ekxZ gh lafd<Z g,4 egk;ki fojkI gqvk4 tks Hh cq0 /eZ dk fodkl gqvk ckneX] og egk;ku ds dkj< 
gqvk4 D;kXfd HfDr vk,j izse Ôn; dks Nwrs gT] txkrs gT4 D;k tWjr g, jksrs gqS tkus dh] tc galrs gqS 
tk;k tk ldrk gks` vk,j D;k tWjr g, xaHhj psgjs cukus dh] tc eq¬djkrs gqS jk¬rk dI tkrk gks` vk,j 
D;k tWjr g, vdkj< d‘I ikus dh] tc izse dh Hhuh7Hhuh cgkj eX ;k_k gks ldrh gks̀  

vkt ml izhre ls feyu gks ldrk g,] 's[6 cl rw eu dh lkjh rjaxkX dks le√ir dj ns4 
8ts tk<k efj tkbS93's[ dgrk g,5 vxj irk gksrk fd ejuk gh gksxk rks Vtnxh Sslh u xaokrs4 bl 

Vtnxh eX ftldks Hh irk gks tkrk g, fd e1®;q g,]ogh cny tkrk g,6 vk,j ftldks irk ugC gksrk fd e1®;q g, 
ogh cckZn gks tkrk g,4 /eZ rqégkjs thou eX mlh fnu mrjrk g, ftl fnu rqégkjs thou eX e1®;q dk cks/ vkrk 
g,] ftl fnu rqégs yxrk g, fd ek,r vkrh g,4 ek,r dk vkuk] ek,r ds vkus dk [;ky] ek,r ds i,jkX dh 
ix÷ofu] ftls lqukB i\L xB] og vkneh r®{< Wikarfjr gks tkrk g,4 ek,r tc vkrh gks rks pkanh ds OhdjkX 
eX D;k vFZ jg tkrk g,̀  ek,r tc vk gh jgh gks rks c\Ls egy cuk ysus ls D;k gksxk` ek,r tc vk gh jgh 
g,] py gh i\Lh g,] fdlh Hh {< feyu gks tkSxk] rks nqæeuh] o,eu¬;] B‘;kZ] budk D;k ew¥; g,̀  

rqe bl rjg thrs gks t,ls dHh ejuk gh ugC] blfyS rqe xyr thrs gks4 vxj rqe bl rjg ftus yxks 
fd vkt gh ejuk gks ldrk g,] rqégkjh Vtnxh ls xyrh fonk gks tkSxh4 xyrh ds fyS le; pkfgS4 xyrh 
ds fyS lqfo/k pkfgS4 

Fks\Lk lkspks] vkt vpkud rqégX [cj vk tkS fd cl vkt lka> fonk gks tkvksxs] rks vkt rqeus 
lkspk Fk fd fdlh dh g®;k dj nsus dh3D;k djksxs` ctk; g®;k djus ij rqe tk dj mldks xys yxk 
yksxs6 dgksxs fd HkB vc tk jgs gT] vc dksB loky gh u jgk4 vc >x\Lk gh D;k2 fonk gksus dk oDr vk 
x;k2 rqe [q' jgks] vkckn jgks6 ge rks tkrs gT4 fdlh dh pksjh djus dh r,;kjh ij gh Fs3vc D;k tsc 
dkIuh g,2 vc rks myIk eu gksxk fd viuh tsc Hh mlhdks ns nks] D;kXfd vc tkus dk oDr vk x;k2 
bap7bap tehu ds fyS y\L jgs Fs3vc dksB v\Lpu u jgh6 D;kXfd tehu ejs gqS lezkI dks Hh mruh gh 
feyrh g,] fH[kjh dks Hh mruh gh feyrh g,4 Ng GhI tehu dkGh gks tkrh g,4 

Gjhn dgrk g,5 ;fn eq>s irk gh gksrk] Gjhn dh ejuk gksxk vk,j fGj yk,Iuk ugC g,] rks bl >wOh 
nqfu;k ls izhfr tks\L dj eT vius dks cckZn u dj c,Ork4 rc fGj eTus izse rq>ls gh yxk;k gksrk4 

ge ø;FZ dh phtkX ls izse yxkrs jgs4 [qn fonk gksuk Fk tgka ls ogka geus izse ds cht cksS4 tgka ls 
gedks gh pys tkuk Fk ogka viuk geus Ôn; tks\Lk4 rks ¬oHkorA ge IwIXxs] Ôn; IwIsxk] nq[ vk,j ih\Lk 
gksxh4 ts tk<k efj tkbS3rc rks ∂kafr ?I tkrh4 

i'qvkX eX dksB /eZ i,nk ugC gqvk4 vk,j ftl euq‘; ds thou eX /eZ dh fdj< u mrjs og i'q t,lk g,4 
Sd ckr eX lekurk g, mldh vk,j i'q dh4 i'qvkX eX /eZ D;kX i,nk u gqvk` D;kXfd i'qvkX dks e1®;q dk 
dksB cks/ ugC g,4 ejrs tWj gT6 ysfdu tc Sd dqRk nwljs dqRs dks ejrs ns[rk g, rks og le>rk g,5 vπNk 
rks rqe ej xS2 exj mls dHh [;ky ugC vkrk fd eT eWaxk4 ;g vk Hh d,ls ldrk g,̀  D;kXfd dqRk 
lnk nwljs dks ejrs ns[rk gT] vius dks rks dHh ejrs ns[rk ugC4 blfyS rdZ;qDr g, fd nwljs ejrs gT] eT 
ugC ejrk4 gjsd ejrs dqRs dks ns[ dj mldh vd\L vk,j c\Prh tkrh g, fd eT rks ejus okyk ugC] gjsd ej 
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jgk g,] lc ej jgs gT] eT vej gwa4 
Sslh ukle>h euq‘; ds Hhrj Hh g,4 rqe nwljs dks ejrs ns[ dj n;k djrs gks] lgkuqHwfr djrs gks] nks 

vkalw cgkrs gks] dgrs gks5 cgqr cqjk gqvk4 ysfdu rqégX ;kn vkrk g, fd mldh ek,r eX rqégkjh ek,r us Hh rqégX 
lans' fn;k fd] mldh ek,r rqégkjh Hh ek,r g,̀  

Sd vaxzst dfo us fy[k g,3mlds xkao dk fu;e g,] tc dksB ej tkrk g, rks ppZ dh ?afI;k ctrh 
gT] rks mlus fy[k g, fd igys eT Hstrk Fk yksxkX dks irk yxkus fd ns[ks] dk,u ej x;k6 vc eT ugC 
Hstrk] D;kXfd tc Hh ppZ dh ?aIh ctrh gT rks eT gh ejrk gwa4 

gj euq‘; dh ek,r euq‘;rk dh ek,r g,4 gj euq‘;rk dh ek,r eX rqégkjh ek,r ?Irh g,4 vxj ;g fn[kB 
i\Lus yxs rks rqe D;k Ssls gh jgksxs t,ls vc rd jgs gks̀  bügC [sy7f[ykTukX ls [syrs jgksxs` bügC ø;FZ dh 
phtkX dks bdØk djrs jgksxs ;k cnyksxs̀  ek,r cny nsxh] >d>ksn nsxh] liuk rks\L nsxh4 

ts tk<k efj tkbS3irk gksrk fd ej tkuk g,] rks dHh ds cny xS gksrs4 Gjhn rqels dg jgk g,] 
mls rks irk gh g,4 og rqels dg jgk g, fd tkxks4 ftls rqeus thou le>k g, og thou ugC g,6 og ejus dh 
yach izfd;k g,4 thou dgC vk,j g,] tgka rqeus [kstk gh ugC4 thou rks ijek®ek ds lkF g,4 

8cksy, ls[q Gjhnq fi;kjs vyg yxs94 
mlds lkF ejuk dHh ugC gksrk4 lalkj ds lkF tks tq\Lrk g, og ckj7ckj ejrk g,] D;kXfd ;g IqIsxk 

gh laca/4 ;g ugh7uko la;ksx g,4 ;g dksB fFj jgus okyh ckr ugC g,4 unh cnyh tk jgh g,] izfr{< Hkxh 
tk jgh g,6 mlh unh ls uko dk la;ksx d,ls jgsxk` 

g,jkDyrq us dgk g,5 Sd gh unh eX nqckjk mrjuk vlaHo g,4 D;kXfd tc rqe nqckjk mrjus tkvksxs] og 
unh rks tk pqdh gksxh4 Sd gh vkneh ls nqckjk feyuk vlaHo g,6 D;kXfd tc rqe nqckjk feyus tkvksxs] 
og vkneh vc dgka jgk2 og vkneh ogh ugC g,4 igyh nGk feys rks c\Lk ∂0 Fk6 vc  feys rks c\Lk 
n;koku Fk4 ;g vkneh ogh ugC g,4 

cq0 ij Sd vkneh Fwd x;k vk,j nwljs fnu {ek ekaxus vk;k4 cq0 us dgk5 ukle>h er dj4 rw dj 
rks dj] eq>ls rks er djok4 ftl ij Fwd x;k Fk og vkneh vc dgka2 og ckr xB7xqtjh gks xB4 Hwy2 
tkx2 eT ogC ugC gwa4 pk,chl ?aIs eX xaxk dk fdruk ikuh cg x;k2 rw ogh ugC g,4 esjh rks fG∂ Nks\L6 
ysfdu rsjk rks ckr lkG g,5 dy rw Fwd x;k Fk6 vkt rw {ek ekaxuss vk;k g,2 rw ogh d,ls gkss ldrk g,̀  
Fwdus okyk vk,j {ek ekaxus okyk nks vyx nqfu;k gT4 tkx2 

ts tk<k efj tkbS3ftlus tkuk fd ek,r gksxh mlus vlyh thou dh [kst 'qW dj nh4 le; [ksus 
t,lk ugC g,4 blds igys dh le; gkF ls fudy tkS]volj [ks tkS] thou ij t\Ls igwap tkuh pkfgS4 

8cksfyS lp /je u >wO cksfyS4 tks xqQ nl, okI eqjhnk tksfyS49 
bldk vuqokn lnk ls fd;k tk jgk g, fd rw /je ls lp cksy] >wO u cksy4 tks jk¬rk xqQ fn[k ns] 

mlh ij py4 bleX eT Fks\Lk GdZ djrk gwa4 
cksfyS lpq /jeq~~~4 Gjhn dk 'çn g,5 cksfyS lpq /jeq3l®; /eZ ls cksy] l®; ls cksy4 lpq 

/jeq dk vFZ gksrk g,5 ¬oHko ls cksy4 tks rsjk ok¬rfod ¬oHko g, ogh /eZ g,4 viuh izkekf<drk ls 
cksy4 vius vf¬r®o ls cksy4 /eZ ls lp cksy eX ckr pyh tkrh g,,4 /eZ ls lp cksy3t,ls dh ge 
fdlh dks dle fnyok jgs gkX fd [k /eZ dh dle vk,j lp cksy6 [k Beku dh dle vk,j lp cksy4 
ugC] /eZ ls lp cksy3Sslk ugC6 l®; /eZ ls cksy6 og rsjk tks ¬oHko g,] og rsjk tks lπpk /eZ 
g,3ftldks Î‘< us ¬o/eZ dgk g,5 ¬o/e∆ fu/ua Js;54 rw ogk ls cksy tks rw g,6 rw viuh ok¬rfodrk ls 
cksy4 
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;s nksukX vyx ckrX gT4 /eZ ls lp cksyus dk eryc ;g g, fd >wO er cksy6 t,lk rwus tkuk gks o,lk 
cksy6 rƒ; cksy4 vk,j tks vuqokn eT dj jgk gwa] og g,5 rw viuh ok¬rfodrk ls cksy6 rƒ; fd fG∂ er 
dj] l®; cksy4 D;kXfd cgqr ckj l®; rƒ; ds mij gksrk g,4 cgqr ckj rqe cksyrs gks] fcydqy G,πdqvy 
gksrl g,] rƒ;xr gksrk g,6 ysfdu l®; ugC gksrk] D;kXfd rqégkjh ok¬rfodrk ls ugC cksyk x;k gksrk4 

Sslk le>ks] VgnqvkX vk,j eqlyekukX dk naxk gks jgk g,4 Sd Vgnw us Hh naxk ns[k g,] Sd eqlyeku us 
Hh naxk ns[k g,4 nksukX vnkyr ds lkeus oDrø; nsrX g,4 Vgnw dqN vk,j ns[sxk tks eqlyeku us ns[k gh ugC4 
eqlyeku dqN vk,j ns[sxk tks Vgnw us ns[k gh ugC4 nksukX rƒ; cksy jgs gT4 u rks Vgnw >wO cksy jgk gT] u 
eqlyeku >wO cksy jgk gT4 Vgnw Hh ogh cksy jgk g, tks mlus ns[k4 ysfdu loky rks ;g g, fd ns[us eX gh 
ø;k“;k gks tkrh g,4 vxj Vgnw ns[ jgk g, rks ø;k“;k rks ogh gks xB4 dqN phts Vgnw ns[ gh ugC ldrk6os 
eqlyeku gksus ds dkj< vlaHo gT4 

t,ls le>ks fd fdlh us dqjku tyk nh] rks eqlyeku ds rks izk< tyk fnS6 Vgnw ds fyS fdrkc] tks 
jYhcktkj eX Sd Qi;s eX fcd ldrh Fh] og tyk nh2 

tc fdlh Vgnw dh ew√r rks\Lh tkrh g,] rks eqlyeku ds fyS i®Fj g,] Vgnw ds fyS ijek®ek g,4 rƒ; 
dkGh ugC g,4 eqlyeku dgsxk5 Sd i®Fj dks yksxkX us rks\Lk2 mlds fyS bruk mi–o epkus dh dksB 
tWjr u Fh4 yksxkX us ø;FZ 'ksjxqy epk;k] g®;k dh4 ;g lc vdkj< g,4 Sd i®Fj rks\Lk Fk2 Vgnw 
dgsxk5 gekjs ijek®ek ij geyk gks x;k] ge ij geyk gks x;k4 gekjs izk<kX dks xgjh pksI igqapkB xB g,4 
fGj tks Hh gqvk og dqN Hh ugC g, mlds eqdkcys4 

rƒ; rks rqégkjh vka[ ls rƒ; curk g,6 rqégkjk n1f‘Idks< mleX lféefyr gks x;k4 eT fdldks dgwaxk 
lp` eT nksukX dks lp ugC dgwaxk4 D;kXfd tc rd rqe Vgnw gks rqe lp ugC gks ldrs6 tc rd rqe 
eqlyeku gks lp ugC gks ldrs4 D;kXfd rqeus dqN /kj<kSa igys ls gh eku yC tks rqégX lp u gksus nXxh4 
rqe tc u Vgnw dh rjg ckyksxs u eqlyeku dh rjg ckyksxs6 tc rqe Sd 'q0 p,rü; dh rjg cksyksxs] rc 
rqe lp /eZ ls cksys4 rc rqe viuh ok¬rfodrk ls cksys4 rc rqeus u rks Vgnw ds Pax ls dgk] u eqlyeku 
dh Pax ls dgk4 rc rqeus 'q0 p,rü; dh Pax ls dgk4 vk,j ;g c\Lh vyx ckr g,4 ;g c\Lh fHüu ckr g,4 

rƒ;kX dh cgqr fG∂ er djuk] l®;kX dh fG∂ djuk 6 D;kXfd rƒ; rks vkneh dk eu gh fu√er djrk 
g,4 vlyh loky ml l®; dh [ks\t dk g, tks vkneh dk cuk;k gqvk ugC] tks ijek®ek dk cuk;k gqvk g,4 
l®; og g, tks ijek®ek ds }kjk g,] rƒ; og g, tks gekjh ø;k“;k g,4 rks ø;k“;kSa rks c\Lh c\Lh vyx7vyx 
gksrh gT4 

eq¥yk ulQYhu dk Sd fe_ g,3fe_ Hh g, vk,j '_q Hh g,] D;kXfd nksuks dfo gT4 vk,j c\Lk o,eu¬; 
g, vk,j c\Lh B‘;kZ g,4 o"k ̃ckn fe_ ls feyuk gqvk g,] ;k '_q ls4 ¬oHkorA t,lk dfo;kX fd vknr gksrh g,] 
Sd7nwljs us LCx ekjuk 'qW dj nh4 fe_ us dgk fd o"k˜ ckn feys] ulQYhu] rqégX irk Hh u gksxk] esjh 
dforkvkX dks i\PusokykX dh la“;k nqxquh gks xB g,4 ulQYhu us dgk5 gn gks xB] eq>s irk gh u pyk fd 
dc rqégkjk fookg gks x;k2 og dg jgk g, fd esjs i\PusokykX dh la“;k nqxquh gks xB g, vk,j ulQYhu dg 
jgk g, fd eq>s irk gh u pyk fd dc rqégkjk fookg gks x;k4 D;kXfd vk,j rks dksB mik; ugC dh rqégkjs 
i\Pusokys nqxqus gks tkSa4 igys vdsys i\Pusokys Fs6 vc vk,jr vk,j i\Prh gksxh2 rqégkjh dfork dksB vk,j 
i\Psxk` 

vkad\Ls ftruk >wO cksyrs gT mruk nqfu;k eX dksB pht ugC cksyrh4 ljdkjX tkurh gT vπNh rjg] 
blfyS os vkad\LkX eX ckr djrh gT4 os >wO cksyus ds \Pax gT4 

mUhl lk, l_g eX Wl eX ∂kafr gqB4 lky Hj ckn] Sd NksIs xkao ds laca/ eX v[ckj eX [cj Nih 
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Fh fd ogka f'{k nqxquh gks xB g,4 vc ;g vkad\Lk c\Lk g,4 ysfdu gqvk dy bruk Fk fd ml ¬dwy eX Sd 
ek¬Ij Fk vk,j Sd gh fo|kFñ Fk] vc nks fo|kFñ gks xS Fs4 f'{k nqxquh gks xB2 lk, izfr'r c\P xB2 

vkad\Ls c\Ls >wO cksyrs gT4 jktfufrK HyhHkafr tkurs gT] d,ls vkad\LkX dks mi;ksx djuk4 rqégX le> 
eX gh u vkSxk4 muds vkad\\Ls rqe ns[ks rks eq¥d vehj gks tkrk g,] rqe xjhc gksrs tkrs gks4 rqe Hw[s ejrs 
gks] ew¥d dh lai®rh c\Prh pyh tkrh g,4 muds vkad\Ls vxj rqe ns[ks rks dqN vk,j gh nqfu;k g, muds 
vkaad\LkX dh4 vk,j muds vkad\LkX eX f?js os c,Ors jgrs gT vk,j fglkc yxkrs jgrs gT4 uhps vlfy;r c\Lh vk,j 
g,4 vkad\Ls vlfy;r dks Nqikrs gT] m?k\Lrs ugC4 

rƒ; rks rqégkjh ø;k“;k g,6 rqégkjh /kj<k mleX lekfo‘I gks xB g,4 l®; fu/kZj<k gksdj ns[h xB ckr 
g,4 

Gjhn ds opu dk eT vFZ djrk gwa5 cksfyS lpq /jeq3rqégkjh lπpkB ls] rqégkjs vf¬r®o ls] rqégkjs 
¬oHko ls] rqégkjs /eZ ls cksyks6 viuh izkekf<drk ls cksyks] vizkekf<drk ls ugC4 vk,j rHh ;g laHo 
gksxk5 8 tks xqQ nl, okI] eqjhnk tksfyS493rHh ;g laHo gksxk fd xqQ tks jkg fn[kSxk] rqe ml ij py 
ldksxs] mlds igys ugC4 D;kXfd mlds igys xqQ tks jk¬rk crkSxk] mleX Hh rqe viuh /kj<k ls fglkc 
yxkvksxs4 

;g esjk jkst dk vuqHo g,5 eT dqN dgrk gwa] yksx djrs dqN gT4 vk,j muls eT iwNrk gwa rks os dgrs gT 
fd vkius gh rks dgk Fk2 rc eT xk,j djrk gwa rks eT ikrk gwa fd mügkXus dgka gksf';kjh dh4 tks eT dgrk gwa 
mleX ls dqN pqu ysrs gT os4 dHh7dHh Sslk Hh gks ldrk g, fd og dqN iwjs ds foijhr gks4 

dqjku eX Sd opu g,4 opu ;g g, fd rw 'jkc ih] ujd eX l\Lk;k tkSxk4 Sd eqlyeku 'jkc ihrk 
Fk4 ek,yoh us mlls dgk5 ikxy] rw lnk ef¬tn vkrk g,4 lnk esjh ckr lqurk g,4 gtkj ckj rwus lquk gksxk 
;g opu fd rw 'jkc ih vk,j udZ eX l\L tkSxk4 fGj Hh rw fiS pys tk jgk g,̀  rq>s gks' ugC vk;k` 

mlus dgk5 vHh eT vk/s opu dks gh iwjk djus eX leFZ gwa3rw 'jkc ih6 vHh ckdh opu dh 
lkeƒ;Z ugC6 /hjs7/hjs~~~4 

dHh7dHh va' iwjs ds foijhr gks ldrk g,4 dHh7dHh [≤L lexz ds foijhr gks ldrk g,6 D;kXfd 
lexz c\Lh vk,j ckr g,4 rks eT ns[rk gwa fd dgwa dqN] ifj<ke dqN gks tkrk g,4 og pquusokyk og c,Ok g,4 
tc rd rqe viuh izekf<drk ls gh cnyus dks ugC jkth gks rc rd dksB rqégX cny u ldsxk4 D;kXfd rqégX 
dksB d,ls cnysxk] tc rqe gh cnyuk u pkgrs gksvks` vxj rqe gh vius lkF [sy [sy jgs gks] vius dks 
gh /ks[k nsus eX yxs gks] rks rqégX dksB Hh ugC txk ldrk4 lksS dks dksB txk ns6 vk,j tkxk gqvk dksB vka[ 
can fdS i\Lk g,] mldks rqe d,ls txkvksxs` og tkxuk gh ugC pkgrk4 

cksfyS lpq /jeq] u >wO cksfyS4 tks xqQ nl, okI] eqjhnk tksfyS4 
vk,j fGj tks xqQ jkg crk ns] mls lquuk viuh ok¬rfodrk eX4 mls lquuk viuh /kj<kvkX dks gIk 

dj4 mlds b'kjs dks igpkuus dh dksf'' djuk mldh rjG ls] viuh rjG ls ugC6 D;kXfd rqe rks dqN 
xyr gh le>ksxs4 rqe xyr gks5 rqe tks ø;k“;k djksxs og xyr gksxh] rqe tks eryc fudkyksxs og 
rqégkjk viuk gksxk4 og tks dgrk g, mls Ohd ls lqu ysuk3vius eu dks vyx gIk dj] fdukjs j[ dj4 

8izseh ds jk¬rk ikj dj ysus ij fiz;rek dks fgéer ca/ tkrh g,49 
vk,j t,ls7t,ls rqe xqQ dh ckr eku dj pyksxs] xqQ dh vka[kX eX rqégX fn[kB i\Lus yxsxk fd rqégkjs 

laca/ eX vk¬Fk vk,j vkæoklu vkus yxk4 rqe viuh fG∂ er djuk6 rqe xqQ dh vka[ eX ns[uk4 rqe ;g 
er lkspuk viuh rjG ls fd eT [wc c\P jgk gwa vk,j Ohd fodkl gks jgk g,4 ;g loky ugC g,4 rqe bl 
ckr dks ns[uk fd xqQ rqégkjs izfr vkæo¬r gks jgk g, ;k ugC4 
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vHh dy jkr eT Sd teZu fopkjd] g,fjxsy] dh fdrkc i\P jgk Fk4 mlus Ng o"Z rd tkiku eX 
Sd xqQ ds ikl /uq√o|k lh[h4 /uq√o|k ds ek÷;e ls tkiku eX ÷;ku fl[k;k tkrk g,4 og >su GdhjkX dk 
Sd jk¬rk g,4 vk,j /uq√o|k eX ÷;ku c\Lh lqfo/k ls Gfyr gksrk g,6 exj c\Lk dfOu Hh g,4 Ng lky2 vk,j 
g,fjxy igys ls gh /uq√o|k eX dq'y ø;fDr Fk4 rks mlus lkspk Fk fd lky Ng efgus eX lc lh[ dj 
yk,I vkMaxk4 rhu lky chr xS] dqN Hh gy ugC gksrk] vk,j xqQ dqN vlaHo ekywe gksrk g,6 D;kXfd og 
ckrX Sslh dgrk g, tks g,jhxsy dh id\L eX ugC vkrC4 igyh ckr og ;g dgrk g, fd y”;7Hsn gekjk 
y”; ugC g,4 rhj rqégkjk Ohd txg ij yx x;k] blls geX dqN ysuk nsuk ugC g,3yx x;k] Ohd6 ugC 
yxk] Ohd4 vlyh loky rqégkjs Ôn; ls] rqégkjs Hhrj ls tc rhj NwIk rc Ohd NwIk dh ugC] og loky 
g,4 Ohd rks dHh7dHh Ssls Hh yx tkrk g,] va/sjs eX Hh yx tkrk g,4 Ohd rks rdfudh Pax ls Hh yx 
tkrk g,4 vxj fdlh vkneh us rdfud lh[ yh rks rhj yx tkrk g,4 ;g loky ugC g,4 ÷;ku dgka ?fIr 
gksxk` rqégkjs Hhrj tc rhj NwIrk g,] ml {< dk loky g,4 ml {< ÷;ku eX NwIrk g, rks yxk4 yxs ;k u 
yxs] vxj ÷;ku eX u NwIk6 fopkj<k eX NwIk rks yx tkS rks csdkj4 

rhu lky ckn g,jhxksy dks yxk fd eT flj ipk jgk gwa bl vkneh ds lkF6 D;kXfd rhj eryc gksrk g, 
fd yxuk pkfgS4 ifæpe dk lkspus dk Pax ;g g, fd tc rqe rhj lh[ jgs gks rks mldk dqy vFZ bruk g, 
fd fdruh ckj fu'kus ij yxrk g,6 vxj lk, izfr'r yxus yxk rks rqe iwjs dykdkj gks xS4 vk,j ;g 
vkneh ikxy g,5 lk, izfr'r rhj yxs rks Hh og lhj fgykS tkrk g,6 og dgrk g,, fd ugC4 

vk,j nwljh ckr xqQ us dgh fd tc rqe rhj pykvks rks rqégX ugC pykuk pkfgS6 og 
pykS3ijek®ek2 rqe flGZ rhj ysdj [\Ls jgks4 mlus dgk5 ;g fcydqy ikxyiu gks x;k4 og dk,u g,̀  
og dgka ls pykSxk` eT ugC pykMaxk rks rhj d,ls pysxk` 

vk,j xqQ dgrk g,5 pysxk4 vk,j xqQ tc pykrk g, rks g,jhxy Hh ns[rk g, fd ckr rks Ohd dgrk g,4 
tc og rhj [Cprk g, rks g,jhxy us tk dj mldh ely IIksy dj ns[h] mldh ely ij tksj ugC g,] tks 
fd gksuk pfgS4 bruh c\Lh iz®;apk dks og [CP jgk g,] ely Ssls g, t,ls NksIs cπps dh gkX2 mleX ely g, 
gh ugC2 dgC vk,j [Cpus dk ruko gh ugC g,4 psgjs ij dksB ruko ugC g,4 vk,j og [\Lk jgrk g, rhj [Cp 
dj] vk,j tc rhj NwIrk g,, rks Ssls gh NwIrk g, t,ls fd og xqQ mldks ftl Pax ls le>krk g,4 og izfrd 
mldks Hh Ohd yxrk g,4 

tkiku eX ckalkX dk c\Lk izse g,4 vk,j xqQ dgrk g,5 t,ls ckal dh 'ka[k ij cGZ i\L tkrh g, rks ckal 
mls >d>ksjrk Fks\Ls gh g,6 ckal otu eX >qd tkrk g,6 Sd ?\Lh vkrh g,] cGZ [qn gh ljd tkrh g,4 

og mldh le> eX ugC vkrk4 mlus c\Ls mik; fdS4 og Sd efgus Hj dh NqÈh ysdj nwj leq– ds 
rI ij pyk x;k4 og vkneh dq'y g,] gksf';kj g,4 mlus lkspk] dksB rjdhc gksxh bleX] D;kXfd xqQ dk 
gkF Hh NwI tkrk g,4 rks mlus rjdhc lk/ yh4 Sd efguk mlus dB rjg ds mik; fdS4 mlus Sd rjdhc 
[kst yh4 og rjdhc mlus ;g [kst yh fd rhj dks [Cp dj og [\Lk gks tkS vk,j gkF dks brus /hes ls 
Nks\Ls] brus vfg¬rk Nks\Ls fd Nks\Lus dk irk u pys6 /hes ls Nks\L ns vk,j rhj NwI tkS4 og efgus Hj eX 
fu‘<kr gks x;k4 mlus dgk fd vjs] bruh7lh ckr Fh vk,j eT ukgd ijs'ku gks jgk Fk2 

og vk;k4 mlus rhj pyk dj xqQ dks fn[k;k4 xqQ Sdne pkTdk] bruk dHh ugC pkTdk Fk4 og ikl 
vk;k vk,j mlus dgk5 oal vxsu îyht -Sd ckj fGj= g,jhxsy Hh Ljk fd 'k;n mleX dqN x\Lc\L gks xB 
g, ;k D;k` rhj fcydqy NwIk rks lgh g,4 xqQ dks Hjkslk u vk;k fd ;g NwI ugC ldrk6 D;kXfd ;g NwI 
gh rc ldrk g, tc ÷;ku¬F fpR gks] ;g rks ÷;ku¬F fpR g, ugC vHh2 ;g rhj NwIk d,ls̀  blus dksb 
rjdhc lh[ yh4 
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nqckjk blus rhj Nks\L dj crk;k4 xqQ us mlds gkF ls iz®;apk ys yh vk,j mldh rjG ihO djds c,O 
x;k3tks fd tkiku eX lcls c\Lk vieku g, tks xqQ f'‘; dk dj ldrk g,5 ihO djds c,O tkuk4 mlus 
dgk fd ckr [re gks xB4 ia–g fnu rd c\Lh feUrX dh xqQ dh] vknfe;kX ls [cjX igqapkbΩ6 mlus dgk 
fd ugC4 tc f'‘; xqQ dks /ks[k ns rks fGj dksB mik; ugC4 

g,jhxy us fy[k g,5 eTus /ks[k fn;j ugC Fk4 ;g ifæpeh vk,j iwoñ; cqf0 dk Hsn g,4 eTus rks dksB 
/ks[k fn;k ugC Fk4 eTus rks lkspk Fk fd eTus dksB rjdhc [kst yh g,4 exj xqQ us mldks Sslk fy;k fd 
/ks[k fn;k x;k g,4 ckeqfædy xqQ jkth gqvk vk,j mlus dgk5 nqckjk Sslh Hwy u gks] vü;Fk eT rqégkjh 
'Dy u ns[waxk4 

og tks ihO Gsj dj c,O tkuk g,~~~8N,y y?ans ikj] xksjh euq /hjhvk3t,ls fd izseh unh ikj djds 
vk jgk g, vk,j izs;lh bl fdukjs [\Lh g, vk,j izseh ml ikj ls vk jgk g,6 unh rst g,] H;adj mldk izokg 
g,] ;k o"kZ dh ck\P g,] mRqax rjaxs g, vk, xksjh dk Lj] vk,j xksjh dk eu dai jgk g, fd irk ugC izseh ikj dj 
ikSxk] ugC dj ikSxk] unh cgk rks u ys tkSxh4 og 'afdr g,4 og vkæo¬r ugC g,4 ij t,ls7t,ls izseh 
ikl vkus yxrk g, bl fdukjs ds] xksjh vkæo¬r gks tkrh g,] izs;lh dks /hjt ca/rk tkrk g,5 vc Lj ugC 
g,29 

xqQ fdukjs [\Ls f'‘; dks Ssls gh ns[rk g,4 rqe xqQ dh utjkX ij utj j[uk4 tc rqe mleX ikvks fd 
vkæoklu vk x;k6 tc rqe ikvks fd xqQ izlU g,6 tc rqe ikvks fd og eq¬djk jgk g,6 tc rqe ikvks fd 
vkf'' cjlrs g, mlls6 tc rqe ikvks fd vc og vkæo¬r g,3rHh rqe vkæo¬r gksuk4 viuh rjG ls 
vkæo¬r er gks tkuk] ugC rks rqe [qn /ks[k ns yksxs vius dks4 rqégkjh /ks[k nsus dh bruh laHkouk g, fd 
ftldk dksB fglkc ugC4 rqe vius ij Hjkslk er dj ysuk4 

N,y y?ns ikj] xksjh euq /kjhvk3fd izseh ikl vk x;k] vc †;knk nwj u jgh6 gkF nks gkF ekjus 
dh ckr g,] fdukjk yx tkSxk4 xksjh ds eu /hjt vk x;k4 

izseh ds unh ikj dj ysus ij t,ls fiz;rek dks fgéer ca/ tkrh g,]Ssls gh ftl fnu rqe xqQ dh vka[ eX 
fgéer caa/h ns[ks rqégkjs ckcr] vkæo¬r ns[ks xqQ dks] mlh fnu vkæo¬r gksuk] mlds iwoZ ugC4 

8rw djk,r ls phj fn;k tkSxk ;fn rw dapu dh rjG yqHkSxk49 
8dapu oaus ikls dyofr phfjvk94 
vk,j izse ds txr eX Sdek_ gh HIdko g, og g, /u g,4 ;g c\Lh eukso,Kkfud vk,j c\Lh xgjh ckr g,4 

Gjhn dg jgk g, fd isze ls pwdus dk Sd gh mik; g,] fd dapu eX m®lqd gks tkS4 vc ;g uktwd g,4 ;g 
[;ky c\Lk xgjk g,4 vk,j euksfoKku vc bldh [kst dj jgk g, /hjs7/hjs4 vk,j euksfoKku dgrk g, fd tks 
vkneh /u eX m®lqd g, og vkneh m®lqd ugC gksrk4 ;s nksukX ckr Sd lkF gksrh gh ugC3Ssls gh t,ls tks 
vkneh iwjc py jgk g,] og ifæpe dh rjG ugC py jgk g,4 

D;kX /u vk,j izse eX bruk fojks/ g,̀  
izse c\Ls ls c\Lk /u g,4 ftlus izse dks ik fy;k] mls /u fey x;k4 og viuh xjhch eX Hh 

ghjs7tokgjkrkX dk ekfyd g,4 ysfdu ftlus izse ugC ik;k] mlds fyS rks fGj Sd gh jk¬rk g, fd og /u 
bdØk djs] rkfd Fks\Lk7lk vkæoklu feys fd esjs ikl Hh dqN g,4 /u isze dk lc¬IhI.;wI g,4 blfyS 
d1i< vkneh izseh ugC gksrk4 datwl izseh ugC gksrk4 datwl izseh ugC gksrk3gks ugC ldrk4 ;s nksukX ckrX 
Sd lkF ugC ?I ldrC6 ;s foijhr gT4 ftruk rqe /u dks bdØk djrs gks mruk gh rqégkjk izse ij Hjkslk 
de g,4 rqqe dgrs gks5 dy D;k gksxk` cq\Pkis eX D;k gksxk` vk√Fd gkyr fcx\L tkSxh rks ifjf¬Ffr d,ls 
légkywaxk` 
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iszeh dgrk g,5 D;k djXxs6 tks izse vkt djrk g, og dy Hh djsxk4 ftlus vkt izse fn;k g, vk,j 
Hjiwj fd;k g, og dy Hh fG∂ ysxk4 

vxj rqe fdlh dks ikrs gks tks rqégX izse dj jgk g, rks cq\Pkis dh Vprk u gksxh4 vxj rqégkjk dksB ugC 
izseh] rqeus fdlkh dks bruk izse ugC fn;k] u dHh fdlhls bruk izse fy;k] rks frtksLh gh lgkjk g, cq\Pkis 
eX4 vk,j fGj rqégX Lj g,] izseh rks /ks[k ns tkS6 frtksLh dHh /ks[k ugC nsrh4 izseh dk D;k Hjkslk] vkt 
lkF g,] dy vyx gks tkS2 /u †;knk lqjf{r ekywe i\Lrk g,4 izseh ekus u ekus] /u rks lnk rqégkjh eku 
dj pysxk4 /u rks dksB v\Lpu [Lh ugC djrk] ekyfd;r iwjh ¬ohdkj djrk g,4 fGj /u dk rqe d,lk 
mi;ksx djuk pkgks] o,lk dj ldrs gks4 izseh dk rqe mi;ksx ugC dj ldrs4 izseh izse eX dqN djs] Ohd6 
izseh ds lkF tcjn¬rh ugC dh tk ldrh4 

eukso,Kkfud dgrs gT] NksIk cπpk tc i,nk gksrk g, rks vxj eka mldks izse djrh gks rks og †;knk nw/ 
ugC ihrk4 vkidks Hh vuqHo gksxk] vxj eka cπps dks Ohd izse djrh gks rks eka lnk ijs'ku jgrh g, mldks 
ftruk nw/ fiuk pkfgS] og ugC ih jgk g,6 ftruk [kuk [kuk pkfgS] og ugC [k jgk g,4 og mlds ihNs 
yxh g, pk,chl ?aIs fd vk,j [k4 D;kX` D;kXfd cπpk tkurk g,] ftl ¬ru ls nw/ vHh cgk izse ls Hjk 
gqvk] tc Hw[ yxsxh fGj cgsxk4 Hjkslk g,4 ysfdu vxj eka cπps dks izse u djrh gks6 ulZ gks] eka u gks rks 
cπpk Nks\Lrk gh ugC ¬ru4 D;kXfd cπps dks \Lj g,5 rhu ?aIs ckn tc Hw[ yxsxh] ulZ miyç/ jgsxh ugC 
jgsxh] bldk dqN iDdk ugC g,4 Hfo‘; va/dkjiw<Z g,4 blfyS rqe ns[ksxs] ftu cπpkX dks izse ugC feyk 
muds isI c\\Ls ikvksxs6 ftu cπpkX dks izse feyk muds isI c\Ls ugC ikvksxs4 isI c\\Lk] eka dh rjG ls izse 
ugC feyk] bldk lcwr g,4 c\Lk isI ;g dg jgk g, fd Fks\\Lk Hkstu ge bdØk dj yX oDr7csoDr ds fyS] 
D;kXfd dqN Hjkslk rks g, ugC4 ulZ D;k Hjkslk` eka dk] vxj og flGZ 'jhj dh gh eka gks vk,j Ôn; ls izse 
u cgrk gks] vk,j Hjkslk u gks rks cπpk cspkjk viuh lqj{k dj jgk g,4 og ;g dg jgk g,] Fks\Lk vfrfjDr 
ges'k j[uk pkfgS5 dHh jkr Hw[ yxsxh] dksB mOkus okyk u gksxk] rks isI Hjk gksuk pkfgS4 

rqe ÷;ku j[uk] xjhc yksx †;knk [krs gT] D;kXfd dy dk Hjkslk ugC4 vehj dh Hw[ gh feI tkrh 
g,] D;kXfd tc pkfgS rc fey tkSxk4 vehjkX ds isI c\Ls gksus pkfgS o¬rqrA4 ysfdu rqe ikvksxs] 
vdkyxz¬r {s_kX eX yksxkX ds isI cgqr c\Ls gks tkrs g,6 lkjk 'jhj lw[ tkrk g,] isI c\Lk gks tkrk g,4 D;kXfd 
tc fey tkrk g, rc os iwjk [k ysrs gT] tWjr ls †;knk [k ysrs gT6 D;kXfd nks7pkj7ikap fnu pyuk 
i\Lxk] D;k irk fcuk [kus ds pyuk i\\Lsxk2 

eka ds ¬ru ij csIs dks nks jk¬rs [wyrs gT5 Sd izse dk jk¬rk g,4 Sd isI dk jk¬rk gT4 isI ;kuh /u] 
isI ;kuh frtks\Lh4 Sd izse dk jk¬rk g,4 izse ;kuh vk®ek4 frtks\Lh ;kuh 'jhj6 izse ;kuh ijek®ek4 rks ftuds 
thou eX izse dh deh g,]os /u ij Hjkslk j[Xxs4 

blfyS Gjhn dgrk g,5 dapu oaus ikls dyofr phfjvk3vk,j ÷;ku j[uk] izse ds jk¬rs eX /u ds 
vfrfjDr vk,j dksB ck/k ugC g,4 vxj /u dh rjG >qdk] yqHk;k rks] vkjs ls phj fn;k tkSxk4 bldk 
dqN eryc Sslk ugC g, fd dksB vkjs ls fdlh dks phj nsxk4 ysfdu tc izse dI tkrk g, rks izk< Ssls gh 
dI tkrs gT t,ls vkjs ls phj fnS xS gkX4 

8ls[ g,;krh tfx u dksB fFQ jfg;k49 
's[] bl nqfu;k eX dksB ges'k jgus okyk ugC gT4 ftl fi\Ps ij ge c,Os gT] ml ij fdrus gh c,O pqds 

gT4 
o,Kkfud dgrs gT fd ftl txg rqe c,Os gks ogka de ls de nl vknfe;kX dh yk'X nGukbZ tk pqdh 

gT4 bap7bap tehu ij djks\LkX yksx nGukS tk pqds gT4 rqe Hh Fks\Ls fnu ckr tehu ds Hhrj gksvksxs] dksB 
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vk,j rqégkjs mij c,Ok gksxk4 irZ7nj7irZ eqn∆ ncrs tkrs gT4 
's[] bl nqfu;k eX dksB Hh ges'k jgus okyk ugC gT4 
cq0 dk c\Lk izfl0 opu g,5 lçcs la?kj vfuπpk3bl lalkj lHh dqN cgkoeku g,] cgrk tk jgk 

g,] ifjorZu'hy g,4 bleX dgC Hh dksB fdukjk ugC g,4 ygjkX dks fdukjs er le> ysuk vk,j mudks id\L 
dj er Qd tkuk4 vk,j ftl txg rqe c,Os gks] c,Os7c,Os vd\L er tkuk] mldks Vlgklu er le> ysuk4 
lc VlgklukX ds uhps dczX nch gT4 

8t,ls dqyax i{h dk√rd eX vkrs gT] p,r eX nkokuy vk,j lkou eX t,ls dkfeuh vius izhre ds xys eX 
ckgX Lky nsrh gT3Ssls gh lc {< Hj dks vkrk g, vk,j pyk tkrk g,4 bl l®; ij rqe vius eu eX fopkj 
dj fd ;gka lc {<Haxqj g,49 'kæor ds lius er ltk4 'kæor ds lius ltkSxk rks HIdsxk4 {<Haxqj 
ds l®; dks ns[4 bl ij rw vius eu eX fopkj dj4 

8euq‘; ds x\P tkus eX efgukX yxrs gT] IwI tkus eX {< Hh ugC yxrk49 
Gjhn dgrs gT5 tehu us vkleku ls iwNk] fdrus [sus okys pys xS49 æe'ku vk,j dczkX eX mudh QgX 

f>\Lfd;ka >sy jgh gT29 
8pys py<gkj fopkjk ysb euks49 
pyrh gqB gkyr g,6 py gh jgs gT ek,r dh rjG4 pys pyugkj3py gh i\Ls gT4 tüe ds lkF gh 

vkneh ejus dh rjG py i\Lk g,4 
8pys py<gkj fopkjk ysb euks94 
Ohd ls lksp ys4 ;gka ?j cukus dh dksB txg ugC g,4 ;gka jkr Qd tk] Ohd6 eafty ;gka ugC g,4 

i\Lko gks] cl6 lqcg mOs vk,j Lsjk mOk ysuk g,4 
8pys py<gkj fopkjk ysB euks94 
8xa\Psfnvk fNv ekg rqjafnvk fgdq f[uks449 
Ng efgus yx tkrs gT cπps ds x\Pus eX] {< Hj eX feI tkrh g,4 ejus eX {< Hj ugC yxrk4 
8fteh iwN, vleku] Gjhnk [soI fduh xS49 
tehu vkleku ls iqNrh g,] Gjhn fdrus [sus okys] ukoX pykus okys ek>h vkS vk,j pys xS4 
8tkj< xksjk ukfy mykeX thv lgs49 
vk,j os lc dgka gT] tks c\Lk e¬rd mOk dj ek>h cus Fs5 tks uko ij vd\L dj c,Os Fs6 ftügkXus 

VlgklukX dks 'ksHk;eku fd;k Fk3os vc lc dgka gT̀  os lc c\Ls [sus okys yksx dgka [ks xS ` 
'e'ku vk,j dczkX eX mudh QgX f>\Lfd;ka >su jgh gT4 
vc os vius fyS gh iNrk jgs gT fd mügkXus dqN u fd;k] tks djus ;ks≈; Fk2 vk,j og lc dek;k tks 

feÈh Fk2 ghjs xaokS] dad\L bdØs fdS2 dw\Lk7ddZI légkyk] laink [ksB4 vc os f>\Lfd;ka >sy jgX gT4 
thou] ftls rqe thou dgrs gks] thou ugC gT6 ;g rks dsoy ejus dh izfr{k g,6 e1®;q ds }kj ij yxk 

D;w g,5 vc esjs] rc essjs2 Sd vk,j thou g,] Sd egkthou g,4 /eZ mlhdk }kj g,4 ysfdu tks bl thou 
dks e1®;q tku ysxk ogh ml egkthou dh [kst eX fudyrk g,4 bl ij Ohd ls lkspuk4 

Gjhn Ohd dgrk g,5 [wc eu Ohd ls fopkj dj ys4 ;g thou gks ldrk g,] ;g {<Haxqj] tks vHh 
g, vk,j vHh x;k6 gok ds >kXds eX dairs gqS iRs dh Hkafr] tks izfriy ejus ds fyS dai jgk g,̀  lqcg ds 
mxrs gqS lqjt eX t,ls vksl lek tkrh gT] foyhu gks tkrh g,] [ks tkrh g,] Sslh ek,r fdlh Hh fnu rq>s 
frjksfgr dj nsxh4 ;g rsjk gksuk dksB gksuk g,̀  bl ij Ohd ls Ohd ls fopkj dj ys4 ftügkXus Hh Ohd ls 
fopkj fd;k os gh uS vf¬r®o dh [kst eX yx xS4 
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cq0 us ns[k ejs gqS vkneh dks] iwNk vius lkjFh dks5 D;k gks x;k g, bls̀  
lkjFh us dgk5 lHh dks gks tkrk g,3var eX lHh ej tkrs gT4 
cq0 us dgk5 jF okil yk,Ik ys4 
lkjFh us dgk5 ysfdu ge ;qod egks®lo eX Hkx ysus tk jgs Fs4 os vkidh izfr{k djrs gkXxs] D;kXfd 

jktdqekj xk,re gh ;qod egks®lo dk mn?kIu djus dks Fk4 
xk,re cq0 us dgk5 vc eT ;qod u jgk4 tc ek,r vkrh g,] vk,j ek,r vk jgh g,3d,lk thou` d,lk 

m®lo` okil yk,Ik y4 eT ej x;k4 bl vkneh dks ejk gqvk ns[ dj eT ftls vc rd thou le>rk Fk] 
og feI x;k6 vc eq>s fdlh vk,j thou dh ryk' eX tkuk g,4 

ml thou dh [kst gh /eZ g,4 
vkt bruk gh4 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
nwljk izopu  
izæu7lkj 
r\Lirs7r\Lirs tc lhuk Nyuh gks tkS] ø;fDr Sd ?ko gks tkS vk,j fGj Hh gks' u vkS3rc 

D;k` 
yxkrkj ckjg o"k˜ rd l®;7Hk"< ls D;k eqfDR miyç/ gksrh g,̀  
esjk rFk vü;kX dk nq[ Hxoku Jh d,ls tku ysrs gT] vk,j izopu ls gh lHh lansgkX vk,j izæukX dk 

lek/ku d,ls fey tkrk g,̀  
eT rqels cksy jgk gwa 
igyk izæu5 r\Lirs7r\Lirs esjk lhuk Nyuh gks x;k g, vk,j eT Sd ?ko gks xB gwa6 exj tkxus vk,j 

gks' eX vkus dh fGj Hh dksB BπNk ugC g,4 D;k dkj< g,̀  vk,j xgjk Lks\t ns gh LkfyS4 
vfr';kfDr ls cpuk tWjh g,4 vfr';ksfDr vl®; dk gh Sd Wi g,3fNik gqvk] fn[kB ugC 

i\\Lrk4 vk,j vfr';ksfDr dks ftlus Hh thou eX id\L fy;k] mldh dksbZ Hh le¬;k gy gksuh vlaHo gks 
tkSxh6 D;kXfd le¬;k bruh c\Lh gksrh gh ugC ftruh c\Lh vfr';ksfDr ds dkj< fn[kB i\Lrh g,4 tgka lqB 
ls dke gks tkS ogka ryokj dh rks dksB tWjr gksrh ugC4 ysfdu vxj vfr';ksfDr ds dkj< rqégX Ssls 
fn[kB i\Ls fd ryokj dh tWjr g, rks tks dke lqB ls gks ldrk Fk og ryokj ls u gksxk4 lqB rks tks\Lrh] 
ryokj vk,j rks\L nsxh] lqB ls rks lhuk gks tkrk] ryokj ls rks vk,j di\Ls GI tkSaxs4 

/eZ ds ekxZ ij Hh vfr';ksfDr Sd cgqr c\Lk mi–o g,] vk,j eu dk vkxzg g, vfr';ksfDr dk4 
eu lHh phtkX dk c\Lk djds ns[rk g,4 u rks rqégkjk nq[ bruk c\Lk djds rqe ns[rs gks6 u rqégkjh le¬;kSa 
bruh c\Lh gT ftruh c\Lh djds rqe ns[rs gks4 

eu lHh phtkX dks e,xuhGkB djrk g,]D;kXfd vgadkj c\Lh phtkX eX jl ysrk g,4 nq[ dh ckr gksxh 
rks rqe ns[ ds fgeky; dh ppkZ djksxs4 tjk7lh v'kafr gks tkSxh] vka/k vk,j rwGkukX dks ys vkvksxs4 bl 
cpdkuh vknr ls cpks4 D;kXfd rc izkjaH ls gh ;k_k xyr gks xbZ6 lek/ku dk mik; u gksxk4 

eT Sd ?j eX esgeku Fk4 estoku dk NksIk7lk cπpk Hkxk gqvk ckgj ls Hhrj vk;k] vk,j mlus 
firk ls vkdj dgk fd esjs ihNs l,d\LkX 'sj yx xS3ccj 'sj2 cki us dgk5 Ohd ls crk4 'sj ;gka 
l\Ld ij dgka fey tkSaxs` ccj 'sj rq>s dgka fey xS` 

y\Ldk Fks\Lk pkTdk4 mlus dgk5 'sj rks ugC Fs] dqRs gh Fs4 
cki us dgk5 vk,j tjk Ohd ls crk4 l,d\LkX dqRs vpkud dgka ls vk tkSaxs` 
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mlus dgk5 l,d\Lks rks ugC Fs] Sd gh Fk4 
cki us iwNk54 og rsjs ihNs yxk Fk] rq> ij geyk fd;k Fk` 
mlus dgk5 og geyk D;k djsxk` i\Lkslh dk yax\Lk dqRk2 exj og ihNs7ihNs vk jgk Fk4 
cki dk ukjkt gksuk ¬okHkfod Fk4 mlus dgk5 nl djks\L nGs rq>ls dg pqdk gwa fd vfr';ksfDR 

er fd;k dj4 
y\Ldk rks pyk x;k4 e,us cki ls iwNk5 bl y\Lds dh mez fdruh g,̀  mlus dgk dh gksxh dksB rhu 

lky dh4 
rks eTus dgk5 vxj blds tüe ls ysdj rqe Sd yk[ ckj dg jgs gks rc dgC rhu lky eX nl 

djks\L~~~4 vfr';ksfDr rqe mldh Qdokuk pkgrs gks6 vfr';ksfDR rqe Hh dj jgs gks] vk,j blls †;knk 
dj jgs gks4 'k;n mldh vfr';ksfDR eX rks Fks\Lk lp g,3Fks\Lk lp ;g g, fd ;g \Lj x;k g,6 dqRk gh 
lgh] ysfdu bldks Lj 'sj dk yx x;k gksxk4 ;g ?c\Lk x;k g,6 ?c\LkgI eX gtkjkX7l,d\LkX dj Lkys 
blus6 dqRs dk 'sj gks x;k4 ysfdu bldh vfr';ksfDr eX Hh Fks\Lk lp g,6 rqégkjs nl djks\L eX rks bruk Hh 
lp ugC g,4 ij viuh vfr';ksfDr fn[kB ugC i\Lrh4 nwljs dh vfr';ksfDr ljyrk ls fn[kB i\L tkrh 
g,4 

iwNk g,] r\Lirs7r\Lirs esjk lhuk Nyuh gks x;k g,4 
vxj lp eX gh bruk r\LGk gks fd lhuk Nyuh gks tkS rks ijek®ek ls feyuk gks gh tkrk g,6 D;kXfd 

r\LG gh rks mldh izkFZuk g, vk,j r\LG gh rks mldh iwtk g,4 vk,j tks bruk r\LGk gks fd lhuk Nyuh gks 
tkS~~~4 

Fks\Lk lkspuk fd Nyuh dk eryc D;k gksrk g,4 Nsn gh Nsn gks xS gkX tgka] dqN Hh id\Lus dh 
lqfo/k u jg xB gks4 Nyuh dqN Hh légky ugC ldrh6 Hjks ikuh] lc cg tkrk g,4 lhuk Nyuh gks tkus 
dk eryc g, fd vc dqN Hh id\Lus dh lkeƒ;Z u jgh6 dksB vklfDr u jgh6 fdlh Hh pht dks ifjxzg 
djus dk mik; u jgk4 vgadkj Hh ugC Hj ldrk] lhuk Nyuh gks tkS rks] D;kXfd og Hh cg tkSxk6 
okluk ugC Hj ldrh6 eg®odka{h ugC Hj ldrh6 B‘;kZ] ?1<k ugC Hj ldrh6 eksg vklfDR] 
ek;k7e®lj] dqN Hh ugC Hj ldrk4 

lhuk Nyuh gks x;k] rks rqe 'wü; gks tkvksxs4 lhuk Nyuh gks tkS] rqe 'wü; gks tkvks] rks iw<Z ls 
feyus eX ck/k vk,j D;k g,̀  

ugC] ysfdu dfork djuk Sd ckr g,6 thou ds l®; dks le>uk fcydqy nwljh ckr g,4 yax\Ls dqRs 
dks ns[ dj 'sj ccj ;kn vk x;k g,4 

r\Lirs7r\Lirs esjk lhuk Nyuh gks x;k g,2 
vk,j ÷;ku j[uk] vπNs 'çnkX eX [rjk g,] lqanj 'çnkX eX [rjk g,6 D;kXfd Sd 'çn ds ihNs nwljk 

'çn ca/k pyk vkrk g,4 rqeus dfork 'qW dh6 'qW Hyk rqeus dh gks] var rqels ugC gksrk4 rqeus Sd 
iafDr dfork dh cuk yh] nwljh iafDr igyh iafDR ls vius7vki i,nk gks tkrh g,4 bls Fks\Lk eu eX lkspuk 
vk,j le>uk vk,j foæys"< djuk4 

tgka rqe d¥iuk eX mrjuk 'qQ gqS fd vuar d¥iukvkX ds }kj [qy tkrs gT4 fGj lc rjG ls 
d¥iukSa cguk 'qQ gks tkrh gT4 euq‘; dk eu rks lius ns[us eX c\Lk dq'y g,4 >wO rks mldh Sdek_ dyk 
g,4 vk,j rks eu dqN tkurk gh ugC4 l®; ls rks mldk dksB laca/ ugC g,4 

vk,j eT Sd ?ko gks xB gwa4 
vxj rqe ?ko gh gks tkvks] vxj rqégkjs izk< flGZ ih\Lk gh ih\Lk ls Hj tkS] rks fGj vk,j djus dks 
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cpk D;k` fGj vk,j rqe djksxs Hh D;k` fGj Hh vxj ijek®ek u feys rks mldk Sd gh vFZ gksrk g, fd 
ijek®ek gksxk gh ugC4 rks Sslh fpR7n'k ds nks gh vFZ gks ldrs gT4 ;k rks ijek®ek g, gh ugC] D;kXfd vc 
vk,j D;k fd;k tk ldrk g,~~~` tks djuk Fk og lc fd;k tk pqdk5 rqe ?ko gks xS] lhuk Nyuh gks 
x;k2 vk,j ;k fGj ijek®ek rks g,6 ;g ?Iuk rqégX ugC ?Ih g,4 bldh rqeus d¥iuk dj yh g,4 gkykafd 
rqégkjk eu Hh ;gh gksxk fd tgka rd rks ijek®ek gh u gksxk6 D;kXfd vius ij 'd ugC vkrk] ijek®ek rd 
ij 'd ykuk vklku g,4 esjk lhuk rks Nyuh gks gh x;k g,] eT rks ?ko gks gh x;k gwa3eu ;gh dgsxk] 
blls lkG g, fd ijek®ek ugC g,4 blfyS rks ukf¬rdrk i,nk gksrh g,4 

ukf¬rdrk vius ij Hjkslk g,3tQjr ls †;knk] vfr';kfDriw<Z4 ukf¬rdrk ;g dgrh g,] eT rw gwa] 
ijek®ek ugC g,4 vkf¬rd dgrk g,] eT ugC gwa] ijek®ek g,4 cl rhj dks tjk lk cny ysuk g,4 ugC dk rhj 
vius ij yxk ysuk g,4 ogh rhj ijek®ek ij yx tkS3rhj ogh g,5 eT3gwa] ijek®ek ugC g,6 vius gksus 
dks rqe c\Lk djds ns[ yks vk,j ijek®ek ds lkjs gksus dks ih tkvks] ml dks Hh vius vgadkj eX tks\L 
yks3rks ukf¬rd4 vk,j rqe ijek®ek dks bruk gksuk ns nks fd viuk gksuk Hh mlh eX lféeyhr gks tkS] 
mlds vfrfjDr viuk gksuk u cps3rks vkf¬rd4 

vk,j nks gh rks fod¥i gT5 ;k rks vgadkj dk Hjkslk g,~~~4 
;g lc Hk"k vgadkj dh g,4 rqe ;g rks eku gh ugC ldrs fd rqégkjh rjG ls dksB deh jg xB g,4 

ijek®ek vxj ugC fey jgk g, rks dOksj gksxk6 vxj ugC lqu jgk g, rks cgrk gksxk6 vxj ugC nk,\Lk pyk 
vkrk g, rqégkjs ?ko dks ns[ dj rks mlds ikl dksB Ôn; ugC g,4 vxj blh ls rqe pyrs jgs3blh rdZ ij] 
rks Sd fnu rqe dgksxs fd eT rks tkj7tkj]Nyuh7Nyuh gks x;k] ijek®ek dgC g, ugC4 rqégkjs Hhrj 
ukf¬rd py jgk g,6 ukf¬rd i,nk gksus dh r,;kjh dj jgk g,4 ukf¬rd rqégkjs xHZ eX fNik g,4 vfr';ksfDr eX 
vl®; fNik g,] vl®; eX ukf¬rd fNik g,4 blls tkxks4 

rks] igyh ckr ;g g, fd gtkj Nsn u gkX rks gtkj NsnkX dh ckr er djks4 vxj rqe vkf¬rd ls iwNks] 
Ohd vkf¬rdrk ls] rks og ;gh dgsxk] eTus rq>s ikus ds fyS dqN Hh rks ugC fd;k4 vxj nks Gwy p\Pk fnS 
rks mles Hh esjk D;k g,6 rsjs gh Gwy Fs6 rq> ij p\Ps gh Fs] mudks rks\L yk;k4 dqN c\Lk mi∂e ugC gks x;k 
g,4 vxj rsjs lkeus c,Odj nks vkalw fxjk fnS rks rsjh gh vka[X FC4 rsjs gh vkalw Fs rsjh gh pht Fh xksVon] 
rq>h dks le√ir dj nh4 esjk bleX D;k g,̀  

vkf¬rd vius eX drZ®o ugC ns[sxk6 ns[sxk ijek®ek dks gh4 vk,j Sslh ?\Lh eX dksB }kj can d,ls jg 
ldrk g,̀  dHh ugC jgk g,4 dksB rqégkjs fyS dksB fo's" fu;e Fks\Ls gh ykxw djuk gksxk` Sd Hh Nsn gks 
tkS Ôn; eX rks [kyh gks tkvksxs4 gtkj NsnkX dh tWjr Fks\Ls gh g,4 uko Sd Nsn ls Lwc tkrh g,6 dksB 
Nyuh Fks\Ls gh gksuk i\Lrk g,4 

eT rqels dgrk gwa] vHh Sd Hh Nsn ugC gqvk4 ;g Nsn dh ckrfpr rqégkjh d¥iuk gksxh4 ;g Hh 
rqégkjs eu dk etk g,4 vk,j rjg ds ets ns[ fyS gT5 esjs ikl cgqr /u g,] esjs ikl c\Lk edku g,] c\Lk in 
g,6 vc mlls rqe mc xS gks] vc rqe Sd uB eg®odka{k eX yxs gks] exj [sy ogh g, fd esjs Ôn; eX 
brus Nsn ijek®ek dh ih\Lk ls ugC gqS6 eT Nyuh gks x;k2 vxj dksB nwljk nkok djsxk dh esjs Nsn rks fxuks] 
rqels †;knk gT] rks c\Lh ih\Lk gksxh] nq[ yxsxk4 ogh eg®odka{k] ogh vgadkj u;s WikX eX id\L jgk g,4 rks 
Ssls ;g ew\Prk dHh Hh u IqIsxh4 

rks igyh ckr rks xk,j ls ns[ks] fGj lss lkspuk3r\Lirs7r\Lirs esjk lhuk Nyuh gks x;k g,2 
D;k r\Lis gks` /u ds fyS Hh ftrus r\Lis gks mrus ijek®ek ds fyS ugC r\Lis4 vxj dHh tsc dI 

tkS rks ftrus jksvksxs mrus Hh ijek®ek ds [ksus ls ugC jksS gks6 fd vHh edku fxj tkS rks t,lk Nkrh ij 
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nq[ dk igkL fxjsxk] Sslk eafnj ds fxj tkus ls dc ih\Lk gqB g,4 vHh NksIk7lk cπpk rqégkjk py cls] ;k 
i®uh py cls] ;k irh py cls] rks t,ls ngk\L ekj dj rqe jksvksxs] Ssls rqe ijrk®ek ds [ks tkus ls jksS 
gks̀  

r\Lirs7r\Lirs esjk lhuk Nyuh gks x;k g,2~~~ fGj ls lkspuk4 dfork djuh gks rks dksB gtkZ ugC g,4 
;wuku eX Sd cgqr c\Lk fopkjd gqvk3îy,Iks4 mlus Sd Ssls lekt dh d¥iuk dh g,3Hfo‘; ds 

Sd mIksfi;k dh] tgk lc lqanj gksxk6 exj Sd mlus vthc ckr vius ml mIksfi;k] fjifçyd eX fy[h 
g, fd ml nqfu;k eX dfo fcydqy ugC gkXxs4 îy,Iks3ds d¥iuk ds yksd eX jkejk†; eX dfo;kX dks dksB 
txg ugC g,4 f'‘;kX us iwNk fd ;g vki D;k dg jgs gT6 ;g rks ge lksp gh ugC ldrs3vk,j lc gksxk] 
lc lqanj] vk,j lqanj ds iqtkjh u gkXxs` 

îy,Iks us dgk5 dkø; Sd >wO g,4 vk,j dfo;kX ls †;knk >wOs yksx ikuk eqfædy g,4 
bleX lpkB g,4 lk, dfo;kX eX fuü;kuos >wOs gksrs gT] vk,j Sd tks >wOk ugC gksrk mldks geus +f" 

dgk g,] dfo ugC dgk g,4 geus GdZ fd;k g, bl eq¥d eX4 mifu"n ds dfo;kX dks geus +"h dgk g,] 
D;kXfd og ogh dg jgs gT tks mügkXus tkuk g,4 vk,j rqégkjs dfo7laéesyukX eX tks dfo bdØs gks jgs gT] mudk 
tkuus ls dksB ysuk nsuk ugC g,4 os d¥iuk djus eX dq'y gT4 mudh dforkSa flok; >wO ds vk,j dqN Hh 
ugC g,4 rqégX Hh fizfrdj yxrh g,T mudh dforkSa] D;kXfd >wO ls >wO dk rkyesy gks tkrk g,4 rqe Hh 
izGq¥yhr gksrs gks] D;kXfd Sslk yxrk g,] tks rqe dguk pkgrs Fs og mügkXus dg fn;k4 rqe bruh lq?\¬rk ls 
u dg ikrs 'k;n] mügkXus †;knk lqLk,y 'çn pqus] †;knk y;c0] †;knk laxhriw<Z2 os †;knk dq'y gT 
ek_k] ø;kdj<] dkø;7'k¬_] Nan eX rqe tks dguk pkgrs Fs og mügkXus dg fn;k4 ysfdu >wO rqégkjs Hhrj 
Hh ?uhHwr g,4 

îy,Iks Ohd dgrk g,4 eT Hh tkurk gwa fd dfo ugC gks ldrs lqanj yksd eX] +f" gkXxs4 os mrus dh gh 
ckr djXxs ftruk g,4 rqe bap Hj l®; ls gIs fd rqe cgqr nwj gI xS] tehu7vkleku dk Gklyk gks x;k4 
bap Hj dk Gklyk] tehu7vkleku dk Gklyk g,4 

r\Lirs7r\Lirs esjk lhuk Nyuh gks x;k g,23fGj ls lkspuk4 vxj Sslk gks gh x;k gksrk rks dgus 
okyk Hh u cprk4 

vk,j eT Sd ?kao gks xB gwa23vxj Sslk gks gh x;k gksrk rks izæu u mOrs6 rqégkjh ih\Lk vg√u' ugC 
gks mOrh4 

exj tkxus vk,j gks' eX vkus dh dksB bπNk ugC g,2 blls lc ckr lkG g,4 D;kXfd tc bruh ih\Lk 
gks rks dksB lks;k jg ldrk g,̀  

dHh rqeus [;ky fd;k] lqanj liuk pyrk gks rks uCn ugC IwIrh6 ysfdu ukbIes;j] nq[ ¬oîu 
pyrk gks rks uCn IwI tkrh g,` Sd lhek g, nq[ ds >syus dh4 rqe ns[ jgs gks fd rqégkjh Nkrh ij H;adj 
;enwr c,Os gqS gT3jkr lius eX3gkF eX Îik< mOk yh g,] xnZu ij fxjus gh okyh g,] cl rqe ikvksxs fd 
tc og xnZu dks Nwus ds gh djhc Fh /kj mldh] rHh uCn [qy xB4 

Sd lhek g,3ih\Lk dks >syus dh vk,j lksus dh4 tc rd rqe ih\Lk dks >syrs gks vk,j lksrs gks] rc 
rd le>uk fd ih\Lk eX Hh Sd feOkl gksxh4 ih\Lk Hh feOh gksrh g,4 rqe fif\Lr Hyk lksprs gks fd gks jgs 
gks] ysfdu ih\Lk uCnk rks\Lus okyh ugC g, rks ih\Lk ugC g,4 

tc o¬rqrA dksB nq[h gksrk g, rks liuk d,ls fId ldrk g,̀  liuk IwI tkrk g,4 nq[ rks nwj dh ckr 
g,] tjk7lk vkykeZ ctrk g, ?\Lh dk vk,j liuk IwI tkrk g,4 vykeZ bruk ø;k?kr m®uknu dj nsrk g,4 
vk,j rqégkjk thou ?ko gks x;k g,] vHh vykeZ ugC ctrk g,` rqégkjk lhuk Nyuh gks x;k vk,j vHh rd 
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uCn ls txus dh vkdka{k i,nk ugC gksrh` vkdka{k dk loky dgka g,2 bruh ih\Lk eX rks uCn IwI gh tkSxh4 
uCn ds fyS rks lqfo/k pkfgS4 

rqeus [;ky fd;k gksxk] tjk7lk dadL i\Lk gks fo¬rkj ij rks uCn ugC vkrh4 tjk7lh rdyhG gks 
rks uCn ugC vkrh6 vk,j lhuk Nyuh gks tkS] Ôn; ?ko cu tkS vk,j uCn ls mOus dh bπNk u gks3;g 
vlaHo g,4 

ugC] dgC rqégkjs ¬o;a dks ns[us eX Hwy gks xB4 ns[us dh rqeus fG∂ gh u dh4 rqeus rks dfork 
cukus dh dksf'' dh4 izæu ugC fy[k] Sd dfork fy[ nh g,] >wO fy[ fn;k g,4 rqeus vπNk izæu cukus 
dh dksf'' dh] lπph izæu ugC4 rqeus eq>s izHkfor djuk pkgk] vius dks Wikarfjr ugC4 ysfdu rqégkjh 
dforkvkX ls eT izHkfor gksus okyk ugC gwa4 rqégkjh dforkSa dw\Lk7ddZI gT] mudks dpjs7?j eX GXd nks4 
rqels l®; dkø; dk tüe ugC gks ldrk] ;g eT tkurk gwa] D;kXfd rqe l®; ugC gks4 rqégkjh dfork rqégkjs 
va/sjs txr dk gh fg¬lk gksxh4 

exj txus vk,j gks' eX vkus dh fGj Hh dksB bπNk ugC g,2 ;g lcwr g, fd nq[ gqvk ugC4 gka ;g gks 
ldrk g, fd esjh ckr lqu7lqu dj rqégs ijek®ek dks ikus dh ykylk txh gks6 ysfdu lalkj ls tkxus dh 
ckr i,nk ugC gqB g,4 ;g gks ldrk g,4 eq>s lquks] eT jkst ijek®ek dks ikus dk vkuan rqels dgs tkMa4 dchj 
dks lquks] ukud dks] nknw dks] Gjhn dks] cq0kX dks lquks] ehjk dk ukp ns[ks] p,rü; ds xhr lquks3rks rqégkjs 
eu eX Sd yksH mOsxk ijek®ek dks ikus dk4 ysfdu bu yksxkX us yksH ds dkj< ijek®ek dks ugC ik;k gT6 
bügkXus rks3thou dh ih\Lk] thou dk nq[] thou dk larki] bruk xgu gks x;k fd budk Ôn; IwI x;k] 
;s tkx xS] uCn IwI xB3bügkXus tkxdj ik;k g,4 tc ;s vius tkx dj ikus dh rqels ckr djrs gT rks 
rqégkjs Hhrj yksH dk dh\Lk ljdrk g,6 og dgrk g,] Sslk lq[ geX Hh pkfgS] Sslk vkuan geX Hh pkfgS] 
lfπpnkuan eT Hh ?j eX cka/ dj ykMaxk2 rc rqégkjh v\Lpu 'qW gksrh g,4 rqe buls iwNrs gks5 d,ls feysxk 
;g lfπpnkuan` os dgrs gT5 tkxksxs] thou dk nq[ igpkuksxs] thou ds pqHrs dkaIs dks le>ksxs~~~2 rqe 
dgrs gks5 tkxus dh rks bπNk ugC gksrh4 

o¬rqrA rqe ftls Bæoj dgrs gks] og rqégkjk vk,j Sd xgjk ¬oîu g,4 rqe Bæoj ds uke ls Hh lks 
tkuk pkgrs gks4 lalkj dh uCn iwjh uCn ugC g,] bleX c\Lh edyhGX gT6 rqe ijek®ek dh uCn pkgrs gks] 
rdyhG fcydqy gh u gks4 rqégkjk eks{ rqégkjs lalkj dk gh ifj‘Îr Wi g,] vkf[jh 'q0re Wi g,4 
blfyS rqégkjk eks{ vk,j egkohj dk eks{ vyx7vyx ckrX gT4 rqégkjs eks{ dk uke ¬oxZ g,4 egkohj ds 
eks{ dk uke ¬oxZ ugC g,4 ¬oxZ dk eryc g,] ftu lq[kX dks rqe ;gka i1ƒoh ij ikuk pkgrs gks vk,j ugC ik 
ikrs] mu lcdh rqeus vkdka{k ¬oxZ eX dj yh4 

lkspks5 ftügkXus ¬oxZ eX d¥io1{kX dk fopkj fd;k g,] os lalkjh yksx gh gkXxs4 
d¥io1{ dk eryc D;k gksrk g,̀  
d¥io1{ ds uhps rqe Hh c,Ouk pkgrs gks4 lalkj eX Hh rqégkjh ps‘Ik ;gh g, fd d¥io1{ fey tkS4 

ugC feyrk6 ;g lalkj dh d1ik g, fd ugC feyrk4 fey tkS rks rqe ogC Psj gks tkvks lnk ds fyS] fGj 
rqe ogka ls fgyks u4 rqégkjh Hh vkdka{k rks ;gh g, fd Je u djuk i\Ls vk,j Gy fey tkS4 d¥io1{ dk 
eryc bruk g, fd ogka rqe c,O tkvks] vkdka{k djks] iwjh gks tkrh g,6 vkdka{k vk,j iw√r eX tjk Hh Gklyk 
ugC gksrk4 Î®; dqN Hh ugC djuk i\Lrk6 cl dkeuk dh vk,j Gy feyk4 

rks ¬oxZ eX rqeus d¥io1{ cuk;k g,4 og rqégkjh oklukvkX dk o1{ g,4 
eqlyeku ekurs gT fd ¬oxZ eX 'jkc ds pæes cg jgs gT4 VgnqvkX dk d¥io1{ g,4 eqlyekukX ds 

'jkc ds pæes gT4 ;gka 'jkc o√tr g, vk,j ogka 'jkc ds >jus cg jgs gT4 ogka dksB cukuh Hh ugC i\Lrh4 
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ogka ikuh fius dks g, gh ugC] 'jkc gh g,4 mlh eX ugkvks] mlh eX /ksvks] mlh eX Lwcks] r,jks] vk,j dksB ikcanh 
ugC g,4 

vkneh dh okluk mlds ¬oxZ dks cukrh g,4 ogka lqanj f¬_;ka gT ftuds 'jhj ls ilhuk ugC cgrk 
vk,j tks dHh cw\Ph ugC gksrC4 mldh mezg lksyg ij gh Iaxh jg tkrh g,] mlls vkxs ugC pyrh6 lksyg ij 
gh ?\Lh can gks tkrh g,4 moZ'h dh mez ekywe g,] fdruh g,̀  vîljkSa cl lksyg ij Wd xB g,] mlls vkxs 
ugC tkrC4 

;g fdu dkeuksxz¬r yksxkX us budh d¥iuk dh gksxh] Fks\Lk lkspks4 ;g fdügh +f";kX dk vuqHo g,` 
;g fdügC cq0kX dh izrhfr g,̀  ;g rqégkjh okluk g,4 

vk,j ;gka rd rqégkjh lhek igqap tkrh g, fd Ssls yksx Hh gT tehu ij ftügkXus ¬oxZ eX u dsoy lqanj 
f¬_;kX dh d¥iuk dh g, lqanj NksdjkX dh Hh d¥iuk dh g,] gksekslqDlqvfyIh dk Hh bartke fd;k gqvk g,4 
vc ioZlu vk,j fod1r vk,j D;k gks ldrh g,2 

rqégkjk ¬oxZ rqégkjh gh Nk;k g,4 egkohj dk eks{ egkohj ds feI tkus ls vuqHo eX vkrk g,4 rqégkjk 
¬oxZ rqégkjk fo¬rkj g,4 ;gka rqégX tks ugC feyk g, og rqe ¬oxZ eX ikuk pkgrs gks4 lalkj eX rqeus tks ugC 
ik;k~~~pkgrs Fs fn¥yh igqap tkS] ugC igqan ikS] pkgrs Fs jk‘I≠irh gks tkSa] ugC gks ikS4 vklku ugC g,4 
ik yks tks feyrk dqN ugC g, ysfdu cgqr eqfædy g,6 D;kXfd rqe vdsys Fks\Ls gh ikxy gks] bl eq¥d eX 
ipkl djksL ikxy gT3os lHh jk‘I≠irh gksuk pkgrs gT4 rks ;s ipkl djks\L Vlgklu ij rks gks ugC ldrs] 
Sd gh gks ikSxk4 vk,j tks Sd fdlh rjg igqap tkSxk] og bu ipkl djks\L ls y\L dj igqapsxk6 y\Lus eX 
gh ikxy gks tkSxk] bruk H;adj mi–o g,2 vk,j igqap dj Hh ;g fufæpr rks c,O ugC ldrk Vlgklu ij] 
D;kXfd ;s ipkl djks\L ikxy /Ddk ns jgs gT Vlgklu dks] ;s dg jgs gT5 vc Nks\Lks Vlgklu] tur vkrh g, 
os p,u ls Fks\Ls c,Ous nXxs6 dksB Ikax [Cp jgk g,] dksB gkF [Cp jgk g,4 /Dds nsus dh r,;kjh py jgh g,4 ;g 
dksB f¬Frh Fks\Ld gh gks ldrh g, lq[ dh4 

ftudks fey tkrk g, os nq[ eX gT6 tks ugC fey ikrs] tks ugC igqap ikrs] os nq[ eX gT4 fGj rqégkjh 
d¥iuk dgrh g,] bl lalkj eX dqN lkj ugC4 blfyS ugC fd rqégX fn[kB i\L x;k fd lalkj eX dksB lkj 
ugC g,6 lkj rks rqégX lalkj eX gh g,6 rqégkjh vlGyrk ds dkj< rqe vius dks le>k jgs gks5 vaxwj [Ès gT4 
vc rqe eks{] ijek®ek] izkFZuk7iwtk dh vkdka{k ls Hjrs gks4 os rqégkjh thou dh le> ls i,nk ugC gks jgh 
gT] thou ds jkx ls gh i,nk gks jgh gT4 fGj ijek®ek ugC feyrk4 gks' eX vkus dh bπNk Hh ugC gksrh4 ÷;ku 
djus dk eu Hh ugC gksrk4 rqe ijek®ek dks eq©r ikuk pkgrs gks4 

exj txus vk,j gks' eX vkus dh fGj Hh dksB bπNk ugC g,2 ¬oHkorA ckr lkG g, fd vHh uCn eX 
jl g,] blfyS rqe txuk ugC pkgrs4 vk,j blfyS vkf[jh ckr rqeus iwNh g,5 D;k dkj< g,̀  dkj< 
fcydqy lkG g,4 eq>ls D;k iwNuk g,` vius Hhrj gh ns[ks] dkj≤ lkG g,4 rqe txuk ugC pkgrs4 vHh 
txus ;ks≈; le> gh ugC gT4 thou Sd varghu ÿk1a[yk g, ih\Lk dh4 ek,r gh ek,r g, ;gka iz®;sd dne ij6 
dkaIs gh dkaIs fcNs gT4 Gwy fn[rs gT3og rqégkjk iz{si< g,4 Gwy rqégkjh vkdka{k g,] ysfdu feyrs dkaIs 
gT4 pkgrs Gwy gks] feyrk dkaIk g,4 [syuk Gwy ls pkgrs Fs] my> dkaIs ls tkrs gks4 

rqégkjh ogC n'k g, tks fdlh eNyh dh gksrh g,4 eNyhekj vkIs dks yIdk nsrk g, calk eX cka/ dj4 
eNyh vkIk id\Lus vkrh g,] vkIs eX dkaIk fNik gksrk g,4 eNyh dksB dkaIk Fks\Ls gh id\Lus vkrh g,̀  dk,u 
dkaIk id\Lus tkrk g,̀  lHh vkIk id\Lus tkrs gT] id\Lrh g, vkIk] Gal tkrh g, dkaIs ls4 og rks calh 
yIdkS c,Ok gqvk eNyhekj g,] og dksB eNfy;kX ij dQ<k djds ;gka vkIk ckaIus ugC vk;k g,4 vkIk rks 
izyksHu g,4 og rks ls¥le,uf'i g,4 og rks foKkiu g,4 Hhrj rks dkaIk fNik g,4 utj rks bl ij g, fd vkIk 
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id\L ys eNyh rks cl dkaIs ls my> tkS] Gals4 
lalkj eX tgka7tgka rqégX vkIk fn[rk g, ogC7ogC dkaIs rqe ikvksxs4 rqeus lnk ikS Hh gT] ysfdu 

fGj Hh rqégkjh eqπNkZ ugC IwIrh4 eu dgrk g,5 vc rd ftu vkIkX dks id\Lk] dkaIs ikS6 ysfdu Hfo‘; eX 
Hh D;k lnk Sslk gh gksxk` fGj tc u;k vkIk yIdrk g,3uS jax eX uS lqxa/ ds lkF] fGj rqe vius 
dks ugC légky ikrs4 rqe lksprs gks5 dk,u tkus] bl ckj vkIk gh gks2 dkaIk rks fn[kB ugC i\Lrk tc rd 
pqHs u4 

ftldks rqe lalkj eX lq[ dgrs gks] og lHh nq[ dk vkoj< g,4 
Sd cgqr iqjkuh vjc dFk g,] fd ijek®ek us i1ƒoh cukB] vk,j mlus lkTn;Z vk,j dqQirk dh nsfo;ka 

cukbΩ vk,j mudks i1ƒoh ij Hstk4 ¬oxZ ls i1ƒoh rd vkrs7vkrs /wy7/okal eX Hj xbΩ] Sd >hy ds 
fdukjs mügkXus o¬_ mrkjs vk,j nksuks u≈u gksdj ¬uku djus >hy eX mrj xbΩ4 lkTn;Z dh nsoh rks r,jrh nwj 
pyh xB6 dqQirk dh nsoh fdukjs ds ikl gh jgh4 t,ls gh lkTn;Z dh nsoh tjk nwj xB] og fudyh] mlus 
lkTn;Z dh nsoh ds o¬_ igus vk,j pyrh cuh4 tc lkTn;Z dh nsoh okil fdukjs ij vkB rks lqcg gks xB Fh] 
xkao ds yksx txus yxs Fs] vkokxeu 'qQ gks x;k Fk6 og u≈u [\Lh Fh] vk,j o¬_ rks unkjn Fs4 etcwjh eX 
mls dqWirk ds o¬_ igu ysus i\Ls] vk,j dksB mik; u Fk4 os gh o¬_ miyç/ Fs4 vk, dgrs gT] rc ls 
lkTn;Z dh nsoh dksf'' dj jgh g, [kstus dh fd dqQirk dh nsoh fey tkS rks mlls vius o¬_ ys ys] 
ysfdu og feyrh ugC4 vk,j rc ls lkTn;Z dqQirk ds o¬_ igus ?we jgh g, vk,j dqQirk lkTn;Z ds o¬_ 
igus ?we jgh g,4 rc ls lc phts myIh gks xB gT4 

dgkuh c\Lh eg®oiw<Z g,4 
bl txr eX rqe lkTn;Z ds Hhrj fNih gqB dqQirk dks ikvksxs4 }kj ij r[rh yxh gksxh ¬oxZ dh6 

Hhrj igqapksxs] udZ ikvksxs4 ysfdu ftl fnu rqégX ;g vuqHo izxk\P gks tkSxk3esjs dgus ls ugC] ;k cq0 
ds dgus ls ugC3ftl fnu rqégX ;g fn[ tkSxk fd tgka7tgka vkIk g, ogka7ogka dkaIk g,] ml fnu Ôn; 
dks Nyuh cukus dh tWjr u jgsxh] Sd Nsn dkGh gks tkSxk4 Sd Nsn i;kZîr g, Lqckus dks4 Sd Nsn 
i;kZîr g, mckjus dks Hh4 dksB Lqcus ds fyS iwjh uko dks Nyuh ugC cukuk i\Lrk4 cl Sd Nsn rqégkjs thou 
eX gks tkS3bl cks/ dk fd bl txr eX lq[ vlaHo g,] ;g rqégkjh xgu izrhfr gks tkS3rks ijek®ek d 
rjG tks izkFZuk mOsxh] og igyh ckj ok¬rfod gksxh4 og lkalkfjd ugC gksxh izkFZuk4 og rqégkjh uCn dk 
fg¬lk ugC gksxh4 vü;Fk rqégkjh uCn eX gh rqeus eafnj Hh cukS gT vk,j ew√r;ka Hh ltkB gT vk,j iwtk Hh dh 
g, vk,j nhS Hh tykS gT3ij rqégkjh uCn eX gh4 

blhfyS rks nqfu;k eX brus eafnj gT vk,j vkneh tkxk gqvk fn[kB ugC i\Lrk4 bruh ef¬tnX] brus 
xqQ}kjs] vk,j vkneh csgks'2 ;g gks d,ls ldrk g,̀  tWj ;g lc uCn eX gh py jgk g,4 rqe eafnj Hh pys 
tkrs gks] iwtk Hh dj ysrs gks5 u rqégX irk g,] rqe D;kX dj jgs gks] u rqégX irk g, ;g eafnj D;k g,4 vk,j rqe 
brus \Ljs gqS gks fd dgC irk u py tkS4 blfyS rqe pqipki djds fudy vkrs gks4 vxj dksB id\Ls vk,j 
>d>ksjs rks rqe ukjkt gks tkrs gks4 blfyS rqe cq0kX dks ekG ugC dj ikrs4 thll dks lwyh nsuh i\Lrh g,4 
lqdjkr dks tgj fiykuk i\Lrk g,4 ;s os yksx gT tks rqégX jk¬rs eX id\L ysrs gT vk,j rqégX dgrs gT5 dgka tk jgs 
gks̀  ;g eafnj >wOk g,4 rqe [qn vHh lksS gks4 lksS gqS vkneh dk eafnj lπpk d,ls gks ldrk g,̀  

'jkc fiS gqS dksB iwtk dj jgk g,] D;k mldh iwtk lp gks ldrh g,̀  'jkc fiS vkneh dh u rks 
xkyh dk dksB Hjkslk gksrk g,4 tc gks' eX vk tkS rks le>uk4 gks' eX vkus ij 'k;n [qn gh gals fd ;g 
eT D;k dj jgk Fk6 'k;n fNikS fd fdlh dks irk rks ugC py x;k fd eT iwtk djrk gqvk ns[ fy;k x;k 
gwa4 yksx galsxs] dgXXxs5 bruk le>nkj gksdj vHh rd va/foæoklh g,4 
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'jkc fiS gqS vkneh iwtk djs rks ø;FZ] >x\Lk djs rks ø;FZ6 mlls lkFZd rks gks gh ugC ldrk g,4 
dkj< iwNrs gks D;k dkj< g,̀  dkj< lkG g,5 lalkj vHh nq[ ugC gqvk vk,j mlds igys gh rqeus 

ijek®ek dh ekax 'qW dj nh4 ugC] ;g ugC gks ldrk4 ids fcuk dksB mik; ugC g,4 iduk gh gksxk4 nq[ 
bruk id tkS] t,ls o1{ ij Gy id tkrs gT] rks idk gqvk Gy fxj tkrk g,3Ssls gh idk gqvk lalkj fxj 
tkrk g,] idk gqvk nq[ fxj tkrk g,4 vk,j rc rqe mOrs gks rqégkjh funk∆"rk eX4 rc rqégkjs Hhrjs ls Sd xwat 
mOrh g, vkXdkj dh4 rc rqégkjs Hhrj ls vukgr dk ukn mOrk g,4 rc rqe ;g eq>ls iwNksxs ugC fd brus 
Nsn gks xS gT Ôn; eX] vc rd nsj D;kX gks jgh g,2 nsj dHh gqB gh ugC g,6 Nsn gh ugC gqS gT] blfyS nsj gks 
jgh g,4 

vk,j rqeus ;g eq>ls iwNk g,5 vk,j xgjk Lks\t ns gh LkfyS2 t,ls esjk dksB dlwj g,2 t,ls ftéesokjh 
esjh g,2 tkxks rqe ugC ] rks rqe dgrs gks5 rqeus Ohd ls u txk;k gksxk4 tkxkd rqe ugC rks rqe dgrs gks5 
rqeus tksj ls D;kX u fgyk;k` 

besuqSy dkaI teZuh dk c\Lk fopkjd gqvk4 iwjh Vtnxh mO dj Hh rhu cts mOkuk mls d‘Iiw<Z 
jgk4 og mlds 'jhj dks terk u Fk] mlus Sd uk,dj j[ Nks\Lk Fk tks bruk gh dke djrk Fk fd mls 
tcjn¬rh mOj ns4 dHh7dHh ekjihI Hh gks tkrh Fh] D;kXfd uk,dj mOk jgk g,] og ugC mOuk pkgrk jgk 
g,4 >x\Lk gks tkS5 uk,dj [Cp jgk g, vk,j fc¬rj eX] i¥yh eX Nqi jgk g,4 og uk,dj dks ekjs Hh6 lqcg 
{ek Hh ekaxs4 igyh7igyh nGs tc uk,dj j[k Fk rks mlus dgk5 rhu cts mOk nsuk4 uk,dj uss tk dj mOk 
fn;k4 og djoI ys dj lks x;k4 uk,dj gI x;k4 mlus dgk] ckr [re gks xB4 lqcg cgqr ukjkt gqvk 
fd mOkus dk eryc mOkuk6 pkgs dqN Hh gks tkS3eT vxj rq>s ekWa Hh rks rw fG∂ er djuk6 rw Hh 
ekjuk6 ml oDr u dksB uk,dj g, u dksB ekfyd g,3exj rhu cts mOkuk g,2 uk,dj Hh ugC le>rk Fk fd 
;g ekeyk D;k g,4 vxj mOuk gh g, rks mO tkvks4 vxj ugC mOuk g, rks ekjihI dh uk,cr D;k ykuh2 
ysfdu ;g Vtnxh Hj pyk] Ssls gh pyk4 

;g Hh mOuk dksB mOuk gqvk` vk,j Ssls mOdj D;k cz‰eqgwrZ dk vkuan fy;k tk ldrk g,` mO 
vkrk gksxk6 vka[ eX rks uCn f?jh jgsxh4 mO vkrk gksxk] ysfdu eu eX rks vHh Hh lius pyrs jgXXxs4 mO 
vkrk gksxk3fdlh rjg6 [Cprk gksxk nsg dks viuh4 ysfdu Vtnxh Hj y\L7y\L dj ekjihI djds mOuk 
i\Lrk gks] bl mOus eX etk u jgk4 

ugC] eT rqégX ekjihI djds igC mOkuk pkgrk4 ;g ckr gh cs7ets dh gks xB4 rqe b'kjs ls mO vkvks 
rks Ohd g,6 u mOks rks tkfgj g, fd rqe vHh lksuk pkgrs gks4 eT rqégkjh uCn D;kX [jkc dWa` bleX esjk dksB 
dlwj ugC g,4 

esjs \Lkst ds de7†;knk nsus ls dqN Hh u gksxk6 D;kXfd ;g loky rqégkjh xgu vkdka{k dk g,4 
bldh dksB nok ugC gks ldrh4 

fpfd®ld dgrs gT fd vxj ejht chekj gks rks Ohd fd;k tk ldrk g,] nok nh tk ldrh g,6 
ysfdu vxj ejht us thus dh vk'k Nks\L nh gks rks dksB mik; ugC g,4 vxj dksB ejht ejuk gh pkgrk g, rks 
chekjh Hh Ohd gks tkS rks Hh ej tkSxk] D;kXfd thus dh vkdka{k gh Nks\L nh gks rks fGj dksB mik; ugC g,4 

Ohd Sslh gh n'k g,4 vxj rqeus tkxus dh vkdka{k gh u txkB gks rks eT yk[ mik; dWa] rqe 
tkxksxs u6 flGZ eq>ls ukjkt gks tkvksxs6 flGZ eq>s xkyh;ka nksxs6 flGZ ∂ks/ tkghj djksxs4 ysfdu vxj 
rqeus tkxuk pkgk g, rks tjk7lk b'kjk dkGh g,4 

cq0 us dgk g,5 dqN ?ks\Ls Ssls gksrs gT fd ekjus dh tWjr ugC gksrh] flGZ dks\Lk GIdkjuk i\Lrk g,6 
pksI dh tWjr ugC gksrh g,] dks\Ls dh vkokt] vk,j ?ks\Lk lrst gksdj pyus yxrk g,4 
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vk,j cq0 us dgk5 dqN ?ks\Ls Ssls Hh gT fd dks\Lk GIdkjuk Hh ugC i\Lrk] D;kXfd og Hh 
viekutud g,4 flGZ dks\Lk g,3bruk dkGh g,6 dks\Ls dh Nk;k pyk nsrh g,4 GIdkj ugC] dks\Ls dh Nk;k2 

cq0 us vius f'‘;kX ls dgk g,5 rqe frljs rjg ds ?ks\Ls cuuk4 ekj7ekj dj pyk Hh fy;k rks dqN 
gy u gksxk4 D;kXfd ekj7ekj dj] rqe vxj ?flI7?flI Hh xS] rks dksB ?flI7?flI dj dHh ijek®ek 
ds eafnj rd igqaprk g,̀  og eafty ukp dj igqaph tkrh g,4 og eafty Sslh g, fd rqe m®lo ls gh pys rks 
gh igqap ldksxs6 rqe xhr xkrs] ek,t ls gh pys] rks gh igqap ldksxs4 tcjn¬rh rqégX /dkus dk ml rjG 
dksB mik; ugC g,4 ;g rks lh/h le> eX vk ldus okyh ckr g,4 

eks{ tcjn¬rh ugC fey ldrk] D;kXfd eks{ dk eryc gh ije ¬ora_rk g,4 vxj ije ¬ora_rk 
Hh tcjn¬rh feyrh gks rks D;k [kd ¬ora_rk jg xB6 og rks Sd rjg dh xqykeh gks xB4 mls rqégX dksB Hh 
ugC ns ldrk4 rqe ftl fnu pkgksxs ml fnu lkjk lalkj rqqégkjs fyS lg;ksxh gks tkSxk4 rqe tc rd ugC 
pkgrs gks] ijek®ek Hh dqN ugC dj ldrk4 

;g c\Ls ets dh ckr g,4 /eZ'kf¬_;kX us lnk ls bl ij fopkj fd;k g, fd ijek®ek vxj g, rks 
vkneh nq[ eX D;kXX g,̀  og [Cp D;kX ugC ysrk` ;g ckr fopkjus t,lh g,4 ijek®ek egk dQ<koku gksxk4 
mlds Ôn; eX rks izse gh izse gksxk4 rqe ujd eX l\L jgs gks] og [Cp D;kX ugC ysrk rqégX] mOk D;kX ugC 
ysrk` blls tkfgj gksrk g, fd ugC g,4 vxj gksrk] dQ<koku gksrk rks rqégX [Cp ysrk4 ;k rks blls tkfgj 
gksrk g, fd g, fg ugC vk,j ;k blls tkfgj gksrk g, fd og ',rku g,] Hxoku ugC g,4 og jl ys jgk g,4 rqégX 
lrk jgk g,4 lsfL¬I g,4 etk ys jgk g,4 rqe lrkSa tk jgs gks udZ eX] nq[ eX] ih\Lk eX mckys tk jgs gks 
mcyrs rsy eX] vk,j og c,Ok etk ys jgk g,4 og ml lezkI uhjks dh Hkarh g, ftlus iwjs jkse eX vkx yxok 
nh Fh vk,j c,O x;k Fk ikl dh igk\Lh ij] ckalqjh ctk jgk Fk] vk,j ;gka yksx ty jgs Fs4 vk,j mlus iwjs 
jkse ds pkjkX rjG flikgh [\Ls dj fnS Fs fd dksB Hkx dj ckgj u tk lds4 os e'kyX fyS [\Ls Fs5 tks Hh 
ckgj Hkxrk mldks e'kykX ls /Ddk ns dj Hhrj dj nsrs Fs4 vkx gh vkx Fh] vk,j uhjks ckalqjh ctk jgk 
Fk4 

rks ;k rks ijek®ek uhjks t,lk g, fd rqe ty jgs gks6 Hkxus Hh ugC nsrk4 vk®eg®;k Hh djks rks ljdkjX 
jksdrh gT] flikgh yxk j[s gT4 dgC tk ugC ldrs Hkx dj4 vk®eg®;k djrs id\Ls xS rks Gkalh dh ltk 
yxsxh2 c\Ls ets dh ckr g,] og ge [qn gh djus tk jgs Fs] og ljdkj dj nsxh4 dksB Hkx ugC ldrk4 
vk,j ijek®ek c,Ok Mij tWj ckalqjh ctk jgk gksxk3vk,j D;k djsxk` 

VgnqvkX us Ohd lkspk fd d1‘< ckalqjh ctk jgk g,4 og ijek®ek c,Ok ckalqjh ctk jgk g,2 rqe l\L jgs 
gks2 ;k rks ',rku g,] Hxoku ugC4 vk,j vxj Hxoku g, rks c\Lk cscw> g,2 mOk D;kX ugC ysrk` lk/kj< 
egk®ekx< rqégX nq[ ls mOkus dh dksf'' djrs gT] vk,j ijek®ek dksf'' ugC djrk2 

/eZ'k¬_h c\Lk Vprk eX jgs gT fd D;k djX4 ckr rks rdZ;qDr yxrh g, fd ;k rks og nq[oknh g,] vk,j 
yksx nq[h gks bleX jl vkrk g, mls6 rqégkjs ?ko eX maxyh;k Lkyrk g,4 mldks [qn gh euksfpfd®lk dh 
tWjr g,4 vk,j ;k fGj g, gh ugC4 

vk,j ÷;ku j[uk6 tks dgrs gT ugC g,] ogh †;knk Ohd dg jgs gT] ctk; muds tks dgX fd og 
nq[oknh g,4 ',rku gksus ls csgrj g, fd u gks4 blfyS rks egkohj vk,j cq0 us dg fn;k] dksB ijek®ek ugC 
g,4 D;kXfd muds lkeus nks gh fod¥i Fs5 ;k rks os ekuX fd og nq[oknh g,~~~nksukX rdZ;qDr ø;fDr Fs6 nksukX 
jkt?jkukX ls vkS Fs] Ohd ls la¬Îr gqS Fs6 Ohd rdZ'k¬_ v÷;;u fd;k Fk6 fopkj eX ikjaxr 
Fs3mudks ckr lkG fn[kB i\L xB fd ;g fod¥i rks lh/k g,2 vxj ijek®ek g, rks ',rku g,3Ssls 
ijek®ek dk büdkj tWjh g,4 vk,j ;k fGj ijek®ek ugC g,6 D;kXfd ;g ge d,ls ekuX fd ijek®ek g, vk,j 
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yksx lfn;kX ls] vuar dky ls nq[ eX l\L jgs gT] vk,j og c,Ok etk dj jgk g,] yhyk dj jgk g,] vk,j 
mOkrk ugC fdlh dks̀  

esjk D;k mRj g,̀  eT dgrk gwa5 ijek®ek g, vk,j ',rku ugC g,4 esjk mRj ;g g, fd ijek®ek g, vk,j 
rqe nq[ eX mlds dkj< ugC gks] rqqégkjh ¬ora_rk ds dkj< gks4 ijek®ek g, vk,j txr. ¬ora_ g,4 ijek®ek dh 
efgek ;gh g, fd mlus rqégX ¬ora_ cuk;k g,] mlus ifjiw<Z ¬ora_rk nh g,4 og dksB rkuk'kg ugC g,] vk,j u 
gh mlus dksB bejtXlh dh vo¬Fk ?ksf"r dj j[h g,4 ijek®ek us euq‘; dks xfjek nh g, ifjiw<Z ¬ora_ gksus 
dh4 

fufæpr gh ¬ora_rk eX [rjk g,4 ¬ora_ gksus dk vFZ gh ;g g, fd nq[ Hksxus dh Hh ¬ora_rk g,] 
lq[ Hksxus dh Hh4 ¬ora_rk dk vFZ gh ;g g, fd vius dks u‘I dj ysus dh Hh ¬ora_rk g,] vius dks 
l1tu djus dh Hh4 ¬ora_rk dk lh/k vFZ g, fd rqe tks Hh gksuk pkgks3vxj rqe nq[ Hksxuk pkgks rks Hh 
ck/k u nh tkSxh4 rqégkjs Mij gh lc Nks\L fn;k g,4 ;gh euq‘; ds fyS tksf[e g,] ;gh mldk xk,jo Hh g, 
fd og ¬ora_ g,4 og vxj fxjuk pkgs lh\Ph ls rks vkf[jh [Òs rd fxj ldrk g,] dksB jksdus u vkSxk4 
og p\Puk pkgs rks dksB jksdus u vkSxk6 og vkf[jh MapkB rd p\P ldrk g,4 

udZ Hh rqe gks] ¬oxZ Hh rqe gks4 rqégkjk fu<Z; gh vk®;afürd g,4 rqe ftéesokjh fdlh vk,j ij er 
Nks\Luk4 Ssls gh rks rqeus lnk ftéesokjh fdlh vk,j ij Nks\Lh g,4 vk,j rc rqe fuVæpr gks tkrs gks] rqe lksp 
ysrs gks fd eT gh rqégX Ohd ls \Lkst ugC ns jgk gwa tkxus dk] ugC rks rqe dHh ds tkx xS gksrs4 rqégkjs Ôn; 
eX rks Nyuh gks xB g, vk,j rqégkjk izk< rks ?ko gks x;k g,2 vc rqégkjh rjG ls rqeus dksB deh ugC Nks\Lh2 
vxj deh gksxh rks esjh rjG ls gksxh2 

bl rjg dh xyfr;kX eX er i\Lks] D;kXfd bl rjg rks fGj rqe dHh Hh u tkx ldksxs4 
÷;ku djks5 nq[h gks rks rqégC dkj< gks6 lq[h gks rks rqégC dkj< gks4 eT rqégX txk ugC ldrk6 eT rqégX 

tkxus ds mik; crk ldrk gwa4 
cq0 us dgk g,5 eT jkg crk ldrk gwa] pyuk rqégC dks i\Lsxk4 eT rqégX pyk ugC ldrk4 vk,j tks xqQ 

rqégX pykus dh dksf'' djs] tkuuk og rqégkjk nqæeu g,4 D;kXfd vxj og rqégX ?lhIs] vius da/s ij j[ 
dj pys] rqégkjh c,lk[h cu tkS] rks fGj rqégkjs i,j dHh Hh pyus eX leFZ u gkXxs4 ftl fnu og xqQ 
fonk gksxk ml fnu rqe ogC igqap tkvksxs tgka rqe ikS xS Fs4 fGj rqe ogC xÒs eX fxj tkvksxs4 

ugC lnxqQ ekxZ fn[krs gT] pyuk iz®;sd dks ¬o;a i\Lrk g,4 
t,ls Sd NksIk cπpk pyuk 'qW djrk g,] dksB mlds fyS py Fks\Ls gh ldrk g,4 dB ckj fxjsxk4 

cki dks fdruh bπNk u gksrh fd eT blds i,j cu tkMa2 eka dh fdruh vkdka{k u gksrh gksxh fd blds ?qIukX 
eX pksI yxrh g,] eT bldh lqj{k cu tkMa6 eT blds fyS pywa] bls da/s ij j[s jgwa4 ysfdu vxj dksB eka 
Sslk djs rks og nqæeu g,] D;kXfd ;g cπpk fGj lnk ds fyS iaxq gks tkSxk6 ;g dHh py gh u ldsxk4 
ugC] eka izse ls ns[sxh6 b'kjk Hh nsxh fd pyks6 nwj c,Os cπps dks cqykSxh fd vk tkvks6 nksuksX gkF Hh 
G,yk dj dgsxh5 ?c\Lkvks er] eT ek,twn gwa6 fxjksxs rks laHky ywaxh4 gkykafd cπpk fGj Hh fxjsxk] D;kXfd 
fcuk fxjs dHh dksB pyuk lh[k g,̀  vxj dksB cπpk fxjs gh u] ckj7ckj légky fy;k tkS] rks Hh yax\Lk 
gks tkS4 fxjus Hh nsuk gksxk4 ?qIus ij pksI Hh yxsxh] rks gh etcwrh vkSxh 'jhj dh] ø;fDr®o dh] vius 
i,jkX ij [\Lk gksuk vkSxk4 

eT rqégkjh xqykeh ugC cuuk pkgrk gwa6 u rqe eq> ij fuHZj gksus dh dksf'' djuk4 eT pkgwaxk fd rqe 
ifjiw<Z ¬ora_ gks tkvks] vius i,j ls py ldks6 D;kXfd rqégkjk eafnj rqégkjs pyus ls gh rqégkjs djhc 
vkSxk4 rqégkjk ijek®ek rqégX yax\LkX dh rjg vk;k gqvk ns[ dj izlüu u gksxk4 rqégX nk,\Lrs vk,j ukprs gqS 
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vkrs ns[ dj gh rqégkjk ¬okxr gks ldrk g,4 
nwljk izæu5 Sd iwjkuh /kj<k g, fd ;fn dksB ø;fDr yxkrkj ckjg o"k̃ rd l®;7Hk"< dk ozr iwjk 

djs rks og eqfDr dks miyç/ gks ldrk g,4 d1i;k crkSa fd bl /kj<k eX fdruk cy g,̀  
ckjg o"Z rd vxj dksB ø;fDr l®;7Hk"< dk ozr iwjk djs rks og eqDr gks tkrk g,3;g /kj<k 

dksB xf<r dh /kj<k ugC g,4 dksB Sslk ugC g, fd ckjg gh o"Z eX Sslk gksxk] fd ≈;kjg eX ugC gks ldrk 
vk,j rsjg eX ugC gks ldrk4 ;g rks izfrd7/kj<k g,] b'kjk g,] Sd bafxr g,4 bafxr dherh g,4 

lpkB ;g g, fd ckjg o"Z rks nwj] ckjg fnu Hh fcuk ¬oHko dks miyç/ gqS rqe l®; Hk"< dk ozr 
iwjk ugC dj ldrs4 ckjg o"Z rks cgqr nwj] ckjg fnu Hh6 ckjg fnu eX Hh rqe gtkj ckj >wO cksy pqds 
gksvksxs4 'k;n rqégX irk Hh u pys fd rqeus dc >wO cksyk6 D;kXfd dB >wO rks Ssls gT ftudks rqe lp 
ekurs gks4 vk,j rqeus dHh [;ky gh ugC fd;k fd ;g >wO g, vk,j rqe bls lp ekurs gks4 dB >wO rks Ssls gT 
fd rqégkjs jx7jss's eX] [wu eX lekS gqS gT3eka ds nw/ ds lkF rqégX feys gT4 

vxj dksB rqels jk¬rs ij iwNs fd rqe dk,u gks5 vxj rqeus dgk] eT Vgnw gwa rks rqeus >wO cksyk6 rqeus 
dgk] eT eqlyeku gwa] rqeus >wO cksyk4 Hhrj [kstks5 rqe eqlyeku gks Vgnw gks` exj ;g rqégX [;ky gh u 
vkSxk6 ;g rks [wu eX fey x;k 4 rqe i,nk rks gqS Fs] rc rqe u Vgnw Fs] u eqlyeku Fs6 vc vpkud rqe 
Vgnw7eqlyeku d,ls gks xS` ;g fl[kou g, fdlh dh] Sd lkekftd >wO g,] izpkfjr >wO g,4 rqégkjX pkjkX 
rjG tks yksx Fs] os bl >wO eX Hjkslk djrs Fs fd Vgnw gT] ;k eqlyeku gT] ;k t,u gT4 mügkXus Hjkslk rqégX Hh 
fnyk fn;k4 ;g Sd dafL'Vux g,4 mügkXus la¬dkfjr dj fn;k eu dks] Oksd fn;k ckj7ckj fd rqe Vgnw gks] 
rqe Vgnw gks] rqe Vgnw gks2 vc rqégX irk gh ugC4 vc rqels dksB iwNsxk uCn eX Hh rqe dk,u gks] rqe dgksxs 
Vgnw gwa4 

rqels vxj dksB iwNsxk fd rqégkjk uke D;k] D;k rqe dgksxs fd eT vuke gwà  D;kXfd i,nk rks rqe 
fcuk uke ds gqS Fs4 rqégkjk uke jke gks fd vçnq¥yk gks] blls D;k GdZ i\Lrk g,` uke rks >wO gT] Mij ls 
fpidkS xS gT4 uke ysdj rqe vkS ugC] nwljkX us fn;k g,4 ysfdu bruk xgjk gks tkrk g, rknk®é;3vxj 
rqe ;gka lc lks tkvks jkr vk,j eT vkMa vk,j iqdkWa5 jke2 rks fdlh dks lqukB u i\Lsxk] ysfdu ftldk 
uke jke g, og pkTd dj [\Lk gks tkSxk fd dk,u uCn [jkc djus vk x;k2 jkr Hh lksus nksxs` fdlh dks 
irk u pysxk6 ysfdu ftldk uke jke g,] mldks d,ls irk py x;k` mlus d,ls lqu fy;k` >wO cgqr 
xgjk pyk x;k] vpsru] vudkall eX c,O x;k4 

NwIuk gksxk bl rjg ds >wOkX ls4 
ckjg fnu Hh l®;7Hk"< dk ikyu d,ls djksxs̀  vk,j gks ldrk g,] fnu eX dj yks] jkr liukX dk 

D;k gksxk` lkspks4 eku yks fd fnu Hj gks' j[k] légky dj pys] njoktk can gh dj ds jgs] cksyus dk 
ek,dk gh u vkus fn;k ckjg fnu3u cksyXxs] u >wO fudysxk3rks jkr liukX dk D;k djksxs` liukX eX rks 
cgqr >wO pyrs gT4 liuk rks iwjk gh >wO g,4 jkr Hj lius pyrs gT4 vk,j vxj ckjg fnu dksOjh eX can jgs 
rks fnu eX c,Os7c,Os Hh D;k djksxs]liuk ns[ksxs4 gtkj rjg ds >wO pyus yxXxs4 

>wO rks rHh Nks\Lk tk ldrk g, tc rqe vk®e¬F gkss tkvks4 blfyS eTus dy Gjhn dh ok<h dk vFZ 
;g ugC fd;k fd rqe lp cksyks6 ;g fd;k fd rqe lp gks tkvks4 lp cksyuk vlaHo g, tc rd rqe lp 
u gks tkvks4 ;g rks Ssls gh g, fd péik ds o1{ ij pesyh ds Gwy yxkus dh dksf'' py jgh g,4 rqe >wO gks 
rks rqe ij >wO ds Gwy yxXxs4 

c\Lh iwjkuh dgkuh g,3lezkI lksykseu dh4 ;gwnh dgrs gT] lksykseu ls cqf0eku vkneh nqfu;k eX 
dHh nwljk ugC gqvk4 lksykseu dk uke rks yksdyksdkarj eX ø;kîr gks x;k g,4 Vgnw¬rku eX Hh xkao ds yksx 
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Hh] dksB vxj cgqr †;knk cqf0ekuh fn[kus yxs rks dgrs gT5 c\Ls lqyseku cus gks2 og lksykseu dk uke 
g,4 mudks irk Hh ugC fd dk,u lksykseu Fk] dk,u lqyseku Fk6 ysfdu og izfo‘I gks x;k g,4 

lsck dh jkuh lksykseu ds izse eX i\L xB4 og pkgrh Fh] nqfu;k ds lcls †;knk cqf0eku vkneh ls 
izse djs4 cq0qvkX ls rks izse cgqr vklku g,] ysfdu ifj<ke lnk nq[dj gksrk g,4 rks lksykseu dh tc [cj 
lquh gks lsck dh jkuh us] rks mlus dgk fd vxj izse gh djuk g, rks bl cqf0eku ls djXxs] vü;Fk izse nq[ 
ykrk g,4 cq0qvkX ls izse djks3nq[ eX i\Lksxs4 mlus lc izse djds ns[ fyS Fs4 og c\Lh lqanj Fh4 mlus 
lkspk fd lkTn;Z vk,j le>] budk esy gks4 

og xB4 ij blds igys fd og lksykseu dks pqus] ifj{k ysuh tWjh g,5 cqf0eku g, Hh ;k ugC` rks 
vius lkF Sd ntZu cπps ys xB4 Ng mueX y\Lfd;ka FC vk,j Ng mueX y\Lds Fs6 ysfdu mudks Sd7ls 
di\Ls igukS xS Fs vk,j lcdh mez pkj7ikap lky dh Fh4 igpku fcydqy eqfædy Fh4 muds cky 
Sd7ls dkIs xS Fs] di\Ls Sd7ls igukS xS Fs4 vk,j og tk dj [\Lh gks xB mu ckjg] Sd ntZu cπpkX 
dks ys dj] vk,j mlus nwj ls lksykseu ls dgk fd vc rqe ns[ yks4 rqe bueX crk nks] dk,u y\Lfd;ka gT vk,j 
dk,u y\Lds` ;g rqégkjh igyh ijh{k g,4 

c\Lk eqfædy Fk4 njckjh Hh Fks\Ls ?c\Lk xS fd ;g ijh{k rks c\Lh dfOu ekywe i\Lrh g,5 le> eX 
ugC vkrk fd dk,u y\Ldk g,] dk,u y\Ldh2 ij lksykseu us ijh{k dj yh4 mlus dgk5 Sd niZ< ys vkvks4 
y\LdkX ds lkeus niZ< j[k x;k] os Ssls gh [\Ls ns[rs jgs6 y\Lfd;kX ds lkeus j[k x;k] os m®lqd gks x;C4 
y\Ldh] vk,j niZ< lkeus gks2 ckr gh cny xB4 mlus Ng y\Lfd;ka vyx fudky nC4 di\Ls Mij ls iguk 
nks] ysfdu Hhrj dh l®rk vxj ¬_,< g, rks cgqr eqfædy g, cnyuk4 y\Ldh niZ< eX vk,j gh Pax ls ns[rh 
g,5 dksB y\Ldk ns[ gh ugC ldrk4 og vlaHo gh g,4 

eTus lquk g, fd Sd fnu ulQYhu vius ?j eX efD[;ka ekj jgk Fk4 mldh i®uh us iwNk5 fdruh ekj 
pqds` mlus dgk fd nks f¬_;ka] eknkSa vk,j nks iqQ"4 i®uh us dgk5 gn gks xB2 ;g dHh lquk ugC4 rqeus 
irk d,ls yxk;k fd dk,u eknk] dk,u iqQ"` 

mlus dgk5 nks niZ< ij c,Oh FC4 os eknk gksuh pkfgS4 niZ< ij iqQ" D;k djsxk c,O dj2 os ?aIkX ls 
c,Oh FC] ogC c,Oh FC4 

Hhrj dk vf¬r®o] Hhrj dk Pax~~~4 
nwljh ckj lsck nks GwykX ds xqyn¬rs ys dj vk;h] nwj [\Lh gks xB4 mleX Sd GwykX dk xqyn¬rk 

udyh Fk] dkxth Fk] ij c\Ls7c\Ls dykdkjkX us cuk;k Fk4 mlus dgk5 cl] ;g vkf[jh ijh{k4 dk,u7lk 
vlyh g,̀  D;kXfd lsck us lkspk fd y\Lds7y\Lfd;ka dks rks blus niZ< ls igpku fy;k6 GwykX dk D;k 
djsxk` vk,j og bruh nwj [\Lh Fh fd xa/ u vk lds4 njckjh ?c\LkS4 lksykseu us dgk5 
njokts7f[\Lfd;ka [ksy fnS tkSa egy ds4 njokts7f[\Lfd;ka [ksy fnS xS4 nks {< eX r; gks x;k4 nks 
efD[;ka m\Lrh Hhrj vk xbΩ4 os vlyh GwykX ij tk dj c,O xbΩ4 mlus dgk5 os vlyh Gwy gT4 

efD[;kX dks d,ls /ks[k nksxs` eD[h udyh Gwy ij fdlfyS tkSxh` vlyh Gwy dh xa/ mls 
cqyk ykB4 

tc rqégkjs Hhrj l®; gksrk g, rHh rqégkjs ckgj~~~tc rqégkjs Hhrj l®; ugC gksrk rc rqe yk[ 
mik; djks] udyh Gwy gks4 nwljkX dks Hh /ks[k ns nksxs6 vius dks d,ls nksxs` gks ldrk g,] dqN cq0w 
efD[;ka gkX] ew\P gkX] u's eX gkX] vk,j c,O tkSa] rks Hh D;k GdZ i\Lrk g,` ysfdu blls Hh rks dksB udyh 
Gwy vlyh u gks tkSxk4 

blfyS dgkor fcydqy Ohd g,] D;kXfd ckjg o"Z rd dksB l®; Hk"< dk mi;ksx rHh dj ldrk 
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g, tc og l®; gks x;k gks] vü;Fk dksB mik; gh ugC g,4 rks eks{ rks miyç/ gks gh tkSxk4 Sslk ugC dh 
ckjg lky ds ckn eX gksxk] og igys gh gks x;k] og ckjg lky dh 'qWokr eX gh gks x;k4 tks l®; gks 
x;k og eqDr gks x;k4 gka] vxj rqe ps‘Ik djksxs l®; dh] rks rqels cgqr >wO gks tkSaxs4 ps‘Ik dk eryc 
gh ;g g, fd rqe Hhrj vkæo¬r ugC gks4 rqégX fu<Z; djuk i\Lsxk5 D;k cksywa] D;k u cksywa6 d,lk dgwa6 D;k 
Ohd gksxk] D;k xyr gksxk2 vk,j Vtnxh bruh rsth ls cgh tkrh g, fd Ssls ø;fDr rks dqN cksy gh ugC 
ikrs4 l®; cksyuk rks vlaHo g,6 D;kXfd l®; rks {<7{< ds laosnu ls i,nk gksrk g,4 

vxj ;g lksykseu lp eX gh cqf0eku u gksrk rks eqfædy eX i\L tkrk4 rqégX [;ky vkrk niZ< dk` 
eqfædy gksrh4 rqégX [;ky vkrk f[\Lfd;ka [qyh Nks\\L nsus dk` vc vk ldrk g, D;kXfd dgkuh eTus rqels 
dg nh4 dgkuh dgus ds ckn dksB eryc gy ugC gksrk4 ckr [re gks xB4 vc nqckjk jkuh lsck lksykseu 
dk bl PaxkX ls ijh{< ugC dj ldrh4 vk,j Vtnxh dh jkuh u;s7u;s mik; [kstrh g, vk,j dHh dksB 
lqyseku ikj gks tkrk g,] mRh<Z gks ikrk g,4 

dgkor Ohd g, fd ;fn dksB ø;fDr yxkrkj ckjg o"k˜ rd l®; Hk"< ds ozr dk ikyu djs rks og 
eqDr gks tkSxk4 ysfdu ckjg lky rd l®;7Hk"< ds ozr dk ikyu ogh dj ldrk g,] tks eqDr gks gh 
x;k gks blfyS ;g dgkor Ohd g,4 

eT ugC dgrk fd ckjg lky dh fG∂ djks4 ckjg {< tkap yXxs4 ckjg {< dkGh gT4 rqe vxj 
Hhrj >wO gks] ckjg {< eX dqN u dqN >wO gks tkSxk6 D;kXfd rqégkjs Hhrj dk Wi ckj7ckj ckgj vk jgk 
g,4 rqégkjs gksus ds Pax eX] rqégkjs c,Ous ds Pax eX >wO gks tkSxk4 gks ldrk Fk] blds igys rqe lgtrk ls 
py jgs Fs6 rqe Sd vkneh ds ikl vkS vk,j légy xS3>wO 'qW gks x;k4 légyus dk D;k eryc` 
D;kX légy jgs gks̀  rqe bl vkneh dks dqN fn[ykuk pkgrs gks tks rqe ugC gks4 rqe bl vkneh dks crykuk 
pkgrs gks tks rqe ugC gks4 

rqe vius dejs eX vdsys c,Os gks] rqe vk,j gh vkneh gks4 fGj esgeku ?j eX vk xS3rqe r®{< 
cny xS] rqégkjs psgjs ij jax cny x;k4 vHh rqe mnkl c,Os Fs] eqn∆ fd Hkafr6 vc rqe eq¬djkus yxs] 
gal7gal dj ckrs djus yxs4 rqe i\Lksfl;kX dks fn[kuk pkgrs gks] rqe c\Ls izlU gks4 ;g izlUrk >wO g,4 

cksyus dk gh Fks\Ls loky g,6 Hko7Hafxek ls >wO fudysxk4 eq–k ls >wO fudysxk4 mOrs7c,Ors 
rqégkjh æokl7æokl ls >wO fudy jgk g,4 rqe vxj >wO gks rks >wO ds Gwy rqeeX yxrs gh jgXxs] rqe muls 
cp u ldksxs4 eT rqels dgrk Hh ugC fd >wO jgrs gqS rqe lp ds Gwy vius Mij yxkvks4 og udyh 
xqyn¬rk gksxk4 ml ij efD[;ka Hh u c,OXxh] vknfe;kX dh rks ckr nwj] ijek®ek dks rks rqe Hwy gh tkvks4 
efD[;kX rd dks /ks[k nsuk vklku ugC6 ijek®ek dks rqe] eks{ dks d,ls /ks[k nksxs̀  

ugC] eT rqels dgrk gwa] lp gks tkvks6 lp cksyus dh fG∂ Nks\Lks] og vius7vki vk tkSxk4 rqe 
lp gks tkvks4 blfyS Gjhn ds ok<h dk eTus vFZ fd;k5 l®;7/eZ] rqégkjs ¬oHko dk /eZ rqégX miyç/ 
gks tkS4 fGj lc vius7vki Ohd gksrk jgsxk4 

dksB cq0 lksprs Fks\Ls gh gT pyrs oDr5 d,ls pywa] d,ls mOwa] d,ls c,Owa` D;k dgwa] D;k u dgwà  D;k 
Ohd gksxk] D;k xyr gksxk` ;g loky gh ugC g,4 t,ls o1{ eX Gwy yxrs gT] Ssls cq0 eX l®; yxrk g,4 
blfyS l®; dh Vprk er djks6 l®; gksus dh Vprk djks4 lp cksyus ls D;k gksxk` cksyuk rks vksOkX dh 
ckr g,4 vxj daO ds uhps >wO g, rks vksOkX ds ckgj l®; d,ls vkSxk` gka] l®; t,lk yxrk g,] ysfdu 
l®; ugC gksxk4 

Sd >su Gdhj gqvk4 og vius xqQ ds ikl Fk4 mlus lc mik; fdS xqQ dks r1îr djus ds fyS] 
ysfdu xqQ r1îr u gks4 og mls dgs gh tkS fd vk,j ÷;ku djks] vk,j ÷;ku djks4 vkf[j mlus nwljkX ls iwNk 
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fd o"k˜ chr xS] eT ÷;ku djrk gwa] fdlh rjg xqQ dh ijh{k eX mRh<Z ugC gksrk gwa4 vc rks eT Fd Hh 
x;k4 D;k dWa` ftlls iwNk Fk] mlus dgk fd vk,j rks ge fdlh dk ugC tkurs] ysfdu ge d,ls ¬ohd1r 
gqS og ge crk nsrs gT4 eT Hh o"k˜ ijs'ku gqvk4 ysfdu tc rd eT ijs'ku gks jgk Fk] eT vius dks cpk jgk 
Fk4 eT fl0 djuk pkgrk Fk fd eT l®; dks miyç/ gks x;k gwa4 fGj eT Fd x;k4 tc lp eX gh Fd x;k 
rks eTus fl0 djus ds mik; Nks\L fnS4 eT eqn∆ dh Hkafr gks x;k] mlh fnu xqQ us esjh ihO FiFikB vk,j 
dgk5 rwus ik fy;k2 dgka ik;k` rks bruk eT rq>s crk ldrk gwa4 

mlus dgk5 ukle>] igys gh D;kX u dgk` ;g rks gr dHh dk dj nsrs4 rhu lky Ssls gh xaokS4 
vk,j rw ;gka i\Lksl eX gh jgrk g,] bruh Hh dW<k ugC fd 2 eT vHh tkrk gwa4 

og x;k4 t,ls gh xqQ us iwNk] d,ls vkS gks] /\Lke ls tehu ij fxj i\Lk4 mlus vka[ ewan yh vk,j 
i\Lk jgk4 xqQ us dgk5 c\Ls Hys yx jgs gks2 fcydqy Ohd2 ÷;ku dk D;k gqvk` rks mlus Sd vka[ [ksyh 
vk,j dgk] og rks vHh dqN ugC gqvk4 rks xqQ us Sd LaLk mlds flj ij ekjk vk,j dgk5 mO2 eqn∆ dgC 
cksyrs gT̀  rw tWj fdlk ls dgkuh lqu dj vk x;k g,4 

;gwnh Gdhj gqvk3ckylsu] og Sd xkao ls xqtj jgk Fk4 Sd ¬_k mlds ihNs vk xB4 mldk i,j 
id\L dj jkssus yxh jk¬rs ij4 Hh\L yx xB4 ckylsu us iwNk5 ekeyk D;k g,̀  

ml ¬_h us dgk5 esjs cπps ugC gksrs4 vk,j eTus lquk g, fd rqégkjh eka dks Hh cπps ugC gksrs Fs] vk,j 
Sd lnxqQ us vkf'okZn fn;k4 

ckylsu us dgk5 ckr Ohd g,4 esjh eka dks Hh cπps ugC gksrs Fs] vk,j Sd lnxqQ ds i,jkX ij Ssls gh 
esjh eka Hh i\L xB Fh4 Sslk eTus lquk g,4 lnxqQ us dgk5 rw Sslk dj] esjh Iksih [ks xB g,] rw Sd Iksih cuk 
yk4 rw Iksih ns] ge rq>s csIk nsXxs4 rks og xB vk,j Sd Iksih cuk ykB4 xqQ us Iksih yxk yh vk,j mlh jkr 
og xHZ¬r gqB4 Ssls eT i,nk gqvk4 

mlh ¬_h us dgk fd vjs2 Qdks] eT vHh Iksih ysdj vkrh gwa4 
xqQ us dgk5 Ogj2 vc ;g dgkuh dke u djsxh4 vc ;g dgkuh dke u djsxh6 ;g rks eTus rq>s 

dg nh4 vc dqN vk,j djuk i\Lsxk4 D;kXfd vc rks ;g udy gksxh4 vc rks ;g dsoy iquQfDr gksxh4 
vc rks ;g m/kj gksxh4 vc rks ;g vl®; gks xB ckr6 vc blls dke ugC pysxk4 

og ¬_h cksyh5 8vc er yk,Ikvks vius opu dks4 Sd Iksih ugC gtkj Iksih ykdj nwaxh4 vHh 
cktkj ls [jhn ykrh gwa4 ftruh Iksih cktkj eX gkXxh] lc yk nwaxh4 cl Sd nGk rqe vk'hokZn ns nks4 

Iksfi;kX dk loky ugC g,3ckylsu us dgk3;g dgkuh dke u djsxh6 dqN vk,j dgkuh eq>s 
cukuh i\Lsxh4 

Fks\Lk le>uk5 thou eX vkneh dh c\Lh vkdka{k gksrh g, vuqdj< djus dh4 vuqdj< vl®; g,4 
cq0 cksf/o1{ ds uhps c,Os Fs3Kku gqvk4 rc ls gtkjks yksxkX us cksf/o1{ ds uhps c,O dj Ohd cq0 

dk vklu yxk dj vkdka{k dh g, fd Kku gks tkS] og ugC gqvk4 egkohj ckjg o"Z ek,u jgs] rc mügX Kku 
gqvk4 yk[kX yksxkX us bu iπphl lk, o"k˜ eX ek,u jgus dh dksf'' dh g,3u dsoy dksf'' dh g,] cf¥d 
t,u lk/w vius dks eqfu dgrk g,] blh dkj<6 ek,u ugC jgrk] eqfu dgrk g,4 vuqdj< dj jgk g,4 egkohj 
dks ek,u ls Kku miyç/ Fk] rks mlus vius uke ds lkeus eqfu yxk j[k g,3eqfu uFey] eqfu rqqylh] 
eqfu Gyka7VPdk2 vc dksB eqfu fy[us ls Fks\Ls gh Kku gksxk4 vc dgkuh irk gks xB4 vc rks rqe ckjg 
o"Z Hh ek,u jgks rks /ks[k gksxk4 egkohj us fdlh dk vuqdj< u fd;k Fk4 ;g lgt vfoHkZo Fk4 ;g 
Hhrj dk ¬oHko Fk4 blls ckr mOh Fh4 

egkohj u≈u gks xS] rks u ekywe fdrus yksx egkohj ds ihNs u≈u [\Ls gks xS gT4 egkohj dh u≈urk 
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eX Sd funk∆"rk Fh6 budh u≈urk eX vuqdj< g,4 vuqdj< vl®; g,4 l®; gksus dh tWjr g,4 vü;Fk rqe 
dksB uk dksB >wO eX i\L tkvkxs4 rqe >wO gks] >wO ls u cp ldksxs4 rqels >wO dk /qvka gh mOrk jgsxk4 
lp d,ls rqe gks tkvksxs4 

lp gksus dk Sd gh mik; g,] vk,j og mik; ;g g, fd rqe bl txr eX fn[kos dh vkdka{k Nks\L nks4 
lc >wO mlls i,nk gksrk g,4 rqe bl txr eX ogh gks jgks tks rqe gks5 cqjs rks cqjs] Hys rks Hys] pksj rks pksj] 
Bekunkj rks Bekunkj] lk/q rks lk/q] vlk/q rks vlk/q rqe tks gks] rqe ijek®ek ds lkeus vk,j lalkj ds 
lkeus vius dks o,lk gh Nks\L nks dg nks5 ;gh esjk gksuk g,4 ;gh ijek®ek us eq>s pkgk g,4 t,lh mldh etñ 
o,ls jgXxs4 viuk vc D;k djus dks cpk2 

rqe vxj fcydqy fu‘diI Hko ls vius dks Sslk gh [ksy nks t,ls rqe gks] rqégkjs thou ls vl®; 
fonk gks tkSxk4 vl®; i,nk gksrk g, fn[kos dh Hkouk ls] izn'Zu ls4 vl®; bl ckr dh dksf'' g,] tks eT 
ugC gwa o,lk rqégX fn[kB iLwa6 tks eT ugC gwa o,lk yksx eq>s ekusX6 tks esjh izfrek ugC g,] og yksxkX ds eu eX 
esjk vkn'Z gks4 

ugC] rqe t,ls gks] tgka gks] o,lk gh [ksy nks4 jRh Hj ;gka7ogka Lksyus LkaokLksy gksus dh tWjr ugC 
g,4 

rqe ;gka fdlh dh iz'alk ikus ugC vkS gks vk,j u fdlh ls izek<i_ bdØk djus4 rqe ;gka fdlh dh 
vis{kSa Hh iwjk djus dks ugC gks4 ;gka rqe ¬o;a gksus dks gks4 cl rqe ¬o;a gks jgks4 fGj tks gks~~~4 vk,j 
rqe vpkud ikvksxs5 rqe mOus yxs vk,j Pax ls] c,Ous yxs vk,j Pax ls] ns[us yxs vk,j Pax ls3rqégkjs 
lkjs thou dk Pax cny x;k] rks rqégkjk vkpj< tkSxk4 

dgkor Ohd gh g, fd ckjg o"Z vxj dksB l®;7Hk"< djs rks eqDr gks tkSxk4 ysfdu ckjg o"Z 
D;k] ckjg fnu Hh l®;7Hk"< djuk vlaHo g,4 blfyS dgkor ;g dg jgh g, fd rqe l®; gks tkvks rks 
gh l®;7Hk"< dj ldksxs4 vk,j tks l®; gks x;k] og ckjg o"Z ckn eqDr ugC gksrk6 og l®; gksrs gh eqDr 
gks tkrk g,4 D;kXfd l®; vk,j eks{ Sd gh flDds ds nks igyw gT4 

vkf[jh izæu5 nq[ ds ckjs eX tc vki cksyrs gT rc eq>s rFk dB vü;kX dks Hh Sslk yxrk g, fd ;g 
rks esjs thou dk nq[ g,] mls Hxoku us d,ls tku fy;k2 lkF gh eu eX mOus okys vusd lansgkX vk,j izæukX 
dk lek/ku Hh vki gh vki izopu ls fey tkrk g,4 Îi;k crkSa fd bldk jg¬; D;k g,̀  

igyh ckr5 rqégkjk nq[ vk,j nqljkX dk nq[ vyx7vyx ugC g,4 euq‘;ek_ dk nq[ Sd g,4 
Fks\Lh7cgqr ek_kvkX ds Hsn gkXxs] Fks\Ls7cgqr jax7vkdkj ds Hsn gkXxs6 ysfdu nq[ dk ¬oHko Sd g,4 

blfyS tc eTT nq[ ds laca/ eX cksyrk gwa] rqe le>ksxs rks tWj yxsxk fd rqégkjs gh nq[ ds laca/ eX 
cksy jgk gwa4 rqégkjs nq[ ds laca/ eX cksy ugC jgk gwa6 nq[ ds laca/ eX cksy jgk gwa4 nq[ dk ¬oHko Sd g,5 
og rqégkjk gks fd i\Lkslh dk gks fd fdlh vk,j dk gks3Sd gh g,4 nq[ dk ¬oHko Sd gh g,4 

Sslk le>ks fd dksB vkneh vaxkjs ls ty x;k] dksB vkneh fpjkx tykrs gqS ty x;k] dksB vkneh 
pded rks\L jgk Fk vk,j ty x;k3tyu rks Sd gh gksxh] pded vyx g,] fpjkx vyx g,] vaxkjk 
vyx g,6 exj gkF eX vkx ls tks tyu gksrh g, og rks Sd gh g,4 eT tyu ds laca/ eX cksy jgk gwa] 
pded ds laca/ eX D;k cksyuk` dgka rqe tys] blls D;k ysuk7nsuk g,̀  d,ls rqe tys] blls D;k iz;kstu 
g,̀  rqégkjh tyu] tyu ds 'q0 ¬oHko ds laca/ eX cksy jgk gwa4 D;kXfd vgadkj c\Lk lw”e g,6 og bleX 
Hh etk ysrk g, fd ns[ks] esjs gh nq[ ds laca/ eX cksy jgs gT2 rqégkjs nq[ ls D;k ysuk7nsuk` rqégkjk eq>s irk 
gh dgka g,̀  nq[ ds laca/ eX cksy jgk gwa2 

ysfdu rqeus Hh nq[ tkuk g,] lcus nq[ tkuk g,4 tc rqe vkuan tkuksxs rc tks eT vkuan ds laca/ eX 
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cksy jgk gwa og Hh Sslk gh yxsxk fd rqégkjs vkuan ds laca/ eX cksy jgk gwa4 
rqe rks dsoy fufeRek_ gks] tgka ?IukSa ?Irh gT4 mu ?IukvkX dk ¬oHko D;k g,` vxj eT 

Sd7Sd ø;fDr ds nq[ ds laca/ eX ckaywa rc rks c\Lk eqfædy gks tkS6 rc rks fo¬rkj vuar gksxk6 lHh ds 
Ôn; rd igqap ikuk vlaHo gksxk4 nq[ ds laca/ eX cksyrk gwa] cl3lcds Ôn; rd igqap tkrk gwa4 

Sslk le>ks fd eT lkxj ds laca/ eX cksy jgk gwa5 Vgn egklkxj us lquk] iz'kar egklkxj us lquk] 
vjc egklkxj us lquk] fd vIykafId egklkxj us lquk3D;k GdZ i\Lsxk` eTus vxj dgk fd lkxj dk 
ikuh [kjk g,] os lHh le>Xxs fd esjs laca/ eX cksy jgX gT4 lHh lkxjkX dk ikuh [kjk g,4 ;gh rks rqégC 
le>uk g, fd rqégkjk nq[ vk,j i\Lkslh dk nq[ vyx7vyx ugC g,4 

rqe euq‘; gks5 rqégkjs gksus ds Pax eX Fks\Ls7cgqr Hsn gkXxs] ysfdu rqégkjh vürAlRk rks Sd g,4 rqégkjs 
vkaxu eX tks vkdk' lek;k g, ogh rqégkjs i\Lkslh ds vkaxu eX Hh lek;k g,4 rqégkjk vkaxu frjNk gksxk] 
rqégkjs vkaxu eX lk/kj< xjhc vkneh dh feÈh dh nhoky gksxh] i\Lkslh dk vkaxu dherh gksxk] laxejej 
t\Lk gksxk3ij vkdk' rqégkjs feÈh ds vkaxu eX Hh ogh g,] laxejej ds vkaxu eX Hh ogh g,4 eT vkdk' 
ds laca/ eX cksy jgk gwa] rqégkjs vkaxu ds laca/ eX ugC4 blfyS rqégsX ¬okHkfod yxsxk4 bleX jg¬; dqN 
Hh ugC g,] lh/k xf<r g,4 

vk,j ¬oHkor5 eT 'wü; eX ugC cksy jgk gwa6 eT rqels cksy jgk gwa6 rqégkjh xgure euq‘;rk ls cksy 
jgk gwa4 blfyS esjk] ftudks e,IkfGthdy] ikjyk,fdd fo"; dgX] mueX esjk dksB jl ugC g,6 og fGtwy 
dh cdokl g,4 eT rks eukso,Kkfud l®;kX ij cksy jgk gwa4 eT rks rqégkjs laca/ eX cksy jgk gwa rkfd rqe tgka gks 
ogka ls gh ;k_k 'qW gks lds4 

eq>s fG∂ ugC g, fd ijek®ek us lalkj cuk;k fd ugC cuk;k] fd fdl rkjh[ eX cuk;k] fdl fnu eX 
cuk;k] fd VgnwvkX ds Pax ls cuk;k fd eqlyekukX ds Pax ls cuk;k3;g lc cdokl g,] bl lcls dksB 
vFZ ugC g,4 eT dksB ikxy ugC gwa4 esjh n1f‘I eX lHh nk'Zfud ikxy gT4 os tks cksy jgs gT] mldk dksB ew¥; 
ugC g,] vFZ ugC g,4 

rqe nq[h gks] ;g l®; g,4 rqe Vgnw gks rks nq[h gks] eqlyeku gks rks nq[h gks] rqe ekurs ugC gks fd 
bæoj us cuk;k ugC lalkj] Bæoj g, gh ugC] rks Hh nq[h gks4 rqégkjs nq[ dks feIkuk g,4 vk,j esjs vuqHo eX 
Sslk g, fd tc rqégkjk nq[ feI tkSxk rks 's" jg tkrk g, ogh ijek®ek g,4 

ijek®ek dksB /kj<k ugC g,6 /kj<k7'wü; fpR dk vuqHo g,4 ijek®ek dksB fl0kar ugC g, fd ftls 
fl0 djuk g,6 ijek®ek Sd izrhfr g,3vkuan dh] ije vkuan dh] vgksHko dh2 

rks nks ckrX5 Sd rks ø;fDr7ø;fDr ls D;k ysuk7nsuk g,6 lc ø;fDr;kX ds Hhrj tks Sd7lk g, mlh 
ds laca/ eX cksy jgk gwa4 vk,j ps‘Ik rqégX vkdk' ds fl0kar le>kus dh ugC g,6 i1ƒoh ij tgka rqe [\Ls gks] 
tgka ls rqégkjh ;k_k 'qW gksxh] ml laca/ eX cksy jgk gwa4 

blfyS ¬oHkorA vxj rqeus eq>s lquk g, rks rqégX Sslk yxsxk fd eTus rqégX dksB fo's"rk nh6 ;gka 
brus yksx ek,twn Fs] eT rqégkjs nq[ ds laca/ eX cksyrk jgk4 bl rjg vgadkj dks er cpk ysuk] ugC rks nq[ 
dHh Hh u feIsxk6 D;kXfd vgadkj nq[ dh lqj{k g,4 

vkt bruk gh4 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k4 
rhljk izopu 
lw_ 
-d= rfi rfi yqfg yqfg gkF ejksjMa4 ckoyh gksB lks lgq yksjMa44 
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rT lfg eu efg dksvk jkslq4 eq>q voxqu lg ukgh nkslq44 
rT lfgc dh eT lkj u tkuh4 tkscuq [ksB ihNs iNrkuh44 
dkyh dksby rw fdr xqu dkyh4 vius izhre ds gm fojg, tkyh44 
fijgh fogwu drgh lq[w ikS4 tk gksb Îikyq rk izHq feykS44 
fo/< [wgh eqa/ vdsyh4 uk dksb lkFh uk dksb csyh44 
ckI gekjh [jh mLh<h4 [afuvgq fr[h cgqr fiB<h44 
mlq mijh g, ekjx4 ls[ Gjhnk iaFq légkjh losjk44 
lyksd 
-[= ftrq fngk\L, /uojh lkgs yg fy[kb4 
eydq ftdauh lq<hnk eqgq ns[kys vkb44 
Vtnq fuek<h dPhS gLk dwa d\Ldkb4 
lkgs fy[s u pyuh Vtnq dwa le>kb44 
Vtnq cgwIh ej<q cQ y,tklh ij<kb4 
vki< gFh tksfyd, d, xfy yxs /kb44 
okygq fudh iqjlykr dauh u lq<hvkb4 
Gjhnk fd\Lh ioanB [\Lk u vkiq eqgkb44 
izse izlkn g, 
thou dk izkjaH rks lHh dk Sd7lk g,] ysfdu var ugC4 lqcg rks leku g,] lka> lcdh c\Lh 

fHU7fHU g,4 D;kXfd tüe ds lkF rks vkrk g, ø;fDr dksjs dkxt dh Hkafr6 e1®;q ds {< thou dh iwjh 
dFk fy[ tkrh g, dkxt ij4 

tüe fuo̊;fDrd g,] e1®;q o,;fDrd4 ejus ds djhc igqaprs7igqaprs rqégkjk Sd ø;fDr®o] rqégkjk 
Pax] rqégkjh Sd ',yh fu;r gks tkrh g,4 tüekrk rks ijek®ek g,] ejrs rqe gks4 vkrs rks dksjs gks] tkrs le; 
cgqr Hj tkrs gks4 mlh Hjko ds dkj< Hsn g,4 mlh Hjko dk uke vgadkj g,4 

vgadkj lcds vyx7vyx gT6 vk®ek Sd g,4 vk®ek rks ml r®o dk uke g, ftls rqe tüe ds lkF 
ys dj vkS vk,j vk,j vgadkj ml r®o dk uke g, ftls rqeus gh thou cuk;k6 ftls rqe ykS u Fs6 ftls 
rqeus gh laokjk7ltk;k4 rqégX rks ijek®ek us cuk;k g,] ysfdu vgadkj ds fuekZrk rqe gks4 

rks] Sd rks lalkj g, ijek®ek dk] mldk rks rqégX rks dqN irk ugC6 Sd lalkj g, rqégkjs vgadkj dk] 
cl mleX gh rqe thrs gks] mlh eX lekîr gks tkrs gks4 

vgadkj dk vFZ g,5 rqe tku gh u ikS mls tks rqe Fs4 blds igys dh rqe tkurs vius dksjsiu dks] 
rqeus fy[koI ls ¬o;a dks Hj fy;k4 blds igys fd rqe tkurs fueZyrk dks3p,rü; dh] rqeus cgqr 
dw\Lk7dck\L bdØk dj fy;k4 

blfyS eT fGj nksgjkrk gwa5 tüers rks lHh Sd t,ls gT] ejrs lHh vyx7vyx gT4 ek,r dk 
ø;fDr®o g,6 tüe fuo˚;fDrd fujkdkj 'wü;rk g,4 vk,j blhfyS] ek,r ls gh irk pyrk g,5 rqe d,ls ftS6 
D;kXfd ek,r ?ks"<k g, rqégkjs iwjs thou dh] oDrø; g, rqégkjs iwjs thou Hj4 ejus ds {< eX rqe laxzghHwr gks 
tkrs gks] rqégkjk lRj7v¬lh lky dk] lk, lky dk thou Sd {< eX lek tkrk g,4 ml {< eX rqe izxI 
gksrs gks4 thou Hj pkgs rqe vius dks fNik jgs gks] e1®;q ds {< eX u fNik ldksxs6 D;kXfd fNikus dk gks' 
Hh u jg tkSxk4 thou Hj pkgs rqeus /ks[k fn;k gks] e1®;q ds {< eX rqe /ks[k u ns ikvksxs4 e1®;q rqégkjh 
vlfy;r [ksy gh nsxh4 e1®;q rks crk gh nsxh fd rqe D;k Fs4 vxj rqe /u dks id\L dj thS Fs rks galrs 
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gqS d,ls ej ldksxs` D;kXfd /u rks NwIrk gksxk4 jksvksxs] tkj7tkj gksvksxs4 vxj rqe laink] in izfr‘Ok 
dks lc dqN ekudj ftS Fs] ejrs oDr d,ls 'kafr ls fonk gks ldksxs̀  D;kXfd rqégkjh uko rks NwIus yxsxh6 
rqégkjh in vk,j izfr‘OkSa blh rI ij i\Lh jg tkSaxh4 rqe ph[ksxs7fp¥ykvksxs4 rqégkjk jksvka7jksvka 
r\LGsxk4 rqe fdukjs dks id\L ysuk pkgksxs6 vkf[jh IwIrh lkal ls Hh rqe blh fdukjs ls viuh [waIh cka/ 
j[uk pkgksxs4 rqégkjh fonkB c\Lh nq[n gksxh2 rqégkjh fonkB c\Lh fo"kDr gksxh4 rqe Sd Gwy dh Hkafr 
eq¬dqjkrs gqS] Sd lqxa/ dh Hkafr vkdk' eX eqDr u gks tkvksxs4 rqégkjs tkus eX Qnu gksxk] fo"kn gksxk4 
rqégkjk tkuk nq[kar gksxk2 

ysfdu ftlus thrs7th tku fy;k fd ek,r djhc g,6 ftuls thrs7th igpku fy;k fd ejuk gksxk6 
vk,j ftls ;g ckr bruh xgjkB ls le> eX xB fd mlus ejus ds igys gh vius dks Nks\L fn;k] ejus ds 
igys gh ekj Lkyk vius dks6 ftuls ;g tku fy;k fd eT o,lk gh tkMaxk t,lk vk;k Fk] dksjk] [kyh] lc 
id\L ø;FZ g,6 tks ejus ds igys fGj dksjk dkxt gks x;k6 ftlus viuh ek,r dks o,lk gh fu√odkj vk,j 'q0 
dj fy;k t,lk tüe Fk3mldk thou Sd orZqy gks x;k6 mlds thou eX v/wjkiu u jgk] Sd ifjiw<Zrk 
gks xB4 mldh fonkB c\Lh fHU gksxh4 mldh fonkB ij lkjk vf¬r®o izlU gksxk6 D;kXfd mldh fonkB Sd 
ifjiw<Zrk dh fonkB gksxh4 og jksrk gqvk u tkSxk4 mlds vkXOkX ij xhr gkXxs4 mlds izk<kX eX m¥ykl gksxk] 
vkuan gksxk4 og ukprk gqvk fonk gksxk4 tkrs le; fdlh ls mldh f'dk;r u gksxh] vk'hokZn gkXxs4 bl 
fdukjs dks og /ü;okn ns ldsxk4 bl fdukjs ij bruh nsj jgk] bl fdukjs us bruh nsj légkyk6 vc og 
nwljs fdukjs ds fyS fonk gks jgk g,3bl fdukjs ds izfr Hh mlds eu eX c\Lh xgu ÎrKrk gksxh4 mldh 
fonkB Ssls gksxh t,ls dksB Gwy viuh lqxa/ dks eqDr djs4 og nqxΩ/ dh rjg ugC tkSxk4 vk,j mldh 
e1®;q fGj ¬oHkorA e1®;q t,lh u gksxh] egkthou dk izkjaH gksxk4 

rks] vxj ge lHh ø;fDr;kX fd e1®;qvkX dks ckaIuk pkgX rks nks eksIh dksfI;kX eX ckaI ldrs gT5 Sd] 
vf/d yksxkX dh e1®;q ftl Hkafr gksrh g,6 vk,j nwljh] dqN cq0iqQ"kX dh4 djks\L eX Sd t,lk ejrk g, vk,j 
djks\L t,ls ejrs gT3nks eksIs foHktu ge dj ldrs gT4 og tks djks\LkX yksxkX ds ejus dk Pax g, o,lk g, fd 
mleX Sd thou rks lekîr gks tkrk g,] nwljs dk izkjaH ugC gksrk4 

bls rqe Ohd ls le>ks4 ;g ckr Fks\Lh ckjhd g,6 vk,j rqégkjs [;ky eX vk tkS rks rqégkjs Hhrj 
psruk dk Sd ry Mij mO tkSxk4 

Sd rks ek,r t,lh g,3vf/d yksxkX dh ek,r fd thou rks lekîr gks tkrk g,] egkthou dh 'qQvkr 
ugC gksrh] ø;fDr v/j eX Iax tkrk g,4 lh\Ph rks NwI tkrh g,4 vc rd ftl lh\Ph ij [\Ls Fs og rks NwI 
tkrh g,] u;h Hwfe ugC feyrh tgka i,j dks j[ yX3t,ls dksB x∏s eX fxj x;k4 Sd }kj rks can gks tkrk g,] 
ftls vc rd igpkuk Fk6 dksB u;k }kj ugC [qyrk] lkeus nhoky vk tkrh g,4 Sd jkg rks iwjh gks tkrh 
g,] ftl ij vc rd pys Fs tüe ls ysdj6 ysfdu dksB u;h jkg 'qW gksrh ekywe ugC gksrh4 ;gh rks djks\LkX 
tukX ds ejrs le; dh ih\Lk g,4 dk'] u;k }kj [qy tkS rks dk,u jksrk g, iqjkus }kj ds fyS2 u;k ekxZ [qy 
tkS rks dk,u ø;fFr gksrk g, iqjkus ekxZ ds fyS2 u;h Hwfe fey tkS i,j j[us dks rks dk,u ph[rk7fp¥ykrk 
g,] dk,u ikxy ihNs yk,I dj ns[rk g,2 

og tks nwljh ek,r g,] cgqr Fks\Ls7ls fxus7pqus yksxkX dh3tks fd lcdh gks ldrh g,] ysfdu lcdh 
gks ldrh g,] ysfdu lcdh g, ugC6 ftlds lHh vf/dkjh gT] ysfdu vius vf/dkj dh ?ks"<k ugC dj 
ikrs6 tks lHh dks fey ldrh Fh] ysfdu tks mls dek ugC ikrs] tks thou dks ;wa gh xaok nsrs gT3ml e1®;q 
eX thou rks lekîr gksrk g,] egkthou miyç/ gksrk g,4 cwan rks NwI tkrh g, gkF ls] ysfdu lkxj gkF eX 
mrj vkrk g,4 jksus dk izæu ugC g,6 egks®lo dk {< g,2 NksIk7lk {q– }kj rks can gksrk g,3t,ls fd dksB 
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Iuy eX] cksxns eX pyrk jgk gks3vk,j vpkud [qyk vkdk' vk tkrk g,2 dk,u ikxy yk,I dj jksSxk2 
ljdrs Fs] ?flIrs Fs6 NksIh jkg Fh] ladh<Z ekxZ Fk3dh\LkX fd rjg pyuk i\L jgk Fk6 vpkud cksxnk 
lekîr gqvk] [qyk vkdk' lkeus vk x;k3rkjkX ls Hjk5 dk,u yk,I dj ihNs ns[rk g,2 Sd }kj can gks 
tkrk g,] u;k }kj [qy tkrk g,2 vk,j u;k }kj egk}kj g,2 vc rd ftls thou dgk Fk og e1®;q t,lk 
ekywe i\Lrk g,6 D;kXfd egkthou ds le{ mls thou dguk mfpr ugC4 

Jh vjVon us dgk g, fd tkuk rc ik;k fd ftls thou dgrs Fs og rks e1®;q Fh6 vk,j ftls vc rd 
izdk' le>k Fk] og rks va/dkj dk Sd Pax Fk6 vk,j ftls vc rd ve1r eku dj pys Fs] og egkfo" 
fl0 gqvk] tgj fl0 gqvk4 ysfdu ;g rqyuk rks rHh gksxh laHo tc rqe vius ladh<Z }kj ls ckgj vk 
tkvksxs4 

Sslk gh le>ks fd Sd cπpk eka ds isI eX can g,] uk, eghus rd og mls gh thou le>rk g,] dksB 
vk,j thou tkurk Hh ugC] ogh Sdek_ thou g,4 eka ds isI eX gksuk Hh dksB thou g,` †;knk ls †;knk 
thou dh r,;kjh gks ldrh g,] thou ugC4 Fks\Lk lkspks] vxj rqe lnk ds fyS eka ds isI eX gh can jg tkrs] 
u lwjt dh fdj<X rqégX NwrC] u if{;kX ds xhr rqégX lqukB i\Lrs] u rqégkjs thou eX izse dk vkfoHkZo gksrk] 
u rqe izkFZuk ls ifjfpr gksrs] u rqe thou ds >a>kokr vk,j rwGkukX eX [\Ls gksrs] u rqe lkxj dh ygjX 
tkurs] u rqégX fgeky; ds mRqax f'[j fn[kB i\Lrs] rqe can jgrs Sd [ksy eX eka ds isI eX3rks pkgs 
fdruh gh lqfo/k jgh gks] rqe Fks\Lk lkspks] rqe mls thou dgrs̀  rqe mlds fyS jkth gksrs̀  

ysfdu gj cπpk i,nk gksus ds igys ?c\Lkrk g,3eukso,Kkfud dgrs gT mls cFZ7L≠kek3gj cπpk 
?c\Lk tkrk g, tüe ds igys6 D;kXfd mls rks Sslk gh yxrk g,] mldh tkudkjh eX Sslk gh vkrk g, fd ;g rks 
ejuk gks jgk g,4 og vk,j rks dksB thou tkurk ugC] bl eka ds isI eX can thou dks gh thou tkuk Fk] vk,j 
mleX lc rjg dh lqfo/k Fh6 dksB Vprk u Fh] dksB csp,uh u Fh] dksB uk,djh u djuh Fh] dksB cktkj u 
tkuk Fk] dksB n©rj eX dke u djuk Fk4 lc c,Os7c,Os fey tkrk Fk] lksS7lksS fey tkrk Fk4 eka dk 
[wu [wu curk Fk] eka ds Hkstu ls Hkstu fey tkrk Fk] eka dh æokl æokl cu tkrh Fh6 [qn dqN djus 
dh ckr gh u Fh4 deZ rks Fk gh ugC dqN4 

cπpk Ljrk g,] ?c\Lkrk g,4 vk,j tc eka ds isI ls cπps dks i,nk gksuk i\Lrk g, rks Sd lqjax ls xqtjus 
eX Lj yxrk g,4 vk,j tgka Hh rqégX ljduk i\Ls vk,j txg ladh<Z gks tkS ogC H; ekywe gksus yxrk g,4 
D;kXfd cπps dk tks igyk H; g,] og lqjax dk H; g,4 eka ds isI ls i,nk gksrs oDr ftl uyh ls mls 
xqtjuk i\Lrk g, og v®;ar ladjh g,6 og lc rjG ls ncksprh g,] lc rjG ls izk< mlds ladI eX i\L tkrs 
gT4 eukso,Kkfud dgrs gT fd thou Hj tgka Hh rqégX fGj dgC Sslh f¬Ffr vk tkSxh tgka rqe nckS gqS 
vius dks vuqHo djksxs] r®{< rqégX cFZ7L≠kek] og tks tüe dh ih\Lk Fh] mldk iquA ¬ej< gks tkSxk] rqe 
fGj ?c\Lk tkvksxs4 blfyS rks rqégX Hh\L eX ?c\LkgI ekywe gksrh g,4 vxj pkjkX rjG ls Hh\L gh Hh\L 
ncksp jgh gks rks rqégX c\Lh g,jkuh ekywe gksrh g,] c\Lh Hhrj csp,uh3t,ls xyk ?kXIk tk jgk gks4 og 
?c\LkgI tüe ds le; cπps us tks igyk vuqHo fd;k g, mldh ?c\LkgI g,4 cπps dks Sslk gh yxrk g, 
og ejk4 vk,j ;g fcydqy rdZ;qDr g, yxuk6 D;kXfd vk,j rks dksB thou cπpk tkurk ugC6 tks thou Fk] 
mt\Lk6 ftls vc rd lq[7lqfo/k ekuh Fh] og feIh4 

e1®;q Hh Sd lqjax g,4 vxj ?c\Lk u xS] vxj brus u ?c\Lk xS fd csgks' gks xS ?c\LkgI eX] 
brus nq[h vk,j csp,u u gks xS] tks NwI jgk g, mlds dkj< fd tks fey jgk g, og fn[kB u i\Ls3dB ckj 
rqégkjs gkF ls dad\L7i®Fj Nhus tkrs gT] ysfdu dad\L7i®FjkX dks rqeus ghjs le>k Fk6 rqe mügX Nks\Lrs ugC] 
rqe eqØh cka/rs gks6 rqe lkjh rkdr yxkrs gks dksB Nq\Lk u ys3rqégX irk ugC g, fd ghjs7tokgjkr fnS tkus 
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dh r,;kjh dh tk jgh g,4 rqégX irk gks Hh d,ls ldrk g,` rks rqe bruk mi–o epk ldrs gks dad\L7i®Fj 
Nks\Lus eX fd rqe csgks' gks tkvks6 rqe brus nq[h gks ldrs gks fd p,rü; [ks nks3fGj ghjs7tokgjkr i\Ls jg 
tkSaxs4 rqe blh ih\Lk eX i\Ls jgksxs fd rqégkjs thou dk lc lkj Nhu fy;k x;k4 

e1®;q Sd lqjax g,4 tks ?c\Lk x;k] tks Lj x;k] ftlus tksj ls id\Lk] og vkxs [qyus okys vkdk' 
dks u ns[ ikSxk4 tks u Ljk] tks u ?c\Lk;k] cf¥d tks m®lqd jgk] tks c\Lh xgu ftKklk ls izrh{k fd;k] 
vk,j ftlus tkuk fd ;g lqjax g,] ikj gks tkSxh3vk,j ftls eTus vc rd thou dgk Fk] og Sd lqjax dk 
thou Fk] ladh<Z Fk cgqr] xyk ?kXIk tk jgk Fk mleX] dqN fey ugC jgk Fk3mls t,ls gh [qys vkdk' 
ds n'Zu gkXxs] mlds vgksHko dh dksB lhek ugC2 ml {< irk pysxk fd ftls thou dgk og e1®;q Fh6 
ftls izdk' dgk og va/dkj Fk6 ftls ve1r dgk og tgj Fk4 ij rqyuk vHh rks ugC i,nk gks ldrh4 

rks] nks rjg dh e1®;qSa gT eksIs vFk˜ eX4 Ssls rks iz®;sd ø;fDr dh e1®;q c\Lh futh vk,j ø;,;fDrd g,4 
t,ls rqégkjs g¬rk{j vyx gT Ssls rqégkjh ek,r vyx g,4 t,ls rqégkjs vaxwOs dk fp„ vyx g, Ssls rqégkjh ek,r 
vyx g,4 rqégkjs Hhrj dk vkdk' rks Sd g,] ysfdu rqégkjs vkaxukX dh nhoky vyx7vyx g,] 
vyx7vyx Pax dh g,4 

fGj Hh eksIs vFk˜ eX nks foHktu gks ldrs gT vk,j os nks foHktu dherh gT4 Sd rks tkxs gqS ø;fDr 
dh e1®;q g,3tkxk gqvk ;kuh og ftlus ejus ds igys e1®;q dks ¬ohdkj dj fy;k6 tks ejus ds igys ej 
x;k4 vk,j nwljh e1®;q lksS gqS ø;fDr dh e1®;q g,4 vk,j rqégkjs Mij fuHZj g, fd rqe d,ls ejksxs6 D;kXfd rqe 
t,ls th;ksxs o,ls gh rqe ejksxs4 e1®;q rqégkjs iwjs thou dk lkj7fupks\L fu‘d"Z gksxh] fu‘ifR gksxh4 vxj rqe 
xyr ftS] rqe xyr ejksxs4 vxj rqe lé;d ftS] rqe lé;d ejksxs4 vxj rqe Nks\Lrs gqS ftS rks e1®;q ds 
igys rqeus og lc Nks\L gh fn;k gksxk rks fdukjk rqels Nhuk tkus okyk g,6 rqe [qn gh Nks\L dk uko eX c,O 
xS Fs] rqe r,;kj gh Fs fd dc iky [qy tkS] dc b'kjk feys vk,j uko ;k_k ij fudy tkS4 
®;kx dk bruk gh vFZ g,4 ®;kx dk vFZ ?j Nks\Ldj Hkx tkuk ugC] u nqdku Nks\Ldj Hkx tkuk g,4 ®;kx 
dk vFZ bruk gh g, rqe tgka Hh gks] ftl f¬Ffr eX Hh gks mlls bruk xzflr er gks tkuk fd tc og fNuh 
tkS rks rqe ih\Lk ls Hj tkvks3cl2 Nks\L dj Hkxus dh dksB tWjr ugC g,] Nks\Ls gqS gksus dk Hko i;kZîr 
g,4 rqe d,ls] dgka th jgs gks3;g loky ugC g,6 rqégkjs Hhrj dh n1f‘I D;k g,~~~4 vxj rqe ;g tku dj 
th jgs gks fd ;g lc fNu tkSxk] vk,j bl fNuus ls rqégX dksB ih\Lk gksus dh laHkouk ugC g, rks rqe tgka Hh 
th jgs gks] rqe laü;klh gks4 vxj rqe taxy Hkx xS vk,j Sd >ksi\Lh cuk yh] vk,j rqégX Lj yxrk g, fd 
vxj ;g fNusxh rks eT Nks\L u ikMaxk] tc ek,r vkdj yaxksIh ekaxsxh rks esjs gkF ljyrk ls [qyXxs 
ugC3rks rqe ogka Hh lalkjh gks4 

lalkj vk,j laü;kl n1f‘Idks< gT] rqégkjs Hhrj dh c\Lh vk®;afrd Hkon'kSa gT4 
tks ø;fDr laü;klh dh rjg th;k] mldh e1®;q egkthou dk }kj cu tkrh g,4 tks ø;fDr lalkjh dh 

rjg th;k mldh e1®;q eX] flGZ thou dk var rks gks tkrk g,] u;s thou dk vkfoHkZo ugC gksrk4 iqjkuk 
fn;k cq> tkrk g,] u;k lwjt mxrk ugC4 lc tkuk7ekuk [ks tkrk g, vifjfpr dk vifjfpr dk vorj< 
ugC gksrk4 gkF ls dad\L i®Fj rks NwI tkrs gT3ftügX ghjs7tokgjkr le>k Fk3vk,j ghjs7tokgjkr gkF 
eX vkrs ugC4 blfyS e1®;q Ssls ø;fDr dh c\Lh foLacuk gks tkrh g,4 

;s nks e1®;qSa [;ky eX j[X] Gjhn ds opu le> eX vk ldXxs4 
8fojg7†oj ls esjk vax7vax ty jgk g,4 vk,j eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa4 izhre ls feyus dh 

ykylk us eq>s ckoyh cuk fn;k g,3 
8rfi rfi yqfg yqfg gkF ejksjMa4 ckoyh gksB lks lgq yksjMa44 
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blds igys Gjhn us dgk fd Sd Sslh ?\Lh vkrh g, tc vkf'd ek'wd gks tkrk g,6 Sd Sslh ?\Lh 
vkrh g, izse ds †oj dh tc fd izseh izs;lh gks tkrk g,4 vc ;s lkjs opu Gjhn izs;lh dh Hkafr dg jgk g,4 
vc ijek®ek izhre g,] Gjhn izs;lh g,4 ijek®ek iqQ" g,] Gjhn ¬_h g,4 ;s ml ?\Lh ds ckn ds opu gT] 
[;ky j[uk6 vü;Fk rqégX g,jkuh gksxh fd Gjhn vpkud ¬_h ds Pax ls D;kX cksyus yxk2 

eTus rqégX dgk fd tc rqe ijek®ek ds izse eX 'qW7'qW eX mrjrs gks rc rqégkjk izse Hh vk∂ked 
gksrk g,6 rqe bl rjg tkrs gks t,ls ijek®ek ij dksB vk∂e< cksy fn;k gks] /kok cksy fn;k gks6 rqégkjh 
izkFZuk Hh vk∂ked gksrh g,] rqégkjh iwtk Hh vk∂ked gksrh g,4 ¬okHkfod g,4 ysfdu t,ls7t,ls rqégX iwtk 
vk,j izkFZuk dk vkuan feyuk 'qW gksrk g, vk,j t,ls7t,ls rqégX ;g le> eX vkrk g, fd vk∂e< dk Hko gh 
esjh iwtk dh deh g,] esjs vk∂e< dk Hko gh esjh izkFZuk dk na' g,6 t,ls7t,ls rqégX le> eX vkrk g, fd 
vk∂e< ds Hko ds dkj< gh esjs iwtk ds fn;s ls va/sjk fudyrk g,] izdk' ugC fudyrk6 vk∂e< ds Hko 
ds dkj< esjk vgadkj cuk g,] iwtk gksxh d,ls] izkFZuk gksxh d,ls] esjk vgadkj eq>s eafnj ds Hhrj vkus d,ls 
nsxk` 

eafnj ds Hhrj rks rHh izos' gksrk g, tc rqe vgadkj dks ogC j[ vkrs gkX tgka rqe twrs mrkj vkrs 
gks6 ogC Nks\L vkrs gks vgadkj dks2 

caxky eX Sd iqjkuh ckmykX dh dFk g, fd Sd ø;fDr o1ankou dh ;k_k dks x;k4 ckmy HDrkX ds 
fyS o1ankou ijek®ek dk ?j g,] og c,dqaO g,4 ;g lc Nks\L fn;k g, blus] lc ®;kx dj fn;k6 D;kXfd ml 
ijek®ek ds ?j rd tkus eX D;k ys tk;k tk ldrk g,2 ijek®ek ds ?j dh ;k_k rks Ssls g, t,ls dksB igk\L ij 
p\Prk g,] t,ls7t,ls MapkB c\Prh g, o,ls7o,ls cks> de djrs tkuk g,4 tc dksB xk,jh'adj ds f'[j ij 
igqaprk g, rks lHh cks> NwI tkrk g,] vdsyk gh [\Lk gksrk g,4 

rks o1ankou vkrs7vkrs mlus lc ®;kx dj fn;k] dqN Hh u cpk6 flGZ Sd tks\Lh di\Lk jg 
x;k3¬uku djds cnyus dks4 og Hh blhfyS cpk fy;k fd o1ankou ds eafnj eX fcuk ¬uku fdS d,ls 
izos' gks ldsxk` rks Sd NksIh7lh iksIyh ftleX Sd tks\Lh di\Lk] cl ;gh dqy lkeku jg x;k4 og Hh 
¬uku dh n1f‘I ls cpk;k Fk4 og Hh dksB vius 'jhj dks ltkus dk loky u Fk3ysfdu ijek®ek ds eafnj 
eX fcuk ¬uku ds d,ls izos' dWaxk2 og }kj ij [\Lk gks x;k eafnj ds] ysfdu }kjiky us nksukX gkF ls mls 
}kj ij jksd fn;k] vk,j dgk5 Hhrj u tk ldksxs4 Hhrj rks ogh tkrk g, ftlds ikl dqN Hh u gks4 

og ckmy galus Hh yxk] jksus Hh yxk4 og galus yxk4 mlus dgk5 rqe Hh ikxy ekywe gksrs gks2 
esjs ikl D;k cpk g,` Sd iksIyh g,] bleX Sd tks\Lh di\Lk g, flGZ4 og Hh esjs fyS ugC g,] og Hh 
blfyS fd eafnj eX fcuk ¬uku fdS d,ls tk ldwaxk2 vk,j esjs ikl dqN Hh ugC g,] blfyS rqégkjh ckr ij 
galh Hh vkrh g,4 vk,j rqégkjh ckr ls jksrk Hh gwa fd vxj rqeus Hhrj u tkus fn;k rks vc D;k gksxk` blh 
Sd vk'k ls rks pyrk jgrk gwa4 

ml }kjiky us dgk fd rqégkjh iksIyh eX vxj di\Ls gh gksrs rks ge tkus nsrs6 c\Lk lw”e vgadkj 
fNik g,2 ;g fcuk ¬uku fdS rqe d,ls tkvksxs3;g Hh ijek®ek dk loky ugC g,2 ijek®ek rks rqégX fcuk 
¬uku fdS Hh ¬ohdkj dj ysxk4 mlds fyS rks rqe l|A¬ukr gks] ¬uku fdS gh gks4 mlds fyS dqN 
vifo_ dHh dqN gqvk gh ugC g,4 ysfdu rqe fcuk ¬uku fdS d,ls tkvksxs2 ugC] ;g rqégkjs vgadkj dks 
ckr ugC Qprh4 iksIyh eX di\Ls gh gksrs rks pys tkus nsrs6 iksIyh eX Hkjh vgadkj rqe fyS gks3bls Nks\L 
vkvks4 eafnj ds }kj rc rd ugC [qy ldrs tc rd rqe vius dks ckgj ugC Nks\L vkS gks4 
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vxj ¬uku dk Hko vgadkj gks ldrk g, rks rqégkjh iwtk] rqégkjh izkFZuk] rqégkjh vpZuk] rqégkjh 
xhrk] rqégkjh dqjku] rqégkjh ckbfcy3ckbfcy] dqjku] xhrk ls rqégX dqN ysuk ugC g,3rqégkjk2 
iwtk7vpZuk ds rqégkjs Pax] fof/;ka] ',fy;ka2 ;s Hh ugC4 rqégkjk Hxoku2 

fdlh dk Î‘< Hxoku g,] fdlh dk egkohj] fdlh dk cq04 tks cq0 dks Hxoku ekurk g,] Î‘< ds 
lkeus flj ugC >qdkrk4 vius7vius Hxoku ds lkeus yksx flj >qdkrs gT4 Sslk gj fdlh] 
Ssjs7x,js7u®Fw[,js ds Hxoku ds lkeus flj >qdk nXxs2 

eT cgqr o"k˜ rd tcyiqj eX jgk4 ogka Sd ckj x<ifr foltZu ds le; Sd c\Lh >a>I gks xB4 
fu;e Fk fd tc Hh x<ifr fol√tr gksrs rks tks 'ksHk;k_k fudyrh] mleX czk‰<kX ds eksg¥ys ds x<s' 
lcls vkxs] fGj ∂e'A vk,j yksxkX ds x<s' gksrs4 Sd o"Z czk‰<kX ds x<s' dks vkus eX Fks\Lh nsj gks xB4 
vk,j tqywl dks rks le; ij fudyrk Fk] D;kXfd le; ij mls dgC igqapuk Fk foltZu ds fyS4 blfyS 
tqywl rks fudy x;k6 czk‰< ckn eX igqaps4 c\Lk mi–o ep x;k vk,j chp jk¬rs eX mügkXus tqywl Qdok 
fn;k vk,j tks ckr gqB og c\Ls ets dh Fh4 og vkneh ds laca/ eX c\Lh [cj nsrh g,4 gqvk ;g fd pekjkX ds 
x<s' vkxs gks xS4 vc pekjkX ds x<s' dh dksB g,fl;r2 rks czk‰<kX us dgk5 gIkvks pekjkX ds x<s' dks 
ihNs2 viuh7viuh g,fl;r ls jguk Ohd g,4 nsj Hys gks tkS] ysfdu x<s' rks czk‰<kX ds gh vkxs gkXxs4 

x<s' Hh pekjkX ds vk,j czk‰<kX ds vyx7vyx gT4 ogka Hh czk‰< dk vgadkj g,2 
rqe vius Hxoku ds lkeus >qdrs gks4 bldk eryc gqvk fd rqe vius gh lkeus >qdrs gks] rqe 

fdlh ds lkeus ugC >qdrs4 ;g rqégkjk Hxoku rqégkjs gh vgadkj dh iwtk g,4 vü;Fk rqe >qdrs6 D;k 
ysuk7nsuk Fk fd ef¬tn gksrh fd eafnj gksrk fd p,®;ky; gksrk fd xqQ}kjk gksrk3D;k GdZ i\Lrk Fk` 
rqégX >qdus eX vxj etk vk x;k gksrk rks rqe dgrs] pyks ef¬tn ds cgkus >qd tkSa ;gka] ogka eafnj ds 
cgkus >qd tkSaxs6 tgka Î‘< ds cgkus >qdus dk ek,dk feyrk g,] D;kX Nks\Ls6 ogka egkohj ds cgkus Hh >qd 
tkSaxs3D;kXfd tgka ftruk ek,dk fey tkS >qdus dk mruk vπNk g,6 D;kXfd mrus gh IwIus dh lqfo/k g,] 
mruh gh izkFZuk eX ls nqxΩ/ gI tkSxh4 

ysfdu ugC] yksx viuh gh iwtk dj jgs gT4 rqeus Î‘< dh izfrek eX vius vgadkj dks fcOk fy;k g, 
vk,j rqeus egkohj eX Hh vius dks gh [\Lk dj fy;k g,4 ;g rks nwj dh ckr g,] eT Sd xkao eX Ogjk4 ogka 
Sd t,u eafnj g,] ml ij >x\Lk pyrk g, o"k˜ ls eqdnek g,] yØckth gks xB4 vVgld gT vk,j yØckth 
gksrh g,4 nks ny gT æosrkacjkX ds] vk,j fnxacjkX ds nksukX eX yØckth gks xB4 gkyr ;gka rd gks xB fd iqfyl 
dks muds Hxoku ij rkyk yxk nsuk i\Lk4 eTus iwNk fd rqe rks nksukX vVgld gks2 mügkXus dgk fd vVgld 
gksuk Ohd g,] ysfdu tc Hxoku dh j{k dk loky gks rks pkgs tku jgs dh tkS~~~ ej tkSaxs] feIk nXxs] 
exj Hxoku dk loky g,2 eTus mudks dgk5 eTus rks lquk g, fd Hxoku rqégkjh j{k djrk g,6 rqe dc ls 
Hxoku dh j{k djus yxs̀  vk,j vxj rqégkjs gkF eX Hxoku dh j{k i\L tkSxh rks Hxoku c\Lh eqlhcr eX 
i\Lsxk4 rqe viuh ugC dj ik jgs gks j{k] blfyS rks Hxoku dh ryk' g,4 vHh rqeus vk,j myIk mi–o ys 
fy;k4 [kstus xS Fs j{d dks vk,j rqe [qn j{d gks xS4 

vk,j >x\Lk D;k g,` >x\Lk Sslk cpdkuk g, fd flGZ /k√ed va/kX dks fn[kB ugC i\Lrk4 ftuds ikl 
tjk7lh Hh le> dh vka[ g, mudks r®{< fn[kB i\L tkSxk] galh vkSxh fd ;g dksB >x\Lk g,2 

>x\Lk ;g g, fd æosrkacj egkohj dh ew√r dh iwtk djrs gT3mlh ew√r dh ftldh fnxacj djrs gT] 
dksB [kl Hkjh GdZ ugC g,] tjk7lk GdZ g,3og GdZ ;g gT fd æosrkacj [qyh vka[ okys egkohj dh 
iwtk djrs gT vk,j fnxacj can vka[ okys egkohj dh iwtk djrs gT4 fnxacj dgrs gT fd rhFΩdj rks can 
vka[ fdS ÷;ku¬F [\Ls gT] vareqZ[h gT] ;g [qyh vka[ rks cfgeqZ[rk dk y{< g,4 æosrkacj dgrs gT fd 
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ftlus vius dks tku gh fy;k og fdlfyS vka[ can fdS [\Lk g,̀  vc rks vka[ [ksy ldrk g, ;g4 ;g 
rks lk/d dh ckr g, fd vka[ can djs vk,j ÷;ku djs] fl0 dh rks ugC4 fl0 dh rks vka[ [qy xB] vc 
D;k g,` vka[ [qy xB3vc can djus dk dgka loky g,̀  ;g rks jk¬rs ij pyus okykX fd ckr g,4 

;g >x\Lk g,4 
rks Sd gh eafnj eX iwtk djrs gT] Sd gh izfrek dh iwtk djrs gT6 ckjg cts rd fnxacj iwtk 

djXxs3rks can vka[ Hxoku dh2 vc i®Fj fd ew√r;ka gT] mudh vka[X bruh ljyrk ls [ksyh ugC tk 
ldrC] rks Mij ls >wOh vka[X fpidk nsrs gT] Mij ls fGDl dj nsrs gT6 t,ls rqe pæek yxk ysrs gks Sslk 
Mij ls yxk nsus okyh vka[X gT4 æosrkacj tc iwtk djrs gT os vka[X yxk ysrs gT6 fnxacj tc iwtk djrs gT6 
os vka[X vyx dj nh tkrh g, fd gIkvks] vc Hxoku dh vka[ [qyus dk oDr vk x;k2 bl ij eqdnes 
pyrs gT] ekjihI gks tkrh g,4 

ij Fks\Lk lkspks] rqégX egkohj ls ysuk7nsuk g,` vxj rqégX egkohj ls ysuk7nsuk gksrk rks ;s nksukX vkxzg 
xyr gT4 u rks egkohj us pk,chl ?aIs vka[ [ksyh gksxh6 >idrs gkXxs6 dHh can Hh djrs gkXxs] dHh [ksyrs 
Hh gkXxs] jkr lks tkrs gkXxs rks vka[ can djds lksrs Fs4 fnu txrs Fs rks vka[ [ksy dj gh pyrs Fs jk¬rkX 
ij] fH{k ekaxus tkrs Fs4 vka[ t,lh vka[ Fh] t,lh rqégkjh vka[ >idrh g,4 Vtnk vka[ >idrh g,] eqnkZ 
vka[ Qd tkrh g,5 can rks can] [qyh rks [qyh4 rqe ejh gqB vka[ dks iwt jgs gks4 Vtnk vka[ dks iwtrs rks 
rqe dgrs] nksukX gh ?IukSa ?Irh gT] nksukX gh lgh gT4 dqN pquko ugC g,4 t,ls unh ds nks fdukjs gksrs gT Ssls 
psruk dh vareqZ[rk vk,j cfgeqZ[rk g,4 t,ls æokl Hhrj vkrh g, ckgj tkrh g,] Ssls gh psruk Hh Hhrj 
tkrh g, ckgj vkrh g,4 ftlus nksukX ds e÷; vius dks lk/ fy;k ogh fl0 g,4 tks Sd eX td\L x;k ogh 
iaxq g,4 ysfdu rqégkjs Hxoku o¬rqrA Hxoku ugC gT6 rqégkjs gT] blfyS Hxoku gT4 Hxoku gksus ds dkj< 
rqégkjs gksrs rks ckr vk,j gksrh6 rc rks rqégX ef¬tn eX Hh igpku eX vk tkrs] tgka dksB ew√r u Fh4 rqe dgrs] 
Hxoku ;gka fujkdkj g,4 Î‘< ds eafnj eX tkrs rks rqe dgrs] Hxoku ;gka ckalqjh ctk jgs gT4 egkohj ds 
eafnj eX tkrs] rqe dgrs] Hxoku ;gka ÷;ku dj jgs gT4 rqégX Hxoku gh fn[kB i\Lrk2 ysfdu rqégkjk eT 
Hxoku dks ugC ns[rk] u ns[us dk mls dksB loky g,6 og vius Hxoku dks ns[rk g,4 og Ohd ns[ ysrk 
g,5 vius gh gT̀  dgC /ks[k7/\Lh rks ugC`3rc >qdrk g,4  

rqe vius vgadkj ds lkeus >qdrs gks4 vπNk gksrk2 rqe D;kX ø;FZ dh ew√r;ka cukrs gks̀  rqe vkBuk 
yxk yks ?j eX] mlh eX vius dks ns[ks] viuk Wi fugkjks] iwtk ds Fky ltkvks] vkjrh mrkjks4 og de ls 
de rks lpkB rks gksxh6 rqégkjs laca/ eX de ls de >wO rks u gksxh4 vk,j mleX Sd Gk;nk g,] vk,j og 
Gk;nk ;g g, fd cgqr ew√r;kX dh tWjr u jgsxh6 rqe tc mrkjks ew√r dh iwtk rc rqe jgksxs6 rqégkjh i®uh 
mrkjs rc og jgsxh] rqégkjk y\Ldk mrkjs rc og jgsxk3Sd niZ< lHh ds fyS eafnj dk dke ns nsxk4 Vgnw 
vk tkS rks Vgnw] eqlyeku vk tkS rks eqlyeku] pksIh cka/s gqS gks rks pksIh] pksIh u gks rks fcuk 
pksIh3de ls de niZ< rqégC dks crkrk jgsxk4 ew√r;kX us rqégX /ks[k ns fn;k g,] ysfdu gT os rqégkjh gh 
ew√r;ka4 

;g tks Gjhn dgrs gT fd Sslh ?\Lh vkrh g, HDr ds thou eX tc vk∂e< fcydqy [ks tkrk g,4 
vk∂e< ;kuh vgadkj4 
vgadkj 'q0re vk∂e< g,4 tc rd rqégkjs Hhrj vgadkj g, rc rqe vVgld u gks ldksxs6 rc 

rd rqégkjh vVglk eX Hh Vglk Hh fNih gksxh] Mij ls vVglk ds o¬_ gks tkSaxs] vkoj< gks tkSaxs4 
ugC] vgadkj ds jgrs dksB vVgld ugC gks ldrk4 vk,j vgadkj ds jgrs tc vVgld gh ugC gks 

ldrs rks izseh D;k [kd gks ldksxs` vVgld dk rks dqy bruk gh eryc gksrk g, fd nwljs dks nq[ u nXxs6 
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izseh dk eryc gksrk g,] nwljs dks lq[ nXxs4 tc vVgld gh ugC gks ldrs rks D;k [kd izseh gks ldksxs̀  
izse rks vVglk dh ijkdk‘Ok g,4 vVglk rks izse dh 'qQvkr g,3d [ x fcydqy izkjaH g, ckjg[\Lh dk4 
vVglk dk rks eryc gksrk g,] ge de ls de nwljs dks nq[ u nXxs4 vVglk fu"s/k®ed g,4 fGj nwljs dne 
ij ps‘Ik djXxs6 tc nq[ u nXxs3Sslh ?\Lh vk tkSxh] rks fGj lq[ nsus dh laHkouk ][qyrh g,3rks fGj 
ge lq[ nXxs4 

vgadkj u rks vVgld gksus nsrk g,] izseh rks d,ls gksus nsxk` HDr gksus dk rks dksB mik; gh ugC6 
D;kXfd HfDr rks izse ls Hh Mij g,4 vVgld dgrk g,] nwljs dks lq[ nsus eX lq[ g,4 vk,j HDr dgrk g,] 
nwljk nwljk u jg tkSxk esjk esjk u jg tkS] ijk;k ijk;k u jg tkS3rc lq[ g,4 

HfDr ije f¬Ffr g,6 og vkf[jh ckr g,4 mlls Mij fGj dksB vk,j MapkB ugC4 og vafre vkdk' 
g,4 

Gjhn dgrs gT6 Sslh ?\Lk vkrh g, HDr dh tc vk∂e< pyk tkrk g,6 tc og Ssls ugC tkrk eafnj 
dh rjG t,ls dqN fNuus tk jgk gks6 Ssls ugC tkrk eafnj dh rjG t,ls Hxoku ls dksB f'dk;r dj jgk gks 
fd bruh nsj ls izkFZuk dj jgk gwa] vHh rd utj u gqB] bl rjG dc ns[ksxs` ugC og eafnj Ssls tkrk 
g,3f'dk;r dh rjg ugC] vgksHko dh rjg] fd tks fn;k g, og tWjr ls †;knk g,6 esjh dksB ;ks≈;rk u 
Fh vk,j fn;k g,6 esjh dksB ik_rk ugC Fh vk,j rqe cjlkS pys tkrs gks6 rqe jkst es? cukS pys tkrs gks6 rqe 
ve1r fxjkSa pys tkrs gks6 rqe ;g Hh fG∂ ugC djrs fd esjk ik_ lh/k j[k g, fd myIk j[k g,] esjs ik_ 
eX laHyrk g, fd ugC laHkyrk g,2 rqe vk,?\Lnkuh gks2 rqe fnS gh pys tkrs gks6 bldh fG∂ ugC djrs fd 
nwljkX dks pkfgS Hh] vHh vDy Hh g, ysus dh ;k ugC2 rqe yqIkS tkrs gks2 

bldk /ü;okn nsus tc HDr tkus yxrk g, rc mlds thou eX ¬_,< Hko vkrk g,6 rc og flGZ 
¬ohdkj dh vo¬Fk eX gksrk g,] vk∂e< dh ugC4 og dgrk g,5 rqe tks ns nksxs] ys yXxs vk,j ukpXxs4 rqe tks 
u nksxs] le> yXxs fd gekjs fyS [rjk Fk4 rqégkjs u nsus dks le> ds ukpXxs] u cjlksxs rks ukpXxs4 rqe 
gekjs ukp dks u jksd ldksxs vc2 cjlksxs rks ukpXxs] u cjlksxs rks ukpXxs6 D;kXfd vc ge tkurs gT fd 
rqégkjs gkFkX eX Nks\L fn;k] rc rqe tgka ys tkvksxs2 

Sd rks o1{ g,5 vius lgkjs [\Lk gksrk g,6 Sd yrk g,5 o{ ds lgkjs da/s ij fId dj [\Ls gksrh g,4 
Sd rks iqQ" g,5 vius lgkjs [\Lk gksrk g, o1{ dh Hkafr] Sd ¬_h g,5 yrk dh Hkafr og iqQ" ds da/s dk 
lgkjk ys dj [\Lh gksrh g,] vius ls rks fxj tkSxh4 

tc rd rqégkjh izkFZuk rqégkjk lad¥i g, rc rd iqQ"6 tc rqégkjh izkFZuk leiZ< g,] rqe yrk dh 
Hkafr gks xS fd rqeus ijek®ek ij gh vius dks lkTi fn;k fd vc rw légkysxk rks légyXxs] rw fxjkSxk rks 
le>Xxs fd fxjus eX gh fgr g,6 vc rsjh etñ2 t,lk nknw dgrs gT5 rw t,lk j[sxk o,ls jgXxs2 t,lk thll us 
dgk] rsjh etñ iwjh gks2 

tgka esjh etñ ugC jg tkrh] tgka eT ugC jgk tkrk3ogC ¬_,< psruk dke djuk 'qW dj nsrh g,4 
HfDr ds ekxZ ij iqQ" Hh ¬_,< gks tkrs gT4 

jkeÎ‘< ds thou eX Sslk m¥ys[ g,4 irk ugC] jkeÎ‘< dks Gjhn dk irk Hh Fk ;k ugC6 vxj irk 
gksrk rks jkeÎ‘< mlds fyS lcls c\Ls xokg gks tkrs4 bldh dksB dgkuh ugC g, fd Gjhn ds thou eX ;g 
rks ∂kafr ?Ih] tc og vius dks le>us yxk izs;lh] rc mlds 'jhj eX Hh dqN gqvk ;k ugC6 psruk eX rks 
gqvk] ;g iDdk g,] ysfdu 'jhj eX Hh dqN gqvk ;k ugC] ;g iDdk ugC g,4 jkeÎ‘< ds rks thou eX Sslh 
?Iuk ?Ih tks bfrgkl eX vuks[h g,6 mudk 'jhj Hh ¬_,< gksus yxk Fk4 tc mügkXus HfDr dh xgu lk/uk 
dh rks ¬ru c\Ls gks xS4 tc mügkXus HfDr dh vk,j izxk\P lk/u dh rks mldh pky cny xB6 og f¬_;kX 
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t,ls pyus yxs] tks dh pe®dkj g,4 D;kXfd c\Lk dfOu g, fdlh iqQ" dks ¬_h t,lk pyuk4 D;kXfd og 
loky pyus dk ugC g,] loky Hhrj ds gfÒ;kX ds Pkaps dk g,4 ¬_h ds isI eX rks xHZ dh txg g,6 ml txg 
ds dkj< mldh pky vyx g,4 ¬_h nk,\L ugC ldrh iqQ" t,lk4 og nk,\Lsxh Hh rks rqe nwj ls dg ldrs gks 
fd ¬_h g,4 

jkeÎ‘< f¬_;kX t,lk pyus yxs4 vk,j ckr ;gC Qd tkrh rks Ohd Fh6 ckr vkf[jh dne ij igqap 
xB tks ds bfrgkl eX dHh Hh ftldk m¥ys[ ugC6 gqvk rks gksxk cgqr ckj] 'k;n ckr fNik yh xB] 
D;kXfd Hjksls dh Hh ugC g,4 dk,u Hjkslk djsxk` jkeÎ‘< dks ekfld /eZ 'qW gks x;k4 Hko bruk xgurk 
ls ¬_,< gks x;k3fufæpr gh vkf'd ek'wd gks x;k4 iqQ" dk Hko gh u jgk4 vkokt cny xB4 daO 
¬_,< gks x;k4 exj ;g lc gks ldrk g,5 daO Hh ¬_,< gks ldrk g,] D;kXfd ek/q;Z dk Hko vk tkS rks gks 
ldrk g,4 ysfdu ekfld /eZ dk 'qW gks tkuk3t,ls 'jhj us iwjk Wikarj< dj fy;k6 t,ls 'jhj ds Hhrj 
ds gkjeksu Hh psruk ds Wikarj ds lkF izokfgr gks xS vk,j cny xS4 

blfyS Gjhn vc Sslh ckr dj jgk g, t,ls og izs;lh g,4 
8rfi rfi yqfg yqfg gkF ejksjMa49 
vc ¬_h D;k dj ldrh g, vk,j` gkF ejks\Lrh g,] tyrh g,4 
8fojg ls esjk vax7vax ty jgk g,] vk,j eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa49 
iqQ" gksrk rks geyk dj nsrk4 gkF ejks\Luk ¬_,< g,4 vxj rqe iqQ" dks gkF ejks\Lrs ns[ks rks rqe 

le>ksxs fd dqN x\Lc\L g,4 ;k dqN djuk gks rks gkF pykvks6 ejks\L D;k jgs gks̀  ejks\Lus dk eryc g, 
pyus dk Hko ugC g,4 dqN le> eX ugC vkrk] D;k djX` c\Lh cscw> n'k g,4 djus dk Hh eu gksrk g, vk,j 
;g Hh le> eX vkrk g, fd djus ls D;k gksxk2 mldh Îik gksxh rks gksxk2 rks Sslh n'k eX gkF ejks\Luk c\Lk 
Ohd izrhd g,4 

8fojg7†oj ls esjk vax7vax ty jgk g,] vk,j eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa49 
djus dks dqN cpk ugC4 djuk fxj x;k4 vc dksB mik; ugC g,4 izrh{k djrh gwa] gkF ejks\Lrh gwa] 

jkg ns[rh gwa4 vkvksxs] rc vkvksxs4 tc vkus dh rqégkjh etñ gksxh] rHh vkvksxs4 esjs fdS dqN gks ugC 
ldrk4 eT }kj ij [\Lh gwa6 njoktk [qyk j[k g,4 lst r,;kj j[h g,5 rqe vkvksxs rks foJke dh r,;kjh g,2 
rqégkjs fyS Hkstu cuk j[k g,4 ysfdu vc eT vk,j D;k dj ldrh gwà  nk,\L7nk,\L vk tkrh gwa }kj ij] gkF 
ejks\Lrh gwa2 

vax7vax ty jgk g, †oj ls4 
bls Fks\Lk le>ks4 ftl thou eX izse ugC g,] ml thou eX Sd rjg dk mRki gksrk g,] Sd rjg dk 

†oj gksrk g,4 ftl thou eX izse vorfjr gksrk g,] Sd 'hryrk vk tkrh g,] Sd †oj [ks tkrk g,4 
lk/kj<rA tc rqe cq[kj ls xz¬r gks rks gksrk D;k g,̀  cq[kj g, D;k` †oj fdl ?Iuk dk uke g,` vk,j 
rqégkjk 'jhj mRîr D;kX gks tkrk g,̀  vxj rqe le>rs gks fd 'jhj dk mRîr gks tkuk gh †oj g, rks rqe xyr 
le>s] rks rqeus y{< dks chekjh le> fy;k4 'jhj dk mRîr gks tkuk rks y{< g,] chekjh rks xgjs eX g,4 

fpfd®ld dgrs gT fd chekjh g, rqégkjs 'jhj eX fdlh fotkrh; –ø; dk izos'] fotkrh; jksxk<qvkX dk izos'6 
rqégkjs 'jhj eX dqN Ssls jksxk<q izfo‘I gks xS gT tks rqégkjs 'jhj ds v<qvkX ls y\L jgs gT6 Sd x1g7;q0 epk g,6 
rqégkjk 'jhj dqQ{s_ gks x;k g,] Sd egkHkjr epk g,6 rqégkjs 'jhj ds v<q fotkrh; v<qvkX ls la?"Z dj jgs gT4 
ml la?"Z ds dkj< xjeh i,nk gksrh g,4 t,ls rqe nks gkFkX dks jx\Lks vk,j xje gks tkSa6 vk,j rqe nks pded i®FjkX 
dks jx\Lks vk,j vkx i,nk gks tkS6 rqe nks ckalkX dks jx\Lks vk,j taxy eX vkx yx tkS3Ssls tgka Hh jx\L g,] 
la?"Z g,] ogka mRki i,nk gks tkrk g,4 rqégkjs 'jhj ds v<q fotkrh; –ø;kX ls y\L jgs gT4 tc rd mudks fudky 
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dj ckgj u GXd nXxs rc rd 'hryrk ugC gks ldrh4 blfyS chekj dksB cq[kj ls gks rks mldk 'jhj OaLk djus 
eX er yx tkuk] fd cGZ ls ugyk nks] fd OaLk dj nks rks Ohd gks tkSxk6 Ohd ugC gksxk] lekîr gks tkSxk4 

cq[kj chekjh ugC g,] flGZ y{< g,5 Hhrj ;q0 epk g,] la?"Z< gks jgk g,4 
tc rqe fdlh dh izrh{k eX jr gks] tc ftls feyuk pkfgS og rqégX ugC feyk g,] rc Hh Sd xgjk 

la?"Z< gksrk g,4 lalkj eX gksuk Sd la?"Z< gksuk g,4 lalkj eX gksuk caIs gqS gksuk g,4 rqe vius Hhrj gh 
[aL7[aL gks6 rqégkjs [aL gh vkil eX y\L jgs gT4 rqe v[aL ugC gks4 rqe Sd ugC gks] rqe nks gks] vusd 
gks4 rqe Sd Hh\L gks6 ml Hh\L eX ?"Z< gks jgk g,6 ml la?"Z dk ifj<ke g, fd rqe mRîr gks4 rqégkjh csp,uh] 
rqégkjk ruko] rqégkjh v'kafr] mlh xgjs †oj ds vyx7vyx Wi gT4 

·fojg †oj ls esjk vax7vax ty jgk g,] vk,j eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa4 dqN lw>rk ugC] D;k 
dWa2 ;g esjh n'k g, fof{îr t,lh4 dqN djus dks ugC g,] gkF ejks\Lrh gwa vk,j †oj ls xz¬r gwa4 

izse gh 'kafr yk ldrh g,4 izse dk vFZ g, mlls fey tkuk tks gekjk ¬oHko g,4 izse dk vFZ g, 
mlls fey tkuk ftlls feyuk gekjh fu;fr g,4 izse dk vFZ g, mls ik ysuk ftls ikus dks ge cus gT4 izse 
dk vFZ g, cht Gwy gks tkS] rks lc 'kar gks tkSxk4 tc rd cht cht g, rc rd Hhrj Sd la?"Z pyrk 
gh jgsxk] D;kXfd dfy;ka ykuh gT4 ysfdu Sd ckj Gwy vk xS] Gwy yx xS5 o1{ dk iwjk izk< 'kar gks 
tkrk g,6 tks gksuk Fk og iwjk gks x;k] vc csp,uh dk dksB dkj< ugC4 

tc rd ø;fDr ijek®ek u gks tkS rc rd †ojxz¬r jgsxk] rc rd dksB mlds †oj dks feIk ugC 
ldrk4 vk,j tks mldks †oj dks feIkus dh dksf'' djrs gT os nqæeu gT4 D;kXfd bldk rks eryc gqvk fd 
†oj Hhrj ls feIsxk Hh ugC] Mij ls feIus dk /ks[k Hh gks tkSxk3rks ø;fDr viuh eafty ls HId 
tkSxk4 

8fojg †oj ls esjk vax7vax tyrk g,] eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa4 izhre ls feyus dh ykylk us 
eq>s ckoyh cuk fn;k g,4 eT fcydqy ikxy gqB tk jgh gwa49 

ikxy gksus ls de eX dke u pysxk4 HfDr ijek®ek ds fyS ikxyiu g,4 ikxy rks rqe Hh gks5 rqe 
lalkj ds fyS ikxy gks4 rqe mlds fyS ikxy gks ftldks ikdj Hh dqN u feysxk4 HDr Hh ikxy g,] ij 
og mlds fyS ikxy g, ftldks ik dj lc fey tkSxk4 rc rqe [qn gh lksp yks fd nksukX eX dk,u †;knk 
ikxy g,` dk,u vlyh eX ikxy gT̀  rqe gh vlyh eX ikxy gks4 D;kXfd Sslk ikxyiu tks rqégX vius 
¬oHko ls tq\Lk nsxk] Hyk vHh ikxyiu fn[rk gks] varrA ogh le>nkjh fl0 gksxh4 vk,j Sslk ikxyiu 
tks vHh Hyk le>nkjh fn[rh gks fd /u dek yks] izfr‘Ok dek yks] c\Ls egy cuk yks] c\Lk lkezk†; 
G,yk nks3vHh fcydqy le>nkjh fn[rh g,] ogh varrA ikxyiu fl0 gksxh4 

Sd ckmy Gdhj dk xhr eT i\P jgk Fk4 og ijek®ek ls dg jgk g, fd ikxy rks ge lc gT6 dqN 
rsjh rjG ikxy gT] dqN rsjs fojks/ eX ikxy gT6 dqN rsjh rjG vkus dks nhokus gT] dqN rq>ls nwj tkus dks 
nhokus gT4 gs ijek®ek] rw gh crk] ge nksukX eX dk,u †;knk nhokuk g,̀  dk,u †;knk ikxy g,̀  D;kXfd tks 
rq>ls nwj tk jgk g,] og dgka tkSxk` og fdrus gh nwj pyk tkS rks Hh eafty rks u tkSxh4 vk,j nwj tkrk 
jgs3 vk,j ftruk nwj tkSxk mruk gh †oj ls Hjrk jgsxk4 blfyS vHkxs gT os yksx ftudks rqégkjs Vtnxh 
eX rqe lGy dgrs gks4 vk,j /ü;Hkxh gT os yksx tks rqégkjs fglkc ls lGy ugC gksrs] vlGy gks tkrs gT4 
ftudks /u fey x;k vk,j thou ftügkXus xaok fn;k] mudks rqe lGy dgrs gks4 muds t,lh vlGyrk rqe 
vk,j dgka ikvksxs̀  fldanj vk,j usiksfy;u3buls †;knk vlGy vkneh rqe dgka [kstksxs` 

eT SaLW dkjusxh dk thou i\P jgk Fk4 og vesfjdk dk lcls c\Lk vjcifr gqvk4 og ejk rks nl 
vjc QiS Nks\L dj ejk4 ejrs oDr Ssls gh dqrwgyo'] nks fnu igys] tks ø;fDr mlds ls∂sIjh dk dke 
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djrk Fk vk,j mldk thou fy[ jgk Fk] mlls mlus iwNk] Sd fnu Sslk i\Ls7i\Ls vka[ [ksyh] vk,j dgk5 
lquks fy[uk ckn eX] igys Sd loky dk tokc nks4 vxj rqégX ijek®ek ;g pquko dk ek,dk ns fd pkgks rks 
rqe SaLW dkjusxh gks tkvks vk,j pkgks rks SaLW dkjusxh dh ls∂sIjh gks tkvks] rqe nksukX eX ls D;k gksuk 
ilan djksxs̀  

ml ls∂sIjh us dgk5 bleX lkspus7fopkjus dk loky gh dgka g,̀  
SaLW dkjusxh us le>k fd 'k;n og ;g dg jgk g, fd bleX lkspus dk loky dgka g,6 SaLW 

dkjusxh gksuk ilan dWaxk4 og galus yxk4 mlus dgk fd eT le>k4 
ls∂sIjh us dgk5 vki le>s ugC4 eT ;g dg jgk gwa fd eT ls∂sIjh gksuk gh ilan dWaxk] SaLW 

dkjusxh ugC4 
SaLW dkjusxh ds eu eX c\Lh Vprk vk xB4 mlus dgk5 rqégkjk eryc D;k` rqe D;kX ls∂sIjh gksuk 

pkgksxs tc rqe SaLW dkjusxh gks ldrs gks̀  
mlus dgk5 eT lsdssI≠h gksuk pkgwaxk4 lqfuS3 eT vkidk thou fy[ jgk gwa vk,j vkids thou dks 

le>us dh dksf'' dj jgk gwa4 tks eT le> ik;k mlls Sd ckr rks fl0 gks xB fd ftudks ge lGy dgrs 
gT os lGy ugC gT4 rqégkjk thou fy[rs7fy[rs eq>s vius laca/ eX c\Lh xgjh le> vk xB4 tks Hwy rqeus 
dh g, og eT u dWaxk4 

SaLW dkjusxh vius n©rj lqcg uk, cts igqap tkrk Fk] pijklh nl cts igqaprs] DydZ lk\Ps nl 
igqaprs] e,ustlZ ckjg cts igqaprs] Lk;jsDIlZ Sd cts igqaprs] rhu cts fonk gks tkrs] fGj e,ustlZ fonk gks 
tkrs] pijklh Hh lk\Ps ikap cts pys tkrs6 SaLW dkjusxh jkr uk, cts ?j yk,Irk4 uk, cts ls uk, cts2 
pijkfl;kX ls xB7chrh mldh gkyr Fh4 vk,j ?j dgC SaLW dkjusxh t,ls yksx yksIrs gT` D;kXfd SaLW 
dkjusxh dh i®uh us dgk g, mlh ls∂sIjh dks fd Hwy gks xB6 brus eg®okdka{h vkneh ls fookg djus eX dksB 
vFZ ugC6 blls rks fcuk fookg ds jg tkuk Hh cjkcj g,4 D;kXfd bruh ftldh eg®okdka{k g, og izse djus 
ds fyS le; gh ugC fudky ikrk4 

SaLW dkjusxh ds cπpkX us fy[k g, fd geX vius firk ls dksB laca/ ugC gks ik;k4 ge Ssls gh 
vkrs7tkrs ue¬dkj djrs jgs] cl4 Sd vtuch Fs os] D;kXfd mudks GqlZr dgk Fh2 ftldks djks\LkX7vjckX 
QiS Nks\L tkuk gks] mls cπpkX ds lkF le; xaokus eX dgka lqfo/k gks ldrh g,4 

vk,j bl vkneh us ejrs oDr [qn D;k dgk` ejrs oDr fdlh us dgk fd vc rks rqe r1îr gksdj ej 
jgs gks̀ 3D;kXfd tehu ij rqels †;knk /u fdlh ds Hh ikl ugC g,4 

mlus vka[ [ksyh vk,j mlus dgk5 r1îr2 SaLW dkjusxh r1fîr tkurk gh ugC4 nl vjc QiS Nks\L 
dj ej jgk gwa] ysfdu ;kstuk lk, vjc dekus dh Fh4 gkjk gqvk gwa4 uçcs vjc ls gkjk gwa4 

;gh lHh lGy yksxkX dh dFk g,4 vlGyrk lGy yksxkX dh dgkuh g,4 
eT rqels dgrk gwa5 /ü;Hkxh gks] vxj rqégkjs thou eX lGyrk dk Hwr lokj u gks4 
Sd esjs fe_ gT4 Sd jk†; eX ea_h gT] dB o"k̃ ls ea_h g,6 mlls vkxs ugC c\P ikrs4 eq“;ea_h gksus dh 

ps‘Ik djrs gT] ysfdu lGy ugC gks ikrs4 Fks\Ls Hys vkneh gT2 eq“;ea_h gksus ds fyS t,lk vkneh pkfgS] 
mruh cqjkB ugC g,] mrus nqxqZ< ugC gT] mruh ',rkuh] pkyckth ugC g,] mruk "L.;a_ ugC dj ikrs6 djrs gT 
fGîIh7fGîIh gT6 djrs Hh gT vk,j Hhrj ls eu eX Hh yxrk g, fd xyrh dke dj jgs g,6 og rkdr Hh mueX 
ugC g,4 os esjs ikl dB ckj vkrs gT4 fiNyh ckj esjs ikl vkS] dgus yxs5 vc vk'hokZn ns nks4 cl] Sd 
nGk eq“; ea_h gks tkMa2 
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eTus dgk5 vk'hokZn dgrs gks mldks fd vfH'ki` vxj vk'hokZn rqe eq>ls ekaxrs gks rks Sd gh ns 
ldrk gwa fd rqe ea_h Hh u jg tkvks] rkfd rqe vkneh cu ldks4 rqe vlGy gks tkvks rks rqégX dqN 
vDy vkS4 rqe ea_h gh cu dj D;k ik fyS gks] og eq>s crkvks4 rks rqe eq“; ea_h cu dj vk,j D;k ik 
yksxs` gka] eT rqégX crkrk gwa fd ea_h cu dj rqeus D;k7D;k [ks fn;k g,4 eq“; ea_h cu dj rqe vk,j Hh 
dqN [ks nksxs4 rqe vlGy gks tkvks Sd ckj4 rqe fcydqy gkj tkvks] IwI tkvks rks 'k;n rqégkjs uS 
thou dh ;k_k 'qW gks tkS4 

ugC] lGyrk lk,Hk≈; ugC g,4 vk,j ftldks lalkj le>nkjh dgrk g, og le>nkjh ugC g,4 
le>nkjh dk dqy bruk eryc g,5 ckdh lc yksx Hh rqels lger gT fd gka] ;gh le>nkjh g,4 /u 
dekvks5 ;g le>nkjh g,2 xaokvks5 dk,u dgsxk le>nkjh g,` cq0 dks Hh cq0 ds cki ugC ekurs fd ;g 
le>nkj g,] ukle> g,] cqf0 ugC g,4 cq0 ds firk dks rks Nks\L nks] cq0 dk tks lkjFh mügX Nks\Lus taxy eX 
x;k Fk] mlls Hh u jgk x;k4 mlus Hh dgka fd eT uk,dj gwa vk,j NksIs eqag c\Lh ckr ugC djuh pkfgS6 
ysfdu vc ;g Sslk ek,dk g, fd djuh i\Lsxh4 rqe ukyk;dh dj jgs gks4 lkjh nqfu;k ikxy g, /u ikus dks] 
jk†; ikus dks6 rqe Nks\L dj tk jgs gks2 iNrkvksxs] HIdksxs4 vk,j Sd ckj cki ukjkt gks x;k vk,j mlds 
}kj can gks xS rks fGj thou Hj r\LGksxs4 vHh yk,I pyks] vHh dqN fcx\Lk ugC g,] fdlh dks [cj ugC 
g,4 eT fdlh dks u dgwaxk] eT iqjkuk rqégkjs ?j dk uk,dj gwa4 rqégkjs cki ls esjh mez †;knk g,4 esjh lquks4 

¬okHkfod g,4 lkjFh5 xjhc vkneh2 mldh vkdka{kSa egykX eX vIdh gT4 og ;g ckr ugC le> 
ldrk fd cq0 dks D;k ikxyiu gks x;k g, fd lc Nks\L dj tk jgk g,4 lqanj rsjh i®uh g,3mlus cq0 ls 
dgk3u;k7u;k i,nk gqvk] uotkr cπpk g,4 vHh rks cfx;k cl jgh Fh] rw mtk\Lus yxk4 laü;kl Hh 
ysuk gks rks ;g rks vkneh vkf[jh le; eX ysrk g,4 rq>s irk ugC g,-`=5 /eZ] vFZ] dke] eks{3 ;s lc 
tks pkj iqQ"kFZ gT] budh Sd ÿk1a[yk g,4 eks{ vkf[jh g,4 og rks cq\Pkis ds fyS g,4 tc nsg tjkth<Z gks 
tkrh g, vk,j vkneh pyus pyus dks gks tkrk g, vk,j nwljs yksx vjFh cka/us yxrs gT] rc vkneh eks{ dh 
Vprk djrk g,4 tc Sd dne dcz eX mrj tkrk g, vk,j nwljk vIdk gksrk g, fd cl vc x;k] vc 
x;k3rc vkneh ijek®ek dk uke ysrk g,4 vk,j dgkuh rwus ugC lquh-`= fd Sd ikih ejk Fk vk,j ejrs 
oDr3mlds y\Lds dk uke ukjk;< Fk4 vk,j mlus tksj ls cqyk;k5 ukjk;<2 vk,j Mij ds ukjk;< /ks[s 
eX vk xS4 og ej x;k vk,j eks{ dks miyç/ gqvk4 Ssls vkneh eqDr gks tkrk g,4 ;s rks vafre ckrX gT4 
budks vHh djus dh D;k tWjr g,̀  

¬oHkorA cq0 ikxy yxs gkXxs4 
bl txr eX ikxy gksuk bruk lkekü; g, fd ;gka cqf0eku ikxy ekywe gksrs gT4 
ifæpe ds cgqr c\Ls fopkjd yqB ikæpj us fy[k g, fd le>nkj gksus dk eryc lkjh nqfu;k dh 

vka[kX eX ukle> gksuk gksxk4 vk,j nqfu;k bruh fof{îr g, fd ;gka fof{îr u gksuk Sd rjg dh fof{îrrk 
ekywe gksrh g,4 

ikxy rks ijek®ek dk izseh Hh g,4 ikxy /u vk,j in dk izseh Hh g,4 tks dgrk g,] pyks fn¥yh og 
Hh ikxy g,4 tks eks{ dh ;k_k dj jgk g, og Hh ikxy g,4 ysfdu ikxyiu ikxyiu eX c\Lk Hsn g,4 rqe 
ml ikxyiu dks pquuk ftlls rqégkjh fu;fr iwjh gks4 rqe mlds fyS nhokus gks3D;kXfd nhokusiu ls de 
ls dke u pysxk3tks rqégkjs cht dks vadqfjr djs] tks rqégX ogka igqapk ns tks rqe gksus dks gks6 D;kXfd 
vü;Fk dHh 'kafr u feysxh6 vü;Fk rqégkjs thou eX vkuan7m®lo u vk ikSxk4 

8fojg7†oj ls esjk vax7vax ty jgk g, vk,j eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa4 izhre dks feyus dh 
ykylk us eq>s ckoyh cuk fn;k g,49 
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8î;kjs] rw vius eu eX eq>ls WO x;k g,6 lks bleX esjk gh nks" Fk] rsjk ugC49 
;g HDr dk Hko g,4 
8rT lfg eu dksvk jkslq4 eq>q voxqu lg ukgh nkslq49 
rw eq>ls WOk g,] ;g ckr iDdh g,] vü;Fk fey tkrk6 ysfdu ;g ckr Hh iDdh g, fd rw WOk gksxk 

esjs gh fdlh voxq< ds dkj<] D;kXfd rw rks WOuk tkurk gh ugC4 
;g HDr dk eu g,] le>us dh dksf'' djks4 
rw WOk g,] ;g ckr iDdh g,4 
HDr vuqHo djrk g, fd eT iqdkj jgk gwa] rw vkrk ugC] rsjs jF ds ifg;kX fd dksB vkokt ugC vkrh4 

Hkxk7Hkxk }kj ij vkrk gwa] ikrk gwa gok us Fis\Ls fnS Fs4 lksS jkr vk/h jkr tx tkrk gwa] yxrk g, dksB 
vk;k6 ckgj tkdj ns[rk gwa] dqN Hh ugC] lw[s iRs gok eX m\L jgs gT4 fdruh ckj rsjs vkus dk /ks[k gks 
tkrk g,] rw vkrk ugC5 fufæpr WOk g,4 vka[X fcNk nh gT rsjh jkg ij] u uCn g, u p,u g,4 †ojxz¬r g,] 
jksvka7jksvka] vax7vax ri jgk g,4 fufæpr gh rw WOk g,4 bleX dksB 'd ugC g,4 vü;Fk rw vk gh x;k 
gksrk4 ysfdu~~~4 

vk,j ml ysfdu eX gh HDr dk iwjk Ôn; g,4 eT gh Sslk xyr pyrk jgk tüekX7tüekX rd4 eTus gh 
Ssls7Ssls mik; fdS rq>s ikl u vkus nsus ds4 eTus gh bruh fnokys cuk;C4 eT gh bruk rsjh rjG ihO fdS 
jgk4 rsjs lüeq[ gksus ds ftrus mik; Fs] eTus xaok fnS6 vk,j rq>ls foeq[ gksus ds ftrus ekxZ Fs] lcdk eTus 
vuqdj< fd;k4 tkurk gwa fd vkt ;g dguk mfpr ugC g, fd rw WO x;k g,6 rq>s eTus gh WOk fn;k g,4 
WOuk rsjk xq< ugC] rsjk /eZ ugC4 rw rks dHh dk vk x;k gksrk6 ysfdu esjs gh vuar dky ds ø;ogkj us 
ijns Lky fnS gT] vk\LX [\Lh dj nh gT4 

HDr ¬ej< Hh djrk g, fd ijek®ek WOk g, rks Hh nks"h vius dks ekurk g,4 HDr f'dk;r Hh djrk 
g, rks Hh f'dk;r dk rhj lnk viuh rjG gksrk g,4 

HDr dh f'dk;r Sslh g, t,lk eTus lquk5 jkstk y≈\texZ teZuh dh Sd cgqr eg®oiw<Z fopkjd gqB4 
fdlh us mlds f[ykG vuxZy ckrX v[ckjkX eX fy[C4 og pqi gh jgC] dksB tokc u fn;k4 fe_ Hh 
lafn≈/ gks xS4 fe_kX us dgk5 tokc D;kX ugC nsrh gks` D;kXfd Ssls tokc u nksxh rks yksx le>Xxs fd lgh 
gksxk rHh tokc ugC nsrs4 

jkstk y≈\tecxZ us dgk fd eT NksIh Fh] vk,j esjs firk us eq>s Sd f'{k nh Fh tks eq>s Hwyrh ugC4 
vk,j og ;g Fh fd tc Hh rqe fdlh nwljs dh rjG Vunk dh vaxqyh mOkrs gks rks Sd vaxqyh rks nwljs dh 
rjG gksrh g,] ysfdu rhu vaxqfy;ka rqégkjs voxq<kX dh rjG gksrh gT4 

HDr vxj f'dk;r Hh djrk g, rks Sd vaxqyh ijek®ek dh rjG mOkrk gks Hyk] ysfdu gks'iwoZd 
rhu vaxqfy;ka viuh rjG mOkrk g,4 og tkurk g, fd nks" ml rjG ugC gks ldrk g,4 

8î;kjs] rw vius eu eX eq>ls WO x;k g,6 bleX esjk gh nks" Fk rsjk ugC49 
8esjs ¬okeh] eTus rsjs xq<kX dks igpkuk ugC4 eTus viuk ;k,ou xaok fn;k vk,j ihNs cgqr iNrkB49 
8eq>q voxq< lg ukgC nkslq4 rT lkfgc dh eT lkj u tkuh4 tkscuq [ksB ikNs iNrkuh49 
ftügkXus Hh tokuh [ks nh g,] os lHh iNrkrs gT4 D;kXfd tokuh dk vFZ g, 'fDr dk {<] tokuh dk 

vFZ g, MtkZ dk {<4 tc MtkZ Fh rc rqeus ø;FZ dks dekus eX yxk nh] vk,j tc †okj mrj x;k MtkZ dk] 
gkF eX dqN Hh u jgk rc rqe ijek®ek dh rjG pyus yxs2 v'fDr dks rqe ijek®ek eX yxkrs gks6 tc 
MtkZ ugC jg tkrh rc Fds7gkjs rqe dgrs gks5 vπNk] ijek®ek] vc rw gh lgh2 

8esjs ¬okeh eTus rsjs xq<kX dks igpkuk ugC4 eTus viuk ;k,ou xaok fn;k] ihNs cgqr iNrkB49 
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8jh dkyh dks;y] rw fdl dkj< dkyh gqB` vius izhre ds fojg eX tyHqu dj`9 
vk,j vc eT dkyh gqB tk jgh gwa dks;y dh rjg4 vc rsjs fyS tyrh gwa] Hwurh gwa] ysfdu rkdr ugC 

g,6 gkF ejks\Lrh gwa4 vc dksB 'fDr ikl eX  ugC g,4 'fDr rks ø;FZ xaok nh4 rsjs xq<kX dk u igpkuk4 rc 
/u eX rq>s ns[k4 rc in eX rq>s ns[k4 rc dk,f\L;kX eX rq>s [kstk vk,j ghjs ikl i\Ls Fs vk,j eq>s dksB ij[ u 
Fh6 esjs ikl dksB tk,gjh dk eu u Fk] dksB dlk,Ih u Fh4 

8jh dkyh dks;y] rw fdl dkj< dkyh gqB`3vius izhre ds fojg eX ty7Hqu dj`4 
D;k tks n'k esjh g, ogh rsjh g,̀  D;k rw î;kjs dks xk7xk dj] iqdkj7iqdkj dj dkyh gks xB` D;kXfd 

eT rks pyh tk jgh gwa4 vkf[jh {< vk xS thou ds4 vc rks flok; tyus7Hwyus ds dksB mik; ugC jgk4 
vc rks ;gh izkFZuk g,] ;gh iwtk g,] ;gh riæp;kZ g, fd jksMa] fojg eX r\LGwa vk,j nhokuh gks tkMa4 

8dkyh dks;y rw fdr xq< dkyh4 vius izhre ds gm fojg, tkyh449 
D;k tks n'k esjh g, ogh rsjh Hh g,̀  
8vius izhre ls foyx gks dj D;k dHh fdlh dks lq[ feyk` ml izHq ls feyuk mlh dh Îik ls 

gksrk g,49 
8fijgh fogwu drgh lq[ ikS4 tk dksB Îikyq rk izHq feykS449 
vius izhre ls foyx gks dj D;k dHh fdlh dks lq[ feyk` 
vius izhre ls foyx gksus dk vFZ g, vius ls gh foyx gks tkuk4 izhre ls feyus dk vFZ g, vius 

ls gh fey tkuk4 izhre rks cgkuk g,6 mlds cgkus ge vius ls fey tkrs gT4 lk/kj< thou eX Hh tc rqégX 
dHh fdlh fd izse dk vuqHo gksrk g, rks ml izse eX rqe vius ls gh feyrs gks6 ml izse eX rqe vius ls gh 
tq\L tkrs gks4 izse ds ek÷;e ls rqe vius dks gh igpku ikrs gks4 lk/kj< thou eX Hh ;gh gksrk g, rks ml 
vlk/kj< izse dh rks ckr D;k dguh2 tc ø;fDr ije ls feyrk g, rc mldk lkjk dk lkjk Wi vius 
lkeus izxI gksrk tkrk g,4 

ijek®ek rks cgkuk g,6 mlds uke] mldh ;kn eX vius dks gh [kstuk g,] vius ls gh feyuk g,4 
vius izhre ls foyx gksdj D;k dHh fdlh dks lq[ feyk` 
vkuan dk Sd gh vFZ g,5 vius ls fey tkuk4 vius ls feyus ds eTus rqels nks Pax dgs4 Sd5 

÷;ku4 mleX ijek®ek dh dksB tWjr ugC6 rqe lh/s7lh/s vius ls feyrs gks4 Sd5 izse] mleX ijek®ek dh 
tWjr gksrh g,6 rqe ijek®ek ds cgkus] ijek®ek ds ek÷;e ls vius ls feyrs gks4 ?Iuk rks Sd gh ?Irh 
g,3vius ls feyus dh4 

÷;ku dk jk¬rk lw[k7lw[k g,] D;kXfd lh/s7lh/s feyuk g,] dksB ;k_k ugC g, mleX4 ÷;ku ds jk¬rs 
ij dksB rhFZ;k_k ugC g,6 lh/k vius ls fey tkuk g,6 dgC tkuk u vkuk g,6 cl vka[ can djuh g, vk,j 
vius eX Lwc tkuk g,4 ysfdu izse ds jk¬rs ij c\Ls rhFZ gT5 dk'h g,] dkck g,4 izse ds jk¬rs ij c\Ls rhFZ gT4 
c\Lh yach ;k_k g,] e/qj g, izhfrdj g,2 cy gks rks djus t,lh g,4 MtkZ gks rks tkus t,lk g,4 ia[ gks rks m\Lus 
t,lk g,4 

8ml izHq ls feyuk ysfdu mlh dh Îik ls gksrk g,49 
;g ckr lnk ;kn j[uk5 ÷;ku rks vius Je ls gks ldrk g,6 izse mldh Îik ls gksrk g,4 D;kXfd izse 

dksB Î®; ugC g,] izse rks mlds vk'hokZn dh o"kZ g,4 og ns rks gksrk g,] u ns rks ugC gksrk g,4 rks rqe D;k 
djksxs̀  

8fojg7†oj ls esjk vax7vax ty jgk g, vk,j eT vius gkFkX dks ejks\Lrh gwa4 izhre ls feyus dh 
ykylk us eq>s ckoyh cuk fn;k g,49 
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rqe gkF ejks\Lks4 rqe tyks4 rqe ckoys gks tkvks4 cl bruk gh dj ldrs gks] vk,j D;k djksxs` rqe 
jksvks4 rqégkjh vka[X vkalqvkX ds >jus cu tkSa vk,j rqégkjs Ôn; eX flGZ mlds gh fojg dk dkaIk pqHus yxs4 
vg√u' mlh dh ;kn rqégX lrkS4 rqégkjk jksvka7jksvka mlh dks iqdkjs4 vk,j rqe D;k djksxs` djus dks dqN 
vk,j g, Hh ugC4 

izse izlkn g,4 ftl {< rqe r,;kj gks tkvksxs6 ftl {< rqégkjs Hhrj vgadkj iwjk gh fojg eX Lwc 
tkSxk6 ftl fnu rqégkjs Hhrj rqégkjk vkik mlds Qnu ls fcydqy /qy tkSxk6 rqégkjs vkalw rqégkjs vkis 
dks cgk ys tkSaxs6 rqe rqe u jgksxs6 mldh ;kn gh fe_ jg tkSxh6 mldh lqjfr] mldk ¬ej< gh cl 
rqégkjk gksuk gks tkSxk3mlh {< o"kZ gks tkSxh4 

izHq dk feyu] izse dk feyu rks mlh dh Îik ls gksrk g,4 
8dqvka ;g cgqr nq[nk;h g,] vk,j og cspkjh mleX vdsyh tk i\Lh g,4 u mldh ogka dksB lgsyh g, 

vk,j u csyh49 
;g ijek®ek ls fuosnu py jgk g,4 ;g ckrphr vius izhre ls gks jgh g,] ftudk dksB irk7fOdkuk 

ugC g,4 ;g ckrphr vius izhre ls gks jgh g, tks dHh feysxk] ysfdu ftldk iDdk ugC g,4 ;gka c\Lh 
uktqd ckr g,4 

eTus Sd dgkuh i\Ph g,4 Sd NksIs7ls xkao eX teZuh ds3NksIk xkao Fk3ppZ Fk xkao dk] ysfdu 
xkao cgqr xjhc Fk4 o"k˜ ls ppZ Hj iqrkB Hh u gqB Fh] vk,j ppZ dk ?aIk rks lfn;kX igys dHh IwI x;k 
Fk] og nqckjk ugC yk;k tk ldk Fk4 xkao ds iap feys4 mügkXus dgk5 dqN djuk tWjh g,4 ;g ijek®ek 
dk ?j Sslk v/wjk7v/wjk [aLgj i\Lk jgs] ;g 'ksHk ugC nsrk4 bldh fyikB7iqrkB djuh g,] ø;o¬Fk 
tekuh g, vk,j u;k ?aIk [jhnuk g,4 fcuk ?aIs ds xkao] ftlds ppZ eX ?aIh u ctrh gks] eqnkZ ekywe i\Lrk 
g,4 vxj rqeus ppZ dh ?afI;ka lquh gT lka>7lqcg] rks rqe le>ksxs fd ppZ dh ?afI;kX dk ukn xkao dks Sd 
thou nsrk g,4 eafnj dh ?afI;kX dk ukn xkao dks Sd lqokl nsrk g, nwljs yksd dh4 

i,ls bdØs fdS xS4 xkao cgqr xjhc Fk4 ckeqfædy dh i,ls bdØs gqS4 c\Lk ?aIk [jhnuk Fk4 vk,j 
xkao tks eqf[;k Fk og ?aIk [jhnus Hstk x;k4 og x;k] ftl xkao eX ?aIs curs Fs vk,j fcdrs Fs4 Sd7Sd 
nqdku ij x;k4 Sd7Sd ?aIs dks ctk dj mlus xk,j ls lwuk6 ysfdu dgk fd ugC ;g vkokt ugC g,4 
l,d\LkX ?aIs ns[ Lkys4 nqdkunkj Hh iwNus yxs dh rqe Hh ikxy ekywe i\Lrs gks6 rqe dk,ulh vkokt pkgrs 
gks ;g igys crkvks4 rqe ukgd gekjk le; [jkc dj jgs gks4 tks ?aIk rqe lqurs gks] dgrs gks vka[ can 
djus fd ugC] ;g vkokt ugC4 rqe dk,u7lh vkokt pkgrs gks` 

mlus dgk5 ;g rks crkuk eqfædy g,6 D;kXfd mls eTus vc rd lquk ugC g,] ysfdu eT tkurk gwa fd 
eT igpku ywaxk4 ;g tjk le>us dh ckr g,4 mlus dgk fd eTus lquk ugC g,] D;kXfd tc ls eT i,nk gqvk] 
xkao ds ppZ eX ?aIk ugC g,4 ysfdu eT rqels dgrk gwa fd eT tkurk gwa4 gkykafd eTus lquk ugC g, fd eT 
dk,u7lh vkokt [kst jgk gwa] ysfdu Hhrj varj Ôn; eX eq>s irk g, fd tc og vkokt gksxh] r®{< eT 
igpku ywaxk fd ;g vkokt g,4 

ijek®ek dh [kst Sslh gh g,4 rqe mls dHh feys ugC] ysfdu rqe Hyh7Hkafr tkurs gks fd tc og 
feysxk] rqe r®{< igpku yksxs4 Sd {< dh nsjh u gksxh4 lansg Hh u mOsxk] izæu Hh u mOsxk4 mlds 
in7pki i\LXxs ugC rqégkjs }kj ij fd rqe igpku yksxs] gkykafd rqeus dHh mlds in7pki lqus ugC4 

vk,j varrA mlus Sd ?aIk pqu fy;k4 cl ml ?aIs dh vkokt vkB] mlus dgk fd cl] †;knk ctkus 
dh dksB tWjr ugC] tjk7lk ¬okn dkGh g,4 igpku eX vk x;k] ;gh ?aIk g,4 bldh gh ge ryk' eX gT4 
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rqégX Hh dB ckj thou eX Sslk vuqHo gqvk gksxk6 u gqvk gks rks Fks\Lk tkx dj vuqHo djus dh 
dksf'' djuk4 cgqr ckj Sslk gqvk gksxk5 fdlh ¬_h dks rqeus ns[k] ns[rs gh Sslk yxk fd ;gh ¬_h g,2 
blfyS igys izse dh c\Lh efgek g,4 rqe dHh blls feys u Fs] rqeus blls ns[k u Fk4 dksB dkj< u Fk 
fd ;gh ¬_h g,4 ysfdu vxj rqégkjk Ôn; ls dksB rkyesy gks x;k] ftl ¬_h dh izfrek dks rqe Ôn; eX 
fNikS gks mlls bldh /qu fey xB3rks rqe igpku ysrs gks4 vk,j Sslh ¬_h fey tkS rks izse 'kæor gks 
tkrk g,6 Sslk iqQ" feys tkS rks izse 'kæor gks tkrk g,4 fGj dksB cnykgI ugC g,4 rqeus vius eu dh ¬_h 
dks [kst fy;k2 Sslh ¬_h u fey ikS rks jkst csp,uh g,] rks jkst gj ¬_h ds fudyus eX rqégX fGj 'd gksrk g, 
fd 'k;n og ¬_h vk jgh gks ftldh izrh{k g,4 

izse Sd c\Lh vkarfjd igpku g,3fcuk tkus] fcuk iwoZ ifjp; ds6 vk,j Ôn; igpku ysrk g,4 
jg¬;iw<Z g, ckr] vrD;Z g,6 xf<r vk,j rdZ ls le>kB ugC tk ldrh4 ysfdu cgqr ckj rqégX Hh 
dHh7dHh thou eX bldk vuqHo gqvk gksxk5 dHh fdlh ø;fDr ds ikl vkS vk,j lgt Hjkslk gks x;k6 
vHh bldk dksB Î®; ugC ns[k] u blds ø;ogkj ls dksB igpku gqB g,3ij] cl Ôn; us igpku fy;k] 
Ôn; us dgk fd Hjkslk djks4 vc vxj rqégX ywI Hh ys rks rqe dgksxs fd ywIus eX esjk dksB fgr jgk gksxk6 
D;kXfd og vkneh rks ywI u ldrk Fk4 

8î;kjs] rw vius eu eX eq>ls WO x;k g,6 bleX esjk gh nks" g,] rsjk ugC49 
og rks ywI gh u ldrk Fk6 og rks vkneh Hjksls dk Fk4 J0k iwjh Fh4 yqI Hh xS rks Hh rqe 

ikvksxs fd ywI tkus eX Hh rqégkjk fgr g,] lk,Hk≈; g,4 
xqQ dk feyu Ssls gh gksrk g,4 blfyS xqQ ds feyus dh cgqr >a>I g,4 rqe fdlh dks Hh le>k u 

ldksxs fd bl vkneh dks rqeus d,ls pqu fy;k2 bldk ø;ogkj ns[k] pfj_ dk vkadyu fd;k` bldk 
vrhr bfrgkl ns[k` blds Hfo‘; dh lc laHkoukSa [kstC` rqeus d,ls bls pqu fy;k` fdl dlk,Ih ij 
dlk` dk,u ls rjktw eX rksyk` rqe dgksxs] dlk,Ih vk,j rjktw dk ;gka loky gh ugC g,6 tks Ôn; ds rjktw 
ij rqy x;k4 rqe va/s gks tkrs gks4 

lc izse va/s gT6 D;kXfd Ôn; ds ns[us ds Pax vk,j gT4 Ôn; dh vka[ vk,j g,4 cqf0 ls mldk dqN 
ysuk nsuk ugC g,4 blfyS rqe u rks dHh nqfu;k dks le>k ikvksxs fd rqe bl ¬_h dks izse D;kX fdS] bl 
iqQ" dks rqeus D;kX pkgk4 u rqe nqfu;k dks og dHh le>k ikvksxs fd ;g xhr rqégX D;kX izhfrdj yxrk g,2 
u rqe nqfu;k dks le>k ikvksxs fd ;g xqykc ;k ;g dey ;k ;g Gwy rqégX D;kX î;kjk g,2 rqe dgksxs cl] 
ilan i\Lrk g,4 u rqe nqfu;k dks dHh le>k ikvksxs fd rqeus cq0 dks D;kX pqu fy;k] egkohj dks D;kX pqu 
fy;k] Î‘< dks D;kX pqu fy;k2 rqe dgksxs] ;g Hh ckr dksB le>kus dh g,] ;g futh g,] ;g vk®;afrd g,4 
bls cktkj eX [ksyus dk loky ugC g,4 vk,j nqfu;k pkgs foijhr eX dqN Hh dgs] rqégkjk Ôn; dgs gh pyk 
tkSxk fd ;gh g, og ftldh rqégX ryk' Fh4 

;g ppkZ mlls py jgh g, ftlls vHh feyu ugC gqvk4 ;g ppkZ mlls py jgh g, ftlls feyu 
gksus7gksus dks g,4 ;g ppkZ ml /qu vk,j ¬oj ls py jgh g, ftldk irk Hh g, vk,j irk ugC Hh g,4 dg 
ldrs gT Sd vFZ eX fd igpkurs gT] D;kXfd tc vkSxk lkeus rks igpku yXxs6 vk,j dg ldrs g, nwljs 
vFZ eX fd fcydqy ugC igpkurs] D;kXfd vHh rks dgh dksB feyuk ugC gqvk] igpkuksxs d,ls̀  

dqvka ;g cgqr nq[nk;h g, vk,j cspkjh mleX vdsyh tk i\Lh g,4 u mldh ogka dksB lgsyh g, u csyh4 
Gjhn dg jgs gT5 tjk [;ky rks djks4 dqSa eX i\Lh gwa] lalkj eX i\Lh gwa4 c\Lk xgjk dqvka g,2 vk,j 

fcydqy vdsyh gwa4 laxh7lkFh Hh ugC g, vk,j rqe Hh Nks\L c,Os gks vk,j rqe Hh WO xS4 vk,j ;g dqvka 
c\Lk va/sjk g,6 blls fudyus dk dksB mik; Hh ugC lw>rk vk,j bleX gksuk fcydqy vdsyk g,4 
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tc rd ijek®ek ugC feyrk rc rd rqe vdsys gh jgksxs4 rc rd rqe yk[ /ks[s ns yks vius 
dks3dHh i®uh] dHh ifr] dHh fe_] dHh bleX7mleX fd vius laxh7lkFh g,] vdsyk ugC g,3ysfdu 
/ks[k gh g,4 tjk xk,j djksxs rks ikvksxs fcydqy vdsys gks4 rqe vius dqSa eX i\Ls gks] rqégkjh i®uh vius 
dqSa eX i\Lh g,5 nksukX ds dqSa vyx7vyx gT4 ikl gkXxs] fudI gh gkXxs] i\Lksl eX gh gkXxs3ysfdu nksukX ds 
dqSa vius7vius gT4 rqe vius Hhrj i\Ls gks3viuh xgjkB] vius Sdkar eX6 i®uh viuh xgjkB] vius 
Sdkar eX i\Lh g,4 Sd7nwljs dk lkF ns nsrs gks] D;kXfd tWjr g,6 vü;Fk vdsykiu cgqr Hkjh gks tkSxk] 
>syuk vlaHo gks tkSxk4 Sd7nwljs dk gkF id\L ysrs gks4 

rqeus ns[k g,` vkneh va/sjs eX pyrk g, rks lhIh ctkus yxrk g,] xhr xkus yxrk g,5 viuh gh 
vkokt lqudj fgéer c\Prh g, fd t,ls dksB vk,j Hh g,2 cl lhIh ctk jgs gT ge4 gekjk lc lax7lkF 
lhIh ctkus t,lk g,4 ge nwljs dks fgéer ns nsrs gT] nwljk geX fgéer ns nsrk g,5 u rks gekjk vdsykiu 
feIrk] u mldk vdsykiu feIrk 

8fo/< [wgh eqa/ vdsyh49 
cspkjh vdsyh i\Lh g, vk,j rqe Hh WO xS4 
8uk dksB lkFh uk dksB csyh449 
u dksB laxh g, u dksB lkFh g,] Sdne vdsykiu g,4 
8esjh c\Lh fodI ckr g,3nks/kjh ryokj ls Hh rst vk,j i,uh49 
c\Lh fodI jkg g,] c\Lh ckI g,4 
nks/kjh ryokj ls Hh rst vk,j i,uh2 ml ij eq>s gh pyuk g,4 dksB laxh7lkFh ugC4 's[ Gjhn] 

r,;kj gks tk ml ekxZ ij pyus dks] vHh le; g,4 
8[afuvgq fr[h cgqrq fiB<h4 mlq mijh g, ekjxq esjk49 
nks/kjh ryokj dh rjg g, jkg4 mlds Mij pyuk g,] mlds Mij g, esjk ekxZ4 b/j fxjks rks [kB6 

e÷; eX légkyuk g,4 
bls Fks\Lk le>ks4 vxj vdsys jg tkvks] laxh7lkFh er cukvks rks eqlhcr3dqvka4 Sdkar ekywe 

i\Lrk g,4 Lwcs2 dksB lgjk Hh ugC4 dksB ¬oj Hh ugC tks vkokt ns ns] iqdkj ns ns] Hjkslk ns ns fd dksB vk,j 
Hh g,3Sdne lUkIk g,4 vxj laxh7lkFh u cukvks rks3dqvka4 vc laxh7lkFh cukvks rks Hh\L7Hk\L 
gks tkrh g,6 ysfdu Hhrj dk vdsykiu rks feIrk gh ugC3rks [kB4 nksukX ds e÷; eX [\Lk gksuk g,4 vdsys 
Hh jguk g, vk,j vdsys ugC Hh jguk g,4 bldk eryc g, fd bruk Sdkar lk/ ysuk g, Hhrj fd Hh\L eX rks 
dksB >wOk yxko u jg tkS6 ysfdu vius Sdkar eX fcydqy Lwc dj ej Hh ugC tkuk g,] D;kXfd og rks 
vk®eg®;k gksxh4 ml Sdkar dks gh izkFZuk cukuh g, vk,j ijek®ek ls lax tks\Luk g,4 vdsys gksuk g, rkfd 
ijek®ek ds lkF gks ldX4 Hh\L eX ugC gksuk g,]dgC ijek®ek dk lkF vk,j u NwI tkS4 

blfyS esjh c\Lh fodI ckI g,3nks/kjh ryokj ls Hh rst vk,j i,uh2 ml ij gh eq>s pyuk g,4 's[ 
Gjhn] r,;kj gks tk ml ekxZ ij pyus dks] vHh le; g,4 

mlq mijh g, ekjxq esjk4 ls[ Gjhnk iaFq légkjh losjk44 
c\Lk î;kjk opu g,4 bldk tks vuqokn g, og fcydqy Ohd7Ohd pksI ugC djrk4 vuqokn g,5 ml 

ekxZ ij pyus dks r,;kj gks tk] Gjhn] vHh le; g,4 
ckr rks gks tkrh g, ysfdu pksI ugC i\Lrh4 Gjhn dk eryc vk,j xgjk g,4 
ls[q Gjhnk iaFq légkfj losjk3's[ Gjhnk] ftl fnu iaF dks légky fy;k] ml fnu losjk g,4 

ekuk dh cgqr le; tk pqdk4 ekuk] eTus viuk ;k,ou xaok fn;k] vc ihNs cgqr iNrkB4 
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ysfdu ftl fnu Hh rqe tkx xS] mlh fnu losjk g,4 fdruk gh xaok;k gks rks Hh ijek®ek dqN Sslk 
g, fd rqe xaok ugC ldrs4 fdruh gh nsj yxkB gks rks Hh ijek®ek dqN Sslk g, fd nsj vk®;afrd ugC gks 
ldrh4 

dgkor g,5 lqcg dk Hwyk lka> ?j yk,I vkS rks Hwyk ugC le>k tkrk4 vxj var7var rd Hh 
mldk ¬ej< vk x;k vk,j mldk ¬ej< gh lc dqN izk<kX dk izk< cu x;k rks dksB fG∂ er dj4 

l[q Gjhnk iaFq légkjh losjk4 
vc rw Lj er4 ekuk fd losjk fudys cgqr nsj gks xB] /wi Hh p\P xB] lwjt Hh mrj x;k] lka> 

djhc vk jgh g,6 ij er ?c\Lk4 
l[q Gjhnk iaFq légkjh losjk4 
vxj vHh Hh rw i,j j[ ns viuh ;k_k ij rks vHh Hh losjk gks ldrk g,2 vHh Hh le; g,4 dHh 

Hh le; xaok;k ugC g,4 c\Lh nqfo/k dh ckr g,5 nsj Hh cgqr gks xB g,4 vxj mldh rjG ns[X rks vHh Hh 
losjk g,4 vxj viuh lkeƒ;Z dh rjG ns[X rks lc pqd x;k] ;k,ou [ks c,Os4 vc iNrkok gh iNrkok g,4 
vxj mldh dQ<k dh rjG ns[X] vHh Hh jk¬rs ij vk tkSa rks vHh losjk gks ldrk g,4 viuh rjG ns[us 
ls rks ge pqd xS gT6 mldh rjG ns[us ls dqN Hh fcx\Lk ugC g,4 D;kXfd gekjs fyS le; dh lhek g,6 
mlds fyS le; dh dksB lhek ugC4 gekjk le; rks ca/k g,6 mldk le; rks vuca/k g,4 

HDr nksukX rjG ns[rk g,3viuh rjG ns[rk g, rks jksrk g, fd jksus ds flok; dqN mik; ugC g, 
vc6 mldh rjG ns[rk g, rks galrk g,4 dgrk g,5 rsjs fyS rks lc mik; gT4 vk,j rsjs gh }kjk rks gksus okyk 
g,6 gekjs }kjk rks gksuk Hh u Fk4 ;qok Hh gksrs] ;k,ou Hh gksrk rks Hh gekjs }kjk rks rw feyus okyk u Fk4 
feyuk rks rsjh Îik ls g,4 

8og fnu igys gh fy[ fn;k x;k Fk ftl fnu /uoarh dk ç;kg gksuk Fk49 
's[ Gjhn c\Lh î;kjh ckrX dj jgk g,4 
8ftl nw¥gs ds ckjs eX lqu j[k Fk] og viuk eq[\Lk fn[kus vk igqapk g,4 gfÒ;kX dk [\L[\Lk dj 

og ml cspkjh /uoarh dks vius lkF ys tkSxk4 viuh thok®ek dks rw le>k ns fd tks ?\Lh fu;r gks pqdh 
g, mls cnyk ugC tk ldrk4 thok®e nqygu g, vk,j e1®;q nw¥gk g,6 og mls ç;kg dj vius lkF ys tkSxk4 
fonk gksrs le; og cspkjh fdlds xys eX viuh ckagX Lkysxh` D;k rqeus lquk ugC fd og nqygu cky ls 
Hh vf/d egku g,̀  Gjhn tc rsjk cqykok vkS] mO dj [\Ls gks tkuk6 vk,j vius7vki dks /ks[k u nsuk49 

thou nks Pax ls lekîr gks ldrk g,4 Sd5 ejuk rks gks tkS] ve1r dk mn; u gks4 Sd5 b/j e1®;q 
?Is m/j ve1r dh 'qQvkr gks tkS4 e1®;q ds ikj nks rjg ds nw¥gk rqégkjh izrh{k djrs gT4 nks ?ks\LkX ij 
vyx7vyx lokj4 Sd rks e1®;q g,] og Hh nw¥gs dh rjg vkrh g,4 vxj thou rqeus xaok fn;k gks rks e1®;q 
gh vkrh g,4 vk,j nwljk ijek®ek g,4 vxj thou rqeus légkyk gks3Sd xhr dh rjg] laxhr dh rjg3rks 
ijek®ek vkrk g,4 e1®;q ds }kj ij ;k rks rqégkjk e1®;q ls feyuk gksrk g, ;k egkthou ls4 

Gjhn dgrk g,5 ftrq fngk\L, /uojh lkgs yS fy[kb4 
og fnu igys gh fy[ fn;k x;k Fk4 ek,r dk fnu rks igys gh ls r; Fk4 og rks ftl fnu i,nk gqS 

ml fnu fy[ fn;k x;k Fk4 
ftl nw¥gs ds ckjs eX lqu j[k Fk] og eq[\Lk fn[kus vk igqapk g,4 vc ek,r djhc vk jgh g,4 
lk/kj<rA djks\L eX Sd dks Nks\Ldj ckdh dk fookg rks ek,r ls gh gksrk g,4 og nw¥gk vk x;k g,] }kj 

ij [\Lk g,4 
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gfÒ;kX dks [\L[\Lk dj og cspkjh /uoarh dks vius lkF ys tkSxk4 viuh thok®ek dks rw le>k ns 
Gjhn fd tks ?\Lh fu;r gks pqdh g,] mls cnyk ugC tk ldrk4 

Hk≈; dk vFZ ;gh g, fd thou t,lk g, mls ¬ohdkj dj yks6 D;kXfd mlls y\Lus eX rqégkjk le; gh 
ø;FZ ø;rhr gks tkSxk4 thou t,lk g,] ¬ohdkj dj yks4 mls bruh ifjiw<Zrk ls ¬ohdkj dj yks fd mlls 
la?"Z eX tjk Hh 'fDr ø;; u gks4 vk,j rc rqe vpkud ikvksxs6 tks 'fDr y\Lus eX yx tkrh Fh] la?"Z eX 
[ks tkrh Fh] ogh 'fDr ygj cu xB leiZ< dh] og rqégX ys pyh4 

ek,r ls rqe vxj y\Lks rks cl ek,r gh ikvksxs4 vxj ek,r ds lkF tkus dks jkth gks tkvks] rqe ve1r 
dks miyç/ gks tkvksxs4 bruk7lk gh GdZ cgqr c\Lk Hh g,4 ek,r ls tks y\Lus yxk og ejsxk4 og Hh ejsxk 
tks ek,r dk eq[\Lk cny tkrk g,6 rc mlds fyS ek,r ugC g,] ve1r dk nw¥gk vk;k g,4 vk,j tks y\Lk] 
mlds fyS ek,r gh g, dsoy4 rqégkjs y\Lus ds dkj< gh ijek®ek e1®;q t,lk fn[kB i\Lrk g,4 rqégkjs leiZ< 
dh laHkouk gks rks e1®;q ijek®ek gks tkrh g,4 

8ftrq fngk\L, /uojh lkgs yS fy[kb4 eydq ftdauh lq<hnk eqgq ns[kys vkb44 Vtnq fuek<h dPhS 
gLk dwa d\Ldkb4 lkgs fy[s u pyuh Vtnq dwa le>kb449 

le>k ns viuh vk®ek dks fd tks ?\Lh fu;r gks pqxh] mls cnyk ugC tk ldrk] blfyS cnyus dh 
vkdka{k er dj  

8thok®ek nqygu g, vk,j e1®;q g, nw¥gk6 og mls fookg dj vius lkF ys tkSxk49 
8Vtnq cgwIh ej<q cQ y,tklh ij<kb4 vki< gFh tksfyd, d, xfy yxs /kb449 
vk,j ÷;ku j[] ejrs le; tc rw fonk gksxk] rw bruk vdsyk gksxk fd fdlh ds da/s ij gkF j[ dj 

jksus vk,j fonk ysus dh Hh lqfo/k u gksxh4 
fonk gksrs le; ;g cspkjh fdlds xys eX ckagX Lkysxh` D;k rqeus lquk ugC fd og nqygu cky ls 

Hh vf/d eghu g,4 
vk,j og tks Hhrj dh vk®ek g,] bruh eghu g,] cky ls Hh vf/d eghu g,6 bruh lw”e g, fd fdügC 

¬Fwy da/kX ij gkF j[ Hh ugC ldrh4 mlds fyS rks flGZ Sd gh da/k dke vk ldrk g,] og ijek®ek 
dk g,4 lw”e ds fyS lw”e dk gh da/k dke vk ldrk g,4 bl 'jhj ds fyS lgkjk ysuk gks rks fdlh 'jhj 
dk lgkjk fy;k tk ldrk g,4 bl vk®ek dk lgkjk [kstuk gks rks cl vk®ek dk gh lgkjk [kstk tk ldrk 
g,4 

Gjhn] tc rsjk cqykok vkS rks rw mO dj [\Lk gks tkuk4 
8ckygq fudh iqjlykr] dauh u lquhvkb4 Gjhnk fd\Lh ioanB [\Lk u vkiq eqgkb449 
tc rsjk cqykok vkS rks rw mO dj [\Lk gks tkuk4 ?lhI dj ys tkuk ilan er djuk4 ek,r 

Nhuk7>iIh djds ys tkS] ;g Hh dksB ckr gqB` ;g Hh dksB b†tr dh ckr gqB` Sslh izfr‘Ok er xaokuk4 
Gjhnk tc rsjk cqykok vkS] mO dj [\Ls gks tkuk4 ek,r eq>s r,;kj ikS4 vxj ek,r us rq>s r,;kj ik;k rks rwus 
ek,r dks vlGy dj fn;k4 vxj ek,r dks rq>s ?lhIuk i\Lk] tcjn¬rh djuh i\Lh rks ek,r thr xB] rw gkj 
x;k4 Gjhn] mO dj [\Lk gks tkuk6 vk,j vius7vki dks /ks[k u nsuk4 D;kXfd ml oDr vxj rqeus 
vius7vki dks /ks[k fn;k] Sd ek,dk fGj [ks x;k4 fGj Sd tür gksxk4 fGj Sd yach ;k_k gksxh4 fGj 
ogh ?\Lh o"k˜ ckn vkSxh4 rks] ek,r dh ?\Lh dks pwd er tkuk] thou dh ?\Lh dks rks pwd x;k4 ;k,ou tk 
pqdk6 og rks xGyr eX chr x;k fnu4 vc vk,j Sd volj g, tkxus dk6 mldks er pwd tkuk4 ml 
le; vius7vki dks /ks[k u nsuk4 
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D;k g, /ks[k nsuk` ek,r tc vkrh g, rks /ks[k ;g g, fd rqe lksprs gks] 'k;n blls cpk tk ldrk 
g,4 cl] cpus dh dksf'' eX yx tkrs gks3?lhIs tkrs gks4 cpus dh dksf'' gh er djuk4 eu dks dg 
nsuk tks fu;r gks x;k gks x;k vk,j tc nw¥gk vk x;k rks vk x;k4 vc fonk ysuh g,4 r,;kj gks tkuk4 mO 
dj [\Ls gks tkuk4 ihNs yk,I dj Hh er ns[uk4 bl fdukjs dh ckr gh er mOkuk4 ek,r >Xi tkS rqégkjh 
r,;kjh ns[ dj] ek,r ladksp djus yxs fd rqe brus r®ij gks tkus dks] rks ek,r gkj tkrh g,4 

vius dks /ks[k nsus dh dksf'' er djuk4 Vtnxh Hj rks phtkX dks id\Lk] ejrs oDr fGj er id\L 
ysuk4 Vtnxh Hj lgkjs id\Ls] laca/ id\Ls6 vc ejrs oDr fGj er id\L ysuk] vü;Fk fGj Sd volj 
[ks tkSxk4 ml oDr rks lc Nks\L gh nsuk4 Vtnxh Hj id\L ij ÷;ku j[k] ejrs oDr ®;kx dks miyç/ gks 
tkuk4 ysfdu ;g rHh laHo g, tc thou Hj rqeus /hjs7/hjs lk/k gks4 

rqe ;g er le>uk Gjhn dh ok<h ls fd pyks Ohd gqvk] ejrs oDr ns[Xxs4 rc rks rqe pqd 
tkvksxs4 D;kXfd ejus dh dksB ?\Lh dy Fks\Ls gh g,] vHh g, blh {< g,4 vHh ek,r vk ldrh g,4 r,;kj 
jgks4 dy ds fyS er Ikyuk] D;kXfd ek,r tc Hh vkrh g, vHh tkrh g,] dy dHh ugC4 rqeus dHh fdlh 
dks dy ejrs ns[k` yksx vkt ejrs gT tc Hh ejrs gT4 gka dy th ldrs gT] dy dh d¥iuk eX th ldrs 
gT6 ysfdu dy ej ugC ldrs gT] ejXxs rks vHh4 e1®;q lnk vHh ?Irh g,] vkt ?Irh g,4 

Gjhnk] tc tc rsjk cqykok vkS rks mO dj [\Ls gks tkuk vk,j vius7vki dks /ks[k u nsuk4 
ftlus vius dks /ks[k u fn;k] mls ek,r gjk ugC ikrh4 tks ltx jgk] izoapuk ls eqDr jgk] gks' dks 

légkys jgk] vk,j ftlus ¬ohdkj fd;k cs'rZ Hko ls3ijek®ek tks Hh djs6 ek,r rks ek,r] thou rks 
thou3ftlus viuh etñ ds vuqlkj thou vk,j ek,r dks pykuk u pkgk] cf¥d tks ml fojkI dh etñ ls 
py x;k]cgus yxk mlds lkF3og ve1r dks miyç/ gks tkrh g,4 

vkt bruk gh4 
izæu lkj 
ifæpe dk e1®;q ij cgqr vüos"< D;k /eZ dh [kst g,̀  
/eZxzFkX eX izkFZukSa ekax t,lh D;kX gT̀  D;k izdk' vk,j  
izKk dh izkFZuk Hh ekax g,̀  
ijek®ek ds izfr izsekuqHwfr ls Hjuk D;k mUr vk,j Js‘O  
vk®ek dh laHkouk g,̀  
va/foæokl vk,j 'ks"< ij [\Ls eafnjkX vk,j /ekZpk;k˜ ds  
pj<kX eX >qduk D;k mfpr g,̀  
/eZ leiZ< g, 
igyk izæu5 dy ds izopu eX vkius e1®;q dh fo'n ppkZ  
dh4 ifæpe eX vHh e1®;q ij cgqr vüos"< gksrk g, vk,j ppkZ  
Hh4 D;k ;g vutkus gh /eZ [kst g,` 
/eZ dh [kst ugC] /eZ ls cpus dh [kst g,4 e1®;q ds  
laca/ eX vkneh ds nks mik; jgs gT4 Sd mik; g,5 e1®;q dks  
¬ohdkj dj ysuk] e1®;q ds rƒ; dks ifjiw<Z Hko ls vaxhdkj  
dj ysuk4 ml Hkafr /eZ dh ∂kafr ?fIr gksrh g,4 D;kXfd tks  
ejus dks jkth g,] e1®;q mlds lkeus vlGy gks tkrh g,4 tks  
ejus dks lgt r®ij g,] mlds fyS e1®;q gh ve1r gks tkrh g,4 
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Sd nwljh jkg jgh g,3e1®;q dks ijkftr djus dh5 dqN  
mik; [kstuk g, fd vkneh u ejs6 dqN Sslk djuk g, fd  
vkneh lnk7lnk ds fyS cp tkS6 nsg u‘I u gks] var u  
vkS4 
ifæpe eX tks e1®;q dh ppkZ pyrh g,] fd d,ls e1®;q dks  
ihNs gIk;k tkS6 d,ls e1®;q ls cpk tkS6 ge d,ls o,Kkfud  
mik; [kst yX fd vkneh ejs u4 ;fn fdlh fnu Sslk gks tkS  
fd vkneh u ejs rks v/eZ thr tkSxk] /eZ gkj tkSxk4  
D;kXfd t,ls gh e1®;q dh ckr lekîr gks xB] eks{ dh ckr Hh  
lekîr gks xB4 t,ls gh e1®;q dks thr fy;k x;k] o,ls gh  
ijek®ek 's" gh u jgk4 
euq‘; ds thou eX eqfDr dh /kj<k i,nk gksrh g, e1®;q ds  
dkj<6 thou dks cnyus dh vkdka{k txrh g, e1®;q ds  
dkj<4 ;g thou rks pyk tkSxk4 blfyS tks le>nkj gT os  
blh thou dks thou ekuus dks jkth ugC gks ikrs4 tks pyk gh  
tkSxk og thou ugC g,4 blfyS 'kæor dh [kst gksrh g,4  
e1®;q ds dkj< gh 'kæor dh [kst gksrh g,4 Fks\Lh nsj dks rqe  
lkspks] fd e1®;q u gks rks rqe 'kæor dh [kst fdlfyS  
djksxs̀  rqe ¬o;a gh 'kæor gks4 e1®;q u gks rks eks{ dk izæu  
dgka g,̀  eqDr gksus dh ckr gh ø;FZ g,4 vk,j e1®;q u gks rks /eZ  
r®{< fonk gks tk tkSxk4 i'qvkX7if{;kX eX /eZ ugC g,]  
D;kXfd mügX viuh e1®;q dk irk ugC g,4 euq‘; eX Hh /eZ 'wü;  
gks tkSxk vxj ;g iDdk gks tkS fd e1®;q ugC gksus okyh g,4 
bls Ohd ls le>uk4 rqégkjs thou eX e1®;q dk cks/ ftruk  
izxk\P vk,j ¬i‘I gks tkSxk mrus gh rqégkjs i,j ijek®ek dh  
rjG c\Pus 'qW gks tkSaxs4 vxj rqégX Sslk yxus yxs dh e1®;q  
fdlh Hh {< ?fIr gks ldrh g,] tks fd lp g,] vkusokyk  
{< gks ldrk g, e1®;q dk {< gks6 gks ldrk g, tks æokl  
ckgj tkrh g, fGj Hhrj u vkS3rks blh {< rqégkjk thou  
nwljk gks tkSxk6 rqégkjs thou dk vFZ] vk;ke] lc cny  
tkSxk6 rqe ogC u dj ldksxs tks Sd {< igys rd dj jgs  
Fs4 e1®;q dh ?Iuk lc cny nsxh4 
eTus lquk g,] Sd ;qod Sd lar ds ikl vkrk Fk4 Sd gh  
izæu ckj7ckj iwNrk Fk4 izæu ;g Fk fd eTus rqégX lc rjG  
ls ns[k vk,j ij[k] o"k˜ ls rqégkjh igpku dh6 dgC dksB Hwy  
ugC fn[kB i\Lrh4 rqégkjk thou Sslk fueZy g,] rqégkjs thou  
dh /kjk Sslh funk∆" g, fd dgC dksB efyurk ugC fn[kB  
i\Lrh4 bl ij eq>s Hjkslk ugC vkrk fd vkneh bruk 'q0  
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d,ls gks ldrk g,2 eT Hh vkneh gwa] vk,j Hh vkneh gT6 rqe  
foæokl ds ;ks≈; ekywe ugC i\Lrs4 yxrk g,] Sd liuk gks4  
gks ugC ldrs4 vk,j vxj gks rks esjh [kst eX dgC deh jg xB  
g,6 Hwy7pwd dgC fNih gksxh4 vkneh ek_ eX Hwy7pwd g,4  
eT [kst u ik;k gksMaxk4 rqeus bl Hkafr Pkadk gksxk  
irZ7nj7irZ fd eT m?k\L u ikrk gksMaxk4 esjh [kstus dh  
lkeƒ;Z rqégkjh fNikus dh lkeƒ;Z ls de gksxh Sslk lansg eu  
eX gksrk g,4 
lar lqurk jgk4 ysfdu ;g ckj7ckj mOk;k x;k Fk loky  
rks Sd fnu lar us dgk5 vc tokc ns nsuk tWjh g,4 rsjk  
gkF ns[uk pkgrk gwa4 
;qod dqN le>k ugC fd gkF ns[us ls esjs izæu dk D;k  
laca/ gksxk` gkF lar us ns[k vk,j dgk fd dguk rks ugC  
pkfgS] ysfdu l®; dks fNikuk mfpr ugC g,4 dy lqcg  
lwjt mxus ds lkF gh rsjk var gks tkSxk4 b/j lwjt mxsxk]  
m/j rsjk lwjt Lwc tkSxk4 rsjh ek,r dh ?\Lh djhc vk xB g,4  
rsjh mez dh js[k dI xB g,4 dB nGs rsjs gkF ij utj xB]  
ysfdu eT lksprk Fk] vHh rks nsj g,6 vHh D;kX ejus ds igys  
ekj nsuk2 ysfdu vc nsj ugC g,4 ;g vkf[jh feyu g,4 dy  
lqcg ds ckn rks fGj rw fey u ikSxk eq>s4 vc eT fuVæpr  
gqvk4 ;g rq>ls dg fn;k] esjk cks> gydk gks x;k4 vc rw  
iwN] D;k iwNuk g,4 
og tks izæu lnk ls ;qod us iwNk Fk] Hwy x;k4 tc  
viuh ek,r vk xB gks rks fdl eX nks" gT] fdl eX nks" ugC  
gT3fdldks iz;kstu g,̀  ;g rks lqfo/k ds le; dh ckrphr  
g,4 og mO dj [\Lk gks x;k4 mlus dgk fd vHh eq>s dksB  
izæu ugC lw>rk4 eq>s vc ?j tkus nX4 lar us dgk5 Qdks Hh4  
bruh t¥nh D;k g,̀  dy lqcg dks vHh dkGh nsj g,4 vHh  
rks fnu i\Lk g,] jkr i\Lh g,3pk,chl ?aIs yxXxs4 bruh  
?c\Lkus dh dksB tWjr ugC g,4 
ml ;qod us dgk5 ckrphr can djks4 esjh ek,r vk xB g,]  
rqégX ;gka c,O dj cdokl djus dh i\Lh g,4 
lar us dgk5 ysfdu] HB rqe lnk Sd izæu iwNrs Fs6 fGj  
dHh u iwN ikvksxs] D;kXfd dy lqcg rqe fonk gks tkvksxs4  
vkt eT mldk mRj nsus dks r,;kj gwa4 
ml ;qod us dgk5 j[ks viuk mRj vius ikl4 eq>s ?j  
tkus nks] eq>s id\Lks er4 
mlds gkF7i,j dai jgs gT4 vHh vk;k Fk cy ls Hjk4  
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vHh i,j j[rk Fk rks rkdr Fh4 lc 'fDr [ks xB4 dgC  
dqN cnykgI ugC gqB g,] lc o,lk dk o,lk g,4 dksB chekj  
ugC gks x;k g, vpkud6 ysfdu ¬ok¬ƒ; [ks x;k4 chekjh tks  
ugC vk;h] ¬ok¬ƒ; tk pqdk4 mrjk4 vk;k Fk] rc lhf\P;kX  
ij pyus eX Sd u1®; Fk] tokuh Fh4 yk,Irk Fk rks lh\Ph;kX  
ds ikl dh nhoky dk lgkjk ysdj mrjus yxk4 vka[ ij /qa/  
Nk xB4 i,j daius yxs4 
Gdhj us dgk5 Sslh D;k ckr g,̀  vHh vkS Fs rc  
Hys7paxs Fs] vc brus D;k ijs'ku gks jgs gks̀  Sslk D;k  
nhoky id\L jgs gks̀  toku vkneh gks2 
ysfdu vc mls dqN lqukB u i\Lk5 dku t,ls cgjs gks  
xS6 vka[X t,ls va/h gks xbΩ4 
lkjh baf–;kX dk [sy g, tc rd thou g,4 tc thou gh  
tkrk gks rks lc baf–;ka mnkl gks xbΩ4 og ?j tk dj fc¬rj ls  
yx x;k4 ?j ds yksxkX us dgk5 D;k gqvk g, vkt` dksB  
chekjh gks xB g,] dksB nq[] dksB ih\Lk] dksB Vprk` 
ml ;qod us dgk fd u dksB Vprk g,] u dksB chekjh g,] u  
dksB nq[ g,6 ysfdu lc x;k4 Vprk Hh ugC g,4 Vprk Hh D;k  
djuh g,̀  Sdne 'wü; gks x;k gwa4 lc Lxexk x;k g,4 Hhrj  
Sd daidaih g,4 ejuk g, dy lqcg4 Gdhj us dgk g,5 mez  
dh js[k dI xB g,4 
ckj7ckj viuk gkF ns[rk g,] js[k ns[rk g,4 ?j ds yksx  
jksus7ihIus yxs4 eksg¥ys7i\Lksl ds yksx bdØs gks xS4 nwljs  
fnu lqcg lwjt mxus ds igys og ;qod cq>h7cq>h gkyr eX  
Fk3vc x;k6 rc x;k6 t,ls fn;k vkf[jh fIefIekgI  
ysrk g,4 rHh Gdhj us }kj ij n¬rd fn;k4 i®uh jks jgh ] cki  
jks jgk Fk] eka jks jgh Fh] cπps jks jgs Fs] eksg¥yk bdØk Fk4  
Gdhj us dgk5 jksvks er4 eq>s Hhrj vkus nks4 pqi gks tkvks4 
ml ;qod dks fgyk;k5 vka[ [ksy4 mlus vka[ [ksyh]  
ysfdu igpku ugC ldk fd dk,u [\Lk g,4 iz®;fHKk u‘I gks  
xB4 Gdhj us dgk5 rsjs loky dk tokc nsus vk;k gwa4 
ml ;qod us dgk5 can Hh djks4 loky dk tokc ekaxrk  
dk,u g,` 
ml Gdhj us dgk5 ysfdu tks eTus ;g rsjs gkF ds js[k dh  
ckr dgh g,] ;g rsjs loky dk tokc g,4 vHh rsjh ek,r vkB  
ugC g,4 eT rq>ls ;g iwNrk gwa fd bu pk,chl ?aIkX eX rwus dksB  
iki fd;k` 
8loky dk mRj g,̀ 9 ;qod mO dj c,O x;k38rks ek,r  
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ugC vk jgh g,̀ 9 
Gdhj us dgk5 ;g flGZ etkd Fk6 flGZ ;g crkus dks  
fd vxj ek,r vkrh gks rks vkneh ds thou ls iki [ks tkrk  
g,4 pk,chl ?aIs eX dksB iki fd;k` fdlh dks nq[ igqapk;k 
ml ;qod us dgk5 nq[ dh ckr djrs gT6 nqæeukX ls {ek  
ekax yh4 flok; izkFZuk ds bu pk,chl ?aIkX eX dqN Hh ugC  
fd;k g,4 
Gdhj us dgk fd esjs thou eX Hh tks rq>s ifo_rk fn[kB  
i\Lrh g,] og ek,r ds cks/ ds dkj< g,4 rq>s pk,chl ?aIs ckn  
ek,r fn[kB i\Lrh g,] eq>s pk,chl lky ckn fn[kB i\Lrh  
g,3blls D;k GdZ i\Lrk g,̀  ek,r g,2 ek,r dk gksuk dkGh  
g,4 og lRj fnu ckn vkSxh fd lRj lky ckn  
vkSxh3blls D;k~~~` ;g rks ç;ksjs dh ckr g,4 bleX dksB  
GdZ ugC i\Lrk6 vk jgh g,2 tks vk jgh g, og vk gh xB g,4  
mlus esjs thou dks cny fn;k g,4 
e1®;q dk cks/ thou dks Wikarfjr djrk g,6 thou dks iq≤;  
dh xfjek ls Hjrk g,6 thou dks ifo_rk dh lqokl ls Hjrk  
g,6 thou dks ia[ nsrk g, ijyksd tkus ds6 ijyksd dh  
vHhîlk nsrk g,6 ijek®ek dh vkdka{k txkrk g,4 
ysfdu ifæpe eX tks [kst pyrh g, e1®;q dh] og /eZ dh  
[kst ugC g,6 og /eZ ls cpus dh [kst g,5 d,ls ge e1®;q dks  
thr yX6 d,ls vkneh dks yack;k tk lds̀  vxj Ôn; IwI  
tkrk g, rks îykf¬Id dk Ôn; d,ls yxk;k tk lds tks dHh u  
IwIs] ;k dHh fcx\L Hh tkS rks nwljk îykf¬Id dk Ôn;  
isI≠ksy iai ls yk;k tk lds4 dHh dqN x\Lc\L gks tkS rks  
'jhj dks x,jst eX tk dj [\Lk dj fn;k3uI cks¥I dh ckr  
jg tkS] rduhdh gks tkS thou4 gÒh IwI tkrh g,6 og ¬Ihy  
dh gks ldrh g, dy4 [wu [jkc gks tkrk g,6 og iwjk dk iwjk  
cnyk tk ldrk g,4 [wu dh tWjr D;k g,̀  jklk;fud –ø;  
mldh txg cg ldrs gT tks †;knk 'q0 gkXxs4 'jhj dks bl  
Hkafr dj ysuk g, fd og ;a_ek_ gks tkS] rks fGj mleX iqt∆  
fcx\Lrs tkS] cnyrs tkvks] vk,j vardky rd 'jhj dks  
pykrs jgks5 og dHh cw\Pk u gks] og dHh tjkth<Z u gks4 
rqe Fks\Lh nsj lkspks6 ;g tks vkdka{k g, e1®;q dks thr ysus  
dh] ;g tks thou ds lkeus lcls c\Lk la?"Z g, ;g ;q0 okys  
eu dh vkdka{k g,4 igys foKku us izÎfr dks thruk pkgk]  
vc izÎfr ij thr dkGh nwj rd gks xB g,6 vc og ijek®ek  
dks Hh thr ysuk pkgrk g,4 fGj dksB eafnj u gksxk] u dksB  
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izkFZuk gksxh] u ÷;ku dk dksB loky gksxk4 rqe thrs jgksxs6  
;|fi thou t,lk lc dqN fonk gks tkSxk] D;kXfd ;a_ dk  
D;k thou` 
rqe Fks\Lh nsj dks lkspks6 rqégkjs Hhrj lc dy7iqt∆ py jgs  
g,3 D;k thou gksxk rqégkjk` rqégkjh D;k vk®ek gksxh`  
vk®ek rqégkjh futrk eX g,] rqégkjh ø;fDr®o eX g,] rqégkjs  
vuwOsiu eX g,] rqégkjh vf}rh;rk eX g,4 ;a_ rks ;a_ gh gkXxs6  
mueX rqégkjh dksB vf}rh;rk u jg tkSxh4 
foKku e1®;q ds laca/ eX lksprk g,3e1®;q dks thrus dks4  
/eZ e1®;q ds laca/ eX lksprk g,3e1®;q dks ¬ohdkj djus dks4  
bueX ∂kafrdkjh GdZ g,4 /eZ dgrk g,5 tks g, mls ¬ohdkj dj  
yks4 mlls y\Luk ø;FZ g,4 va' va'h ls y\Lsxk tks d,ls  
thrsxk` [aL v[aL ls y\Lsxk rks gkj fufæpr g,4 vk,j y\Lus  
eX tks le; x;k] 'fDr xB] ogh le; vk,j 'fDr rks thou  
ds vkuan dks Hksxus eX ø;rhr gks ldrk Fk4 rqe y\Lks gh er]  
cgks4 
/eZ dgrk g,5 leiZ<4 foKku dgrk g,5 la?"Z2 e1®;q ds  
laca/ eX Hh nks gh n1f‘Idks< gT3;k rks la?"Z ;k leiZ<4 
leiZ< gh }kj g,4 vxj rqeus leiZ< fd;k rks e1®;q thr  
yh tkrh g,3c\Ls xgjs vFk ̃eX4 'jhj dh e1®;q ugC thrh  
tkrh] ysfdu vk®ek dh e1®;q thr yh tkrh g,4 'jhj rks ejsxk]  
ejuk gh pkfgS6 D;kXfd thou fur7uwru gksrk g,4 iqjkus gh  
o1{ [\Ls jgX rks uS o1{kX ds tüe dk mik; u jg tkSxk4  
iqjkus gh Gwy ik,/kX ij yxs jgs rks uS Gwy dgka vadqfjr gkXxs]  
d,ls vadqfjr gkXxs` iqjkuk gh cuk jgs rks uS dk vkuk can gks  
tkSxk4 cw\Ps gh cπps jgs rks cπpkX dk izokg] cπpkX dh /kjk  
voQ0 gks tkSxh4 thou rks fur u;k gksrk g,4 rqe thou ds  
izfr eksgxz¬r er cuks4 ;g vkxzg er djks fd eT blh Pax ls  
cuk jgwa t,lk gwa4 rqe ijek®ek dks ek,dk nks fd og rqégX fur  
u;k djrk tkS4 
e1®;q rqégX uS djus dh dksf'' g,4 e1®;q nqæeu ugC g,6  
e1®;q fe_ g,4 e1®;q rks rqégX cnyus dk mik; g,4 e1®;q rqégX  
lrr izokg eX j[us dk ekxZ g,4 rqe rks pkgksxs fd t\L gks  
tkvks] cGZ dh rjg te tkvks6 e1®;q rqégX fi?ykS tkrh g,]  
ty/kjk dh rjg cgkS tkrh g,4 e1®;q lkFh g,4 og thou dk  
nwljk i,j g,4 t,ls i{h ds nks ia[ gT] Sslk tüe vk,j e1®;q  
rqégkjs nks ia[ gT4 mu nksukX ls gh rqe thou ds vkdk' eX  
m\Lrs gks4 mueX ls Sd ia[ rqeus dkI fn;k rks ÷;ku j[uk]  
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nwljk ia[ dke u vkSxk4 
ftl fnu euq‘; e1®;q dks thr ysxk3thr ugC ldrk] ;g  
eT tkurk gwa6 ;g flGZ eT ifjd¥iuk dh ckr dg jgk gwa  
foKku dh3;fn euq‘; e1®;q dks thr ysxk] mlh fnu thou  
ø;FZ gks tkSxk6 mlh fnu thou eX dksB lkj u jg tkSxk4  
ftl fnu euq‘; e1®;q dks thr ysxk] mlh fnu rqe izkFZuk djus  
yx i\Lksxs fd d,ls ejX6 ijek®ek e1®;q ns2 D;kXfd rqe vIds  
jg tkvksxs4 rqe yacs thvksxs ysfdu rqe îykf¬Id ds gks  
tkvksxs4 rqe yacs thvksxs] rqégkjk Ôn; /\Ldrk gh jgsxk]  
ysfdu og yksgs dk Ôn; gksxk] vkneh dk ugC4 mleX ls  
ijek®ek dk gkF vyx gks tkSxk6 mleX vkneh dk gkF  
lekfo‘I gks tkSxk4 rc rqe Sd ;a_or gks jgksxs4 
ysfdu] vxj rqe thou dks Ohd ls le>ks rks rqe le>ksxs  
fd e1®;q vfuok;Z g,4 og dksB nq?ZIuk ugC g,4 e1®;q dksB  
nq?ZIuk ugC g,] e1®;q thou dk vfuok;Z vax g,6 v®;ar  
vifjgk;Z g,6 gksuh gh pkfgS4 vkoæ;d g, rkfd rqégkjh nsg  
cny lds] rqégkjs tjkth<Z o¬_kX dks rqe Nks\L nks] uS o¬_  
igu yks4 
foKku dh ps‘Ik] Sslh g, t,ls fH[eaxs dh ps‘Ik g,6 mlds  
ikl GIs7iqjkus di\Ls gT] phF\Ls g,] og mügC eX Fsx\Ls yxkS  
tkrk g,] exj Nks\Lrk ugC g,5 fH[eaxk g,] mls Hjkslk Hh ugC  
g, fd nwljs o¬_ fey ldrs gT4 lezkI vius o¬_kX ij Fsx\Ls  
ugC yxkrk6 o¬_ blds igys fd iqjkus gkX Nks\L nsrk g,] uS  
o¬_ miyç/ gks tkrs gT4 
/eZ dk Pax lezkI dk Pax g,4 D;k Fsx\Ls yxkuk g, mlh  
'jhj ij` nwljk feysxk4 tgka ls igyk vk;k g, ogka ls nwljs  
ds vkus eX D;k v\Lpu g,̀  ftlus rqégX bl ckj thou fn;k g,  
og rqégX nqckjk u nsxk3Sslk lansg rqégX d,ls gksrk g,] D;kX  
gksrk g,̀  vxj Sd ckj thou dk pe®dkj ?I ldrk g, rks  
gtkj ckj D;kX ugC ?I ldrk` tks ckr Sd ckj gks ldrh g,  
og djks\L ckj gkX ldrh g,4 rqeus Sd ckj thou dks tkuk]  
olar dks tkuk3ir>\L dks Hh tkuks2 gj ir>\L ds ckn fGj  
olar vk tkSxk4 rqeus thou dh eq¬dqjkgI tkuh] thou dk  
Qnu Hh tkuks4 gj vkalqvkX ds ckn vka[X fGj ¬oπN vk,j  
rkth gks tkSaxh4 tks o1{ ds Gwy vkt fxj jgs gT ir>\L eX  
o1{ ds iRs] pqipki ncrs tkrs gT feÈh eX5 os fGj mxXxs4  
o¬rqrA tehu eX os tk dgka jgs gT̀  t\LkX ds ikl igqap jgs gT5  
tehu eX ?qyXxs7feyXxs] fGj uB t\LkX ls izokfgr gkXxs] fGj  
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mOXxs vkdk' eX] fGj f[yXxs4 
Ljks er2 lw[s iRs dh rjg daiks er4 ?c\Lkvks er4  
pqipki lks tkvks xgu fu–k eX4 mrj tkvks t\LkX ds ikl4  
ftlus rqégX Sd ckj mOk;k Fk vkdk' eX] og rqégX vuar ckj  
mOk ldsxk4 
detksj vkneh] fH[eaxk vkneh] H;xz¬r g,4 mldh  
vk¬Fk ugC g,4 og dgrk g,5 bl ckj rks fdlh rjg gks  
xS3gkykafd mls irk ugC fd d,ls gks xS3bl ckj rks  
fdlh rjg gks xS6 vc vkxs d,ls gkXxs] blfyS id\Ls jgks2  
lw[k iRk o1{ dks id\Lus dh dksf'' eX jgk g,4 og dgrk  
g,5 eT yxk gh jgwa] pkgs /kxs ls Hh fn;k tkMa] pkgs lq[  
tkMa] l\L tkMa exj vIdk jgwa o1{ ls4 
rqe lkspks5 vxj lw[s iRs dks o,Kkfud fdlh rjg vIdk  
ns rks lw[s iRs ds fgr eX gqvk ;k vfgr eX gqvk` mlds uS  
gksus dk mik; ugC jgsxk4 vc og tehu eX okil u lks  
ldsxk4 vk,j brus fnu rd vkdk' eX [\Ls jgus ds ckn]  
gokvkX ls tw>us ckn foJke Hh pkfgS4 og Hwfe eX [ks tkS]  
dqN nsj xgjh uCn ys ys] fGj ls rktk vk,j u;k gks  
tkS3fGj lqcg gksxh2 
rqe ml fH[eaxs dh rjg er cuks tks lksprk g,] vxj ;s  
o¬_ [ks xS rks fGj dksB o¬_ fey ugC ldrs6 ;s o¬_  
vkf[jh fu;fr ekywe gksrs gT] bügC ij Fsx\Ls yxkS tkvks6  
xans vk,j tjkth<Z gksrs pys tkvks3ysfdu id\Ls jgks2 
lezkI mrkj nsrk g, o¬_kX dks] nwljs igu ysrk g,4 
/eZ dk Pax lezkI dk Pax g, /eZ bruk gh fl[krk g, fd  
rqégkjk 'jhj †;knk ls †;knk o¬_kX dh Hkafr g,6 mls Nks\Lus eX  
?c\Lkuk er4 rqe rqégkjk 'jhj ugC gks4 rqe rks ogh 'kæor  
¬oj gks tks vuar 'jhjkX eX vk;k vk,j x;k] ftlus cgqr  
ir>\L ns[s vk,j cgqr clar4 rqe u rks ir>\L gks] u clar  
gks4 rqe u rks lq[k iRk gks] u gjs iRs gks4 rqe rks og thou  
gks tks gjs iRs dks gjk djrk g,4 rqe rks og thou gks tks fonk  
gks tkus ij lw[s iRs dks lw[k djrk g,4 rqe thou dh jl/kj  
gks4 
bl jl/kj dks gh geus cz‰ dgk] vk®ek dgk4 bl  
jl/kjk dk u dksB uke g,] u Wi g,4 ;g jl/kjk cgqr PaxkX  
ls izxI gksrh g,4 rqe blds vuar [sy eX Hkxhnkj cuks4 rqe  
Ljks er4 rqe H; ls daiks er4 ogh Gjhn dg jgs gT fd tc  
ek,r vkS Gjhn] rw mO dj [\Ls gks tkuk6 rw ¬okxr ds fyS  
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gkF G,yk nsuk4 ek,r rq>s] Sslk u gks] x,j7r,;kjh eX ikS4 Sslk  
u gks fd dgC rw vius dks /ks[k ns ns vkf[jh {< eX vk,j  
Ljus yxs vk,j daius yxs vk,j id\L ys tksj ls thou dks4  
dgC Sslk u gks fd dgC rw vius dks /ks[k ns ns vkf[jh {<  
eX vk,j Ljus yxs vk,j daius yxs vk,j id\L ys tksj ls thou  
dks4 dgC Sslk u gks2 mO dj [\Ls gks tkuk4 ¬okxr ls }kj  
[ksy nsuk4 Gwyekyk ltk nsuk4 dguk5 eT r,;kj gwa4 eT dc  
ls izrh{k djrk Fk4 
r®{< og tks ek,r dh rjg fn[kB i\Lk Fk] og ek,r dh  
rjg fn[kB ugC i\Lsxk4 
bls Fks\Lk le>ks] D;kXfd ek,r rqe ftls dgrs gks] og Hh  
rqégkjh ø;k“;k g,4 ek,r 'çn eX gh rqégkjh ø;k“;k fNih g,4  
}kj ij dksB vkrk g, tWj6 og dk,u g,] ;g rqégkjh ø;k“;k  
ij fuHZj gksxk4 vxj rqe H;Hhr gks rks ek,r6 vxj rqe fuHZ;  
gks rks ijek®ek4 ;g rqégkjh ø;k“;k g,4 tks vkrk g,] rqe mls  
Fks\Ls gh ns[rs gks6 rqégkjk eu rqégX tks fn[krk g,] rqe mlh dks  
ns[rs gks4 vxj rqe Lj xS rks }kj ij [\Lk gqvk nw¥gk ek,r  
dk g,6 vxj rqe u Ljs] mO dj ?ks\Ls ij lokj gks xS fd  
pyus dks r,;kj gwa3vpkud nw¥gs dk Wi [qy tkrk g,]  
jg¬; [qy tkrk g,4 og rqégkjk izhre g, ftldh izrh{k dh  
Fh4 dHh og tüe dh rjg vk;k Fk] rc Hh rqe pqd xS] u  
ns[ ikS6 vc ek,r dh rjg vk;k g,] vc Hh pwd tkvksxs̀  
Gjhn dgrk g,5 Gjhnk] vius dks /ks[k er ns nsuk4 vc  
;g volj pwd u tkS4 vc rks rw igpku gh ysuk fd dk,u  
}kj ij n¬rd fn;k g,4 
ifæpe eX Hh e1®;q dk fopkj pyrk g,] ysfdu og fopkj  
/eZ ds fyS ugC g,6 og fopkj blfyS pyrk g, fd ge d,ls  
euq‘; dks vej cuk nX4 vk,j vej gksus dh vkdka{k fdlfyS  
g,̀ 3rkfd oklukvkX dks ge vuar rd Hksx ldX4 vkf[j  
vej gksus dh D;k vkdka{k gks ldrh g,̀  D;k djksxs̀  lRj  
lky thrs gks6 lkr lk, lky thvksxs3D;k djksxs` lkr  
gtkj lky thvksxs3D;k djksxs̀  ogh djksxs u tks lRj  
lky th dj fn;k Fk` mlh dks ckj7ckj djksxs4 mldks gh  
nksgjkrs tkvksxs4 xk\Lh ds pkd dh rjg ?wers jgksxs4 djksxs  
D;k` ogh in] ogh /u] ogh okluk3mlh dks nksgjkvksxs4 
vkneh vej D;kX gksuk pkgrk g,` D;kXfd thou NksIk  
ekywe i\Lrk g, vk,j oklukSa bruh c\Lh ekywe i\Lrh gT fd  
iwjh ugC gksrC4 thou NksIk i\Lrk g,] oklukSa cgqr gT4  
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vjckX7[jckX Qi;s tek djus gT4 c\Ls inkX ij igqapuk g,4 lkjs  
lkezk†; dks fu√er djuk g,4 vuar vkdka{kSa gT vk,j thou  
Fks\Lk g,3;g v\Lpu g,4 blfyS vkneh vejrk pkgrk g,4  
dgC dksB fey tkS ve1r] dgC dksB fey tkS ikjl i®Fj  
fd Nwrs gh vkneh vej gks tkS3cl fGj dksB fnDdr ugC  
g,4 fGj fdruh gh gkX oklukSa] lHh dks iwjk djds jgXxs4 
ysfdu oklukvkX dk ¬oHko nq‘iwj g,4 oklukSa blfyS  
iwjh ugC gksrh fd rqégkjk thou NksIk g,] ;g er le>uk6  
oklukSa blfyS iwjh ugC gksrC fd iwjk gksuk mudk ¬oHko  
ugC g,4 
;gh /k√ed vk,j v/k√ed ø;fDr dh n1f‘I dk Hsn g,4  
v/k√ed vkneh dgrk g,] thou NksIk g,3vk;k] x;k]  
lRj lky eX pqd tkrk g,4 chl7iπphl lky rd rks gks'  
gh ugC jgrk3cpiu eX xqtj xS] y\Ldiu eX xqtj xS4  
chl lky vkneh lksrk g, lkO lky eX] os Ssls gh xqtj tkrs  
gT4fGj [kuk g,] ihuk g,] dke djuk g,] uk,djh7pkdjh3bl  
lc eX oDr ø;rhr gks tkrk g,4 cprk D;k g,̀  vxj lRj  
lky eX cgqr [kstchu djks rks Hksxus yk;d le; D;k cprk  
g,5 lky nks lky] cgqr` g, ckr6 oklukvkX dk ¬oHko nq‘iwj  
g,4 
;;kfr dh c\Lh izfl0 dFk g,4 og ejus ds djhc gqvk4  
og lk, lky dk gks x;k Fk4 e1®;q ysus vkB] ;;kfr  
fx\Lfx\Lkus yxk4 og c\Lk lezkI Fk4 e1®;q dks Hh n;k vk  
xB4 og vkneh c\Lk cy'kyh Fk] vk,j vkt Ssls nq√nu eX  
jksus yxk] NksIs cπpkX dh rjg ph[us7fp¥ykus yxk vk,j  
e1®;q ds i,j id\Lus yxk4 ogh mlus Hwy dh tks Gjhn cpkuk  
pkgrk g, fd3Gjhn vius dks /ks[k er nsuk4 ;;kfr us fGj  
/ks[k ns fn;k4 ;;kfr mO dj [\Lk u gks ldk6 fx\Lfx\Lkus  
yxk4 og dgus yxk5 eq>s Nks\L nks4 vHh rks dqN Hh iwjk  
ugC gqvk4 vHh rks Sd Hh okluk iwjh ugC gqB vk,j rqe ysus  
vk xB gks̀  vü;k; er djks4 ;s fnu rks Ssls gh chr xS  
csgks'h eX4 lk, lky eq>s vk,j fey tkS cl] rks vc eT  
pwdwaxk ugC] Hksx gh ywaxk4 lk, lky ckn rqe vk tkuk] rqe  
eq>s r,;kj ikvksxh4 
ij ek,r us dgk5 fdlh dks ys tkuk i\Lsxk4 [kyh gkF  
tkus dk dksB mik; gh ugC g,4 rw vius csIkX eX ls fdlh dks  
jkth dj ys4 
lk, csIs Fs ;;kfr ds4 lk, lky th pqdk Fk4 l,d\LkX jkfu;ka  
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FC4 ek,r us rks blfyS dgk] D;kXfd ;g rks rjdhc Fh ek,r   
dh fd dksB csIk dgC tkus dks jkth gqvk g,2 tc rd cki rd  
ejus dks jkth ugC rks csIk d,ls jkth gksxk` tc bldh  
oklukSa iwjh ugC gqbΩ rks pkyhl7ipkl lky ds vkneh dh  
oklukSa vHh dgka iwjh gqB gkXxh` ;g rks rjdhc Fh4 ;g rks  
gksf';kjh Fh ek,r dh4 ;g rks flGZ u dgus dk Sd dq'y  
Pax Fk4 ;g rks jktuhfr Fh4 
;;kfr us vius y\LdkX dks cqyk fy;k4 c\Ls y\LdkX us rks  
÷;ku gh ugC fn;k4 os rks pqipki c,Os jgs4 mügkXus rks flj Hh  
u fgyk;k6 D;kXfd os Hh thou ds vuqHo ls vuqHoh gks xS  
Fs4 mügkXus Hh dgk5 ;g Hh cw\Pk D;k ckrX dj jgk g,2 rqe  
ejuk ugC pkgrs] geX ekjuk pkgrs gks2 tc rqégkjh bπNkSa iwjh  
ugC gqbΩ gks rks gekjh dgka ls iwjh gks tkSxh` ge rks rqels de  
gh thS gT4 rqeus rks lc Hksx fy;k4 rqe gIks rks Vlgklu  
[kyh gks] rks ge Hh Fks\Lk Hksx ldX4 rqe geX gIkus dh  
dksf'' dj jgs gks2 ;g rks tWjr ls †;knk ckr gks xB4 cki  
ejs] ;g rks u,l√xd fu;e g,6 cki ds igys csIk ejs] vk,j og  
Hh cki ekaxs] ;g Hh dksB cki gqvk2 vk,j cki dgs fd rw ej  
tk2 Ssls cki ds fyS dk,u ejus dks jkth gksxk` 
c\Ls y\Lds rks pqi jgs] ysfdu Sd NksIk y\Ldk ftldh  
mez dqy vØkjg7mUhl lky Fh3vHh dyh f[yh Hh u  
Fh] vHh ewaN dh js[kSa vkuh 'qW gqB FC3og mO dj ikl  
vk x;k vk,j mlus dgk fd eT r,;kj gwa4 ;;kfr Hh pkTdk4 og  
csIk mls cgqr î;kjk Fk4 ysfdu vius ls †;knk î;kjk rks csIk  
Hh ugC gksrk4 vius tku tkrh gks rks ifr Hh î;kjk ugC] i®uh  
Hh î;kjh ugC] csIk Hh î;kjk ugC4 mifu"n dgrs gT] vkneh  
nwljkX dks Hh vius fyS izse djrk g,4 ;g rks lqfo/k gksrh g,]  
rc dh ckr g, izse4 vc ;gka tgka ek,r dk loky gks rks rqe  
vius dks cpkvksxs fd csIs dks cpkvksxs̀  
;;kfr dks nq[ rks gqvk] ysfdu etcwjh Fh4 mlus dgk5  
{ek dj4 ysfdu esjk jguk tWjh g,4 
ek,r g,jku gqB4 ek,r us ml csIs ds dku eX dgk5 ukle>2  
rsjk cki ejus dks r,;kj ugC] rw ejus dks r,;kj g,̀  
ml csIs us dgk5 cki dks u ejrs ns[ dj gh eT r,;kj gks  
x;k4 lkspk fd tc lk, lky eX Hh bπNkSa iwjh ugC gksrh rks eT  
Hh D;k dj ywaxk2 v¬lh lky vk,j xaokus ls D;k Gk;nk g,̀   
v¬lh lky ckn rqe vkvksxs] e1®;q ds nsork2 vkvksxs tWj]  
rc v¬lh lky vk,j ;gka rqégkjh jkg ns[us dh D;k tWjr  
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g,̀  fuiIkjk gh djks4 ckr [®e gh djks4 vk,j cki dh bπNkSa  
vHh iwjh ugC gqbΩ3blls lkG g, fd bπNkSa iwjh ugC gksrh4  
ugC rks esjs firk dks D;k deh Fh` gtkjkX jkfu;ka gT]  
/u7laifR g,] c\Lk lkezk†; g, Hksx dk dHh var ugC gksrk4  
rqe eq>s ys pyks4 eT rks firk dks r,;kj u ns[ dj gh r,;kj gks  
x;k gwa4 ckr gh [®e gks xB4 vc blh ew\Prk eX eT D;kX iLwa` 
ek,r us etcwjh eX opu ns fn;k] ;;kfr ds csIs dks ys tkuk  
i\Lk4 lk, lky ;;kfr Vtnk jgk4 fGj ek,r vkB4 ysfdu og  
lk, lky Hwy gh x;k] ckr gh Hwy x;k Fk4 lk, lky bruk  
yack oDr g,] dk,u ;kn j[rk g,4 lk, lky ckn ek,r vkB]  
fGj fx\Lfx\Lkus yxk4 dFk c\Lh vnHqr g,2 fGj jksus yxk  
vk,j dgus yxk5 eT rks Hwy gh x;k4 Hksx ugC ik;k4 lc  
v/wjk jg x;k4 
Ssls ek,r nl ckj vkB4 gj ckr ;;kfr ds csIs dks ys xB4  
gtkjoC ckj vkB rc Hh ;;kfr fx\Lfx\Lk jgk Fk4 ek,r us  
dgk5 dqN rks lkspks2 rqégkjh oklukSa dHh iwjh gkXxh4 
rc mls gks' vk;k4 ;g Hh t¥nh vk x;k4 gtkj gh lky  
eX vk x;k6 rqe rks u ekywe fdrus gtkj lky ls th jgs gks4  
ij gj ckj ek,r vkrh g, vk,j rqe fGj Hwy tkrs gks4 Sd 'jhj  
ys tkrh g,] rqégX nwljk 'jhj fey tkrk g,] \rqe ml 'jhj eX  
fGj csgks' gks tkrs gks4 
;;kfr us Sd opu fy[k tkrs oDr] vkus okyh larfr ds  
fyS] fd fdruk gh Hksxks] Hksx Hksxus ls ugC tkrs4 fdruk gh  
Hksxks] HksxkX dk dksB var ugC g,4 r1‘<k nq‘iwj g,4 okluk iwjh  
ugC gksrh4 le; dk loky ugC g,4 okluk dk ¬oHko iwjk  
gksuk ugC g,4 
;g ;;kfr dh dFk dk¥ifud g,] ysfdu blls †;knk l®;  
dFk rqe dgka ikvksxs` ;gh rks lcdh dFk g,4 
rks] Sd rks jk¬rk g, tks foKku dks] lk/kj< cqf0 dks le>  
eX vkrk g, fd thou dks c\Pk yks rks oklukvkX dks iwjk djus  
dk dkGh le; fey tkSxk4 ysfdu /eZ dgrk g,] fdruk gh  
le; gks] okluk iwjh ugC gksrh6 D;kXfd okluk dk ¬oHko  
iwjk gksuk ugC g,4 
rqeus dHh okluk ij fopkj fd;k` rqégkjs ikl nl gtkj  
Qi;s gT] nl yk[ dh okluk g,4 nl yk[ gks tkSaxs] rqe  
lksprs gks r1îr gks tkSxh okluk` okluk nl djks\L dh gks  
tkSxh4 nl djks\L gks tkSaxs] rqe lksprs gks r1îr gks  
tkSxh`3okluk nl vjc dh gks tkSxh4 la“;k rks lnk  
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vkxs 's" jgsxh4 nl dk vuqikr dk;e jgsxk4 nl Qi;s Fs rks  
lk, Qi;s dh vkdka{k Fh6 nl gtkj Fs] rks yk[ dh Fh]  
yk[ Fs rks nl yk[ dh Fh3ysfdu nl dk vuqikr dk;e  
jgsxk4 
rqe ftruk vkxs c\Prs gks] okluk f{frt dh Hkafr mruh gh  
vkxs c\P tkrh g,2 t,ls vkdk' Nwrk gqvk fn[kB i\Lrk g,  
i1ƒoh dks] dgC Nwrk ugC3c\Prs tkvks] fn[rk g, ;g jgk]  
nks7pkj7nl ehy pyus dh ckr g,5 igqap tkSaxs ml txg  
tgka vkdk' i1ƒoh dks Nwrk g,4 rqe dHh u igqapksxs] rqe i1ƒoh  
ds gtkjkX pDdj yxk yks4 vkdk' dgC Nwrk ugC] flGZ Nwrk  
ekywe gksrk g,4 okluk dHh r1îr ugC gksrh] flGZ nwj r1îr  
ekywe gksrh g,4 og e1xejhfpdk g,4 
foKku dgrk g,5 le; dks c\Pk yks4 /eZ dgrk g,5 le>  
dks txk yks4 foKku dgrk g,5 mez yach gks] lc Ohd gks  
tkSxk4 /eZ dgrk g,5 cks/ xgjk gks] lc Ohd gks tkSxk4  
okluk le; dh yackB ls u dIsxh] cks/ dh xgjkB ls  
dIsxh4 
iwjc Hh i1ƒoh ij fopkj djrk g,3dkj< c\Ls vyx gT]  
rqégX txkus dks] pkTdkus dks] e1®;q dh ckr djrk g, fd rqe  
gks' eX vk tkvks4 'k;n e1®;q dk [;ky rqégX txk ns]  
fryfeyk ns4 ifæpe e1®;q dk fopkj djrk g,] rkfd rqégX vk,j  
xgjh uCn eX lqyk ns] rkfd rqe fG∂ gh Nks\L nks] rkfd ;s  
cq0] egkohj vk,j GjhnkX dh ckr lquus dh tWjr gh u jg  
tkS] lc ikxy fl0 gks tkSa2 ;s fp¥yk7fp¥yk dj dgrs  
gT fd bl thou eX okluk r1îr u gksxh4 foKku pkgrk g, fl0  
dj ns fd ge rqégX bruk vuar thou nsrs gT fd d,lh Hh  
okluk r1îr djuh gks dj yks4 
foKku dh y\LkB cgqr xgjs eX /eZ ls g,4 foKku dHh Sslk  
dj u ikSxk4 gks ldrk g,] thou yack tkS3lRj lky dh  
txg vkneh lkr lk, lky thus yxs4 esjs fglkc eX rks ;s lkr  
lk, lky thus ls vkneh dh okluk iwjh rks gksxh ugC6 cq0  
vk,j Gjhn ds opu †;knk lgh ekywe gksus yxXxs4 
blfyS eT H;Hhr ugC gwa blls fd foKku tks dj jgk g,  
og ugC djuk pkfgS4 djks] D;kXfd ge ekurs gT fd ftruk  
yack le; gksxk mruk gh rqégX le> eX vkSxk fd le; dh  
yackB ls dqN Hh ugC gksrk4 ;;kfr dks nl gtkj lky eX irk  
py x;k4 gtkj lky eX irk py x;k4 tks ckr lk, lky eX  
irk u pyh og gtkj lky eX /hjs7/hjs mldks Hh le> eX  
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vk xB fd ;g rks eT ckj7ckj ekaxrk gwa] ckr rks ogC dh ogC  
[\Lh g,6 esjh okluk bap Hj Hh lekîr ugC gksrh4 
foKku vxj fdlh fnu r,;kj gks x;k] leFZ lGy gks  
x;k vk,j vkneh ds thou dks yack dj fy;k rks eT ugC  
ekurk fd blls /eZ dks dksB [rjk g,4 foKku lksprk gksxk6  
og xyrh eX g,4 blls rks cq0 vk,j Gjhn ds opu vk,j Hh  
lgh gks tkSaxs4 rc mudks rdZ Hh nsus dh tWjr u jg  
tkSxh4 rqégkjh thou dh ø;o¬Fk gh rqégX crk nsxh fd dqN  
gy ugC gksrk4 thou lkr lk, lky dks gks rks Hh {<Haxqj g,4  
le; gh {<Haxqj g,4 le; ds ckgj tkuk g, 'kæor dks ikus  
ds fyS4 le; dh yackB dk uke 'kæorrk ugC g,4 le; ds  
ckgj] vfr∂e< dk uke 'kæorrk g,4 le; rks fdruk gh  
yack gks rks Hh {<Haxqj g,4 mez rks fdruh gks] lekîr gksxh6  
ek,r ij gh lekîr gksxh4 chp dk Gklyk fdruk gh dj yks  
c\Lk3lkr lky gks] lRj lky gks] lkr gtkj lky gks] lkr  
yk[ lky gks6 exj thou var gksxk ek,r ij gh4 vk,j ftruk  
yack gksxk] mruk gh cks/ ¬i‘I gksxk fd ;g rks dqN gy ugC  
gksrk] yackB ls dqN gy ugC gksrk4 
rks] eT rks ekurk gwa foKku lGy gks tkS rks vπNk yack  
djus eX4 ml fnu geX phtX vk,j Hh lkG fn[kB i\Lus yxXxh]  
t,ls fdlh us nwjchu gkF eX ns nh vk,j nwj ds n1æ; fn[kB i\Lus  
yxX6 ;k t,ls fdlh us [qnZchu gkF eX ns nh vk,j tks uaxh  
vka[ ls ugC fn[kB i\Lrk Fk] og [qnZchu ls fn[kB i\Lus  
yxXxh4 
foKku lksprk gks fd /eZ ls eqfDr gks tkSxh] ysfdu /eZ  
ls eqfDr vlaHo g,4 /eZ ls NqIdkjk vlaHo g,4 /eZ dk var  
ugC gks ldrk g,4 D;kXfd /eZ euq‘; dh vk®;afrd fu;fr g,4  
og rqégkjs Hhrj fNik g,4 eks{ rqégkjk [kstuk gh gksxk4 thou  
vk,j e1®;q ds ikj dk n'Zu djuk gh gksxk4 blfyS /eZ ls  
dksB cpus dk mik; ugC g,4 /eZ ls rqe vius dks cpkus dh  
ps‘Ik dj ldrs gks4 lHh ps‘IkSa vlGy gksrh gT3gkXxh4 
blfyS iwjc vk,j ifæpe dh e1®;q dh fopkj<k eX c\Lk  
Hsn g,4 
nwljk izæu5 vki dgrs gT] izkFZuk ekax ugC g,] ek_  
/ü;okn nsuk g,] vgksHko izdI djuk g,] ysfdu osn]  
mifu"n] ckbfcy] dqjku vkfn vü; /eZxzaFkX eX l,d\LkX  
izkFZukSa ekax t,lh feyrh gT4 D;k izHq ls izdk' vk,j izKk  
ekaxuk Hh vuqfpr g,̀  
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/eZxzFkX eX lHh dqN /eZ ugC g,] D;kXfd /eZxzaF izKkoku  
iqQ"kX dk cks/ vk,j vizKkoku laxzkgdkX dh vcqf0] nksukX dk  
tks\L g,4  
Î‘< us xhrk dgh4 Sd rks dgus eX gh] tks Hhrj tkuk g,  
og iwjk izxI ugC gksrk] og cgqr c\Lk g, 'çnkX ls4 mifu"n  
dgrs gT] ogka ls 'çn Hh okil yk,I vkrs gT] fxj7fxj i\Lrs  
gT okil] mruh m\Lku ugC Hj ikrs 'çn4 'çn Ssls gT t,ls  
eqxñ dh m\Lku6 og dksB nwj lwjt rd ugC igqap ikrh6 Sslk  
Sdk/ nhoky Nykax yxkuh gks] Fks\Lk7cgqr mNyuk7dwnuk  
gks3Ohd g,4 ia[ gksus ls ;g er lkspuk fd eqxñ m\L ldrh  
g,4 Nykax yxk ysrh g,4 'çnkX ds ia[ brus gh leFZ gT fd  
Fks\Lh7lh Nykax yxk ysrs gT4 mudh dksB †;knk lkeƒ;Z ugC  
g,4 
rks] igys rks Î‘< tc dgrs gT rHh mruk ugC jg tkrk  
ftruk os tkurs gT4 tks Î‘< tkurs gT og dgus eX gtkj  
lhf\P;ka uhps fxj tkrk g,4 fGj vtqZu lqurk g,4 tks vtqZu  
lqurk g, og le> ugC ikrk4 dku rks lqu ysrs gT tks dgk  
x;k] ysfdu dku eX Fks\Ls gh le> g,] le> rks ef¬r‘d eX  
g,4 fGj vtqZu mldh ø;k“;k djrk g,4 rks tks vtqZu le>rk  
g, og mruk ugC g, ftruk lquk] og lquus ls cgqr de g,4  
fGj vtqZu Hh fy[rk ugC4 lat;] rhljk gh ø;fDr] og  
va/s /1rjk‘I≠ dks lqukrk g,4 
;g tjk dgkuh cgqr vFZiw<Z g,4 lHh /eZxzFkX dk tüe  
bleX fNik g,4 tkuus okys us dgk] dgus eX tkuuk cgqr NksIk  
gks x;k6 u tkuus okys us lquk] ftruk lquk Fk] le>uk  
mlls cgqr NksIk gks x;k4 fGj fdlh rhljs us] tks u dgus  
okyk Fk u lquus okyk Fk] flGZ xokg Fk] mlus bdØk  
fd;k4 mlus tks bdØk fd;k og vk,j Hh uhps fxj x;k4 vk,j  
fGj mlus va/s /1rjk‘I≠kX dks dgk3va/kX dks] tks u tkuus  
okys Fs u lquus okys Fs] u ns[ ldrs Fs4 Ssls /eZxzaF uhps  
mrjrk tkrk g,4 fGj mlus va/s /1rjk‘I≠kX dks dgk3va/kX dks]  
tks u tkuus okys Fs u lquus okys Fs] u ns[ ldrs Fs4 Ssls  
/eZxzaF uhps mrjrk tkrk g,4 fGj /1rjk‘I≠ us tks le>k ogh  
rqégkjh le> g,4 fGj gtkjkX lky chrrs gT vk,j /1rjk‘I≠  
/1rjk‘I≠kX dks lqukrs pys tkrs gT4 va/kX va/k Osfy;k2 fGj va/s  
va/kX dks ekxZn'Zu nsrs jgrs gT] ø;k“;kSa7IhdkSa gksrh jgrh  
gT4 vxj Î‘< yk,I vkSa rks igpku Hh u ldXxs fd ;s ckrX  
eTus gh dgh FC4 vlaHo g,4 
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rks] igyh ckr] /eZxzFkX eX lHh dqN /eZ ugC g,4 ;g  
v\Lpu gksrh g, geX ekuus eX] ysfdu lpkB Sslh g,4 v\Lpu  
gks u gks] dqN fd;k ugC tk ldrk4 vxj osnkX eX /eZ [kstuk  
gks rks Sd izfr'r Hh fey tkS rks cgqr] fuü;kucs izfr'r  
dpjk g,4 gksuk gh pkfgS] D;kXfd osn lcls iqjkuh fdrkc g,4  
ftruh iqjkuh mruh gh /wy bdØh gks xB4 ftruh iqjkuh mruh  
gkFkX eX ljd xB4 ftruh iqjkuh mruh xanh gks xB4 mruk  
tq\Lrk pyk x;k] tq\Lrk pyk x;k 4 dk,u jksdsxk] fdldks  
jksdsxk` gtkjkX lky rd osn rks flGZ daO¬F Fs] fy[s ugC  
xS Fs4 tc daO¬F Fs rks c\Lk etk Fk4 daO7daO dh ckr  
Fh] viuk7viuk tks\L Fk4 blfyS osnkX dh dB izfr;ka gT dB  
Pax gT4 dqN lw_ Sd eX feyrs gT] dqN lw_ nwljs eX feyrs gT]  
dqN lw_ dgC ugC feyrs4 osn ds dB ikO gT4 gj ?jkus dk  
viuk osn Fk4 mlh rjg rks prqo∆nh] f_osnh i,nk gqS4 ftudks  
pkjkX osn daO¬F Fs ftuds ifjokj eX] os prqo∆nh2 ftuds ?j  
eX rhu osn daO¬F Fs os f_osnh4 ftuds ?j eX nks osn daO¬F  
Fs os f}osnh4 
fGj os fy[s xS4 
tks pht dgh tkrh g,] mleX vk,j fy[us eX c\Lk GdZ i\L  
tkrk g,4 
eT rqels ;gka cksy jgk gwa5 tc eT cksy jgk gwa rks eT 'çn  
dk Hh mi;ksx dj jgk gwa] esjs gkF Hh b'kjk ns jgs gT] esjs daO  
dh y; eX GdZ i\Lrk g,4 vxj fdlh 'çn ij eq>s tksj nsuk g,  
rks eT vk,j Pax ls dgrk gwa4 dHh eT Fks\Lk pqi jg tkrk gwa rkfd   
'wü; Hh 'çn ds lkF tq\L tkS6 lh/k7lk/k u gks rks Hh de  
ls de 'çn ds vklikl gks4 dHh rqégkjh rjG ns[rk gwa  
rkfd tks 'çn ls ugC dgk tk ldrk] gkF ls b'kjk ugC  
fd;k tk ldrk] mls vka[ eX maLsy fn;k tkS4 esjh iwjh  
HkoHafxek] esjk gksuk] lc mleX lekfgr g,4 tc rqe bls  
fy[ksxs rc dksjs 'çn jg tkSaxs4 mu 'çnkX eX dksB gkF fgy  
dj rqégX b'kjk u djXxs] dksB vka[X mu 'çnkX ls rqégX >kadXxh  
ugC4 mu 'çnkX eX dksB y;c0rk u gksxh4 os Sd7ls likI  
gkXxs4 dHh ¬oj Mapk] dHh uhpk u gksxk4 mu 'çnkX ds chp  
'wü; u gksxk4 os 'çn cgqr dqN [ks nXxs] eqnkZ gks tkSaxs4  
vHh thfor gT4 ;gh gkXxs 'çn] ysfdu eqnkZ gks tkSaxs4 
;gka tc rqe eq>s lqurs gks] tc ;gka rqe esjs fudI gks rks  
lqurs oDr rqe pqi gks xS gksrs gks4 tc rqe i\Pksxs bügC 'çnkX  
dks] pqi gksus dh tWjr u gksxh4 dkj<` tc rqe eq>s lqu  



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 79 of 349  http://www.oshoworld.com 

jgs gks] vxj rqe pqi u gqS] Sd 'çn Hh pqd x;k rks nqckjk  
lquus dk dksB mik; ugC g,3x;k] x;k2 rqégX r®ij gksuk  
gksxk4 rqe ÷;ku¬F gks tkvksxs4 rqe Sd7Sd 'çn dks  
id\Lksxs fd dgC dksB pwd u tkS] D;kXfd Sd 'çn pwdk rks  
ÿk1a[yk fcx\L tkSxh] fGj vkxs dk rqe u le> ikvksxs4  
ysfdu fdrkc i\Pus eX D;k ÷;ku nsus dh tWjr g,̀  vxj  
pqd x;k iwjk iUk] fGj ls i\P yXxs] iwjh fdrkc fGj ls i\P  
yXxs4 blfyS fdrkc i\Prs oDr dksB ÷;ku¬F ugC gks ikrk4  
gksus dh tWjr ugC g,4 tc tWjr gh ugC g, rks dk,u ijs'ku  
gksrk g,̀  lqurs oDr ÷;ku dh xfjek miyç/ gksrh] ÷;ku dk  
Hko miyç/ gksrk g,4 
rks tc lqus xS] dgs xS 'çn fy[s tkrs gT] rc vk,j [ks  
tkrk g,4 fGj tks fy[rs gT os viuk tks\L tkrs gT4 'k;n fgr  
ds fyS gh tks\Lrs gkX4 mudks yxrk g,] blls ykH gksxk4 dqN  
Nks\L nsrs gT] mudks yxrk g,] blls gkfu gksxh4 'qHsπNk ls gh  
djrs gT4 
tc Hkjr vktkn gksus ds djhc gqvk rks xka/h us Sd ys[  
fy[k fd [tqjkgks] dks<kdZ vk,j iqjh ds eafnjkX dks feÈh ls  
Pkad dj nck nsuk pkfgS] D;kXfd bueX væyhy izfrekSa gT4  
;g xka/h ds eu eX fopkj rks cgqr iqjkuk Fk4 mUhl lk, chl  
ls ;g muds eu eX [;ky Fk fd tc 'fDr gkF eX vkS rks  
;g gksuk pkfgS4 og 'qHsπNk ls6 ;|fi vKkuiw<Z g,4 D;kXfd  
ftügkXus [tqjkgks ds eafnj cukS Fs] mügkXus fdlh foKku dks  
eafnj ds i®FjkX eX [ksnk g,] iwjk ra_ [ksnk g,4 væyhy ugC gT  
os eafnj] væyhy rqégX fn[rs gkXxs] D;kXfd rqégkjh /kj<kSa  
cgqr dqafOr vk,j xanh gT4 eafnjkX dk væyhy gksus ls dksB  
ysuk7nsuk ugC g,4 vxj xka/h dks Hh væyhy fn[kB i\Lrs gT  
rks flGZ xka/h ds eu dh [cj nsrs gT] eafnjkX dk dqN  
ysuk7nsuk ugC g,4 
ftügkXus eafnj cukS Fs] c\Ls iwtk ds Hko ls cuk;k Fs vk,j  
muds ihNs c\Lk jkt Fk4 [tqjkgks dh Sd7Sd ew√r ij ÷;ku  
djus ls rqégkjs eu dh dkeokluk {h< gks tkrh g,4 gka] Ssls  
gh rqe ns[us okys dh rjg igqap xS6 ns[us okykX ds fyS os  
eafnj cukS u xS Fs fd fnu Hj ds fyS xS] iwjs [tqjkgks ds  
rhl7cRhl eafnj ns[ Lkys] c,Os viuh cl eX vk,j yk,I  
vkS] rks rqégX rks os vk,j †;knk ijs'ku dj tkSaxs6 rqégkjs Hhrj  
okluk dks txk nXxs4 os eafnj Fs ÷;kfu;kX ds fyS7 os lHh ds  
fyS miyç/ u Fs4 os muds fyS Fs ftudks xqQ dgrk fd  
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tkvks vk,j eafnj dh bu7bu izfrekvkX ij] bu7bu eq–kvkX ij  
c,O dj fpR dks Sdkxz djks4 ftl ø;fDr ds eu eX  
dkeokluk dh tks o1fR cgqr izcy gksrh] mlh rjg dh izfrek  
ij mls ÷;ku djus Hstk tkrk4 ml izfrek ij ÷;ku  
djrs7djrs tks mlds Hhrj vpsru eX nck g, og mHj dj  
psru eX vk tkrk4 lkjk euksfoæys"< bruk gh g, fd tks rqégkjs  
Hhrj nck g, og mHj dj ckgj vk tkS4 mlh dk izfrVcc  
lkeus cuk;k x;k Fk4 
blfyS [tqjkgks eX Sslh izfrekSa Hh gT fd tks Hjksls ds  
;ks≈; ugC gT4 t,ls 'h"kZlu djrs gqS nks ¬_h7iqQ" laHksx dj  
jgs gT3Sslk dgC gksrk g,̀  ;g dksB vklku g,4 ;g dksB Pax  
g,̀  fdlds fyS ;g cuk;k gksxk` Sslk gksrk ugC g,̀  ysfdu  
bl rjg ds ¬oîu gksrs gT4 Sslk o¬rqrA ugC gksrk] ysfdu bl  
rjg ds fodkj eu eX gksrs g,4 rqeus ¬oîu eX rks bl7rjg dh  
eq–kSa yh gT dkeokluk dh] tks fd rqe ;FkFZ eX iwjk u dj  
ldksxs4 [tqjkgks ds eafnj ij rqégkjk Sd7Sd ¬oîu [qnk g,4  
eTus Sd7Sd ew√r cgqr xk,j ls ns[h g, vk,j eTus ik;k fd  
[tqjkgks eX tks g, mlls †;knk euq‘; ds ¬oîu eX dHh Hh ugC  
gqvk4 euq‘;kX ds liukX eX tks Hh gqvk g, ml lcds izrhd  
[tqjkgks dh ew√r;kX eX [qns gT4 rks os iz®;sd ø;fDr ds Hhrj  
fNih gqB oklukvkX dks] foÎfr;kX dks ckgj ykus ds mik; gT4 
xka/h us dgk5 budks nck nks4 budks feÈh eX Pkad nks4  
dHh fdlh fo's" ø;fDr dks fn[kuk gks] dksB lezkI vkS]  
dksB jk‘I≠ifr vkS] rks og feÈh gIok nh] lkG djok fn;k7  
vü;Fk vke turk dks ns[us dh ckr ugC g,4 t,ls fd  
jk‘I≠ifr vke turk ugC g,2 vke turk ls Hh vke2  
xS7chrkX ls Hh xS7chrs2 D;kXfd usrk gksus ds fyS  
vuq;kf;;kX ls Hh cnrj gksuk tWjh g,6 ugC rks rqedks usrk  
dk,u cukSxk` 
joC–ukF us fojks/ fd;k fd bl rjg dh d¥iuk er cka/h  
tkS6 ;s eafnj Pkads u tkSa4 gkykafd muds cpko dk dkj<  
Hh nwljk Fk6 og Hh Kkuiw<Z ugC Fk cgqr4 mudk dkj< ;g  
Fk fd izfrekSa cgqr lqanj gT] vuwOh gT] lkTn;Z ds izrhd gT5  
budks feÈh eX u nck;k tkS4 nckusokyk Hh xyr Fk]  
cpkusokyk Hh xyr Fk6 D;kXfd u rks bu izfrekvkX dk lkTn;Z  
ls dqN ysuk7nsuk g,] u bu izfrekvkX dk væyhyrk tüeX6 ;s  
rks cukB xB FC ra_ dh fof/;kX dh rjg rkfd yksx  
dkeokluk ls eqDr gks tkSa4 
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ysfdu nksukX dh 'qHsπNk g,4 
fGj 'k¬_ eX ls tks\Luk 'qW gksrk g,4 'qHsπNq yksx gsj7Gsj  
djrs gT] cnykgI djrs gT] dqN tks\Lrs gT] dqN ?Ikrs gT5  
foÎfr bdØh gksrh pyh tkrh g,4 
rks] /eZ'k¬_ eX lHh dqN /eZ ugC g,4 vxj /eZ'k¬_kX eX  
Sd izfr'r /eZ fey tkS rks c\Lh vlaHo ?Iuk g,6 D;kXfd  
fdrus gtkjkX lky ls fdrus gtkjkX yksxkX us tks\Lk g,2 mldk  
vkt fglkc yxkuk eqfædy g,4 
Sslk gh le>ks fd t,ls xaxk fudyrh g, xaxks_h ls rks  
tjk7lk >juk fudyrk g,6 fGj rqe mlh xaxk dks ns[ks] lkxj  
eX fxjrs oDr d,lh fojkI gks tkrh g,4 ;g bruh fojkI xaxk  
ugC gks xB g,6 bleX tks djks\LkX7djks\LkX >jus vk dj fey xS  
gT] nwljh nqfu;k fey xB gT] ukys fey xS gT] ukfy;ka fey  
xB gT3mu lcdk ifj<ke g,4 
vxj osn dk ewy [kstk tkS rks xaxks_h eX feysxk5  
tjk7lk >juk gksxk6 ysfdu 'q0 ¬GfId gksxk4 blfyS rks  
xaxks_h dh ;k_k dk ew¥; g,4 og izrhd ;k_k g,4 dksB xaxks_h  
tkus dh tWjr ugC g,] ysfdu tc Hh fdlh 'k¬_ eX mrjuk  
gks rks xaxks_h dh ;k_k djuk4 [kstuk ewy dks4 ysfdu ml  
ewy dks rqe [kstksxs d,ls] igpkuksxs d,ls` vxj rqégX viuk  
ewy fey tkS rks igpku yksxs] ugC rks u igpku ldksxs4 
ftlus ¬o;a 'k¬_ dks i\P fy;k mlds fyS gh 'k¬_  
lqxe gksrk g,4 ogC 'k¬_ eX ns[ ikrk g,5 fdruk 'k¬_ g,]  
fdruk v'k¬_ g,6 fdruk /eZ g,] fdruk v/eZ g,4 vk,j dksB  
mik; Hh ugC g,] vk,j dksB dlk,Ih Hh ugC g,4 
blfyS fufæpr] izæu Ohd g,4 
/eZxzaFkX eX Hh Sslh izkFZukSa gT ftueX ekax g,4 vk,j ekax rks  
izkFZuk ls dksB Hh laca/ ugC gks ldrk4 blfyS tgka7tgka  
ekax gks] le>uk fd ekaxus okykX us tks\L fn;k g,4 
Kkuh ekaxrk ugC6 Kkuh /ü;okn nsrk g,4 bruk feyk gh  
gqvk g, igys ls gh fd vc vk,j D;k ekaxuk` ekaxus dks dqN  
cpk gh ugC g,4 tks fn;k g, og bruk vuar g, fd mleX ekax  
dj vk,j tks\Lus dk loky ugC g,4 fcu ekaxs bruk feyk g, fd  
vc ekax dj vk,j viuh nhurk izdI djuh g,] viuh e\wPrk  
izdI djuh g,̀  
dchj us dgk g,5 fcu ekaxs eksrh feyX ekaxs feys u pqu4  
ekax7ekax dj rks jksIh Hh ugC feyrh] vkIk Hh ugC feyrk6  
vk,j fcuk ekaxs eksfr;kX fd o"kZ gksrh g,] ;g izkFZuk ds fyS  
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dgk g,4 
ekaxksxs] dqN u ikvksxs] D;kXfd rqe ekaxksxs Hh dpjk gh4  
ekaxksxs D;k`3fd nks lky vk,j Vtnk jg tkSà 3fd tjk  
y\Ldh dk fookg gks tkS` ekaxksxs D;k`3fd ba¬i,DIj gT]  
tjk vk,j Mij pys tkSà 3¬dwy eX ek¬Ij gT] gsL ek¬Ij gks  
tkSa` ekaxksxs D;k`3Sd Qi;s ds nks Qi;s gks tkSà  
rqégkjh ekax Hh rks rqégkjh gh ekax gksxh4 rqe ekaxksxs Hh rks  
{q–4 
ugC izkFZuk ekax ugC g,4 izkFZuk pqi gks tkuk g,4 izkFZuk  
mlds }kj ij vgksHko ls flj dks >qdk nsuk g,6 mls /ü;okn  
nsuk g, fd rwus fcuk ekaxs bruk fn;k] vk,j ge /ü;okn nsus ds  
;ks≈; Hh ugC4 ge fdl eqag ls rq>s /ü;okn nX] gekjh mruh  
Hh rks dksB v√tr laink ugC g,4 ge cl vkuan ls ukp ldX]  
;g rsjh izkFZuk gks ldrh g,4 
vk,j fcu ekaxs eksrh feyX3vk,j rc rqégkjs pkjkX rjG vk,j  
Hh eksfr;kX dh o"kZ gksus yxsxh4 rqégkjk /ü;okn] rqégkjk  
vgksHko vk,j c\Prk tkSxk4 fufæpr gh ekaxuk cqjk g,4 
rc loky mO ldrk g, fd D;k izHq ls izdk' vk,j izKk  
ekaxuk Hh vuqfpr g,̀  
ekaxuk gh vuqfpr g,4 D;k rqe ekaxrs gks3;g c\Lk  
loky ugC g,4 vxj rqe tkxksxs rks ikvksxs] izKk rks nh gqB g,]  
izdk' rks miyç/ g,6 rqe vka[ can fdS c,Os gks5 rqe izkFZuk  
dj jgs gks fd gs izHq] izdk' nks2 vxj izHq rqégkjh izkFZuk  
lqurk gksxk rks mldk flj vHh rd [jkc gks x;k gksxk fd  
vc rqe vk,j pkgrs D;k gks̀  izdk' g,] vka[ g,6 vka[  
[ksyrs gh ugC] gkF tks\Ls c,Os gT fd izHq izdk' nks2 vk,j D;k  
pkfgS` vk,j vxj vka[ Sslh ns nh tkS fd can u gks lds rks  
Hh d‘I ikvksxs6 D;kXfd rc izdk' vfr'; gks tkSxk]  
foJke Hh pkfgS4 blfyS iyd g, vka[ ij fd tc pkgks  
can djks vk,j va/sjs dk vkuan yks6 tc pkgks [ksyks vk,j  
izdk' dk vkuan yks4 D;kXfd vxj izdk' gh izdk' gks tkS  
rks rqe izkFZuk djus yxksxs fd g, ijek®ek] va/sjk nks] D;kXfd  
;g izdk' tjk †;knk gqvk tk jgk g,] vc ;g lgk ugC  
tkrk4 blfyS Sslh vka[ nh g, fd pkgks rks [ksyks] pkgks rks  
can djks2 vka[ dk eryc bruk g, fd og rqégkjh ¬ora_rk  
g,4 
tks rqe ekaxrs gks og lc ek,twn g,4 og rqégkjs ekaxus ds  
igys rqégkjs Hhrj fNik fn;k x;k g,4 vc rqe ø;FZ 'ksjxqy  
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er epkvks4 rqe tjk 'kar gks dj c,Oks vk,j vuqHo djks] D;k  
rqégX feyk g,4 
blfyS eT dgrk gwa] rqe tjk igys ;g [kst yks fd  
D;k7D;k rqégX feyk gh gqvk g,4 Nks\Lks ijek®ek dh Hh fG∂  
Fks\Lh nsj dks6 vius Hhrj gh tjk ns[ks fd D;k7D;k eq>s  
feyk g,4 rqe /hjs7/hjs ikvksxs fd ;gka rks dqN Hh deh ugC  
g,6 lHh ik;k gqvk g,4 ml fnu rqégkjs eu ls Sd vgksHko  
mOsxk6 rqe >qdksxs izkFZuk eX4 rqe dgksxs5 /ü;okn rsjk2 ekaxk  
ugC vk,j rwus fn;k4 fcu ekaxs fn;k4 
vk,j tks ekax dj feys] mleX feyus dk etk Hh pyk  
tkrk g,4 mleX nsus okys dk Hh xk,jo ugC g,] ysus okys dk Hh  
xk,jo g,] vaxqfy;ka rqégkjh r,;kj gT5 tjk rkjkX dks Ns\Lks4 vc  
rqe dgrs gks5 gs ijek®ek laxhr ns4 oh<k j[h g,] gkF j[s  
c,Os oh<k ij] gks ldrk g, rfd;k gh yxkS gkX oh<k ij gh]  
flj Isds c,Os gT5 gs ijek®ek laxhr ns2 
Fks\Lk Ns\Lks4 Fks\Lk [kstks4 ftlus rqégX laxhr dh vkdka{k  
nh g, mlus laxhr dk mik; ns gh fn;k gksxk4 
bls eT Sd cqfu;knh ckr dgrk gwa5 ftlus rqégX î;kl nh g,  
mlus ikuh igys ns fn;k gksxk] vü;Fk î;kl dk D;k eryc  
Fk` rqégX r\LGkuk g,̀  og dksB nq‘I izÎfr dk] dksB nq[oknh  
g,̀  vf¬r®o dksB l,fL¬I g, fd rqégX lrkuk g,] fd î;kl ns nh  
vk,j ikuh ugC fn;k` Hw[ nh g, rks Hkstu g,4 
vxj ;g [;ky fn;k g, fd izKk feyuh pkfgS rks izKk nh  
gh gksxh4 vxj vkuan ikus dh vkdka{k nh g, rks vkuan nh;k  
gh gksxk4 blds igys fd vkdka{k g,] mlds igys] mlls Hh  
igys rqégX laink ns nh xB g,4 
eT rqels ekaxus dks ugC dgrk6 eT rqels tkxus dks dgrk  
gwa] rkfd rqégkjs thou eX izkFZuk dk tüe gks lds4 dqN Hh er  
ekaxuk4 lc ekax Hwy gksxh4 ekaxksxs iNrkvksxs4 D;kXfd  
ekaxus eX xyrh gks xB 'qW eX gh4 fn;k gh gqvk Fk] mlh dks  
ekaxus c,O xS4 bl ø;FZ dh ;k_k ls cpks4 
rhljk izæu5 ijek®ek ds izfr izsekuqHwfr ls Hjuk] mldk  
fo;ksx vuqHo djuk vk,j varrA mlls feyus ds fyS ckoyk  
gks tkuk3;s lc 'k;n mUr] Js‘O vk®ekvkX dh laHkoukSa  
gT2 Îi;k crkSa fd fiN\Lh vk®ekSa HfDr dh ;k_k vkjaH  
d,ls djX̀  
Js‘O vk,j fiN\Lh vk®ekSa] Sslk dksB foHktu g, ugC4 Sd  
foHktu tWj g,5 tkxh vk,j lksB4 Js‘O vk,j vJs‘O] Sslk  
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dksB foHktu ugC g,4 os xyr] os dksfI;ka gh xyr gT4 os  
vgadkfj;kX us cukB g, dksfI;ka4 Js‘O vk®ekSa ;kuh mldh  
vk®ekSa2 Js‘O vk®ekSa] fiN\Lh3;kuh nwljkX dh vk®ekSa2  
iq≤;k®ekvkX dh vk®ekSa Js‘O D;kXfd mügkXus /eZ'kyk cukB]  
eafnj dks nku fn;k] v¬irky [ksyk2 vk,j mudh vk®ekSa  
vJs‘O] tks v¬irkykX eX Hjrh gT] chekjkX dh rjg i\Ls gT6  
¬dwykX eX i\P jgs gT] ftudks mügkXus nku6 eafnjkX eX iwtk dj jgs  
gT] ftudks mügkXus cuk;k2 
vgadkjh dk foHktu g,5 Js‘O vk,j vJs‘O4 vk®ekSa rks  
lHh Js‘O gT4 vk®ek dk ¬oHko Js‘Ork g,4 dksB vk®ek  
fuÎ‘I rks gksrh ugC4 Î®; Hyk fuÎ‘I gks rks Hh fuÎ‘I ugC  
gksrh4 fdlh vkneh us pksjh dh rks Sd Î®; fuÎ‘I gksrk g,]  
mldh vk®ek fuÎ‘I ugC gksrh4 fdlh vkneh us csBekuh dh  
rks mldk og Î®; fuÎ‘I gqvk] mldh vk®ek fuÎ‘I ugC  
gksrh4 blfyS rks ge dgrs gT5 deZ ls eqDr gks xS fd rqe  
Js‘O gks6 D;kXfd deZ gh fuÎ‘I gksrs gT] rqe fuÎ‘I ugC gksrs]  
rqégkjk gksuk rks lnk ifj'q0 g,4 
t,ls niZ< ij /wy te tkS] rks /wy te xB rks niZ< eX  
izfrVcc ugC curk6 ysfdu niZ< fuÎ‘I ugC gks x;k4 tjk  
gok dk >kXdk] tjk ikXN nks] ikuh dh cqgkj3vk,j niZ< rktk  
g,4 
rqégkjs Mij Î®;kX dh /wy Hyk te tkS] ysfdu rqe niZ<  
gh gks4 /wy eX Hh ncs rqe fcydqy 'q0 gks4 t,ls ghjk fxj  
tkS dhp\L eX] dhp\L eX nc tkS pkjkX rjG dhp\L fyiI  
tkS] rks Hh D;k GdZ i\Lrk g,̀  ghjk fuÎ‘I ugC gksrk4 ghjk  
fGj Hh ghjk g,4 dchj us dgk g,5 ghjk gsjkby dhp\L eX4 rks  
Hh ghjk rks ghjk gh g,] dhp\L ugC gks ldrk4 dhp\L dhp\L  
g,] ghjk ghjk g,4 nksukX fdrus gh fudI gks tkSa rks Hh ghjk ghjk  
g,] dhp\L dhp\L g,6 dhp\L ghjs ik te tkS] irZ7irZ c,O  
tkS] ghjk gtkj ehy uhps tehu eX [ks tkS] rks Hh ghjk ghjk  
g,6 ghjs eX d< Hj Hh dhp\L ugC izfo‘I gks tkSxh4 fdlh Hh  
fnu rqe [kst yksxs] /ks yksxs unh eX5 ghjk eqDr g,2 
Js‘Ork vk®ek dk ¬oHko g,4 blfyS eT Js‘O vk,j vJs‘O]  
bl rjg dh vk®ekSa ugC ckaIrk4 ikih vk,j iq≤;k®ek  
vgadkfj;kX dk foHktu g,4 udZ vk,j ¬oxZ 'jkjfr;kX dk  
foHktu g,4 ij Sd foHktu tks fd ¬oHkoxr g,] vgadkjxr  
ugC] og g,5 lks;k vk,j tkxk4 lks;s eX Hh vk®ek Js‘O g,6  
tkxs eX Hh mruh gh Js‘O g,4 tkxs gqS vkneh dh vk®ek lks;s  
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gqS vkneh ls †;knk Js‘O ugC g,] mruh gh Js‘O g,4 GdZ D;k  
g, fGj` GdZ bruk g, fd tkxk gqvk tkurk g, fd eT dk,u gwa6  
lks;k gqvk lks;k g, vk,j ugC tkurk fd eT dk,u gwa4 [tkuk  
nksukX ds ikl cjkcj g,5 Sd dks irk py x;k] Sd dks vHh  
irk ugC g,6 [tkus eX tjk Hh GdZ ugC g,] GdZ bruk g, fd  
cq0 dks viuk [tkuk fn[kB i\L x;k] rqe vka[X can fdS  
[\Ls gks4 rqe fH[eaxs cus gks6 [tkuk Hhrj cus fyS gks6  
gkF ckgj G,ykS [kst jgs gks4 
Js‘O7vJs‘O ugC4 Js‘Ork lHh dk ¬oHko g,4 ysfdu rqe  
lksS gks ldrs gks4 tkxuk g,2 vk,j tks tkx x;k og ogh ik  
ysrk g, tks lks;s eX Hh feyk Fk6 ysfdu vHh gks' ls ik ysrk  
g,4 cl bruk gh GdZ g,4 c\Lk NksIk GdZ g,6 c\Lk Hkjh GdZ  
Hh g, 
rks ;g rks iwNks gh er fd dk,u Js‘O] dk,u vJs‘O] vk,j  
fiN\Lh vk®ekSa D;k djX4 dksB fiN\Lh vk®ekSa D;k djX` dksB  
fiN\Lh vk®ek ugC g, cl nks rjg dh vk®ek g,5 cq0 vk,j  
vcq06 lks;h gqB tkxh gqB4 lks;h gqB vk®ekSa tkxX] vk,j rks  
dqN djus dks ugC g,4 
tkxus ds eTus rqels nks mik; dgs4 Sd rks g, ÷;ku tks  
tkxus dh lh/h izf∂;k g,4 vk,j Sd g, izse] tks tkxus dh  
ijks{ izf∂;k g,4 ÷;ku iz®;{ mik; g,] izse ijks{ mik; g,4  
vxj lh/s tkx ldks] lh/s tkx tkvks4 dku dks lh/k  
id\Luk gks3÷;ku4 dku dks gkF ls ?qek dj flj ds ihNs ls  
yk dj id\Luk gks3izse6 izse tjk yach ;k_k g,6 ÷;ku lh/h  
pksI g,4 vxj t¥nh gks rks ÷;ku6 vxj t¥nh u gks rks izse6  
vxj flGZ igqapuk gh gks rks ÷;ku4 
Sslk gh le>ks fd Sd vkneh gokB tgkt eX c,Ork g,4  
;k_k dk dksB etk ugC vkrk4 fuÎ‘I ls c,Ok vk,j yanu mrj  
tkrk g,4 ;k_k dk D;k etk g,̀  u igk\L] u gfj;kyh] u  
>jus] u i{h3u] ;k_k dk dksB etk ugC g,4 ;k_k gks tkrh  
g,5 Sd Vcnq ls Nykax yxk yh] nwljs Vcnq ij igqap tkrk  
g,3lh/h2 dHh ok;q;ku vk,j Hh rhozxfr ds gks tkSaxs] rks  
rqe c,O Hh u ikvksxs fd mrjus dk oDr vk tkSxk4 rqe  
légky dj c,¥I7iÈh cka/ksxs vk,j ifjpkfjdkSa ?ks"<kSa  
djXxh fd vc cl c,¥I7iÈh [ksfyS] mrjus dk oDr vk  
x;k4 ;g rks le; t¥nh de gks tkSxk4 
ysfdu fGj Sd I≠su ls lGj g,5 nksukX rjG ds igk\L gT]  
>jus gT6 ij I≠su Hh c\Lh xfr ls tk jgh g,4 fGj Sd c,yxk\Lh  
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dk lGj g,] ij c,yxk\Lh Fks\Lh rks t¥nh tkSxh4 fGj Sd  
i,ny vkneh dh ;k_k g,4 blfyS rks rhFZ;k_k dks ge i,ny  
djrs Fs fd og eafty dk Fks\Ls gh etk g,] ekxZ dk Hh etk  
g,4 t¥nh igqap tkus dh D;k g,̀  ns[rs gqS igqapuk g,6 vka[  
dks [wc gfj;kyh ls Hjuk g,6 Ôn; dks [wc if{;kX ds xhr ls  
Hj ysuk g,6 igqaprs7igqaprs [qn Hh rhFZ cu tkuk g,3rc  
igqapuk g,4 
÷;ku rks lh/h ®ofjr izf∂;k g,4 izse tjk yach ;k_k g,4  
blfyS eTus dgk fd ÷;ku iz®;{6 izse ijks{4 exj izse t¥nh  
eX Hh ugC g,6 D;kXfd izse dgrk g,] tks etk bartkjh eX g,] tks  
etk izrh{k eX g, og feyu eX Hh dgk2 tks etk fojg eX g,]  
og feyu eX Hh dgk2 izse dh dhfe;k vyx g,] og dgrh  
g,] pyXxs] ukprs gqS pyXxs] Fks\Lh nsj ls igqapXxs ekuk] ysfdu  
tks etk ukprs gqS pyus eX g,] og igqap tkus eX dgka2 vk,j  
Sdne ls igqap Hh xS] mldk Hh D;k vFZ g,̀  ukprs gqS  
igqapXxs2 
izse ekxZ dks Hh ew¥; nsrk g,4 ÷;ku flGZ flf0 g,4 og  
ekxZ dh fcydqy fG∂ ugC g,4 og Sd Nykax g,4 izse c\Lk  
∂fed g,4 ÷;ku c\Lk ®ofjr g,4 
tkxus ds nks mik; gT] tks ftldks Qps] ftldks t,lk Qps4  
og Qfp dh ckr g,4 mleX Hh ÷;ku j[uk fd dksB Js‘O vk,j  
vJs‘O ugC g,6 Qfp dh ckr g,4 fdlh dks xqykc dk Gwy  
Qprk g,] rks bleX dksB vJs‘O ugC gks x;k g,] Js‘O Hh ugC  
gks x;k g,4 fdlh dks pesyh eX gh etk vkrk g,] rks bleX dksB  
vJs‘O7Js‘O ugC g,4 dksB dey dk nhokuk g,4 ;g Q>ku g,4  
;s Qfp;ka gT4 bleX dksB uhpk7Mapk ugC gksrk4 rqe ;g ugC  
dg ldrs fd vjs] rqe xqykc ds] eT dey dk HDr  
gwa3dey fdruk c\Lk] xqykc bruk7lk2 rqe vHh xqykc eX  
gh vIds gks̀  
xqykc vk,j dey ls ysuk7nsuk ugC g,4 og xqykc okyk  
dgsxk fd rqeus D;k cdokl yxk j[h g,̀  dgka xqykc dh  
dkseyrk] dgka xqykc dh xa/2 gksxk dey c\Lk ysfdu  
fo¬rkj ls D;k ysuk7nsuk g,2 dgka xqykc dh xgjkB2 jktk rks  
xqykc g,4 
exj bleX dksB >x\Lk ugC g,4 tc Hh ge dgrs gT Q>ku]  
rks bldk eryc ;g g, fd ø;fDrxr Qfp dh ckr g,4 rks nks  
Qfp;ka gks ldrh gT4 ÷;ku3fdlh dks t¥nh igqapuk g,6 ;k_k  
dk dksB iz;kstu ugC g,] eafty4 Ohd2 fdlh dks /hjs7/hjs  
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tkuk g,] in;k_k djuh g,3fcydqy Ohd2 unh7ukykX eX  
¬uku djus gT] >jukX ls eqykdkr djuh g,] ioZrkX ls feyuk  
g,3igqapXxs2 mlds fyS izse4 
tkxus ds ;s nks mik; gT4 vk,j vk®ekSa nks rjg dh gT] tkxh  
gqB4 u rks x,j7tkxh gqB4 u rks x,j7tkxh gqB vk®ek tkxh gqB  
vk®ek ls fuÎ‘I g, u Js‘O g,6 nksukX fcydqy leku gT4 Sd  
dks irk g,] Sd dks irk ugC g,4 ysfdu ;g Hh rqégkjh ek,t g,4  
vxj rqedks viuk [tkuk [ksS j[uk g,] fo¬ej< j[uk g,]  
vxj ;gh rqeus r; fd;k g, rks dqN gtkZ ugC g,4 dk,u Mij  
rqégX Fksius dks g, fd rqe tkxks gh` ij bruk gh esjk dguk g,  
fd vxj lksrs Hh gks rks etñ ls lksvks4 fGj lksus dh ih\Lk er  
yks4 fGj fp¥ykvks er] nq[h er gksvks fd eT lks D;kX jgk gwa]  
fGj lksus dk gh vkuan yks4 fo¬ej< dk Hh lq[ gks ldrk  
g,4 ysfdu og Hh gks'iwoZd gks4 vxj [tkus dks ugC ns[uk  
g, rks og Hh gks'iwoZd gks fd vHh t¥nh ugC g,] vHh ugC  
ns[uk g,6 irk rks g, fd ;g jgk [tkuk ihNs ij vHh Fks\Ls  
fnu Hh[ ekaxus dk etk ysuk g,4 dksB gtkZ ugC g,4 
eT fdlh dh Vunk ugC djrk gwa4 esjs fyS lHh ¬ohdkj g,4  
cl tks Hh os dj jgs gT] mlls mügX vkuan feys] bruk i;kZîr  
g,4 vkuan iq≤; g, vk,j nq[ iki g,4 rqe nq[h gks rks rqe ikih  
gks4 rqels iqjkus /eZxqQvkX us dgk g, fd rqe nq[h blfyS gks  
fd rqe ikih gks4 eT rqels dgrk gwa fd rqe ikih blfyS gks fd  
rqe nq[h gks4 c\Lk ∂kafrdkjh GdZ g,4 eT rqégkjs iki ds fojks/  
eX ugC gwa] rqégkjs nq[ ds fojks/ eX gwa4 eT rqégX iq≤;k®ek ugC  
cukuk pkgrk gwa6 eT rqégX vkuafnr] vgksHko ls Hjk gqvk  
cukuk pkgrk gwa4 
 
pk,Fk izæu5 vkius dgk fd >qdus Hko gh ijek®ek rd  
igqapk nsrk g,] ysfdu va/foæokl vk,j 'ks"< ij [\Ls eafnjkX  
vk,j /ekZpk;k˜ ds pj≤kkX eX d,ls >qdk tkS` ¬okeh ukjk;<]  
Jh ukFth] jk/k¬okeh] tykjke] l®;lkaB ckck vkfn ds izfr  
>qdus dk D;k iz;kstu gksxk` eT Sd Ssls o,‘<o vkpk;Z ds  
dqIqac ls ifjfpr gwa tks lHh rjg ds ø;lu vk,j vfrpkjkX eX  
xrZ g,] fGj Hh gtkjkX yksx jkst muds pj<kX eX fxjrs gT vk,j  
yk[kX dk /u p\Pkrs gT4 D;k Ssls ¬FkukX ij Hh >qduk 'qH gks  
ldrk g,̀  
;g izæu g, pa–dkar dk4 pa–dkar Hko ls rks lektoknh gT]  
izse ls esjs lkF tq\L xS gT4 blfyS mudh v\Lpu lkG g,4 
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tc eT dgrk gwa] >qdus eX vkuan g, rc ;g loky mOuk  
¬okHkfod g, fd D;k Ssls yksxkX ds pj<kX eX Hh >qdk tkS tks  
xyr gT6 ;k mu pj<kX eX >qdk tkS tks lgh gT̀  tfIy  
loky g,6 D;kXfd rqe d,ls r; djksxs fd dk,u7ls pj< lgh  
gT vk,j dk,u ls xyr gT̀  tks gtkjkX yksx dgC >qd jgs gT os  
lgh eku dj >qd jgs gT] ugC rks os Hh u >qdrs4 rqégX xyr  
fn[ jgk g,] blfyS >qdus eX v\Lpu ekywe gks jgh g,4 rqe  
esjs ikl >qd xS gks6 ysfdu gtkjkX yksx rqégX fey tkSaxs  
tks fd eq>s xyr ekurs gT vk,j esjs pj<kX eX ugC >qd ldrs gT4 
rks] D;k Sslk dksB ekinaL g, ftl ij rjktw gks] rqy tkS  
vk,j r; gks tkS fd dk,u lgh g,6 Sd nGs r; gks tkS] lc  
ogC >qd tkSa6 ;k r; gks tkS fd dk,u xyr g,̀  ;g rks  
vlaHo g,4 ;g r; gks ugC ldrk4 blds r; gksus dk dksB  
mik; ugC g,4 euq‘; bruk jg¬;iw<Z g, fd dksB dlk,Ih mls  
dl ugC ikrh6 og lksus dh rjg mFyk ugC g, fd dl fy;k  
vk,j irk py x;k4 
fGj Sd dks tks ø;lu ekywe i\Lrk g,] nwljs dks ø;lu u  
ekywe i\Ls4 
eT Sd v?ksjiaFh laü;klh dks tkurk gwa rks 'jkc ihus eX  
vfr dq'y gT vk,j Vtnxh djhc7djhc izkFZuk eX ugC]  
osæ;kvkX ds u1®; ns[us eX xqtjh4 ysfdu og cz‰pkjh gT] ;g  
Hh eT tkurk gwa  vk,j mu t,lk cz‰pkjh eTus ns[k ugC4 vk,j  
osæ;kvkX dk u1®; og blfyS ns[rs jgs gT3og mudh lk/uk  
dk fg¬lk g,4 'jkc os ihrs gT vk,j LI dj ihrs gT6 ysfdu  
mudks dHh fdlh us csgks' ugC ns[k4 og mudk lk/uk dk  
vax g, fd 'jkc izHkfor u djs6 ÷;ku bruk xgu gks tkS fd  
'jkc 'jhj dks Hyk Lqck ns] ÷;ku dks u Lqck ikS] ÷;ku  
'jkc ds lkxj ds Mij Hh i1Fd [\Lk jgs] vfr∂e< djrk  
jgs4 ;s iqjkus ra_ ds iz;ksx gT4 lk/kj<rA Mij ls ns[us eX  
c\Lh dfOukB gksxh4 
cukjl eX os jgrs gT4 eT Sd fe_ ds ?j esgeku Fk4 eTus  
muls dgk fd muds ikl eq>s ys pyks] ;k mügX [cj dj nks  
rks os pys vkSaxs4 mügkXus dgk5 ;g rks vki Îik djX4 mudks  
;gka rks ge cqyk u ldXxs4 eqg¥ys7i\Lksl eX~~~4 ge x1g¬F  
vkneh gT3 vk,j mudk uke vki tkurs gT] fdl rjg  
cnuke gT2 vk,j b/j gekjs ?j eX vkSaxs rks vkidh Hh  
cnukeh gksxh] gekjh Hh cnukeh gksxh4 vk,j ge rks lykg nsrs  
gT fd vki Hh ogka u tkSa4 fGj Hh vkidks tkuk gks rks L≠kboj  
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vkidks ys tkSxk] eT lkF ugC vk ldrk4 
eq>s rks tkuk Fk] muls feyuk Fk] cgqr o"Z gqS feyk ugC  
Fk3rks x;k4 exj ml fnu ls ftuds ?j eT Qdk Fk] muls  
esjk laca/ IwI x;k] D;kXfd eT xyr gks x;k2 tc xyr  
vkneh ds ikl eT x;k vk,j muds psrkus ij x;k rks lkjk GdZ  
gks x;k4 yk,I dj ?j vk;k] ml ?j eX esjk dksB léeku u  
jgk4 
d,ls r; djksxs` r; djus dk D;k mik; g,̀  fdlh dks  
Sd ckr Ohd yxrh g,] fdlh dks Ohd ugC yxrh4 
t,u eqfu gT2 fnxacj t,u eqfu ds ikl rqe c,O u ldksxs5  
'jhj ls cncw vkrh g,] D;kXfd og ¬uku ugC djrk6 eqag ls  
ckl vkrh g,] D;kXfd nrk,u ugC djrk4 fnxacj t,u bldks  
c\Ls vgksHko ls ¬ohdkj djrs gT4 vxj mudks vius eqfu ds  
eqag ls ckl u vkS rks mudh J0k IwI tkSxh fd blus  
fn[rk g, nrk,u dj yh g,4 nrk,u djus dk rks eryc g,  
fd ;g vius eqag dks lqanj cukuk pkgrk g,6 yksxkX ds fyS  
Qfpdj] izhfrdj cukuk pkgrk g,6 ;g 'jhjoknh g,2 vxj  
eqfu ds 'jhj ls ckl u vkrh gks] nqxΩ/ u vkrh gks rks mldk  
eryc g, fd blus ;k rks ¬uku dj fy;k] ;k de ls de  
xhys di\Ls ls 'jhj ij ¬iat dj fy;k gksxk4 ;g rks ckr  
xyr g,4 ;g rks 'jhj dk ltkuk gks x;k4 rks fnxacj dks rks  
;g ijh{k g, fd mleX ftruh cncw vkS mruk gh og  
egk®;kxh g,4 vc nwljk vxj tkSxk rks mldks ?c\LkgI  
gksxh6 mls yxsxk fd bl xanxh ds ikl dgk tkuk g,2 ;g  
xanxh Hh dksB ®;kx g,` bl xanxh dks rqe laü;kl dgrs gks̀   
laü;kl rks ¬oπNrk g,4 lk/q rks ¬oπN gksuk pkfgS4 ;g dksB  
¬oπNrk g,̀  ;g rks gn gks xB2 ;g rks vlk/qvkX ls xB7chrh  
ckr gks xB4 
d,ls r; djksxs` 
egkohj u≈u [\Ls gks xS4 fufæpr gh v'ksHu jgk gksxk4  
xkao7xkao ls HxkS xS6 D;kXfd yksxkX us dgk5 ;g D;k  
ikxyiu g,̀  ?j eX f¬_;ka gT cπps gT] y\Lfd;ka gT4 ;g rks  
lc vukpkj G,y tkSxk4 vkneh u≈u [\Lk g,2 ysfdu cgqrkX  
us mudh iwtk dh] D;kXfd mudh u≈urk eX cπpkX dk funk∆"  
Hko ik;k4 
djksxs D;k` dk,u fu<kZ;d g, fd cπpkX dk funk∆" Hko  
Fk] fd Sd u≈u müeR vkneh dh n'k Fh` dk,u r;  
djsxk` 
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egkohj vius cky m[k\L ysrs Fs gj o"Z] rkfd dksB twa i\L  
xS gkX rks Nqjk ;k m¬rjk pykus ls rks os ej tkSaxs] os u ej  
tkSa] rks vius cky uksp ysrs Fs4 vusdkX us mudh iwtk dh fd  
Sslk ri¬oh~~~2 ysfdu eukso,Kkfud dgrs gT fd cky  
m[k\Lus dh o1fR Sd [kl rjg ds ikxyiu eX i,nk gksrh g,4  
tc vkneh eX [kl rjg dk ikxyiu gksrk g, rks og cky  
m[k\Lrk g,4 ikxy[kukX eX rqe tk dj ns[ks4 rqégX Hh  
dHh7dHh lud vkB gksxh c\Ls ∂ks/ eX fd m[k\L yk cky4  
de ls de f¬_;kX dks rks ckrh g,4 vk,j vius m[k\Lus dh u  
vkB gks gksxh rks de ls de i®uh ds m[k\L yks] bldh rks  
vkB gh gksxh4 ij cky m[k\Lus dh lud vkrh g, ikxyiu  
eX6 Sd ek,dk vkrk g, ∂ks/ dk tc uksp Lkyks cky2 
egkohj ds' yqap djrs Fs4 ;g muds ikxyiu dk fg¬lk  
Fk ;k mudh vVglk dk3dk,u fu<Z; djsxk` d,ls gksxk  
fu<Z;` 
cq0 us Ng o"Z rd riæp;kZ dh] fGj Hkstu ¬ohdkj dj  
fy;k4 tks HDr Fs muds] os bl chp Nks\L dj pys xS  
r®{< fd ;g vkneh Hz‘I gks x;k5 brus fnu rd miokl  
fd;k vk,j vc Hkstu dj fy;k2 vk,j Hkstu Hh lk/kj< u  
Fk] [hj Fh2 ;g ri¬oh dks 'ksHk ugC nsrk4 vk,j [hj Hh  
Sd 'w– dh cukB gqB Fh4 ;g Kkuh dks 'ksHk nsrk g, fd 'w–  
¬_h ds gkF ls cukB xB [hj vk,j cq0 us ¬ohdkj dj yh2  
vk,j [hj Hh fnu eX ugC yh xB Fh] jkr eX [kB xB] tks fd  
fcydqy ckr xyr g,4 jkf_7Hkstu2 tks ikap muds vuü;  
HDr Fs mügkXus mlh jkr ®;kx dj fn;k fd ;g vkneh Hz‘I gks  
x;k2 ;g xk,re Hz‘I gks x;k2 os Hkx xS4 
vk,j mlh jkr cq0 dks Kku gqvk2 
vc c\Lk eqfædy g, ;s tks ikap Nks\L dj pys xS] budk  
Hko Ohd Fk` cq0 dks mlh jkr Kku gqvk rks cq0 brus  
fueZy vk,j ljy gks xS fd u jkr dk GdZ jgk u fnu dk  
GdZ jgk6 u [hj dk irk jgk u W[h7lw[h jksIh dk irk  
jgk6 u czk‰< dk cks/ u jgk u 'w– dk cks/ jgk4 mlh jkr  
Kku m®iU gqvk] vk,j mlh jkr f'‘; Nks\L dj pys xS tks  
lkykX ls ihNk dj jgs Fs2 cgqr eqfædy g,4 dk,u fu<Z;  
djsxk` 
rks] eT rqels u dgwaxk fd rqe fu<Z; djks4 vxj rqe fu<Z;  
djus eX yxs fd tgka geX Ohd yxsxk ogC >qdXxs rks Sd ckr  
le> ysuk fd rqe vius gh lkeus >qd jgs gks6 D;kXfd rqégX  
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Ohd yxk] blfyS >qd jgs gks4 Ohd fdldks yxk` Ohd  
rqégX yxk] rqégkjh /kj<k dks tek4 rqe viuh gh /kj<k ds  
lkeus >qd jgs gks4 vxj eT rqégX Ohd yxrk gwa] blfyS rqe  
>qdrs gks rks rqe >qds gh ugC gks4 Ohd ds lkeus dksB >qdrk  
g,4 rqe vius gh vgadkj dj iwtk dj jgs gks esjs ek÷;e ls4 
ugC4 rks D;k eT rqels ;g dg jgk gwa fd tgka7tgka rqégX  
xyr yxs ogka >qd tkuk` ;g Hh ugC dg jgk gwa4 D;kXfd  
xyr yxsxk rks rqe >qdksxs d,ls` vk,j vxj tcjn¬rh >qd  
Hh xS rks [ksi\Lh >qd tkSxh] vgadkj rks ugC >qdsxk4 rqégkjs  
Hhrj rks dksB dgrk jgsxk5 dgka >qd jgs gks̀  fcydqy xyr  
g,4 ysfdu pwafd eTus dgk fd >qdks] blfyS >qd jgs gT4 exj  
og Hh dksB >qduk u gksxk6 D;kXfd tks >qduk ljy u gks]  
lgt u gks] og dksB >qduk g,̀  rks fGj eT D;k dg jgk gwà   
eT ;g dg jgk gwa fd rqe bldh fG∂ Nks\L nks fd rqe fdlds  
lkeus >qd jgs gks6 eT rqels ;g dg jgk gwa fd rqe >qdus dh  
dyk lh[ks4 
o1{ ds lkeus >qd tkvks vxj vknfe;kX ds lkeus >qdus  
eX rqégX v\Lpu vkrh gks4 i®FjkX ds lkeus >qd tkvks] igk\LkX  
ds lkeus >qd tkvks4 eT rqels ;g dg jgk gwa fd rqe >qdus  
dh dyk lh[ks4 vk,j vxj rqeus >qdus dh dyk lh[ yh rks  
rqe g,jku gksvksxs5 l®;lkbΩ ckck eX Hh rqégX Fks\Lk ijek®ek rks  
fey gh tkSxk4 >qdus ds fyS dkGh lgkjk gksxk enkjh Hh g,  
ogka] mlds lkeus er >qduk] exj enkjh ds Hhrj Hh  
ijek®ek rks g, gh] rqe ijek®ek ds lkeus >qdks6 eT ;g dg jgk  
gwa fd vxj rqeus >qdus dh dyk lh[ yh rks rqégX gj txg  
ijek®ek fn[ tkSxk4 
>qdus dh dyk vka[ g,4 rqe l®;lkbΩ ckck eX Hh ijek®ek  
ns[ yksxs fd ijek®ek tjk HIdk gqvk g,5 jk[ ox,jg  
fudkyrk g, gkF ls] fudkyus nks blls viuk D;k ysuk7nsuk  
g,2 jk[ gh fudky jgk g,] fdlh dk dksB uqdlku Hh ugC g,  
bleX4 rqe jk[ fudkyus ds lkeus >qdksxs4 mlls dksB  
ysuk7nsuk ugC g,4 ijek®ek Fks\Lk enkjh dk ø;ogkj dj jgk  
g,5 yhyk cgqr Pax dh g,] ;g Hh Sd fg¬lk g,] djus nks4 
rqe >qdksxs] >qdus ds jl ds fyS4 eT rqels ;g dg jgk gwa  
fd >qdus eX lkj g,4 fdlds lkeus >qds] bldk loky gh ugC  
g,6 >qduk vlyh xf<r g,4 vk,j vxj rqe >qd xS rks rqe  
cqjs ls cqjs eX 'qH dks ns[ yksxs6 rqe va/sjs ls va/sjs eX izdk'  
dh fdj< ns[ yksxs6 rqe ø;lu ls ø;lu eX Lwcs gqS eX Hh  
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ijek®ek dh Nfo ns[ yksxs4 og vlaHo g, fGj4 og rqégX  
fn[kB i\Lsxh gh4 og rqe >qds] mleX gh fn[kB i\L tkrh g,4  
vk,j 's" lcls rqégX D;k ysuk g,̀  iz;kstu ugC g, 
rks esjk tksj rqégkjs >qdus ij g,6 fdlds lkeus >qduk] bl  
ij ugC g,4 og rqe fopkj gh er djks4 vxj og rqeus fopkj  
fd;k rks rqe dHh u >qd ikvksxs4 D;kXfd rqe 'qH ls 'qH ds  
Hhrj Hh [kst gh yksxs dqN u dqN xyr6 vxj [kst tkjh gh  
j[h rks fey gh tkSxk dqN u dqN xyr4 D;kX̀  D;kXfd  
vgadkj >qduk ugC pkgrk g, vk,j u >qdus ds fyS og cgkus  
[kst ysrk g, fujgadkj >qduk pkgrk g,4 og cgkukX ds fyS  
fG∂ gh ugC djrk4 og dgrk g,] bruk gh dkGh g, fd rqe  
gks] ge >qdrs gT4 
vk,j fGj etk ;g g, fd rqe fdlds lkeus >qds] blls  
rqégX miyfç/ ugC gksrh6 rqe >qds] blls miyfç/ gksrh g,4  
blfyS rks i®FjkX ds lkeus >qdus okykX us Hh ik fy;k6 o1{kX  
ds lkeus >qdus okykX us Hh ik fy;k6 ufn;kX ds lkeus >qdus  
okykX us Hh ik fy;k4 ufn;kX ds lkeus >qdus okykX us Hh ik  
fy;k4 ufn;ka D;k nXxh3[kd` xaxk D;k ns ldrh g,̀   
igk\L7i®Fj D;k nXxs̀  dk'h7dkck D;k nXxs` ysfdu feyk g,  
cgqr yksxkX dks bleX dksB 'd ugC g,4 og tks feyk g,] og  
mudks >qdus ls feyk g,4 
;s rks cgkus gT] [wafI;ka gT4 dksB Hh [waIh dke ns tkrh g,4  
rqégX dksI Ikaxuk gks rks rqe bldh cgqr fGdj ugC djrs fd  
[waIh lksus dh g, fd yd\Lh dh g,6 [waIh ugC Hh feyh rks  
[hyh ij Ikax nsrs gks6 [hyh ugC feyrh rks njokts ij gh  
Ikax nsrs gks4 dksI Ikaxuk g, rks lksus dh vk,j yksgs dh dk,u  
fG∂ djrk g,2 
rqe >qduk lh[ks4 eT rqels ;g Fks\Lk gh dg jgk gwa fd rqe  
[kst7[kst dj l®;lkbΩ ckck] tykjke b®;kfn dks tk dj  
>qdks6 eT rqels dg jgk gwa dh dyk lh[ks4 brus l®;lkbΩ  
ckck ?we jgs gT] bügC ds lkeus >qdus yxks4 
jkg ij pyrs vtuch ds lkeus >qdks4 ?j vkS esgeku ds  
lkeus >qdks] viuh i®uh ds lkeus >qdks4 >qduk lh[ks4 rqe  
>qdus eX ikjaxr gks tkvks vk,j rqe ikvksxs fd rqégX ijek®ek  
fn[kB i\L tkSxk4 ijek®ek rks g, gh6 Fks\Ls myIs7lh/s [sy  
eX yxk gksxk4 ;g ijek®ek tkus] rqégX D;k ysuk7nsuk g,̀  rqe  
rks /ü;okn nksxs fd rqeus geX Sd ek,dk fn;k >qdus  
dk3/ü;okn2 ge viuh jkg pys4 vc rqeus fopkj djuk  
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Nks\L fn;k fd dk,u Ohd g,] dk,u xyr g,6 vc rks rqeus ;gh  
lkspk fd tgka7tgka vgadkj dks mrkj dh j[us eX lgkjk fey  
tkrk g,] mu7mu lHh dks /ü;okn2 
Sslh n'k g, HDr ds Hko dh4 HDr Hxoku ds lkeus  
ugC >qdrk6 >qduk lh[ tkrk g,] lc txg Hxoku dks ik  
ysrk g,4 
vkt bruk gh4 
lw_ 
fd>q u cw>, fd>q u lw>,] nqfu;k xq>h Hkfg4 
lkbZΩ esj, paxk dhrk] ukgC r gaHh n>ka vkfg44 
Gjhnk ts rw vdfy yrhG] dkys fy[q u ys[4 
vkiu\Ls fxjhcku efg] flQ uhoka dfj ns[44 
Gjhnk tks rT ekjfu eqdhvka] frügk u ekjs ?qafe4 
vkiu\Ls ?j tkBS] i,j frügkns pqafe44 
Gjhnk tk rm [È< osy rka rw jRk nqfu flm4 
ejx lokB uhfg] tka Hfjvk rka yfnvk44 
ns[q Gjhnk tq Fhvk] nk\Lh gksB Hwj4 
vxgq us\Lk vkbvk fiNk jfgvk nwj44 
ns[q Gjhnk tq Fhvk ldj gksB folq4 
lkbΩ ck>gq vki<s] osn<q dghSs fdlq44 
Gjhnk dkyC ftügC u jkfovk /myh jko, dksb4 
djh lkbΩ flm fijgjh] jaxq uosyk gksb44 
lkbΩ esjs paxk dhrk 
Sd frçcrh dgkor g,5 tks tkurs gT fd tkurs gT vk,j tkurs ugC] os e\wP gT6 mudh Nk;k ls Hh nwj 

jgks4 tks tkurs gT fd ugC tkurs vk,j ugC tkurs gT] os f'{k ds ;ks≈; gT6 mügX fl[kvks4 tks tkurs gT fd 
tkurs gT vk,j tkurs gT] os xqQtu gT6 muls lh[ks4 vk,j tks tkurs gT fd ugC tkurs] fGj Hh tkurs gT] os 
lartu gT6 mudh Nk;k dk l®lax Hh ve1r g,4 

Kku c\Lh igsyh g,4 flGZ tkuus ls tks tku fy;k tkrk g,] og cgqr xgjk ugC g,4 ftls tkuus ls Sslk 
[;ky i,nk gks tkrk g, fd tku fy;k] og vKkr g,] ;g vKs; ugC g,4 ftls tkuus ls Sslh eu dh /kj<k 
cu tkrh g, fd igpku fy;k] tku fy;k og lhfer g,] vlhe ugC g,4 ftls rqeus tku fy;k og vlhe 
d,ls gksxk` og rqégkjh eqØh eX vk x;k4 og fojkI vkdk' u jgk6 og rqégkjs gkF eX can vkdk' g,4 ?\Ls 
eX can vkdk' g,4 ?\Ls eX can Hh tks g, og vkdk' g,6 ysfdu mleX i{h m\L u ldXxs] mlls eqfDr u 
feysxh4 ?\Ls eX can tks g, og Hh vkdk' g,6 ysfdu ml ?\Ls eX lw;Z dk mn; u gksxk4 og vkdk' ls IwI 
x;k vkdk' g,6 Sd iryh feÈh dh nhoky nksukX ds chp vk xB g,4 dksB cgqr c\Lh nhoky ugC g,] IwI 
ldrh g,6 ysfdu nhoky g,4 

?\Ls dk vkdk' Hh vkdk' g,6 ysfdu mleX v"k\P ds ckny u mO ldXxs] fctfy;ka u d\LdXxh] 
o"kZ u gksxh] mRîr Hwfe dh î;kl u cq>sxh] eksj u ukpXxs] i{h xhr u xkSaxs] o1{ gjs u gkXxs4 ?\Ls dk 
vkdk' W[k7lw[k vkdk' g,4 mleX thou ukeek_ dks g,4 ukeek_ dks gh og vkdk' g,4 
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ftlus tku fy;k fd eTus tku fy;k]mldk Kku ?\Ls eX can Kku gks x;k4 ysfdu ftlus tkuk vk,j 
tkuk fd ugC tkuk] mldk Kku eqDr vkdk' dh rjg g,6 dksB lhek ugC g, mlds Kku dh4 blfyS ftügkXus 
tkuk g,] tks ije Kkuh gT] mügkXus tkuus dk nkok ugC fd;k4 ftügkXus nkok fdS os Kkuh gkXxs] ysfdu ije 
Kkuh ugC gT4 muls rqe dqN Fks\Lk7cgqr lh[ ldrs gks4 muds lkF Fks\Lh nwj rd ;k_k gks ldrh g,6 ysfdu 
muds lkF rqe ijek®ek ds eafnj rd u igqap ikvksxs4 ijek®ek ds eafnj rd rqe muds lkF igqapksxs] 
ftügkXus tkuk Hh g, vk,j ;g Hh tkuk g, fd D;k [kd tkuk2 lc tkuuk nks dk,\Lh dk g,4 ftügkXus tkuus dh 
lhek tku yh] mügkXus gh vlhe dks tkuk g,4 ftügkXus tkuus dh ifjf/ igpku yh] mügkXus tks ifjf/ ds ikj 
g, mlls l®lax fd;k g,4 

ftuds Hhrj tkuus dk vgadkj ugC mudk Kku gh eqfDrnkB gksxk4 
Gjhn dgrk g,5 eT dqN tkurk ugC2 
8fd>q u cq>, fd>q u lq>,93u dqN tkurk gwa u dqN fn[kB i\Lrk g,4 va/k gwa fcydqy4 le> 

ukeek_ dks ugC g,4 
;g ije Kkuh dk y{< g,4 blls NksIs ij jkth er gksuk4 blls NksIs ij jkth gqS rks [sy7f[yk,us 

eX HId tkvksxs4 cgqr Pax ds [sy7f[yk,us gT4 ftügX rqe 'k¬_ dgrs gks] os Hh [sy7f[yk,us gT4 mueX Hh 
rqe Lwc ldrs gks4 muls Hh rqégkjh ifjf/ cu tkSxh4 muls Hh rqe {q– gks tkvksxs] fojkI u gks ldksxs4 

'k¬_ ds ikj tkuk] D;kXfd Kku 'k¬_ ds ikj g,4 'çn ds ikj tkuk] D;kXfd cks/ 'çn ds ikj g,4 tks 
dgk tk lds ml ij er Qduk6 tks dgk gh u tk lds mlh dks [kstuk4 D;kXfd] 'wü; eX gh iw<Z fojkteku 
g,4 

fd>q u cq>, fd>q u lw>,3u eq>s dqN lw>rk] u eq>s dqN fn[kB i\Lrk4 
Ssls gh ø;fDr dks lw>rk g, vk,j Ssls gh ø;fDr dks fn[kB i\Lrk g,4 
Gjhn ije Kkuh dh Hk"k cksy jgk gT4 
c\Lh ehOh dFk g,2 Gjhn ;k_k ij Fs4 f'‘;kX ds lkF rhFZ;k_k dks fudys Fs4 jk¬rs eX dk'h ds djhc 

ls xqtjrs Fs rks fdlh f'‘; us dgk5 dchj dk vkJe djhc g,4 ge ogka nks fnu QdX4 rqe nks Kkfu;kX dh 
ckrX gkXxh] ge ij rks ve1r dh o"kZ gks tkSxh4 rqégkjs nks 'çn ge lqu yXxs vkil eX cksyrs gqS] geX rks ghjs 
fey tkSaxs] vk,j foJke Hh gks tkSxk4 

Gjhn gals4 Gjhn us dgk5 ckr rks Ohd gh g,] QdX4 Sslh gh [cj dchj vkJe ds okfl;kX dks Hh 
yx xB Fh fd Gjhn vkrk g,6 mügkXus gh dchj dks dgk fd Gjhn dks jksd gh yX4 nks fnu lkF vkidk gks 
tkS~~~4 rqégkjs l®lax eX geX ijek®ek dk n'Zu gksxk4 rqe nksukX feyksxs] ml feyu eX }kj [qy tkSaxs4 ge 
dqN lqu yXxs4 W[k7lw[k Hh vxj gekjs gkF yx x;k rks gekjs fyS thounk;h gks tkSxk4 nks Kkfu;kX dh 
okrkZ vuwOh ?Iuk gksxh4 

dchj gals4 mügkXus dgk5 ckr rks Ohd gh g,4 jksdks4 
dchj ysus vkS Gjhn dks xkao ds ckgj4 nksukX xys feyX4 Sd7nwljs dh vka[kX eX >kadk] eq¬dqjkS] 

ysfdu cksys dqN Hh ugC4 nksukX ds f'‘; Fks\Ls csp,u gksus yxs4 vkJe Hh vk x;k4 lkspk Fk fd pyks] jk¬rs 
ij u cksyrs gkXxs4 vkJe eX nksukX vkdj c,O Hh xS] foJke Hh gks x;k6 ij os nksukX gT fd c,Os gh gT] u 
cksys lks u cksys4 nks fnu chr xS4 nksukX ds f'‘; ?c\Lk xS vk,j Mc xS4 D;kXfd 'çn dks gh igpkurs gT] 
'wü; dks rks igpkurs ugC g,4 cksyus eX tks vk tkS3ogh geX Kku g,4 cksyus eX tks u vkS og rks gekjs 
fyS g, gh ugC6 mldk rks gksuk u gksus ds cjkcj g,4 
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dchj vk,j Gjhn ds chp cgqr dqN cgk] c\Lk ysu7nsu gqvk3gksxk gh3ysfdu fn[kB u i\Lk] 
id\L eX u vk;k6 D;kXfd og fuA'çn dk ysu7nsu Fk4 og 'k¬_ dk ysu7nsu ugC Fk4 nks iafLr gksrs rks 
[wc ppkZ gksrh] c\Lh xaHhj ppkZ gksrh] c\Ls fl0karkX dh cky dh [ky fudkyh tkrh4 ysfdu ;g nks 'wü;kX 
dk feyu Fk4 tc nks 'wü; feyrs gT rks Sd gh 'wü; gks tkrk g,3okrkZyki d,ls gksxk` nks 'wü; nks rks gks 
gh ugC ldrs6 feyrs gh] ikl vkrs gh Sd gks tkrs gT3t,ls ikuh dh nks cwanX ljdrs7ljdrs ikl vkrh gT] 
fGj Sd gh cwan gks tkrh g,4 unh lkxj eX fxjrh g,4 Sd unh nwljh unh eX fxjrh g,] Sd gh unh gks tkrh g,4 

ij eT le> ldrk gwa] rqe Hh le> ldrs gks fd vxj nks fnu rqégX ;gka esjs ikl pqipki c,Os jguk 
i\Ls vk,j ml pqîih eX c\Lh vis{k gksxh fd vc] vc dqN gksrk g,] vk,j dqN u gks] lkjh vis{k [kyh pyh 
tkS] rks rqe Mc gh tkvksxs]?c\Lk gh tkvksxs4 

 os nks fnu c\Ls yacs ekywe gqS4 os dkIrs gh u Fs4 lkspk Fk c\Lk vkuan gksxk] ysfdu c\Lh ih\Lk gqB4 
Sslh va/kX dh dFk g,4 va/s vkneh dh ;g eqlhcr g,4 mls fn[kB ugC i\Lrk] tks fn[kB i\Luk 

pkfgS4 mls lqukB ugC iLrk] tks lqukB i\Luk pkfgS4 mls ogh fn[kB i\Lrk g, tks ns[us ;ks≈; gh u Fk4 
mls ogh lqukB i\Lrk g, tks u dHh lqurs rks py tkrk4 

ij nksukX xqQvkX ds lkeus dqN dguk eqfædy Fk4 nks fnu ckn fGj xys feys] vka[kX ls vkalqvkX dh 
/kjkSa cgC4 c\Ls izse ls vk,j xnxn Hko ls fonk nh4 t,ls gh nksukX vyx gqS] vc f'‘Ikpkj dh dksB 
tWjr Hh u Fh] t,ls viuk gh xqQ cpk3Gjhn ds f'‘;kX us dgk5 ;g D;k ikxyiu g,̀  nks fnu [jkc 
gqS4 Sslk gh Fk rks igys dg nsrs rks nks fnu ;k_k vk,j gks tkrh4 dgC vkxs igqap xS gksrs4 nks fnu Ssls gh 
xS] ukgd [jkc gqS4 vki dqN cksys D;kX ugC` 

Gjhn us dgk5 tk lkeus Fk og fcuk cksys le> ldrk Fk4 rqels eT cksyrk gwa] D;kXfd rqe fcuk 
cksys u le>ksxs4 dchj ls cksyrk rks eT ukle> fl0 gksrk4 blfyS pqi jgk4 vk,j c\Lk ysu7nsu gqvk] 
ukle>ks] rqégX fn[kB u i\Lk` fdruh fdj<X ;gka ls ogka xB] ogka ls ;gka vkB 2 fdruk ge Sd nwljs eX 
Lwcs2 

mügkXus dgk5 geX dqN fn[kB u i\Lk] dqN lqukB u i\Lk4 ge rks Fs xS4 nks fnu dkIs u dIs4 
dchj ds f'‘;kX us Hh iwNk fd ;g D;k gqvk` Sslk rks dHh ugC gksrk4 vk,j Hh iafLrkX dks geus vkrs 

ns[k g,] c\Lh ckr gksrh g,4 
rks dchj us dgk5 nks vKkuh feyX rks [wc ckr gks ldrh g,6 gkykafd ml ckr eX dqN vFZ ugC gksrk4 

nks Kkuh feyX] ckr fcydqy ugC gks ldrh6 ysfdu ml csckr eX c\Lk vFZ gksrk Fk4 Sd Kkuh vk,j vKkuh 
feyX rks ckr Fks\Lh gksrh g,] mleX Fks\Lk vFZ Hh gksrk g,4 nks vKkuh feyX] [wc ppkZ gksrh g,6 ppkZ gh ppkZ 
gksrh g,6 pqi jg gh ugC ldrs nks vKkuh ] cksys gh pys tkrs gT6 gkykafd cksyus dks dqN ugC gksrk5 fcuk 
ckr ds ckr pyrh g,] ckr eX ls ckr pyrh g,4 u cksyrs rks dqN gtZ u Fk] cksys rks dqN ykH ugC g,4 nks 
Kkuh feys pqi jg tkrs g,4 'wü; eX gh laokn gksrk g,4 gka Sd vKkuh feys vk,j Sd Kkuh feys rks Fks\Lh ckr 
pyrh g,4 og ckr Kkuh blfyS pykrk g, rkfd rqe Hh 'wü; gks tkvks4 og rqégX 'wü; dh rjG 'çnkX ls 
b'kjk nsrk g,4 vKkuh blfyS pykrk g, rkfd mls dqN 'çn id\L eX vk tkSa] rkfd og vk,j Fks\Lk Kkuh gks 
tkS4 

tc Sd vKkuh vk,j Kkuh feyrk g, rks nksukX ds eryc vyx7vyx gksrs gT4 tc xqQ vk,j f'‘; dk 
feyu gksrk g, rks rqe ;g er lkspuk fd f'‘; mlh fyS feyrk g, xqQ ls] ftl fyS xqQ f'‘; ls feyrk 
g,4 nksukX ds feyu dk vyx vFZ gksrk g,4 f'‘; pkgrk g, dqN lh[ ys6 xqQ pkgrk g, dqN lh[k g, blus] 
og Hh bldk Nhu fy;k tkS] Nq\Lk fn;k tkS4 f'‘; vk;k g, dqN Kku cIksjus6 xqQ dksf'' djrk g, bldk 
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Kku fc[j tkS rks bldk [qyk vkdk' bls miyç/ gks tkS4 f'‘; dw\Lk7ddZI chuus vk;k g,6 xqQ blls 
Nhu ysxk4 

xqQ ogh g, tks rqégkjs Kku dks feIk ns] D;kXfd rHh ije Kku dk tüe gksrk g,4 xqQ ogh g, tks rqégkjh 
fn;s dh fIefIekrh ihyh7lh †;ksfr dks Gwad ns] cw>k ns6 D;kXfd mlds cq>rs gh rqégkjk vka[X egklw;Z dh 
rjG mOrh gT4 ml fIefIekrh †;ksfr eX vIds jgs] NksIs7ls {q– Kku eX my>s jgs rks fojkI rqégkjs }kj ij 
ugC vk ikrk4 

vk,j ÷;ku j[uk] Sd NksIh7lh fdjfdjh] Sd NksIk7lk jsr dk Iqd\Lk vka[ eX pyk tkS rks fojkI 
vkdk' fn[kB i\Luk can gks tkrk g,] D;kXfd vka[ can gks tkrh g,4 mruh7lh fdjfdjh gIkrs gh vka[ [qy 
tkrh g,] fojkI vkdk' fGj ls miyç/ gks tkrk g,4 rqégkjk Kku vka[ dh fdjfdjh g,4 blfyS rqe lksprs 
gks fd fdjfdjh rqégkjk Kku g,5 mlds dkj< rqe va/s gks4 ftügkXus tkuk g, mügkXus dgk g,5 geus dqN tkuk 
ugC g,4 

fd>q u cw>, fd>q u lw>,3u eT dqN tkurk u eT dqN ns[rk4 
nqfu;k ;g xks;k //drh gqB vkx g,38nqfu;k xq>h Hkfg49 
esjs lkbΩ us vπNk fd;k fd eq>s psrk fn;k] ugC rks eT Hh bleX tycy x;k gksrk4 
8lkbΩ esjs paxk dhrk] ukgC r n>ka vkfg49 
u eq>s dqB fn[rk] u eq>s dqN lw>rk6 u eT dqN tkurk gwa] vk,j ;g nqfu;k //drh gqB vkx g,4 va/s 

dh rjg pywaxk3tywaxk6 fcuk tkus tywaxk] fcuk lw>s7cw>s pywaxk7fxWaxk4 vxj ugC fxj ik;k gwa rks 
bleX esjh dksB ÎrkFZrk ugC g,4 vxj ugC fxj ik;k gwa rks ;g dksB esjk dksB Î®; ugC g,4 

;g HDr dh Hko7n'k g,4 blls le>us dh dksf'' djX4 ;g cgqr uktqd] dksey] Gwy dh rjg 
dksey g,4 bls rdZ ls ugC le>k tk ldrk6 bls cgqr gk√ndrk eX gh Hhrj mrkjXxs] c\Lh xgu lgkuqHwfr eX] 
rks gh le> eX vkSxk4 

esjs lkbΩ us vπNk fd;k fd eq>s psrk fn;k4 
vKkuh dks tc dqN yx tkrk g, gkF rks og dgrk g,5 eTus ik;k4 Kkuh dks tc dqN gkF yxrk g, rks 

og dgrk g,5 lkbΩ us vπNk fd;k4 vKkuh dks dqN Hh fey tkS] mlls mldk vgadkj gh c\Prk g,4 
Kkuh dks ije Hh fey tkS] ije /u fey tkS] ije in fey tkS] ijek®ek gks tkS] rks Hh mls Sslk Hko 
ugC mOrk fd eTus dqN fd;k] eTus dqN ik;k4 og rks tkurk g, fd esjs jgrs rks u dqN ik ldrk Fk] u dqN 
dj ldrk Fk4 

fd>q u cw>, fd>q u lw>,3u rks eq>s dqN lw>rk g,] u eq>s dqN fn[kB i\Lrk g,4 drkZ eT gks gh d,ls 
ldrk gwà  gka ftruh ckj fxjk] eT fxjk6 vk,j ftruh ckj mOk;k] rwus mOk;k4 

bls Fks\Lk le> yX4 
ftruh ckj Hwyk] eT Hwyk4 ftruh ckj psrk;k] rwus psrk;k4 ftrus dkaIs x\Ls esjs dkj<6 ftrus Gwy 

feys] rsjh Îik ls2 lc iki ejs] lc iq≤; rsjk4 
;g HDr dh Hko7n'k g,4 vk,j vxj rqégkjk iq≤; Hh rqégkjk gh gks rks tkuuk fd vHh HfDr fd }kj 

ij rqe ugC vkS4 vxj rqe dgrs gks fd eTus bruh iwtk dh g,] brus ®;kx] bruh riæp;kZ] brus eafnj 
cukS] rks rqe le>uk fd rqeus iq≤; ds uke ij Hh iki gh fdS4 D;kXfd Sd gh iki g,] lc ikikX dk ewy 
Sd gh iki g,] og g,3esjsiu dk Hko] eTus fd;k2 

Sd cq0 dk c\Lk vuq;k;h cksf//eZ phu x;k4 phu dk lezkI mldk ¬okxr djus vk;k4 phu ds 
lezkI us ¬oHkorA lezkI dh Hk"k eX ckr dh4 mlus vkdj cksf//eZ dks dgk fd vki vkS] ¬okxr2 eTus 
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gtkjkX cq07fogkj cuokS6 yk[kX Nk;knkj o1{ jk¬rkX ij [\Ls fdS rkfd jkgxhjkX dks foJke feys6 vusd 
Hkstuky; [ksy fnS gT] gtkjkX yksx eq©r Hkstu ysrs gT6 gtkjkX fH{q jk†; ls iks"< ikrs gT6 ¬dwy [ksys6 
vkJe cuokS6 gtkjkX 'k¬_kX dks Niok;k] caIok;k4 bl lc iq≤; dk vafre D;k Gy gksxk` 

cksf//eZ us uhps ls Mij ns[k vk,j dgk5 {ek djX4 lh/s ujd tkSaxs vki4 lezkI rks pkTd x;k5 
Sslh ckr rks dHh fdlh us dgk u Fh4 f'‘Ikpkj Hh ÷;ku eX j[rk g, dksB4 lh/s ujd2 

mlus dgk5 rqe ikxy rks ugC gks̀  eTus brus iq≤; fd;k vk,j eT ujd tkMaxk2 
cksf//eZ us dgk4 D;k rqeus fd;k] blls dksB ujd ugC tkrk6 D;k rqeus fd;k] blls dksB ¬oxZ ugC 

tkrk6 tc rd drkZ ek,twn g, rc rd rqe ujd tkrs gks4 rqeus D;k fd;k] ;g ckr vlaxr g,4 mldh rks 
ppkZ gh er Ns\Lks4 rqeus fd;k] cl bruk dkGh g,4 bruk eTus tku fy;k fd rqeus cuokS2 ijek®ek us 
rqégkjs Hhrj ls dqN ugC fd;k6 rqeus fd;k2 rqe midj< u cus] rqe mlds gkF u cus4 rqe viuh vge.rk 
eX f?j xS4 rqe ujd tkvksxs4 

lezkI ow us3phuh lezkI us3fGj dksf'' dh] D;kXfd mldk eu ekuus dks r,;kj ugC gksrk Fk4 
D;kXfd vc rd rks tks fH{q vkS Fs] mu lcus ;gh le>k;k Fk fd iq≤; djks] iq≤; djks] nku djks5 djks\L 
xquk ikvksxs4 mlus dgk5 Nks\Lks] ¬oxZ7ujd dh ckr Nks\Lks] D;kXfd dk,u ns[ vk;k g,] u rqe xS u eT x;k4 
bruk dgks fd eq>s fd eTus tks fd;k og ifo_ dk;Z g, ;k ugC` 

cksf//eZ us dgk5 ifo_` blls †;knk vifo_ vk,j D;k gksxk` D;kXfd D;k rqeus fd;k] blls dksB 
laca/ ugC g,4 rqeus fd;k5 ifo_ ugC jgk3mlus fd;k5 ifo_ gks x;k2 

blfyS rks cgqr vuwOh ckr xhrk eX Î‘< vtqZu ls dg lds gT fd vxj rw fufeR gks tk] bu lkjs 
yksxkX dks dkI Hh Lky rks Hh dksB iki u yxsxk] D;kXfd djus okyk rw ugC g,4 vk,j rw Hkx [\Lk gks] 
laü;kl ys ys] taxy eX pyk tk] tIktwI c\Pk ys] c,O tk ogka] i{h rsjs tIktwI eX ?kXlys cuk yX6 Sslk rw 
vifjxzgh gks tk] vk,j Sslk fojkxh gks tk6 ysfdu vxj rq>s [;ky g, fd rwus ;q0 u fd;k] rks lkjs dek˜ dk 
Gy rsjs Mij g,4 

deZ fdlh dks ugC nckrk] drkZ dk Hko nckrk g,4 deZ ugC Nks\Lus gT4 vk,j ftügkXus Hh rqégX fl[k;k 
g, fd deZ Nks\Lus gT] mügkXus ukle>h dh ckr fl[kB g,] mügX dqN irk u gksxk4 tkuusokykX us dgk g,5 drkZ 
dk Hko Nks\Luk g,4 fGj djus nks mls deZ4 bruk fojkI deZ ijek®ek dj jgk g,4 rqeus fdruh c\Lh nqdku 
pykB g,̀  rqégkjh nqdku dk D;k ew¥; g,̀  ijek®ek dh nqdku c\Lh fojkI g,] py jgh g,4 vxj rqe 
NksIh7lh nqdku ds deZ eX my> ds ujd Hksxrs gks rks ijek®ek rks egkujdkX eX i\Lsxk4 

rqeus fd;k gh D;k g,̀  Sd NksIk7eksIk edku cuk fy;k gksxk4 vxj edku cukus ls iki gqvk g, rks 
bl iwjh l1f‘I dks cukus ls rks egkiki gqvk g,4 rqégkjs edku dh lhek D;k g,] lkeƒ;Z D;k g,̀  Sd rjG 
rqe dgrs gks5 ijek®ek us l1tu fd;k lkjs txr dk6 dHh rqeus lkspk fd bruk l1tu djus ds ckn ijek®ek 
ijek®ek g,6 D;kXfd og drkZ ugC g,4 ogka dksB djus okyk ugC g,4 

blfyS eT dHh ugC dgrk fd ijek®ek Û‘Ik g,4 eT dgrk gwa5 ijek®ek l1tu dh MtkZ g,6 Sd 
f∂SfIo GkslZ g,] f∂SIj ugC4 cuk;k g, mlus] Sslk dqN cukus okyk ugC c,Ok g,3cu jgk g, mlls2 t,ls 
i{h xhr xk jgs gT] o1{kX eX f[y jgs gT5 dksB o1{ ;g Fks\Ls gh nkok djrk g, fd eTus Gwy yxkS6 dksB i{h 
tk dj jk‘I≠ifr ls izkFZuk Fks\Ls djrk g, fd in.eHw"< dc nksxs` brus fnu ls xhr xk jgk gwa~~~2 IqIiwaftS 
xk;d ine.Hw"< gqS tk jgs gT4 fG¥e vfHusrk ine.Hw"< gqS tk jgs gT vk,j eT xk dksB dks;y ugC dgrh6 
dksB eksj ukprk gqvk ugC tkrk fd ;g D;k vü;k; gks jgk g,` ge dc ls ukp jgs gT2 IqIiwaftS ukpus okys 
in ik jgs gT] gekjh dksB fG∂ ugC4 
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eksj dks eryc ugC g,4 jk‘I≠ifr in.eHw"< ysdj Hh tkSa rks og pkTdsxk] og galsxk4 og dgsxk5 
bl dkxt dk ge D;k djXxs` rqégC laHkyks4 bldk cks> vk,j ysdj dgka tkSaxs` ukpus eX v\Lpu 
vkSxh4 

Î®; dk Hko ugC g,4 vkneh dks gIk nks] fGj rqe [kstus tkvks] rqégX drkZ u feysxk dgC Hh] deZ 
rks fojkI feysxk4 pkan7rkjs py jgs gT] lwjt ?we jgk g,4 ek,le vkrs gT tkrs gT4 l1f‘I gksrh g,] izy; gksrh 
g,4 curk g,] feIrk g,4 vuar dky rd lc pyrk jgrk g,2 mldk dksB var gh ugC vkrk4 ysfdu drkZ dks 
rqe dgC u ikvksxs4 

vk,j rqégkjh Sd cqfu;kn Hwy Hh rqégX [;ky eX fnyk nwa fd pwafd rqe ijek®ek dks Hh drkZ dh rjg 
ns[rs gks] blfyS rqégX ijek®ek dgC ugC feyrk vk,j dgC feysxk Hh ugC4 vk,j ijek®ek dks rqe drkZ dh 
rjg ns[rs gks] D;kXfd rqe vius dks drkZ dh rjg ekurs gks4 rks rqe ijek®ek dks Hh viuh gh Sd fojkI 
izfrek le>rs gks6 t,ls rqe djus okys gks] og c\Lk djus okyk gksxk4 ek_ dk Hsn g,] xq< dk dksB Hsn ugC 
g,4 rqe NksIs djus okys] rks og gksxk c\Lk djus okyk4 gekjh nqdku tjk NksIh g,] rqe c\Ls ialkjh gks4 rqégkjh 
nqdku chp cktkj eX g,] gekjh cktkj ds dksus ij g,4 ge NksIh iku7flxjsI pk; dh nqdku yxkS gqS gT6 
rqeus lksus7pkanh] ghjs7tokgjkr csps4 ckdh gT ge Hh nqdkunkj2 

Sslk gqvk] vesfjdk dk Sd cgqr c\Lk vjcifr SXLQ dkjusxh Sd fnu ?weus fudyk4 Sd NksIh7lh 
nqdku yksgs7yaxL dh3ml ij r“rh yxh g,5 dkjusxh cznlZ2 dkjusxh ca/q4 vk,j uhps dks‘Od eX fy[k 
g,5 SXLQ dkjusxh ds fjærsnkj4 SXLQ dkjusxh cgqr c\Lk vjcifr3vejhdk dk lcls c\Lk /uifr2 mldks 
c\Lh ukjktxh vkB fd ;g D;k ekeyk g,2 mlus Gk,ju tkdj vius odhy ls dgk fd uksfIl nks] esjk dksB 
fjærsnkj ugC g,4 vk,j ;g rks esjk vieku g,4 ;g dck\Lh dh nqdku vk,j ml ij r“rh yxk nh g,2 dkjusxh 
gksxk mldk ljuse6 ysfdu esjk dksB fjærsnkj ugC g,4 

odhy us uksfIl fn;k4 vkO7ia–g fnu ckn dkjusxh fGj ogka ls fudkyrk Fk4 mlus xk,j ls ns[k fd 
r“rh cny nh xB g,4 ogC5 dkjusxh cznlZ2 dkjusxh ca/q4 vk,j uhps dks‘Od eX fy[k g,5 SXLQ dkjusxh ds 
dksB fjærsnkj ugC4 exj D;k GdZ i\Lrk g,̀  os SXLQ dkjusxh dks ?qlkS gh gqS gT4 igys fjærsnkj Fs] vc 
uhps fy[ fn;k fd dksB fjærsnkj ugC g,3ckr [®e6 ckdh SXLQ dkjusxh dh ;kn os fnyk jgh gh jgs gT4 
mldks c\Lk xq¬lk vk;k4 og vanj x;k vk,j nqdkunkj dks dgk fd rqégX le> ugC vkrh` odhy us uksfIl 
fn;k g,4 

mlus dgk5 lc le> eX vkrh g,4 rqe gksvksxs c\Ls nqdkunkj] ge NksIs nqdkunkj2 ge yksgk7yax\L] 
dck\L csprs gT6 ysfdu rqe tks phtX cukrs gks muls gh ;g dck\L curk g,4 rqe c\Ls7c\Ls dkj[kus pykrs 
gks] ge NksIk pykrs gT6 ckdh fjærsnkj rks ge gT gh4 nqdkunkj ge Hh] rqe Hh nqdkunkj4 og rks >a>I g, fd 
vnkyr eX ge tkuk ugC pkgrs] blfyS fy[ fn;k fd dksB fjærsnkj ugC4 

rqégkjs eu eX Hh tks ijek®ek dh /kj<k g, og vius gh dks dB xqf<r c\Lk djds cuk nh xB g,4 rqe 
gh gks cgqr c\Ls gksdj4 vxj rqe xk,j ls ns[ksxs rks rqe vius dks gh viuh ijek®ek dh izfrek eX ikvksxs4 
ek_k dk Hsn gksxk] xq< dk Hsn u gksxk4 blfyS rqe drkZ gks] rqe vgadkjh gks rks rqégkjk ijek®ek Hh 
vgadkjh vk,j drkZ g,4 rqe lhfer gks] rqégkjk ijek®ek Hh lhfer g,4 rqégkjh nsg g,] rqégkjs ijek®ek dh Hh 
nsg g,4 rqe t,ls vius dks ns[rs gks Ssls gh rqe ijek®ek dks [kstus pys tkrs gks4 

esjs ikl Hh yksx vkrs gT4 os dgrs gT5 ijek®ek dks ikuk g,6 dgka [kstX̀  eT mlus iwNrk gwa fd rqeus 
dksB Sslh txg ns[h g, tgka og u gks` ctk; ijek®ek dks [kstus ds rqe ;g [kstks fd og dgka ugC g,] 
†;knk Ohd gksxk4 
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ukud eDdk xS] enhuk xS4 os eDdk eX lks xS dkck ds i®Fj dh rjG i,j djds4 iqtkjh ukjkt 
gqS4 ∂ks/ eX vkdj mügkXus ukud dks dgk fd geus rks lquk g, rqe Sd KkuhiqQ" gks6 vk,j rqe ijek®ek ds 
eafnj dh rjG i,j djds lks jgs gks̀  ukud us dgk fd eT Hh c\Lh Vprk eX i\Lk Fk] tc lksus dks x;k4 eTus 
lc rjG i,j djds ns[s] ik;k] lHh txg ogC g,4 rks rqe Sslk djks fd rqe ogka esjs i,j dj nks tgka og u 
gks4 ;s i,j jgs] eT dksB ck/k u Lkywaxk6 rqe i,j mOkvks vk,j dj nks4 

eT ekurk gwa fd dgkuh bruh gh g,] ysfdu vk,j Fks\Lh vkxs c\P xB g,6 og dfork ekywe gksrh g,] 
ysfdu vFZiw<Z g,4 dgrs gT iqtkfj;kX us muds i,j tgka7tgka fdS ] ogC dkck dk i®Fj ?we x;k4 ;g ckr 
Fks\Lh vfr'; gks xB g,4 dfork rd Ohd g,4 ysfdu eryc rks lgh g,4 eryc bruk gh g, fd dgC Hh i,j 
djks ogC dkck dk i®Fj g,4 lHh i®Fj dkck ds gT] D;kXfd lHh i®FjkX eX ijek®ek g,4 og ftu ew√r;kX dks 
rqeus [ksn fy;k g,] mueX gh ugC g,6 vux\P i®FjkX eX Hh ogh g,4 vHh [qnk u gksxk] dHh dksB dkjhxj 
fey tkSxk] 'ksn nsxk6 ysfdu g, rks ek,twn4 

Sd cgqr c\Ls fp_dkj vk,j ew√rdkj ekbdy SXtyks ls fdlh us iwNk fd rqe brus vnHqr gks fd 
vux\P i®FjkX eX ls phtX fudky nsrs gks2 mlus dgk5 eT fudkyrk ugC6 os rks ogka ek,twn gT4 eT rks flGZ tks 
csdkj i®Fj g, mldks >k\L nsrk gwa6 N,uh mOk dj] tks7tks ugC pkfgS ml i®Fj dks vyx dj nsrk gwa4 ew√r 
rks ogka ek,twn Fh gh lnk ls] flGZ pkgrh Fh fd dksB vk dj dpjs dks vyx dj ns] lkFZd izxI gks 
tkSxk4 

ijek®ek lc txg g,4 ijek®ek gh g,4 ijek®ek lc eX g,] Sslk ugC g,6 lc gh ijek®ek g,4 mlds 
vfrfjDr dqN Hh ugC g,4 

Kkuh dks ftl fnu le> eX vkrk g, fd u esjk dksB dr1Z®o g,] ml fnu ije ?Iuk ?Irh g,4 
u eT dqN tkurk gwa] u ns[rk gwa4 nqfu;k //drh gqB vkx g,4 vius ls pyrk rks tWj fxjrk4 vk,j 

tc tc vius ls pyk rks cjkcj fxjk4 vius ls pyuk gh fxjuk g,4 
esjs lkbΩ us vπNk fd;k fd eq>s psrk fn;k4 
psrkouh mldh g,] vKku esjk g,] fnu mldk g,4 va/dkj esjk g,] lwjt mldk g,4 
;g Hko dh n'k g,2 vk,j ;g Hko dh n'k c\Lh eg®oiw<Z g,] c\Lh xgjh g,4 ftlus bl n'k dks Ohd 

ls id\L fy;k] mls dgX tkus dh tWjr ugC g,6 ijek®ek ¬o;a mlds ikl pyk vkSxk4 t,ls7t,ls ;g 
Hko7n'k xgjh gksxh] o,ls7o,ls ijek®ek rqe ikvksxs fd ikl gh Fk] m?k\Luk Fk4 vk,j ijnk Hh mlus ugC 
Lkyk Fk6 rqégkjh gh ukle>h dk ijnk Fk mlds Mij4 vπNk gks dguk fd mlds Mij ijnk Fk gh ugC6 
rqégkjh ukle>h dk ijnk rqégkjs gh Mij Fk4 

esjs lkbΩ us vπNk fd;k] eq>s psrk fn;k6 ugC rks eT bleX dHh dk ty7cy x;k gksrk4 
lkbΩ esjs paxk dhrk~~~4 
;gka Sd ckr vk,j le> ysuh pkfgS fd HfDr ijek®ek ls futh laca/ tks\Lrk g,4 esjs lkbΩ2 os 

flGZ bruk gh dg ldrs gT fd Gjhn] lkbΩ us vπNk fd;k fd eq>s psrk fn;k6 ysfdu os dgrs gT5 esjs 
lkbΩ2 

bls Fks\Lk le> ysuk pkfgS4 D;kXfd ijek®ek ls nks rjg ds laca/ gks ldrs gT t,lk eTus ckj7ckj 
dgk4 Sd ÷;ku dk laca/ g, vk,j Sd izse dk laca/ g,4 izse eX ijek®ek esjk g,4 ÷;ku eX ijek®ek ijek®ek 
ugC] flGZ l®; ek_ g,4 ÷;kuh dk tks 'çn g, ijek®ek ds fyS] og l®; g,4 l®; W[k7lw[k 'çn g,] 
xf<r vk,j rdZ dk g,6 mleX dgC dksB jl/kj ugC g,4 l®; 'çn dks rqe dgC ls Hh [kstks] mleX rqe dgC 
Gwy f[yrs u ikvksxs6 D;kXfd mlls dksB esjs Ôn; dk ukrk gh ugC tq\Lrk4 l®; 'çn dks gh lkspus c,Oks rks 
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rqe dksB dfork i,nk gksrs l®; eX ls u ns[ksxs] dksB ukp i,nk u gksxk] dksB /qu u ctsxh] dksB ckalqjh u 
ctsxh4 l®; dksjk7dksjk g,4 mlls dksB laca/ tks\Luk vlaHo g,4 rqe fdrus gh ikl vk tkvks] rqe l®; eX 
Lwc u ikvksxs6 mleX Lqckus dh lkeƒ;Z ugC g,4 l®; fl0kar cu tkSxk] ysfdu l®; dHh rqégkjh vkarfjd 
flf0 u cusxk4 t,ls gh esjs dk laca/ tq\Lrk g,] l®; dk ugC jg tkrk] ijek®ek izxI gksrk g,4 ijek®ek 
;kuh izhre] lkbΩ4 

HDr vius dks rks\L nsrk g, vk,j ijek®ek ls tks\L ysrk g,4 og dgrk g,5 eT rks ugC gwa] rqégC gks4 rqégC 
esjs eT gks4 rqégkjs vfrfjDr esjk dqN Hh ugC g,4 lc xaok nsrk g,] ijek®ek dks id\L ysrk g,4 

esjs lkbΩ us vπNk fd;k fd eq>s psrk fn;k4 
8Gjhnk] vxj rw rst vdy j[rk g,] rc nwljs ds f[ykG dkys vad er fy[4 viuk flj >qdk 

vk,j vius gh xjscka dh rjG ns[49 
8Gjhnk ts rw vdfy yrhG] dkys fy[q u ys[4 vkiu\Ls fxjhcku efg] flQ uhoka dfj ns[449 
Gjhnk] vxj rw rst vdy j[rk g,~~~4 
vc ;g tjk lkspus t,lk g,4 Î‘<ew√r fujarj yksxkX ls dgrs gT5 ekbaL b\t ehfL;kdj4 ftldks rqe 

cqf0eku dgrs gks] og c\Lh lk/kj< g,] e÷;eoxñ; g,] djhc7djhc ew\Prk t,lh g,4 rqégkjs cqf0ekukX dks 
Hh rqe ogC ikvksxs tgka rqe vius ew\PkX dks ikrs gks4 gks ldrk g,] ew\P igyh lh\Ph ij c,Ok gks] cqf0eku 
vkf[jh lh\Ph ij c,Ok gks6 ysfdu rqe mudh eafty eX GdZ u ikvksxs4 rqégkjs ew\P vk,j rqégkjs cqf0eku Sd 
lh\Ph ds ik;nku gT6 vyx7vyx ugC gT4 rkjré; ew\P Fks\Lk de cqf0eku g,] rqégkjk cqf0eku Fks\Lk de 
ew\P g,6 ij bruk gh GdZ g,3fLxzh dk4 mu nksukX ds chp Sd rkjré; g,] ÿk1a[yk dgC IwIrh ugC] 
flyflyk Sd gh g,4 rqégkjk ew\P vk,j rqégkjk iafLr Sd gh ydhj ds nks Nksj gT4 blfyS ftldks rqe ikafL®; 
dgrs gks] cqf0eRk dgrs gks] og dksB cqf0eRk ugC g,] og dsoy ew\Prk dks fNik ysus dh dq'yrk g,4 

ew\Prk dks fNik ysuk cgqr vklku g,] feIkuk cgqr dfOu g,4 fNik ysus dk eryc Sslk gh g, t,ls 
Sd ?ko g,] ml ij e¥geiÈh dj yh] Mij ls lqanj di\Ls igu fyS] fNi x;k4 nwljkX dks fn[kB u 
i\Lsxk] ysfdu rqégkjs Hhrj rks l\Lka/ c\Prh gh jgsxh4 nwljkX dks irk Hh u pysxk] ysfdu rqégX d,ls irk gksuk 
can gks tkSxk` vk,j fNik;k gqvk ?ko lw[rk Hh ugC g,] D;kXfd lw[us ds fyS Hh [qyh lwjt dh jks'uh 
pkfgS] gok dk izokg pkfgS6 vk,j Hh l\Lrk g,] uklwj gks tkSxk] dTlj cusxk] rqégkjs ru7izk< eX lc 
rjG G,y tkSxk] eokn gh eokn gks tkSxh 4 nsj yxsxh] vkt dqN vkt ugC gks tkSxh] o"k̃ yxXxs] 
'k;n rqe bruk fNikvks fd fdlh dks Hh irk u pys ysfdu rqe Sd ?ko dh rjg thfor jgksxs] ?ko dh 
rjg gh ejksxs4 rqégX rks irk gh gksxk4 vius dks rqe d,ls /ks[k nksxs` 

dgkor g, vxj dksB ø;fDr nwljkX dks /ks[k nsuk pkgs] Fks\Ls fnu rd ns ldrk g,6 lnk ds fyS ugC4 
eT ekurk gwa fd dksB vxj nwljkX dks /ks[k nsuk pkgs] lnk ds fyS ns ldrk g,6 D;kXfd tks Fks\Ls fnu laHo 
g,] og lnk laHo D;kX ugC g,̀  Fks\Lh vk,j dq'yrk pkfgS rks eT dgkor dks cny fn;k gwa4 eT dgrk gwa5 
nwljkX dks /ks[k nsuk gks] rqe lnk ds fyS ns ldrs gks6 ysfdu vius dks /ks[k rqe Sd {< ds fyS Hh ugC 
ns ldrs gks4 d,ls nksxs vius dks /ks[k ` dk,u nsxk /ks[k vk,j fdldks nsxk` ogka Hhrj rqe Sd gks4 

ew\Prk fNikB tk ldrh g,4 'k¬_kX dks yisI yks vius pkjkX rjG] ew\Prk fNi tkSxh4 osn dks daO¬F 
dj yks] ew\Prk fNi tkSxh4 xhr nksgjkus yxks] jkst ikO djus yxks] ew\Prk fNi tkSxh4 yacs 'çn lh[ yks 
rdZ dh Fks\Lh ø;o¬Fk lh[ yks] foæys"< dh dyk lh[ yks3ew\Prk fNi tkSxh4 

rqxZuso dh Sd NksIh7lh dgkuh g,4 Sd xkao eX Sd egkew[Z Fk4 xkao Hj ml ij galrk Fk4 og tks 
Hh dqN dgrk] yksx Gk,ju gal nsrs3fcuk gh lqus fd og D;k dg jgk g,] D;kXfd yksxkX dks iDdk gh Fk 
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fd og egkew[Z g,] og dgsxk gh ew[Zrk dh cke4 og [\Lk gh gksrk fd yksx galus yxrs] vHh mlus dqN 
dgk gh ugC Fk4 og c\Lk ijs'ku Fk4 Sd Gdhj xkao eX vk;k Fk] mlls mlus tk dj dgk fd vki vdsys 
vkneh eTus thou eX ikS tks esjh ckr lqu dj galrs ugC] cf¥d xaHhj gks tkrs gT] lkspus yxrs gT4 iwjk xkao 
galrk gT4 eT ?c\Lk x;k gwa4 esjk c\Lk vieku gksrk jgrk g,4 vki dksB rjdhc crkSa4 

ml Gdhj us dgk4 rjdhc vklku g,4 vc rw Sd dke dj3dksB Hh dqN cksy jgk gks~~~og dg 
jgk gks fd ckbfcy c\Lh vnHqr fdrkc g,] rks dguk5 D;k] D;k j[k g, ckbfcy eX` dk,u7lh vnHqr ckr 
fy[h g,̀  gtkjkX 'k¬_ gT ftueX ogC ckr fy[h g,4 dk,u7lh uB ckr dgh g,] cksyks̀  dksB dgs] lwjt cgqr 
lqanj g,̀  vkx dk xksyk g,4 lkTn;Z dgk g,̀  dksB dgs] pkan ns[ks] d,lk lqanjh ds eq[ t,lk2 rks Gk,ju [\Ls 
gks tkuk] dguk] ;g tjk tWjr ls †;knk ckr gks jgh g,4 dgka lqanjh dk eq[ vk,j dgka pkan2 bueX dksB 
laca/ g,̀  pkan fdruk c\Lk] lqanjh dk eq[ fdruk NksIk2 cl rw [aLu dj lkr fnu rd] fGj esjs ikl 
vkuk4 rw fdlh pht eX gka rks Hjuk gh er6 uk djuk4 

mlus lkr fnu rd ;gh fd;k4 xkao eX [cj G,y xB fd ;g egkew[Z rks egkKkuh gks x;k2 blds 
lkeus dqN Hh dgks] Gk,ju [afLr dj nsrk g,2 rqe dgks ;g dfork lqanj g,] og dgrk g,5 bleX D;k l[k 
g,̀  ;g lc 'çnkX dh cdokl g,4 'çn tks\L dj j[ fnS] bleX D;k j[k g,̀  

÷;ku j[uk thou eX vxj dksB [aLu djus yx tkS rks rqe dqN Hh fl0 u dj ldksxs4 [aLu 
djuk cgqr vklku g,4 fl0 djuk djhc7djhc vlaHo g,4 blfyS rks ukf¬rd dks dksB Hh vkf¬rd dHh 
Hh jkth ugC dj ikrk6 D;kXfd ukf¬rd dks dqy [afLr djuk g,] vkf¬rd dks dqN fl0 djuk g,4 fl0 
djuk cgqr dfOu g,6 feIkus eX fdruh nsj yxrh g,̀  rktegy cukus eX fdruh nsj yxh` feIkus eX fdruh 
nsj yxsxh` Sd ce iId nks vk,j feI tkSxk Sd vkneh feIk nsxk] Sd {< Hj eX feIk nsxk4 cukus eX 
dgrs gT pkyhl o"Z yxs4 gtkjkX etnwj dke djrs jgs4 yk[kX yksx la;qDr jgs4 gtkjkX dkjhxj jgs4 o"k˜ yxs 
4 dgrs gT rhu ih\Ph;ka yx xB yksxkX dh4 igyh ih\Ph dke djus vkB Fh] og [®e gks xB] rc dgC cu dj 
r,;kj gks ik;k4 exj feIkus eX fdruh nsj yxsxh` 

[aLu feIkuk g,4 blfyS rqe iafLrkX dks ges'k [aLu djrs gqS ikvksxs4 larkX dks lnk fl0 djrs 
ikvksxs iafLrkX dks lnk [aLu djrs ikvksxs4 larkX dks lnk dqN cukrs ikvksxs iafLrkX dks lnk feIkrs ikvksxs4 
og ljy dke g,4 mlls ew\Prk c\Lh vklkuh ls fNi tkrh g,] vk,j dksB Hh rqégX fl0 ugC djds crk 
ldrk4 vxj rqe dg nks fd dey ds Gwy eX dk,u7lk lkTn;Z g,] fl0 djks] rks dk,u fl0 djsxk` ;k rks 
lkTn;Z fn[kB i\Lrk6 fl0 djus dk D;k mik; g,̀  D;k jk¬rk g,] d,ls fl0 djksxs̀  

lkTn;Z rks Sd vuqHwfr g,4 dksB gkF eX fudky dj crk;k ugC tk ldrk fd ;g jgk lkTn;Z4 lkTn;Z 
g,6 ysfdu rqe vxj ns[us dks jkth ugC rks nqfu;k Hj dh vka[X Hh bdØh gks tkSa] rks Hh rqégX fn[k;k ugC 
tk ldrk4 

ijek®ek g,] vxj rqe mldks ns[us dks jkth gks4 blfyS rks lar dgrs gT] J0k ds fcuk mlls dksB 
laca/ ugC tq\Lrk4 ysfdu ukf¬rd dgrk g,] igys fn[k nks rks J0k djus dks ge r,;kj gT4 vk,j fcuk J0k 
ds og fn[kB ugC i\Lrk4 lkTn;Z dk cks/ gks rks lkTn;Z fn[kB i\Lrk g, pkan eX] Gwy eX6 lkTn;Z dk cks/ gh u 
gks rks ugC fn[kB i\Lrk4 

rks] Sd rks ew\Prk dks fNik ysuk4 'k¬_ c\Ls lqxerk ls miyç/ gT4 mudks i\P Lkyks] muds 'çn 
lh[ yks] fl0kar lh[ yks3rqégkjk vKku nc tkSxk] feIsxk ugC4 gka] nwljs ds lkeus rqe vius dks Kkuh 
fl0 dj ldrs gks4 
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eTus lquk g, fd jkerhFZ vesfjdk ls yk,Is4 vesfjdk eX mudk c\Lk ¬okxr gqvk Fk4 yksx ikxy gks 
xS Fs4 jkerhFZ dh ok<h eX dqN [wch Fh4 Ôn; ds ¬oj Fs4 Ssls cqf0 ls u vkS Fs] izk<kX ls tüeX Fs4 
jkerhFZ dh e¬rh Sd rktxh fyS gqB Fh4 cksyrs Fs rks Gwy >jrs Fs rks Gwy >jrs Fs4 vk,j thou rdZ dk 
ugC Fk] c\Ls xgu dkø; dk Fk4 

Sd cxhps eX c,Os Fs rks fdlh lss iwN fy;k vkdj fd geus lquk g, fd Î‘< us tc ckalqjh ctkB rks 
nwj7nwj ls xksfi;ka vk,j xksi Hkxs pys vkrs gT4 esjh u≈urk eX D;k j[k g,] Î‘< dh ckalqjh dh ckr gh D;k 
dguh2 tc og ctsxh rc rqe tkuksxs4 tc rd ugC cth] rc rd rqe u tkuksxs4 

yksx ikxy Fs4 
vesfjdk dk izsflLXI jkerhFZ dks feyus vk;k Fk vk,j c\Lk vkuafnr gqvk Fk] D;kXfd jkerhFZ vius 

dks dgrs gh ckn'kg Fs4 os dgrs Fs5 ckn'kg jke2 mügkXus Sd fdrkc fy[h Fh] mldk uke g,5 ckn'kg 
jke ds Ng gqDeukes4 os vius dks cksyrs gh ugC Fs] eT rks dgrs gh ugC Fs4 os ;g dgrs Fs fd jke 
ckn'kg2 lezkI vius dks dgrs Fs4 Fk dqN Hh ugC ikl eX3Sd yaxksIh] Sd fH{kik_2 vesfjdk ds 
izsflLXI us dgk5 vk,j lc rks esjh le> eX vkrk g,] ysfdu vius dks ckn'kg D;kX dgrs gT̀  vkids ikl rks 
dqN Hh ugC4 

jkerhFZ us dgk5 blfyS2 ftlds ikl dqN g,] vHh mldh ckn'kgr eX deh g,4 tks dqN id\Ls gqS 
g, og xjhc g,4 id\Lrk xjhc g,4 lkjh nqfu;k esjh g,4 pkan7rkjs eTus cukS6 budks eT gh pykrk gwa4 id\Luk 
D;k g,` esjh dksB pkg ugC g,] blfyS ckn'kg gwa4 

os yk,Is vesfjdk ls4 c\Ls xgjs vkuan eX Fs4 ¬oHkorA mudks yxk dk'h tkMa6 tks vejhdk eX ?Iuk 
?Ih g,] dk'h ds le>nkj mls le> ikSaxs4 vk,j rks dk,u le>sxk Hkjr eX` tks ?Ik g,] tks viwoZ ?Ik g,] 
yk[kX yksxkX ds Ôn; eX tks Sd /qu ct xB g,] dk'h eX yksx le> ikSaxs4 dk'h ds iafLr~~~4 muls Hwy 
gks xB4 os tc dk'h xS vk,j mügkXus viuk igyk izopu fn;k] dksB ifj<ke u gqvk] cf¥d yksx csp,u 
ekywe i\Ls4 vk,j tc os cksy pqds rks Sd iafLr us [\Ls gks dj dgk3tks dk'h dk ml le; dk lcls 
c\Lk iafLr Fk3mlus dgk fd la¬Îr gh ugC vkrh g,̀  jkerhFZ us dgk fd ugC] la¬Îr rks ugC vkrh4 og 
galus yxk4 mlus dgk5 D;k [kd cz‰Kku vkSxk tc la¬Îr gh ugC vkrh` igys la¬Îr dh ø;kdj< 
lh[ks4 

bruk dqy ifj<ke dk'h eX gqvk2 tgka dksB dqN u tkurk Fk] ogka yksxkX us bruk izse vk,j bruk 
vgksHko fn;k2 dk'h eX tgka mudks [;ky Fk] tkuus okys gT] ogka mügkXus ew\P ikS] tks Hk"k vk,j ø;kdj< 
ls my> gT4 mügkXus dk'h Nks\L nh4 

ikafL®; ew\Prk dks fNikus dk Pax g,4 ø;kdj<]Hk"k] 'k¬_ c\Lk vklku g,4 Kku c\Lk dfOu g,4 Kku 
ckgj ls Hhrj ugC vkrk] ikafL®; ckgj ls Hhrj vkrk g,4 Kku Hhrj ls ckgj tkrk g,4 mudh ;k_kSa vyx 
gT4 

Gjhn dgrs gT5 Gjhnk ts rw vdfy yrhG3vxj lp eX gh rsjs ikl cqf0 gT] lp eX gh vxj rw 
vDy7yrhG g,3D;kXfd >wOh cqf0;ka rks pkjkX rjG fn[kB i\L jgh gT] mudh ckr gh er djks6 >wOh 
cqf0;kX us rks bruh gh cqf0eRk tq\LkB g, fd vKku dks fNik fy;k g,3ysfdu vxj rw lp eX gh cqf0eku g, 
rks fGj igyk dke cqf0ekuh dk ;g g, fd rw nwljs ds f[ykG dkys vad er fy[] rw nwljs dh cqjkB er 
ns[4 
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;g cqf0eku dk igyk y{< g,6 D;kXfd nwljs dh cqjkB ns[us ls D;k gksxk` vk,j Fks\Lk lkspuk fd 
ge nwljs dh cqjkB ns[us eX bruh vkrqjrk] bruh m®lqdrk D;kX ysrs gT̀  nwljs dh cqjkB ns[uk ¬o;a dh cqjkB 
fNikus dk Pax g,4 mlds ihNs c\Lk vk;kstu g,4 nwljs dh cqjkB ns[ dj rqégX jkgr feyrh g,4 

jkst lqcg rqe v[ckj i\P ysrs gks5 ns[ ysrs gks] brus Lkds i\Ls] bruh g®;kSa dh xbΩ] rqégkjs eu 
eX c\Lk Hko i,nk gksrk g, fd ge gh Hys] u Lkdk Lkyrs gT] u g®;k djrs gT4 dHh fdlh dh Fks\Lh tsc dkI 
yh] bruk NksIk7eksIk rks djuk gh i\Lsxk] tc nqfu;k eX bruk lc gks jgk g,2 tc nqfu;k eX bruk lc gks jgk 
g,~~~2 cqjkB ns[ dj rqégX jkgr feyrh g, fd esjh cqjkB D;k g,] dqN Hh ugC g,5 pyus nks] dksB gtkZ ugC g,4 
bl nqfu;k eX thuk g, rks bruk rks pykuk gh i\Lsxk] ugC rks ekjs tkvksxs4 ;g rks ø;kogkfjd g,4 ge dksB 
cgqr c\Ls dke ugC dj jgs gT] dqN Hh ugC dj jgs gT4 vc NksIk7eksIk rks pysxk fd xzkgd ls ikap Qi;s 
dh txg lk\Ps ikap Qi;s ys fyS] vkO vkus ds ihNs D;k gedks ujd Hstksxs2 vk,j vxj ;g lc nqfu;k eX 
py jgk g, rks ujd eX gedks txg u feysxh` lc yksx ujd eX gkXxs4 gekjk D;w eX uacj vkusokyk Hh ugC 
g,4 

nwljs dh cqjkB dks ns[ dj [qn dh cqjkB NksIh gks tkrh g,4 blfyS rqe nwljs dh cqjkB Hh ns[rs gks 
vk,j nwljs dh cqjkB dks c\Lk djds Hh ns[rs gks4 og rjdhc g, lka®ouk dh4 fGj ∂kafr dh dksB tWjr ugC ] 
rqégX cnyus dh dksB tWjr ugC6 tc nqfu;k cnysxh rc~~~2 bl cqjh nqfu;k eX rks Fks\Lk cqjk gksuk gh 
i\Lsxk4 ;gka 'q0 gksus dk mik; ugC g,4 ;gka lar gks xS rks ew\P fl0 gksvksxs] yksx ywI yXxs4 bruh 
ø;ogkj7dq'yrk rks pkfgS gh2 

rks viuh cqjkB ø;ogkj7dq'yrk ekywe gksus yxrh g,] tc lcdh cqjkB fn[kB i\Lrh g,4 
lar vx¬rhu Sd BlkB Gdhj gqvk4 mlus dgk g,5 gs ijek®ek] tc eT nwljkX dh cqjkB ns[rk gwa rks 

eq>ls iq≤;k®ek] dksB txr eX ugC fn[kB i\Lrk4 vk,j tc eT viuh cqjkB ns[rk gwa rks eq>ls c\Lk ikih dksB 
fn[kB ugC i\Lrk4 vc eT D;k dWa` eT fdl rjG ns[wà  

ew\P nwljs dh rjG ns[sxk6 D;kXfd og eq©r eX iq≤;k®ek gks tkus dk etk g,6 fcuk iq≤;k®ek gqS 
iq≤;k®ek gks tkus dh lqfo/k g, mleX3nwljs dk iki ns[ks~~~2 

rqeus dgkuh lquh g,] vdcj us Sd ydhj [Cp nh vius njckj eX vk,j dgk vius njckfj;kX dks] 
bl ydhj dks fcuk NqS NksIh d,ls gks` njckfj;kX us cgqr flj ipk;k] og u gks lds4 chjcy mOk vk,j 
mlus Sd c\Lh ydhj [Cp nh4 ml ydhj dks Nqvk Hh ugC] c\Lh ydhj uhps V[prs gh og NksIh gks xB4 

tks chjcy us fd;k] ogh rqe dj jgs gks] ogh iwjk lalkj dj jgk g,4 viuh ydhj dks NksIk fn[kus ds 
fyS nwljs dh ydhj dks c\Lk V[p nks3bruk c\Lk V[p nks5 lkjs nqfu;k ds ikikX dk irk yxk yks] fGj 
rqégX vius iki fn[kB u i\LXxs6 rqe rks djhc7djhc 'q07cq0 ekywe gksus yxksxs] D;kXfd iki ;k iq≤; 
rqyuk®ed gT5 vxj lkjk txr va/dkj eX Lwck g,] rks rqégkjk fIefIekrk feÈh dk fn;k Hh dkGh izdk' 
g,4 vxj lkjk txr lw;Z ds izdk' eX g,] rqégkjk feÈh dk nh;k izdk' ugC g,] va/dkj g,4 rqyuk dh ckr 
g,4 

Gjhn dgrk g,3mlus Ohd lw_ ns fn;k g,3og cqf0eku vkneh ds fyS vlyh lw_ g,4 tks ;g u 
dj jgs gkX] os cq0w gT4 

Gjhnk ts rw vdfy yrhG3vxj rw lp eX gh cqf0eku g,] vxj rw rst vDy j[rk g,] rks nwljs ds 
f[ykG dkys vad er fy[6 D;kXfd og vius dks /ks[k nsus ds vfrfjDr vk,j dqN Hh ugC g,4 vk,j fGj 
ftruk gh ge nwljs ds f[ykG dkys vad fy[rs gT] mruk gh /hjs7/hjs Sslk vglkl gksrk g, fd esjh dfe;kX 
ds fyS Hh nwljs ftéesokj ugC gks4 D;k djksxs rqe` tgka 'ks"< py jgk g,] ogka rqégX pksj gksuk gh i\Lsxk4 
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ekDlZ us pksjkX ds eu dks c\Lh jkgr ns nh4 B‘;kZ rks ¬okHkfod g,4 tgka dqN yksxkX ds ikl de g, ogka B‘;kZ 
rks gksxh gh4 blfyS B‘;kZ ls NqIdkjs dk dksB mik; ugC g,] tc rd fd laifR dk leku forj< u gks tkS4 

ekDlZ us euq‘; ds eu dh cgqr7lh chekfj;kX dks lqj{k ns nh] lgkjk ns fn;k4 
cq0 dgrs gT5 eg®okdka{k Nks\Lks4 ekDlZ dgrk g,5 eg®okdka{k NwI d,ls ldrh g, tgka vk,j 's" 

lkjk txr eg®okdka{h g,6 rqe gh fiI tkvksxs4 cq0 dgrs gT5 B‘;kZ u djks4 ekDlZ dgrk g,5 B‘;kZ rks gksxh 
gh] tc rd fd laifR dk foHktu ugC gks tkrk4 rc rd fdlh ds ikl †;knk g, rc rd d,ls eT 'kar gks 
ldrk gwà  v'kafr rks jgsxh4 

fGj ekDlZ us tks fd;k mlls Hh c\Lk dke Ìk;L us fd;k4 Ìk;L yksxkX dks crk;k fd rqe D;k dj 
ldrs gks6 rqégkjs eka7cki us tüe ds lkF gh rqégkjs eu dks la¬dkfjr dj fn;k g,] ftéesokjh mudh g,4 vxj 
rqe g®;kjs cu xS rks bldk dkj< tWj rqégkjs eka vk,j firk ds la¬dkjkX eX g,4 gks ldrk g,] eka us rqégX 
Hjiwj nw/ ugC fn;k] rqégX ∂ks/ i,nk djok fn;k4 gks ldrk g,] eka7cki us rqégX cpiu eX ugC izse fn;k6 vk,j 
ftl cπps dks izse ugC feyrk mldh fo÷oal dh vkdka{k i,nk gks tkrh g,4 rks dlwj rks rqégkjs eka7cki dk 
g,4 vk,j eka7cki ls Hh iwNks rks mudk Hh D;k dlwj g,] og muds eka7cki dk g,] vk,j muds eka7cki dk 
muds eka7cki dk4 dlwj fdlh dk Hh ugC g,4 vxj bldks Ohd ls le>ks rks vxj ijek®ek us lalkj cuk;k 
g, rks mlh dk dlwj g,] D;kXfd ogh igyk cki g,4 

ekDlZ us dgk fd vxj fdlh cπps dks cnyuk gks rks mlds ijnknkvkX dks cnyuk tWjh g,4 vc ;g 
rks gks gh ugC ldrk4 rks fdlh cπps dks cnyuk gks rks rqégkjs cki ds cki vk,j mudh eka vk,j eka ds cki 
vk,j eka dh eka3mudks cnyuk i\Lsxk4 os rks dcz eX gkXxs4 vxj mudks dcz ls Hh fudky yks rks cnyus dks 
jkth u gkX4 vxj Vtnk Hh gkX rks os vkf[jh ?\Lh eX gkXxs] tgka fd cnykgI ugC gksrh 4 vk,j ekDlZ us dgk 
fd lkr lky dh mez rd rks lc la¬dkj r; gks tkrs gT] fGj dqN fd;k ugC tk ldrk4 blfyS Ìk;L us 
vk,j lgkjk ns fn;k4 mügkXus dgk5 rqe pksj gks rks rqe pksj gh gks ldrs Fs4 g®;kjs gks] g®;kjs gh gks ldrs Fs4 

bu nks ø;fDr;kX us fiNys lk, lky eX ifæpe dk euksfoKku fu√er fd;k vk,j ogh euksfoKku vc 
lkjh nqfu;k ij G,y x;k g,4 bldk ifj<ke ;g gqvk fd dksB vkneh viuh cqjkB ds fyS ¬o;a dks ftéesokj 
ugC le>rk g,4 

vk,j ftl ø;fDr ds thou eX ;g [;ky u gks fd eT ftéesokj gwa] mlds thou eX Wikarj< ugC gks 
ldrk4 Wikarj< gksxk gh d,ls` rc rks lkjh nqfu;k cnysxh rc eT cnywaxk4 ;g dHh gksusokyk ugC g,6 
vk,j dHh gksxk Hh rks eT u jgwaxk4 

Gjhnk ts rw vdfy yrhG3vxj rw lp eX gh cqf0eku g, Gjhn rks Sd dke dj4 ;g cqf0eku dk 
igyk y{< g,5 rw nwljs ds f[ykG dkys vad er fy[6 D;kXfd ftlus vius dks cnyus dh dqath gkF eX 
vk xB4 

vxj esjs nq[ ds fyS eT gh ftéesokj gwa rks esjs lq[ ds fyS Hh eT jk¬rk cuk ldrk gwa4 vxj eT vkt 
nq[h gwa] eTus gh vius nq[ ds cht cksS gT rks dy eT lq[h gks ldrh gwa5 eT lq[ ds cht cks ldrk gwa4 
ysfdu vxj rqeus cht cksS gT vk,j Gly eq>s dkIuh i\Lrh g, rks fGj esjs gkF ds ckgj ckr g,4 fGj rqe gh 
tc lq[ dh Gly cksvksxs rHh eT dkI ldwaxk4 rc rks ;g ckr va/dkj eX i\L xB] esjs gkF eX u jgh4 

/eZ vk,j v/eZ ds Vpru eX lgh GdZ g,4 /eZ dgrk g,5ø;fDr ftéesokj g,4 v/eZ dgrk g,5 dksB 
vk,j ftéesokj gks3vFZ'k¬_ ftéesokj gks] jktuhfr ftéesokj gks] euksfoKku ftéesokj gks] yksx lekt] 
la¬Îfr] Hwxksy] bfrgkl] ftéesokj gks3ø;fDr Hj ftéesokj ugC g,4 vk,j t,ls gh ø;fDr ftéesokj ugC] 
o,ls gh ø;fDr dh vk®ek [ks tkrh g,4 
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rqégkjk mRjnkB®o rqégkjh vk®ek g,4 rqégkjk mRjnkB®o rqégkjh ¬ora_rk g,4 rqégkjk mRjnkB®o rqégkjk 
eks{ g,] eqfDr g,4 ;|fi ;g eT tkurk gwa fd tc dksB viuk mRjnkB®o le>rk g, rks igys c\Lh ih\Lk gksrh 
g,] blfyS rks ge nwljs ij Ikyrs gT ge nwljs ij blhfyS Ikyrs gT fd viuk mRjnkB®o ekuus ls c\Lh ih\Lk 
gksrh g,] fd eTus gh viuk nq[ cuk;k] ;g d,ls gks ldrk g,4 

NksIk cπpk Idjk tkrk g, Guñpj ls ?j eX vk dj] og dqlñ dks ekjrk g,] Iscy ij xq¬lk fudkyrk 
g, fd ;g Iscy eq>ls Idjk xB4 D;kXfd NksIs cπps ds vgadkj dks Hh ;g Ohd ugC yxrk fd eT blls 
Idjk;k5 rc rks fGj ftéesokjh esjh g,] rc rks pkaIk eq> gh ij i\Luk pkfgS4 Iscy us ekjk] og rks Ohd gh 
g,6 eka Hh ekjs] ysfdu cπpk Iscy dks ekjrk g,4 vk,j cπps dks jkth djus ds fyS eka dks Hh Iscy dks 
vfH'ki nsuk i\Lrk g,4 ysfdu ;g cpiu Vtnxh Hj tkjh jgrk g,4 tc Hh rqégX dksB xkyh nsrk g,] rqe 
fufæpr ekurs gks] mldh ftéesokjh g,4 rqeus dqN Hh ugC fd;k Fk] rqe rks fcydqy Hksys7Hkys gks4 

Sd ?j eX eT esgeku Fk4 Sd NksIk cπpk jksrk gqvk vk;k4 og i\Lksl eX fdlh ls y\L dj vk;k g,4 
mldh eka us dgk fd fGj >a>I gqB` fdlus 'qW dh` >x\Lk fdlus 'qW fd;k` ml y\Lds us dgk5 eTus 
'qW ugC fd;k4 tc ml y\Lds us esjs pkaIs dk mRj fn;k] rHh 'qW gqvk4 

dksB 'qW ugC djrk4 tc dksB rqégkjs pkaIs dk mRj nsrk g, rc >a>I 'qW gksrh g,4 lnk gh Sslk gksrk 
g,4 Sslk gh nwljk Hh ekurk g,4 blfyS nks y\Lus okykX eX dHh Hh r; djuk vlaHo g,] fdlus 'qW fd;k4 
vk,j ;g dksB NksIs7eksIs yksxkX dh ckr ugC g,6 c\Ls7c\Ls jk‘I≠ Hh ;gh djrs gT4 dHh r; ugC gks ikrk fd 
fdlus >x\Lk 'qW fd;k3phu us] fd Vgnq¬rku us] fd ikfd¬rku us3dHh r; ugC gks ikrk4 rqégkjs NksIs 
cπps vk,j rqégkjs c\Ls jktuhfrK Sd ls ew\P gT] dksB GdZ ugC g,4 

ew\Prk dk y{< g, fd og dgrh g, nwljk ftéesokj g,3og dksB Hh gks] eT ftéesokj ugC gwa4 vk,j 
blfyS ew\P vkneh lnk ds fyS ew\P jg tkrk g,4 tc viuh ftéesokjh gh ugC] rks vius gkF eX dqN u 
jgk6 rqeus vius gkF ls viuh ¬ora_rk [ks nh4 

/k√ed ø;fDr dgrk g,5 vxj fdlh us xkyh nh gks] mldh fG∂ Nks\Lks6 rqeus fdl rjg pkaIk 'qW 
fd;k Fk] rqe viuh fG∂ dj yks4 rqe bruk gh ns[ yks fd rqeus dk,u7lh Hwy dh Fh] mls rqe gIk yks4 
vxj ugC gIkuk g,] xkyh ¬ohdkj djk yks3fd ¬okHkfod g,4 ysfdu bl ckr fd ¬ej< eX vkrs gh fd eT 
ftéesokj tWj gwa] gj gkyr eX dqN u dqN esjh ftéesokjh gksxh rqégkjs thou eX Sd eqfDr dh laHkouk 'qW 
gks tkSxh] rqe gyds gks tkvksxs4 igys ih\Lk gksxh] vgadkj dks pksI yxsxh6 ysfdu mlh ih\Lk ls vkuan dk 
tüe gksrk g,4 og izlo7ih\Lk g,4 

Gjhn us Ohd lw_ ns fn;k g,4 
Gjhnk ts rw vdfy yrhG] dkys fy[q u ys[4 fdlh ds laca/ eX dkys ys[ er fy[4 viuk flj 

>qdk dj rw viuh xjscka dh rjG ns[4 vkiu\Ls fxjhcku efg3>qd dj vius gh Hhrj >kad4 tc Hh 
thou eX nq[ gks] vius Hhrj dkj< dks [kst4 tc Hh thou eX v'kafr gks] vius Hhrj dkj< dks ns[4 

Sd l†tu esjs ikl vkS4 dgus yxs5 c\Lk v'kar gwa] dksB 'kafr dk mik; crkSa4 eT vjVon7vkJe 
x;k] je<7vkJe x;k] +f"ds' x;k] ;gka x;k ogka x;k3lc csdkj g,4 lc PkXx g,] dgC dksB 'kafr 
ugC g,4 

eTus muls iwNk5 v'kafr lh[us dgka xS Fs̀  
os Fks\Ls pkTds4 'kafr lh[us vjVon7vkJe xS] je< vkJe xS] og lc PkXx lkfcr gqvk6 D;kXfd 

os dksB Hh 'kafr u ns ikS4 v'kafr lh[us dgk xS Fs̀  
mlus dgk5 eT v'kafr lh[us dgC Hh ugC x;k Fk4 
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rks eTus dgk5 rqe [qn gh v'kafr lh[ fyS4 rks tc rqeus [qn v'kafr lh[h] rqégX 'kafr dk,u 
fl[kSxk` vc bleX rqe vkJekX dks ftéesokj er le>ks fd lc /ks[k/\Lh g,] lc fGtwy g,] cdokl g,] 
lc ik[aL g,] dksB 'kar ugC dj ik;k4 rqe vius v'kar gksus ds dkj<kX dks le>ks4 'kar rqégX dk,u dj 
ikSxk] vxj rqégkjs dkj< tkjh jgs̀  rqe vxj bΩ/u Lkyrs xS pw¥gs eX vk,j vkx dh yiIX mO jgh gT 
vk,j rqe nwljs ls dg jgs gks fd cq>kvks vk,j rqe bΩ/u yxkS tk jgs gks] rqe ?h Lkys tk jgs gks vkx eX 
vk,j fdlh nwljs ls dg jgs gks] i\Pks] ea_] cq>kvks vkx6 vxj u cq>k ikS rks rqégkjk ea_ PkXx7/rwjk g,] lc 
ik[aL g,4 

eTus dgk fd vxj rqe ;gh /kj<k ys dj ;gka Hh vkS rks vHh ue¬dkj dj ysrk gwa] ugC rks eT Hh 
ik[aL gks tkMaxk6 D;kXfd eT ns[ jgk gwa rqe vkx eX rks ?h Lkys tk jgs gks4 rqeus ewy ckr rks le>h gh 
ugC4 dksB nqfu;k eX 'kar gksus dk Fks\Ls gh mik; g,6 flGZ v'kafr dks le>us dk mik; g,4 vk,j tks v'kafr 
dks le> ysrk g,] og vius gkF [Cp ysrk g,6 og v'kafr dks i,nk ugC djrk] ckr [®e gks xB4 'kafr dks 
ikus ds fyS dqN Hh djus dh tWjr ugC g,6 flGZ v'kafr er i,nk djks4 

'kafr rks vHko g,4 flGZ lalkj eX er my>ks4 ijek®ek dks id\Lus dk dksB mik; ugC g,6 flGZ 
lalkj eX er my>ks] ijek®ek rks feyk gh gqvk g,4 

ftls rqeus dHh ugC [ks;k] ogh ijek®ek g,4 tks rqégkjk  vkarfjd ¬oHko g,] ogh 'kafr g,4 mls ikus 
dh dksB tWjr ugC g,4 exj ge vthc ikxy gT5 v'kafr dks i,nk djrs gT] fGj ge lksprs gT] vc 'kafr 
i,nk djuh g,2 

'kafr ysdj rqe gh vkS Fs4 rqeus dHh [ksB ugC g,4 og rqégkjs Hhrj vHh Hh ct jgh g,4 ysfdu 
rqeus pkjkX rjG v'kafr bdØh dj j[h g,4 

eTus iwNk5 rqe eq>s v'kafr dk dkj< dgks4 mlus dgk fd og yach dFk g,4 mleX D;k lkj g,` vki 
'kafr dk mik; crk nX4 eT dksB 'kafr dk mik; tkurk ugC6 Sd gh mik; tkurk gwa] vk,j og ;g fd rqeus 
v'kafr i,nk fd g,] mls Ohd ls le>uk gksxk4 vk,j vc vkxs i,nk er djks4 

v'kafr Ssls gh g, t,ls vkneh lkbdy pykrk g,] i,Ly ekjrk g,5 i,Ly ekjks rks lkbdy pyrh g,] 
er ekjks rks Qd tkrh g,] vius7vki fxj tkSxh4 v'kafr dks Hh i,Ly ekjus i\Lrs gT4 

Sd ckr Ohd ls [;ky eX vk tkS fd eT gh esjs gksus dk ftéesokj gwa] rqégkjs thou eX ∂kafr dk 
igyk dne mO x;k4 fGj rqégX dksB cnyus ls jksd ugC ldrk4 

viuh rjG ns[uk tWjh g,4 vka[kX dks [pZ er dj Lkyks nwljkX dks ns[us eX4 vka[kX dks vius xjscka 
dh rjG yxkvks4 vius dks igpkuks4 vka[ dk igyk mi;ksx vius dks igpkuuk g,4 vius dks ftlus 
igpku fy;k og lHh dks igpku ysxh6 vk,j tks vius dks igpku u ik;k og fdlh dks Hh u igpku 
ikSxk4 

vHh] gekjh lkjh ps‘Ik D;k g,` lkjh ps‘Ik ;g g, fd nwljs dh cqjkB dks ns[X vk,j viuh HykB dks 
fn[kSa4 tks HykB ugC g, og fn[kSa] vk,j tks cqjkB ugC g, mldks Hh ns[X3vc gekjh ps‘Ik ;g g,4 c\Lh 
ew\Prkiw<Z f¬Ffr g,4 

Gjhnk ts rw vdfy yrhG] dkys fy[q u ys[4 vkiu\Ls fxjhcku efg flj uhoka dfj ns[44 
8Gjhnk tks rT ekjfu eqfdvka] frügk u ekjs ?qVe49 
Gjhn] yksx vxj rq>s eqDdkX ls ekjX rks cnys eX rw mügX er ekj4 rw rks muds dnekX dks pwe dj vius 

?j pyk tk4 
8vkiu\Ls ?fj tkBS] i,j frügkns pqafe49 
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thll gkX fd cq0 fd Gjhn] lHh l;kukX dk Sd er g,4 lc, l;kus Sd er2 vk,j og g, fd vxj 
nwljk rqégX ekjs rks igys rks rqe ;g le> ysuk fd tkus7vutkus rqeus mls rkj fn;k gksxk4 rqégX 'k;n irk 
Hh u gks fd fdl Pax ls rqeus mls ekjk] ysfdu ekj fn;k gksxk6 vü;Fk fdldks GqlZr g, rqégX rkjus dh] 
fdldks tWjr g,` dB ckj rks Sslk gksrk g, fd rqe fdlh dh HykB Hh djrs gks vk,j mleX Hh rqe ekj nsrs 
gks4 

Sd fe_ esjs ikl vkrs gT4 eT e÷;izns' eX o"k˜ rd Fk4 os ogka ds lcls c\Ls djks\Lifr gT3ml 
izns' ds4 mügkXus eq>ls dgk fd esjh le> eX ugC vkrk] eT lcds lkF HykB djrk gwa~~~vk,j os vkneh 
Hys gT3esjs ftrus fjærsnkj gT] lcdks eTus /uifr cuk fn;k4 fjærsnkjkX ds fjærsnkj dks Hh eTus QdkoI ugC 
Lkyh6 tks Hh lgk;rk eT dj ldrk gwa] eTus dh g,4 ysfdu eq>s dksB /ü;okn nsrk ugC ekywe i\Lrk4 myIs] 
irk ugC yksx D;kX esjs fojks/ eX gT̀  esjs vius yksx ftudks eTus lc lgkjk fn;k g,] ftudks eTus [\Lk fd;k 
g,] ftuds fyS eTus viuh frtks\Lh dHh can ugC fd gT] os Hh eq>ls ukjkt gT2 

eTus muls dgk5 Sd ckr eT vkils iwNrk gwa] dHh vkius fdlh nwljs dks Hh ek,dk fn;k g, fd 
vkidh lgk;rk dj lds̀  

mügkXus dgk5 bldh tWjr gh ugC g,4 ek,ds dk D;k loky g,` bldh tWjr gh ugC g,4 esjs ikl 
lc g,4 eTus dHh fdlh ds lkeus gkF ugC G,ykS4 

rks eTus dgk5 eT le> x;k] v\Lpu dgka g,4 tc Hh rqeus fdlh dks fn;k gksxk] rc rqégkjh ;g 
vd\L fd eTus dHh fdlh ds lkeus gkF ugC G,ykS6 eT lnk nsus okyk gwa] ysusokyk ugC3;g vd\L ekj 
xB4 ml vkneh ds eu eX bruh ih\Lk rqe Nks\L fnS gks4 fn;k rqeus cgqr g,] bleX dksB 'd ugC g,4 eq>s Hh 
irk g,4 rqégkjs fjærsnkjkX dks Hh eTus dgk eT tkurk gwa4 mudks rqeus fn;k g,] ;g os Hh ¬ohdkj djrs gT6 
ysfdu rqégkjs nsus eX bruh vd\L Fh vk,j vgadkj Fk6 rqégkjs nsus eX rqe brus Maps Fs vk,j rqeus mudks 
dh\Ls7edks\Ls dj fn;k2 rqeus dHh mügX volj u fn;k fd os Hh dHh Mij gkF mOk dj rqégX dqN ns ikrs4 
dksB NksIh pht] fd rqe chekj i\Ls gksrs vk,j rqeus mügX dgk gksrk fd tkvks] nks ?\Lh esjs ikl c,O tkvks] 
rqégkjs c,Ous ls eq>s jkgr feyrh g,6 fd rqégX dksB dke gksrk] NksIk7eksIk dke fd rqe esjs fyS dj nsuk] 
dksB nwljk u dj ldsxk] eq>ls ugC gksrk4 rqeus dHh NksIs7eksIs ek,ds mügX fnS gksrs fd os Hh lgk;rk dj 
ldrs4 rqeus mügX fH[kjh cuk fn;k g,4 fn;k rqeus cgqr g,6 ysfdu nsus ds ek÷;e ls rqeus mügX fH[kjh cuk 
fn;k4 os mldk cnyk ysrs gT rqels4 os cnyk ys dj jgXxs4 rqe muds nqæeu gks4 

dgkor g,5 usdh dj vk,j dqSa eX Lky4 mldk eryc bruk gh g, fd HykB djuk] ysfdu ;kn j[uk 
fd HykB dh4 HykB djuk] djrs oDr [;ky Hh er ykuk fd HykB dj jgs dks4 o¬rqrA HykB djuk] 
ysfdu ;g Hh vis{k er djuk fd nwljk /ü;okn ns4 vk,j Hh vxj rqe Ohd ls le>ks rks HykB djuk vk,j 
mldks /ü;okn nsuk fd rsjh c\Lh Îik g, fd rwus lsok dk Sd ek,dk fn;k4 vk,j ;g ckrphr u gks] ;g 
gk√nd gks4 ugC rks HykB Hh pkaIk ekj tkrh g,4 mldk Hh cnyk feysxk4 

Vtnxh c\Lh my>h g, vk,j vkneh c\Lk va/k g,4 lHh cq0iqQ"kX us ;g dgk g,4 
Gjhnk tks rT ekjfu eqdhvka] frügk u ekjs ?qafe4 
tks rqégX ekjX] mügX ?we dj tokc er nsuk] mügX ekjuk er4 D;kX D;kXfd os eq>s ekj gh jgs gT blfyS 

fd rwus fdlh tkus6vutkus {< eX mügX dHh ekjk gksxk3bl tüe eX] fdlh vk,j tüe eX4 dFk yach g,4 
ge ;gka uS ugC g,4 ge igyh nGk ;gka ugC g,] cgqr ckj ;gka jgs gT4 ftuls ge lacaf/r gT muls geus 
cgqr rjg ds laca/ cukS feIkS4 mudks Hh cnyk feysxk4 

Vtnxh c\Lh my>h g, vk,j vkneh c\Lk va/k g,4 lHh cq0iqQ"kX us ;g dgk g,4 
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Gjhnk tk rT ekjfu eqfdvka] frügk u ekjs ?qafe4 
tks rqégX ekjX] mügX ?we dj tokc er nsuk] mügX ekjuk er4 D;kX` D;kXfd os rq>s ekj gh jgs gT blfyS 

fd rwus fdlh tkus7vutkus {< eX mügX dHh ekjk gksxk3bl tüe eX] fdlh vk,j tüe eX4 dFk yach g,4 
ge ;gka uS ugC g,4 ge igyh nGk ;gka ugC g,] cgqr ckj ;gka jgs gT4 ftuls ge lacaf/r gT muls geus 
cgqr rjg ds laca/ cukS vk,j feIkS4 mudks dHh rwus ekjk gksxk4 

cq0 c,Os gT Sd f'yk[aL ds ikl vk,j nsonR us3muds ppsjs HkB us3mügX ekjus dh ø;o¬Fk dh 
g,4 mldh c\Lh ih\Lk Fh4 og lksprk Fk] eT [qn cq0iqQ" gwa4 vk,j mls c\Lh v\Lpu Fh D;kXfd c\Lk ppsjk 
HkB Fk] cq0 ls mez †;knk Fh4 vk,j ;g cq0 vpkud xqQ gks x;k] gekjs ns[rs7ns[rs xqQ gks x;k2 vk,j 
bldks D;k irk g, tks gedks irk ugC g,̀  

vk,j og iafLr Fk4 vk,j vxj nksukX ijh{k nsrs rks 'k;n cq0 gkjrs vk,j og thrrk4 'k¬_ dk mls 
Kku Fk4 cq0 dk 'k¬_ dk Kku u ds cjkcj g,6 viuk Kku ije g,] 'k¬_ dk Kku dqN [kl ugC g,4 
mldh tWjr ugC g,4 ftlds ikl ghjs gT os dad\L7i®Fj D;kX bdØs djs` ysfdu nsonR dks c\Lk 'k¬_h; 
Kku Fk4 og pkgrk Fk] cq0 dks feIk ns] rks og SdN_ xqQ gks tkS4 mlds Hh dqN f'‘; fey xS Fs 
mldks4 nqfu;k eX brus ew\P gT fd ew\P ls ew\P vkneh dks Hh f'‘; fey tkrs gT4 blfyS mleX dqN ijs'ku 
gksus dh ckr ugC g,4 dqN c\Lk Kkuh gksus dh tWjr ugC g, f'‘; ikus dks] lp rks ;g g, fd vxj rqe Kkuh 
gks rks f'‘; feyuk Fks\Lk eqfædy gks tkSxk6 D;kXfd f'‘; dks Hh rqégkjh rjG ;k_k djuh i\Lsxh4 vxj rqe 
ew\P gks] rqe muds lkF gh [\Ls gks6 dgC ;k_k ugC djuh g,4 vxj rqe ew\P gks] rks ew\P f'‘;kX ls rqégkjk Ohd 
laca/ c,O tkSxk6 D;kXfd rqégkjs Î®;kX eX vk,j mudh le> eX rkyesy gksxk4 

nsonR dks Hh f'‘; fey xS Fs4 mlus vkdj Sd i®Fj Mij ls ljdk fn;k igk\L ls4 c\Lh pÈku 
Fh4 djhc7djhc cq0 ds djhc ls i®Fj xqtj x;k6 nks bap vk,j bl rjG fd cq0 lekîr gks tkrs4 f'‘;kX us 
cq0 ls dgk5 vc ;g tjk vfr gks xB2 vc dqN djuk i\Lsxk4 

cq0 us dgk5 pqi2 djus dh ckr gh er lkspuk] igys eTus fd;k Fk] mldk Gy Hksx jgk gwa4 vc 
vk,j vkxs djus dk fglkc er j[ks] ugC tks fGj vkuk i\Lsxk4 ;g fuiIkjk gqvk4 esjk eu gydk gqvk4 
dHh eTus bl nsonR dks cgqr nq[ fn;k Fk4 ;g rks flGZ fglkc7fdrkc iwjk gks jgk g,4 

cq0 u ejs rks mlus Sd ikxy gkFh cq0 ds f[ykG Nks\L fn;k4 og ikxy gkFh fcydqy ikxy Fk4 
mldks cl eX djuk eqfædy Fk4 o1{kX dks m[k\L dj GXd nsrk yksxkX dks dqpy Lkyrk4 mldks Nks\L fn;k4 
ysfdu og ikxy gkFh cq0 ds lkeus vkdj >qd dj [\Lk gks x;k4 cq0 ds f'‘;kX us dgk5 ;g rks c\Lk 
pe®dkj g,2 

cq0 us dgk dqN pe®dkj ugC g,4 bl gkFh ds lkF dHh eTus Hyk fd;k Fk4 fdügC vrhr tüekX dh 
ckr g,4 ;g Hh pqdrkjk gks x;k6 D;kXfd cqjk Hh cka/rk g,] Hyk Hh cka/rk g,4 tc rd bl gkFh ls 
ysu7nsu iwjk u gks tkrk rc rd fGj eq>s jguk i\Lrk4 bl Vtnxh eX lclss fuiIkjk dj ysuk g, rkfd fGj 
vkus dh dksB tWjr u jg tkS4 

Gjhnk tks eT ekjfu eqdhvka] frügh u ekjs ?qafe4 
yk,I dj er ekjuk6 D;kXfd igys gh rwus ekjk g,] mldk gh rks ;g cnyk g,4 
yksx rq>s ekjX rks cnys eX er ekj4 rw vusd dnekX dks pwe dj vius ?j pyk tk4 
rw mügX /ü;okn ns4 fglkc7fdrkc iwjk gks x;k4 vc rqe Hh eqDr] eT Hh eqDr4 rw pwe dj muds i,jkX 

dks vius ?k pyk tk4 fglkc7fdrkc dks lekîr djrs oDr c\Ls izseiw<Z Pax ls lekîr dj ns4 D;kXfd tjk 
Hh rwus izfrf∂;k dh rkd fGj flyflyk 'qW gks tkrk g,4 
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;g c\Lk cgjk xf<r g,] thou ds 'k¬_ dk xf<r g,4 vxj dksB rqégX nq[ ns jgk g,] rqeus fn;k 
gksxk4 vc pqipki fuiIkjk dj yks4 vc uB ÿk1a[yk er cukvks4 mls /ü;okn nks fd fuiIkjk gks x;k4 
geus rsjs lkF fd;k] rwus gekjs lkF fd;k] ckr iwjh gks xB2 vc ge fonk gks ldrs gT2 vc gekjs chp dksB 
/kxk ugC ca/k gqvk g,4 

Gjhn] tc rsjs dekus ds fnu Fs rc rks rks rw nqfu;k ds jax eX jaxk gqvk Fk4 ek,r dh uCo ysfdu 
etcwr g,4 [si ds Hjrs gh og yknugkj ysdj py nsxk4 

Gjhnk tk rm [Èu osy3tc rw toku Fk] ;qok Fk] 'fDr ls Hjk Fk2 tc rsjs dekus ds fnu 
Fs3dk,u7lh dekB` ijek®ek dks dekus dh dekB3ijek®ek dks dekus ds tc rsjs fnu Fs] os rks nqfu;k 
ds jax eX xaok fnS4 vc cgqr Fks\Ls iy cps gT] vc budks y\Lus7>x\Lus eX er my>k4 vc dksB xkyh nsrk 
g,] blds dkj< rw viuh izkFZuk dks ø;fFr er gksus ns4 vc dksN xkyh nsrk g,] blds dkj< rw viuh 
izkFZuk eX ck/k er Lky2 blds dkj< rw izkFZuk dks ø;fFr er gksus ns4 vc dksB i®Fj ekjrk g,] bl dkj< 
rw viuh vk®ek dks Lqckus eX er yx tk4 vc bu NksIh ckrkX eX my>us dk le; u jgk4 tc fnu Fs] le; 
Fk] 'fDr Fh] rc rks rw nqfu;k fd jax eX jaxk jgk2 vc rks fonkB dk oDr vk x;k4 ek,r etcwr g,4 og 
djhc vk jgh g,4 

[si ds Hjrs gh og yknugkj ys dj py nsxk4 
[si Hjus ds djhc g,] fdlh Hh {< ;k_k 'qW gks tkSxh4 vc oDr ugC g, fd xkfy;kX ds tokc 

xkfy;kX ls fnS tkSa] dkaIkX ds tokc dkaIkX ls fnS tkSa4 vc oDr ugC g,4 ek,r djhc vk xB g,4 Ssls rks 
Vtnxh jkx7jax eX fcrk nh g,] ijek®ek dks u dek ik;k6 vc bu vkf[jh {<kX dks ø;FZ ds ysu7nsu my>ko 
eX er yxk4 dksB xkyh ns] dksB ekjs] re i,j pwe dj vius ?j vk tk4 

8Gjhn tk tm [Èu osy rka rw jRk nquh flm4 rc rw lkjh nqfu;k eX jg jgk] my>k jgk49 
8ejx lokB uhfg3vc ek,r djhc vkrh g,4 vk,j ek,r c\Lh etcwr g,2 mlls cpus dk mik; ugC g,4 
8tka Hfjvk rka yfnvka93vk,j tc ynuk iwjk gks tkSxk] ek,r dh uko Gj tkSxh3;k_k 'qW gks 

tkSxh4 
8ns[q Gjhnk tq Fhvk] nk\Lh gksB Hwj49 
Gjhn ns[ rks tjk] ;g D;k gqvk` rsjh nk\Ph lGsn gks xB g,4 
8vxgq us\Lk vkbvk] fiNk jfgvk nwj44 
vkxk utnhd vk x;k] ihNk cgqr ihNs NwI x;k4 tüe rks cgqr ihNs NwI x;k] ek,r djhc vk xB4 
ns[ Gjhnk] D;k gqvk` rsjh nk\Ph lGsn gks xB4 Gy id xS4 thou iwjk gksus ds djhc vk;k4 vc 

le; gh g, NksIh7NksIh ckrkX eX my>ko djus dj4 vc xkfy;kX ds mRj nsus dk ek,dk ugC g,] u ?we dj 
ekjus dh lqfo/k g,4 og lc gks x;k4 vc rw tkx2 

ns[q] Gjhnk tq Fhvk] nk\Ph gksB Hwj2 vxgq us\Lk vkbvk] fiNk jfgvk nwj44 
8Gjhnk] ns[ rks tjk ;g D;k gqvk` 'Ddj Hh fo" gks xB2 vius ¬okeh dks Nks\L dj vc eT vk,j 

fdls viuk nq[\Lk lquMà 9 
8ns[ Gjhnk tq Fhvk ldj gksB folq4 lkB ck>gq vkius] osn<q dfgS fdlq449 
ftl7ftl dks Hh ve1r le>k thou eX og lc fo" gks x;k4 tgka7tgka feOkl ikB] ogka7ogka 

tgj gks x;k4 ftu7ftu dks lq[ tkuk] ogka7ogka nq[ ds flok; dqN Hh u feyk4 tgka ¬oxZ le> dj 
njokts [I[IkS] ogka ujd ik;k4 
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ns[ Gjhnk] ;g D;k gqvk` 'Ddj Hh fo" gks xB4 vc vius ¬okeh dks Nks\Ldj vk,j fdls viuk 
nq[\Lk lqukMa2 

;gka rks dksB nq[\Ls dks le>sxk Hh ugC4 ;gka rks fdlls dguk` ;gka rks va/kX ls izdk' dh ppkZ gks 
tkSxh4 ;gka rks eT nq[\Lk jksMaxk rks yksx galXxs fd ikxy gqvk g,4 ;gka rks yksx dgXxs5 [kvks7ihvks] ek,t 
djks3;gh rks thou g,4 vk,j ijek®ek dgka g,` fdl nq[ ds fyS jks jgs gks` fdl lq[ dh ckr dj jgs 
gjs̀  fdl 'kafr dh ;k_k ij pys gks̀  ;gka dksB rhFZ ugC g,4 pkj fnu dh Vtnxh g,] ftruh t¥nh Hksx yks] 
ftruk †;knk Hksx yks] mruk mfpr g,4 ;s liukX dh ckrX er djks4 

Gjhn t,ls yksx lnk gh lkalkfjdkX dks ikxy ekywe i\Ls gT4 ¬okHkfod Hh g,2 D;kXfd os ftl lq[ 
dh ckr djrs gT] mldk geX dksB ¬okn ugC g,4 os ftldks nq[ dgrs gT mldks gh os lq[ eku dj vHh th 
jgs gT4 tc geX gks' vkSxk] rc 'k;n gedks Hh le> eX vkS3 ysfdu rc rqe Hh ikxy dh gkyr eX 
gks tkvksxs4 viukX dks Hh le>kvksxs] os Hh lquXxs4 

cki7csIs dks le>krk g,] dqN lkj ugC g, bu ckrkX eX2 ysfdu csIk le> ugC ikrk4 D;kXfd csIs dks 
Hh tc vuqHo gksxk rHh le> vkSxh4 cf¥d csIk eu eX ;g lksprk g,] [qn rks [wc Hksx dj c,O xS] 
vc nwljkX dks le>k jgs gks fd lkj ugC g,2 cki dks Hh blds cki us le>k;k Fk fd dqN lkj ugC g,2 ;g 
Hh Ssls gh csQ[s eu ls lquk Fk4 

tokukX dks cw\PkX dh f'{k Ohd ugC ekywe i\Lrh4 Ohd rks nwj] vQfpdj ekywe i\Lrh g,2 vQfpdj 
Hh nwj] c\Lh viekutud ekywe i\Lrh g,4 toku cw\PkX ls ckr ugC djuk pkgrs2 D;kXfd tokuh dh Hk"k 
vk,j5 vka[kX eX ba–/uq" lekS gT2 eu eX c\Ls lius gT3jksvka7jksvka ikxy g, okluk ls2 vk,j rqe ijek®ek 
dh ckr djks] izkFZuk dh ckr djks] eafnj] ef¬tn] xqQ}kjs dh ckr djks] taprh ugC g,4 vHh nqfu;k ls eu 
Hj dgk g,2 

rks Gjhn dgrk g,5 tks gkyr gekjh gks xB g,] og ;g g, fd thou rks Ssls gh xaok fn;k] ;g nk\Ph 
lGsn gks xB] ejus dk oDr vk x;k4 dc y\LkB iwjh gks tkSxh] yknugkj py i\Lsxk3dqN dgk ugC tk 
ldrk6 fdlh Hh {< ;g ?Iuk ?I ldrh g,4 Sd ckr fufæpr g,3og ek,r g,4 thou eX lc vfufæpr 
g, e1®;q ds vfrfjDr4 vk,j lc gks Hh] u gks Hh6 exj ek,r gksxh gh4 

vc Sslh ?\Lh eX3ns[ Gjhn tq Fhvk] ldj gksB folq4 lkbΩ ck>gq vki<s] osn<q dfgS fdlq44 
;g osnuk fdlls dgX] flok; vius ¬okeh ds̀  ogh le> ldsxk4 
tc rqégkjs thou eX le> vkrh g, rks flok; ijek®ek dks Nks\L dj vk,j fdlh ls ckr djus eX vFZ 

ugC jg tkrk4 
izkFZuk dk ;gh vFZ g,5 rqe vius ijek®ek ls ckr djrs gks og le>sxk4 vxj og u le>sxk] fGj 

rks dksB Hh u le>sxk4 
HDr tc Hxoku ds lkeus c,Ork g, rc og viuh lc ckrX Ôn; [ksy dj dgrk g,6 rc og nq[ 

jksrk g, mldk tks chr x;k6 iNrkrk g, ml lcds fyS tks tk pqdk6 ml lcdh ckr djrk g, tks vk jgk g,4 
og vius thou ds liukX dh ckr dgrk g, tks >wOs fl0 gqS6 vk,j mu l®;kX dh ckr dgrk g, ftudh >yd 
vc feyuh 'qW gqB g,4 ijek®ek ds vfrfjDr ;s ckrX fdlh ls dgh ugC tk ldrh4 

/ü;Hkxh gT os yksx ftügX dksB xqQ fey tkS4 xqQ dk vFZ g,5 euq‘; ds Wi eX ijek®ek4 og euq‘; 
Hh g,3og rqégkjh HwykX vk,j rqégkjs nq[ dks Hh le> ikSxk6 vk,j og ijek®ek Hh g,5 og rqégkjs nq[ vk,j 
HwykX dks dsoy le> gh u ikSxk] dsoy rqels lgkuqHwfr gh u dj ikSxk] cf¥d rqégX ekxZn'Zu Hh ns 
ldsxk4 ysfdu vxj xqQ u feys] tks fd vklku ugC g,6 D;kXfd lk, xqQvkX ds }kj [I[Ikvksxs] fuü;kucs 
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xyr fl0 gkXxs4 fcydqy ¬okHkfod g,4 lalkj eX tgka vlyh flDds gksrs gT] [ksIs flDds Hh pyrs gT] 
vk,j [ksIk †;knk pyrk g,4 rqégkjs [hls eX Hh vxj Sd vlyh flDdk gks vk,j Sd [ksIk] rks rqe igys 
[ksIs dks pykus dh dksf'' djrs gks4 vlyh rks dHh py tkSxk4 blfyS vFZ'k¬_h dgrs gT] [ksIs 
flDdkX dks pyus dh c\Lh /qu gksrh g,] os igys pyrs gT4 vlyh rks frtks\Lh eX fNi tkrk gT] udyh cktkj 
eX pys tkrs gT4 ogh gkyr lHh vlyh phtkX dh g,4 vlyh xqQ dh Hh ogh gkyr g,4 rqe mls cktkj eX u 
ik ldksxs6 og rks gI tkrk g,4 cktkj eX rqégX og fey tkSxk tks rqégkjh jkg ns[ jgk Fk4 og rqégkjs njokts 
ds lkeus gh c,Ok fey tkSxk4 mls ikus ds fyS rqégX dksB Hh ps‘Ik u djuh gksxh] dqN Hh [pZ u djuk 
i\Lsxk6 myIs] og rqégX izlkn Hh nsxk] rkfd izlkn ds yksH ls vk tkvks4 og lc rjg ls rqégX my>kSxk4 

xqQ [kstuk c\Lh dfOu ckr g,4 fey tkS] lk,Hk≈;4 rc ml ds lkeus jks;k tk ldrk g,4 og rqégkjs 
vkalqvkX dks le>sxk4 rqégkjs vkalqvkX dks cgrs ns[ dj og ;g u le>sxk fd rqe nhu7ghu gks6 rqégkjh 
vkalw dh xfjek mls le> eX vkSxh4 rqégkjs vkalw mlds fyS c\Ls ifo_ gkXxs4 rqe jks dj mlds lkeus NksIs 
u gksvksxs6 rqe jks dj mlds lkeus c\Ls gks tkvksxs4 rqégkjs vkalw rqégkjh efgek dh [ik nXxs4 rqégkjs iNrkos 
rqégX nhu u djXxs4 rqe vius iNrkvkX dh ckr djds iNrkvkX ls eqDr gks tkvksxs4 mlls rqe vius nq[ dg 
dj gyds gks tkvksxs4 

ysfdu vxj ;g u gks lds] tks dfOu g, fd xqQ fey tkS] rks ijek®ek rks lc rjG miyç/ g,6 mls 
rks [kstus dgC ugC tkuk g,4 rqe Sd o1{ ds ikl c,O dj o1{ dks gh mldk lans'okgd cuk ldrs gks4 
vkdk' eX pyrs ckny dks ns[ dj rqe es?nwr cuk ldrs gks mlh ckny dks4 rqe mlls gh dg ns ldrs gks 
viuk jksuk fd tk jgs gks ijek®ek dh rjG] dg nsuk esjk [cj4 

xqQ u feys rks ijek®ek rks lc rjG miyç/ g, ysfdu ;g Hh dfOu ckr g, fd xqQ u feys rks dk,u 
rqégX txkS] dk,u rqégX dgs fd ijek®ek pkjkX rjG g,̀  xqQ fey tkS rks lqxe gks tkrh g, ckr4 D;kXfd xqQ 
rqégkjs t,lk gh gksrk g,3Sd vFZ eX6 vk,j Sd vFZ eX rqels fcydqy fHU gksrk g,4 xqQ rqégkjs vk,j 
ijek®ek ds chp eX yxs }kj dh Hkafr gksrk g,4 

exj thou cgqr tfIy g,3tfIy Sslk g, t,ls dksB vxj iwNs fd eqxñ igys ;k vaLk igys] Sslk 
tfIy g,4 vxj rqe dgks] eqxñ igys rks eqlhcr g,] D;kXfd r®{< eu dgrk g,5 eqxñ vkSxh dgka ls` 
vaLk pkfgS4 

rqe dgks] vaLk igys] rks eqlhcr6 eu r®{< dgsxk5 vaLk vkSxk dgka ls` eqxñ j[sxh rHh u` 
ijek®ek vk,j xqQ dk ekeyk Hh eqxñ7vaLs t,lk g,4 vxj xqQ fey tkS rks ijek®ek fey tkS4 vxj 

ijek®ek fey tkS rks xqQ fey tkS4 dk,u igys g,̀  cgqr eqfædy g,4 tks igys fey tkS] rqe mlh dks 
igys eku dj py i\Luk4 o¬rqrA nksukX djhc7djhc lkF7lkF feyrs gT] ;qxir feyrs gT4 D;kXfd eqxñ g, 
D;k] flGZ vaLs ds fyS Sd ekxZ g,4 vaLk D;k g,] eqxñ ds fyS Sd ekxZ g,4 vaLk eqxñ gksus ds jk¬rs ij g,4 
eqxñ vaLk gksus ds jk¬rs ij g,4 os nksukX la;qDr gT4 

xqQ ijek®ek ds fyS Sd ekxZ g,6 ijek®ek xqQ ds fyS Sd ekxZ g,4 tks fey tkS] tks igys fey 
tkS] ftldh le> rqégX igys vk tkS] ogC ls py i\Luk4 ogC rqe vius dks gydk dj ikvksxs4 bl 
lalkj eX rks rqe yksxkX ds lkeus nq[\Lk er jksuk3tks rqe jkst djrs gks4 

rqe dHh lksprs ugC4 rqe vdy ds nqæeu gks4 rqe mu yksxkX ls nq[ jks jgs gks] tks [qn gh rqels 
†;knk nq[h gT4 vk,j os vxj rqégkjh ckr Hh lqurs gT rks flGZ blhfyS fd rqégkjs nq[ lqu dj mudks vius 
nq[ NksIs ekywe i\Lrs gT4 vk,j os vxj rqégkjh ckr lqurs gT rks Hh blhfyS fd rqe pqi gks tkvks rks os viuk 
nq[\Lk rqe ij jks nX4 ysu7nsu g,4 
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ysfdu nq[ Sd7nwljs dks lquk dj D;k gksxk` blls Hh Fks\Lk7lk gydkiu feyrk g, fd fdlh us 
Hh lgkuqHwfr ls lqu fy;k4 ifæpe eX rks fdlh ds Hh ikl bruk le; ugC fd nq[ lqus] rks Sd u;k 
ø;olk; i,nk gks jgk g,3euksfpfd®ld dk] lkbdksSukfy¬I dk4 mldk dqy /a/k bruk g, fd og rqégkjk 
nq[ lqurk g,] mlds i,ls ysrk g,4 D;kXfd vkxs fdlh ds ikl GqlZr ugC g,3u ifr ds ikl GqlZr g, fd 
i®uh dks jksuk lqus] D;kXfd fnu Hj dk Fdk7ekank Hkxk7nk,\Lk fdlh rjg ?j vkrk g,] vk,j ;g fnu Hj dk 
jkx fyS c,Oh g,4 u GqlZr g, fd ifr dh lqus~~~rks Sd is'soj lquus okyk g,4 

eukso,Kkfud tks g, og dqN ugC djrk6 og rqégX yk,Ik nsrk g, Sd dksp ij] ihNs c,O tkrk g,] rqels 
dgrk g,5 tks fny eX vkS] dgks4 yksx lkykX rd euksfpfd®lk djokrs gT vk,j mlls mügX gydkiu yxrk 
g,5 de ls de dksB bruh xaHhjrk ls rks lqu jgk g,6 dksB brus ÷;ku ls lqu jgk g,4 gkykafd lqu ugC jgk 
eukso,Kkfud6 mldks D;k ysuk7nsuk g,̀  

eTus Ìk;L ds laca/ eX lquk g, fd og lqcg uk, cts ls ys dj jkr uk, cts rd ipklkX ejhtkX dks 
feyrk Fk] lqurk Fk6 cw\Pk gks x;k] rc Hh4 Sd toku eukso,Kkfud tks mlds ikl f'{< ys jgk Fk] 
mlus Sd fnu dgk fd ge rks nks7ejhtkX ds ckn Fd ejrs gT] D;kXfd ogh jksuk] ogh jkx3dgka dk xank 
dpjk lc fudkyrs gT2 vki uk, cts jkr Hh rkts jgrs gT2 

Ìk;L us dgk5 lqu4 lqurk dk,u g,̀  og viuh lquk jgk g,] ge viuh Hhrj lqurs gT4 mldks lqukus 
ls lq[ feyrk g,] lquk nssuk lquk7lquk dj yksx gyds gks tkrs gT4 

c\Lk eagxk /a/k g,4 eukso,Kkfud bl le; lcls †;knk ru“okg vk,j Qi;s dekrk g, ifæpe eX] 
D;kXfd yksxkX ds eu eX bruh rdyhG gks xB g,] dksB lquusokyk ugC g,4 dksB vk®eh;rk ls lquusokyk ugC 
g,4 jk¬rs ij yksx ue¬dkj djus eX Ljrs gT fd dksB dqN lqukus u yxs4 fdlh ds ?j tkuk gks rks Sslk ugC fd 
t,lk Vgnq¬rku eX igqap xS cksfj;k7fc¬rj ys dj] esgeku cu xS]eghukX fIds jgs4 dgC tkuk gks rks [cj 
nsdj tkuk i\Lrk g,] iwN dj tkuk i\Lrk g,6 fGj Hh tgka rd laHkouk g,] og gksIy eX OgjokSxk4 D;kXfd 
dk,u rqels [ksi\Lh ipkSxk` gksIy eX Ogjks] dHh [kus ij cqyk ysxk] Ohd g,4 

joC–ukF I,xksj us fy[k g, fd Sd fe_ us3os ba≈yTL eX Fs3viuh 'knh ds fyS mügX cqyk;k] [qn 
dh 'knh ds fyS cqyk;k4 os c\Ls izlU gqS4 mudks irk ugC Fk4 uS7uS Fs] Ohd txg u [kst ikS4 rks 
igqapuk Fk nl cts jkr] igqaps ckjg cts4 ogka rks lc dke lekîr gks pqdk Fk]'knh7oknh gks pqdh Fh] 
ikIñ7okIñ gks pqdh Fh4 tc njoktk [I[Ik;k] fe_ ckgj vk;k4 mlus dgk5 vki rks cgqr nsj ls vkS4 

rks mügkXus dgk5 rks vc D;k dWà  eT rks ifjfpr ugC gwa4 eq>s rks [kstus eX nsj yx xB g,4 
rks ml fe_ us dgk5 ;g gksIy dk uke g,] vki ogka tk dj [kst yX4 vxj dksB txg gks rks Qd 

tkSa4 
mlus ;g Hh ugC dgk fd ;gka Qd tkSa jkr Hj4 vkS mldh 'knh ds fyS Fs4 mlus dgk5 vki 

Qd tkS gksIy eX vk,j lqcg vki] ogC ls ¬Is'u djhc g,] xk\Lh id\L ysuk4 
mügkXus fy[k g, fd esjk igyk vuqHo ifæpe dk gqvk ;g fd ifæpe eX fdlh dks GqlZr ugC g,] u 

lqfo/k g,] u bruk cks> fdlh ds fyS ysrk g,4 viuk gh cks> dkGh g,4 viuk gh jksuk dkGh g,4 
nwljs ds lkeus jksuk jksuk Hh er6 mldk jksuk cgqr g,] mldks c\Pkvks er4 vk,j mldks dqN le> Hh 

ugC g, rqégkjs jksus dh6 og Hh rqe t,lk gh g,4 og Ssls gh g, t,ls Sd chekj nwljs chekj dh fpfd®lk dj 
jgk gks4 

eTus lquk g, fd Sd vkneh dks nes dh rdyhG Fh4 dB bykt djokS] Ohd u gqvk4 fGj fdlh us 
dgk fd Sd gdhe g, ;wukuh] og Ohd dj nsxk4 c\Lk xgjk [ksth g, vk,j thou Hj c\Ls v÷;;u fdS gT 
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mlus4 rks ;g vkneh x;k4 mlus dgk fd eT Fd ejk gwa nek ls4 gtkjkX fpfd®ld ns[ fyS] bykt djok 
fyS] lc rjg dh nok7nkW dj yh] dqN Gk;nk ugC gksrk] gkyr fcx\Lrh th jgh g,4 D;k eT iwN ldrk 
gwa] vkidks dksB vuqHo g, bl chekjh dk` 

mlus dgk5 vuqHo` pkyhl lky ls ge [qn gh ejht gT nek ds4 rqe fcydqy csfG∂ jgks4 
pkyhl lky ls ge [qn gh ejht g, nek ds4 vuqHo dh D;k ckr dj jgs gks̀  

vc nek dk ejht nes ds ejht dks Ohd dj jgk g,2 vk,j ;g vuqHo g, mlds pkyhl lky dk4 og 
dg jgk g,] blfyS fcydqy csfG∂ jgks6 rqe fdlh x,j vuqHoh ds gkF ugC i\L xS gks4 

nq[h ds lkeus nq[ jksuk ø;FZ g,4 vxj jksuk gks rks ijek®ek ds lkeus jksuk4 vk,j vxj rqe ijek®ek 
ds lkeus jksuk lh[ tkvks rks rqégX izkFZuk vk tkSxh4 lp rks ;g g, fd ijek®ek ls /hjs7/hjs dgus dks dqN 
Hh ugC jg tkrk] flGZ vkalw jg tkrs gT4 

izkFZuk dh rhu lh\Ph;ka gT4 igyh lh\Ph 5 tc rqe vius ijek®ek ds lkeus flGZ jksrs gks] ysfdu 
vkalqvkX eX vc nq[ ugC gksrk] Sd gydkiu gksrk g,4 vkalw vc ih\Lk ds izrhd ugC gksrs] Sd 'kafr dh 
[cj ykrX gT4 fGj Sd rhljh n'k g,5 tc vkalw Hh fonk gks tkrs gT4 vc rqe flGZ ijek®ek ds lkeus gksrs 
gks] u rks dqN dgrs gks] u dqN djrs gks4 vkalw rd Hh ugC cgrs] vc rqe flGZ gksrs gks4 bl rhljh n'k eX 
izkFZuk iwjh gks tkrh g,4 bl eX ogka ijek®ek ;gka rqe5 nksukX ds chp dksB 'çn] dksB Î®; ugC jg tkrk4 u 
rks rqe ?aIh ctkrs gks] u iwtk ds Gwy p\Pkrs gks3;s lc cπpkX dh ckrX gks xB gT4 vc ijek®ek ds le{ 
rqe u≈u [\Ls gksrs gks6 cl rqégkjk gksuk gksrk g,4 bl gksus eX gh vorj< gksrk g,4 bruh 'wü;rk eX gh ml iw<Z 
dk vkxeu gksrk g,4 

Gjhn] ns[ rks tjk] ;g D;k gqvk` 'Ddj Hh fo" gks xB4 vius ¬okeh dks Nks\Ldj vc eT vk,j 
fdls viuk nq[\Lk lqukMà  

ns[q Gjhnk tq Fhvk ldj gksB folq4 lkbΩ ck>gq vki<s osn<q dfgS fdlq44 8Gjhnk dkyC ftügC u 
jkfovk] /myh jko, dksb4 djh lkbΩ flm fijgjh] jaxq uosyk gksB449 

8Gjhn] D;k fdlh ¬_h us] tc mlds ds' dkys Fs] ¬okeh ds lkF je< u dj rc je< fd;k tc 
mlds ds' id dj æosr gks xS` 

Gjhn dgrk g,5 pwd rks xS gT] blfyS cgqr fgéer ls rsjs }kj ij n¬rd Hh ugC ns ldrs6 D;kXfd 
og oDr x;k tc cky dkys Fs] 'jhj lqanj Fk4 rc izhre ds }kj tkrs rks pyus eX Sd e¬rh gksrh] pyus 
eX Sd u1®; gksrk] pyus eX Sd 'ku gksrh5 dqN ys dj vk jgs Fs6 vc rks gkF [kyh gT6 vc rks lw[h 
gfÒ;ka jg xB gT6 vc rks cky lGsn gks xS gT6 vc rks lkTn;Z >q√j;kX eX nc x;k6 vc rks Sd fH{k ik_ dh 
rjg rsjs }kj ik vkrs gT4 fdl 'ku ls vkSa` }kj ij vkrs gT4 fdl 'ku ls vkSà  }kj [I[Ikus eX Hh Lj 
yxrk g,5 ;g Hh dksB oDr g, feyus dk` ysfdu etcwjh g,] vc dksB mik; Hh ugC g,4 

Gjhnk dkyC ftügC u jkfovk3tc cky dkys Fs] rc î;kjs dks u [kstk4 
/,yh jko, dksb3vk,j dHh brus dqQi gks dj] Sd [aLgj dh Hkafr] fdlh izs;lh us vius izseh dks 

[kstk g,` ysfdu rw tkuusokyk g,] rw {ek dj ldsxk4 ukle>h eX geus tks xaok;k g,] mls rw gekjh ijh{k 
er cukuk4 ge le; ij ugC vkS] nsj gks xB g,3;g gekjh Hwy g,4 ysfdu rq> ij geX Hjkslk g,] rsjh 
dQ<k dk Hjkslk g,4 

8[,j] lkbΩ ls rw vc Hh izhfr dj ftlls fd rsjs ds'kX dk jax Hh fGj u;k gks tkS49 
ge tkurs gT fd rsjh Îik dh n1f‘I gqB rks ds' D;k] vk®ek dk jax fGj u;k gks tkSxk2 
8djh lkbZ flm fijgjh] jaxq iusyk gksb449 
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rw geX iqutZüe ns nsxk4 ge rsjs Hhrj ls fGj i,nk gks tkSaxs4 Sd uS Wi eX vfoHkZo gksxk4 rq> ij 
Hjkslk g,4 vius rks i,j Lxexkrs gT4 dqN laink ys dj ugC vk jgs gT] dqN nku djus dks ugC g,] dqN HXI 
djus dks ugC g,4 eu dairk g,] i,j Lxexkrs gT] ;ks≈;rk dksB ugC g,] ik_rk dksB ugC4 

;gh HDr dh Hko7n'k g,4 dqN ys dj ugC vk jgk g,6 flGZ jksrs gqS vk jgs gT4 vkalqvkX dh HXI gT4 
eT ;gwnh Gdhj ethn ds opu i\P jgk Fk4 mlds gj opu eX og ijek®ek ls dgrk g, fd vkt esjs 

flj eX nnZ g,] ;gh rq>s HXI djrk gwa] vk,j rks esjs ikl dqN ugC g,6 vkt esjs i,j eX rdyhG g,] ;gh rq>s HXI 
djrk gwa] vk,j rks esjs ikl dqN ugC g,6 vkt cw\Pk gks x;k gwa] nsg ttZj g,] vkt ;g ttZj nsg rq>s HXI djrk 
gwa] vk,j rks esjs ikl dqN ugC g,4 

ftl fnu rqe le>ksxs fd rqégkjs ikl dqN ugC g,] mlh fnu rqégkjs ikl tks Hh g,] og ¬ohdkj gks 
tkSxh4 tc rd rqeus le>k g, fd rqégkjs ikl dqN g,] vd\L ckdh jgh6 j¬lh ty xB] vd\L ckdh 
jgh3rc rd rqe pkgs nqfu;k dk lkezk†; ys dj Hh tkvks] og HXI ¬ohdkj u gks ldsxh4 vgadkj ftl 
HXI ds lkF tq\Lk g,] og vifo_ gks tkSxh4 

cq0 ds thou eX Sd m¥ys[ g,4 Sd lezkI vk;k cq0 dks feyus4 ¬oHkorA lezkI Fk rks mlus Sd 
cgqew¥; dksfguwj t,lk ghjk vius gkF eX ys fy;k4 pyrs oDr mldh i®uh us dgk fd i®Fj ys tk jgs gks4 
i®uh †;knk le>nkj gksxh4 f¬_;ka vDlj iqQ"kX ls †;knk Hkoiw<Z gksrh gT4 Hko dh Sd le> gksrh g,4 i®uh 
us dgk5 i®Fj us tk jgs gks4 ekuk fd fdruk gh ew¥;oku g,6 ysfdu cq0 ds fyS bldk D;k ew¥;` ftlus 
lc lkezk†; Nks\L fn;k] mlds fyS i®Fj ys tk jgs gks4 ;g HXI dqN taprh ugC4 vπNk rks gks fd vius 
egy ds ljksoj eX igyk dey f[yk g, ek,le dk] rqe ogh ys tkvks4 og de ls de thfor rks g,4 vk,j 
cq0 deyor gT4 muds thou dk Gwy f[yk g,4 mleX dqN izrhd Hh g,4 bl i®Fj eX D;k g,` ;g rks 
fcydqy can g,] t\L g,4 

ckr rks mls taph] rks mlus lkspk fd Sd gkF [kyh Hh g,6 i®Fj rks ys gh tkMaxk] D;kXfd eq>s rks 
blh eX ew¥; g,4 rks ogh p\PkMaxk ftleX eq>s ew¥; g,4 ysfdu rw dgrh g,] rsjh ckr Hh gks ldrh g, fd Ohd 
gks4 vk,j cq0 dks eT tkurk Hh ugC fd fdl rjg ds vkneh gT4 

rks Gwy Hh ys fy;k4 Sd gkF eX dey g,] Sd gkF eX ghjk] ys dj og lezkI cq0 ds pj<kX eX 
x;k4 t,ls gh cq0 ds ikl igqapk vk,j ghjs dk gkF mlus vkxs c\Pk;k] cq0 us dgk5 fxjk nks4 

eu eX rks c\Lh pksI yxh4 p\Pk nks ugC] cq0 us dgk] fxjk nks4 vHh gkF tjk7lk c\Pk;k gh Fk] exj 
tc cq0 us dgk] fxjk nks] pksI rks yxh vgadkj dks fd cgqew¥; ghjk g,] fxjkus dh pht ugC g,4 Sslk ghjk 
nwljk i1ƒoh ij [kstuk eqfædy g,4;g esjs [tkus dk fljek,j g,4 

exj vc rks le> ds ckgj gks xB ckr fd ;g vkneh dqN Hh ugC le>rk4 u cqf0 dh ckr 
le>rk g,] u Ôn; dh ckr le>rk g,4 cqf0 ds fyS ghjk Fk6 xf<r Fk mleX] fglkc Fk] /u Fk4 izse 
dey g,] Hko Ôn; g,3vk,j bldks Hh dgrk g,] fxjk nks2 esjk i®uh rks blds pj<kX eX cgqr vkrh g,4 og 
bls igpkurh g,4 vk,j ;g mldks Hh ugC le> ik;k4 exj vc tc dgrk g,~~~4 vk,j tc ghjk fxjk fn;k 
rks vc bl dey eX D;k j[k g,] nks dk,\Lh dk g,4 

mlus fxjk fn;k4 rc og [kyh gkF cq0 dh rjG >qdus yxk] cq0 us dgk5 fxjk nks4 rc rks mlus 
le>k fd ;g vkneh ikxy g,4 vc dqN g, gh ugC fxjkus dks4 nksukX gkF [kyh gT4 

mlus dgk5 vc D;k fxjk nwà  
cq0 rks pqi jgs6 cq0 ds Sd fH{q us] lkfjiqR us dgk5 vius dks fxjk nks2 'wü;or gks tkvks rks gh 

mu pj<kX dk ¬i'Z gks ikSxk4 rqe cps] pj< nwj6 rqe feIs] pj< ikl4 
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rc dgrs gT] ml lezkI dks mlh {< cks/ gqvk4 og fxj x;k4 og lp gh fxj x;k4 tc og mOk 
rks nwljk vkneh Fk4 og egy dh rjG okil u x;k4 og fH{q gks x;k2 ;g laü;¬r gks x;k2 mlus dgk5 
tc fxjk gh fn;k rks vkx okil tkus okyk u cpk4 cgqr nwljkX us le>k;k fd bruh dksB t¥nh ugC4 mlus 
dgk5 vc ckr gh ugC] tc eT gh u jgk rks dk,u okil tkS` tks vk;k Fk og vc ugC g,4 vc cq0 eq> 
eX lek xS4 mudh ckalqjh eq>s lqukB i\Lh2 tjk7lk lqj bruk e/qj g,] rks iwjs laxhr dk d,lk vkuan gksxk2 

Gjhn dgrk gT5 [,j] lkbΩ ls rw vc Hh izhfr dj ys4 
mlds njckj eX nsj dHh Hh ugC g,4 tc Hh rw vk;k] vk;k3;gh dkGh g,4 [kyh gks dj 

vk;k3[kyh gks dj vkuk gh mik; g,2 ;g lkbΩ pe\Lh ij i\Lh gqB >q√j;kX dks ugC ns[rk6 u cw\Ps dh >qd 
xB dej dks ns[rk g,6 u ;qok] tokuh dh rjaxkX dks ns[rk g,4 ;g lkbΩ rks ml 'wü; eu dks ns[rk g, tks 
lc xaok dj vk;k g,4 tks ;g eku dj vk;k g, fd lc ø;FZ g,3ogh >kadus eX leFZ gks dj vk;k g,4 

Gjhnk dkyC ftügC u jkfovk] /myh jko, dksb4 dgj lkbΩ flm fijgjh] jaxq uosyk gksB44 
vk,j >qd tk vk,j p\Pk ns vius dks4 ;g rsjk Lj Ohd g, fd rsjs ikl dqN ugC g,4 ;g Lj ¬okHkfod 

g,4 ;g Lj 'qH g, fd rsjs ikl p\Pkus dks dqN ugC g,4 ysfdu ;gh rks HDr dh Hko7n'k g,] ;gh rks p\Pkus 
dh dyk g, fd dqN p\Pkus dks ugC g, vk,j p\Pkrk gwa5 [kyh gkF gwa2 ijek®ek rq>s Hj nsxk vk,j u;k dj 
nsxk4 

Sd tüe g, tks eka7cki ls feyrk g,] og 'jhj dk tüe g,4 Sd tüe g, tks p,rü; ls feyrk g,6 og 
vk®ek dk tüe g,4 

tks ijek®ek ds lkeus >qdk ogh vk®eoku gqvk4 tc rd rqe mlds lkeus ugC >qds gks rc rd 
vk®ek flGZ Sd fl0kar g,4 rqégX mldk dksB irk ugC4 rqégkjs Hhrj vHh mldk vfoHkZo ugC gqvk4 vHh 
rqe vk®eghu gks4 vHh rqe 'jhj gks] eu gks] ij vk®ek ugC4 vHh rks cht IwIk gh ugC4 vHh cht vadqj 
ugC cuk4 vHh cht ij o1{ ugC vk;k4 vHh o1{ ij Gwy7Gy ugC yxs4 vHh vk®ek laHkouk g, rqégkjh] 
ok¬rfodrk ugC4 

tks 'wü; gks dj ijek®ek ds lkeus >qdk] og iw<Z gks tkrk g,3ijek®ek izfo‘I gks tkrk g,4 tgka 
rqeus vgadkj dks fcOk j[k Fk] mlh txg mldk Vlgklu cu tkrk g,4 Sslh ∂kafr dk uke gh /k√ed ∂kafr 
g,4 vk,j /k√ed ∂kafr Sdek_ ∂kafr g,] ckdh lc ∂kafr;ka ∂kafr ds /ks[s gT4 

vkt bruk gh4 
 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
NOoka izopu 
izæu lkj 
Gjhn t,ls lar gj in eX viuk uke D;kX tk\sLrs gT̀  
Hxoku Jh t,lh Js‘O euh"k jktuhfr vk,j lRk dh vksj ÷;ku D;kX ugC nsrh` 
ns' tc vkikr vk,j ladI dh f¬Ffr eX gT] rc Hh D;k Hxoku Jh dk Hxon.Htu dk Sdrkjk 

ctkS tkuk mfpr g,̀  
ekrk] firk] xqQ vk,j Hxoku ls ekaxus eX D;k ladksp djuk pkfgS` 
/k√ed ∂kafr dh 'qQvkr3ø;fDrxr ftéesokjh vFok ij¬ij7ra_rk dk cks/` 
izse dh ih\Lk vk,j izse ds vkuan dk jg¬;` 
'klu vk,j vkJe ds chp fdlh lg;ksx dk lq>ko` 
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/eZ5 Sdek_ ∂kafr 
igyk izæu5 Gjhn t,ls lar viuk uke gj in eX lesI dj D;kX pyrs gT̀  bldk D;k jkt g,̀  
Gjhn t,ls ø;fDr;kX dk dksB uke ugC] blfyS viuk uke ysus eX mügX dksB ladksp ugC4 rqégX ladksp 

g,] D;kXfd uke ds ihNs rqégkjk vgadkj g,4 ftldk vgadkj fc[j x;k] mls viuk uke vk,j ijk;k uke 
leku g,4 og vius uke ls mrus gh nwj gks x;k g, ftrus fdlh vk,j ds uke ls4 

blfyS rks Î‘< dg lds xhrk eX 5 loZ /ekZu. ifj®;†;] ekesda 'j<e. ozt4 rw lc /ek˜ dks Nks\L 
vtqZu] esjh 'j< vk2 

;g dksB vgadkjh u dg ldrk Fk4 vgadkjh pkgrk ;gh fd yksx] lHh yksx mldh 'j< vk tkSa4 
ysfdu vgadkjh ;g dg ugC ldrk6 D;kXfd vgadkjh HyhHkafr tkurk g, fd ;g rks vgadkj dh ?ks"<k 
gksxh4 ;g oDrø; rks ije fujgadkfjrk ls gh vk ldrk g,6 ftldk dksB eT7Hko ugC] ogh tk ldrk g,4 

Gjhn ckj7ckj viuk uke ysrk g,3Gjhnk ts rw vdfy yrhG6 Gjhnk tk rm [È< osy6 Gjhnk] 
Gjhnk] Gjhnk~~~2 Gjhn nksgjkS pyk tkrk g,4 rks Sd rks dkj< ;g g, fd Gjhn feI x;k g,4 

nwljk dkj<5 Gjhn fdlls dgs] fdldk uke ys dj dgs` Gjhn rks feI xS g,] rqe ugC feI xS 
gks4 vxj rqégkjk uke ys dj dgs rks rqégX pksI yxsxh4 

Gjhnk ts rw vdyh yrhG3Gjhn vxj rw c\Lk vdyean g,6 vxj rqégkjk uke ys dj dgs fd rqe 
vxj c\Ls vdyean gks] rks rqégX pksI yxsxh4 Gjhn rqels dgrk g,] uke viuk ysrk g,4 

ns[q Gjhnk tq Fhvk] ldj gks xB folq3tjk gks' ls ns[ Gjhn] 'Ddj fo" gks xB4 ftls lq[ 
tkuk Fk og nq[ gks x;k4 

vxj og rqels lh/k7lh/k dgs rks 'k;n rqe viuh vk®ej{k eX yx tkvks6 rqe 'k;n rdZ nks fd 
ugC] Sslk ugC g,6 rqe 'k;n vius izek< bdØk djks fd ugC] 'Ddj 'Ddj g,] dk,u dgrk g,] tgj gks xB 
g,̀  rqe viuh uCn eX vius liukX dh j{k djksxs4 Gjhn rqégX chp eX ugC ysrk4 dgrk rqels g,] uke viuk 
ysrk g,4 

tc Gjhn vius ls gh dgrk g, fd Gjhn] vxj rw c\Lk vdyoku g,] rqégX dksB v\Lpu ugC gksrh] 
rqe 'kafr ls lqu ysrs gks fd ;g viuk gh uke ys jgk g,] vius ls gh dg jgk g,4 dgrk rqels g,4 

rhljk dkj<5 Gjhn t,ls ø;fDr;kX ds Hhrj lk{h dk tüe gks x;k g,4 os vius dks] vrhr gksus dks] 
vius ls nwj ns[us yxs gT4 tc Gjhn dgrk g,5 ns[q Gjhnk tq Fhvk] ldj gks xB folq3rks og dg jgk 
g,] ;g lk{h dg jgk g,6 ;g tks tkx x;k g, Hhrj dg jgk g, vius lksS gqS Wi ls6 ;g orZeku dg jgk g, 
vius vrhr ls6 jks'uh dg jgh g, va/dkj ls6 Kku dg jgk g, va/sjs jk¬rkX ls] HIds gqS thou ls fd ns[ 
Gjhnk] ftldks rwus ve1r le>k Fk og fo" gks x;k2 rqégkjs Hhrj Hh dHh Sslh ?Iuk ?Isxh rc le> 
ikvksxs] tc rqe rqels gh vyx gks tkvksxs4 

¬okeh jke viuk uke mi;ksx djrs Fs4 vxj dksB xkyh nsrk os galrs6 vius ikl ds fe_kX ls dgrs5 
vkt jkse dks [wc xkyh i\Lh4 uS7uS vejhdk xS] rks mudk Pax rks ogh jgk4 fdlh us dgC vieku 
fd;k] ∂ks/ fd;k] yk,I dj ?k vkS] ftlds ?j eX Ogjs Fs] [wc galus yxs vk,j dgk5 vkt jke dh c\Lh 
Gthgr gqB2 yksx c\Lk etkd djus yxs4 

xsQvk o¬_ Gdhj dk vejhdk eX u;k7u;k Fk5 yksx dad\L7i®Fj GXdus yxs4 
83jke c\Lh eqfædy eX i\Ls4 eTus Hh dgk5 Hksxks vc49 
rks os ftlds ?j Ogjs Fs] mügkXus dgk5 vki dg D;k jgs gT̀  gks' eX gT` fdldh ckcr dj jgs gT 

ckr` jke ;kuh dk,u` 
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rks mügkXus dgk5 ;g jke tks lkeus [\Lk g,] fn[kB ugC i\Lrk` t,ls rqégX fn[kB i\Lrk g, Ssls eq>s Hh 
fn[kB i\Lrk g,4 ;g rqégkjs gh lkeus ugC [\Lk g,] esjs lkeus Hh [\Lk g,4 ge [\Ls ns[rs jgs4 geus dgk vc 
gqB Gthgr2 

ftl fnu rqégkjs Hhrj lk{h txsxk] rqe Hh dg ldksxs5 Gjhnk ts rw vdfy yrhG3vxj rw c\Lk 
vdyean g, Gjhn] rks y{< fn[k4 y{< ;g g, fd nwljs eX cqjkB er ns[4 vius gh xjscka eX >kad4 ;g 
vdyean dk y{< g,4 vxj nwljs dh cqjkB ns[rk g,] ;g rks cq0w dk y{< g,4 

Gjhnk tk rm [È< osy3Gjhn] tc rd tokuh Fh] rkdr Fh] le; Fk] mls rks rwus ø;FZ phtkX 
ds dekus eX xaok;k4 vc tc lc pqd x;k] fjDr gks x;k] rc rw ijek®ek dh ckr djus pyk g,4 tc nsus 
dks dqN Fk] rc rks rwus lalkj ds njokts [I[IkS4 vc tc nsus dks dqN Hh ugC cpk] [kyh gkF g,] 
fH[kjh g,] vc rw ijek®ek ds }kj [I[Ikus pyk g,2 

;g lk{h g,] vius vrhr ls dg jgk g,4 
;s rhu dkj< gT4 
tks dkj< rqe lksprs gks og fcydqy ugC gT4 rqe lksprs gks] viuk uke gj iafDr eX nksgjkuk] vius 

g¬rk{j gj txg fdS tkuk3;g rks c\Lk vgadkj g,4 
rqégkjh rdyhG Hh eT le>rk gwa4 rqeus vxj viuk uke fy;k gksrk gj ydhj eX rks mldk dkj< 

vgadkj gksrk4 rqe ladksp Hh djrs6 gj ydhj eX u ysrs] rqe tjk Pax ls ysrs] fNik dj ysrs Sslh gj ydhj 
ns[ Gjhnk] Sslh 'qW u gksrh4 rqe rjdhc ls ysrs4 rqe fNik dj ysrs4 rqe dgrs 5 eT rks pj<kX dh /wy gwa4 
vk,j ns[rs nwljs dh rjG fd og dgs]ugC7ugC] vki rks lezkI gT] Vlgklu ij fojkteku gT] vkils Js‘O 
dk,u` vk,j rqe Hhrj izlU gksrs fd rjdhc dke dj xB4 ;gh rks rqe lquuk pkgrs Fs4 blfyS rqeus dgk 
Fk] eT rqégkjs pj<kX dh /wy gwa] rkfd dksB rqégX flj ij j[ ys D;kXfd rqe HyhHkafr le> xS gks vgadkj 
dh jktuhfr4 

vgadkj dh jktuhfr ;g g, fd vxj rqe vius vgadkj dh ?ks"<k djks rks nwljs mldk [aLu djXxs4 
vxj rqégX pkfgS fd nwljs rqégkjk leFZu djX] rqe mldk [aLu djks4 blfyS ftudks rqe fouez ikrs gks os 
fouez gkXxs] Sslk tWjh ugC g,4 vDlj rks rqégkjs fouez iqQ"kX eX lk, eX fuü;kucs ije vgadkjh gksrs gT4 os 
dgrs gT] eT rks dqN Hh ugC gwa6 ysfdu mudh vka[kX eX ns[ks2 os dgrs gT] eT rks uk7dqN gwa6 ysfdu tjk muds 
flj dh vd\L eX ns[ks2 os dgrs gT] eT rks rqégkjs pj<kX eX i\Lk gwa6 ysfdu rqe xk,j ls ns[ks5 dg os dqN jgs 
gT] dj os dqN jgs gT vk,j dj jgs gT dksf'' fd rqe muds pj<kX eX fxj tkvks4 

tc dksB vkneh rqels dgs fd eT rks rqégkjs pj<kX dh /wy gwa rks rqe mlls jkth gks tkuk] fGj ns[uk4 
rqe dguk fd fcydqy Ohd dg jgs gT vki] ;g rks eq>s igys ls gh irk Fk5 vki gT gh pj<kX dh /wy4 
rc mlds psgjs ij ns[uk4 r®{< rqe igpku yksxs fd ;g fouezrk ls dgh xB ckr Fh ;k vgadkj ls4 og 
vkneh ukjkt gks tkSxk4 og dgsxk5 le>k D;k g, rqeus vius7vki dks̀  f'‘Ikpkj dh Hk"k Hh ugC 
le>rs̀  ;g gekjk eryc ugC g,4 dk,u dgrk g, fd ge pj<kX dh /wy gT̀  ;g rks la¬dkjo'] dqyhu ?j 
eX ge i,nk gqS gT] blfyS Sslk dgrs gT4 

rqégX >qduk fl[k;k x;k g, rkfd rqe nwljkX dks >qdk ldks4 ;g dwIuhfr g,4 
Gjhn t,ls ø;fDr;kX ds thou eX dksB dwIuhfr jktuhfr ugC g,4 og lh/s7lkG gT4 mügX tks Ohd 

yxrk g,] og dg jgs gT6 vk,j bruh ljyrk ls dg jgs gT] og lcwr g, fd ihNs vgadkj ugC gks ldrk4 
vü;Fk vgadkj rks ges'k ltkoI djrk g,] fNikrk g,4 D;kXfd vgadkj HyhHkafr tkurk g, fd rqégkjk gh 
Fks\Ls vgadkj g,] lcdk vgadkj g,4 rqeus vxj †;knk ?ks"<k dh rks nwljs ds vgadkj dks pksI yxus yxrh 
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g,4 vk,j nwljs dks pksI igqapkB rks og rqégX pksI nqxquh pksI ls yk,IkSxk4 blfyS vgadkj dgrk g,5 nwljs dks 
Gqlykuk] pksI er [kuk] eD[u yxkuk] izlU djuk nwljs dks4 tc rqe nwljs dks izlU djksxs] nwljk rqégX 
izlU djsxk4 ;g lh/h lh ckr g,4 ;g lh/k lk xf<r g,4 

Gjhn t,ls yksx bu ckrkX fd fG∂ ugC djrs4 muds Hhrj tks tkx x;k g, ogka vc dksB va/dkj ugC 
g,4 mügkXus vius dks tkuk g,] vc dksB] vRk dksB vgadkj ugC g,4 vk,j fGj rqels D;k dgX̀  rqels ckr 
djuh gh eqfædy g,4 rqels dgks dqN] rqe le>rs dqN gks4 blfyS Gjhn t,ls yksx vius ls dgrs gT4 

;g iqjkus larkX dk Sd Pax Fk vk,j c\Lk cgqew¥; Pax Fk4 dchj Hh ;gh djrs gT] nknw Hh ;gh djrs 
gT] ehjk Hh ;gh djrh gT4 c\Lk dkjxj Pax Fk4 vius ls dgrs gT6 rqe cgkus ls lqu ysrs gks4 rqe brus tfIy 
gks] brus ikxy gks fd rqels lh/k dgus eX Hh eqfædy g,4 rqedks vxj va/k Hh dguk gks3va/s rqe 
gks3rks Gjhn dks vius dks gh /a/k dguk i\Lrk g,6 'k;n mlls rqégX Fks\Lh lh le> vk tkS6 'k;n brus 
ijks{ dgh xB ckr ls rqe mf}≈u u gksvks] y\Lus7>x\Lus dks [\Ls u gks tkvks4 D;kXfd rqe dgksxs] Gjhn 
vius ls gh dg jgk g,4 ysfdu Gjhn ds uke ls cgkus mlus lkjs lalkj ls dg fn;k] mu lc GjhnkX ls tks 
vHh Hh lksS gT4 

 
nwljk izæu5 dy vkius dgk fd /k√ed ∂kafr gh Sdek_ ∂kafr g,4 D;k ns' vk,j lekt ds izfr 

gekjk dksB nkB®o ugC g,` bl laca/ eX dqN fe_kX dk dguk g, fd vki t,lh Js‘O euh"k dks lekt] 
jktuhfr vk,j lRk ij ÷;ku nsuk pkfgS] rkfd Sd csgrj euq‘;rk dk mn; gks lds4 

ns' Sd >wOh bdkB g,4 lekt dsoy laKk g,4 lekt dk dksB vf¬r®o ugC g,4 rqe dgC lekt dks ik 
u ldksxs4 [kstus tkvksxs] ø;fDr feyXxs] lekt ugC4 Idjkvksxs ø;fDr;kX ls] lekt ls ugC4 ysfdu 'çn 
c\Ls ?krd gks ldrs gT4 vk,j 'çnkX dh vk\L eX c\Ls vl®; fNikS tk ldrs gT4 vk,j vxj 'çnkX dks rqeus 
Ohd ls u le>k rks c\Lh my>uX gks ldrh gT4 

eT dy gh ns[ jgk Fk4 tkiku eX nwljs egk;q0 ds fnukX eX] fgjksf'ek vk,j ukxklkdh cp ldrs Fs] 
SIe ce u fxjk gksrk4 Sd NksIs ls 'çn us fnDdr ns nh4 vejhdu tuZy us tkiku dh ljdkj dks i_ 
Hstk] ysfdu i_ dk vuqokn tkikuh eX fd;k x;k4 Sd Sslk 'çn vuqokn gks tkus ls mlds nks vFZ gks 
xS4 tkikuh eX nks vFZ gT ml 'çn ds4 mleX Sd vFZ tks nqHkZ≈;o' ljdkj us ¬ohdkj fd;k fd ;g vFZ 
ds dkj< fgjksf'ek] ukxklkdh ij SIe ce fxjk4 vxj mldk nwljk vFZ fy;k x;k gksrk rks os nks yk[ 
ejus ls cp xS gksrs] og nq?ZIuk cp xB gksrh4 

'çn dHh7dHh c\Ls H;kud vk,j [rjukd fl0 gksrs gT4 
lekt] /eZ] jk‘I≠] euq‘;rk3;s 'çn bruh ckj rqeus lqus gT fd rqe Hwy gh xS fd ;s dksjs 'çn gT] 

buds ihNs dksB Hh ugC g,4 dgka g, euq‘;rk` euq‘; gT] euq‘;rk dgC Hh ugC4 dgk g, jk‘I≠̀  >wOh vkneh dh 
[Cp xB lhekSa gT ftudks u rks i1ƒoh ¬ohdkj djrh g,] u vkdk' ¬ohdkj djrk g,4 dgka vkdk' lekîr 
gksrk g, Hkjr dk] vk,j dgka 'qW gksrk g, phu dk vkdk'` 

ysfdu jktuhfrK fcuk lhekSa fu/kZfjr fdS ugC th ldrk4 jktuhfr dk lkjk [sy lhek dk g,] 
>x\Lk lkjk lhek dk g,4 blfyS jktuhfrK lhek ij c\Lk tksj nsrk g, fd lhek gksuh pkfgS] lqfufæpr gksuh 
pkfgS4 lkjs >x\Ls nqfu;k eX pyrs gT] os lhek ds gT] fd nks bap ml rjG lhek4 

/eZ g, vlhe4 jktuhfr g, lhek dk >x\Lk4 nksukX dk dksB rkyesy ugC g,4 jktuhfr g, ek;k dk 
fg¬lk6 /eZ g, tkxj< dk] gks' dk4 nksukX dk dksB rkyesy ugC g,4 lks dj rqe tks lius ns[rs gks] tkx dj 
rqe ikvksxs] os Fs gh ugC4 rqégX jk‘I≠ fn[kB i\Lrk g,] eq>s ugC fn[kB i\Lrk4 tkx dj eTus ik;k] u dksB 
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jk‘I≠ g,] u dksB lekt g,] u dksB euq‘;rk g,6 ø;fDr gT4 vk,j ø;fDr dh futrk ifjiw<Zrk g,4 mls lewgkX eX 
cka/us dh dksB tWjr ugC4 t,ls gh ge lewgkX eX cka/rs gT] o,ls gh ge ø;fDr dh g®;k dj nsrs gT4 lewg 
ø;fDr dh vk®eg®;k ij [\Lk gksrk g,4 

eT rks pkgwaxk Sd Sslk lalkj] tgka ø;fDr rks gkX] ifjiw<Z lkTn;Z eX gks] iwjs f[ys gkX6 ysfdu dksB 
lekt u gks] dksB laiznk; u gks] dksB jk‘I≠ u gks4 blfyS eT jktuhfr dk ewyrA fojks/h gwa4 bl jktuhfr dk 
fojks/ gwa] mldk fojks/h ugC gwa3Sslk ugC g,6 jktuhfr ek_ dk fojks/h gwa4 D;kXfd jktuhfr bl txr dk 
lcls Hzkar xksj[/a/k g,4 vk,j euq‘; fcuk jktuhfr ds c\Ls ets ls jg ldrk g,4 lp rks ;g g, fd jktuhfr 
ds dkj< Ohd ls ugC jg ikrk4 >x\Ls jktuhfr [\Ls djrh jgrh g,4 

jktuhfrK fcuk >x\Ls ds ugC th ldrk4 fcuk ;q0 ds jktuhfrK dk D;k ew¥; g,̀  vxj yksx 'kar 
gkX] vkuan ls thrs gkX] rks jktuhfrK fxj tkSxk viuh izfr‘Ok ls4 vxj yksx ije vkuafnr gkX rks jktuhfr 
dks yksx Hwy gh tkSaxs] jktuhfrK dks Hwy tkSaxs4 rks jktuhfrK dksf'' djrk g,] lhekvkX ds >x\Ls cus 
jgX6 lnk ladI dh n'k cuh jgX] ?c\LkS jgX4 tc yksx Ljs gksrs gT rHh os usrk ds ihNs pyrs gT4 tc yksx 
vH; gksrs gT] dk,u fdl usrk dh fG∂ djrk g,̀  blfyS gj usrk gj jk‘I≠ dks LjokS j[rk g,5 [rjk g,2 
ikfd¬rku dgrk g,] Vgnq¬rku ls [rjk g,6 Vgnq¬rku dgrk g,] ikfd¬rku ls [rjk g,4 ;s lc ek,lsjs7ppsjs 
HkB7cgu gT4 ;s nksukX Sd7nwljs ds lgkjs thrX gT4 ikfd¬rku eX os fp¥yk nsrs gT] Hsf\L;k vk;k2 yksx ykbu 
yxk dj [\Ls gks tkrs gT4 vk,j tc Hh ns[rk g, usrk fd vc fuVæpr gqS tk jgs gT] vc esjh fG∂ ugC 
djrs] vc esjh rjG mudk ÷;ku ugC3rHh og fp¥yk nsrk g,] Hsf\L;k vk;k2 

vk,j fdruh ckj jktuhfrK fp¥ykrs jgs bfrgkl eX4 gekjh uCn vnHqr g,4 lk/kj< uCn u gksxh6 
ewπNkZ g,] IwIrh gh ugC4 euq‘;7tkfr ds rhu gtkj lkykX ds bfrgkl eX fujarj ;q0 gksrk jgk g,4 dgC u dgC 
i1ƒoh ds fdlh u fdlh dksus ij ;q0 tkjh g,4 vkneh dkIk tk jgk g,4 jktuhfr dk nsork c\Lk cfynku 
ekaxrk g,4 og ujes/7;K g,4 jkt/kfu;ka [wukX ij cuh gT] jDr dh /kjkX ij cuh gT4 jkt/kfu;ka ds 
i®Fj7i®Fj eX u ekywe fdrus yksxkX ds [wu ds nkx gT4 

ysfdu geX fn[kB ugC i\Lrk4 vk,j fn[kB geX ugC i\Lrk D;kXfd cpiu ls geX la¬dkfjr fd;k tkrk 
g, fd rqe fdlh lekt ds fg¬ls gks4 rqégX lg dHh ugC dgk x;k fd rqégkjh viuh dksB fut7xfjek g,4 
rqégX ;gh dgk x;k g,] rqe lekt ds fg¬ls gks6 tc lekt dks tWjr gks] rqe cfy ds cdjs cu tkuk4 
rqégkjk mi;ksx ;gh g,4 

eT fgIyj dk thou i\Prk Fk dqN fnu igys4 tc teZu lsukSa dkIh tkus yxC vk,j ;q0 gkjus dh 
rjG eq\Lus yxk] teZuh ek,r vk,j gkj dh rjG c\Pus yxk] vk,j [cjX igqapC fd teZu ;qod cqjh rjg dkIs 
tk jgs gT4 teZu ;qod] g®;k dh tk jgh g, mudh] t,ls ?klikr dkIk tk jgk gks4 fgIyj us flj Mij mOk;k 
vk,j dgk5 ;qod vk,j fdlfyS gT̀  ;qodkX dk vk,j mi;ksx D;k gT̀  

fgIyj Bekunkj jktuhfrK g,] nwljk jktuhfrK bruk Bekunkj ugC gksxk6 D;kXfd fgIyj fcydqy 
ikxy g,4 ij lHh jktuhfrK ;gh tkurs gT fd ;qod dk vk,j mi;ksx D;k g,6 mldk mi;ksx g, fd esjs ns' 
ds fyS] jk‘I≠ ds fyS4 

thus ds fyS rqe i,nk gqS gks6 fdügC {q– ckrkX ds fyS y\Lus ds fyS rqe i,nk gqS gks2 vk,j 
NksIh7NksIh ckrX gT fd rqe pfdr gksvksxs] ftuds fyS vkneh y\Lk;k tk ldrk g,4 vk,j vkneh dks gks' 
ugC vkrk4 uke] dksjs uke~~~~~HkjrHwfe ladI eX g,2 Hwfe ogh dh ogh g,6 ysfdu vc vxj djkph ladI 
eX gksxk] rqe u ejksxs3vc og HkjrHwfe ugC g,4 Hwfe ogh fd ogh g,6 ysfdu vc vxj djkph ladI eX 
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gksxk rks rqe izlU gksvksxs] rqe m®lo eukvksxs4 mUhl lTrkyhl ds igys vxj iwuk u‘I gksrk rks djkph ds 
yksx nq[h gksrs6 vc vxj iwuk u‘I gksxk] djkph ds yksx feOkB ckaIXxs] crk's ckaIXxs fd vπNk gqvk4 

mUhl lk, lTrkyhl ds igys rqe Sd Fs] lTrkyhl us Sd ydhj [Cp nh4 vk,j ;s ydhjX NksIh gksrh 
pyh tkrh gT4 Sslk ugC g, fd Vgnw vk,j eqlyeku gh y\Lrs gT] xqtjkrh7ejkOh y\Lrs gT] Vgnh7x,j7Vgnh 
y\Lrs gT4 y\Lus dk ekeyk Sslk g, fd NksIh ls NksIh lhekSa cukuh i\Lrh gT6 D;kXfd NksIs7NksIs jktuhfrK gT] 
mudks Hh rks y\LkB ds fyS dksB mik; pkfgS4 ueZnk pkfgS4 ueZnk ds ty ij y\Lrs gT fd og xqtjkr dk 
g, fd e÷;izns' dk 4 rqégX galh vkSxh fd ;g D;k ikxyiu g,2 dksB Sd NksIk ftyk egkjk‘I≠ eX jgs fd 
e,lwj eX tkS] mlds fyS y\Lrs gT4 Nqjsckth gks tkrh g,4 rqégX Fks\Lk pfdr gksuk i\Lsxk fd ;g rks de ls de 
Sd gh eq¥d g,] blds Hhrj D;kX >x\Lk g,4 

jktuhfrK th gh ugC ldrk fcuk >x\Ls ds4 c\Lk jktuhfrK c\Ls >x\Ls ij thrs gT6 os dgrs gT] 
Vgnq¬rku7ikfd¬rku dk >x\Lk g,4 vk,j NksIk jktuhfrK g,5 og dgrk g,] e,lwj vk,j egkjk‘I≠ dk >x\Lk g,4 
fGj e,lwj eX Hh NksIs jktuhfrK gT4 Sd ftys ds nwljs ftys ls >x\Ls gT fd ;wfuo√lIh bl eX cus ds nwljs 
ftys eX cus] dkj[kuk ;gka [qys fd nwljs xkao eX [qys2 fGj xkao7xkao ds jktuhfrK gT4 NksIs jktuhfrK 
pkgrs gT] NksIs7NksIs izkar gks tkS] mrus †;knk phG fefu¬Ij gkXxs4 c\Lk jktuhfrK pkgrk g, izkar u caIs] 
D;kXfd ftruk caI tkrk g, mruh mldh lRk caI tkrh g,4 NksIk jktuhfrK pkgrk g, caIko gks tkS] rkfd esjs 
gkF eX Hh dqN i\L tkS4 ysfdu Mij ds jktuhfrK dh lRk dIrh g,6 og pkgrk g, eq¥d bdØk gks4 
ysfdu lkjk [sy bl ckr dk g, fd esjh lRk dk;e gks4 fGj os vπNs7vπNs 'çnkX dk mi;ksx djrs gT5 
ns'7izse] jk‘I≠] lekt] /eZ] bfrgkl] vrhr] ijaijk3c\Ls vπNs 'çn gT] vk,j lc FksFs gT ftuds Hhrj 
rqe tjk Hh dqN u ikvksxs6 fupks\Lksxs] dqN Hh gkF u yxsxk4 ?kl7ikr2 vk,j buds uke ij thfor vkneh 
cfynku fd;k tkrk g,4 

ugC] esjh dksB ps‘Ik] dksB jRh Hj Hh m®lqdrk jktuhfr eX ugC g,4 vxj eT Hh dqN cksyrk gwa rks og 
dsoy ø;a≈; g,] og dsoy etkd g,4 mleX Hh jktuhfrK dks uhpk fn[kus dh dksB ps‘Ik ugC] D;kXfd esjh 
mruh Hh m®lqdrk ugC g,4 vxj eT dHh jktuhfrK dk ø;a≈; Hh djrk gwa vk,j jkt/kfu;kX dk etkd Hh 
djrk gwa] rks flGZ rqégX le>kus dks fd rqe bl ikxyiu eX er i\L tkuk4 jktuhfrK dks uhpk fn[kus dk 
esjk dksB eu ugC] D;kXfd blls uhps vc og vk,j gks Hh ugC ldrk4 mldks uhps fn[kus dk dksB lkj Hh 
ugC g,4 og vkf[jh xrZ eX i\Lk g,6 mlls vk,j uhpk dksB xÒk gksrk ugC ftleX mldks /dk;k tk lds4 ml 
ij n;k vkrh g,4 mldks vk,j /dkus dk D;k mik; g,̀  mldh eT ckr Hh ugC dj jgk gwa4 

eT rqels ckr dj jgk gwa fd rqégkjs Hhrj jktuhfr dk ¬oj ct ldrk g,6 D;kXfd og lHh vgadkj ds 
Hhrj fNik g,44 tc rd vgadkj g, rc rd rqe fdlh u fdlh rjg jktuhfr ds [sy eX yxs jgksxs4 vgadkj 
gh fxj tkS rHh jktuhfr fxjrh g,4 

rks] esjk rks lkjk mik; bruk g, fd rqégkjs Hhrj Hh jktuhfr u jgs] rHh rqégkjs Hhrj /eZ dk tüe 
gksxk4 /eZ vk,j jktuhfr dk dgC feyuk ugC gksrk4 vk,j vxj dgC rqe mügX feyrk ns[ks rks rqe ikvksxs fd 
jktuhfr thr tkSxh] /eZ gkj tkSxk4 

bls Fks\Lk le> yks4 tc Hh Sd Js‘O pht vk,j fuÎ‘I pht eX le>k,rk gksrk g, rks fuÎ‘I thr 
tkrk g,] Js‘O gkj tkrk g,4 lc le>k,rs eX fuÎ‘I thrrk g,4 blds dkj< gT4 

le>ks fd rqégkjs ikl nw/ j[k g,] eIdh Hj nw/ g,4 bleX dksB eIdh Hj xkscj Lkyksxs rc ;g 
[jkc gksxk` bleX Sd cwan xkscj Lkyus ls [jkc gks tkSxk4 eIdh Hj xkscj j[k g,] bleX D;k rqe Sd 
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cwan nw/ Lky nksxs rks ;g 'q0 gks tkSxk` bleX rqe lkxj Hh ys vkvks nw/ dk Lkyus] rks Hh 'q0 u dj 
ikvksxs4 Sd cwan ygj dh lc u‘I dj nsrh g,4 

rks tc Hh rqe jktuhfr vk,j /eZ eX le>k,rk gksrs ns[ks] rqe ikvksxs /eZ gkj x;k4 fGj ogka /eZ dgrs 
gks3Vgnw] eqlyeku] BlkB] flD[3lc jktuhfr ds f'dkj gks xS] lc jktuhfr ds ihNs pyus yxs4 
D;kXfd jktuhfr us dgk fd ge rqégX rkdr nXxs5 rqégkjs eafnj c\Ls gks tkSaxs6 rqégkjh ef¬tnkX eX lksuk p\Pok 
nXxs6 /eZ7xqQ dk Vlgklu c\Lk Mapk gksxk4 

jktuhfr /eZ ds da/s ij lokj gksuk pkgrh Fh] rks jktuhfr us dgk fd rqe egku gks4 c\Ls ls c\Lk 
jktuhfrK Hh tkrk g, vk,j larkX ds pj< Nw vkrk g,4 rqe ;g er lkspuk fd og larkX ds pj< Nwrk g,4 larkX 
ls mls D;k ysuk7nsuk` D;kXfd ftldks larkX ds pj< Nwuk gksrk] og [qn gh lar gks ldrk Fk4 larkX ds 
pj< Nwus tkrk g,3dB dkj<kX ls4 Sd fd vk'hokZn fey tkS mlds ikxyiu ds fyS fd og tks dj jgk 
g,] tks nhokuxh g, mlds eu eX eg®okdka{k dh] og iwjh gks tkS4 'k;n larkX ds vk'hokZn ls lgkjk feys4 
nwljk og tkrk g, i,j Nwus fd larkX ds vklikl tks Hh\L g, yksxkX dh] og ns[ ys fd ;g jktuhfrK fdruk 
/k√ed g,6 D;kXfd bl Hh\L ds gh oksI mls jktuhfr eX pkfgS4 

rks] jktuhfrK eafnjkX eX Hh tkrk g,] ef¬tnkX eX Hh tkrk g,] xqQvkX ds ikl Hh tkrk g,] i,j Nw dj 
>qdrk g, fd yksx ns[ yX] r¬ohjX [Cp yX fd ;g vkneh fouez g,4 D;kXfd fouezrk dh lhf\P;kX ls gh p\P 
dj vgadkj ds f'[j ij igqapk ikSxk] vk,j dksB mik; ugC g,4 jktuhfrK dks u eafnj ls eryc g,] u 
ef¬tn ls6 rqe tgka cqykvks og ogka gkftj g,4 og ns[rk g, viuh jktuhfr dks fd dgka ls esjh lhf\P;ka 
Ohd cusxh4 

esjh dksB m®lqdrk jktuhfr eX ugC g,6 D;kXfd eT ekurk gwa fd jktuhfr Sd ekufld fodkj g,4 ¬o¬F 
vkneh mleX m®lqd gksrk gh ugC4 gks gh ugC ldrk4 ¬o¬F vkneh vius vkuan eX] viuh 'kafr eX m®lqd 
ugC gksrk4 eg®okdka{k i,nk gh gksrh g, ghurk dh xzafF ls4 og bufGfj;kfjIh dkaiysDl dk ifj<ke g,4 
rqégkjs Hhrj ftruk ghurk dk Hko gksrk g, mruh gh rqégkjs Hhrj eg®okdka{k gksrh g,4 rqe tc jk‘I≠ifr u 
gks] iz/kuea_h u gks tkvks] rc rd rqégX yxrk gh ugC fd rqe vkneh gks4 rc rd rqégX yxrk g,] fl0 u 
dj ikS fd eT Hh dqN gwa4 fl0 djuk g, fd eT dqN gwa2 ;g fl0 djus dh vkdka{k gh blfyS i,nk gksrh g, 
fd rqégX Hhrj yxrk g,] rqe ukdqN gks4 ysfdu ftldks Hhrj yxrk gks] eT lc dqN gwa] vc mldks fl0 
djus dks dqN Hh u cpk4 

ftlds Hhrj ls ghurk pyh xB] mlds ckgj ls jktuhfr pyh xB4 ftlds Hhrj lc miyç/ gks 
x;k] mls ckgj ikus dks dqN Hh u jgk4 

blfyS eT dgrk gwa] /k√ed ∂kafr gh Sdek_ ∂kafr g,4 D;kXfd mlh ls rqe ijr laink dks miyç/ 
gksvksxs] ije Wikarj< dks] rqégkjk u;k tüe gksxk] rqe f}t cuksxs4 

ns' vk,j lekt ds izfr rqégkjk dksB nkf;®o ugC g,4 vxj nkf;®o g, rks euq‘; ds izfr ugC4 vxj 
nkf;®o g, rks ø;fDr ds izfr] lekt ds izfr ugC4 D;kXfd lekt 'çn /ks[s dk g,4 vk,j lekt ds uke ij 
rqels og djok;k tkrk g, tks rqeus dHh u fd;k gksrk vxj rqégX bl ckr dk cks/ gksrk4 ø;fDr ds izfr 
rqégkjk nkf;®o g,4 

le>ks] rqégkjh i®uh g,] rqégkjk NksIk cπpk g,4 rqe tkurs gks fd rqe Nks\L dj bügX pys xS rks ;s 
Hw[kX ejXxs6 ysfdu jktuhfrK dgrk g,] ns' [rjs eX g,4 ns' g, D;k` blh rjg ds NksIs7NksIs ?jkX ds bdØs 
lewg dk uke ns' g,4 blh rjg dh ?j eX c,Oh if®u;kX ds tks\L dk uke ns' g,4 blh rjg ds NksIs7NksIs ?jkX 
ds bdØs lewg dk uke ns' g,4 jktuhfrK dgrk g,] ns' [rjs eX g,4 rqe dgrs gks5 ysfdu esjh i®uh g,] 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 122 of 349  http://www.oshoworld.com 

NksIk cπpk g,4 og dgrk g,5 D;k dk;jrk dh ckrX dj jgs gks` cfynku dj nks4 tc ns' [rjs eX g, rks u 
dksB i®uh g,] u dksB cπpk g,2 ;q0 ij tkvks4 

Ssls u ekywe fdrus ?jkX ls u ekywe fdrus ø;fDr;kX dh g®;k ds Mij ns' ij dqckZuh gksxh4 
vk,j ;g nwljs ns' dk jktuhfrK vius ns' eX le>k jgs g,4 tks ogka ;q0 ds e,nku ij y\Lus dks [\Ls 

gks tkrs gT] os Sd t,ls yksx gT] mudh Sd nwljs ls dksB nqæeuh ugC g,4 fdlh us fdlh dk dqN fcxk\Lk ugC 
g,4 fdlh us fdlh dks ns[k rd ugC Fk igys4 vk,j tc Sd ns' ds yksx nwljs ns' ds l,fudkX dh Nkrh eX 
Nqjk HkXdrs gT ;k ce GXdrs gT] ;k xksyh nkxrs gT rks mügX irk ugC5 Vgnw Fks\Ls gh ejrk g,] eqlyeku Fks\Lsgh 
ejrk g,3ø;fDr ejrs gT4 Vgnq¬rkuh Fks\Ls gh ejrk g,] ikfd¬rkuh Fks\Ls gh ejrk g,3euq‘; ejrs gT4 vk,j 
tc rqe Sd ikfd¬rkuh dh Nkrh eX Nqjk HkXdrs gks] tc rqeus Sd uügX cπps ds] tks ?j eX Hw[k jgsxk] 
ftldh i®uh dks vc jksIh ugC feysxh] ;k gks ldrk g, fd i®uh dh csb†trh gksxh] dksB cyk®dkj djsxk] 
dksB cpkus okyk u gksxk3rqeus ml i®uh vk,j cπps dh Nkrh eX Nqjk HkXd fn;k4 vk,j og Hh rqégkjh Nkrh 
eX Nqjk HkXd jgk Fk4 mls Hh irk ugC g, fd rqe ?j eX Sd jksrh gqB eka dks Nks\L vkS gks4 

ø;fDr;kX dh g®;k dh tkrh g,] tks fd ok¬rfod gT4 lektkX vk,j jk‘I≠kX dks cpk;k tkrk g,] tks fd 
>wO gT4 

eT rqels dgrk gwa] euq‘;rk dks Hwy dj izse er djuk] euq‘; dks izse djuk4 D;kXfd esjs vuqHo eX 
;g vk;k g, fd tks7tks yksx euq‘;rk dh ckr djrs gT] os yksx vleFZ gT euq‘; dks izse djus eX4 tc rqels 
euq‘; ls izse djus eX dfOukB i\Lrh g,]~~~euq‘; dks izse djuk c\Lk dfOu g,4 dfOu g,] D;kXfd vgadkj dks 
fxjkuk i\Lsxk4 dfOu g,]D;kXfd euq‘; Sd ;FkFZ g,4 ;FkFZ ds lkF thus eX la?"Z g,4 rqe dgrs gks5 ugC] 
euq‘;kX ls eq>s dksB eryc ugC g,6 eT euq‘;rk dks izse djrk gwa4 

vc euq‘;rk rqégX dgC u feysxh4 u dksB >x\Lk7>a>I gksxk4 ;g euq‘;rk rqégkjk [;ky g,4 
euq‘;rk dgC Hh ugC g,] rqégkjs fopkj ds vfrfjDr4 jk‘I≠ dgka g,] rqégkjs fopkj ds vfrfjDr` vk,j bu 
jk‘I≠kX] ns'kX ds uke ij vkneh dks vc rd tyk;k7Hquk;k x;k g,4 

dc tkxsxk vkneh` dc mls gks' vkSxk fd lkjs euq‘; Sd t,ls gT6 lkjs euq‘;kX dh rdyhGX Sd 
t,lh g,6 lkjs euq‘;kX dks Hw[ yxrh g,] flj eX nnZ gksrk g,] nok dh tWjr gksrh g,6 lc cπps7cπps gT6 lc 
f¬_;ka f¬_;ka gT] iqQ" iqQ" gT] u dksB Vgnw g,] u dksB eqlyeku g,] u dksB BlkB] u dksB Vgnq¬rkuh g,] u 
dksB ikfd¬rkuh g,4 

ftl fnu Ssls fopkj dk tüe gksxk] vk,j rqe euq‘; dks izse djksxs] vk,j euq‘; dks fdlh Hh nwljh 
pht ds fyS dqckZu u djksxs] mlh fnu nqfu;k eX 'kafr gksxh] mlds igys ugC4 

ysfdu jktuhfrK dgrk g,5 vxj rqeus gekjh u lquh] rks nqfu;k eX v'kafr gks tkSxh4 ge 'kafr ds 
j{d gT4 ge ;q0 Hh djrs gT rks 'kafr ds fyS djrs gT4 ge ekjrs Hh gT rks cpkus ds fyS4 gekjh Vglk Hh 
vVglk dh lqj{k dk mik; g,4 

og rqégX /ks[s ns jgk g,4 ;q0 dh r,;kjh djrk g,] 'kafr dh ckr djrk g,4 rks] fgIyj Hh ogh dgrk 
g,] eqlksfyuh Hh ogh dgrk g,4 lkjs ;q0[ksj ;gh dgrs gT fd ge 'kafr ds fyS y\L jgs gT4 buds 
fojks/kHkl dks Ohd ls le> ysuk4 

'kafr ds fyS y\Lus dh tWjr dgka g,̀  'kafr ds fyS 'kar gksus dh tWjr g,4 'kafr ds fyS rks ;q0 
Nks\L nsus dh tWjr g,4 

esjh ps‘Ik g, fd rqe tkxks4 rqe tkxksxs rks rqégX phtX fn[kB i\Luh 'qW gks tkSaxh fd ;g D;k 
ikxyiu gks jgk g,2 rqe fdl xgjh uCn eX [ksS Fs̀  
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vk,j jktuhfrK rqégkjh uCn dj 'ks"< djrk g,4 og ugC pkgrk fd rqe tkxks4 og pkgrk g, fd rqe 
xgjh uCn eX jgks] D;kXfd rqégkjh uCn eX gh og rqégkjh Nkrh ij c,O ldrk g,4 rqégkjh uCn eX gh og vius 
in] izfr‘OkSa] viuh 'fDr dk laxzg dj ldrk g,4 rqe tkx tkvks rks mls Nkrh ls mrkj nksxs4 

blfyS dksB jktuhfrK ugC pkgrk fd nqfu;k eX vkneh dk cks/ xgjk gks4 blfyS jktuhfrK ges'k 
lar ds foijhr gT4 vxj dksB lar gks rks jktuhfrK lnk fojks/h gT mlds4 gka vxj dksB lar u gks rks 
jktuhfrK mlds pj< Nwrk g,4 og dgrk g,5 vki jk‘I≠7lar gT2 og dgrk g,5 vkids vk'h" pkfgS2 
D;kXfd og ns[rk g, fd bl vkneh ds ek÷;e ls tks /eZ ds ue ij yksx bdØs gks xS gT] mudks Hh jktuhfr 
dh ew\Prk eX lay≈u fd;k tk ldrk g,4 

ugC] eT rqels dgrk gwa] lekt ds izfr rqégkjk dksB Hh nkf;®o ugC g,4 bldk rqe ;g eryc er 
le>uk fd eT lekt dk nqæeu curk gwa4 tc eT dgrk gwa] lekt ds izfr rqégkjk dksB nkf;®o ugC g,] euq‘; 
ds izfr nkf;®o g,] rc eT rqels dg jgk gwa fd euq‘; ds izfr vius ls iwjk gks tkSxk] rqégX mldk fopkj Hh 
djuk tWjh ugC g,4 D;kXfd lekt ø;fDr;kX dk tks\L g,4 

;gka rqe vkS gks vxj eT rqedks Sd7Sd fcOk dj Hkstu djk nwa] rqégkjh lcdh Hw[ feI tkS] rks 
bl lewg dh Hw[ feI tkSxh ;k ugC` ysfdu eT dgwa5 ugC] rqégkjh Hw[ ls eq>s dksB eryc ugC] eq>s rks 
bl lewg dh Hw[ dks feIkuk g,4 vxj rqe rks Hw[s Hh jgks bl lewg dh Hw[ dks feIkus eX rks dksB gtkZ 
ugC] dqckZu djks vius dks] 'ghn gks tkvks3ysfdu lewg dh Hw[ feIkuh g,4 

lewg dk dksB isI g,] fd lewg dh dksB Hw[ g,` ø;fDr dk isI g,] ø;fDr dh Hw[ g,4 lekt dh 
dksB vk®ek g,4 ø;fDr dh vk®ek g,4 ysfdu ø;fDr ls jktuhfr dk dksB laca/ ugC g,4 

/eZ dk laca/ ø;fDr ls g,4 jktuhfr lekt dh ∂kafr g,] /eZ ø;fDr dh ∂kafr g,4 vk,j eT rqels dgrk 
gwa] /eZ gh Sdek_ ∂kafr g,] D;kXfd ∂kafr ogh gks ldrh g, tgka vk®ek thoar gks4 tgka vk®ek gh ugC ogka 
∂kafr d,ls gksxh` tgka psruk gh u gks ogka Wikarj< d,ls gksxk` tgka Hw[ gh u gks] ogka Hw[ ds ckn] 
Hkstu ds ckn] tks r1fîr feyrh g,] og r1fîr d,ls gksxh` 

>wOs 'çnkX ls lko/ku2 'çnkX us vkneh dks cgqr Hjek;k g,4 
vk,j ¬oHkorA fe_kX dks Sslk yx ldrk g, fd eT viuh cqf0 dks lekt] jktuhfr vk,j lRk ij D;kX 

ugC yxkrk` rks eT rqels ;gh dgwaxk tks Gjhn dg jgk g,5 Gjhnk ts rw vdfy yrhG3vxj Gjhn] rq>eX 
Fks\Lh Hh cqf0 gks rks lekt] jktuhfr] lRk] muls nwj jguk4 og rks cqf0ghukX dk /a/k g,4 ugC rks cq0 
ikxy Fs` egkohj ikxy Fs` eq>s rks vxj yxkuk gks jktuhfr ij cqf0 dks rks fn¥yh dh ;k_k djuh i\Ls4 
os rks nksukX gh jktkvkX ds csIs Fs] Vlgklu ij c,Os gh Fs4 viuh izfrHk dk mi;ksx dj ldrs Fs] HyhHkafr6 
ysfdu nksukX us Nks\L fn;k Vlgklu] gI xS4 D;kXfd izfrHk dh igyh y{<k ;g g, fd mls vkdka{k ugC 
gksrh4 og rks izfrHk ugC gksrh] rc in dh vkdka{k gksrh g,4 in lç¬IhIÚwI g, izfrHk dk4 izfrHk tc ugC 
gksrh rc rqe fn[kuk pkgrs gks fdlh Hkafr viuh Js‘Ork3og in fey ldrk g,4 tc rqeeX izfrHk ugC 
gksrk rc rqe viuh tsc c\Lh djds fn[kuk pkgrs gks] frtks\Lh c\Lh djds fn[kuk pkgrs gks] rqe viuk 
Vlgklu Mapk djds fn[kuk pkgrs gks4 ysfdu izfrHk vxj gks rks rqe jkg ij Hh [\Ls jgks rks Hh izfrHk dk 
lw;Z pedrk g,] mlds fyS fn¥yh tkus dh dksB tWjr ugC g,4 

ugC eT rks dgrk gwa fd vxj rqeeX izfrHk gks rks ogh xkjaIh g, fd jktuhfr eX rqégkjh m®lqdrk u 
gksxh4 eTus jktuhfr eX flGZ FLZ Dykl] fcydqy r1rh; Js<h dh cqf0 ds yksxkX dks ns[k g,4 izFe dksfI ds 
yksx ml rjG m®lqd ugC gksrs4 izFe dksfI dk vkneh pqipki ogka ls gI tkrk g,4 D;kXfd ogka og 
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vuqHo djrk g, fd ;g rks ghu yksxkX dh izfr¬i/kZ g,4 tks dqN Hh ugC gT] os dqN gksus ds fn[kos eX yxs gT4 
vk®eoapuk g,2 

ysfdu bldk eryc ugC g, fd euq‘; ls esjk dksB izse ugC g,4 euq‘; ls esjk izse g,] blfyS esjh 
m®lqdrk jktuhfr eX ugC g,6 D;kXfd jktuhfr lcls c\Lk tgj g, vk,j euq‘; vxj jktuhfr ls eqDr gks tkS 
rks lalkj ¬oxZ cu ldrk g,4 ysfdu jktuhfr fnDdr nsrh g,4 

fiNys vusd o"k˜ eX vesfjdk dks cgqr ckj vius xsgwa dks leq–kX eX Lqckuk i\Lk g,4 Wl dks dqN o"Z 
viuk xsgwa jsy ds batukX eX dks;ys dh txg tykuk i\Lk g,4 jktuhfr2 D;kXfd vxj vesfjdk vius ml xsgwa 
dks eq©r ckaI ns tks GXdus ;ks≈; g, vk,j mldh dksB tWjr ugC g,] tWjr ls †;knk g,3vxj og mls eq©r 
ckaI ns rks mldh rkdr detksj gksrh g,4 rks csgrj g, u‘I dj nsuk] ysfdu nsuk csgrj ugC g,2 

nqfu;k eX lc dqN g,6 vxj jktuhfr ds ?sjs u gkX rks lHh dks lHh dqN miyç/ gks ldrk g,4 foKku 
us bruh [kst dj yh g, fd fdlh dks Hw[s ejus dh dksB tWjr ugC g,6 ysfdu jktuhfr ds dkj< c\Ls v\Laxs 
gT4 vk/h nqfu;k Hw[h ejrh g,4 og rc rd ejsxh tc rd jktuhfr dh lhekSa ugC IwI tkrC4 gtkjkX] 
yk[kX] djks\LkX yksx chekj gT] ¬o¬F ugC gks ikrs] nokb;ka can i\Lh gT eq¥dkX ds ikl5 ysfdu mudks tWjr 
ugC g, nokvkX dh] ftudks tWjr g, mu rd jktuhfr ds dkjkx1g gT] ogka rd igqap ugC ldrh4 

euq‘; vxj jktuhfr ls eqDr gks tkS3vk,j tks dfOu ckr g,] D;kXfd mldk vFZ ;g g, fd euq‘; 
rHh jktuhfr ls eqDr gks ldrk g, tc og vius eX r1îr gks tkS4 

rks] esjh lkjh ps‘Ik jktuhfr ls eqDr djus dh Hh ugC g,] lkjh ps‘Ik rqégX r1îr djus dh g,4 esjs mik; 
fo/k;d gT4 rqe 'kar gks tkvks] rqe izGqf¥yr gks tkvks rks rqégkjh vka[ eX og xq< vk tkSxk tks phtkX dks 
vkjikj ns[us yxs6 rqégX phtX lkG fn[kB i\Lus yxXxh4 

vk,j iwNk g, fd vkidks bu phtkX ij ÷;ku nsuk pkfgS rkfd Sd csgrj euq‘;rk dk mn; gks lds2 
bügC ds dkj< rks csgrj euq‘;rk dk mn; ugC gks ik jgk g,] lkjh ps‘Ik rqégX r1îr djus dh g,4 esjs 

mik; fo/k;d gT4 rqe 'kar gks tkvks] rqe izGqf¥yr gks tkvks rks rqégkjh vka[ eX og xq< vk tkSxk tks 
phtkX dks vkjikj ns[us yxs6 rqégX phtX lkG fn[kB i\Lus yxXxh4 

vk,j iwNk g, fd vkidks bu phtkX ij ÷;ku nsuk pkfgS rkfd Sd csgrj euq‘;rk dk mn; gks lds2 
bügC ds dkj< rks csgrj euq‘;rk dk mn; ugC gks ik jgk g,4 vxj yksx jktuhfr ls ÷;ku gIk yX rc 

csgrj euq‘;rk dk tüe cgqr nwj ugC g,4 vc ;g cgqr tfIy g, ckr] D;kXfd jktuhfr dk la¬dkj c\Lk 
xgjk g,4 lkjs v[ckj mlh dh ckrX djrs gT4 jsfL;ks mldh ckr djrk g,4 Isyhfotu mlh dh ckr djrk g,4 
yksx mlh dh ppkZ djrs gT4 yksx Sd nwljs dks nksgjkrs gT4 mldh iquQfDr brus tksj ls gksrh g, fd eu eX 
og c,Ork pyk tkrk g,4 rqégkjs Hhrj dh ydhjX r; gks tkrh gT6 rqe eqDr ugC jg tkrs lkspus dks4 

vxj dHh dksB eaxyxzg ls dksB ;k_h vkS vk,j rqégkjs Pax ns[s rks c\Lk g,jku gksxk fd ;g vkneh 
d,lk ikxy g,2 fdlh us fdlh dk >aLk uhpk dj fn;k3mldks rks >aLk ugC fn[kB i\Lsxk6 og rks ns[sxk 
fd LaLs ij di\Lk yIdk;k gqvk g,] jaxhu g,] dB rjg ds jax yxkS gT3fdlh us fdlh dk >aLk uhpk dj 
fn;k] cl Nqjs7ryokj fudy vkS] >aLk uhpk gks x;k2 >aLk Mapk jgs gekjk2 vc >x\Lk] ;q06 ekj LkyXxs 
yk[kX dks] D;kXfd >aLk uhpk gks x;k2 mldh le> eX gh ugC vkSxk fd ;s vkneh D;k ikxy gT ;gka2 
bleX ekeyk D;k gks x;k] fdlh us fdlh dk di\Lk uhpk dj fn;k` 

ysfdu jktuhfrK dgrs gT5 ;g dksB phF\Lk ugC g,2 izk< pys tkSaxs2 ;g >aLk g,2 
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rqe Fks\Lk lkspks fd rqégkjs eu dks fdl Hkafr léeksfgr fd;k x;k g,4 >aLk uhpk gks x;k2 >aLs eX g, 
D;k` vk,j >aLk uhpk gks x;k] bleX D;k v\Lpu g,̀  fGj ls Mapk dj yks4 bleX ejus7ekjus dk dgka 
loky g,̀  

ugC] ysfdu rqe fcydqy ew√πNr gks4 >aLk rqégkjk vgadkj g,4 og di\Lk ugC g,] mleX rqeus c\Ls 
Hkjh vius vgadkj dks fu;ksftr fd;k gqvk g,4 >aLk uhpk gks x;k] vc eq¥d [rjs eX g,4 >x\Lk gksxk] 
yk[kX yksx dIXxs2 

fGj ;g py jgk g, iwjs bfrgkl ls4 fdlh us fdlh eafnj dh ew√r rks\L nh6 fdlh us fdlh ef¬tn ds 
lkeus cktk ctk fn;k >x\Lk gks x;k2 

vxj eaxy xzg dk dksB ;k_h Mij ls ns[s rks og ns[sxk ds ;g iwjh i1ƒoh ikxy g,] fof{îr g,4 
D;kXfd rqégkjk dksB Pax mldh le> eX u vkSxk4 rqégkjk Pax le>us ;ks≈; ugC g,4 rqedks le> eX vkrk 
g,] D;kXfd rqégX mlh rjg dh f'{k nh xB g, rks rqégX le> eX vkrk g,4 vxj rqe Fks\Ls Hh tkx tkvks rks rqégX 
Hh fn[kB i\Lsxk5 ;g D;k gks jgk g,̀  bldh tWjr D;k g,` bleX dgC cqf0ekuh ugC fn[kB i\Lrh4 blls 
†;knk vk,j cqf0ghurk D;k gksxh` 

yksx usrkvkX ds ihNs pys tk jgs gT4 Sd usrk nwljs usrk dks uhps mrkjus dh dksf'' djrk g,4 fdlh 
dks thou dh vlyh le¬;kvkX ls dksB iz;kstu ugC g,4 le¬;k Sd gh g, fd esjs gkF eX lkjh rkdr gksuh 
pkfgS4 rkdr dk rqe D;k djksxs` rkdr dks ik Hh yksxs rks gksxk D;k` fdrus fldanj] fdrus usiksfy;u] 
fdrus fgIyj] fdruh c\Lh rkdr ds yksx Fs2 D;k gqvk` rkdr ls flGZ fo÷oal gqvk g,4 D;kXfd rkdr 
pkgus okyk tks vkneh g, og vkneh xyr g,4 rkdr mlds gkF eX gks tks rkdr ugC pkgrk] rks 'k;n dqN 
ykH Hh gks4 ysfdu tks rkdr pkgrk g, mlls ykH ugC gks ldrk4 D;kXfd mldh eg®okdka{k dk dksB var 
u gksxk6 mls vk,j rkdr dk iwjk etk ugC vk ldrk4 

rqe vius jktuhfrKkX ds fp_kX dks xk,j ls ns[ks4 rqe pfdr gksvksxs4 rqe mudh dk;Zokfg;kX dks xk,j ls 
ns[ks4 rqe tjk vius dks nwj djks ml lkjh daLh'Vux ls] la¬dkjkX ls] tks rqe ij i\Ls gT] vk,j fGj rqe xk,j 
ls ns[ks5 rqe galksxs fd ;g D;k gks jgk g,2 i1ƒoh iwjh Sd c\Lk ikxy[kuk g,4 

ugC] euq‘;rk dk mn; jktuhfr ls vxj gksrk rks dHh dk gks x;k gksrk4 jktuhfr rks c\Lh iqjkuh g,4 
euq‘;rk dk mn;3euq‘;rk ds mn; ls esjk eryc euq‘; dk mn;3flGZ Sd Pax ls gks ldrk g,5 og 
lRk ugC g,] og 'wü;rk g,6 'fDr ugC g,] 'kafr g,6 nwljs ij dçtk ugC g,] viuh ekyfd;r] viuk ¬okeh 
gks tkuk i;kZîr g,4 vk,j iz®;sd ø;fDr vxj viuk ¬okeh gks rks bl lalkj eX Sd ¬okfe®o dh lqxa/ gksxh6 
gjsd viuk ekfyd gksxk4 

jktuhfr g, nwljs dks xqyke cukus dh ps‘Ik] nwljs dk ekfyd gksus dh ps‘Ik6 /eZ g, viuk ekfyd 
gksus dh ps‘Ik4 

ekfyd rks eT Hh rqégX cukuk pkgrk gwa] ysfdu viuk gh4 rqégC rqégkjs xqyke] rqégC rqégkjs ekfyd2 
rqégC rqégkjh iztk] rqégC rqégkjs jktk2 rqégC rqégkjk ns'] rqégC rqégkjs lRkf/dkjh4 vxj rqe vius bl NksIs ls 
Hhrj ds foæo dks légky yks rks rqeus lkjs foæo dks légkyus dk lw_ikr dj fn;k4 Sd vkneh laxhr ls 
Hj tkS] rks og vius i\Lksl eX laxhr dh ygjX igqapkus yxrk g,4 

fufæpr gh] euq‘;rk d,ls csgrj gks] bldh ps‘Ik eT Hh dj jgk gwa6 ysfdu og ps‘Ik jktuhfr dh 
ps‘Ik ugC g,4 eT rqégX le¬r jktuhfr;kX ls eqDr djuk pkgrk gwa4 esjk dksB pquko ugC g, fd t;izdk' dh 
jktuhfr ds i{ eX jgks fd rqe bafnjk dh jktuhfr ds i{ eX jgks6 esjs fyS nksukX leku gT4 jktuhfr xyr g,4 
og fdldh g,] bldk dksB ew¥; ugC g,4 rqe jktuhfr ls eqDr gks tkvks4 vk,j yksx vxj eqDr gksrs pys 
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tkSa rks jktuhfrK vyx gks tkSaxs] ij [\Ls gks tkSaxs4 mügX [qn Hh vius la?"Z dh ukle>h fn[kB i\Lus 
yxsxh4 ysfdu rqégkjh Hh\L muds lkF gksrh g,] rks mudk Hh u'k ugC mrkjrk4 mudks Hh le> eX ugC vkrk 
fd ge xyr gks ldrs gT] D;kXfd brus djks\LkX yksx lkF gT4 

vk,j rqégkjs lkF dk dksB Hjkslk ugC g,] rqe fdlh ds Hh tqywl eX lkF gks tkrs gks4 rqégX tqywl dk 
etk vk jgk g,6 ysfdu rqégX irk ugC fd og tks tqywl ds vkxs >aLk ys dj py jgk g,] og ikxy gqvk tk 
jgk g,3og ns[ dj fd yk[kX yksx esjs lkF gT4 rqe ;wa gh gks fyS Fs6 rqe etk ns[us tk jgs Fs fd irk 
ugC] D;k gksus okyk g,4 rqe dy mlds fojks/ eX tqywl eX Hh rqégC lféefyr gks tkvksxs4 ysfdu rqeus nksukX 
dks u'k ns fn;k4 

Hh\L 'jkc g,4 tc dksB vius ihNs c\Lh Hh\L ns[rk g,] gks' [ks nsrk g,4 mldks yxrk g,] vc esjs 
gkF eX lc g,6 vc eT tks pkgwa] djds fn[k nwaxk4 

rqe jktuhfrKkX ds ef¬r‘d dks [jkc djrs gks4 rqe mudh NksIh7NksIh cqf0;kX ds xqçckjs eX [wc gok 
Hjrs gks4 rqe mudks ogka rd ys tkrs gks tgka os GwI tkrs gT4 rqégkjs lHh jktuhfrK ml n'k eX igqap tkrs 
gT4 muls rqe viuk gkF gIk yks4 

eT rqels dgrk gwa ds Sd f'{d cπpkX dks le>k Fk4 nqfu;k dk uD'k mlus dB Iqd\LkX eX dkI fn;k 
vk,j cπpkX ls dgk fd vc rqe bls tek dj crkvks4 cπps c\Lh eqfædy eX i\L xS4 dksB lk, Iqd\Ls dj fnS 
mlus nqfu;k ds uD's ds eqfædy Fk3 VIcdIw dh txg e,Lxk¬dj pyk x;k] e,Lxk¬dj dh txg 
VIcdIw vk x;k4 dfOukB ekywe gksus yxh fd dgka ¬isu dks j[X] dgka frçcr dks6 D;kXfd Iqd\Ls7Iqd\Ls 
dj fnS4 ysfdu Sd ;qod us] Sd NksIs cπps us] ml uD's ds xRkX dks myIk dj ns[k4 mls rjdhc fey 
xB4 nwljh rjG vkneh terk x;k ml rjG nqfu;k te xB4 

ogC eT rqels dgrk gwa4 vkneh te tkS rks lkjh nqfu;k te tkSxh4 rqe nqfu;k dks tekrs 
jgks3vkneh Hh u tesxk4 nqfu;k Hh u tesxk4 nqfu;k dks tekus dh dqath vkneh dh r¬ohj g,4 ml r¬ohj 
dks tekus dgX Hh ugC tkuk g,] D;kXfd rqe Hh ogh dqath gks4 rqe vius ls 'qW dj nks4 

jktuhfr lnk nwljs ls 'qW gksrh g,] /eZ lnk vius ls4 
rks u rks eT fdlh dh jktuhfr ds i{ eX gwa] u fdlh dh jktuhfr ds fojks/ eX gwa4 eT jktuhfr ek_ ds 

fojks/ eX gwa4 
 
rhljk izæu5 Gjhn vk,j vki nksukX dgrs gT fd thou dh tks Js‘Ore vo¬Fk g,] mls gh izHq ds izse 

eX yxk nks6 D;kXfd /eZ gh lkj g,] 's" lc dqB vlkj g,4 bl lanHZ eX dqN fe_ ns'7izse dh ckr djrs gT4 
iwNrs gT fd tc ns' vkikr vk,j ladI dh f¬Ffr ls xqtj jgk g,] rc Hh D;k Hxoku Jh ds fyS 
Hxor7Htu dk Sdrkjk ctkS tkuk mfpr g,4 

vk,j dksB laxhr gh ugC g,6 cl Sdrkjk g, Hxoku dk4 
vk,j vkikr dh f¬Ffr vkt ugC g,] lnk ls g,4 Sslk dksB {< gh ugC jgk euq‘; ds bfrgkl eX tc 

ladI u gks4 vxj rqe larkX dks gh ns[rs jgks rks cq0kX dk i,nk gksuk can gks tkSxk4 
cq0 ds le; ladI ugC Fk` cgqr ladI Fk4 jktuhfrK rks Sslh ø;k“;k djrs gT fd cq0 ?j Nks\L 

dj xS gh blfyS fd cq0 ds jk†; eX vk,j i\Lkslh jk†; eX la?"Z Fk4 dgC >a>I eX u mrjkuk i\Ls] blfyS 
os pqipki ?j ls fudy xS4 jktuhfrKkX dh ø;k“;k cq0 dh ogh g,4 

jktuhfrK egkohj ds laca/ eX Hh ;gh dgrs gT fd ?j Nks\Lk mügkXus] /eZ ds fyS ugC6 jk†; fey x;k 
muds c\Ls HkB dks3os NksIs HkB Fs] jk†; fey ugC ldrk Fk3;gh na'~~~mügkXus ?j Nks\L fn;k4 
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jktuhfrK dh viuh ø;k“;kSa gT4 og gfj pht eX jktuhfr [kstrk g,4 ;g NksIs HkB fd nq[h vo¬Fk 
fd eq>s rks feyrk ugC g, jk†;] D;k lkj g, jk†; eX2 feyrk rks lkj gksrk6 tc feyk gh ugC rks lkj ugC Fk4 
vaxwj [Ès le> dj egkohj ?j Nks\L dj pys xS4 

cq0 dks yxk fd ;g rks c\Lk mi–o gksus dk g,] >a>I gksxk] ;q0 gksxk4 dk;j jgs gkXxs4 ?c\Lk xS 
gkXxs4 Nks\L dj Hkx xS4 

ladI dc ugC Fk` 
thll ds le; eX ladI u Fk` ;gwnh xqyke Fs4 jksru jk†; Fk4 mfpr rks ;g gqvk gksrk fd thll 

Hh ns'7izsfe;kX eX lféefyr gks xS gksrs4 Htu dk Sdrkjk GXd fn;k gksrk] vk,j jktuhfr dh canwd mOk yh 
gksrh4 Nkrh Nsnus yxrs4 Ôn; ds xhr xkus can dj fnS gksrs4 rks rqégX Sd l,fud vk,j fey tkrk] Sd 
ikxy vk,j fey tkrk4 ysfdu ikxykX fd rqégX gh D;k deh g,` bl ikxy ls vk,j dqN rqégkjh la“;k u c\P 
tkrh4 ysfdu thll viuk Sdrkjk ctkrs jgs4 cq0 viuk Sdrkjk ctkrs jgs4 

ehjk ds le; eX ladI u Fk` eqlyeku eq¥d ij NkS Fs] dçtk mügkXus dj fy;k Fk4 Vgnw7/eZ 
ladI eX Fk vk,j ehjk Hxor Htu ds xhr xkrh] ukprh jgh4 

ns'–ksgh ekywe i\Lrs gT ;s lc yksx4 tc Hh ladI g, rHh viuk Htu xkrs gT4 
rqylhnkl Hh D;k c,Os [kd jkek;< fy[rs jgs2 ;g dksB oDr jkek;< fy[us dk Fk` mOk ysrs 

Nqjk vk,j dwn i\Lrs ns' izse eX ej tkrs4 
rqe Fks\Lk lkspks] ladI dc ugC Fk4 vkneh t,lk g,] ladI lnk jgsxk gh4 Ssls vkneh dk ladI gh 

cuk jgsxk4 Sslk vkneh ladI ds ckgj ugC gks ldrk4 vxj bl ladI dks ns[dj gh pyrk jgs rks fGj bl 
ladI ds ckgj tkus dk dksB mik; ugC4 bl ladI ds ckgj tkus dk mik; ml Sdrkjs dh /qu lqu ysuk g,4 
rqégkjh Hh\L] rqégkjs cktkj ds ikl gh Sdrkjk ctkS pyk tkrk g,] og ladI ds ckgj g,4 

eT rqels dgrk gwa] eT ladI ds ckgj gwa] vkikr f¬Ffr ds ckgj gwa4 rqe eq>s gFdf\L;kX eX cka/ dj 
dky dksOjh eX Lky nks] rks Hh eT rqégkjh gFdf\L;kX ds ckgj gwa4 rqe esjh xnZu dks dkI nks rks Hh eT rqégkjh 
g®;k ds ckgj gwa4 rqeus vxj esjs Sdrkjs dks lquk] rqe Hh ckgj gks tkvksxs4 ml Sdrkjs dh /qu dks lqu dj 
py i\Luk gh ckgj gks tkus dk mik; g,4 vxj rqeus dgk fd igys ladI dks fuiIk ysus nks6 igys vkikr 
f¬Ffr dks Iy tkus nks6 igys lkjh nqfu;k Ohd gks tkS] fGj ge Hh pkgrs gT ctkS ;g xhr vk,j ukpX vk,j 
ehjk dh rjg vk,j p,rü; dh rjg izlU gks6 ij Ogjk] vHh cgqr lh phtX my>h gT] vHh budks lqy>k ysus 
nks4 D;k rqe lksprs gks] Sslh dHh ?\Lh vkSxh ftl fnu rqe lqy>k ikvksxs` D;k lqy>kuk rqégkjs gkF ds 
Hhrj g,̀  rqe my>s gh my>s ej tkvksxs4 rqe lksp yks4 my>s gh ej tkuk gks] my>s gh ej tkvks4 ysfdu 
bl Hzkafr eX er jgks fd rqe lqy>k dj fdlh fnu] fGj ml Sdrkjs dks lquksxs tks ijek®ek dk g,4 rks rqe 
xyrh eX gks4 rks ;g dHh Hh u gksxk4 

ftls tkuk g, ckgj] mls vkt tkuk gksxk4 vkt ds vfrfjDr vk,j dgC ekxZ ugC g,4 bl {< mls 
tkxuk gksxk4 D;kXfd {<7{< gkF ls chrs pys tkrs gT4 

Gjhn dg jgk g,5 Gjhnk tk rm [È< osy3tc ;qok Fk] 'fDr Hjh Fh] rc rwus feÈh eX xaok nh4 
ns[ Gjhnk tq Fhvk ldj gksB folq3vk,j ftl7ftl dks rwus lq[ le>k Fk] og ns[ Gjhnk] lc 

nq[ gks x;k4 
blds igys fd Sslk Qnu dk {< vkS] tkx tkvks4 
fufæpr gh eT Sdrkjk ctk jgk gwa4 Sdrkjk g, og D;kXfd mleX Sd gh ¬oj g,4 mleX flGZ ijek®ek 

dk Lj g,4 bruh ckrX lc dgrk gwa] bruk ckrX Fks\Ls dgrk gwa6 Sd gh ckr dgrk gwa4 bruh ckrkX eX Sd gh 
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ckr dgh tk jgh g,4 Sdrkjk g,4 mleX lkr ¬oj Hh ugC g,4 og ba–/uq" dh rjg lkr jaxkX okyk ugC g,6 
cf¥d og tgka ba–/uq" ds lkr jax feydj Sd gh izdk' cu tkrk g,4 ba–/uq" ds lkr jaxkX eX [afLr gks 
xB g, Sd gh izdk' dh /kjk4 

Hk,frd ls iwNks rks Hk,frd 'k¬_ dgrk g, fd izdk' dk jax rks æosr g,] 'q0re æosr g,6 fGj tc 
izdk' ikuh dh cwan ls xqtjrk g, rks lkr fg¬lkX eX IwI tkrk g,] blfyS ba–/uq" cu tkrk g,4 gok eX yIds 
gqS ikuh ds d≤kkX ls lwjt dh xqtjrh fdj< lkr jaxkX eX IwI tkrh g,4 NksIs7NksIs cπpkX ds fyS] ¬dwy eX 
le>kus ds fyS Sd xksy orqZykdkj] t,ls fd Sd pj[s dk pkd gksrk g,] Sslk pkd gksrk g,] mleX lkr jax 
cus gksrs gT4 ml pkd dks tksj ls ?qekrs tkvks] /hjs /hjs lkr jax [ks tkrs gT] vk,j 'qHz jax izdI gks tkrk g,4 

lkr ¬oj gT4 os ml ijek®ek ds Sd vkXdkj ikn ds [aL gT4 lkr fnu gT4 os ml ijek®ek dh v[aL 
vuarrk ds gh lkr Wi gT4 

Sdrkjk gh g,4 eT Sd gh vkokt] Sd gh vkXdkj dh vkokt dks dgs pys tkrk gwa4 cgqr Wi nsrk gwa 
mls] cgqr jax nsrk gwa] cgqr o¬_ igukrk gwa6 ysfdu tc Hh rqe Hhrj >kadksxs] rqe Sd gh vkokt ikvksxs4 
vk,j eT ekurk gwa fd ogh Sdek_ mik; g, ftlls rqe vkikr dh f¬Ffr ds ckgj tkvksxs4 vü;Fk euq‘; ds 
txr dk dkjckj rks lnk gh ladI eX g,4 dHh Sd mi–o g,] dHh nwljk mi–o g,4 vius mi–oh gT] rqe 
lksp Hh ugC ldrs fd dHh Sslk gks ldrk g, fd mi–o u gksxk4 rqégX bl vo¬Fk dh Vprk u djds ¬o;a 
dks ckgj dj ysuk gksxk4 

vk,j eT rqels dgrk gwa] vxj rqe ckgj gks xS rks txr dk Sd cgqr c\Lk cgqew¥; fg¬lk ckgj 
gqvk4 rqe Hhrj Fs rc rqe ukdqN Fs] Hh\L ds fg¬ls Fs] lksS gqS yksxkX dk Sd vax Fs4 tc rqe ckgj gqS 
rks rqe tkxj< dk fg¬lk gqS6 rqe Sd cgqr eg®oiw<Z ?Iuk ?I xS4 vk,j rqégkjs tkxj< dh Nk;k nwljkX 
ij i\Lsxh4 

Sd tkxk gqvk vkneh dks txk ldrk g,] yk[kX dks txk ldrk g,4 rqeus Hh vxj Sdrkjk mOk 
fy;k vk,j yksxkX dks txkus yxs rks 'k;n dqN vk,j yksx vkikr dh f¬Ffr ds ckgj vk tkSa4 

rks nks mik; gT4 Sd rks ;g g, fd igys lkjk ladI feI tkS] nqfu;k eX lektokn vk tkS] lerk gks 
tkS] lkjs yksx lq[h gks tkSa] dksB chekjh u jgs] dksB Hw[k u jgs] dksB ;q0 u jgs] lkjk jkejk†; gks tkS] 
rc rqe ijek®ek dk Sdrkjk mOkvksxs4 rc eT lksprk gwa] rqégX vuar dky rd izrh{k djuh gksxh4 fGj Hh 
vkæoklu ugC ns ldrk fd rc Hh rqe mOk ikvksxs4 

nwljk jk¬rk g, fd rqe vHh ckgj gks tkvks4 rqe xhr xkuk 'qW dk nks4 'k;n rqégkjs xhr dks lqu dj 
vk,j lksS gqS yksx Hh dqN tkx tkSa] ckgj vk tkS4 

ugC] esjh dksB m®lqdrk ns' izse] vkikr f¬Ffr vk,j bl rjg dh ckrkX eX ugC g,4 esjh m®lqdrk rqeeX 
g,4 esjh m®lqdrk ø;fDr eX g,4 vk,j eT tkurk gwa fd flGZ ø;fDr cnyk tk ldrk g, vk,j dkB cnyk ugC tk 
ldrk4 

fdruh ∂kafr;ka gks xbΩ vk,j lc ø;FZ xbΩ] fGj Hh rqe gks' eX ugC vkrs4 gj ∂kafr us yksxkX dks 
;gh dgk fd cl bl ∂kafr ds ckn ¬oxZ vk tkSxk4 ∂kafr vk xB] ¬oxZ rks fcydqy u vk;k] vk,j c\Lk 
udZ vk x;k4 

fdruh ¬ora_rkSa fey xB yksxkX dks2 vk,j gj ckr ;gh dgk fd ¬ora_rk ds ckn lc Ohd gks 
tkSxk4 ¬ora_rk ds ckn yksxkX us ik;k] ;g rks ge vk,j c\Ls x∏s eX fxj xS4 

fdrus lq/kj gks xS2 lc lq/kjoknh ekurs Fs fd cl blds ckn ¬oxZ g,] blds ckn vk,j dqN cprk 
gh ugC g, ckr lqy>kus dks4 ysfdu phtX my>rh gh pyh xB4 bfrgkl lqy> ugC jgk g,] my> jgk g,] Hh\L 
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lqy>us dh rjG ugC g,] my>us dh rjG g,4 gj my>ko uS my>ko i,nk dj nsrk g,4 vk,j ftldks rqe 
lqy>ko dgrs gks] og Hh lqy>ko fl0 ugC gksrk] og Hh my>ko fl0 gksrk g,4 

tkxus dh tWjr g,4 tkxuk Sdek_ lqy>ko g,4 rqégkjk lqy>ko Sdek_ lqy>ko g,4 rqe lqy> 
tkvks rks 'k;n rqe la∂ked gks tkvks4 t,ls chekjh yxrh g, o,ls ¬ok¬ƒ; Hh yxrk g,4 t,ls ewπNkZ yxrh g, 
o,ls gks' Hh yxrk g,4 

rqeus dHh [;ky fd;k`3Sd vkneh tégkB ysus yxs] nwljs yksx tégkB ysus yxrs gT] uCn 
id\Lrh g,4 Sd vkneh [kal ns] nwljs vkneh ds xys eX [qtykgI 'qW gks tkrh g,4 Sd vkneh y?q'adk 
dks pyk tkS] ckdh Hh pys2 

vkneh eX la∂ked ?IukSa ?Irh gT4 rqeeX ls Sdrkjs dks lqu ys vk,j ckgj tkS] nwljs Hh lquus 
yxXxs4 rqégX ckgj vkrk ns[ dj muds fyS Hh Sd }kj [qyrk g,] dk,u tkus2 vk,j vxj rqégkjs thou eX 
vkuan dh ?Iuk ?Ih gks] o"kZ gqB gks ve1r dh] rks yksx fdrus gh lksS gkX] brus ugC lksS gT fd tc fdlh 
dks vkuan ?Is rks mügX fn[kB u i\Ls6 tc dksB ukpus yxs rks mügX mlds ?wa?j lqukB u i\Ls4 tc fdlh daO ls 
xhr mOs rks mudh uCn eX Hh dqN ¬ojygfj;ka igqap tkrh gT4 

u eT rks viuk Sdrkjk ctkS tkMaxk4 vk,j mu Fks\Ls ls yksxkX ds fyS gh esjh ps‘Ik g, tks tkxus dks 
m®lqd gT4 Hh\L ds fyS esjh dksB m®lqdrk ugC g,4 

pk,Fk izæu5 dgkor g, fd ekrk7firk xqQ vk,j Hxoku ls ekaxus eX ladksp ugC djuk pkfgS] vk,j u 
gh bleX dksB nks" g,4 D;k ;g dgkor lgh g,̀  

bl dgkor eX nks 'çn gT5 ladksp vk,j ekax4 vxj rqeus ladksp ij tksj fn;k rks dgkor lgh g,6 
vxj ekax ij tksj fn;k rks dgkor xyr g,4 

eT fGj ls i\Prk gwa4 dgkor g, fd ekrk7firk] xqQ vk,j Hxoku ls ekaxus eX ladksp ugC djuk 
pkfgS4 tksj ladksp ij g, dgkor dk6 D;kXfd ladksp vgadkj dk fg¬lk g,4 rqe ladksp gh rc djrs gks tc 
rqégX yxrk g, fd ;g rks ekaxus eX vius vgadkj dks pksI yxsxh4 dksB D;k dgsxk` ekaxuk  mfpr ugC g,4 
ekaxuk rks pkgrs gks6 ysfdu ekaxus okys ugC cuuk pkgrs gks6 ysfdu fdlh dks dkukXdku [cj u gks fd eTus 
ekaxk4 D;kXfd ekaxus eX rks fH[kjh gks tkrk g, vkneh] vk,j fH[kjh ds vgadkj dks pksI yxrh g,4 bl pksI 
dks txkus ds fyS gh rks cq0 us vius laü;kfl;kX dks fH[kjh cuk fn;k6 dgk3fH{q2 rqe fH{q gqS] ekaxks4 
tks ns mldks vfH'ki nks] rks ;g fH[kjh ds ihNs vgadkj [\Lk g,4 

ladksp er djuk ekaxus eX] ;g tksj g, dgkor dk4 ekrk7firk] xqQ vk,j Hxoku ds lkeus Hh 
vgadkj g, rks fGj rqe vgadkj Nks\Lksxs` fGj rks lalkj eX dksB 'j< u jgh4 ogka rqe ladksp er djuk] ;g 
tksj g, dgkor dk4 fcuk ladksp fdS [\Ls gks tkuk4 

vk,j c\Ls ets dh ckr ;g g, fd vxj rqe fcuk ladksp [\Ls gks tkvks rks ekaxus dh tWjr gh ugC jg 
tkrh6 fcuk ekaxs fey tkrk g,4 D;kXfd ftlds eu eX ladksp u jgk] vgadkj u jgk] og feyus ds ;ks≈; gks 
x;k] og ik_ gks x;k4 mldk Ôn; gh dg nsrk g,4 izk< ls izk< dg nsrs gT4 dqN 'çnkX dh tWjr ugC jgh 
tkrh4 ekaxuk blhfyS i\Lrk g, fd Hhrj ladksp g,4 ekaxks ugC rks Hh rqégkjh ekax fn[kB i\Lrh jgrh g, rqe 
pkgrs gks] dksB ns ns vk,j ekaxus dk d‘I Hh mOkuk u i\Ls4 

dgkor ;g dg jgh g,] de ls de eka] firk] xqQ] Hxoku3ekrk7firk ftügkXus rqégX tüe fn;k6 
xqQ ftlls rqégkjk nwljk tüe gksxk6 ijek®e tks fd rqégkjk gh vk®;afrd ¬oWi g,3vxj buls Hh rqe 
ladksp djrs gks] Gklyk j[rs gks] rks fGj rqe dgka 'j< ikvksxs` buds lkeus rks lc ladksp Nks\L nsuk4 
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buds lkeus u≈u gks tkuk3;g vFZ g, dgkor dk4 buds lkeus D;k fNikuk g,` ekrk7firk ds lkeus D;k 
fNikuk g,̀  u≈u rqe i,nk gqS Fs4 os HyhHkafr rqégX tkurs gT4 

xqQ ls D;k fNikuk g,` vxj xqQ ls fNik;k rks Wikarj< fdlds }kjk gksxk fGj` tks rqe fNikvksxs] 
og cp tkSxk] Wikarfjr u gksxk4 xqQ ds lkeus rks iwjk [qy tkuk g,4 lc o¬_ m?k\L nsus gT4 dqN cpkuk 
ugC g, Hhrj4 dqN Hh fNikuk ugC g, Hhrj4 psru7vpsru lc ijrX lkeus dj nsuh gT fd vc tks rsjh etñ4 
vc tks rw pkgs] dj4 

vk,j ijek®e ls D;k fNikuk` fNikus ls Hh D;k ijek®ek ls fNisxk` 
ladksp er djuk4 bldk ;g vFZ ugC g, fd fu¬ladksp ekaxuk4 vxj bls rqe le>ks rks bldk vFZ 

g, fd ftlus ladksp Nks\L fn;k] mls rks fcu ekaxs fey tkrk g,] ekaxus dh tWjr ugC gksrh4 ftldk vgadkj 
pyk x;k] mls D;k deh jg tkSxh` 

vgadkj gh deh g,4 vgadkj ds dkj< gh rqe NksIs gks] lhfer gks4 vgadkj x;k fd rqe vlhe gqS4 
?\Lk IwI x;k] rks ?\Ls ds Hhrj vkdk' ckgj ds vkdk' ds lkF Sd gks x;k4 vgadkj dh feÈh fxj xB4 
rks rqe vlhe ds lkF Sd gks xS4 ekaxus dks dqN cprk ugC4 fuAladksp eu dks fey tkrk g,] ekaxuk ugC 
i\Lrk4 ladksph eu ekaxrk Hh g,] ekaxuk ugC Hh pkgrk] vk,j dHh ikrk Hh ugC4 

 
ikapoka izæu5 dy vkius dgk fd /k√ed ∂kafr dh 'qQvkr bl cks/ ls gksrh g, fd tks dqN Hh eT gwa] 

mlds fyS eT gh iw<ZrA ftéesokj gwa4 fGj vü;_ vki dgrs gT fd thou l®; g, ij¬ij7ra_rk4 
Îi;k crkSa fd mijksDr nks foijhr fn[kB i\Lus okys cks/ opukX eX D;k varlΩca/ g,̀  
os foijhr ugC gT4 
tks Hh g,] mlds fyS eT gh iw<ZrA ftéesokj gwa3;g /k√ed ∂kafr dh 'qQvkr g,] izFe pj< g,4 
lk/kj<rA v/k√ed vkneh dh ;g /kj<k gksrh g, fd tks Hh eT gwa] mlds fyS lkjh nqfu;k ftéesokj 

g,] eq>s Nks\L dj eT Sd 'ksf"r] la¬dkfjr] ijra_ ø;fDr gwa4 lHh yksxkX us esjh Sslh gkyr cuk nh g,4 vxj 
xjhc gwa rks yksxkX us eq>s pwl fy;k g,4 vxj i\Pk7fy[k ugC gwa] cqf0eku ugC gwa] rks eq>s cqf0 ds volj 
ugC fnS xS4 vxj lqanj ugC gwa rks eka7cki lqanj ugC Fs blfyS lqanj ugC gwa4 vxj v¬o¬F gwa rks lekt 
nfj– g,] fnu g,] blfyS v¬o¬F gwa4 

nwljs yksx ftéesokj gT] eq>s Nks\L dj3;g v/k√ed ø;fDr dh Hko n'k g,4 blfyS v/k√ed 
ø;fDr dgrk g,] igys lcdks cnyXxs rHh esjh cnykgI gks ldrh g,4 bfrgkl] Hwxksy] lekt] vFZra_] 
lc cny tkS] rHh eT cnywaxk] D;kXfd eT bu ij fuHZj gwa4 

/k√ed ø;fDr dh 'qQvkr g, fd tks Hh eT gwa] mlds fyS eT iw<ZrA ftéesokj ugC gwa rks cnyuk d,ls 
g,] cnyuk fdldks̀  vxj eT gh ftéesokj gwa esjs nq[kX ds fyS6 vxj eTus gh ;s cht cksS gT] eT gh Gly 
dkIrk gwa] rks vc eT vkxs cht cksus eX cnykgI dj ldrk gwa4 pkgwa rks u cksMa cht4 vk,j vc rd vxj 
tgj ds cht cksS Fs rks vc ve1r ds cks ldrk gwa4 Gly eq>s dkIuh i\Lrh g,] cht Hh eT cksrk gwa4 rks vc 
esjs gkF eX g,4 tks eq>s gksuk g, eT gks ldrk gwa4 esjk Hk≈; eT gwa4 

;g /k√ed ø;fDr dh 'qQvkr g,4 ysfdu eT dgrk gwa] 'qQvkr g,] ;g var ugC g,4 
vk,j fGj eTus cgqr ckj dgk g, fd thou dk ije l®; g, ij¬ij ra_rk] baIjfLiXLXl4 ;g /k√ed 

ø;fDr dh iw<Z vuqHwfr g,4 v/k√ed ø;fDr ekurk g,] lc ftéesokj gT] eT ftéesokj ugC4 /k√ed ø;fDr 
'qW eX ekurk g, fd eT ftéesokj gwa] dksB ftéesokj ugC6 var eX ikrk g, fd u eT gwa] u nwljs gT4 thou 
ij¬ij7ra_rk g,5 ;g rks vgadkj ds feIus ij ikrk g,4 
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vgadkj dh nks n1f‘I;ka gks ldrh gT4 nwljs ftéesokj gT3vgadkj dks cpk fy;k4 eT ftéesokj 
gwa3vgadkj ij iwjk nks" Fksik4 igyk ø;fDr v/k√ed jgsxk] nwljk ø;fDr /k√ed gks tkSxk4 vk,j Sd 
rhljh ?\Lh g,5 vgadkj ds ikj] tgka eT fcydqy feI tkrk g,] flGZ p,rü; cprk g,5 ogka fn[kB i\Lrk g,5 
;g ij¬ij7ra_rk g,4 ;gka nks gT gh ugC] ;gka Sd gh ra_ g,4 mlh dks rks geus ijek®ek dgk] cz‰ dgk] 
v},r dgk4 nks ugC gT] Sd gh vf¬r®o g,4 vk,j ;gka o1{ dks fgykvks3vkdk' ds rkjs fgyrs gT4 lc tq\Lk 
g,4 i®Fj GXdks >hy eX] tjk lh txg eX fxjrk g,] ij ygj mOrh g, vk,j vuar rd pyh tkrh g,4 nwj7nwj ds 
fdukjs Hh ml ygj ls vifjfpr u jgXxs4 og ygj tk dj vuar dky eX vuar nwfj;kX dks NqSxh4 

tks eT rqels cksy jgk gwa] og rqels gh cksyk x;k] Sslk ugC4 tks 'çn vkt i,nk gqvk] og vc dHh 
feIsxk ugC6 vc og pyrk jgsxk6 mldh rjax pyrh jgsxh6 nwj ds rkjkX ls vuar dky eX Idjkrh jgsxh4 
dqN Hh feIrk ugC g,4 lc 'kæor g, vk,j lc Sd g,4 

;g vafre vuqHwfr g,4 ;g vuqHwfr mlh dks gksxh tks ;g eku dj pyk fd eT ftéesokj gwa4 eT 
ftéesokj gwa ;g izkFfed /kj<k g,4 ;g cqfu;knh /kj<k g,4 ;g fl0 dh vo¬Fk ugC g,6 ;g lk/d dh 
]'qQvkr g,4 fl0 rks dgrk g,] Sd gh g,6 dk,u ftéesokj6 dk,u x,j ftéesokj6 nks ugC gT] v},r g,4 

 
NOoka izæu5 thll dgrs gT5 izse ijek®ek g,4 Gjhn xkrs gT5 vdF dgkuh izse dh4 vk,j vki Hh 

dgrs gT5 izse g, vkuan] izse g, eqfDr] izse g, lekf/ dh lqokl4 
fGj D;k dkj< g, fd ehjk xkrh g,5 tks eT Sslk tkurh izse fdS nq[ gks;4 txr VPPksjk ihIrh] izse u 

dht, dks;44 
Sd igyw Gjhn dg jgs gT] nwljk igyw ehjk dg jgh g,4 vk,j nksukX gh izse dh iz'alk ds xhr xk jgs 

gT4 
ehjk dgrh g,5 tks eT Sslk tkurh izse fdS nq[ gks;4 ;g fojg dh vo¬Fk g,4 izse tc gksrk g, rks 

igyh vo¬Fk rks fojg g,4 ftldks izse gksrk g,] mlh dks fojg gksrk g,4 ftldks izse gh u gks mldks rks fojg 
ugC gksxk4 

rqeus Hh vxj dHh izse ugC fd;k rks fojg dh ih\Lk rqe u tkuksxs4 fojg dh ih\Lk dk lk,Hk≈; rks 
mlh dks feyrk g, ftlus izse fd;k4 eT dgrk gwa5 lk,Hk≈;6 D;kXfd mlh ih\Lk ds ihNs fGj feyu dk vkuan 
fNik g,4 ehjk fojg ds {< eX dg jgh g,5 tks eT Sslk tkurh izse fdS nq[ gks;4 txr VPPksjk ihIrh] izse u 
dht, dks;44 exj ;g rks igys irk u Fk] rks izse dj c,Os4 vc yk,Ius dk rks dksB mik; ugC4 

izse ls dksB yk,I ugC ldrk4 mlls ihNs tkus dk mik; gh ugC g,4 vxj cpuk gks rks igys gh 
cpuk4 mrjuk gh er ml unh eX] vü;Fk og cgk ys tkSxh4 vk,j c\Lh ih\Lk g,6 D;kXfd ftruk izse c\Prk g, 
mruk î;kjk nwj ekywe i\Lrk g,4 ftruk izse c\Prk g, mruk Sd7Sd {< izrh{k djuk dfOu gks tkrk g,4 
ftruk izse c\Prk g, mruh gh vHhîlk dh vkx tyrh g,6 mruk gh ijek®ek vc feys] vc feys] p,u [ks 
tkrk g,4 

tks eT Sslk tkurh izse fdS nq[ gks;4 txr VPPksjk ihIrh] izse u dht, dks;44 
;g igyh n'k g, fojg dh] ;k_k dk izkjaH4 fGj Gjhn dgrs gT5 vdF dgkuh izse dh4 fGj ukud] 

dchj] nknw] ftügkXus Hh izse tkuk g, os lHh ;gh djrs gT5 PkB vk[j izse ds] i\P, lks iafLr gks;4 ftlus i\P 
fyS PkB v{j izse ds] og Kku dks miyç/ gks x;k4 ij ;g feyu dh ckr g,4 fojg dh jkr tk pqdh] 
feyu dh lqcg gks xB4 
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vk,j ehjk tks dg jgh g,] ÷;ku j[uk ;g dksB f'dk;r ugC g,4 ;g dksB izse ds fojks/ eX dgh xB 
ckr ugC g,4 ;g rks v®;ar izse eX dgh xB ckr g,4 ;g rks izseh ijek®ek ls y\L jgk g,4 og rqels ugC dg 
jgh g, ;g ckr6 og vius izHq ls dg jgh g, fd tks eT Sslk tkurh fd rqe Ssls nxsckt] fd rqe Ssls 
/ks[sckt fd bruh nsj yxk nksxs] fd Ssls r\LGkvksxs fd t,ls eNyh r\LGrh gks ikuh ds ckgj] vk,j rqe nwj 
gIrs pys tkvksxs4 vk,j ftruk eT vkrh gwa ikl] mruk gh ikrh gwa] rqe nwj2 

tks eT Sslk tkurh3;g Sd izsfedk dh f'dk;r g, izseh ls4 ;g lalkj ls ugC dj jgh g, og4 
tks eT Sslk tkurh] izse fdS nq[ gks;4 txr VPPksjk ihIrh ] izse u dht, dks;44 rks eT lcdks le>k 

vkrh4 eT lcdks dg nsrh fd cpks] lko/ku jgks bl Nfy;k ls4 blls nwj jguk4 ;g /ks[sckt g,4 ;g 
cqykrk g, ikl vk,j nwj gIrk pyk tkrk g,4 ;g r\Likrk g,] t,ls fd r\LGkus eX bl rjg eX bls dksB lq[ 
vkrk gks4 

;g f'dk;r g, ijek®ek ls izseh dh] ij c\Lh izse iw<Z g,4 ;g >x\Lk g, izseh dk izseh ls4 ;g dksB 
[aLu ugC g, izse dk] og izse ds xhr xk jgh g,4 ysfdu fojg ds {< eX izseh dk izseh ls4 ;g dksB [aLu 
ugC g, izse dk] og izse ds gh xhr xk jgh g,4 ysfdu fojg ds {< gT4 fojg ds {< eX izseh Sslk ikrk g,] 
blls rks vπNk gksrk] izse gh u djrs4 blls rks vπNk gksrk fd ;s izseh dh vaxqfy;ka dHh gekjs Ôn; dh 
oh<k dks u Ns\LrC4 ge Ssls gh jsfx¬rku dh rjg ej tkrs] og vπNk Fk4 ;g rks c\Lh ih\Lk gks xB4 

ysfdu ftruh c\Lh ih\Lk g, mruk gh c\Lk vkuan g, ihNs4 ;g fojg dh ih\Lk izlo dh ih\Lk g,4 og rks 
tc Sd cπpk i,nk gksrk fdlh ¬_h dks vk,j dksB ¬_h eka curh g,] rc cgqr ckj mlds eu eX Hh vkrk g,] 
tc cπpk i,nk gksrk g, fd ;g rks vπNk gqvk gksrk vxj eq>s igys gh irk gksrk fd bruh ih\Lk gksuh Fh] rks 
;g tüe nsus dk mi–o gkF eX gh u ysrs4 uk, eghus rd cπps dks xHZ eX Pksuk] fGj ih\Lk mlds tüe 
dh3t,ls ek,r vkrh gks] t,ls ejus7ejus dks gks tkrh gks4 

dHh izlo7ih\Lk eX fdlh ¬_h dks ns[k` t,ls izk<kX dh xgjkB ls Qnu mOrk g,2 iwjk ru7izk< dai gks 
tkrk g,2 ml oDr mlds eu eX u gksrk gksxk fd vπNk gqvk gksrk fd bl mi–o eX gh u ysrs4 uk, eghus rd 
cπps dks xHZ eX Pksuk] fGj ih\Lk mlds tüe dh3t,ls ek,r vkrh gks] t,ls ejus7ejus dks gks tkrh gks4 

dHh izlo7ih\Lk eX fdlh ¬_h dks ns[k` t,ls izk<kX dh xgjkB ls Qnu mOrk g,2 iwjk ru7izk< dai 
tkrk g,2 ml oDr mlds eu eX u gksrk fd vπNk gqvk gksrk fd bl mi–o eX gh u i\Ls gksrs ysfdu fGj 
cπps dk tüe gks x;k4 fGj ¬_h ds psgjs ij vkB gqB vkuan dh vkHk ns[h g,2 fGj og ftl 'kafr vk,j izse 
vk,j yxu ls cπps dh rjG ns[rh g,2 cπps dk gh Fks\Ls tüe gksrk g,] mlh fnu eka dk Hh tüe gksrk g, 
mlds igys og eka u Fh6 mlds igys Sd lk/kj< ¬_h Fh] vc eka g,4 eka dh ckr gh vk,j g,4 eka dk vFZ 
g,] vc og l1tunk_h g,6 vc mlus tüe fn;k thou dks4 vc og Sslh lhi g, ftl eX eksrh iyk4 vc og 
lk/kj< nsg ugC g,6 og ijek®ek dk ek÷;e cuh4 

¬_h vius ije lkTn;Z dks miyç/ gksrh g, eka cu dj4 ysfdu izlo dh ih\Lk g,4 fojg dh Hh c\Lh 
ih\Lk g,4 mlh fojg dh ih\Lk ls xqtj dj] fu[j dj]vkx ls Nudj ø;fDr dqanu curk g,] ¬o<Z curk g,4 
fGj feyu dk egklq[ g,4 

ehjk dg jgh g, izkjaH dh ckr4 Gjhn dg jgs gT var dh ckr4 mu nksukX eX dksB fojks/ ugC g,4 os nksukX 
Sd gh eafty ds nks Nksj gT4 

 
vkf[jh izæu5 ifæpe eX vHh /eZ ds fyS vHwriwoZ î;kl i,nk gks jgh g,4 mlds pyrs ns'7ns' ls 

gtkjkX dh la“;k eX /eZ7fiiklq Hkjr vk jgs gT] fo's"dj vkids ikl igqap jgs gT4 ij 'kldh; 
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fu;e7fu"s/ ds dkj< bu ikæpk®; lk/dkX dks vusd vlqfo/kvkX dk lkeuk djuk i\Lrk g,4 ;|fi 
vk√Fd n1f‘I ls Hkjr ds i;ZIu7ø;olk; dks muls ykH gh ykH g,4 bl fn'k eX D;k vki 'klu vk,j 
vkJe ds chp fdlh lg;ksx dk lq>ko nsus dh Îik djXxs̀  

esjs vk,j 'klu ds chp rks dksB le>k,rk cu ugC ldrk6 vkJe vk,j 'klu ds chp 'k;n dHh cu 
tkS4 vkJe Sd la¬Fk g,4 'klu Hh Sd la¬Fk g,4 dksB le>k,rk cu ldrk g,4 esjs vk,j 'klu ds chp 
dksB le>k,rk cu ugC ldrk4 esjs vk,j esjs vkJe ds chp gh le>k,rk c\Lk eqfædy g,4 

esjk Pax ewyrA la¬Fk7fojks/h g,4 vxj vkJe Hh pyrk g, rks etcwjh g,4 og NksIh ls NksIh cqjkB g,] 
vk,j g, rks cqjkB gh4 g, rks la¬Fk gh4 ø;o¬Fk2 ø;o¬Fk eX esjh Qfp ugC g,4 ysfdu vø;o¬Fk ds yk;d 
rqégkjh ;ks≈;rk ugC g,4 blfyS etcwjh g,4 chp dk jk¬rk [kstuk i\Lrk g,4 

jgh ifæpe ls vkus okys lk/dkX dh vlqfo/kSa vk,j mudh ckr] mls os izlo dh ih\Lk le>X4 
le>k,rk eT jk†; ls dksB cukMaxk ugC4 cu ldrk g, c\Lh vklkuh ls4 v\Lpu dqN Hh ugC g,4 ysfdu 
eq>eX v\Lpu g,] esjs gksus eX v\Lpu g,4 l®; lkbΩ ckck dk cu ldrk g,] eqDrkuan dk cu ldrk g,] rks 
esjk D;kX ugC cu ldrk` u cuus dh v\Lpu g,4 u rks eT fdlh phG fefu¬Ij dks cqykrk] u fdlh 
iz/kuea_h dks] u jk‘I≠ifr dks3f'ykü;kl djks vkJe dk] mn?kIu djks4 bl vkJe eX mudk vkuk7tkuk 
ugC g, vk,j muds vkus7tkus dk Sd mik; g,5 f'ykü;kl djokvks] i®Fj j[okvks] i®Fj m[\Lokvks] dqN 
djokvks] mudks léeku nks4 vk,j tks eT dgrk gwa] ml fglkc ls os ikxy gT] fof{îr gT] muds i®Fj eT 
j[ok ugC ldrk4 rqels j[ok ywaxk6 muls ugC j[ok ldrk4 esjs eu eX mudk dksB léeku ugC g,4 
¬oHkorA muls esjk dksB rkyesy ugC c,O ldrk4 fujarj eT mudh fof{îrrk dh ?ks"<k djrk gwa] os lc 
[cjX mu rd igqaprh gT4 os lc fglkc j[rs gT4 mudh ukjktxh Hh ¬okHkfod g,4 vxj os ugC fudky 
ikrs] ;g Hh mudh l†turk gT6 mudks vklkuh ls Galk ysrs gT4 

ysfdu laü;kfl;kX dks viuh vlqfo/k dks viuh lk/uk dk fg¬lk ekuuk pkfgS] ctk; blds fd 
ge jk†; ls dksB le>k,rk djX4 D;kXfd ml le>k,rs eX rks eT gh ugC cpwaxk4 esjs gksus dh tks fo's"rk g,] ogh 
lekîr gks tkSxh4 fGj rqe eqDrkuan ds ikl xS fd esjs ikl xS] cjkcj gksxk4 fGj dksB Hsn u jgk4 fGj 
t,ls vk,j vkJe gT] o,lk gh ;g Hh Sd vkJe gksxk4 

;g vkJe fof'‘I g,4 ;g jktuhfr ds /qSa ls fcydqy ikj g,4 blfyS v\Lpu rks >syuh i\Lsxh4 
D;kXfd jk†; lqfo/k ugC nsxk6 jk†; vlqfo/k nsxk4 esjs ikl tks vkSaxs mu ij lc rjg dh QdkoIX Lkyh 
tkSaxh4 mudks u vkus fn;k tkS] bldh ps‘Ik dh tkSxh4 esjh ckr mu rd u igqaps] bldh ps‘Ik dh 
tkSxh4 ysfdu ;g ¬okHkfod g,4 bleX dqN vkæp;Z djus dh ckr ugC g,4 

eq>ls iwNrs gks rks eT ;gh dgwaxk fd tks Hh vlqfo/k gks] mls lg ysuk4 le>k,rs dh ckr er mOkuk4 
mls lg ysus ld rqégX ykH gksxk4 lqfo/k ls dgC dksB Mij mOk g,̀  ih\Lk dks ¬ohdkj dj ysuk4 eku ysuk 
fd og esjs ikl vkus dk lk,nk g,4 mruk pqdkuk i\Lsxk] rks esjs ikl vkdj Hh D;k djksxs` Sd >wOs vkneh 
ds ikl vkus dk dksB vFZ u jg tkSxk4 eq>s rqe lπpk jgus nks4 pkgs mlds dkj< rqégX vlqfo/k gks] mls 
>sy ysuk4 rqégkjh vlqfo/k vk,j esjh lπpkB dk gh rkyesy jgs4 rqégkjh lqfo/k ds fyS rqe eq>ls dHh 
Hwy dj er dguk fd eT dqN ø;o¬Fk dWa3rks gh rqégkjs fyS eT rqégkjs fodkl eX lg;ksxh gks ldrk gwa4 
blls vü;Fk dksB mik; ugC g,4 

 
vkt bruk gh4 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
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lkroka izopu 
lw_ 
Gjhnk ftu yksb< txq eksfgvk] ls yksb< eT fLOq4 
dkty js[ u lgfnvk] ls ia[h lqS cfgOq44 
Gjhnk [kdq u VunhS6 [kdq tsLq u dksb4 
thMafn;ka i,jk ry,] eqbvk mifj gksb44 
Gjhnk tk ycq rs usgq fdvk] ycq rs dw\Lk usg4 
fdpQ >fr ya?kBSs] Nifj rqI, esgq44 
Gjhnk taxyq taxyq fdvk6 Hofg of< da\Lk eks\Lsfg4 
olh jcq fgvkfySs] taxyq fdvk PwaPfg44 
Gjhnk buh fudh ta/hSs] Fy Lwxj Hfo vksfég4 
vtq Gjhn, dwt\Lk] l, dksgka Fhvksfe44 
Gjhnk jkrC ck\Lhvka] ftügka foLk<h vkl44 
/eZ eks{ g, 
thou rqégkjk Sd iquQfDr g,3Sd va/h iquQfDr2 mOrs gks] pyrs gks] dke7/ke djrs gks6 ysfdu 

dgka gks] D;k dj jgs gks3bldk dksB Hh gks' ugC4 dk,u gks3bldk Hh dksB irk ugC4 D;kX g, rqégkjk 
gksuk ;gka3bldk dksB mRj ugC4 fHj fnu vkrs gT] jkrX vkrh gT] le; chrrk pyk tkrk g,3vk,j thou 
Ssls gh mt\L tkrk g,] fcuk fdlh GwykX dks miyç/ gqS4 thou eX gkF dqN Hh ugC yx ikrk] ftldks rqe 
laink dg ldks6 ftldks rqe dg ldks fd vkuk ø;FZ u gqvk3 

[kyh gkF vkneh i,nk gksrk g, vk,j [kyh gkF gh ej tkrk g,4 ysfdu dqN gT rks [kyh gkF i,nk gksrs 
gT vk,j Hjs gkF ejrss gT4 dchj ukud] Gjhn Ssls dqN yksx gT rks vkS rks rqégkjh gh rjg Fs6 vkrs le; dksB 
Hsn u Fk6 rqégkjs gkF t,ls [kyh Fs] muds gkF Hh [kyh Fs3ysfdu tkrs le; rqe fH[kjh dh rjg 
tkvksxs6 os lezkI dh rjg xS4 mügkXus thou dh /kjk dk fu;kstu dj fy;k6 thou dh mtkZ dk l1tuk®ed 
mi;ksx dj fy;k4 

thou nks Pax ds gks ldrs gT4 Sd rks Sslk gh cgrk pyk tkS] ifj<ke dqB Hh u gks] fu‘iRh dksB u 
feys] igqapuk dgC u gks] dksB eafty ikl u vkS4 vk,j Sd thou] fd izfriy ekyk ds fc[js gqS GwykX 
dh Hkafr u gks] cf¥d fdlh y”;] fdlh xgjs iz;kstu] fdlh xgjh izkFZuk ds /kxs eX fijks;k gqvk gks4 Ssls 
GwykX dk Psj Hh yxrk g,6 mügC GwykX dh ekyk cu tkrh g,4 

vf/d yksxkX dk le; thou le; dk Sd Psj g,4 mleX dksB laxhr ugC g,4 mleX dksB js[kc0 
fodkl ugC g,4 mleX dksB lksiku ugC g,4 

dqN yksxkX dk thou /kxs eX fijksS gqS GwykX dh Hkafr g,6 iz®;sd Gwy Sd lh\Ph g,] vk,j Gwy Sd 
u;k }kj g,] vk,j thou Sd ÿk1a[yk g,5 dgC igaqprk gqvk ekywe gksrk g,6 dgC igqap tkrk g,4 

vk,j le; jgrs tkx tkvks rks Ohd4 D;kXfd tks le; gkF ls pyk x;k mls okil ugC yk,Ik;k tk 
ldrk4 tks {< xhr xS] os chr gh xS6 mügX fGj ls thus dh dksB lqfo/k ugC g,4 le; dksB Sslh laiRh 
ugC g, ftls rqe [ks dj fGj ik ldksxs4 bl lalkj eX lHh phtX [ks dj ikB tk ldrh gT] le; ugC ik;k 
tk ldrk4 blfyS le; bl lalkj eX lcls †;knj cgqeq¥; g,5 x;k] rks x;k4 vk,j mlh ds laca/ eX ge 
lcls †;knk ykijokg gT4 ykijokg ugC gT6 yksx c,O dj rk' [sy jgs gT] 'jkc ih jgs gT4 iwNks] D;k dj 
jgs gks6 os dgrs gT] le; dkI jgs gT le; dkIs ugC dIrk4 
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le; rqégX dkI jgk g,] ikxyks2 rqe le; dks u dkI ldksxs4 le; dks rqe D;k dkIksxs̀  rqe le; 
dks d,ls dkIksxs̀  le; ij rks rqégkjh dksB id\L gh ugC g,4 le; rqégX dkI jgk g,6 rqe lksprs gks le; 
rqégX dkI jgs gks4 v[hj eX ikvksxs] le; rks ugC dIk] rqe gh dI xS4 v{hj eX ikvksxs] le; rks ugC 
ejk] rqégh ej xS4 

÷;ku j[uk] le; ugC chr jgk g,] rqe gh chr jgs gks4 le; ugC tk jgk g,] rqe gh cgs tk jgs gks4 
le; rks Sd vFZ eX ogC dk ogC g,5 ysfdu rqe vkrs gks] pys tkrs gks6 rqégkjh lqcg gksrh g,] rqégkjh lka> 
gksrh g,6 rqégkjk tüe gksrk g,] rqégkjh e1®;q gksrh g,4 

bls Ohd ls le> ysuk4 le; dks dkIuk vius dks gh dkIuk g,4 vk,j le; dk lé;d mi;ksx dj 
ysuk] vius tüe nsus dk vk;kstu dj ysuk g,4 ¬o;a dks tüekuk gksxk] rks gh rqégkjk u;k Wi] rqégkjk 
ijek®e7Wi] rqégkjk Hxor7Wi izdI gksxk4 og le; ds ikj g,4 rqégkjk ok¬rfod ¬oWi le; ds ikj 
g,4 le; rks flGZ Sd f¬Ffr g, ftleX le;krhr dks tkuuk g,4 le; rks Sd ifjf¬Ffr g, ftleX vius 
Hhrj dkykrhr dks igpkuuk g,4 

Hkjr eX le; vk,j e1®;q ds fyS geus Sd gh 'çn dk iz;ksx fd;k g,] og g,5 dky4 vxj rqe Ohd 
ls igpkuks rks le; rqégkjh ek,r g,4 vxj rqe Ohd ls u igpkuks rks le; dks rqe viuh Vtnxh le>rs gks4 
vxj rqe Ohd ls igpku yks rks le; e1®;q gks tkrh g,] vk,j rqe ml thou dh [kst eX yx tkrs gks tks 
dkykrhr g,4 D;kXfd mls ikS fcuk rks dqN Hh ik;k] ik;k fl0 u gksxk4 

ysfdu t,lh lk/kj< vkneh dh dFk g,3lk/kj< vkneh dh dFk ;kuh rqégkjh dFk] lksS gqß 
vkneh dh dFk3og ogh fdS pyk tkrk g, tks mlus dy Hh fd;k Fk] ijlkX Hh dqN ik;k u Fk4 vkt 
Hh rqe ogh dj jgs gks4 ijlkX Hh fd;k Fk4 ijlkX Hh dqn ik;k u Fk] dy Hh dqN ik;k u Fk4 vkt Hh rqe 
ogC dj jgs gks4 ijlkX Hh vk'k cka/h Fh6 vkt Hh vk'k cka/ jgs gks4 vk'k gh cka/s pys tkrs gks4 dHh 
lksprs Hh ugC fd vk'k fdruh iqjkuh g,] gj ckj vlGy gqB g,4 fGj7fGj rqe cka/us yxrs gks4 mlh vk'k 
ds lgkjs rqe xyr cus jgs gks4 rqe dc fujk' gksvksxs` dc rqégkjs thou eX grk'k vkSxh dc rqe 
le>ksxs fd ;g nk,L gh ø;FZ g,] fdlh vk,j vk;ke dks [kstuk g,4 ;g iwjk dk iwjk flyflyk gh xyr g,4 
Sslk ugC g, fd bl flyflys dks FksLk Ohd7Ohd tek ysuk g,4 Sslk ugC g,] bldks Fks\Lk jax7jksxu djds 
lqanj cuk ysuk g,] dqN ltkoI dj ysuh g,4 ugC ;g iwjk flyflyk gh xyr g,4 

Sd vk,j Hh thou dk Pax g,4 og le; ds Hhrj dkykrhr dks thus dk Pax g,6 {<Haxqj ds Hhrj 
'kæor dks thus dk Pax4 jgks {<Haxqj eX] exj rqégkjs i,j 'kæor eX te tkSa4 jgks le; dh /kjk eX] 
ysfdu rqégkjs izk≤kkX dh xgurk vuar ls tq\L tkS4 jgks cktkj eX] ysfdu rqégkjs xgu eX cktkj u gks4 {q– 
pkjkX rjG ?sjs jgs] dksB Vprk ugC6 rqégkjs Hhrj fojkI dk laca/] fojkI ls lalxZ gks tkS4 

Gjhn ds ;s opu mlh rjG b'kjs gT4 
8Gjhnk ftu ykb< txq eksfgvk93Gjhnk] eTus mu u;ukX dks ns[k g,] ftügkXus nqfu;k dks eksg fy;k 

Fk] tks dkty dh js[ Hh lgu u dj ikrs Fs4 brus dksey Fs4 vc fpf\L;ka mueX vius vaLs j[ jgh gT4 
eTus mu vka[kX dks ns[k g, tks c\Lh dksey FC] ftuls dey 'jekrs] dkty dh js[ ftügX cjnkær u gksrh 
Fh] dkty dh js[ Hh ftuds fyS cks>Wi Fh ] dkty dh js[ Hh ftügX dkaaIS t,lh x\Lrh3eTus mu 
vka[kX dks ns[k g,4 vk,j vc] mügC vka[kX eX if{;kX us vius ?kXlys cuk fyS gT4 

πokax®lq fudyrk g, Sd ej?I ls4 Sd [ksi\Lh i\Lh g,4 i,j Idjk tkrk g,4 lka> gks xB g, vk,j va/sjk 
f?j x;k g,4 og ml [ksi\Lh dks mOk dj ys vkrk g,4 mlds f'‘; dgrs gT5 bl [ksi\Lh dk D;k djXxs` bls 
fdlfyS yk jgs gT̀  
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πokax®lq dgrk g, fd jkg pyrk Fk] va/sjs eX i,j yx x;k bl flj dks4 vk,j ÷;ku j[uk] og ej?I 
dqN NksIs yksxkX dk ej?I u Fk] c\Ls yksxkX dk ej?I Fk4 lezkI ogka nGukS xS gT4 iz/kuea_h ogka 
nGukS xS gT4 ;g [ksi\Lh dksB lk/kj< [ksi\Lh ugC g,4 vk,j Hwy ls esjk i,j yx x;k g,4 

f'‘; galus yxs4 mügkXus dgk5 rqe ikxy rks ugC gks xS gks̀  vc ;g pkgs lezkI dh [ksi\Lh gks fd 
iz/kuea_h dh] blls D;k GdZ i\Lrk g,̀  vc rks ;g /wy eX feysxh4 vc rks ;g fH[kfj;kXds i,jkX dh Oksdj 
[kSxh4 vc rks ;g dqN Hh u dj ldsxh4 GXdks bls4 bl dw\Ls7ddZI dks er ykvks4 

πokax®lq us dgk5 eT laHky dj j[waxk4 blfyS laHky dj j[waxk rkfd eq>s ;kn cuh jgs fd vkt 
ugC dy πokax®lq] rsjh [ksi\Lh Hh Ssls gh dgC i\Lh gksxh4 yksx i,jkX dh Oksdj ekjXxs4 rw mudks dqN dg Hh 
u ikSxk4 vk,j tc ;g gksuk gh g, rks Sd vFZ eX gks gh x;k4 

rks og vius ikl gh [ksi\Lh thou Hj j[s jgk4 vxj dksB ml;s xkyh ns tkrk rks og [ksi\Lh dh 
rjG ns[ dj galus yxrk4 vxj dksB mldk vieku djrk vk,j dksB mlds Mij i®Fj GXd nsrk rks og 
[ksi\Lh dh rjG ns[rk] i®Fj GXdus okys dh rjG ugC4 Sd ckj rks Sd vkneh us i®Fj GXdk mlds Mij 
D;kXfd og vkneh iqjkus Pj∆ dk /k√ed vkneh Fk6 og le>rk Fk] πokax®lq /eZ dk fojks/ dj jgk g,4 og 
le>rk Fk] πokax®lq tks ckrX dj jgk g,] ;s rks yksxkX ds thou ls /eZ dks u‘I dj nXxh4 mlus c\Ls ∂ks/ ls 
i®Fj GXdk Fk4 πokax®lq us mldh rjG ns[k Hh ugC][ksi\Lh dh rjG ns[k vk,j dgk5 /ü;okn rsjk2 rsjs 
jgrs eq>s dksB fopyhr ugC dj ldrk4 

og Hh pkTdk4 mlus iwNk5 D;k dgrs gks̀  fdlls ckr djrs gks̀  gks' eX gks` 
πokax®lq us dgk5 gks' eX gwa] blfyS bl [ksi\Lh ls ckr djrk gwa4 vxj csgks' gksrk rks rq>s etk 

p[k nsrk4 vHh Vtnk gwaa4 vHh i®Fj dk mRj c\Ls i®Fj ls ns ldrk Fk4 bl [ksi\Lh dh otg ls vc o,lh 
ukle>h ugC gksrh4 vkt ugC dy] ;g esjh [ksi\Lh i\Lh gh jgsxh4 fH[kjh bl ij pyXxs] Oksdj ekjXxs rc 
eT dqN Hh u dj ikMaxk4 tc dy dqN u dj ikMaxk rks vkt djus dh >a>I dk,u djs` ckr lekîr gks 
xB4 eT thrs th ej x;k gwa4 

Gjhnk ftu yksb< txq ekfgvk3Gjhnk] ftu vka[kX us txr dks eksg fy;k Fk]8ls yksb< eT 
fLOq93eTus mu vka[kX dks ns[k g,4 mu vka[kX ls esjh igpku jgh g,4 

dkty js[ u lgfnvk3dkty dh iryh js[k Hh ftu vka[kX ds fyS cksf>y gks tkrh Fh]8ls ia[h 
lqS cfgOq93vc mügX eX i{h c,Os gT] ?kXlys cuk jgs gT4 

c\Lk izkphu ck,0 dFk g,4 Sd ck,0 fH{q xkao ls xqtjrk g,4 
vDlj Sslk gksrk g,, fd laü;kl Sd rjg dk lkTn;Z ns nsrk g, tks bl txr dk ugC g,4 laü;kl Sd 

rjg dh xfjek ns nsrk g, tks bl i1ƒoh ij vtuch g,4 laü;kl i,jkX dks Sd pky ns nsrk g,] Sd e¬rh ns nsrk 
g,] tks lk/kj< lkalkfjd eX fn[kB ugC i\L ldrh4 lkalkfjd rks ca/k g, tathjkX ls6 laü;klh ds thou eX 
Sd eqfDr dh lqokl mOrh g,4 

Sd laü;kl xqtjrk Fk jkg ls3viuh e¬rh eX e¬r] viuk xhr xquxqukrk g,4 Sd ck,0 fH{q4 Sd 
osæ;k us mls ns[k4 mlus cgqr lqanj yksx ns[s Fs4 lezkI mlds }kj ij iafDrc0 [\Ls jgrs Fs4 c\Ls7c\Ls 
/uifr;kX dks eqfædy ls mlds }kj ij izos' feyrk Fk4 og ml tekus dh lcls †;knk tkuh7ekuh osæ;k 
Fh4 mldh “;krh nwj7nwj rd Fh4 mlds lkTn;Z ds yksx xhr xkrs Fs6 mlds n'Zu dks rjlrs Fs4 ysfdu og 
osæ;k bl laü;klh ij ekfgr gks xB4 mlds eu dks dHh fdlh us eksgk u Fk4 laca/ Fs] os /u ds Fs4 ukrk 
Fk] og vk√Fd Fk4 igyh ckj izse mlds Ôn; eX mOk4 og Hkxh vk,j mlus l fH{q dk gkF id\L fy;k 
vk,j mlus dgk fd vkvks esjs ?j vkt esjs esgeku gks tkvks4 
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fH{q us dgk5 vkMaxk tWj6 tc tWjr gkXXxh rc vkMaxk4 vHh esjh tWjr Hh D;k g,̀  vHh rqe 
toku gks4 vHh cgqr rqégkjs izseh gT4\ rqégkjs dh√rxku eTus Hh lqus gT4 rqégkjh lqanjrk dh iz'alk eq> rd Hh 
igqaph g,4 /ü;okn dh rqeus vkt eq>s jkg ij jksdk vk,j ?j vkus dk fuea_< fn;k4 vHh rks eT fdlh ;k_k 
ij gwa4 vHh rks dgC eq>s igqapuk g,4 ysfdu ftl fnu Hh tWjr gksxh] rqe Hjkslk j[uk] eT vk tkMaxk4 

osæ;k dks cgqr ih\Lk gqB4 ;g pksI xgjh Fh] ;g viekutud Fh4 blds igys dHh fdlh dks 
fuea_< u fn;k Fk4 igyk gh fuea_< vlGy gqvk Fk4 mls irk Fk cgqr yksxkX dks }kj ls okil yk,Ik nsus 
dk6 mls ;g irk u Fk fd dksbZ mls Hh }kj ls okil yk,Ik ldrk g,4 

ckr vkB7xB gks xB4 ?ko dh rjg mlds eueX og ckr pqHrh rks jgh4 liukX eX og fH[kjh vkrk 
jgk4 tc dHh lqfo/k feyrh] Sd {< dks ml fH{q dh ;kn mls id\L ysrh4 og Sd dkaIs dh rjg] Sd 
ehOh pqHu dh rjg Hhrj pqHrk jgk4 Ssls cgqr o"Z chr xS vk,j tks ?\Lh vkuh Fh] tks vkrh gh g, lnk] 
og vk xB4 mls dks\P gks x;k4 mldk 'jhj xyus yxk4 xkao ds yksxkX us mls ckgj fudky fn;k4 og 
v®;at gks xB4 vc mls xkao eX j[k ugC tk ldrk4 

vekol dh va/sjh jkr g,4 og xkao ds ckgj ej jgh g, î;kl ls4 rîr xeñ dh jkr g,4 pkjkX rjG 
va/sjk g,4 og ikuh ds fyS iqdkjrh g,] ysfdu dksB ikuh nsusokyk ugC g,4 dk,u mls vkt ikuh nsxk` tks 
lnk ve1r ik_kX eX ikuh ihrh jgrh Fh] ¬o<Z ik_kX ls f?jh Fh5 vkt dkB feÈh ds ldksjs eX Hh ikuh nsus dks 
ugC g,4 vkt mlds ikl dksB vkus dks r,;kj ugC g,4 mlds 'jhj ls nqxΩ/ vkrh g,4 rHh vpkud mlus 
ns[k fd fdlh dk gkF mlds ekFs ij vk;k4 dksB ikuh dk î;kyk Hj ds ys vk;k g,4 mlus ikuh fi;k4 
mlus iwNk va/sjs eX5 rqe dk,u gks̀  ml fH{q us dgk5 eT vk x;k gwa4 rhl o"Z igys rqeus eq>s cqyk;k Fk4 
ysfdu rc esjh dksB tWjr u Fh6 rc rqégkjs pkgus okys cgqr Fs4 rc eT Hh gtkj pkgus okykX eX Sd gksrk4 
esjs chuk Hh rqégkjk dke py jgk Fk4 vkt rqégkjk pkgus okyk dksB Hh ugC g,4 vkt dsoy eT gh rqégX 
igpku ldrk gwa4 rqégkjh pe\Lh dh nsg ls eq>s ysuk7nsuk ugC g,4 rqégkjh gÒh7ekal7e†tk ls esjk dksB ukrk 
ugC4 eT rqégX igpkurk gwa6 eT rqégkjh vk®ek dks igpkurk gwa4 rqégkjs izse dk fuosnu esjs ikl g,4 

dgrs gT] osæ;k ml jkr ftl vkuan vk,j 'kafr ls e1®;q dks miyç/ gqB] o,lk dHh fdlh dks lk,Hk≈; 
feyrk g,4 dgrs gT] og eqDr gks xB4 og nqckjk lalkj eX 'jhj ys dj ugC vkB4 bl ?Iuk us mlds thou 
eX Sd ∂kafr mif¬Fr dj nh4 

joC–ukF us bl ij Sd cgqr vnHqr dfork fy[h g,4 mudh lHh dforkSa vnHqr gT] ysfdu bl 
dfork t,lh dksB vnHqr ugC g,4 

Gjhnk ftu yksb< txq eqfgvk] ls yksb< eT fLOq4 
eT mu vka[kX dks HyhHkafr tkurk gwa] ns[k g, eTus mu vk[kX dks] ftügkXus txr dks eksg fy;k Fk4 os 

fnu eq>s Hwys ugC4 os lq[n ¬e1fr;ka eq>s ;kn gT4 dkty dh js[k Hh cksf>y Fh] x\Lrh Fh4 vc mueX 
fpf\L;kX us vius ?kXlys j[ fyS gT6 fpf\L;ka `c,Oh gT] vius vaLs j[ jgh g,4 vc os vka[X dsoy x∏s jg 
xB gT gfÒ;kX ds4 lkTn;Z tk pqdk] dkseyrk tk pqdh4 

lHh ds thou eX ;g ?\Lh vkrh g,4 lk,Hk≈;'kyh gT os tks vkus ds igys ltx gks tkrs gT vk,j r,;kjh 
dj ysrs gT4 vHhxs gT os] tks bl [;ky eX Lwcs jg tkrs gksXxs6 ;g gekjh vka[ ds lkF Fks\Ls gh gksus okyk g,6 
ge voikn gT4 

ftlus bl txr eX vius dks viokn le>k og vHkxk g,4 txr eX dksB Hh viokn ugC g,4 vk,j 
euq‘; dk vKku vius dks viokn eku dj gh ew√πNr cus jgus eX lGy gks tkrk g,4 
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rqe ÷;ku j[uk] dHh Hwy dj vius dks viokn er ekuuk4 tc l\Ld ij fdlh dks Hh[ ekaxrs 
ns[ks] rc bl ckr dh laHkouk dks budkj er djuk fd dy rqe Hh Hh[ ekax ldrs gks4 ;g er lkspuk 
fd rqe viokn gks] ;g vHkxk g,4 vk,j tc rqe va/s dks jkg ij Idjkrs ns[ks rks ;g er lkspuk fd rqe 
lk,Hk≈;'kyh gks] ;g vHkxk g,4 dy rqe Hh va/s gks ldrs gks4 tgka vka[ g,] og va/kiu gks ldrk g,4 
tgka laink g, ogka fH[eaxkiu gks ldrk g,4 tgka thou g,] ogka7ogka ek,r Hh gksxh4 vHh nh;j tyrk g,] 
blls tWjr ls †;knk vgadkj ls er Hj tkuk6 D;kXfd lHh nh;s cq>rs gT4 lHh rjg ds rsy pqd tkrs gT4 
thou dk rsy Hh pqd tkrk g,4 

tc jkg ls rqe Sd eqn∆ dks fudkyrs ns[ks rks xk,j ls ns[uk] ;g vjFh eX ca/s dy rqe Hh fudyksxs4 
rc rqe ns[us ds fyS nwj [\Ls u cpksxs4 rc dqN djus dk mik; u jgsxk4 vHh rqe tkx ldrs gks4 

ysfdu vkneh ds thou dh c\Lh ls c\Lh va/dkj dks laHkyus okyh tks izf∂;k g,] og g, ¬o;a dks 
viokn ekuuk4 rqe dgrs gks5 ;g esjs fyS Fks\Ls gh g,4 Sslk nwljkX ds lkF gksrk g,4 lnk dksB ejrk g,4 eT rks 
lnk Vtnk gwa4 eTus lnk nwljkX dks ejrs ns[k g,6 eq>s rks dHh ejrs ns[k ugC4 dksB nwljk Hh[ ekaxrk g,4 dksB 
va/k gks tkrk g,4 dksB cw\Pk gks tkrk g,4 dksB tjkth<Z g,4 eT rks lnk OHd gwa4 

blh viokn ds Hhrj fNirk g, vKku4 
txr eX dksB Hh viokn ugC g,4 ftlus Sslk tku fy;k] mlds thou eX ewπNkZ IwI gh tkSxh4 tks 

fdlh dks Hh ?Ik g,] og rqégX Hh ?I ldrk g,4 Ohd ls le>ks rks tks fdlh dks Hh ?I jgk g,] og rqégX gh 
?I jgk g,3tjk nwj6 Fks\Ls fnu eX ikl vk tkSxk4 euq‘; ek_ dks tks ?I ldrk g,] og rqégkjh Hh laHkouk 
g,4 rqe euq‘; gks] rks tks7tks euq‘; ds thou eX gks ldrk g,] og lc rqégkjs thou eX gks ldrk g,4vk,j lc 
ckrkX eX Fks\Ls7cgqr gsj7Gsj Hh gks tkSa] ysfdu e1®;q ds laca/ eX rks dksB gsj7Gsj u gksxk4 e1®;q rks Sdek_ 
lqfufæpr ?Iuk g,4 gks ldrk g,] rqe va/s u gksvks6 gks ldrk g,] rqe cgjs u gksvks6 gks ldrk g,] rqégkjk 
'jhj xys u3ysfdu ek,r rks gksxh4 vk,j 'jhj va/k gks fd u va/k gks] blls D;k GdZ i\Lrk g,` var 
lqfufæpr g,4 tks var dks ÷;ku eX j[ dj thrk g,] tks e1®;q dh rjG cks/iwoZd thrk g,] mldk thou 
Wikarfjr gks tkrk g,4 tks e1®;q dks Hwy dj thrk g,] og csgks'h eX thrk g,4 ek,r ds izfr tkx tkuk thou dks 
cnyus dh fdfe;k g,4 

Gjhnk ftu yksb< txq eksfgvk3ftu vka[kX us lkjs lalkj dks léeksfgr dj fy;k Fk] ls yksb< eT 
fLOq3ns[h gT eTus os vka[s4 eT vifjfpr ugC gwa4 lalkj ls HyhHkafr ifjfpr gwa4 lkTn;Z dks ij[k g,] tkuk 
g,4 

dkty js[ u lgfnvk] la ia[h lqS cfgOq4 
vk,j vc i{h mueX ?kXlys cukrs gT] vaLs j[ jgs gT4 
8Gjhnk [kdq u VunhS] [kdq tsLq u dksB49 
8Gjhnk] er [kd dh Vunk dj4 /wy dh Hh Vunk er dj4 [kd ds cjkcj dksB pht ugC4 [kdq tsLq 

u dksB49 
thrs7th gekjs i,jkX ds rys g, og] vk,j ej tkus ij gekjs Mij4 
8Gjhnk [kdq u VunhS] [kdq tsLq u dksB49 
er Vunk dj [kd dh Hh jk[ dh Hh /wy dh Hh4 
/wy c\Lh vuwOh g,5 tc rqe Vtnk gks] rc rqégkjs Mij Nks tkrh g,4 thou Hj rqégkjh ',;k vk,j 

thou ds ckn rqégkjh pknj4 
8thMafn;ka i,jk rys] eqbvk Mifj gksb49 
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vk,j rqe Hh [kd ls †;knk ugC gks4 rqe Hh [kd ds gh [sy gks4 feÈh gh g, vkneh4 feÈh dk gh 
tks\L g,] dy feÈh eX gh fxj tkSxk4 feÈh ls gh mOuk g,] feÈh eX gh pks tkuk g,4 chp eX Fks\Lh7lh ?\Lh 
dj jkx7jax g,4 t,ls dksB i{h rqégkjs dejs eX vk tkS] Sd okrk;u ls G\LG\LkS {< Hj dks vk,j nwljh 
f[\Ldh ls ckgj gks tkS3Ssls gh [kd eX thou dk vkuk g,] {< Hj dks G\LG\Lkuk g,, vk,j nwljh f[\Ldh 
ls ckgj tkuk g,4 

Fks\Lh nsj dks rqégkjh vk®ek ds laidZ eX [kd Hh thfor gks mOrh g,4 og thou m/kj g,4 bls eT fGj 
ls nksgjk nwa] D;kXfd ;g l®; cgqr xgjs eX légky dj j[ ysuk tWjh g,4 'jhj rqégkjk thou ugC g,6 rqégkjs 
dkj< 'jhj eX thou g,4 og >yd g, rqégkjh4 t,ls dksB nh;k tyk g, vk,j ikl eX Sd niZ< j[k gks] rks 
niZ< ls Hh nh;s dh †;ksfr fn[kB i\Lus yxs] niZ< eX Hh nh;s dh †;ksfr >yds vk,j niZ< ls Hh izdk' dk 
fodh<Zu gks Ohd Ssls gh rqégkjs Hhrj thou dk Sd lw_ mrjk g,] Sd i{h vk®ek dk2 mlds laidZ eX] 
mlds lkfU÷; eX feÈh Hh rqégkjh nsg dh thfor ekywe gksrh g,4 'jhj ds niZ< eX mldh †;ksfr >ydrh g,4 
;g {< Hj dk [sy g,4 bleX rqeus vxj 'jhj dks gh thou eku fy;k rks rqe HId tkvksxs] vk,j vxj 
rqeus igpku fy;k fd thou dk ewy ¬_ksr dgka g,] rks rqe 'jhj dk mi;ksx dj yksxs4 'jhj ds rqe ekfyd 
jgksxs4 'jhj rqégkjk ekfyd u gks ikSxk4 

Gjhnk [kdq u VunhS3Gjhn dgrk g,] Vunk er djks 'jhj dh4 lHh Kkfu;kX us dgk g,4 vk,j 
ftügkXus blls foijhr dgk gks] os Kkuh ugC gT4 'jhj dh Vunk djus okys yksx Kkuh ugC gT4 D;kX̀  D;kXfd 
'jhj dh Vunk dk eryc gh ;g g, fd rqe 'jhj ls vHh eqDr ugC gks ikS4 Vunk ge mlh dh djrs gT 
ftlls ge H;fHr gksrs gT4 Vunk ge mlh dh djrs gT ftleX ge td\Ls gksrs gT vk,j NwI ugC ikrs4 Vunk ge 
mlh dh djrs gT] tks cyoku ekywe i\Lrk g,] 'fDr'kyh ekywe i\Lrk g,] vk,j ge ij dçtk fdS gksrk g,4 
Vunk ge mlh dh djrs gT ftlls ge gkj7gkj tkrs gT4 Vunk ge mlh djrs gT ftldks ge le>s ugC ikrs] tks 
cscw> g,] vk,j ftlds lkF gekjh ijkt; dh dFkSa fy[h gT4 Vunk gkjs gqS vkneh dk jks" g,4 

rks ftügkXus 'jhj dh Vunk dh g,] le> ysuk fd os 'jhj ls \Ljs gqS gT] 'jhj dh okluk ls H;Hhr gT] 
'jhj dh dkeuk ls 'jhj dh r1‘<k ls] muds gkF7i,j dai jgs gT] mudk izk< LkaokaLksy g,4 os tkurs gT fd 
'jhj us vxj iqdkj nh rks os mlds ihNs py dj jgXxs4 vk®ek dh vkokt mügX lqukN ugC i\Lrh4 vxj 
fdlh tjg mügkXus vius dks 'jhj ls jks Hh j[k g, rks og jksduk tcjn¬rh dk g,] cks/ dk ugC g,4 og 
jksduk fdlh le> ls i,nk ugC gqvk g,4 og jksduk fdlh yksH ls i,nk gqvk g,4 os fujarj 'jhj dh Vunk 
djXxs4 os 'jhj dks xkyh nXxs4 os 'jhj dh nqæeuh fl[kSaxs4 os rqels dgXxs5 y\Lks 'jhj ls] gkj er tkuk4 

'jhj ls y\Luk ikxyiu g,4 'jhj rks [kd g,4 ;g rks Ssls gh g, t,ls niZ< eX >ydh gqB †;ksfr ls 
dksB y\Ls4 fuiI ikxyiu g,4 ogka dqN g, gh ugC y\\Lus dks4 'jhj us rqégX dHh Hjkek;k ugC g,] HIdk;k 
ugC g,4 vxj rqe HIds gks] HjekS xS gks rks viuh gh ewπNkZ ds dkj< fd rqeus 'jhj dks lc dqN le> 
fy;k4 bleX 'jhj dk dksB dlwj ugC g,6 rqégkjh gh Hwy g,4 

Kkfu;kX us] ije Kkfu;kX us 'jhj dh c\Lh Vunk ugC dh] cf¥d mügkXus 'jhj dh iz'alk dh g,4 mügkXus 
rks 'jhj dks eafnj dgk g,4 mügkXus rks dgk g,] 'jhj vnHqr g,] c\Lk jg¬; g,4 feÈh g,] fGj Hh lRj rd 
thou dh yhyk dk [sy pyrk g,4 ukdqN g,] [kd g,6 fGj Hh c\Ls Gwy f[yrs gT4 

Gjhnk [kdq u VunhS3feÈh dh Vunk er djks4 er djuk4 feÈh ds cjkcj vk,j D;k g,` [kdq tsLw 
u dksb4 
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thrs th grkjs i,jkX ds rys] ejus ds ckn gekjh Nkrh ds Mij4 vk,j nksukX ds chp7chp rqe tks cpksxs] 
og Hh rks [kd g,4 uhps Hh [kd] Mij Hh [kd] chp eX Hh [kd4 og i{h tks vk®ek dk g,] og rks m\L 
pqdk gksxk4 

'jhj ?j g,4 Fks\Lh nsj dk foJke g, ogka4 jkr Hj dks Qd dgs gT4 lqcg eqxkZ ckax nsxk vk,j py 
i\LXxs4 ftlus 'jhj dks foJke ls †;knk le>k] og Hwyk4 ftlus 'jhj dks jkr dk foJke le>k] Sd 
ljk; ekuh] mlds thou ls izdk' †;knk nwj ugC g,4 

bczkghe dh dFk g,] eq>s c\Lh izhfrdj g,4 og c,Ok g, vius Vlgklu ij vk,j Sd vkneh vk dj }kj 
ij >x\Lk djus yxk g,4 Sd Gdhj4 mls vkokt lqukB Hh i\Lus yxh4 og Gdhj ;g dg jgk g,5 jk¬rk nks 
eq>s4 rqe jksdus okys dk,u gkss` 

og igjsnkj ls >a>I dj jgk g,4 
8eT Qd dj jgwaxk4 bl ljk; eX eT vkt jkr foJke dWaxk49 
igjsnkj us mls dgk fd rqe ikxy gks] ukle> gks] vtuch gks4 ;g egy g, lezkI dk] fuoklx1g 

g,] dksB ljk; ugC g,4 ljk; Hh g,6 rqe c¬rh eX tk dj [kst yks4 
ij og ftn fdS g,4 vkf[j lezkI dks Hh m®lqdrk gqB fd ;g vkneh g, dk,u] tks lqurk gh ugC g, 

vk,j dgs pyk tkrk g,] vk,j mldh vkokt eX Hh c\Lh feOkl g,] vk,j mldh vkokt eX dksB Sd xgjk 
vkd"Z< g,4 lezkI us dgk] bl vkneh dks Hhrj vkus nks4 

og vkneh Hhrj vk;k4 mldh pky eX Hh c\Lh [wch g,4 mldh 'ku vk,j g,2 Gdhj dh 'ku2 
fujgadkjh dh 'ku2 fouez dh 'ku2 og vk dj [\Lk gks x;k4 lezkI Hh fGdk yxk mlds lkeus] c,Ok Fk 
Vlgklu ij4 mlus dgk5 rqe D;kX ftn dj jgs gks̀  D;k ekeyk g,̀  ;g egy g,] esjk fuokl ¬Fku g,4 rqégX 
lqukB ugC i\Lrk g,̀  igjsnkj dgs tk jgk g,~~~2 

ml Gdhj us lezkI dks xk,j ls ns[k2 mldh vka[X lezkI dks vkjikj Hsn xbΩ4 mlus dgk fd blds 
igys Hh eT vk;k Fk] rc eTus blh Vlgklu ij fdlh vk,j dks c,O ns[k Fk4 

lezkI us dgk5 rqégkjk dguk Ohd g,4 os esjs firk Fs4 mudk ¬oxZokl gks x;k4 
ml Gdhj us dgk5 eT mlds igys Hh vk;k Fk] rc eTus fdlh vk,j dks c,Os ns[k Fk4 
lezkI us dgk5 og Hh Ohd g,4 rqe vkneh ikxy ugC gks4 os esjs firk ds firk Fs4 os tk pqds4 
og Gdhj galus yxk vk,j mlus dgk5 tc eT nqckjk vkMaxk] rqégX iDdk g, fd rqe eq>s ;gka c,Os 

feyksxs` rqégkjk csIk rks u feysxk] fd dgsxk fd os esjs firk th Fs̀  blfyS rks eT bldks ljk; dgrk gwa4 
rhu ckj vk;k] vyx7vyx yksxkX dks Ogjs ik;k4 bldks eT fuokl d,ls dgwà  

dgrs gT] bczkghe us ?j Nks\L fn;k4 bczkghe Gdhj gks x;k4 yksx mlls iwNrs fd er jgks ?j eX] de 
ls de c¬rh eX jgks4 og dgrk5 c¬rh eX gh jg jgs gT] D;kXfd ;gka tks clk g,] dHh ugC mtk\Lrk4 vk,j rqe 
ftls c¬rh dgrs gks] og ej?I g,] ejus okyX dh Hh\L yxh g,4 ogka lcdh ek,r vkus dks g,4 lc izrh{k dj 
jgs gT4 og rks ejus okykX dh drkj g,] D;w g,4 yksx ej jgs gT4 rqe ftls c¬rh dgrs gks] og ej?I g,] vk,j 
;gka eTus c¬rh ikB4 viuh viuh dcz eX yksx lksS gT] dHh dksB gIrk ugC4 lc cls gT4 vc bldks dksB 
mtk\L u ldsxk4 ogka rks izfrfnu mtk\Luk gksrk jgsxk4 dksB ejsxk] dksB vkSxk] dksB tkSxk3mls rqe D;k 
c¬rh dgrs gks̀  

8Gjhnk [kdq u VunhS] [kdq tsLq u dksb49 
feÈh dh Vunk er dj Gjhn] feÈh t,lk vk,j dqN Hh ugC g,4 
8thMafn;ka i,jk rys] eqbvk Mijh gksb49 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 141 of 349  http://www.oshoworld.com 

Vtnk7Vtnk i,jkX ds uhps] ejus ds ckn flj ds Mij4 ;gh g, fcNkou] ;gh g, vks\Puh4 blh ls g, 
mOuk] blh eX g, [ks tkuk4 

bldh VUNK er dj4 bldks igpku4 
vk,j ;g rqe le> yks] ftldh rqe Vunk djksxs] mls rqe igpku u ikvksxs4 Vunk dk /qvka gh vka[ 

dks va/k dj nsrk g,4 Vunk dk Hko gh le> dks /qa/yk tkrk g,4 
rqeus dHh nqæeu dks xk,j ls ns[k` nqæeu dks xk,j ls ns[us dk eu gh ugC gksrk4 rqeus dHh nqæeu 

dh vka[ eX vka[ Lky dj ns[k` ugC] vka[ eX vka[ rks yksx izsfe;kX dh Lkyrs gT4 nqæeu ls rks rqe cp 
dj xqtj tkuk pkgrs gks[ og fn[kB gh u i\Ls4 rqe vka[ cpk ysrs gks4 ftl jkg ls nqæeu fudyrk gks] 
rqe ml jkg ls yk,I vkrs gks4 rqe mldh xa/ Hh ugC i\Lus nsuk pkgrs viuh ukd eX4 rqe mldh Nk;k Hh 
ugC Nwuk pkgrs4 

vk,j ;gh Hhrj dh n'k g,5 ftldh Hh rqeus Vunk dh vk,j ftldks rqeus '_q le>k] rqégkjh ihO gks 
tkSxh mldh rjG4 vk,j tc le>uk gks rks lüeq[ gksuk tWjh g,4 ihO dj yksxs] foeq[ gks 
tkvksxs3le>ksxs D;k [kd` 

ftl pht dks Hh le>uk gks] Vunk er djuk4 Vunk djus ls ukele>h ?uhHwr gksrh g,] IwIrh ugC4 
euq‘; tkrh us dkeokluk dh Vunk dh g, vk,j dkeokluk us euq‘; tkfr dks id\L fy;k xnZu ls4 

euq‘; dks dkeokluk dh dksB le> ugC g,4 Vunk g,4 Vunk ds dkj< gh le> ugC g,4 tc le> ugC g, rks 
dkeokluk vk,j tksj ls id\Lrh g,] vk,j tksj ls id\Lrh g,] rks eu eX  vk,j Vunk dk ¬oj mOrk g,4 Vunk dk 
¬oj c\Prk g,] le> de gksrh pyh tkrh g,4 

vk,j yksH dks vkneh us id\Lk g,] Vunk ds dkj<4 vk,j Vunk ds dkj< yksH us vkneh dks id\Lk gqvk 
g,4 ∂ks/ us vkneh dks id\Lk gqvk g,] Vunk ds dkj<4 

Sd ckr v®;ar ewyHwr g,5 thou eX eqfDr vkrh g, le> ls4 le> vkrh g, o¬rqvkX ds lk{k®dkj 
ls4 VunkHjh vka[ ugC pkfgS4 cqjk7Hyk er dguk4 phtkX dks ns[uk t,lk mudk ¬oHko g,4 muds 
o¬rqWi eX mügX igpkuuk4 vxj rqeus mudks Ohd ls igpku fy;k] mlh igpku ls rqégX ia[ yx tkSaxs 
eqfDr ds4 

egkohj dk c\Lk izfl0 opu g,4 fdlh us iwNk g, fd ge D;k le>X] D;k g, /eZ ftldh rqe lnk 
ppkZ djrs gks` rks egkohj us dgk5 c®Fq lgkvks /ée4 o¬rq dk ¬oHko le> ysuk /eZ g,4 og vkneh dqN 
le>k ugC fd o¬rq dk ¬oHko le> ysuk /eZ g,4 rks egkohj us dgk] ftldk rqe ¬oHko le> yks] mlh 
ls eqDr gks tkrs gks4 

/eZ eks{ g,4 le>rs tkvks4 dkeokluk le> yh3fxj xB4 ∂ks/ le> fy;k3fxj x;k4 'jhj 
dks le> fy;k3'jhj ds rqe Hhrj jgrs gqS ckgj gks xS] 'jhj eX gksrs gqS ikj gks x;s4 

8Gjhnk [kdq u VunhS] [kdq tsLq u dksb4 thMafn;ka i,jk ry,] eqbvk Mifj gksb49 
er Vunk dj 'jhj dh4 er Vunk dj feÈh dh4 er Vunk dj jk[ dh4 mlds cjkcj vk,j dqN Hh 

ugC g,4 ogh rsjk pknj] ogh rsjk fcNkou4 
8Gjhnk tk ycq rs usgq fdvk] ycq rs dw\Lk usg49 
Gjhnk dgrs gT tgka yksH g,] ogka izse dgka ls gksxk` yksH gksxk rks izse ogka >wOk gksxk4 IwIs Nîij ds 

uhps o"kZ eX rw vkf[j fdrus fnu xqtkjsxk4` 
8fdpQ >fr ya?kBSs] Nifj rwI, esgq94 
;g opu c\Lk o,Kkfud g,4 bldk Ohd ls foæys"< djX4 
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Gjhn dgrs gT5 tgka yksH g,] ogka izse dgka ls gksxk` rqe vxj ijek®ek ds }kj ij Hh xS gks rks 
yksH ds dkj< xS gks6 gkykafd rqe isze ds xhr xkrs xS gks4 rqégkjs xhr >wOs gks xS gks4 rqégkjs xhr >wOs gks 
xS6 D;kXfd tgka yksH g, ogka izse gksrk gh ugC4 rqeus vxj i®uh dks] ifr dks] csIs dks] HkB dks izse fd;k g, 
rks yksH ds dkj< fd;k g,4 dksB vis{k g,4 dksB nwj dh vk'k g, tks iwjh gkus dh laHokuk g,4 dksB ekax g,4 
rqégkjh dksB okluk g,4 rqe dqN ikuk pkgrs gks4 cl yksH vk;k] izse vlaHo gks x;k4 D;kXfd yksH vk,j 
izse dh ;k_k foijhr g,4 yksH ekaxrk g,6 izse Nhurk g,6 izse ckaIrk g,4 yksH dçtk djrk g,6 izse leiZ< 
djrk g,4 yksH ekyfd;r pkgrk g,6 izse ekyfd;r nsrk g,4 yksH >qdkrk g,6 izse >qdrk g,4 yksH nwljs dks 
rks\Lrk g,] feIkrk g,6 izse nwljs dks cukrk g,] laokjrk g,4 yksH vius fyS nwljs dks feIkus dks r,;kj gksrk g,6 
izse nwljs ds fyS vius dks feIkus dks r,;kj gksrk g,4 mu nksukX dh ;k_kSa c\Lh fHüu gT4 os foijhr ¬oHkoh 
gT4 

tc rd yksH g,] Gjhn dgrs gT] ogka izse u gks ldsxk4 izse dh laHokuk gh rc g, tc yksH fxj 
tkS4 ftlus yksH dks igpku fy;k vk,j yksH dks fxjk fn;k] mlds thou eX izse dk vfoHkZo gksrk g,4 izse 
yksH dk vHko g,4 blfyS rqe yksHh vkneh dks dHh izseiw<Z u ikvksxs] Îi< dks dHh rqe izseiw<ZA u 
ikvksxs4 ftldh /u ij id\L g,] mldks rqe izseiw<Z ikvksxs` vlaHo2 ftldh in dh vkdka{k g,] mls rqe 
izseiw<Z ikvksxs` dksB mik; ugC4 eg®odka{h izse dj gh ugC ldrk4 og dgrk g,] igys eg®odka{k iwjh 
gks tkS] fGj ns[ yXxs6 ;g izse ox,jg vHh Qd ldrs gT] vHh dksB t¥nh ugC g,4 nqfu;k eX vk,j Hh cgqr 
dke gT4 ;g izse rks Sslk g,] ns[ yXxs] fuiI yXxs v[hj eX4 †;knk ls †;knk Sd euksjatu gksxk4 ysfdu 
c\Lh eg®odka{kSa gT] os igys iwjh djuh gT6 os iwjh gks tkSa fGj izse dj yXxs4 

fldanj izse ugC dj ldrk6 igys nqfu;k thruh g,6 thr ysxk]rc~~~4 usiksfy;u izse ugC dj 
ldrk6 ;|fi usiksfy;u c\Ls izse i_ fy[rk g,4 mlus c\Ls lqanj izse i_ fy[s gT4 mlus viuh i®uh 
tkslsGkbu dks t,ls izse i_ fy[s gT] 'k;n gh fdlh ifr us dHh fy[s gkX4 ysfdu os lc >wOs gT4 tkslsGkbu 
muds /ks[kX eX ugC i\Lh4 jkst ;q0 ds e,nku ls] pkgs vk/h jkr dks mls le; feys] og jkst i_ fy[rk g, 
tkslsGkbu dks4 mleX dHh Hwy7pwd ugC gksrh6 og fu;e ls fy[rk g,4 jkst uxj thrrk g, uS vk,j 
tkslsGkbu ds i,jkX eX p\Pkrk g,4 i_kX eX fy[ nsrk g,] vkt ;g uxj thrk] rssjs i,jkX eX le√ir4 ysfdu 
tkslsGkbu dks blls /ks[k u gqvk4 og fdlh vk,j ds izse eX i\L xB3Sd lk/kj< flikgh ds izse eX i\L 
xB4 tc usiksfy;u okil yk,Ik rks mls Hjkslk u vk;k fd ftl ¬_h ds fyS eTus lkjh nqfu;k dks thr dj 
pj<kX eX p\Pkus dh dksf'' dh] og fdlh lk/kj< flikgh dks izse dj ldrh g,2 mlus tkslsGkbu dks iwNk4 
tkslsGkbu us dgk fd rqégkjs izse i_ rks lqanj gT6 ysfdu yksHh eg®odka{h izse dj ugC ldrk4 og lc 
ckrphr g,4 etk rks rqégX uxj thrus dk gT] eT rks cgkuk gwa4 eT u Hh gksMa rks Hh rqe uxj thrksxs4 ;g rks 
flGZ ckrphr g,4 ;g rks dgus dk Pax g,] Sd ',yh g,3rsjs pj<kX eX2 thr rks rqe jgs gks4 rqe lalkj dks 
thrus ds fyS eq>s Nks\L dj pys xS gks4 rqe eq>s ikus ds fyS lalkj dks Nks\L dj ugC vk ldrs gks4 rqe 
dgrs gks] vkMaxk] vkMaxk] vHh Fks\Lh thr vk,j ckdh g,4 ;g Sd ns' g\Li ywa rc vkrk gwa4 ysfdu vxj 
rqeus eq>s izse fd;k gksrk rks rqe dgrs] lkjh nqfu;k ø;FZ g,6 rqe esjs ikl gqS gksrs6 rqeus eq>s izse fn;k 
gksrk4 

yksH izse dj gh ugC ldrk4 yksH fn[kok cgqr djrk g,4 ifr ghjs7tokgjkr ys vkrk g, i®uh ds 
fyS4 og dgrk g,5 ns[ks fdruk izse djrk gwa2 brus ghjs7tokgjkr rqégkjs fyS yk;k gwa vk,j izse D;k g,2 
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ysfdu ghjs7tokgjkr] i®Fj gT4 Ôn; dk Sd d< Hh lHh ghjs7tokgjkrkX ls †;knk ew¥;oku g,4 
mldk rks ifr dks dgC irk ugC pyrk4 og c\Ls egy [\Ls dj nsrk g,6 ysfdu mls izse dk dksB irk ugC 
pyrk~~~4 

;s egy] ;s ghjs7tokgjkr] ;g i®uh3;g lc eg®odka{k dh nk,\L g,4 i®uh Hh Sd ltkoI g, 
egy eX4 i®uh ls dgrk g,] egy rsjs fyS cuk;k g,6 vxj egy ls ckrphr gks ldrh gks rks og dgrk g, 
fd i®uh rsjs fyS ykS4 vk,j vxj mlds Ôn; dks le>k rks egy Hh vius vgadkj ds c\Pkos ds fyS g,] 
i®uh Hh vius vgadkj ds c\Pkos ds fyS g,4 og lc [sy g,4 

eg®odka{h dk vFZ g,5 vgadkjh] tks dgrk g,] eT cgqr c\Lk gks tkMa] rHh eq>s r1fîr fey ldrh g,4 
izse dk vFZ g,5 >qdus dks jkth] eT bruk NksIk gks tkMa fd esjk irk gh u pys4 tc rqe ukdqN gks tkrs gks 
rc izse dh rqe ij o"kZ gksrh g,4 ftrus rqe †;knk gksrs tkrs gks] ?us ftruk etcqr i®Fj dh rjg rqégkjk 
vgadkj gksrk tkrk g, o"kZ rks rc Hh gksrh jgrh g,] ysfdu cg tkrh g,] rwe lw[s ds lw[s lg tkrs gks4 

Gjhn dgrs gT5 tgka yksH g, ogka izse d,ls gksxk` lk/kj< thou eX Hh ;g lp g, vk,j /k√ed thou 
eX rks vk,j Hh xgjkB ls lp g,4 dHh eafnj yksH ds dkj< er tkuk4 vxj yksH ds fyS gh tkuk rks cktkj 
tkuk] eafnj tkus dh D;k tWjr g,̀  ysfdu rqeus cktkj eX gh eafnj cukds j[s gT4 rqégkjs eafnj rqégkjs 
cktkj dk gh fo¬rkj gT4 nqdku ij Hh rqe yksH ds dkj< tkrs gks vk,j eafnj Hh rqe yksH ds dkj< gh tkrs 
gks4 rks eafnj rqégkjh nqdku dk gh Sd fg¬lk g,4 vk,j vxj rqels dgk tkS] pqu yks] Hwdai vk jgk g,] 
nqdku cpkvksxs fd eafnj rqe dgksxs fd nqdku cpkSaxs4 rqels dgk tkS] pqu yks nks eX ls Sd] rks rqe 
dgksxs] eafnj rks gekjh nqdku dk gh Sd n©rj g,] Sd nqdku dk gh foHktu g,4 og gekjs cTd dk gh Sd 
dksuk g,6 mldks D;k cpkus dk loky g,̀  cTd dks gh rqe cpkvksxs4 

rqégkjs ?j eX vkx yx tkS rks rqe 'adjth dh Vi\Lh dks cpk dj ckgj Hkxksxs̀  'adj th dh dk,u 
fG∂ djsxk` nwljk cktkj ls [jhn yXxs4 vk,j Vi\Lh gh g,] mldk ysuk7nsuk D;k g,̀  frtks\\Lh rqe cpkvksxs4  

rqe Fks\Lk lkspuk vius laca/ eX4 vxj rqégX yxs fd eafnj rqégkjs yksH dk gh fo¬rkj g, rks eafnj ls 
rqedks vc rd dksB laca/ gh ugC gqvk] rqégkjh eafnj dh rjG vka[ gh ugC mOh4 

yksH dk izse ls dksB laca/ ugC g,4 tgka yksH ugC g,] ogC izse dk vfoHkZo g,4 izse vyksHh 
fpR7n'k g,4 dqN ikus dh vkdka{k ugC g,4 tks feyk g, mldk vgksHko g, 

;gh dke vk,j izse dk GdZ g,4 dke eX yksH g,4 dke pkgrk g,] dqN fey tkS4 okluk g,4 dke 
dgrk g,] vHh ftruk gwa og dkGh ugC gwa] Fks\Lk vk,j feyuk pkfgS4 izse dgrk g,] ftruk gwa tWjr ls 
†;knk gwa] Fks\Lk ckaIwa] Fks\Lk gydk gks tkMa4 izse rks Sslk g, t,lk f[yk gqvk Gwy g,] lqxa/ dks fc[j nsrk 
g,6 tyk gqvk nh;k g,] jks'uh dks fc[j nsrk g,6 lqcg dk xhr xkrk i{h g,] ckaIrk g,] vdkj< ckaIrk g,4 
D;kXfd dkj< vk;k fd yksH vk;k4 

rqe dHh eafnj xS gks`3vdkj<] lgt vkuan7Hko ls] dqN ekaxus ugC] flGZ ijek®ek dks 
/ü;okn nsus fd rwus cgqr] cgqr ik_rk ls cgqr †;knk fn;k g,2 dHh Ssls gh xS gks eafnj eX pqipki c,Ous 
dks`3u dqN ekaxus dks Fk] u dqN dgus dks Fk] nks ?\Lh fcrkus mlds lkfU÷; eX6 dksB ysu7nsu dk laca/ 
ugC4 rc rqégX igyh nGk izkFZuk dk] izse dk Fks\Lk7lk ¬okn vuqHo vkSxk4 vk,j rc rqégX dksB GdZ u 
i\Lsxk3ef¬tn eX pys tkvksxs rks Hh] eafnj xS rks Hh] xqQ}kj xS rks Hh3dksB GdZ u i\Lsxk4 

rqe eafnj gh tkrs gks] ef¬tn ugC tkrs] D;kXfd og Hh yksH dk gh fg¬lk g,4 rqe lksprs gks] Vgnw gks] 
Vgnw Hxoku ls gh dqN fey ldrk g,6 ;g eqlyekukX dk v¥¥kkg g,] rqégkjh D;k [kd fG∂ djsxk2 rqégkjs 
fyS og }kj can g,4 rqe t,u gks rks rqe Vgnw ds eafnj u tkuk pkgksxs4 D;k Gk;nk g,2 vius Hxoku ds ikl 
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tkvks4 ftlls ukrk fjærk g,] mlls dqN feyus dh laHkouk g,4 yksH ds dkj< gh rqégkjs eafnjkX ds foHktu 
g,4 vius ds ikl tkvks] ijkS ls D;k feysxk2 o,ls gh t,ls cπpk Hw[k gks rks viuh eka ds ikl Hkxsxk] gj 
fdlh dh eka ds ikl Fks\Ls gh Hkxk tkSxk6 D;kXfd cπpk tkurk g,] viuh eka ds ikl tkSxk rks nw/ 
feysxk6 nwljs dh eka ds ikl tkSxk] nq®dkjk tkSxk4 cπpk Hh yksH ds dkj< eka ds ikl tk jgk g,4rqe Vgnw 
gks rks eafnj tkrs gks] eqlyeku gks rks ef¬tn tkrs gks3ij yksH ds dkj< ;s Hsn gT4 vxj rqe flGZ 
ijek®ek ds ikl gksus xS gks] dqN ekaxus ugC] flGZ /ü;okn nsus xS gks3rks D;k GdZ i\LRk g,] Vgnw dk 
ijek®ek fd eqlyeku dk ijek®ek` rc ijek®ek Sd g,4 

izse ds fyS ijek®ek Sd g,] yksH ds fyS ijek®ek vusd g,4 D;kXfd yksH dks rks fglkc fcOkuk g,] 
fdlls fey ldsxk3rks ukrs7fjærsnkjh tks\Luh g,4 izse dks dqN iz;kstu ugC g,6 /ü;okn nsuk g,3dgC ls 
Hh ns nXxs2 

c\Lh vthc euksn'kSa gT] mudk geX irk Hh ugC gksrk4 
Sd eqlyeku fe_ eq>s feyus vkrs Fs4 nwljkX dks ue¬dkj djrs ns[rs rks os Hh ue¬dkj djrs4 

ysfdu eT Fks\Lk g,jku gqvk fd eq>s lnk Sslk yxrk g, fd os ue¬dkj esjh rjG ugC dj jgs gT4 mudk Q[ 
Ohd esjh rjG u gksrk4 rks eTus muls Sd fnu iwNk fd vki >qdrs tWj gT] flj Hh >qdkrs gT6 ysfdu eq>s 
Sslk yxrk g, fd esjh rjG ugC >qdrk flj] dqN fn'k vyx gh gksrh g,4 mügkXus dgk5 eT eqlyeku gwa] 
dkck dh rjG flj >qdkrk gwa4 

os esjs ikl Hh vkS gT] ij esjs ikl ugC vk ldrs4 vxj eT Hh dkck dh fn'k eX i\L tkMa rks 
etcwjh] rks musk flj >qd tkrk g,4 vxj eT dkck dh fn'k eX ugC i\L jgk gwa rks dfOukB g,4 os rks flGZ 
dkck fd rjG >qd ldrs gT4 

yksH ds dkj< ijek®ek dh Hh fn'k gks tkrh g,6 lhek gks tkrh g,6 jax] Pax Wi vkdkj gks tkrk g,6 
uke] fo's"< gks tkrk g,6 irk fOdkuk gks tkrk g,4 

isze ds fyS dksB lhek ugC g,4 izse >qduk tkurk g,] fn'k ugC tkur4 izkFZuk /ü;okn tkurh g,6 Wi 
vkdkj ugC tkurh] fujkdkj tkurh g,4 

Gjhn dgrs gT5 tgka yksH g, ogka izse dgka` yksH gksxk rks izzse ogka >wOk gksxk4 nks eX ls Sd gh lp 
gks ldrk g,6 nksukX lkF7lkF lp ugC gks ldrs4 

IqIs Nîij ds uhps o"kZ eX rw vkf[j fdrus fnu xqtkjsxk` vk,j ;g yksH ds Nîij ds uhps c,Ok g, vk,j 
jks jgk g, vk,j ijs'ku gks jgk g,4 IwIs Nîij ds uhps o"kZ eX vkf[j rw fdrus fnu xqtkjsxk` vc tkx4 vc 
Nîij dks Ohd gh dj ys4 ;s yksH ds Nsn lekîr dj4 vc iszse ds Nîij ds uhps gks tk4 izse dk Nîij g,6 
ogh 'j< g,5 mlds uhps gh lk;k g, vk,j lqj{k g,4 

bls Fks\Lk le>ks4 tc Hh rqégkjs thou eX izse gksrk g,] Sd lqj{k dk Hok gksrk g,4 tc Hh rqégkjs 
thou eX izse ugC gksrk] Sd vlqj{k dh csp,uh gksrh g,4 buflD;ksfjIh vlqj{k dk vuqHo gh rc gksrk g, 
tc rqe izse eX ugC gksrs4 tc rqe izse eX gksrs gks] rc t,ls ijek®ek dk ojng¬r rqégkjs mij gksrk g,4 
lk/kj< thou dk izse Hh3Sd ¬_h dk izse] Sd iqQ" dk izse] Sd fe_ dk izse3os Hh rqégX lqjf{r dj 
nsrs gT3izse bruk c\Lk ojnku g, fd mlds uhps rqe ikrs gks fd vc dksB e1®;q ugC g,4 rqe ejus dks Hh jkth 
gks ldrs gks3tkurs gqS fd vc dksB e1®;q ugC g,4 rqe [rjs eX tk ldrs gks] vkx eX mrj ldrs 
gks3tkurs gqS fd vc rqégX dksB tyk ugC ldrk4 izse rqégX ve1®o dk cks/ nsrk g,4 og lqj{k g,4 vk,j 
ftl vkneh ds thou eX izse u gksxk og lnk vlqjf{r vk,j ?c\Lk;k gqvk vk,j Ljk gqvk vk,j csp,u vk,j 
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lnk H;Hhr2 mls lc rjG [rjk g,6 D;kXfd mls flok; ek,r ds vk,j dqN Hh fn[kB ugC i\Lrk] ve1r dh 
dgC dksB fdj< fn[kB ugC i\Lrh4 

IwIs Nîij ds uhps o"kZ eX rq vkf[j fdrus fnu xqtkjsxk` 
8Gjhn taxyq taxya fdvk6 Hofg of< daLk eks\Lsfg49 
Gjhn dgrs gT] 'k[kX vk,j dkaIkX dks rks\Lrk gqvk rw Sd taxy ls nwljs taxy eX HIdrk fGjrk g,4 

jc rks esjs Ôn; eX cl jgk g,4 ijek®ek rks rsjs Hhrj g,4 fGj taxy eX mls D;kX PwaP jgk g,̀  
8olh jcq fgvkyhSs taxyq fdvk PwafPfg49 
ftls rw [kst jgk g, og rsjs Hhrj g,4 'k[kvkX dks dkIrk g,] dkaIkX eX HIdrk g,] [kB7[ÒkX eX 

HIdrk g,] nq[ mOkrk nwj fn[kB i\Lrh g, eafty4 vk,j yksH HIdkrk g,] izse igqapkrk g,6 D;kXfd izse vka[ 
can gks tkuk g,4 izse eX vkneh vius Hhrj Lwc tkrk g,4 tc nks izseh xgjkB eX feyrs gT] rks Sd nwljs eX Fks\Ls 
gh Lwcrs g,4 tc nks izseh lπph xgjkB eX feyrs g, rks vius7vius Lwc tkrs gT4 blh dks os Sd7nwljs eX 
Lwcuk dgrs gT4 nks izseh tc ikl gksrs gT rks Sd nwljs ds dkj< brus lqjf{r gks tkrs gT6 Sd nwljs ij lk;k 
cu tkrs gT6 Sd nwljs dks Pkad ysrs gT4 vius vgksHko] vkuan Hok eX] Sd nwljs dh eaxy dkeuk ls Hjs 
gqS] muds fyS e1®;q fol√tr gks tkrh g,4 ml 'kar {< eX vius vius eX Lwc tkrs gT4 

izse Hhrj tks fNik g, mldk vuqHo nsrk g,4 yksH ckgj nk,\Lrk g,4 yksH nk,\L g,6 izse foJke g,4 
'k[kX7dkaIkX dks rks\Lrk gqvk Gjhn rw Sd taxy ls nwljs taxy eX D;kX HIdrk fGjrk g,̀  jc rks rsjs 

Ôn; eX cl jgk g,] fGj taxy eX mls D;kX PwaP jgk g,4 
vk,j fdrus fnukX ls PwaP jgs gks rqe2 ;g dksB dFk u;h g,̀  fdrus tüekX ls rqe HId jgs gks2 fdrus 

dkaIs fNn xS gT4 ?ko gh ?ko gks xS gT4 ru izk< lc phF\LkX t,ls gks xS gT4 ysfdu rqe ikxy dh rjg 
HIdrs gks4 Sd taxy eX ugC ikrs rks nwljs taxy eX HIdrs gks4 nwljs taxy eX ugC feyrk rks nwljs thljs 
taxy eX HIdrs gks4 Sd yksH eX ugC feyrk rks nwljs yksH] Sd in eX ugC feyrk rks nwljs in dh 
vkdka{k4 ;gka ugC feyrk rks ogka4 Hkx jgs gks2 vk,j Sd txg Hj rqeus dHh ugC [kstk fd rqe c,O xS 
gksrs6 vka[ can dh gksrh6 fFj gqS gksrs6 thou dh psruk dks foJke eX mrkjk gksrk vk,j vius Hhrj >kadk 
gksrk4 

[kstus okys eX fNik g, og ftldh [kst py jgh g,4 blfyS ckgj rqe mls u ik ldksxs4 
Gjhn dgrs gT] bu iryh tka?kX vk,j ViLfy;kX dks ns[rk gwa rks Hjkslk ugC vkrk fd eTus fdrus gh 

e,nkukX vk,j igk\LkX dks ikj fd;k6 ijarq vkt Gjhn ds fyS viuk dwtk mOkuk Hh ekukX l,d\LkX dksl dh 
eafty r; djuk gks x;k g,4 

Gjhn dgrs g,] bu iryh tka?kX vk,j ViLfy;kX dks ns[rk gwa rks Hjkslk ugC vkrk fd eTus fdrus taxy] 
igk\L ikj fdS4 viuh rjG ns[rk gwa rks Hjkslk ugC vkrk fd fdrus tüekX ls ;k_k py jgh g,4 bruk 
detksj gwa] bruh yach ;k_k py jgh g,] fGj Hh Fdk ugC ekywe i\Lrk2 fGj Hh tkxk ugC4 

rqe vxj viuh rjG ns[ksxs rks rqégX VgnwvkX dh bl /kj<k ij foæokl gh u vkSxk fd vuar tüe 
gqS gT4 rqe dgksxs] dHh ds Fd xS gksrs6 dHh ds fxj xS gksrs6 dHh dk gks' vk x;k gksrk4 ugC vk;k 
g,4 

okluk nq‘iwj g,4 okluk dh dyk ;gh g,] mldk tknw ;gh g, fd Sd okluk iwjh Hh ugC gks ikrh fd 
okluk ds ¬oîu mOus 'qW gks tkrs gT4 og rqégX dHh ek,dk ugC nsrh foJke dk fd rqe lksp yks] ns[ yks 
Qd dj] fd dqN Hh ugC feyk] vc can dj nX ;k_k3 bruk le; ugC nsrh okluk4 okluk nk,\LkS j[rh 
g,4 Sd txg ls nwljh txg vka[s HIdrh jgrh gT4 vk,j vka[kX ds Hhrj fNik g, og ftldh ryk' py 
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jgh g,4 eafty rqe gks vk,j ukle>h ls [ksth cu xS gks4 Hhrj tkus dh ckr gh Hwy xB g,6 ckgj tkuk gh 
;kn jgk g,4 

bi iryh tka?kX vk,j ViLfy;kX ls eTus fdrus e,nkukX vk,j igk\LkX dks ikj fd;k6 ijarq vkt Gjhn ds 
fyS viuk dwtk mOkuk Hh ekukX l,d\LkX dksl dh eafty r; djuk gks x;k g,4 

ysfdu vc grk'k vk xB g,4 
bl lalkj eX dqN Hh lkj ugC g,4 ;g iwjh nk,\L ø;FZ ekywe gksrh g,4 fpR mnkl g,4 blh dks o,jk≈; 

dgk g,4 
lalkj ls gks o,jk≈; rks gh ijek®ek ls jkx i,nk gksrk g,4 ckgj ls gks o,jk≈; rks Hhrj dh /qu lqukB 

i\Lrh g,4 cktkj ls eu Mcs rks ?j vkuk gksrk g,4 nwljs ls okluk IwIs rks vk®ek ls ukrk tq\Lrk g,4 vka[s 
ckgj ds n1æ; ns[us ls Fd tkSa rks can gksrh gT vk,j Hhrj ds n'Zu 'qW gksrs gT4 

vkt viuk dwtk mOkuk Hh eqfædy gks x;k6 l,d\LkX dksl dh eafty r; djuk ekyqe gksrk g,4 vc 
pyus dh dksB bπNk u jgh4 

blh vo¬Fk eX cq0 cksf/o1{ ds uhps c,O xS gT4 pyus dh dksB bπNk u jgh4 py7py dj ns[ 
fy;k] ø;FZ ik;k4 lc fn'kSa [kst yC] dgC dksB] dgC dksB lkj u feyk4 

nl fn'kSa gT] lc eX nk,\L fy;k vc ≈;kjgoC fn'k 'qW gksrh g,4 vkneh vka[ can dj ysrk g,4 
'jhj 'wü; gks tkrk g,4 vc Hhrj mrjrk g,3vius gh dqSa eX6 vius gh psruk dh vry xgjkB eX4 

Gjhn dgrs gT] jkrX yach gks xB gT4 ilfy;kX eX gwd mO jgh g,4 nnZ ls djoIX cnyuh i\L jgh gT4 
f/Ddkj g, muds thus dk tks fojkuh vkl eX th jgs gT4 

Gjhn dgrs gT] eT Fd x;k] IwI x;k4 jkrX yach gks xB gT4 va/sjk vc dkIs ugC dIrk ekywe i\Lrk4 
Sd7Sd {< nwHj g,4 

dHh rqeus [;ky fd;k3le; dh lkis{rk dk] fjysfIfoIh dk` vxj rqe izlU gks] le; t¥nh 
dI tkrk g,4 vxj rqe mnkl gks] le; yack gks tkrk g,4 le; ?\Lh eX Fks\Ls gh pyrk g,6 le; rqégkjs eu 
eX pyrk g,4 vkbalIhu us tc igyh nGk lkis{rk ds fl0kar dk foKku ds txr eX izos' fd;k rks mls 
txg7txg loky iwNs tkrs Fs] lkis{rk] fjysfIfoIh D;k` vc og bruk dfOu fl0kar g, fd dgrs gT fd 
ckjg vkneh gh i1ƒoh ij Fs tks mls Ohd ls le>rs Fs4 blfyS vke vkneh dks rks le>uk vlaHo4 
fufæpr gh tIhy g,4 vk,j tIhy gh ugC g,] djhc7djhc vlaHo g,4 D;kXfd mlds Hhrj Ssls fojks/kHkl 
gT fd mu fojks/kHklkX dks id\Lus ds fyS c\Lh /k√ed jg¬;oknh cqf0 pkfgS7 c\Lh dkø; dh Maph m\Lku 
pkfgS4 vxj rqégkjk rdZ etcwr g, rks rqe u le> ikvksxs4 

t,ls mnkgj< ds fyS] vkbalIhu us dgk fd le; dksB f¬Fj o¬rq ugC g, vk,j le; lHh ds fyS 
leku ugC g,4 iz®;sd ø;fDr dk le; vyx7vyx g,4 D;kXfd le; rqégkjs eu dh vo¬Fk ij fuHZj g,4 
ge rks tkurs gT fd vHh lk\Ps uk, cts gT] rks lcds fyS lk\Ps uk, ct xS gT4 vkbalIhu dgrk g,] ugC4 

;gka Hh tks esjh ckr dks le> jgs gT6 ftudks esjh ckr ls /qu ca/ xB g,6 ftügX esjk xhr id\L eX vk 
jgk g,6 tks esjs lkF cg jgs gT3muds fyS le; t¥nh chr tkSxk4 Ls\P ?aIk dgka pys xS] mügX irk u 
pysxk4 ysfdu dksB vk x;k g,] iqfyl dk tklwl le>ks] og Hh c,Ok g,] mldks Hh eT ns[ jgk gwa] og c\Lk 
csp,u g,4 mldh dqN id\L eX ugC vk jgk g,4 mldh dqN le> eX ugC vkrk4 mldh ?c\LkgI g, fd dc 
[®e gks] fd og Hkxs ;gka ls2 ;g mldh cqf0 ds ikj g,4 mlds fyS Ls\P lky t,lk yxsxk4 rqégX Ls\P ?aIk 
Ls\P {< t,lk yxsxk] vk;k7x;k gok dk >kXdk2 rqe e¬rh eX ukp Hh u ikS vk,j >kXdk tk pqdk4 
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rks vkbalIhu yksXxkX dks le>krk fd Sslk le>ks] rqe viuh izs;lh ds ikl c,Os gks rks ?\Lh Hj {< 
Hj eX chr tkrs g,4 vk,j rqégX Sd rirs gqS ros ij fcOk fn;k x;k g,] rks {< Hj ?aIkX t,lk yack ekywe 
gksrk g,4 rqégkjs Hhrj le; lkis{ g,] fjysfIo g,4 rqégkjh euksn'k ij fuHZj g,4 ?j eX esgeku vk;k g,] cgqr 
fnu dh izfr{k Fh] jkr tkxrs ckrphr djrs chr tkrh g,] irk ugC pyrk4 fGj ?j eX dksB ej jgk g,] dksB 
o10 fonk gks jgk g,4 fpfd®ld dgrs gT] cpuk ugC g,] lqcg gksrs7gksrs fonk gks tkSxk4 jkr Hj rqe tkxs 
c,Os jgs gks4 jkr c\Lh yach ekywe gksrh g,] dIrh gh ugC4 Sslk yxrk g, fd dIsxh Hh fd ugC dIsxh vc2 
;g jkr iwjh gksxh] lqcg c\Lh t¥nh Hkxrk ekywe i\Lrk g,4 

ysfdu ftl ø;fDr ds thou dh eg®odka{kSa mt\L xbΩ6 ftls fn[kB fn;k fd nwj ds Pksy lqgkous 
gT] ikl vkus ij ø;FZ gks tkrs gT6 ba–/uq" gT] fn[rs gT] ikl vkvks dqN feyrk ugC6 eqØh cka/ks] gkF eX 
dqN vkrk ugC6 budks ?j cka/ dj ugC yk;k tk ldrk g,6 ;s flGZ fn[kB i\Lrs gT] lius gT mlds fyS 
le; cgqr /heh xfr ls ys ysrk g,4 

Gjhn dgrs gT] jkrX yéch gks xB gT4 vc dksB eg®odka{k ugC g,4 dgC tkus dks] dgC igqapus dks ugC 
g,4 dqN ikus dks ugC g,4 vc jkr c\Lh yach ekywe i\Lrh g,4 

ilfy;kX eX gwd mO jgh g, vk,j vc rd tks Hkxrs jgs Fs u's eX okluk ds fd dHh ÷;ku gh u fn;k 
Fk fd 'jhj fdruk Fd x;k g,] vc irk py jgk g,5 gÒh7gÒh jks jgh g,4 jksvka7jksvka nnZ vk,j ih\Lk ls Hjk 
g,4 ilfy;kX ls gwd mO jgh g,4 nnZ ls djoIX i\Ls jguk eqfædy gks x;k g,4 

f/Ddkj g, mudks thus dk tks fcjkuh vkl eX th jgs gT4 vk,j Gjhn dgrk g,] gekjh ;g tks n'k g,] 
;g tks grk'k dh] ;g fGj Hh rqels csgrj g,4 D;kXfd rqe vHh Hh ml vk'k eX th jgs gks tks dHh iwjh u 
gksxh4 gekjh og vk'k IwI xB4 D;kXfd geus tku fy;k] og dHh iwjh gks ugC ldrh4 ekuk fd jkr va/sjh 
yx jgh g, vk,j gÒh;kX eX nnZ g, vk,j c\Lh xgjh ø;Fk g,] Fdku g, tüekX7tüekX dh6 ysfdu fGj Hh ge 
lk,Hk≈;'kyh gT4 vHkxs gT os tks vHh Hh mlh nk,\L eX py jgs gT] liukX ds ihNs Hkxs tk jgs gT4 Sd fnu os 
Hh fxjXxs4 jkr rc mügX yach ekywe i\Lsxh4 gfÒ;ka jkSaxk4 jksvka7jksvka ihf\Lr gksxk4 djoIX vk,j vk'k tc 
IwIrh g, rks rqe gh IwI tkrs gks6 D;kXfd rqe gh vc rd vk'k dks gh lgkjk7lgkjk eku dj ftS Fs4 vk'k 
dh Hwfe gI tkrh g,] i,j ds uhps dksB Hwfe ugC jg tkrh4 blfyS rks rqe Sd vk'k feIs]mlds igys nwljh 
vk'k txk ysrs gks4 dqN lgkjk pkfgS thus dk4 

Lwcrk fruds dks Hh id\L ysrk g,6 uko dh d¥iuk dj ysrk g,6 lius ns[us yxrk g, fd uko eX c,Ok 
g,] cp tkSxk4 lc ukoX dkxt dh gT4 dkeuk dh uko gh dkxt dh uko g,4 

Gjhn dgrs g,] vHkxs gT od yksx tks vHh Hh vk'k eX nk,\Ls pys tk jgs gT4 muls rks gekjh n'k 
csgrj g,4 de ls de Sd ckr rks ?I xB5 vk'k IwI xB3 ckgj dh nk,\L can gks xB4 nwljh ?Iuk ds fyS 
ge r,;kj gks xS4 nwljh ?Iuk ds }kj ij ge [\Ls gks xS4 

igys o,jk≈; lalkj ls] ø;FZ ls] vlkj ls4 Fks\Lh nsj dks tks la∂e< dk dky gksrk g, mldh ckr dj 
jgs gT Gjhn4 tc lalkj ls o,jk≈; gks tkrk g, vk,j ijek®ek ls jkx vHh txk ugC gksrk6 jkr rks pyh xB] 
lwjt vHh mxk ugC5 og tks Hksj dk {< g,] og {< c\Lh eqfædy dk g,4 tks Fk og [ks x;k vk,j tks 
feyuk g, og vHh feyk ugC5 og chp dk {< g,] la∂e< dh csyk g,4 

jkrX yach gks xB gT4 ilfy;kX eX gwd mO jgh g,4 nnZ ls djoIX cnyuh i\L jgh gT4 
8Gjhnk jkrh c\Lhvka] /qf[ mOkfu ikl4 f/xq frügkank ftfovk] ftügka foLkf< vkl449 
exj Sd ckr lkG g, fd xyr xyr fn[kB i\L x;k vc †;knk nsj ugC g, fd Ohd Ohd dh rjg 

fn[kB i\L tkS4 
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vl®; dks vl®; dh rjg tku ysuk l®; dks l®; dh rjg tku ysus dk igyk dne g,] vfuokZ; 
g,] vfuokZ; dne g,4 >wO dks >wO dh rjg igpku ysuk lp dks lp dh Hkafr igpkuus dh r,;kjh g,4 exj 
Sd la∂e< dk dky g, vk,j ogh dky lokZf/d nq[ dk dky g,4 fgjs7tokgjkr ugC Fs] gkF eX 
dad\L7i®Fj Fs6 ysfdu eku j[k Fk] ghjs7tokgjkr gT4 fpR rks izlU Fk4 [q' Fs4 >wO Fh [q'h4 fdlh u 
fdlh fnu IwIrh4 

Gjhn Ohd dgrs gT] vHkxs gT os4 gkykafd os izlU gT] [q' gT muds ikl ghjs7tokgjkr gT4 
eTus Sd dgkuh lquh gT4 nks Gdhj Sd taxy ls xqtjrs gT4 og tks cw\Pk g,] tks xqQ g,] og Sd >ksyh 

Ikaxs gqS g,4 og ckj7ckj viuh >ksyh eX gkF Lky dj dqN ns[rk g,4 f'‘; Fks\Lk g,jku g, fd D;k ekeyk 
g,4 u dsoy og >ksyh eX gkF Lky7Lky dj ns[rk g,] cf¥d c\Lh rsth ls py jgk g,4 Sslk mlus mls dHh 
pyrs ns[k ugC4 cw\Pk vkneh2 og dgrk Hh g, fd bruh t¥nh D;k g,̀  og -cw\Pk= dgrk g,] rq>s irk 
ugC2 fGj og dB ckj iwNrk g, fd ge jk¬rk HId rks ugC xS` xkao fn[kB ugC i\Lrk] lka> gksus ds djhc 
vk jgh g,4 dksB [cj ugC yxrh xkao dh4 dgC ge jk¬rk taxy eX HId rks ugC xS` 

og ;qod c\Lk ijs'ku g,4 og dgrk g,5 vkidks eTus dHh Vpfrr ugC ns[k D;k taxy vk,j D;k 
xkao3Gdhj ds fyS D;k GdZ i\Lrk g,4 ysfdu vkt dqN ckr vyx g,4 

varrA os Sd dqSa ij Qds3lwjt Py x;k g,3ikuh ihus ds fyS4 lnk cw\Pk vius >ksys dks mrkj 
dj j[ nsrk Fk] ikuh ih ysrk Fk] gkF7eqag /ks ysrk Fk6 vkt mlus >ksyk ;qod dks fn;k vk,j dgk laHky 
dj j[4 

;qod us dgk] tWj >ksyX eX gh dksB mi–o g,4 mlus >ksys ds Hhrj gkF Lkyk] ns[k fd Sd lksus dh 
bΩI g,4 rks og le> x;k fd vkt cw\Ps dh ijs'kuh D;k g,4 mlus lksus dh bΩI rks fudky dj Lky nh 
dqSa eX vk,j Sd i®Fj mlh otu dk mOk dj j[ fn;k vanj4 tc cw\Pk gkF7eqag /ks dj r,;kj gks x;k] 
mlus t¥nh ls >ksyk fy;k] IIksy dj >ksys ds Mij ls ns[k fd bΩI g, ;k ugC] g,4 da/s ij Ikax yh vk,j 
nksukX py i\Ls4 fGj og iwNus yxk fd jkr mrjrh vk jgh g,] xkao dk irk ugC pyrk] fnS rd fn[kB ugC 
i\Lrs] dgC ikl xkao g, ;k ugC g,̀  nks7rhu ehy pyus ds ckn ;qod galus yxk4 ml cw\Ps us dgk5 rw gal 
D;kX jgk g,̀  ekeyk D;k g,` mlus dgk5 vc rqe fcydqy fG∂ u djks4 xkao igqaps fd u igqaps] dksB Lj 
gh ugC g,4 

mlus dgk5 D;k eryc rsjk` 
mlus fGj bΩI IIksy dj ns[h] bΩI Fh4 mlus dgk5 D;k eryc g, rsjk` mlus dgk5 vc 

ftldks IIksy jgs gks] mleX dksB Lj ugC g,4 
rc mlus ?c\Lk dj bΩI ckgj fudky dj ns[h] og i®Fj g,4 ysfdu bl rhu7pkj ehy] og bl 

i®Fj dks gh lksus dh bΩI le>k jgk vk,j ijs'ku jgk4 rc og Hh galus yxk4 mlus og bΩI fdukjs GXd 
nh4 mlus dgk5 vc fG∂ Nks\L blh o1{ ds uhps jkr foJke djX4 vc dksB >a>I u jgh4 

rqe ftl bΩI dks fyS py jgs gks >ksys eX] og Gjhn dks fn[kB i\LRh g, fd vHkxs gks] i®Fj dh 
bΩI Pks jgs gks4 ij rqeus lksus dh le>h g,4 rqe izlU gks4 rqe c\Ls lay≈u gks mldks cpkus eX4 Gjhn 
igpku x;k fd bΩI i®Fj dh g,4 mlus i®Fj dh bΩI rks uhps Lky nh g,6 lkus dh bΩI vHh ugC feyh4 
blfyS og dgrk g,] jkrX cgqr yach gks xB gT4 gÒh7gÒh ls nnZ mO jgk g,4 tüekX7tüekX dh ih\Lk g, pyus 
dh4 >ksys dks Ikaxs7Ikaxs da/k Hh Fd x;k g,4 vk,j vkt lc ø;FZ gks x;k vpkud4 Sd la∂e< dh csyk 
vk xB g,4 Sd thou lekîr gqvk] nwljk vHh 'qW ugC gqvk6 chp dh ?\Lh g,4 ;g chp dh ?\Lh dk uke 
o,jk≈; g,4 vk,j tks o,jk≈; ds }kj ls xqtjk] ogh ijek®ek ds jkx dks miyç/ u gks ldsxk4 
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lalkj ls NqIdkjk] mldh rjG vka[kX dk MOuk g,4 ;gka ls gkF [kyh gksrs gT] rks ogka gkF Hjus 
'qW gks tkrs gT4 tks b/j lalkj dh rjG foeq[ gksrk g,] og ijek®ek dh rjG lüeq[ gks tkrk g,4 

ijek®ek dk eafnj cktkj eX ugC g,4 vk,j ijek®ek ds eafnj dks rqe Hwy dj Hh cktkj dk fg¬lk er 
cuk ysuk4 ;g rks gks ldrk g, fd ijek®ek ds esfnj eX gh lc cktkj gks6 ysfdu ijek®ek dk eafnj cktkj eX 
ugC gks ldrk4 ;g rks gks ldrk g, fd rqégkjh nqdku Hh eafnj dk fg¬lk gks tkS6 ysfdu ;g dh ugC gks 
ldrk fd mldk eafnj rqégkjh nqdku dk fg¬lk gks tkS4 bl igsyh dks rqe Ohd ls le> ysuk4 ;g rks gks 
ldrk g, fd nqdku ij c,Os7c,Os Hh rqégkjs fyS izkFZuk vk,j iwtk dk vfoHkZo gks tkS4 xzkgd eX gh rqégX jke 
fn[kbZ i\Lus yxs4 nqdku gh rqégkjh riæp;kZ gks tkS4 ;g gks ldrk4 ysfdu eafnj nqdku ugC gks ldrk4 

ysfdu vc rqégkjh ps‘Ik ;g jgh g, fd eafnj nqdku gks tkS4 rqeus ijek®ek dks Hh lalkj dk vax 
cuk ysuk pkgk4 blfyS rqe oafpr gks4 blls tkxks4 

lalkj dks Hj vka[ ns[ yks4 Ohd ls ns[rs gh rqe igpku tkvksxs fd ogka dqN Hh ugC g,4 vk,j 
ftl fnu rqégX fn[ tkS] lalkj eX dqN ugC g,] mlh fnu rqégX igyh ckj le> vkSxh fd ijek®ek eX dqN 
g,4 

yksx esjs ikl vkrs gT4 os dgrs gT] ijek®ek dgka g,̀  eT muls dgrk gwa] tc rd lalkj g, rc rd 
ijek®ek dgC Hh ugC g,4 rqe nksukX Sd lkF u ns[ ikvksxs4 tc rd lalkj fn[rk g,] ogh ijek®ek g,4 

vka[ ij Sd /qa/ g,3lalkj ds jkx dh] yksH dh4 ml /qa/ dks ?Iuk dkIuk g,4 Sd tkyh g,4 ml 
tkyh dks dkIuk g,4 vk,j mlds Hhrj izse dk vfoHkZo laHkfor g,4 

Gjhn dgrs gT5 vHkxs gT os tks ø;FZ dh vk'k eX th jgs gT4 esjh vk'k IwI xB4 eT fujk' gwa4 jkr 
yach g,] va/sjh g,6 fGj Hh Lj ugC g,3D;kXfd va/sjh jkr ds ckn lqcg dk vkxeu g,4 

vkt bruk gh4 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
vkOoka izopu 
izæu7lkj 
izse vk,j e1®;q dk varlΩca/ D;k` 
 
izse] dky vk,j ÷;ku gekjs fyS brus cscw> D;kX̀  
 
vdF dgkuh izse dh3mldk var gksrk gqvk D;kX ugC fn[rk` 
 
vdF dgkuh izse dh Hkafr vdF dgkuh ÷;ku dh D;kX ugC dgh tkrh` 
 
lc l;kukX dk izse ij gh tksj D;kX̀  
 
udyh izse dk xksj[/a/k can D;kX ugC gksrk` 
 
n'Zu ds le; daidaih vk,j H; dh f¬Ffr dk jg¬;` 
 
thou iz;kstujfgr g, rks [kyh gkF tkSa ;k Hjs gkF3D;k varj` 
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Hxoku Jh jktuhfr ds foi{ eX D;kX` D;k vjktdoknh gT̀  ∂kafr ds vxqvk D;kX ugC curs̀  
izse egke1®;q g, 
igyk izæu5 vki tc Hh izse ij ppkZ djrs gT rc vfuok;Zr;k] e1®;q dks D;kX tks\L ysrs gT̀  
D;kXfd e1®;q izse dk ¬oWi g,6 D;kXfd izse egke1®;q g,4 ftlus e1®;q dks le>k] og izse dks Hh le>k 

u ikSxk4 ftlus izse dks u le>k] og e1®;q ls lnk ds fyS vifjfpr jg tkSxk4 e1®;q g, ¬osπNk ls ejus 
dh ckr] rks gh le>h tk ldrh g,4 ¬osπNk ls rks dksB izse eX gh ejrk g,4 e1®;q eX ¬osπNk ls ejuk rks cgqr 
dfOu gksrk4 ftlus izse eX ejuk lh[k6 ftlus feIus dk etk ys fy;k6 ftls feIus dk ¬okn vk 
x;k3og 'k;n e1®;q eX Hh feIus dks ¬osπNk ls jkth gks tkS4 

rks izse ikO'kyk g,4 ml ikO'kyk eX feIuk lh[uk g,4 vk,j feIs fcuk dksB izse dks miyç/ ugC 
gksrk4 rqe tc rd gks rc rd izse u gks ldsxk4 rqégkjk Vlgklu tc [kyh gks tkrk g, rHh izse dk lezkI 
mrjrk g,4 blfyS feIus dh r,;kjh gj gkyr eX tWjh g,4 mls gh rqe izse dks tkuksxs4 mlls gh rqe e1®;q dks 
tkuksxs4 mlh ls rqe ijek®ek dks tkuksxs4 

izse dqath g,4 vk,j ml Sd dqath ls lHh rkys [qy tkrs gT4 blfyS rks Gjhn dgrs gT vdF dgkuh 
izse dh ppkZ dh vk,j e1®;q ds ckn nh] mldh izse dh ppkZ ø;FZ g,] v/wjh g,6 mleX dksB xgjkB ugC g,4 og 
†;knk ls †;knk vkneh dh okluk dh ckr dj ysxk6 dkeuk dh ckr dj ysxk6 ysfdu izse dh xgjkB NqB Hh 
u tk ldsxh4 rqégX fojks/kHkl yxrk g,] D;kXfd rqe rks lksprs gks5 izse ;kuh thou4 vk,j eT rqels dgrk 
gwa5 izse ;kuh e1®;q3 rqégX fojks/kHkl yxrk g,] D;kXfd u rks rqe thou dks tkurs] u rqe e1®;q dks4 thou 
dh xgure xgjkB e1®;q eX g,4 thou dks Hh tkurk gks rks Hh Lwcuk i\Lsxk4 t,ls cwan lkxj eX [ks tkrh g,] 
Ssls rqégX thou ds egklkxj eX [ks tkuk i\Lsxk4 

thll ds thou dh dFk dk ;gh lkj g,4 b/j lwyh yxh] m/j iquQ†thfor gqS4 Blkb;r Hwy xB 
ml ckr dks] Ohd ls le> u ikB6 D;kXfd izse dks vk,j e1®;q dks tks\Luk Blkb;r dks Hh eqfædy i\Lk4 
thll dks ekuus okys] thll ds lwyh p\Prs oDr lksprs Fs] thll ejXxs ugC4 dksB pe®dkj gksxk4 e1®;q ls 
cpk fyS tkSaxs4 D;kXfd os Hh e1®;q ls Ljs Fs4 mügX irk gh u Fk fd izse dh vkf[jh xgjkB rks e1®;q g,] 
∂kl g,] lwyh g,4 vk,j tc rhu fnu ckn] dFk dgrh g,] thll ns[s xS thfor] rks vuq;k;h Hjkslk u dj 
lds4 D;kXfd ;g gks gh d,ls ldrk g,̀  tks ej x;k] tks ej x;k lwyh ij] og iquQ†thfor d,ls̀  vlaHo2 
fGj pwd xS4 

izse dh xgjkB e1®;q g, vk,j e1®;q ls iquQ†thou g,] u;k thou g,4 
;g thll dh iwjh dFk bruh gh g,4 Sslk dHh gqvk ;k ugC] ;g ckr eg®oiw<Z ugC g,4 dksB lwyh 

ij yIdk] fGj pyks tehu ij] ;g ckr eg®oiw<Z ugC g,4 ;g rks Sd cks/7dFk g,4 lwyh ds ckn 
egkthou g,4 vk,j bl dFk eX Sd ckr le> ysuh t,lh g,4 muds tks [kl7[kl f'‘; Fs3¥;wd] ekdZ] 
Fkel3os dksB igpku u lds4 mudks igpkuk mudh Sd izse djus okyh f'‘;k us4 og f'‘;k Hh 
vlk/kj< Fh4 og Sd osæ;k Fh3esjh e,xnfyu4 Blkb;r bldks >qOykus dh dksf'' djrk jgrh g,] bl 
ckr dks fNikrh g,] D;kXfd ;g ckr terh ugC4 c\Ls7c\Ls vuq;k;h] lar ftügX Blkb;r dgrh g,] os u 
igpku lds3vk,j igpkuk Sd osæ;k us4 

;g ckr Hh eT ekurk gwa dkjxj g,] vFZiw<Z g,] izse gh igpkusxk4 osæ;k dk izse Hh igpku ysrk g,4 
lar dk ikafL®; Hh ugC igpku ikrk g,4 izse dh Sslh efgek g, osæ;k dk izse Hh igpku ysxk4 osæ;k ds izse 
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eX fdruh vifo_rk gks rks Hh izse dh Sd ifo_ fdj< rks ek,twn g,4 vk,j lar ds rFkdfFr ikafL®; eX 
fdruh ifo_rk dh /kj<kSa gkX dh Sd Hh] thfor fdj< ugC g,4 

ef¬r‘d u igpku ldk] Ôn; us igpkuk4 iqQ" u igpku lds] ¬_h us igpkuk4 ;g ckr lksp ysus 
t,lh g,] lksp7fopkj dke u vk;k4 Ôn; dh va/h vka[X dke vk xbΩ4 

izse dh dgkuh c\Lh eg®oiw<Z g,4 ij e1®;q dks le>ksxs rks gh le> eX vkSxh4 vk,j tks izse eX ejus 
dks jkth g,] mls ijek®ek gtkj WikX eX ftyk nsrk g,4 

 
nwljk izæu5 tks Hh vf¬r®oxr g,3izse] dky] ÷;ku3og lc cscw> D;kX g, gekjs fyS` 
vf¬r®o jg¬; g,4 cscw> gksuk mldk ¬oHko g,4 cscw> gksuk dksB ?Iuk ugC g,] dksB my>u ugC g,] 

ftldks rqe lqy>k ldksxs4 cscw> gksuk vf¬r®o dk ¬oHko g,4 
bl Hsn dks Ohd ls le> yks4 
;s di\Ls eTus igu j[s gT3;g esjk ¬oHko ugC g,4 eT nwljs di\Ls igu ldrk gwa4 eT u≈u gks ldrk 

gwa4 eT di\LkX dk ®;kx dj ns ldrk gwa4 Mij dh ?Iuk g,4 la;ksx g,] ¬oHko ugC g,4 iguk gwa rks Ohd6 mrkj 
nwa rks dksB di\Ls tcjn¬rh u dj ldXxs fd ge mrjrs ugC4 

ysfdu fGj esjh pe\Lh g,] pe\Lh dks mrkjuk c\Lk dfOu i\Lsxk] ;|fi mrkjh tk ldrh g,4 la;ksx og 
Hh g,6 Fks\Lk xgjk la;ksx g,4 ysfdu fGj Hh la;ksx g,4 pe\Lh Hh [Cph tk ldrh g,] mrkjh tk ldrh g,4 
fGj mlds Hhrj eT gwa4 ml eT dks rks eq>ls vyx ugC fd;k tk ldrk4 dksB mik; ugC g,4 dksB îykf¬Id 
ltZjh dke ugC vkSxh4 og esjk ¬oHko g,4 

tks Hh eq>ls vyx fd;k tk lds] og esjk ¬oHko ugC g,] la;ksx g,4 dksB la;ksx cgqr xgjk ugC 
gksxk4 ysfdu lc  la;ksx rks\Ls tk ldrs gT4 unh7uko la;ksx ge dgrs gT4 dksB vfuok;Z ugC g, fd unh eX 
jgs4 Sslk Hh vfuok;Z ugC g, fd uko eX unh jgs gh ;k uko unh eX jgs4 dksB vfuok;Zrk ugC g,4 uko dks rqe 
unh ls mOk yks rks dksB v\Lpu ugC g,4 unh eX cgko u gks rks rkykc gks tkSxh] unh ugC jgsxh] fGj 
l\Lsxh4 ftl unh eX cgko u jgk] og lkxj dh rjG tkuk can gks xB4 og mldk ¬oHko Fk4 mlds fcuk 
og unh gh u jgh4 fGj rqégX mls dqN vk,j uke nsuk i\Lsxk3ljksoj dgks] dqN vk,j dgks6 unh u dg 
ldksxs4 mldk cgko gh [ks x;k4 

fGj ty g, unh dk3ty gh [ks tkS rks Hk"k eX geX bl rjg ds iz;ksx djus i\Lrs gT3ge dgrs 
gT] lw[h unh4 ;g fcydqy ikxyiu dh ckr g,4 lw[h dgC dksB unh gks ldrh g,̀  lw[h unh rks dsoy 
unh ds u gksus dk uke g,4 dHh ;gka unh cgrh Fh] vc flGZ lw[k ikI jg x;k g,4 er dgks fd ;g unh 
g,4 bruk gh dgks fd dHh ;gka unh cgrh Fh4 vc rks unh dk fcydqy vHko g,] bldks rqe lw[h unh 
dgrs gks4 ;g Hk"k dk xyr mi;ksx g,4 D;kXfd unh vk,j xhyh u gks rks unh dgkà  unh lw[h d,ls gks 
ldrh g,̀  mldk dksB mik; ugC g,4 

vf¬r®o dk ¬oHko g, cscw>rk] jg¬;4 dksB Hh mik; ugC g, fd ge mls mrkj dj vyx dj nX4 
lkbal fdruh ps‘Ik djrh g,3;gh ps‘Ik g, fd fdlh rjg cscw>iu feI tkS6 fdlh rjg ckr le> eX vk 
tkS6 ø;k“;k gks tkS6 dksB fl0kar cu tkS rks thou dks lqy>k ns4 ysfdu foKku us ftrus mik; fdS gT 
mruh gh eqlhcr c\Ph g,4 phtX lqy>h ugC gT] vk,j my> xbΩ4 ftruk foKku xgjk x;k g, mruk gh mlus 
ik;k fd vk,j xgjkb;ka [qy xbΩ4 Sd jg¬; dks yxrk Fk lqy>k jgs gT] nl uS jg¬; my> xS4 

cgqr c\Ls o,Kkfud SVL≈Iu us fy[k g, fd lk, o"Z igys o,Kkfud lksprs Fs] ge fcydqy vc }kj ds 
djhc gT] jg¬; dk }kj vk;k] vk;k] vc [qyk vc [qyk] tjk le; dh nsj g,] Fks\Ls iz;ksx vk,j] Fks\Lh 
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ps‘Ik vk,j4 c\Ls vkæo¬r Fs4 ysfdu bl lnh ds izkjaH eX vkæoklu Lxexk x;k4 }kj ij vk xS] }kj 
[qy Hh x;k6 irk pyk] vk,j uS }kj gT4 t,ls î;kt dks Nhyks] Sd irZ fudyh vk,j nwljh irZ vk xB4 
î;kt rks dHh Nhy Hh tkSxk iwjk vk,j gkF eX dqN Hh u cpsxk4 ysfdu thou dk Pax Sslk g,] vf¬r®o dk 
Pax Sslk g,3irZ ij irZ g,4 dHh fNy ugC ikSxk4 rqe m?k\Lrs tkvksxs] m?\Lus dks 's" jgsxk4 

rqeus egkHkjr dh dFk lquh g,6 og dFk egkHkjr dh ugC g,] foKku vk,j vf¬r®o dh g,4 –k,inh 
dk o¬_ m?k\L x;k g,] og c\Prk pyk thrk g,4 os tks o¬_ m?k\L jgs Fs] os –k,inh dks u≈u djus dks m®lqd 
gqS Fs4 foKku izÎfr dks u≈u djus dks m®lqd gqvk g,5 tku ysuk g, iwjk4 

dFk g, fd Î‘< o¬_ dks c\Pkrs pys xS4 ;g rks dFk g,4 dksB Sslk Î‘< c,Os ugC4 –k,ifr;ka 
fuVæpr u jgX4 o¬_ Nhuk tkus yxs rks dqN djX] dksB Î‘< c,Os ugC dgC tks o¬_ dks c\Pk nXxs4 

ugC ysfdu dgkuh c\Lh eg®oiw<Z g,4 mldks ;FkFZ er le>uk] mldks izrhd le>uk4 og ;g g, 
fd ijek®ek dk Pax Sslk g,] mldk gksuk Sslk g,] ¬oHko Sslk g,5 fd rqe m?k\Lks] og Padrk gh pyk tkrk 
g,4 rqe ftruk m?k\Lrs gks mruk rqe gh Fdrs gks4 

SVL≈Iu us fy[k g, fd ge lksprs Fs igys fd inkFZ le> fy;k x;k] inkFZ dk ¬oWi le> fy;k 
x;k4 ge lksprs Fs] lalkj ;a_or g,6 ysfdu vc] gkyr myIh gks xB g,4 inkFZ rks fcydqy [ks x;k4 
o,Kkfud dgrs gT] inkFZ t,lh rks dksB pht gh ugC g,4 vk,j vf¬r®o dk fopkj t,lk ekywe gksus yxk] o¬rq 
t,lk ugC4 vk,j Hh jg¬; c\P x;k4 

vkba¬Ihu us ejrs oDr dgk g, fd tc eTus 'qW dh Fh ;k_k [kst dh] foKku dh] rks eT lksprk Fk] 
dqN u dqN gkF yx tkSxk4 dqN gkF ugC yxk4 bruk gh tku ik;k gwa fd tkuuk vlaHo g,4 bruk gh 
tku ik;k gwa fd thou jg¬; dks dHh iwjk [ksyk u tk ldsxk4 

vkba¬Ihu] SVL≈Iu] îykad] c\Ls o,Kkfud fnukX eX dfork dh Hk"k rd u igqap ikS] le>uk fd 
ehfL;kdj g,] Fks\Lk e÷;e cqf0 dk g,] cgqr xgjs ugC tk ldk4 tks Hh xgjs xS gT mügX rks Fkg feyh gh 
ugC4 mügkXus rks dgk] vFkg g,4 gka tks fdukjs ij gh c,Os jgs] os dgrs gT] Fkg g,4 tks xS xgjs eX mügkXus Fkg 
u ikB4 tks ftruk xgjk x;k mruk vFkg ik;k4 

blfyS rks Gjhn dgrs gT5 vdF dgkuh izse dh4 dgrk gwa] ysfdu dgh u tk ldsxh4 Fkg ysrk gwa] 
ysfdu vFkg g,4 ps‘Ik dWaxk6 tkurk gwa] ;g gksxk ugC4 

vf¬r®o dk ¬oHko g, jg¬;4 
vf¬r®o dksB le¬;k ugC g, ftldks gy djuk g,] ftls rqe gy dj ldrs gks4 vf¬r®o Sd jg¬; 

g,5 rqe th;ks rks th ldrs gks5 ukpuk pkgks] ukp ldrs gks vf¬r®o dks6 xkuk pkgks] xk ldrs gks6 gy 
djus Hj dh dksf'' er djuk4 ;g Hzkar ps‘Ik g,4  

vk,j gksuk Hh ;gh pkfgS fd ;g ps‘Ik Hzkar gks4 D;kXfd rqe vf¬r®o ds vax gks6 vax iw<Z dks d,ls 
tku ldsxk` cwan lkxj dks d,ls tku ldsxh` rqe va'h gks6 va' va'h dks d,ls tku ldsxk` vf¬r®o 
rqels igys g,] rqels ckn Hh jgsxk4 rqe vf¬r®o dh Sd ygj gks2 vkS vk,j xS4 rqe ugC Fs rc Hh 
vf¬r®o Fk4 rqe ugC gksxs rc Hh vf¬r®o jgsxk4 rqe d,ls bl vuar dks tku ldksxs` 

rqe rks tkxj< dh Sd NksIh7lh ?Iuk gks4 tjk7lh psruk mOh g,4 tjk7lk gks' vk;k g,4 Sd fdj< 
mrjh g,4 bl fdj< ds lgkjs rqe bl fojkI dks d,ls tku ldksxs̀  vlaHo g,4 vk,j vxj ;g  vgadkj 
rqégkjs eu eX vk tkS fd bls tku dj jgXxs rks rqégX Sd volj feyk Fk vkuan dk] og Hh rqe [ks nksxs4 

Kku er [kstuk] vkuan [kstuk4 GdZ /eZ vk,j foKku dk g,4 foKku dgrk g,] vkuan [kstXxs4 
foKku dgrk g,] ml vkuan dk vFZ gh D;k] ftldk geX Kku u gks̀  
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lqdjkr us flyflyk 'qW fd;k ifæpe eX foKku dh4 lqdjkr us dgk g,5 vijhf{r thou thus 
;ks≈; ugC g,3vuS≈tkfeüL ykbG b\t ukI oFZ fyVox4 blls 'qQvkr gqB foKku dh4 ;g cht g,4 thou 
dks tc rd Ohd ls u le> fy;k tkS] ø;k“;k u gks tkS] mldk ijh{< u gks tkS3rc rd thus eX 
D;k lkj g,̀  

/eZ dgrk g,] Kku dk D;k djksxs vxj mlls vkuan miyç/ u gks` Kku dk Psj yxk yksxs4 Kku ds 
igk\L Hh bdØs gks tkSa rks Hh vkuan dh Sd cwan Hh rks mlls ugC fupq\L ldrh4 Kku dk djksxs D;k` Kku 
fdlfyS` vxj rqe xk,j djksxs rks Kku dk [ksth Hh dgsxk fd Kku ikdj eT vkuafnr gksMaxk4 rks /eZ 
dgrk g,] tc vkuafnr gh gksuk g, rks brus Mgkiksg dh D;k tWjr g,̀  vk,j Kku dHh fdlh dks gqvk ugC4 
gka] tks vkuan dks miyç/ gks xS mudk vKku feI x;k g,4 Kku dHh fdlh dks gqvk ugC4 tks vkuan dks 
miyç/ gks xS mudk vKku feI x;k g,4 muds Hhrj ls ;g Hko gh fxj x;k fd dqN tkuuk g,6 lkjs izæu 
feI xS4 mRj fey xS gT] ;g eT ugC dg jgk gwa4 lkjs izæu fxj xS gT4 os fu‘izæu gks xS gT4 vk,j tgka 
izæu fxj xS] tgka dksB [kstus dh ckr u jgh3ogka thou dh iqyd] thou dk vgksHko mOrk g,4 

tc rd rqe nk,\Lrs gks] [kstrs gks] rc rd ukpus dh GqlZr dgkà  tc dksB nk,\L ugC jg tkrh] dksB 
[kst ugC jg tkrh] dgC tkus dk loky ugC jg tkrk] rqe tgka gks ogC eafty gksrh g,3rc rqe ukprs gks4 
ukpus okyk i,j] ;k_k ij tkus okys i,j ls fcydqy vyx g,4 ukpus okys i,j dh vxj o,Kkfud ijh{k 
djksxs rks mleX vk,j nqdku dh rjG tkus okus i,j dh ijh{k eX dksB GdZ u ikvksxs4 D;kXfd nksukX eX el¥l 
dh xfr gksxh] [wu cgsxk] MtkZ ø;; gksxh] fo|qr izokfgr gksxh] [pZ gksxk4 vxj rqeus Hk,frdoknh dh 
rjg nqdku dh rjG tkus okys i,j dh vk,j eafnj ds }kj ij ukpus okys i,j dh ijh{k dh] rks nksukX eX rqégX 
dksB GdZ u feysxk4 ysfdu eT rqels dgrk gwa vk,j rqe Hh le>ksxs fd GdZ g,4 eafnj ds }kj ij ukpus okyk 
i,j dgC Hh ugC tk jgk] flGZ vgksHko izdI dj jgk g,3fd eT gwa /ü;Hkx esjs fd vkt æokl g, vk,j eT 
xhr xk ldrk gwa6 fd vkt i,j ;qok gT vk,j eT ukp ldrk gwa4 

dksB eafty ugC g,4 /k√ed ø;fDr fd fyS ;k_k gh eafty g,4 rhFZ;k_k g,4 dgC igqapuk ugC g,4 
igqaps rks gqS gh gT igys ls gh4 ml ijek®ek eX fojkteku gh g, igys ls4 mlls ckgj dHh tkuk gqvk ugC4 
?j yk,I dj vkuk ugC g,4 ?j ds ckgj dHh xS ugC6 D;kXfd ?j ds vfrfjDr vk,j dqN g, gh ugC4 

Ssls vkuan ds vgksHko eX tks Lwc tkrk g,4 mldk vKku fxj tkrk g,4 vKku ds fxj tkus dks geus 
ije Kku dgk g,4 vk,j Kku dh [kst rks fojkI vf¬r®o dh Iscy ij tks Hkstu py jgk g,] u1®; vgksHko 
py jgk g,] mlds Iscy ls fxj xS W[s7lw[s jksIh ds Iqd\Ls gT] mudks dksB tks\L ys] bdØk dj ys mldks 
rqe thou er le>uk4 

Kku dpjk g,4 ml Kku dks eT dpjk dgrk gwa ftlls vKku feI u tkrk gks4 vk,j Sslk dksB Kku ugC 
g, ftlls vKku feIrk g,4 vKku rks viuh txg cuk jgrk g,6 Kku dks dpjk bdØk gksrk tkrk g,4 rqe 
fdruk gh tku yks] tc rd rqégkjs thou eX iqyd u vkSxh vkuan dh] rc rd rqégkjs tkuus dk D;k lkj 
g,̀  

/eZ dgrk g,]ukpks4 foKku dgrk g,] Kku feysxk rks ge vkuafnr gkXxs4 /eZ dgrk g,] vkuafnr gksrs 
gh Kku fey tkrk g,4 blfyS geus ijek®ek dh vkf[jh ø;k“;k eX vkuan 'çn dks l[k g,3lfπpnkuan 4 
og vkf[jh g,4 vkuan ds ikj fGj dqN Hh ugC g,4 og vkf[jh vkdk' g,6 vkf[jh xarø; g,6 vkf[jh vFZ 
vk,j iz;kstu vk,j fu;fr g,2 

vf¬r®o dk cscw> gksuk ¬okHkfod g,4 
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blfyS lariqQ" cscw> ekywe i\Lrs gT] D;kXfd muls vf¬r®o cksyrk g,4 mudh ok<h vIiIh ekywe 
i\Lrh g, mudh ok<h eX vrD;Z dqN fNik gqvk ekywe i\Lrk g,4 Hkjr eX rks lk/qvkX fd ok<h dks geus 
vyx gh uke ns j[k g,5 l/qDd\Lh4 og dksB lk/kj< Hk"k ugC g,6 l/qDd\Lh g,4 mldk dqN iDdk ugC g, 
fd os D;k dj jgs gT vk,j D;k dguk pkg jgs gT vk,j D;k dg xS gT4 

dchj ds opukX dks geus myIckalh dgk g,4 os lh/s7lh/s opu ugC gT myIs ekywe i\Lrs gT4 
dchj dgrs gT5 Sd vpaHk eTus ns[k] ufn;k ykxh vkx2 eTus Sd vpaHk ns[k g, fd unh eX vkx 

yxh g,4 
D;k eryc gksxk` ;g ckr rks c\Lh cscw> g,4 ij larkX ls vf¬r®o cksyrk g,] ckr cscw> gks tkrh g,4 
dchj Ohd dg jgs gT] tks dHh ugC gks ldrk] og gksrs ns[ jgk gwa4 rqe ijek®ek dks ikS gks vk,j 

[kst jgs gks3ufn;k ykxh vkx2 rqe vkuan ds ?j eX c,Os gks vk,j jks jgs gks] tkj7tkj vkalw fxj jgs 
gT3ufn;k ykxh vkx2 Sd vpaHk eTus ns[k] rqe dHh u ejksxs vk,j ek,r ls dai jgs gks3ufn;k ykxh 
vkx2 

ij lar dh ok<h cscw> g,4 mldks Mij ls ns[ks rks myIckalh g,4 vxj thou le>ks rks mldh 
myIckalh r®{< lh/h gks tkrh g,4 

;gh gqvk g,4 rqe gks vpaHs4 eT Hh rqégX ns[rk gwa rks dchj Ohd ekywe i\Lrs gT4 
fdldks [kst jgs gks` ftldks rqe [kstus fudys gks mldks dHh [ks;k Fk fd py i\Ls [kstus` 

fdldh rjG gkF tks\Ldj vkdk' eX rqe izkFZuk djrs gks` ;g izkFZuk djusokys dks rks tjk xk,j ls ns[ yks 
dgC ;g gh u gks ftldh rqe izkFZuk dj jgs gks4 dgka tk jgs gks` fdl fn[k eX̀  fdlfyS` dgC Sslk u gks 
fd ftls rqe [kstrs gks og rqégkjs Hhrj c,Ok gks4 

Gjhn us dgk g,] og jc] og ijek®ek rsjs Hhrj g,4 rw dgka taxy7taxy HIdrk g,̀  rw fdls [kstrk 
g,̀  [kst gh ø;FZ g,4 [kst djusokys  eX] ftldh [kst py jgh g,] og fNik c,Ok g,4 t,ls chp eX o1{ g,] 
Ssls ø;fDr eX ijek®ek g,4 rc dchj Ohd yxrs gT3ufn;k ykxh vkx4 vk,j blfyS rks rqe fdruk gh 
[kstks] ik u ldksxs4 ikus dk laca/ rqégkjh [kst ls ugC g,4 ikus dk laca/ bl ckr ls g, fd igys rqe Ohd 
ls irk yxk yks] dHh [ks;k Fk` 

dB ckj Sslk gks tkrk g,] [kldj tks yksx pæek yxkrs gT mudks gks tkrk g,] pæek yxk g,] vk,j os 
Hwy tkrs gT vk,j os Iscy ij b/j7m/j pæek ns[us yxrs gT4 rc vpkud mudks [;ky vkrk g,] fd 
pæek ukd ij g,4 cl Sslk gh dqN gqvk g,3ufn;k ykxh vkx4 

rqégX dB nGs Sslk gqvk gksxk4 dye dku eX [ksl yh g,3vk,j lc rjG [kstrs fGj jgs gks4 dksB 
NksIk cπpk galus yxrk g,4 og dgrk g,] dye dku eX yxh g,] rc rqégX ;kn  vkrk g,4 

ijek®ek [ks;k ugC g,] flGZ fo¬ej< gqvk g,] Sslk dguk Hh 'k;n Ohd ugC g,6 rqe fdlh vk,j 
xksj[/a/s eX vfr ø;¬r gks xS gks] blfyS mldh lw> Hwy xB g,] cl4 rqégkjk eu bruk my>k x;k g, 
fdlh /a/s eX fd rqe Hwy gh xS fd pæek vka[ ij j[k g,4 ;kn gh u jgh4 

cgqr ckj Sslk gksrk g,4 tc rqe cgqr t¥nh eX gksrs gks] rc nsj gksus yxrh g,4 I≠su id\Luh g,4 pkch 
ugC tkrh rkys eX4 jkst pyh tkrh Fh] vkt ugC tkrh g,4 vkt rqe dai jgs gks4 vkt rqe Hkxs gqS gks4 
vly eX rqe ;gka gks gh ugC4 rqe vk/s ¬Is'u dh rjG tk pqds gks4 cIu yxkrs gks] uhps dh cIu Mij 
yx tkrh g,4 dHh Sslk ugC gksrk Fk4 vk,j vkt nsj eX vk,j nsj gqB pyh tkrh g,4 rqe ;gka gks ugC4 rqégkjk 
eu dgC vk,j ø;¬r gks x;k g,4 
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ijek®ek dks dksB dHh [ks;k ugC g,] fdlh xksj[/a/s eX ø;¬r gks x;k g,4 /u g,] in g,] izfr‘Ok 
g,3bldh nk,\L bruh gks xB g, fd rqégX p,u ugC fd rqe Fks\Lh nsj c,O dj ns[ ikvks fd rqégkjh Hhrjh laink 
D;k g,4 

vf¬r®o cscw> g,4 mlh ds dkj< larkX ds opu cscw> ekywe i\Lrs gT4 vk,j tgka rqégX cscw> opu 
lqukB i\L tkSa] ml txg dks 'j< eku ysuk4 ogka ls Hkxuk er4 rqégkjk rdZ rks dgsxk fd ;g ckr rks 
dqN le> eX vkrh ugC4 tks ckr rqégkjh le> eX vk tkrh g,] og rqégX mOk u ldsxh4 tks rqégkjh le> eX 
vk xB] og rqégkjh le> ls uhph g,4 rqégkjs flj ds Mij ls fudy tkS] le> eX u vkS3ogh le>uk 
fd lh\Ph g,] dqN Mij mOus dh laHkouk g,4 

iafLrkX dh ckrX fcydqy le> eX vk tkrh gT4 larkX dh ckrX le> eX ugC vkrh4 iafLrkX ls rqégX dqN 
Hh u feysxk4 muls rqe dqN Hh u ik ldksxs4 

eTus lquk g,] ba≈yTL dh ykLZ.l7lHk dk v÷;{ fdlh xkao dh ;k_k ij x;k Fk] jk¬rk HId x;k4 
dksB ikl fn[kB ugC i\Lrk Fk rks mlus xk\Lh jksd nh4 Sd fdlku pyk vk jgk Fk taxy ls ?kl cka/ dj4 
mlus mlls iwNk fd HkB] rqe eq>s crk ldrs gks fd eT dgka gwà  lh/k izæu g,4 og ;g iwN jgk g, fd eT 
fdl txg gwa] dk,u7lk xkao ikl g,̀  mlus iwNk] rqe eq>s crk ldrs gks fd eT dgk gwa` ml fdlku us uhps 
ls Mij rd ns[k4 mlus dgk6 fcydqy] dkj eX c,Os gqS gks4 

ml ykLZ.l7lHk ds v÷;{ us vius la¬ej<kX eX fy[k g, fd mldk mRj fcydqy ik√y;keXIsfj;u 
Fk4 mlus mRj Hh fn;k vk,j rqe tks tkurs Fs igys mlls jRh Hj tkuus eX c\Prh u gqB4 mRj rks fcydqy 
Ohd fn;k4 Sslk gh rks ea_hx< mRj nsrs gT jk†;7lHkvkX eX] ik√y;keXI.l eX4 mRj rks fcydqy Ohd nsrs 
ekywe i\Lrs gT] ysfdu mRj ls dqN feyrk ugC4 rqe ftruk tkurs gks] mleX jRh Hj tq\Lrk ugC g,4 rqe 
mruk igys gh tkurs Fs fd rqe dkj eX c,Os gks4 ml fdlku us mRj fn;k] og fcydqy /kjk7lHk dk mRj 
Fk4 

iafLr rqégX tks mRj nsrs gT] os lc /kjk7lHk ds mRj gT muls rqégX dqN feyrk ugC4 rqe tkurs gh Fs 
ogh rqels dg nsrs gT] 'k;n Fks\Ls vπNs Pax ls dg nsrs gkXxs] y©Gkth eX dq'y gkXxs4 tks rqe Vgnh eX 
dgrs] os la¬Îr eX dg nsrs gkXxs4 exj rqégkjs thou eX dqN Hh tq\Lrk ugC4 

lar rqégkjs thou dks v¬rø;¬r dj nsrk g,4 og rqégkjs thou eX dksB ∂kafr dh ?\Lh ys vkrk g,4 
vxj lar ds opu dks le>us dh rqeus ps‘Ik dh] mlh ps‘Ik eX rqe lhf\P;ka p\Pus yxksxs4 tgka rqe cscw> 
dks ikvks ogka Qd tkuk] t¥nh er djuk4 'k;n ogka ls dksB jk¬rk vf¬r®o ds fyS [qyrk gks4 

 
rhljk izæu5 vdF dgkuh izse dh3dchj] ukud] nknw] Gjhn] ehjk] p,rü; vki dgrs gT] dgrs 

gh pys tkrs gT4 dgkuh vkxs c\Prh tkrh g,4 mldk var vkrk gqvk ugC ekywe gksrk4 D;k dksB var g, ;k 
ugC` 

izse dk izkjaH g,] var ugC4 
bls Fks\Lk le>uk i\Ls4 
izse dk izkjaH g,] var ugC6 ?1<k dk var g,] izkjaH ugC4 rqeus ?1<k dc izkjaH dh] rqégX dqN irk g,̀  

rqe crk ldksxs] Gyka fnu] Gyka rkjh[ d,yXLj eX] ml nhu ?1<k 'qW gqB` ?1<k rqe ys dj gh vkS gks 
t,ls4 mldk dksB izkjaH ugC g,] var g,4 eks{ dk izkjaH g,] var ugC g,4 Ohd dgh g, ckr4 eks{ dk Hh var 
gks tkS rks og D;k eks{ gksxk` lalkj dk var g,] ysfdu izkjaH ugC g,4 dc lalkj 'qW gqvk] crk ldksxs̀  
iwNks egkohj ls] cq0 ls] dc lalkj 'qW gqvk` os dgXxs5 dHh 'qW ugC gqvk] cl g,4 ij bruk os dg 
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ldrs gT fd Sd ?\Lh vkB tc var gqvk4 pkyhl o"Z ds Fs cq0] rc Sd jkr var gks x;k lalkj dk] eks{ 
'qW gqvk4 vc rqe iwNks fd eks{ dk var gksxk dHh` dHh ugC gksxk4 

thou eX tks iki g,] mldk izkjaH ugC gksrk] var gksrk g,4 vk,j thou eX rks iq≤; g,] mldk izkjaH gksrk 
g, vk,j var ugC gksrk4 

vdF dgkuh izse dh2 og 'qW rks gksrh g,4 Sd fnu oh<k ds rkj ctus 'qW gksrs gT] mlds igys 
Hud Hh ugC Fh4 fGj oh<k ctrh gh pyh tkrh g,4 lc lekîr gks tkrk g,] ij oh<k ds ¬oj fGj xwatrs gh 
jgrs gT4 og xwat vuar dh g,] 'kæor dh g,4 og xwat le; dk fg¬lk ugC g,] le; ds ikj g,4 

rks Sd fnu rqe tkxrs tWj gks] ysfdu fGj rqe dHh lksrs ugC4 tks izse eX tkx x;k] tkx x;k4 
blfyS rks geus izse dks 'kæor dgk g,4 vk,j tc rd izse 'kæor u gks rc rd izzse dk /ks[k jgk gksxk4 
tks izse i,nk gks vk,j lekîr gks tkS] mls rqe dqN vk,j dguk] Îik djds izse er dguk4 vk,j uke [kst 
ysuk] ysfdu izse er dguk4 D;kXfd izse dh rks ifjHk"k ;gh g, fd tks 'qW gks vk,j lekîr u gks4 izse bruk 
fojkI g, fd rqe gh mleX lekîr gks tkrs gks6 rqe mls d,ls lekîr dj ikvksxs2 

Sd dgkuh eq>s lnk izhfrdj jgh g,4 jkeÎ‘< dgrs Fs4 esyk Hjk Fk leq– ds rI ij4 c\Lk fookn 
py jgk Fk fd leq– vFkg g, ;k ugC4 Hh\L bdØh gks xB Fh4 c\Ls iafLr 'k¬_ [ksydj c,Os Fs4 c\Lh 
mRstuk G,y xB Fh fd dk,u thrrk] dk,u gkjrk2 c,Os lc fdukjs ij Fs4 lkxj eX dksB mrj u jgk Fk4 
c,Odj gh ppkZ gks jgh Fh4 'çnkX dh ekj py jgh Fh4 cky dh [ky [Cph tk jgh Fh4 dksB dgrk Fk] 
vFkg g,] D;kXfd vc rd fdlh us Hh ugC dgk fdruh Fkg g,4 vxj Fkg gksrh rks dksB uki ysrk4 nwljs 
dg jgs Fs5 pwafd vc rd ukik ugC x;k] rqe d,ls dg ldrs gks fd vFkg g,` uki gks tkS] vk,j irk pys 
fd uki ugC gks ikrk] rks gh vFkg dguk4 

vc bleX c\Lh tfIyrk Fh4 uki vc rd gqB ugC g,] rks Fkg rks dg gh ugC ldrs vFkg Hh ugC 
dg ldrs4 ij fdlh dks ;g [;ky ugC vk jgk Fk fd mrjX vk,j dwn tkSa4 dgrs gT] ued ds nks iqrys Hh 
ml Hh\L eX [\Ls Fs4 mudks tks' vk x;k4 mügkXus dgk5 Qdks th4 fookn ls D;k gksxk` ge irk yxkdj 
vkrs gT4 

os nksukX dwn xS4 os t,ls7t,ls uhps tkus yxs] o,ls7o,ls c\Ls g,jku gqS fd lkxj dh xgjkB dk rks var 
ugC gksrk] [qn fi?yrs tk jgs gT2 ued ds iqrys Fs4 dgrs gT] os igqap Hh xS c\Lh xgjkB eX6 ysfdu tc 
yk,Ius dk [;ky vk;k rks os Fs gh ugC6 os rks tk pqds Fs4 ued ikuh eX ?qy pqdk Fk] lkxj dk fg¬lk gks 
pqdk Fk4 

Sslk dB fnukX rd yksx ?kI ij izrh{k djrs jgs vk,j mügkXus dgk fd fGtwy g, esgur vc vk,j Qds 
jguk4 'k¬_ dk vFZ fGj ls 'qW fd;k tkS] ;g csdkj esgur xB4 ;g le; Ssls gh x;k4 bl chp rks 
ge 'k¬_ ls gh fu<Z; dj ysrs4 

fGj fookn 'qW gks x;k4 vk,j os tks Lwc xS xgjkbZ eX6 os dHh yk,Is ugC dgus] Fkg g, ;k ugC4 
dgkuh vHh Hh ogC my>h g,3Fkg g, ;k ugC g,̀  fookn ?kI ij vc Hh viuh7viuh ckrX dj jgs 

gT4 ;s tks nks ued ds iqrys gT] ;s larkX ds izrhd gT] ;s lar®o ds izrhd gT4 t,ls lkxj eX ued dk iqryk 
?qy tkrk g,] Ssls gh ge ijek®ek eX ?qy tkrs gT] mlds izse eX ?qy tkrs gT4 nks D;kX pqus izrhd` D;kXfd tc 
rd ge ?qys ugC rc rd nks ekywe gksrs gT4 ?qy xS rks nks Hh ugC jg tkrs] Sd Hh ugC jg tkrk6 v},r jg 
tkrk g,4 fGj yk,Idj dgs dk,u` crkS dk,u` Fks\Lh nsj jkg ij c,Os gqS] ?kI ij c,Os gqS iafLr izrh{k djrs 
gT6 fGj os dgrs gT] ;s Hh xS] dksB yk,Idj crkrk ugC6 ge viuk 'k¬_kFZ fGj 'qW djX4 os fGj fopkj eX 
yhu gks tkrs gT4 
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fu√opkj eX tkuk tkrk g,4 fopkj eX flGZ fookn g,4 'wü; eX igpku g,4 'çn eX dsoy flj7Gks\L g,4 
ysfdu tks 'wü; eX mrjrk g,] og izse dks lekîr ugC dj ikrk] ¬o;a lekîr gks tkrk g,4 blfyS3vdF 
dgkuh izse dh2 

 
pk,Fk izæu4 bl izopu ekyk ds izkjaH eX vkius dgk] izse vk,j ÷;ku nks ekxZ gT4 ij vdF dgkuh 

izse dh Hkafr vdF dgkuh ÷;ku dh D;kX ugC dgh tkrh` 
dgkuh ds fyS de ls de nks dh tWjr g,4 rks izse dh rks dgkuh gks ldrh g,] ÷;ku dh ugC gks 

ldrh4 ÷;ku rks Sd dk gh Sd eX izos' g,6 dgkuh ds yk;d txg ugC g,4 de ls de dgkuh ds fyS nks 
rks pkfgS] rks dqN dgkuh cus4 rhu gkX rks vk,j Hh vπNh cu tkrh g,] I≠kSaxy cu tkrk g,4 vk,j †;knk gkX 
rks dgkuh vk,j c\Prh pyh tkrh g,4 

÷;ku eX rks vdsyk Sd gh ø;fDr cprk g,4 
rqe Fks\Lk Sslk lkspks fd Sd vkneh tüeX vk,j ÷;ku eX Lwc tkS6 lk, lky thS vk,j ÷;ku eX gh 

jgs3rqe mldh dqN dgkuh dg ldksxs` mlds thou eX dqN ?Ik gh ugC4 u y\Lk] u >x\Lk] u vnkyr 
x;k] u izse fd;k] u cπps i,nk fdS] u bysD'u y\Lk] u usrk cuk] u dqN fd;k3dqN Hh ugC fd;k4 
o¬rqrA rqe ml vkneh dks igpku gh u ikvksxs fd og dk,u g,] mldk uke7/ke D;k g,4 D;kXfd ÷;kuh dk 
dksB uke7/ke g,] dksB irk7fOdkuk g,` yksx mls Hwy gh tkSaxs fd og g, Hh4 fdlh dks mldk irk Hh u 
jgsxk4 og dc vk;k vk,j dc x;k6 ygj dh rjg pyk tkSxk4 Hhrj ihNs dksB js[k Hh u NwIsxh] dksB 
pj<7fp„ Hh u NwIXxs3dgkuh D;k gksxh` 

dgkor g, Ìkal eX fd dgkuh cqjs vkneh dh gksrh g,] vπNs vkneh dh ugC4 vk,j ;g ckr lp g,4 
vπNs vkneh eX dgkuh gh D;k g, u pksjh dh] u tqvk [sys] u 'jkc ih] u  g®;k dh] u ekjk] u ekjs 
xS3vπNs vkneh dh dgkuh D;k g,` vπNs vkneh dh dgkuh fy[us dks dqN ugC] dkxt dksjk g,4 

lwfG;kX dh Sd fdrkc g,4 ml fdrkc dk uke g,5 fn cqd vkŒG fn cqDl4 mleX dqN Hh gy gqvk 
ugC g,4 og dksjh g,4 ml fdrkc dh rks dgkuh g,] ysfdu fdrkc eX dksB dgkuh ugC g,4 fdrkc fdlus 
cukB] fdl lezkI ds egykX eX jgh] fdu frtksf\L;kX eX laHky xB3bldh rks dgkuh g,6 ysfdu fdrkc ds 
Hhrj dksB dgkuh ugC g,4 fdrkc dksjh g,] fcydqy [kyh g,4 

og vπNs vkneh dh] ÷;ku¬F vkneh dh ckr g,4 
izse dh dgkuh gks ldrh g,4 ehjk ukpsxh] jksSxh3fojg eX] ih\Lk eX] vkuan eX6 ijek®ek ls fuosnu 

djsxh6 dqN dgsxh] dqN lqusxh6 dqN le>sxh] dqN le>kSxh3[sy pysxk] Sd yhyk gksxh4 cq0 ds 
ikl dksB Hh [sy u gksxk4 fdlls dguk g,̀  u dksB ijek®ek g,] u dksB HDr g,] u dksB Hxoku g,3Sd 
gh cpk] eQ¬Fy t,lk lUkIk g,6 dksB o1{ ugC mxrs6 dksB Gwy ugC yxrs6 dksB i{h xhr ugC xkrs4 
eQ¬Fy dh D;k dgkuh g,̀  eQ¬Fy dg fn;k] dgkuh iwjh gks xB4 

÷;kuh dh dksB dgkuh ugC g,4 
cgqr c\Lk >su Gdhj gqvk] Vj>kB ls fdlh us iwNk fd eT tjk t¥nh eX gwa] Sd 'çn eX crk nks3D;k 

djus ;ks≈; g,̀  rks og pqi c,Ok jgk4 ml vkneh us dgk5 t¥nh djks] pqu D;kX c,Os gks̀  
mlus dgk5 dg fn;k tks dguk Fk4 D;kXfd tks dguk Fk] og pqîih g,4 cksyus ls [jkc gks tkSxh4 

le> xS rks le> xS4 ugC le>s rks vk,j dgC le> ysuk4 
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 ml vkneh us dgk fd yqHkrs gks rqe4 rqégX ns[dj Qdus dk eu gksrk g,] ij eT t¥nh eX gwa4 vk,j 
bruh7lh ckr vk,j vIdkSxh4 eT vk,j Vpfrr jgwaxk fd irk ugC] D;k eryc Fk2 rqe laf{îr eX Sd 'çn 
rks cksy nks4 

rks Vj>kB us dgk5 ÷;ku4 
ml vkneh us dgk5 pyks dqN rks rqe cksys6 ysfdu brus ls dqN cgqr lkG ugC gksrk4 ÷;ku ;kuh 

D;k` Vj>kB us dgk5 ÷;ku ;kuh ÷;ku4 ml vkneh us dgk5 vc vk,j igsfy;ka er my>kvks4 igsfy;ka er 
cw>ks4 eq>s tkuk g,] t¥nh eX gwa] vk,j rqe my>kS pys tk jgs gks̀  ÷;ku ;kuh ÷;ku3bldk D;k eryc` 

Vj>kB us dgk5 vc rqe bruk gh iwNks] ÷;ku ;kuh ÷;ku vk,j ÷;ku ;kuh ÷;ku3Ssls gh eT nksgjkrk 
pyk tkMaxk6 D;kXfd ÷;ku ;kuh ÷;ku] vk,j dqN g, ugC4 vc djks vk,j tkuks4 

vc vxj rqe Vj>kB ds Mij dqN 'k¬_ cukuk pkgks rks D;k cukvksxs` [kd` xhrk fy[uk pkgks 
Vj>kB ds Mij] D;k fy[ksxs` ÷;ku ;kuh ÷;ku xhrk lekîr4 Sd iks¬I7dkLZ Hh cgqr c\Lk gks tkSxk4 vk,j 
;g Hh Vj>kB dks ilan u i\Lsxk bruk fy[uk fd ÷;ku ;kuh ÷;ku6 ;g Hh etcwjh eX] ;g vkneh ftYh Fk 
blfyS dgk4 ugC rks os pqi gh Fs4 [kyh iks¬I7dkLZ Hst nsrs4 

÷;ku dh dksB dgkuh ugC g,4 izse dh dgkuh g,4 vk,j blfyS rks eT dgrk gwa] izse dk Sd jl g,4 
÷;ku ls rqégkjk laca/ tjk eqfædy g,] D;kXfd dgkuh eX vHh rqégkjk jl g,4 vHh rqe dgkuh lquuk 
pkgksxs5 u lgh lalkj dh] ijek®ek dh6 u lgh bl yksd dh] ml yksd dh4 vHh rqe xhr xkuk pkgksxs5 u 
lgh ;gka ds] ogka ds4 Hxon.xhrk gh lgh] ij xhr~~~4 vHh rqe u1®; ns[uk pkgksxs5 u gh lalkj dk u1®;] 
ehjk dk4 

rqégkjs fyS izse djhc gksxk4 mlls dqN rqégkjs rkj tq\L tkSaxs4 izse Hh vkf[j eX ÷;ku ij igqap nsrk 
g,] ij vkf[j eX4 ÷;ku rks lh/h Nykax g,4 izse rks ∂fed mik; g,4 ÷;ku Nykax g,4 ÷;ku c\Lk nq¬lkgl 
ekaxrk g,3va/sjs eX dwn tkus dk4 izse /hjs7/hjs Gqlykrk g,] vk tkvks4 vkæoklu nsrk g,] ?c\Lkvks er] 
lkF gwa eT4 izse lqxe g,4 ÷;ku nqxZe g,4 

vk,j ÷;ku dh dgkuh ugC g,3u vdF vk,j u dF] dksB dgkuh ugC g,4 
 
ikapoka izæu5 vkius dgk] izse in;k_k g,6 vk,j ÷;ku] t,ls ok;q;ku dh ;k_k4 fGj lHh l;kus vk,j 

vki Hh izse ij gh tksj nsrs gT4 D;k lHh l;kus yach ;k_k ds i{ eX Fs` 
u esjk cl pys rks eT rks ;k_k ds fcydqy i{ eX ugC gwa4 eT rqels ;gh dgrk gwa fd ;k_k djuh gh 

ugC] rqe ogC gks6 ij rqe ugC lqurs4 rqe dgrs gks fd Ohd g,] ij Fks\Lk dqN rks crkSa3d,ls pyX̀  dqN 
vkyacu pkfgS4 dksB lgkjk pkfgS4 Sslk Sdne ls igqapk nsus eX rks taprh ugC ckr4 

rqe Hjkslk gh ugC djrs fd rqe] vk,j blh oDr ijek®ek gks ldrs gks4 rqeus viuh bruh Vunk dh g, 
brus dkykX rd6 rqeus vius7vkidk bruk vieku fd;k g, brus vuar tüekX eX2 rqe egkVund gks vius4 
rqeus dHh vius dks ¬ohdkj ugC fd;k4 rqe lnk vius dks bπNk cukus dh ps‘Ik eX jgs gks] vk,j tkuk rqeus 
lnk g, fd rqe cqjs gks4 tkuk rqeus fd rqe ikih gks] vk,j iq≤;k®ek gksus dh rqeus dksf'' dh g,4 eT vkt 
vpkud rqels dgrk gwa fd rqe ikih ugC gks4 rqe pkgks rks Hh ikih ugC gks ldrs gks4 iki rqégkjk Hze g, 
vk,j iq≤; rqégkjk ¬oHko g,4 rqe lqu ysrs gks ysfdu ckr taprh ugC4 rqégkjh vknr ds foijhr rqe lc 
lqu7lqukdj fGj dgrs gks5 Ohd dgrs gT vki] dqN vk®elq/kj dk ekxZ crkbS4 

esjs ikl jkst yksx vkrs gT4 eT dgrk gwa] dqN djuk ugC g,6 rqe t,ls gks] ije lqanj gks4 os b/j7m/j 
ns[rs gT4 os dgrs gT5 eku ugC ldrs4 pkgs esjh ckr lqudj pqi Hyk gks tkSa] ysfdu jkth Fks\Ls gksrs gT4 
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d,ls eku ldrs gT fd eT t,lk gwa] ije lqanj gwà  eTus viuh 'Dy ns[h g, vkBus eX4 eTus viuk ø;ogkj ns[k 
g,4 

vk,j iafLrkX us rqégX bruk †;knk Vufnr fd;k g, fd muds 'çn rqégkjs Hhrj xwatrs jgrs gT fd rqe ikih] 
egkikih4 rqe vk,j ijek®ek` ijek®ek cgqr nwj g,4 gtkjkX lky dh ;k_k g,] rc rqe igqap ikvksxs4 bap7bap 
cnyuk g,4 riæp;kZ djuh g,4 

eT rqels dgrk gwa fd rqe vHh ogh gks] blh {<4 Sd {< Hh [ksus dh tWjr ugC g,4 
ysfdu mlls rqe jkth ugC gksrs4 og ÷;ku dk ekxZ g,4 og r®{< txk nsrk g,4 ij og bruh t¥nh 

gksrh g, mleX fd rqe Hjkslk gh ugC djrs fd bruh t¥nh gks ldrh g,4 rqeus rks /hjs7/hjs djds Hh ugC 
ik;k] bruh t¥nh d,ls ikvksxs̀  rqe rks tue7tue py dj Hh ugC igqaps gks6 vk,j eT dgrk gwa] fcuk pys 
igqap tkvksxs3rqégkjs rdZ dks ckr terh ugC] rqégkjs xf<r eX c,Orh ugC4 rqe dgrs gks5 gks x;k gksxk 
rqégX] dksB izHq7Îik ls] fdügC iq≤; GykX ls6 ;k fdlh ihNs dh }kj ls rqe izfo‘I gks xS gksvksxs6 ;g vius 
fyS ugC g,4 

rqe cq0 dks dgrs gks45 rqe vorkj gks] rqégkjh ckr vk,j6 ge lk/kj< tu gT4 
Î‘< dks rqe dgrs gks5 rqe rks mlh ds Wi gks6 rqégX gks x;k gksxk4 rqe ijek®ek ls tjk djhc ls 

ukrs7fjærs eX ca/s gks] lxs7laca/h gks] HkB7Hrhtk gks3rqégX gks x;k gksxk4 
thll dks rqe dgrs gks5 rqe mlds bdyk,rs csIs gks6 ysfdu ge ikih gT4 geX gksuk rks pkfgS udZ eX6 

ge ;gka i1ƒoh ij d,ls gT] bl ij gh Hjkslk ugC vkrk4 vk,j rqe dgrs gks fd ¬oxZ eX blh {< izos' ds 
vf/dkjh gks2 

;g rqégkjk eu fgéer ugC dj ikrk4 rqe Ljrs gks4 rqe H;Hhr gks4 blls v\Lpu g,4 eT rks pkgwa fd 
rqe vHh fcuk pys igqap tkvks4 vk,j eT rqels dgrs gwa] rqe igqaps gh gqS gks3bl ckr dks gks' Hj pkfgS4 
rqe ogC lks jgs gks tgka ijek®ek g,6 flGZ vka[ [ksyuh g, vk,j mOdj c,O tkuk g,4 tjk pk; ihvks vk,j 
pkjkX rjG ns[ks vka[ [ksydj4 Fks\Lk eqag /ks Lkyks4 Sd {< dks Hh rqe vk,j dgC xS ugC4 og tks rqeus 
iki fdS] iq≤; fdS3lc liuk Fk4 rqe dgC ej ldrs gks` rqe dgC tüe ldrs gks̀  rqégkjk u dksB 
tüe g, uk e1®;q g,4 rqe 'kæor gks4 

ij ;g ckr rks rqégX tesxh ugC4 rqe dgksxs] gksxh tüekX7tüekX ds ckn geX Hh gksxh] rc 'k;n le> 
eX vkSxh4 

blfyS l;kukX dh Hh etcwjh g,4 os rqels dgrs gT Ohd g,] rqégX yack jk¬rk pkfgS] yack jk¬rk crkrs 
gT4 yacs jk¬rs ij rqégX vklkuh ekywe i\Lrh g,4 rqe dgrs gks5 ;g ge laHky yXxs4 Sd7Sd lh\Ph pyuk 
g,4 bruh gh gekjh i,j eX lkeƒ;Z g,] ge /hjs7/hjs py yXxs4 

Kkuh rks ;gh pkgXxs fd rqe vHh gks tkvks ogC4 rqe jkth ugC gks4 rks fGj D;k fd;k tkS` rks Fks\Lk 
pDdj yxkdj vkvks4 

izse Fks\Lk yack ekxZ g,6 ijek®ek ls gksdj vius ij gh yk,Irk g,] tkrk dgC ugC4 viuk gh dku 
id\Luk g,6 gkF ?qekdj id\Luk g,6 flj ds ihNs ls id\Luk g,4 

÷;ku lh/k g,] Sdne lh/k g,] bruk lh/k g, fd {< Hj dh Hh ¬Fxu dh dksB tWjr ugC4 
blfyS izse~~~2 

vk,j izse ds vk,j Hh dkj< gT4 rqégkjh r,;kjh mlds fyS vklkuh ls gks ldsxh4 
vxj viuh rjG ns[wa rks yxrk g,] D;kX ø;FZ rqégkjk le; [jkc gks6 ÷;ku2 rqégkjh rjG ns[wa rks 

lksprk gwa] ÷;ku dks le>kMaxk] rks esjk le; ø;FZ gksxk6 izse4 ÷;ku rqégkjh id\L eX u vkSxk4 ÷;ku 
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vkf[j eX ?Isxk rqégX4 rc rqe Hh galksxs fd vπNk ikxyiu gqvk6 ;g rks fcuk pys Hh igqap tkrs4 ysfdu 
fcuk pys rqégX ;g le> ugC vkrh4 rqégX Fks\Lk ijns' eX ?weuk i\Lsxk] rHh rqe vius ns' dks igpku 
ikvksxs4 

tks txr ds c\Ls izfl0 ;k_h gqS gT] mu lcdk ;g dguk g, fd tc rd dksB ø;fDr nwljs ns'kX eX 
ugC HIdrk] rc rd vius ns' dk lq[ vk,j 'kafr vuqHo ugC gksrh4 tc rqe nwljs ns'kX eX HId ysrs gks 
vk,j yk,I dj Fds7ekans ?j vkrs gks] rc viuk >ksi\Lk Hh egy t,lk ekywe i\Lrk g,] W[h7lw[h jksIh Hh 
c\Lh lq[n ekywe i\Lrh g,4 

og tks yach ;k_k g, og rqégX bruk fn[k nsrh g, fd vius vius ?j ls †;knk foJke dgC Hh ugC g,4 
ijkS egy Hh ijkS egy gT4 c\Lh jkt/kfu;ka Hh flGZ 'ksjxqy] mi–o gT4 'kafr rks vius ?j eX g,4 tgka 
viusiu dk pkjkX rjG G,yko g, ogC foJke g,4 

ysfdu ;g tkuus ds fyS HIduk tWjh g,4 ;g rqe vius ?j eX c,Os7c,Os u tku ldksxs4 ?j eX 
c,Os7c,Os rks c\Lh csp,uh gksrh g, fd thou ø;FZ tk jgk g,] ;gC c,Os gT] Mc jgs gT] ijs'ku gks jgs gT4 lkjh 
nqfu;k ets dj jgh g,] yksx tk jgs g,6 ge gh ;gka c,Os gT3nhu7ghu] blh ?j ls ca/s] ;gh [aHs eX Vtnk 
jgs] blh eX ej tkSaxs2 

rc rqégX c\Lh csp,uh yxrh g,4 
HIduk tWjh g, ?j igqapus ds fyS4 izse tWjh g, ÷;ku rd vkus ds fyS4 vk,j izse dh Hk"k rqégkjh 

le> eX vk tkrh g,] D;kXfd rqégkjs lalkj dh Hk"k ls Fks\Lh ÿk1a[yk g,4 
rqeus i®uh dks izse fd;k g,4 u fd;k gksxk cgqr xgjk] fGj Hh fd;k g,4 u ikB gksxh iwjh7iwjh 

Sdk®erk] fGj Hh fdügC {<kX eX] dHh7dHh] {< Hj dks gh lgh] nksukX Ôn; Sd lkF /\Lds gT] nksukX 
æokl Sd lkF pyh gT4 {< Hj dks vkHkl gh lgh] gqvk gks] Sd gksus dk vkHkl gqvk g,4 mldh Hk"k 
rqégX le> eX vkrh g,4 

rqeus vius cπps dks izse fd;k g,4 mldh vka[kX eX >kadk g,4 rqeus vius fe_ dks izse fd;k4 dHh 
fdlh tks' ds {< eX rqe vius fe_ ds fyS ejus dks Hh jkth gks xS gks4 ejs ugC] le> vk xB] 
lksp7fopkj vk x;k] fglkc yxk fy;k2 ckdh dHh fdlh {< eX] tks' vk,j m®lkg eX] rqeus ejus dh Hh 
fgéer] de ls de d¥iuk rks dh g,4 mlls rqégX Fks\Lk izse dh Hk"k le> eX vk tkrh g,4 

dchj] ukud] Gjhn] ehjk] p,rü; rqégkjs ikl [\Ls ekywe i\Lrs gT4 cq0 vk,j rqégkjs chp vuar 
vkdk' dk Gklyk yxrk g,4 os fdlh vk,j yksd dh Hk"k cksy jgs gT] ftldk vuqokn Hh eqfædy g,] tks 
rqe rd vkrs7vkrs] vkrs7vkrs foÎr gh gks rqe tc rd le>ks] le>ks rc rd ckr gh fcx\L tkrh g,4 tks 
cq0 dgrs gT] og lquus eX ugC vkrk6 tks rqe lqurs gks] og cq0 us dgk ugC g,4 

izse lalkj dks ¬ohdkj djds] lalkj dh Hk"k dks ¬ohdkj djds /hjs7/hjs ifj'qf0 dh rjG ys tkrk 
g,4 lh\Ph7lh\Ph og ;k_k g,4 ÷;ku Nykax g,3vkdf¬ed6 Sd {< eX {<krhr4 

l;kus rqégkjh rjG ns[rs gT rks dgrs gT3izse6 viuh rjG ns[rs g, rks dgrs gT3÷;ku4 vxj rqe 
l;kukX dh ekuks rks ÷;ku6 vxj rqe u eku ldks rks le>k,rk g,3izse4 vk,j dqN t¥nh Hh Sslh ugC g, fd 
vHh gks gh tkS6 dy Hh gqvk rks D;k gtZ g,2 bl vuar dky eX fnu nks fnu dh nsjh7vcsj dk dksB varj 
ugC4 

 
NOoka izæu5 vkidks bruk lquus ds ckotwn udyh izse dk xksj[/a/k Oîi D;kX ugC gksrk g,̀  
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vHh lquk ugC4 vHh lquus dh flGZ 'qQvkr g,4 dkukX us lquk gksxk] rqeus ugC lquk4 dku ds lqu 
ysus ls D;k gksxk` dku dh dksB le¬;k Fks\Ls g,4 dku dh le¬;k gksrh] gy gks tkrh4 le¬;k Ôn; dh g,6 
Ôn; lqusxk rHh gy gksxh4 

bruk lquus dk rks loky gh ugC g,4 Sd 'çn Hh rqeus lqu fy;k gksrk] Sd b'kjk Hh lqu fy;k 
gksrk] rks Hh ckr gks xB gksrh2 D;kXfd eT ogh dg jgk gwa cgqr7cgqr WikX eX4 eT dksB oh<k ugC ctk jgk gwa6 
Sdrkjk g,6 Sd gh rkj g,] mlh dks Ns\Ls pyk tk jgk gwa4 Fks\Ls Pax cnyrk gwa fd rqe Mc u tkvks] dgC 
rqégkjk jl gh u [ks tkS4 vü;Fk eq>s tks ctkuk g,] tks xkuk g,] og rks Sd gh ckr g,4 ÷;ku ;kuh ÷;ku4 
izse ;kuh izse4 cgqr WikX ls mldh izfrek rqégkjs fyS ltkrk gwa fd fdlh fnu 'k;n rqe lqu yksxs] fdlh 
fnu tkxksxs vk,j ns[ yksxs6 fdlh lk,Hk≈; ds {< eX esjk vk,j rqégkjk 'k;n feyu gks tkS4 

ij Sslk er lkspks fd vkidks bruk lquus ds ckotwn~~~4 vHh lquk gh ugC g, D;kXfd lqurs gh ?Iuk 
gks tkSxh4 

;g rks Sslk gh gqvk fd rqe dgks] vkx eX bruk gkF Lkyus ds ckotwn eT tyrh D;kX ugC] tyrk 
D;kX ugC4 rks Lkyk gh u gksxk gkF4 gkF Lky nks rks fGj tyksxs ugC` tyksxs gh4 dksB mik; ugC g, cpus 
dk4 gkF u Lkyk gksxk4 nwj gh nwj gkF dks j[k gksxk4 ;k lius eX fdlh vkx eX gkF Lkyk gksxk fd lqcg 
tkxdj ik;k tkrk g, fd ugC] gkF tyk ugC4 ;k rks vkx >wOh jgh gksxh ;k gkF Lkyk gh u gksxk4 

;s gh nks laHkoukSa gT4 ;k rks eT tks dgrk gwa] og vkx gh u gksxh] rks rqégkjk gkF ugC tyrk4 ;k 
fGj rqeus gkF gh u Lkyk gksxk4 vk,j eT rqels dgrk gwa] vkx >wOh ugC gks ldrh] D;kXfd mleX eT ty 
x;k4 dksB dkj< ugC g, fd rqe D;kX u ty tkvks4 

rqe nwj7nwj ls] [sy eX yxs gks4 lqurs rqe gks6 lqurs dgka gkà  lqurs ekywe i\Lrs gks6 lqurs dgka gks` 
lqurs gks] Sslk eku ysrs gks6 lqurs dgka gks̀  

 
lkroka izæu5 n'Zu ds fyS tkrs gqS rTrhl uacj ds GkId ij ls gh eq>s daidaih gksus yxrh g,] tc 

fd dqN vk,j fe_ LI dj tkrs gT] vk,j ckrphr djrs gT4 flGZ eq>s gh Sslk H; D;kX gksrk g,` 
os tks LIdj ckrphr djrs gT] os Hh H;Hhr gT4 
H; ds nks Wi gT4 ;k rks daidaih yxrh g, ;k vkneh LIdj [\Lk gks tkrk g,4 os nksukX gh H; ds Wi 

gT4 
dk;jrk vk,j cgknqjh H; ds nks flDds gT6 mueX dksB GdZ ugC g, c\Lk4 cgknqj ls cgknqj Hh dk;j 

gksrk g, vk,j dk;j ls dk;j Hh Hhrj cgknqj gksrk g,4 os Sd gh flDds ds nks igyw gT4 
lkekü;] ¬okHkfod tks ckr g,] vk,j u LIdj rqe [\Ls gksrs gks4 LIdj fdlds f[ykG [\Ls gksuk 

g,̀  LIdj viuh gh daidaih ds f[ykG [\Ls gks jgs gks4 H; D;k g,` LIuk niZ< rqégkjh vlfy;r rqégX 
fn[kSxk4 bleX rqe H;Hhr gks4 

;g Sd Pax g,4 
nwljs gT tks vd\Ldj vk tkrs gT niZ< ds lkeus] [\Ls gks tkrs gT fd vd\Ls jgXxs] tjk Hh f'fFy u 

gkXxs] niZ< dks ek,dk gh u nXxs fd og vlfy;r crk ns4 gekjk vd\Lkiu gh niZ< eX >ydsxk6 gekjh 
vlfy;r u fn[kB i\Lsxh4  

nksukX rjg ds yksxkX dks eT tkurk gwa4 dqN gT tks vkdj cgqr ckrphr djus yxrs gT] os bruh ckrphr 
djus yxrs gY fd eT ns[rk gwa] ckrphr dj7djds os eq>s Iky jgs gT4 os eq>s lquus dks ugC vkS gT4 os 
?c\LkS gT fd os vxj pqi gqS vk,j eT dqN cksyk rks eqlhcr gksxh4 rks os dgs gh pys tkrs gT4 os esjh rjG 
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ns[rs rd ugC4 os uhps ns[rs gT4 os dgs pys tkrs gT4 u ekywe] tWjh] x,jtWjh ckrX c\Lh yach djds dgrs 
gT] ftudk dksB lkj ugC g,] ftudks esjs ikl ykus dk dksB iz;kstu ugC g,4 os vius pkjkX rjG Sd lqj{k 
dk mik; djrs gT 'çnkX dks [\Lk djds] fd esjk dksB 'çn muds Hhrj izfo‘I u gks tkS4 os rqégX yxXxs fd 
fcydqy LIdj ckr dj jgs gT4 

nwljs gT rks dairs gT4 os cksy gh ugC ikrs4 muls eT iwNrk gwa5 d,ls vkS] D;k dguk g,] D;k g, eu dh 
ih\Lk` os dgrs gT] dqN Hh dguk ugC g,4 os Hh dai jgs gT4 nksukX gh Ljs gqS gT4 Sd rhljk lkekü;] ljy] 
¬okHkfod ø;fDr®o g,] larqfyr3rks dguk g, dg nsrk g,6 tks lquuk g, lqu ysrk g,6 tks ns[uk g, ns[ ysrk 
g,6 tks lπpkB g, mls id\Lus dh dksf'' djrs gT4 

u] rqels eT ugC dgrk fd rqe LIdj vkus yxks4 vxj daidaih vkrh g,] og Hh xyr g,4 LIdj 
vkS og Hh xyr4 LIdj vkus dk eryc g, fd daidaih u vkus nXxs] vd\Ls jgXxs4 nksukX gh xyr gT4 

larqyu pkfgS4 
eq>ls H; D;k g,` eT rqels Nhu D;k ywaxk` rqégkjs ikl g, D;k ftls eT Nhu ywaxk4 rqe esjs ikl ls 

dqN ysdj gh tk ldrs gks6 nsus dks rqégkjs ikl dqN Hh ugC g,4 rqels eT Nhu D;kX ywaxk` †;knk ls †;knk 
rqégkjk fH[eaxkiu Nhu ldrk gwa4 rqels eT Nq\Lk D;k ywaxk` rqégkjs ikl dk' dqN gksrk2 dqN Hh ugC g,4 

rqégkjh n'k o,lh g, t,ls fH[kjh jkr Hj tkxdj c,Ok jgrk g, fd dksB pksjh u dj ys4 dqN g, gh 
ugC6 Sd fH{kik_ g,4 

;k eTus lquk g,3rqeus Hh dgkor lquh gksxh3fd uaxk ugkrk ugC g,] D;kXfd Ljrk g,] fGj 
fupks\Lsxk dgka` di\Ls dgka lq[kSxk` di\Ls gT gh ugC4 ¬uku ugC djrk4 

rqégkjs ikl g, D;k` rqe H;Hhr D;kX gks` rqe vxj xk,j ls ns[ks fd rqégkjs ikl dqN Hh ugC g,] lkjk 
H; pyk x;k4 H; rks [ksus dk H; g,4 ysfdu rqeus dqN eku j[k g, fd rqe dqN gks] blfyS H; g,4 ml 
ekü;rk dks xk,j ls ns[ks4 D;k gks rqe` rqégkjs ns[us eX gh rqégkjh ekü;rk frjksHwr gks tkSxh4 rc rqe lgt 
Hko ls esjs ikl vk ldksxs4 

u rks LIdj vkvks4 D;kXfd LIdj rqe D;k djksxs̀  D;k Gk;nk g,̀  vxj rqe H;Hhr gks jgs gks rks 
viuh lqj{k eX yxs gks4 og Hh rqeus ø;FZ xaok;k4 

Fks\Lh nsj eT rqégkjs lkF gwa] mldk rqe mi;ksx dj yks4 ihNs iNrkok cgqr gksxk4 ij ihNs iNrkus ls 
dqN Hh ugC gksrk4 ikNs iNrkS gksr dk] tc fp\Lh;k pqx xB [sr2 

eT lnk rqégkjs ikl ugC jgwaxk6 rqe lnk rqégkjs ikl jgksxs4 fGj ihNs ?c\Lk ysuk] LI ysuk] vd\L 
ysuk] daidaih dj ysuk] tks djuk gks dj ysuk4 Fks\Lh nsj eT rqégkjs ikl gwa] mldk mi;ksx dj yks4 ;g niZ< 
GwI tkSxk6 fGj rqe viuk psgjk bleX u ns[ ldksxs4 gkykafd eT tkurk gwa] fGj rqe GwIs niZ< dh pk,[I 
dks j[s iwtk djksxs4 mleX dqN Hh fn[kB u i\Lsxk4 ysfdu rc rqe fcydqy fuVæpr vkvksxs4 

eTus ns[k g, yksxkX dks eafnj eX ftl fuVæpr Hko ls tkrs gT] ml fuVæpr Hko ls mudks cq0 ds ikl 
tkrs ugC ns[k g,4 eafnj dh izfrek ls Lj D;k g,` u daidaih yxrh] u LIdj tkrs4 eafnj dh izfrek g, gh 
ugC6 pk,[I cph g,] niZ< rks dHh dk tk pqdk4 

blds igys fd o,lh ?\Lh vkS] mi;ksx dj yks4 vius dks ns[us dk ek,dk feyk g,] mls [ksvks 
er3u ?c\Lkus eX u vd\Lus eX4 ljy lkekü; cuks4 lgt cuks4 

 
vkOoka izæu4 vkius iwoZ eX dgk g,] thou iz;kstu7jfgr g,4 fGj [kyh gkF tkS ;k Hjs gkF] blls 

D;k GdZ i\Lrk g,4 
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;gh le> eX vk tkS rks gkF Hj xS4 ;gh le> eX vk tkS fd [kyh gkF tkSa fd Hjs gkF] dksB 
GdZ ugC i\Lrk3gkF Hj xS4 bldks gh eT gkF Hjuk dgrk gwa4 ;gh le> eX u vkS vk,j ps‘Ik pyrh jgs 
fd gkF Hjs tkMaxk5 rqe gkF [kyh tkvksxs4 lGyrk vk,j vlGyrk leku fn[kB i\Lus yxs5 rqe lGy 
gks xS6 lGy gh ugC] lqGy Hh gks xS4 thr vk,j gkj cjkcj gks tkS5 thr xS rqe4 vc rqégX dksB u gjk 
ldsxk4 ;gh thr g,4 

iz;kstu] fu‘iz;kstu rjktw ij leku rqy tkSa5 rqeus thou dk vFZ ik fy;k] iz;kstu ik fy;k4 dqN 
vk,j †;knk ikus dks ugC g,4 ysfdu blls †;knk vk,j ikus dks gks Hh D;k ldrk g,` bl ?\Lh eX gh rks rqégkjs 
thou dk dey f[y tkrk g,3tc u dksB iz;kstu g,] u dksB iz;kstu ugC g,] u dksB lkj g,] u dqN 
vlkj g,4 thou dks rqeus fcuk }a} ds ¬ohdkj dj fy;k4 gkj u thr] lGyrk u vlGyrk] va/sjk u 
izdk'] thou u e1®;q3rqeus }a} Nks\L fn;k6 thou dks rqeus t,lk ¬ohdkj dj fy;k] vuü; Hko ls2 ogC 
rqégkjs thou dk dey f[y tkrk g,4 gkF rqégkjs Hj xS4 nqfu;k rqégkjs gkF Hyk [kyh ns[s] nqfu;k ls 
D;k ysuk7nsuk g,` rqe tkuksxs fd rqégkjs gkF Hjs gT4 rqe ukprs tkvksxs4 rqe jksrs u tkvksxs4 rqégkjs vkalw 
Hh fxjXxs] rks mu vkalqvkX eX xhr gkXxs4 vkuan dk vgksHko gksxk4 rqe ejksxs Hh] rks rqe Sd lqxa/ Nks\L 
tkvksxs6 t,lk Gwy fxj tkrk g, Hwfe eX vk,j lqxa/ vkdk' eX m\L tkrh g,4 rqégkjh e1®;q Hh Sd ije m®lo 
dk {< gksxh4 gkF Hj xS2 

;gh esjk vFZ g,4 
 
vkf[jh izæu5 D;k crkus dh Îik djXxs fd5 
Sd5 jktuhfr ds vki brus foi{ eX D;kX gT̀  
tgj ds eT foi{ eX D;kX gwa3Sslk D;kX ugC iwNrs̀  
jktuhfr tgj g,4 mlls thou dk dksB ysuk7nsuk ugC4 og ej?I g,4 jktuhfr dk vFZ D;k g,̀  
jktuhfr dk vFZ nwljs ij dkcw ikus dh ps‘Ik4 jktuhfr dk vFZ g, nwljs ds ekfyd gks tkus dk 

“okc4 vk,j tc Hh dksB ø;fDr nwljs dk ekfyd gksuk pkgrk g,] rHh og ijek®ek7fojks/h g,4 D;kXfd 
iz®;sd ø;fDr ds Hhrj ijek®ek g,4 mruk gh ijek®ek g, ftruk rqégkjs Hhrj4 rqe gks dk,u fdlh vk,j ds 
ekfyd gks tkus okys̀  rqe vius ekfyd gks tkvks3bruk dkGh g,4 

jktuhfr dk vFZ g, nwljs ij ekyfd;r4 /eZ dk vFZ g, vius ij ekyfd;r4 eT jktuhfr ds foi{ 
eX ugC gwa6 /eZ ds i{ eX gwa4 /eZ ds i{ eX gksus ds dkj< vfuok;ZrA jktuhfr dk foi{ i,nk gks tkrk g,4 
mlls eq>s dqN ysuk7nsuk ugC g,4 jktuhfr bruk ø;FZ g, fd foi{ eX gksus rd dh eq>s lqfo/k ugC g,4 
dad\L7i®FjkX ds f[ykG cksyuk i\Lrk g, rks blfyS fd rqeus dad\L7i®FjkX dks ghjs7tokgjkrkX ds i{ eX 
cksyrk gwa4 vk,j vxj dHh dad\L7i®FjkX ds f[ykG cksyuk i\Lrk g, rks blfyS fd rqeus dad\L7i®FjkX dks 
ghjs le> j[k g,4 

tc eT jktuhfr ds fojks/ eX cksyrk gwa] rks jktuhfrKkX ds fojks/ eX ugC cksy jgk gwa4 os n;k ds ik_ 
gT4 muds fojks/ eX D;k cksyuk` os o,ls gh nq[ ds ekjs gT4 muds f[ykG D;k cksyuk g,̀  

tc eT jktuhfrKkX ds fojks/ eX cksyrk gwa rks eT rqégkjs Hhrj fNis jktuhfrK ds f[ykG cksy jgk gwa4 
eq>s rqels iz;kstu g,4 

gj ø;fDr ds Hhrj jktuhfrK fNik g,3NksIk gks] c\Lk gks4 fldanj NksIs gkX] c\Ls gkX] blls D;k GdZ 
i\Lrk g,4 tgj rqe ckyIh Hj dj ih tkvks fd pq¥yw Hj ih;ks3blls D;k GdZ i\Lrk g,̀  tgj ekjsxk4 
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rqeus dHh [;ky fd;k` rqe ifr gks5 i®uh ls rqégkjk laca/ /eZ dk g, ;k jktuhfr dk` rqe ikvksxs 
fd lk, eX fuü;kucs ek,ds ij laca/ jktuhfr dk g,] /eZ dk ugC4 rqe dgksxs ds ifr vk,j i®uh ds chp D;k 
jktuhfr dk loky` g,4 rqégkjs cπps ls rqégkjk laca/ /eZ dk g, ;k jktuhfr dk` rqe cki dh rjG bl rjg 
ns[rs gks fd vd\L ls cksyrs gks ;k ijek®ek dh l1tu dh izf∂;k eX Sd fouez Hkxhnkj gqS] bl rjg cksyrs 
gks csIs ls̀  rqe csIs dh rjG bl rjg ns[rs gks fd ijek®ek rqégkjs ek÷;e ls lalkj eX vk;k] ;k rqe bl 
Hkafr ns[rs gks fd rq>s eTus i,nk fd;k g,3tks eT dgwa og dj6  eT tkurk gwa rw vKkuh g,2 rqe csIs dks 
fu;af_r djus dh dksf'' djrs gks ;k lgkjk nsrs gks` rqe csIs dks lnk ds fyS cka/ ysuk pkgrs gks] iaxq 
cukuk pkgrs gks] ;k pkgrs gks] mls eqDr vkdk' feys̀  

3pkgs og eqDr vkdk' dHh rqégkjs foijhr gh D;kX u i\Ls4 
rqe i®uh dks izse fdS gks ;k izse dsoy Gkalh yxkus dk mik; g,` ;k izse dsoy cgkuk g,] jktuhfrd 

pky g,̀  
tc eT jktuhfrK ds f[ykG cksyrk gwa rks fn¥yh eX c,Os jktuhfrKkX ls eq>s D;k ysuk7nsuk g,̀  eT 

rqégkjs Hhrj c,Os jktuhfrK ds f[ykG cksy jgk gwa4 mruk gh rqe ÷;ku ls le>uk4 vk,j og Hh blfyS 
cksy jgk gwa mlds f[ykG fd vxj rqe mleX my>s jgs gks rks dHh /k√ed u gks ldksxs4 

/eZ dk vFZ g, viuk ekfyd gksuk4 /eZ dk vFZ g, u rks fdlh dks viuk ekfyd gksus nsuk vk,j u 
fdlh ds ekfyd gksus dh ps‘Ik djuk4 /eZ ije ¬ora_rk dh ps‘Ik g,4 vk,j jktuhfr`3nwljs dks ijra_ 
djus dk mik; g,4 ftrus †;knk yksx rqégkjs ijra_ gks tkSa] jktuhfrd eu mruk †;knk izlU gksrk g,4 vxj 
rqe egkjk‘I≠ ds eq“;ea_h gks rks egkjk‘I≠ ds Mij rqégkjk dçtk g,4 vxj rqe Hkjr ds iz/kuea_h gks tkvks rks 
dçtk vk,j c\Lk gks x;k4 

vkneh dçts dh dksf'' eX yxk g,5 dçtk c\Prk tkS4 djks\LkX7djks\LkX yksx eqØh eX gks tkSa2 ;g 
cgqr ihf\Lr vkneh dh euksn'k g,4 ;g fof{îr fpR dh n'k g,4 bldks eT ikxyiu dgrk gwa4 

rqe viuh gh eqØh eX ugC gks] rqe fdldks eqØh eX djus pys gks̀  lp rks ;g g, fd rqe ftruk gh 
vius dks de eqØh eX ikrs gks mruh gh deh7iw√r djrs gks nwljs yksxkX dks eqØh eX djds4 blls Sd oge i,nk 
gksrk g, fd ge 'fDr'kyh gT4 

Sd gh 'fDr g,] vk,j og ¬o;a ds ekfyd gks tkus dh g,6 ckdh lc v'fDr dks fNikus ds mik; gT4 
Sd gh 'fDr g,] vk,j og ¬o;a ds ekfyd gks tkus dh g,6 foi{ eX jktuhfr ds ugC gwa6 /eZ ds i{ eX 

gwa4 
 
nwljk5 D;k vki vjktdoknh gT] vukjfd¬I gT̀  
oknh eT fcydqy ugC gwa4 fdlh okn eX esjh m®lqdrk ugC g,] vjktd eX Hh ugC4 
ysfdu] bruk tWj eT tkurk gwa fd nqfu;k eX jk†; ftruk de gks mruk vπNk gksxk4 jk†; fcydqy 

feI tkSxk3Sslk eT ugC lksprk4 fcydqy feIuk vlaHo g,4 D;kXfd tgka Sd ls †;knk yksx gT] ogka 
muds laca/kX dks r; djus ds fyS dksB ek÷;e pkfgS gksxk] ø;o¬Fk pkfgS gksxh4 

rks eT dksB ∂ksikIfdu t,lk vjktdoknh ugC gwa4 esjh dksB ekü;rk ugC g, fd jk†; feI tkuk pkfgS4 
esjh bruh gh n1f‘I g, fd jk†; de ls de gksuk pkfgS4 jk†; Ssls gksus pkfgS t,ls iks¬I vkfGl g,] jsyos 
g,4 tWjr g,] jsyos dh ø;o¬Fk djuh i\Lsxh4 vxj jsyos dh dksB ø;o¬Fk u gks rks vlaHo g, fd cacB ls 
iwuk I≠su d,ls vkSxh] fd fpØh rqeus tks Lkyh iks¬I vkfGl eX] og igqapsxh dgC fd ugC igqapsxh4 ø;o¬Fk 
djuh pkfgS4 
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jkt ø;o¬Fkid gksuk pkfgS] fu;a_d ugC4 jk†; dk mik;7mi;ksfxrk ø;o¬Fk7vk/kfjr gksuh 
pkfgS4 yksxkX ds thou eX fdruh lqfo/k vk lds] mlds fyS jk†; dks fG∂ djuh pkfgS4 vk,j jk†; dks 
ck/k ugC nsuh pkfgS yksxkX ds thou eX4 ck/k rHh nsuh pkfgS tc dksB ø;fDr fdlh nwljs ds thou eX 
ck/k ns jgk gks] vü;Fk ugC4 

esjh jk†; dh /kj<k dk vFZ gh ;g g, fd jk†; c\Lk xk,< gksuk pkfgS4 t,ls fd rqégkjs ?j eX jlksb;k 
g,] rks jlksb;s dh rqe iwtk djrs gks fd Gwyekyk igukrs gks` vπNk [kuk cukrk g, rks rqe mldh iz'alk 
djrs gks6 cqjk [kuk cukrk g, rks rqe dgrs gks ;g xyr g, rsjk dke] Ohd lq/kj dj4 rqégkjs [k|ea_h dh 
g,fl;r Hh jk‘I≠ ds jlksbS ls †;knk ugC gksuh pkfgS4 blls †;knk D;k iz;kstu g,` c\Ls jlksb;k gks~~~4 

rqeus ?j ij Sd igjsnkj yxk j[k g,] rks mldk dke g,] og mldk dke g,] og mruk dke djrk 
g,4 jk†; dh ø;o¬Fk igjsnkjh dh gksuh pkfgS4 ysfdu jktusrkvkX dks flj ij mOk dj pyus dk dksB dkj< 
ugC g,4 ikxyiu g,4 

jktuhfr bruh izeq[ ugC gksuh pkfgS4 thou eX c\Lh cgqew¥; phtX gT tks izeq[ gksuh pkfgS4 jktusrk 
dks flj ij ys dj rqe pyksxs] mlls jktusrk rks Mapk ugC gksrk] rqe uhps gksvksxs4 jktusrk ds rks Maps gksus 
dk dksB mik; ugC g,4 og rks [qn ikxy g,4 vk,j tks mldh vjFh dks Pks jgs gT] os Hh ikxy gT4 ysfdu rqe 
Maps gks tkvksxs4 os pj< rqégkjs fyS ikjl fl0 gkXxs6 rqe yksgs ls lksuk gks tkvksxs4 

rqeus vxj laxhr dks Mij mOk;k rks rqégkjs Ôn; eX Mapkb;kX dh ygjX mOXxh4 rqeus vxj jktuhfr 
dks Mij mOk;k rks rqe xans gks tkvksxs4 rqeus vxj xhrdkj dks Mij mOk;k] laxhrK dks Mij mOk;k] dfo 
dks Mij mOk;k] fp_dkj dks iwtk3rks rqégkjs thou eX lqxa/ ds gtkj7gtkj jk¬rs [qy tkSaxs6 rqégkjs 
thou eX Sd ltkoI vk tkSxh4 rqeus vxj jktusrk dks Mij mOk;k rks flok; ;q0] Vglk] blds 
vfrfjDr rqe dqN Hh u ikvksxs4 

iwjh euq‘;7tkfr dk bfrgkl Vglk vk,j ;q0kX dk bfrgkl g,4 og jktusrk dks flj ij ysdj pyus ds 
dkj< g,4 eT vjktdoknh ugC gwa4 ysfdu jk†; tWjr ls †;knk vf/dkjh gks x;k g,6 mrus vf/dkj dh 
vkoæ;drk ugC g,4 ø;fDr ije ew¥; g,4 jk†; ø;fDr dk lsod g,] ekfyd ugC4 cl lsod dh g,fl;r ls 
dke djs] Ohd g,4 mlls †;knk mldk ew¥; ugC gksuk pkfgS4 

v[ckj jktuhfr ls gh ugC Hjs gksus pkfgS4 vkf[jh iUs ij mudh txg gksuh pkfgS4 exj os igys 
iUs dks ?sjs gqS gT4 lkjh lq√[;ka v[ckj dh jktuhfrKkX ds uke ls f?jh gT4 blls vxj thou foÎr gks] 
fo÷oal dh rjG müeq[ gks] rks ¬okHkfod g,4 

v[ckj dh lq√[;ka rks fdügC vk,j lqanj phtkX ls Hjuh pkfgS4 Fks\Lk lkTn;Z dk cks/ gksuk pkfgS4 
jktuhfrd usrkvkX ds fp_kX dh ctk; rks fdlh ds cxhps eX xqykc ds vπNs Gwy f[ys gkX] muds fp_ Hh 
†;knk mi;ksxh gkXxs4 fdlh ds cxhps eX gfj;kyh gks] mlds fp_ †;knk mi;ksxh gkXxs4 fdlh us e/qj xhr 
xk;k gks] mlds e/qj xhr dh e/qfjek dke dh gksxh4 

jktuhfrKkX fd cdokl] Sd7nwljs ds izfr xkyh7xyk,t] NhNkysnj] dhp\L dk GXduk3ogh 
rqégkjk Hkstu gks x;k g,4 lqcg mO dj rqe xhrk ugC i\Prs] dqjku ugC i\Prs6 v[ckj i\Prs gks4 vHkxs fnu 
gT4 blls rks vπNk Fk] rqe dqjku gh i\Prs] xhrk gh i\Prs4 de ls de dqjku dh vk;r dh rjUqe rqégX ?sj 
ysrk4 de ls de xhrk dk 'k;n dksB nwj dk Hwyk7HIdk ¬oj rqégkjs Ôn; eX ?kXlyk cuk ysrk4 

rqe lqcg mOs ugC fd rqe v[ckj i\Prs gks4 vka[ [ksyrs ugC fd v[ckj IIksyrs gks4 v[ckj 
rqégkjh xhrk g,4 jktu,frd fof{îr ø;fDr rqégkjs izfreku gT] rqégkjs vkn'Z gT4 

eT vjktdoknh ugC gwa4 ysfdu jk†; dh 'fDr ∂e'A ü;wu gksrh tkS~~~4 
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bls rks Sd ¬oîu gh ekuuk pkfgS fd dHh Sslk gksxk fd jk†; dh fcydqy tWjr u jg tkSxh4 
eqfædy g,4 Fks\Lh7cgqr tWjr jgsxh4 Fks\Lh7cgqr rks tgj dh Hh tWjr gksrh g,] dHh7dHh vk,"f/ ds Hh 
dke i\Lrk g,4 Fks\Lh7cgqr rks tgj dh Hh tWjr gksrh g,6 dHh7dHh fdlh dks csgks' Hh djuk i\Lrk 
g,3ltZjh ds fyS] vkijs'u ds fyS4 mruh gh tWjr jk†; dh gksuh pkfgS ftruh tgj dh g,4 cl mlls 
†;knk tWjr ugC gksuh pkfgS4 

vk,j jk†; dk eq“; dke bruk gh gksuk pkfgS fd og Sd ø;fDr dks rks jksdrk gh ugC nwljs ds thou 
eX n[y nsus ls] [qn gh nksukX ds thou eX n[y nsrk g,4 

ø;fDr dh ¬ora_rk pje ew¥; g,4 jk†;] jktuhfr] jktusrk lsod ls †;knk ugC gksus pkfgS4 dgrs rks 
os Hh ;gh gT fd ge lsod gT exj ;g os dgrs gT tc os bysD'u eX [\Ls gksrs gT4 bysD'u ds ckn fGj rqégX 
dguk i\Lrk gT6 ;kn j[uk] lsod dks Hwy er tkuk4 ;gh mügkXus rqels dgk Fk] tc os rkdr eX u Fs4 

rks] lsok t,ls ek÷;e g, lRk eX igqapus dk4 t,ls dksB fdlh ds i,j nckuk 'qW djs vk,j /hjs7/hjs 
igqap dj xnZu id\L ys6 'qW ekfy' ls dh Fh fd i,j nck jgs gT3fGj tc xnZu id\L yh] rc rqégX gks' 
vk;k fd ;g rks cgqr eqfædy gks xB g,] Nq\Lkuk eqfædy g,4 tc dksB i,j id\Ls rHh tjk xk,j ls ns[uk fd 
gkF xnZu dh rjG rks ugC tk jgs gT4 

ysfdu lHh lRk/kjh lsok dk cgkuk djrs gT] lRk dh vkdka{k g,4 
lRk muds gkF eX gksuh pkfgS ftudks lRk dh vkdka{k u gks4 ij ;g rks vlaHo g,4 blfyS ;gh 

gks ldrk g, fd lRk ü;wu gkF eX jg tkS6 bruh de jg tkS fd dksB uqdlku u igqapk lds4 
jk†; de ls de gks3ogh jk†; Js‘Ore g,4 
 
rhljk5 lekt vk,j jk†; ls vkius ¬o;a dks bruk vyx7Fyx D;kX dj fy;k g,̀  
dj fy;k g,3Sslk ugC g,4 rqe Hh tkxksxs rks Ssls gh vyx7Fyx gks tkvksxs4 dj fy;k g,3Sslk 

ugC g,6 Sslk gks x;k g,4 
Sslk gh le>ks fd rqe lksS gks vk,j tkx tkvksxs3rc D;k eT rqels iwNwaxk fd rqeus vius liukX ds 

jk†; ls] liukX dh Hh\L ls bruk vyx7Fyx D;kX dj fy;k` rqe dgksxs] vyx7Fyx fd;k ugC6 uCn 
[qy xB] lius [ks xS2 

tkxrs gh lekt vk,j jk†; lius gks tkrs gT6 l®; rks Sd ijek®ek gh jg tkrk g,4 ckdh lc 
[sy7f[yk,us gks tkrs gT4 dksB vyx ugC djrk] vius dks vyx ikrk g,4 

 
pk,Fk5 laü;kl vk,j jktuhfr dk D;k laca/ g,̀  
laca/ gks gh ugC ldrk4 ftlds Hhrj ls jktuhfr ej xB] mlh ds Hhrj rks laü;kl Gyrk g,4 laca/ 

rks gks gh ugC ldrk4 jktuhfr dh jk[ ij gh rks laü;kl dk vadqj mHjrk g,4 rks laü;kl dk rks vFZ gh ;gh 
gksrk g, fd rqégkjs Hhrj vc dksB jktuhfr u jgh4 

 
vki vius laü;kfl;kX ls D;k vis{k j[rs gT̀  
eT dksB vis{k fdlh ls ugC j[rk] vk,j u pkgrk gwa fd dksB eq>ls dksB vis{k j[s6 D;kXfd vis{k 

Sd7nwljs dks xqyke djus dh fof/ g,] Pax g,4 
ugC] esjh rqels dksB vis{k ugC g,4 eT ugC pkgrk fd rqe Sslk djks] o,lk djks4 eT] rqe D;k djks] 

;g rks dg ugC jgk gwa4 eT rks rqégX brus gh b'kjs ns jgk gwa fd vxj rqe lksS rks jktuhfr eX jgksxs] vxj tkx 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 167 of 349  http://www.oshoworld.com 

xS rks /eZ eX vk tkvksxs4 vxj tkx xS rks rqégkjs Hhrj ls nwljs dh ekyfd;r dk tks ikxyiu g,] og 
[ks tkSxk] vk,j viuh gh ekyfd;r dk vkuan mldh txg ¬Fkfir gks tkSxk4 rc rqe nwljs fd flj ij u 
c,Ouk pkgksxs6 D;kXfd rqe ikvksxs] rqégkjs Hhrj dk Vlgklu ije Vlgklu g,] ije in g,3blds Mij dksB 
in ugC] u dksB jk‘I≠ifr] u dksB iz/kuea_h4 

esjh rqels dksB vis{k ugC g,] flGZ fun∆' gT fd vxj rqégkjs eu eX vHh Hh jktuhfr gks rks ÷;ku 
j[uk fd rqe laü;klh ugC gks4 ;g lh/h o,Kkfud ifjHk"k dj jgk gwa4 rqels dh ugC jgk gwa fd jktuhfr ls 
laca/ er j[ks6 bruk gh dg jgk gwa fd jktuhfr tgj g,3vxj ejuk gh gks] vk®eg®;k gh djuh gks] 
LIdj ih yks] Hj isI ih yks4 bruk gh dg jgk gwa fd ;g tgj g,3ejuk gks rks gh ihuk6 vxj u ejuk gks 
rks blls tjk lko/ku jguk4 gkykafd tgj ds nqdkunkjkX us tgj ij ve1r ds yscy yxk j[s gT4 yscy ij 
er tkuk4 Lçcs ds Mij D;k fy[k g,3bldh cgqr fG∂ er djuk6 Lçcs ds Hhrj D;k g,3bldk cgqr 
fujh{< dj ysuk4 

 
vkids laü;klh jktuhfrd vkanksyukX eX lféefyr gkX ;k u gkX` 
vxj muds Hhrj vHh jktuhfrd vkanksyukX eX lféefyr gksus dh vkdka{k cph g,] rks os laü;klh 

ugC gT6 de ls de esjs laü;klh rks ugC gT] fdlh vk,j ds gkXxs4 
 
ikapoka5 D;k laü;kl Sd izdkj dk iyk;u ugC g,̀  
Sd vFZ eX dg ldrs gks] g,4 t,ls ?j eX vkx yx tkS vk,j rqe Hkxdj ckgj vk tkvks3Hh\L 

dg ldrh g,5 rqe iyk;uoknh gks] S¬dsfi¬I gks] ?j ls Hkxdj ckgj fudys̀  tc ?j eX vkx u yxh Fh 
rc rks c\Ls ets ls jgs6 vc tc vkx yxh] eqlhcr dk {< vk;k ?j dks rks rqe ckgj fudy dj vk xS` 
tkvks vanj2 dk;j gks2 

rks rqe D;k dgksxs` rqe dgksxs5 ikxy ugC gwa4 tc ?j eX yxh gks rks Hkxuk gh mik; g,4 
dksB x∏s eX fxj tkS vk,j fudyus dh dksf'' djs] D;k rqe mlls dgksxs] iyk;uoknh gks] x∏s ls 

Hkxus dh dksf'' dj jgs gks̀  jgks ogC2 fgéeroj gks] LIs jgks2 dgka thuk g,` 
lalkj x∏k g,] chekjh g,4 lalkj vkx7yxk ?j g,4 ftudks Fks\Lk cks/ g, os ckgj fudyXxs4 os vly 

eX ?j Nks\L dj ugC Hkx jgs gT4 ?j jgus ;ks≈; gh u Fk4 vc rd d,ls jgs3;gh loky g,4 vc rd D;kX 
fn[kB i\Lh ;s yiIX tc fn[kB i\L xbΩ] rHh losjk g,4 blfyS ckgj vk jgs gT4 

Sd vFZ eX rqe dg ldrs gks] laü;kl iyk;u g,4 Sd vFZ eX rqe dg ldrs gks] laü;kl tkxj< g,4 
eT rks mls tkxj< gh dgrk gwa4 ?j eX vkx yxh gks rks ogh vkneh ?j ds Hhrj jg ldrk g, tks lk;k gks ;k 
'jkc ihdj [\Lk gks4 tkxk gqvk vkneh rks ckgj vk tkSxk4 u dsoy tkxk gqvk vkneh [qn ckgj 
vkSxk] lksS dks txkus dh dksf'' djsxk fd HkB] tkxks2 'jkch ds eqag is ikuh fN\Ldsxk] ?lhIsxk fd 
fudy vkvks rqe Hh4 gkykafd 'jkch dgsxk5 D;k M/e epk j[k g,` 'kafr ls lksus nks4 D;k lqcg7lqcg 
txk jgs gks̀  dgka vkx yxh g,̀  dgC dksB vkx ugC yxh g,4 dksB liuk ns[k gksxk4 

fGj Hh tks tkxk g, mlds tkxj< ds dkj< gh] ml ij Sd mRjnkB®o vk x;k3og mRjnkB®o g, 
fd tks lksS gT vklikl] mudks Hh fgyk ds txk ns4 blfyS cq0iqQ" bruh ps‘Ik djrs gT fd rqe tkxks6 
D;kXfd rqe tgka gks ogka yisIX gT vklikl] ysfdu rqe dgrs gks] ;g rks iyk;u g,4 vk,j rqégkjh Hh\L †;knk 
g,4 tkxrk Sd g,6 gtkj lksS gT ?j eX4 os gtkj viuh Vunk eX gh cLc\Lkrs gT4 os dgrs gT fd ge gh Ohd 
gT6 gekjh Hh\L tks dg jgh g, og Ohd g,] fd Sd vkneh tks dg jgk g, og Ohd g,̀  ;g rks fLDIsIjf'i gks 
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xB] rkuk'kgh gks xB4 Sd vkneh dg jgk g,] ?j eX vkx yxh g, vk,j gtkj vkneh dg jgs gT] er ns jgs gT 
fd ugC yxh] ge lksS gT ets ls] x\Lc\L er djks6 vk,j og x\Lc\L fdS pyk tk jgk g,4 ysfdu lar dh 
viuh etcwjh g,4 rqe pkgs gtkj gks] pkgs yk[ gks3blls lgh ugC gksrs4 tkx dj ns[k x;k tks g, ogh 
l®; g,4 ;g dksB yksdra_ ugC g, l®; dk fd ogka oksI ls r; gksrk g,] dk,u l®; g,4 gkF vk,j flj ugC 
fxuus gT6 ;gka vk®ekSa fxuh tkrh gT6 ;gka Hhrj dk cks/ fxuk tkrk g,4 Sd Hh l®; gks ldrk g,6 djks\L 
xyr gks ldrs gT4 loky djks\L dk vk,j Sd dk ugC g,3loky tkxs gksus dk g,4 

 
vk,j NOoka5 vki ∂kafr ds vxqvk cuX] Sslh gtkjkX gh vkdka{k Fh] ysfdu vkius D;kX mudh 

vkdka{kvkX dks Oqdjk fn;k` 
t,ls eTus dgk] u rks eT ;gka fdlh dh vkdka{kSa iwjk djus dks gwa] u dksB vk,j esjh vkdka{kSa iwjk 

djus dks g,4 eT ¬o;a gksus dks gwa ;gka6 rqe ¬o;a gksus dks gks ;gka4 nwljs ij vkdka{kSa Fksiuk mfpr ugC g,4 
vxj gtkjkX dh vkdka{kSa FC fd eT ∂kafr dk vxqvk cuwa] rks os lksS gqS yksxkX dh vkdka{kSa FC4 

mudh vkdka{kvkX dk dksB ew¥; ugC g,4 D;kXfd ∂kafr ;kfu D;k` 
?j eX vkx yxh g,] rqe Guñpj cny jgs gks] Iscy ;gka ls gIkdj dqlñ yxk jgs gks] fc¬rj dh 

txg cny jgs gks] jax7jksxu iksr jgs gks] fp_7GksIks yIdk jgs gks2 ?j eX vkx yxh g,] rqe ∂kafr dj jgs 
gks2 

lkjh ∂kafr Guñpj dh cnykgI g,4 
∂kafr ek_] vkt rd ftldks yksxkX us dgk g,] og dksB ∂kafr ugC g,4 
∂kafr rks flGZ Sd g,3og g, bl thou eX yxh vkx dks ns[ ysuk vk,j fdlh uS thou eX mO 

tkuk6 bl ?j dks Nks\L nsuk] vk,j fdlh uS ?j dks cuk ysuk4 ckdh lc ∂kafr;ka rks blh ?j ds Hhrj 
cnykgI gT4 bl nhoky eX Fks\Lk7lk yhik7iksrh djds jaxjksxu dj fn;k3blls yiI Fks\Ls gh feIsxh4 
blls ckgj tks vkx yxh g, og yxh gh jgsxh4 

D;k gqvk` 
Wl eX ∂kafr gqB mUhl lk, l_g eX3D;k gqvk` 
tks ekfyd Fs os mrkj fnS xS6 tks mrjs Fs os ekfyd gks xS6 ekyfd;r tkjh jgh4 Guñpj cny 

x;k5 dqlñ uhps Fh og Mij vk xB4 tks Mij Fh og uhps vk xB4 ogh mi–o tkjh jgk] dksB GdZ u i\Lk4 
vehj vehj u jgk] xjhc xjhc u jgk6 ysfdu vc Sd u;k oxZ i,nk gks x;k3lRkf/dkfj;kX dk vk,j 
x,j7lRk/kfj;kX dk4 lk/kj< turk vk,j dé;qfu¬I ikIñ vc ;s nks oxZ i,nk gks xS4 

oxZ tkjh jgk] uke cny xS4 igys dksB nwljs yksx 'ks"< djrs gT3'ks"< tkjh g,6 lRk tkjh g,6 
ijra_rk tkjh g,4 

nqfu;k dh lkjh ∂kafr;ka feÈh gks xB gT4 
ugC] eT rqégkjh fdlh ew\Prk dk vxqvk ugC gksuk pkgrk4 eq>s dksB m®lqdrk ugC g, rqégkjs Guñpj 

cnyus eX4 
vk,j c\Lk etk g,2 jktuhfr Sd c\Lk xgjk "L.;a_ g,2 
ba≈yTL eX nks ik√I;ka gT4 ba≈yTL c\Lk dq'y eq¥d g,5 gksuk Hh pkfgS6 jktuhfr dk mldk vuqHo 

c\Lk iqjkuk g,4 c\Ls gksf';kj yksx gT2 Sd ikIñ lRk eX gksrh g,] nwljh mldh Vunk djrh g,4 ¬oHkorA fdlh 
Hh lRk lqanj ugC g,] ysfdu turk dks Sd Hze cuk jgrk g,4 Sd ikIñ lRk eX g,] nwljh ikIñ Vunk djrh g, 
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eq¥d eX] Hwy7pwd crykrh g,4 nl lky Sd ikIñ lRk eX jgrh g,] c\Prh tkrh g,4 eq¥d ∂ks/ eX Hjrk 
tkrk g,4 tks lRk eX ugC gT] yksx muds izse eX i\Lus yxrs gT fd ;s yksx Ohd ekywe i\Lrs gT4 

vk,j turk dh ¬e1fr c\Lh detksj g,4 nl lky ckn os igyh ikIñ dks uhps mrkj nsrs gT] ml ikIñ dks 
Mij fcOky nsrs gT4 nwljh ikIñ igys dke eX yx tkrh g,3budh Vunk eX4 

buls Hh dqN gksrk ugC4 ysfdu nl lky eX turk fGj Hwy tkrh g,4 os tks lRk eX gksrs gT] mudh 
Hwy fn[kB i\Lrh g,4 tks lRk eX ugC gksrs] mudh rks Hwy fn[kB d,ls i\Lsxh`3D;kXfd Hwy rks os dksB 
djrs ugC4 os dqN djrs gh ugC] os flGZ Vunk djrs gT4 nl lky eX fGj turk muds izse eX i\L tkrh g,6 
mudks lRk eX fcOk nsrh g,] lRkokykX dks uhps cqyk ysrh g,4 

ftudks rqe fojks/h ik√I;ka dgrs gks] os lc vkilh "L.;a_ eX gT4 os Sd7nwljs ds lgkjs gT4 os fojks/h 
ox,jg ugC gT4 Hyk Sd7nwljs dks tsy eX LkyX] Hyk mudks Hh irk u gks3exj os fojks/h ox,jg ugC gT4 
og lc Sd7nwljs dh lkft' g,] og iwjk [sy g,4 

tc Sd lRk eX gksrk g, rc turk dks ;g irk ugC pyrk fd Hwy o¬rqrA lRk eX Sd ikIñ dh gks 
jgh g, ;k Hwy Sslh g, tks gekjh thou7psruk dh g,4 nq[ blfyS g, fd gekjh thou7psruk lksB g,4 thou 
eX bruk ih\Lk blfyS g, fd ge csgks' gT4 ;g ugC fn[kB i\L ikrk4 ;g fn[kB i\Lrk g, fd ;s yksx gI 
tkSa4 nwljh ikIñ lius crk jgh g,] >aLs mOk jgh g,4 og dgrh g,] ge lc Ohd dj nXxs4 og vkæoklu ns 
jgh g,4 ml ij Hjkslk vk tkrk g,4 

v dk Hjkslk c ij pyk tkrk g,4 fGj c ls Hjkslk v ij pyk tkrk g,4 dHh viuh ;kn ugC vk 
ikrh fd ;g Hwy dgC gekjh g,4 Ssls thou lfn;kX rd pyrk jgk g,4 fojks/h vkil eX Sslk y\Lrs gT fd 
rqégX Sslk yxrk g, fd ;g rks fcydqy Sd7nwljs ds foijhr gT4 vk,j vxj budks ge rkdr eX igqapk nXxs rks 
lc Ohd gks tkSxk4 

dHh Ohd dqN ugC gksrk4 
 
∂kafr;ka lc vlGy gks xB gT4 Sd gh ∂kafr dHh vlGy ugC gqB] og ø;fDr dh ∂kafr g,4 dksB 

uCn ls tkxrk g,5 cq0 gks tkrk g,] Î‘< gks tkrk g,] Gjhn gks tkrk g,] eqgéen] ukud~~~cl ogh Sdek_ 
∂kafr g,4 

rks] rqégkjh vis{kvkX ls eT rqégkjh vxqvk ugC gks ldrk4 esjh n1f‘I ls gh eT dqN dj ldrk gwa4 esjh 
n1f‘I ;gh g, fd rqe tkxks3;gh Sdek_ ∂kafr g,4 rqégkjs ?j ds Guñpj dks ;gka ls ogka gIkus dh esjh 
m®lqdrk ugC g,4 /wy7/okal >k\Lus dk esjk eu ugC g,4 rqégkjh Hwy] rqégkjh csgks'h g,3ogh IwI tkuh 
pkfgS4 rc rqe vxj vehj Hh u gqS] xjhc Hh jgs] rks Hh vkuan dh o"kZ rqégkjs ?j ij gksxh4 lc rqégkjs 
ikl nks tks\Lh o¬_ Hh jgs] rks Hh ukp ldksxs4 rqégX W[k7lw[k Hh [kus dks feyk rks Hh rqégkjs daO ls xhr 
dk tüe gks ldsxk4 

vk,j euq‘;7tkfr mlh fnu lq[h gksxh] ftl fnu ø;fDr lq[h gksrk g,] vk,j lekt dh Hzkafr NwI 
tkrh g, fd ge lekt dks lq[h dj ldrs gT4 lekt dHh lq[h ugC gks ldrk4 lekt g, gh ugC4 lekt rks 
Sd laKkek_ g,] Sd ukeek_ g,4 tgka Hh rqe ikvksxs] ø;fDr dks ikvksxs /\Ldrs gqS ø;fDr ds Ôn; dks 
ikvksxs4 ø;fDr dh vk®ek dh ∂kafr Sdek_ ∂kafr g,4 

esjk jktuhfr eX dksB jl ugC g,4 Ssls izæu rqe u iwNks rks vπNk4 rqe viuh cnykgI dh dqN iwNks4 
 
vkt bruk gh4 
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u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
uk,oka izopu  
lw_ 
ljo ia[h gsd\Lks] Gkghoky ipkl4 
bgq ru ygjh xLq fFvk] lps rsjh vkl44 
do<q lq v[Q do<q xq<q] do<q lq ef\Lvk earq4 
do<q lq oslks gm dfj] ftrq olh vko, darq44 
fuo<q lq v[Q [o<q xq<q] ftgok e<hvk earq4 
S_, H,<s osl dfj] rk ofl vkoh dqrq44 
efr gkXnh gksb bvk<k] rku gkXns gksb furk<k4 
v<gkXns vkiq oaLkS] dksb Sslk Hxrq lnkS44 
bd fGDdk uk xkykB] lHuk eT lpk /<h4 
fgvkm u d,gh Okfg] ekf<d lH veksyo,44 
lHuk eu ekf<d] Okg<q ewfy e pkaxok4 
ts rm fijh vkfld] fgvkm u Okgs dghnk44 
blh {< m®lo g, 
l,eqvky c,dsI] ifæpe dk Sd cgqr c\Lk fopkjd vk,j ukIddkj] isfjl dh Sd xyh ls xqtj jgk 

Fk4 lka> gks xB Fh4 Sd fH[kjh t,lk fn[us okyk vkneh mlds ikl vk;k3Ssls gko7Hko ls t,ls Hh[ 
ekaxuk pkgrk gks4 ysfdu blds igys fd c,dsI mls dksB mRj ns] mlus tsc ls Nqjk fudkyk vk,j c,dsI dh 
Nkrh eX HkXd fn;k4 c,dsI csgks' gks dj fxj x;k vk,j og vkneh id\L fy;k x;k4 ia–g fnu ckn c,dsI 
tc v¬irky ls ckgj fudyk] pksI ?krd Fh4 ysfdu ia–g fnu v¬irky eX og ;gh lksprk jgk fd bl 
vkneh us pksI dh D;kX` u dksB nqæeuh6 nqæeuh rks dksB nwj] dksB tku7igpku Hh ugC4 bl vkneh dks 
blds igys dHh ns[k gh u Fk4 Sd ftKklk mlds eu eX pyrh jgh] v¬irky ls NwIwa rks lh/k tsy[kus 
x;k4 vkKk ys dj vkf/dkfj;kX ls og ml d,nh ds ikl igqapk vk,j dgk fd eq>s dksB f'dk;r ugC g,4 u 
rqégkjs vijk/ dh Vunk djus vk;k gwa4 u rqels ;g dgus vk;k gwa fd rqe Sslk u djrs4 ;s lc loky ugC 
g,4 Sd gh esjs eu eX loky g, fd rqeus eq>s Nqjk ekjk D;kX` dkj< D;k g,̀  

ml vkneh us c,dsI dh rjG xk,j ls ns[k vk,j dgk5 dkj< rks eq>s Hh irk ugC4 rqe gh ijs'ku gks] 
Sslk er lkspks6 eT Hh ia–g fnu ls ;gh lksp jgk gwa fd eTus Nqjk ekjk D;kX` u dksB tku] u dksB igpku] u 
dksB nqæeuh4 rqeus gka7uk Hh u dgk Fk4 eT Hh vius ls ;gh iwN jgk gwa4 rqe rks esjs ikl iwNus vk xS] eT 
fdlds ikl iwNus tkMa fd eTus Nqjk ekjk D;kX` 

c,dsI dk lkjk thou cny x;k ml ?Iuk ls4 
vkneh ew√πNr g,4 
D;kX dk dksB mRj rqégkjs ikl Hh ugC g,4 fdlh ds izse eX i\L xS3D;kX` fdlh dks ns[rs gh nqæeuh 

gks tkrh g,] ns[rs gh fod"Z< gksrk g,3D;kX` fdlh dks ns[rs gh J0k vk tkrh g,4 dksB dkj< ugC g,4 Sd 
vpsru] Sd ew√πNr n'k g,6 t,ls dksB ¬oîu eX pyrk gks] ;k u's eX pyrk gks4 

?IukSa ?Irh pyh tkrh gT] rqe muds ekfyd ugC gks4 ?IukSa ?Irh g,4 rqégkjs Hhrj bruh gks' dh 
fdj< Hh ugC g, fd rqe dg ldks] eTus Sslk D;kX fd;k4 
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c,dsI fo|kFñ Fk n'Zu'k¬_ dk] ysfdu ml ?Iuk ds ckn n'Zu ls mldh vk¬Fk mO xB4 D;kXfd 
n'Zu dh rks lkjh [kst ;gh g,5 D;kX] Sslk D;kX g,` ml fnu ds ckn mlus tks dforkSa fy[C] ukId fy[s] 
os c\Ls vlaxr gT] SçlLZ4 mueX >su GdhjkX dh >yd g,] ysfdu dksB rqd ugC g,4 

?IukSa ?Irh gT] ysfdu dksB dkj< ugC g,4 
mldh c\Lh izfl0 fdrkc g,5 osVIx GkŒj xksLksI] xksLksI dh izrh{k4 iwjh fdrkc i\P tkus ds ckn ;g 

irk ugC pyrk fd xksLksI g, dk,u] ftldh izrh{k gks jgh g,4 
nks ø;fDr gT4 cl c,Os gT4 vk,j Sslk mudh [;ky g,] xksLksI vkus okyk g,4 Sslh mudh /kj<k g, fd 

mlus vkæoklu fn;k g, fd eT vkMaxk4 vk,j os Sd7nwljs ls ckr djrs gT fd vHh rd xksLksI vk;k ugC4 
og nwljk Hh b/j7m/j ns[rk g,4 og dgrk g,] irk ugC D;kX nsj gks xB g,2 vk,j bl rjg ckr pyrh g,4 
iwjk ukId] cl ;s nks vkneh c,Os gT Sd dck\L[kus ds ikl] vk,j budh ckr pyrh g,4 c\Ls Mc tkrs gT] 
Fd tkrs gT4 Sd mueX ls dHh7dHh ∂ksf/r gks tkrk g,4 og dgrk g,5 vc eT tkrk gwa] cgqr gks xB4 dc 
rd izrh{k djXxs̀  

og nwljk Hh dgrk g,5 pyks pyX4 ysfdu tkrs7djrs dgC ugC] c,Os ogC g,4 tkSa Hh dgka` tkus dks 
g, Hh dgkà  djX Hh D;k] vxj izrh{k u djX~ 

rks fGj izrh{k djrs gT4 fGj nwljk n1æ; vkrk g, ukId dk4 fGj os c,Os gT4 fGj os izrh{k dj jgs gT 
fd vkt rks vkuk gh pkfgS] vkt rks fcydqy iDdk g,4 fGj le; fudy tkrk g,4 fGj og ugC vkrk4 
cl mlh dh ckr pyrh g,4 Ssls7Ssls izrh{k gh gksrs7gksrs ukId iwjk gks tkrk g,4 

tc bl osVIx GkŒj xksLksI dh fG¥e cuh rks tks mldk Lk;jsDIj Fk] mlus c,dsI dks iwN fd vkf[j 
;g rks crkvks] ;g xksLksI g, dk,u` mlus dgk fd vxj eq>s gh irk gksrk rks eTus ukId eX gh crk fn;k 
gksrk4 ;g rks eq>s Hh irk ugC4 

ij ;g xksLksI 'çn vπNk g,6 ;g xkŒL ls feyrk7tqyrk g,4 bleX dqN xkŒL dh Hud g,] Bæoj dh4 
rqe fdldh izrh{k dj jgs gks` izrh{k rqe Hh dj jgs gks vk,j rqégX Sslk yx jgk g,5 dksB vkus okyk 

g,] dqN gksus okyk g,] dqN gks dj jgsxk4 ysfdu fdldh` ugC gksrk] rqe Hh ukjkt gks tkrs gks4 dgus yxrs 
gks5 lc csdkj g,] Nks\Lks7Nk\Lks2 ij tkvks dgka` Nks\L7Nk\L dj Hh dgka tkvksxs] ogka Hh ;gh gksxk4 ogka 
Hh izrh{k djuh gksxh4 izrh{k fdldh gks jgh g,] bldk Hh dqN Ohd7Okd irk ugC g,4 ysfdu fcuk izrh{k 
fdS Hh d,ls jgksxs` mlds lgkjs le; xqtj tkrk g,4 xksLksI lgh] v c l dksB Hh lgh4 eks{] fuokZ<] 
Bæoj dksB Hh lgh4 ysfdu ;g n'k g,4 

;g c,dsI dk ukId] osVIx GkŒj xksLksI] iwjh euq‘;rk dh dFk g,4 vkneh dh ;g f¬Ffr g,4 
Sd izrh{k g,] irk ugC fdldh4 gksuk gks x;k g,6 D;kX gks x;k gT3bldk dksB irk ugC4 Î®; Hh 

?I jgs gT] ysfdu D;kX rqe dj jgs gks3bldk dksB tokc u ns ldksxs4 rqégkjs gksus dk Hh rqégkjs ikl dksB 
tokc ugC g,5 rqe D;kX gks` rqe vius da/s fcpdkvksxs4 rqe dgksxs] irk gh gksrk~~~4 

bl va/sjh n'k eX] nks laHokukSa gT4 Sd laHkouk rks ;g g, fd rqe dksB df¥ir vFZ vius thou 
dks ns nks4 rqe fdlh xksLksI dh izrh{k djus yxks] ftldk rqégX u irk g,] u ftlls rqégkjk dHh feyuk 
gqvk g,] u rqe Ohd ls tkurs gks fd og dk,u g,4 dksB Ssls vFZ dh rqe vius thou eX d¥iuk dj yks] ml 
vFZ ds lgkjs thuk gks tkSxk4 thuk rks D;k gksxk] vkjke ls ejuk gks tkSxk4 Ssls /hjs7/hjs ej tkvksxs4 
dHh irk u pysxk fd Hhrj [kyhiu Fk4 os vFZ tks rqeus df¥ir dj fyS Fs] muds lius rqégX ?sjs jgXxs4 
vk,j blh rjg ds vFZ ds lius vius vklikl [\Ls dj fyS gT4 
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cki esjs ikl vkrk g,] og dgrk g,] csIs ds fyS th jgk gwa4 bldk cki blds fyS th jgk Fk4 bldk 
csIk vius csIs ds fyS thSxk4 dk,u fdlds fyS th jgk g,̀  

i®uh ls iwNks] og ifr ds fyS th jgh g,4 ifr ls iwNks] og dgrk g, fd ijs'ku gks jgs gT] esgur dj 
jgs gT] Je dj jgs gT3i®uh ds fyS thuk g,2 NksIs cπps gT] mudk fookg djuk g,] 'knh djuh g,] 
i\Pkuk7fy[kuk g,4 os D;k djXxs` os Hh ;gh djXxs4 muds NksIs cπps gkXxs] mudks i\PkSaxs7fy[kSaxs] mudh 
'knh7fookg djXxs4 

vxj rqe vkneh dh Vtnxh dks xk,j ls ns[ks rks rqe tks Hh dkj< ls th jgs gks] rqe ikvksxs og 
df¥ir g,4 ysfdu fcuk 'knh7fookg djXxs4 

vxj rqe vkneh dh Vtnxh dks xk,j ls ns[ks rks rqe tks Hh dkj< ls th jgs gks] rqe ikvksxs og 
df¥ir g,4 ysfdu fcuk d¥iuk ds thuk Hh rks cgqr dfOu g,4 

uh®'s us dgk g,5 ml vkneh dks eT vkneh dgwaxk tks fcuk d¥iuk ds thus eX leFZ gks6 tks thou dh 
lπpkB ds lkF thus dks leFZ gks3lπpkB dksB Hh gks6 fdlh d¥iuk ds rkus7ckus u cqus4 

ij Sslk vkneh [kstuk eqfædy g,4 
Ìk;L us Sd fdrkc fy[h g, /eZ ds Mij5 fn ©;wpj vkŒG Sub¥;wtu] Sd Hze dk Hfo‘;4 mleX 

mlus fl0 djus dh dksf'' dh g,] /eZ fcydqy euq‘; dh Hze< g,] eu dk gh [sy g,4 
fdlh us Ìk;L dks iwNk fd vxj Sslk g, rks Sd u Sd fnu euq‘; Hze ls eqDr gks tkSxk vk,j /eZ 

ls eqDr gks tkSxk` Ìk;L us dgk fd og eT ugC dg ldrk6 D;kXfd euq‘; dHh Hze ds fcuk thus dks jkth 
gksxk] ;g ckr lafn≈/ g,4 euq‘; fcuk Hze ds th d,ls ldsxk` lk/kj< mik; Sd gh g, fd rqe dksB Hze 
[\Lk dj yks] dksB ba–/uq" [Cp yks vkdk' eX3tks dHh feyrk Hh ugC g,] ysfdu ftlds feyus dh 
vk'k cuh jgrh g,4 Ssls rqe V[prs pys tkrs gks4 Ssls ek,r djhc vk tkrh g,] Sd fnu rqe Lwc tkrs gks4 

djks\L eX Sd dks Nks\L dj vf/d yksx Ssls dh thrs gT4 mudk lalkj Hh liuk g,] mudk /eZ Hh 
liuk g,4 muds fl0kar Hh lius gT] muds 'k¬_ Hh lius gT4 mudh x1g¬Fh Hh liuk g,4 mudk laü;kl Hh 
liuk g,4 lius dk dksB laca/ ugC g, o¬rq ls4 lius dk dkj< foKku ls iwNX5 vkneh jkr lius D;kX ns[rk 
g,̀  rks os dgrs gT] blfyS ns[rk g, fd vxj lius u ns[s rks uCn IwI tkS4 rqe myIk lksprs gksvksxs] rqe 
lksprs gksvksxs jkr Hj lius pyrs jgs] blfyS Ohd ls lks u ikS4 eukso,Kkfud dgrs gT fd vxj liuk u 
pys rks rqe fcydqy u lks ikvksxs4 liuk rqégkjh uCn dks cpkrk g,4 

rqedks jkr dh uCn eX Hw[ yxh4 vxj liuk u gks rks uCn IwI tkSxh4 Hw[ uCn rks\L nsxh4 rqe 
liuk ns[rs gks fd igqap xS vius fÌt ds ikl] lkeku fudky fy;k3lius eX4 r1fîr Hj Hkstu dj 
fy;k3lius eX2 ysfdu bl lius eX uCn dks ugC IwIus fn;k3uCn dh Hw[ dks >wOs Hkstu eX fNik fn;k4 

vykeZ dh ?aIh cth] uCn IwI tkSxh6 ysfdu lius eX rqe lqurs gks] eafnj dh ?aIh ct jgh g,4 Sd 
liuk vk x;k5 eafnj dh ?aIh ct jgh g,4 

vc uCn ds IwIus dh dksB tWjr ugC4 rqeus vykeZ dks Hh lius eX lekfo‘I dj fy;k4 vc rqe 
ets ls djoI ys dj lks tkvks4 

o,Kkfud dgrs gT5 liuk uCn dks cpkrk g,4 
lius rks mügC ds lekîr gksrs gT ftudh uCn lekîr gks tkrh g,4 
Î‘< us xhrk eX dgk g,5 ;k fu'k loZ Hwrkuka r¬;ka tkx1fr la;eh4 tks lcdh jkr g,] ;ksxh 7 la;eh 

rc Hh tkxrk g,4 
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¬oîu rks fdlh cq0iqQ" ds gh lekîr gksrs gT6 D;kXfd mldh uCn dks rks\L dj thuk4 >wOs vFZ ugC] 
vius euksdf¥ir vFZ ugC4 txg [kyh g, ekuk] ysfdu xksLksI dh izrh{k ugC6 D;kXfd ftldks ge tkurs 
gh ugC mldh izrh{k D;k djuh` mldh izrh{k eX ekuk fd le; Hjk gqvk fudy tkSxk] ysfdu gkF D;k 
vkSxk` mldh izrh{k eX ekuk fd †;knk csp,uh u yxsxh] dqN djus dks yxrk jgsxk] [kyh u ekywe 
i\Lksxs] Hjs jgksxs6 ysfdu ml HjkoI dk Hh D;k ew¥; g,] tks dHh ?Ius okyh ugC` 

tkxs gqS iqQ" dk Sd vk,j thou g,4 ml thou dk laca/ dksB vFZ fu√er djus ls ugC g,] oju 
tkxus ls g,4 tkxrs gh ml vFZ dh izrhfr gksuh 'qW gksrh g, tks vf¬r®o eX fNik g,4 fGj rqe vka[ Hj 
ns[rs gks4 dguk Ohd ugC fd ns[rs gks6 mls rqe vuqHo djrs gks] D;kXfd rqe Hh ogh gks4 

rqe ogh vFZ gks tks fNik g, o1{kX eX4 rqe ogh vFZ gks tks fNik g, igk\LkX eX] ioZrkX eX4 rqe ogh vFZ 
gks tks cgrk g, >jukX eX] xkrk g, if{;kX eX4 rqe ogh vFZ gks ftldk uke ijek®ek g,4 

og vFZ rqels nwj ugC g,4 rqe mldh d¥iuk ugC djrs] rqe mldk liuk ugC ns[rs] rqe mldk 
iz{si< ugC djrs3rqe rks ek,u vk,j 'wü; vk,j 'kar gks tkrs gks2 ml 'kafr eX] tks g,] og izdI gksrk g,4 rqe 
rks vius Hhrj fcydqy [kyh gks tkrs gks4 rqe rks dgrs gks5 u dqN djus dks g,] u dqN tkuus dks g,] u 
dqN [kstus dks g,4 rks rqe pqi gks tkrs gks] ek,u gks tkrs gks4 mlh ek,u eX vpkud Sd xwat mOrh g,4 ;g xwat 
rqégkjs eu dh ugC g,4 Sd xhr i,nk gksrk g,4 ;g xhr rqégkjk vk;ksftr ugC g,4 rqe ikrs gks fd rqe ¬o;a bl 
xhr dh ygj gks] rqe bl xhr dh gh Sd d\Lh gks4 xhr rqels igys Hh pyrk Fk] xhr rqégkjs ckn Hh 
pyrk jgsxk4 rqe cl chp dh Sd ÿk1a[yk gks] Sd d\Lh gks4 

ftl fnu Sslh izrhfr gksrh g,] ml fnu eks{ g,4 Gjhn ds 'çnkX eX dgX] ml fnu g, î;kjs ls feyu4 
mlds iwoZ va/sjs eX IIksyuk g,4 

vk,j ;s nks fn'kSa gT4 va/sjs eX IIksyrs7IIksyrs rqe ?c\Lk tkvks] rks eu dh d¥iukSa dj yks] eu 
dh d¥iukvkX eX gh Lwcs jgks3;g lkalkfjd ø;fDr dh vo¬Fk g,4 

fdls eT x1g¬F dgrk gwà 3og tks liukX eX [ks;k g,4 rqégkjs ?j ds dkj< eT rqégX x1g¬F ugC dgrk6 
u rqégkjh i®uh u rqégkjs cπpkX ds dkj< rqégX x1g¬F dgrk gwa4 rqe x1g¬F gks vxj rqeus liukX ds ?j cukS 
gT4 rqégX eT laü;¬r dgwaxk vxj rqeus liukX ds ?j Nks\L fnS4 

vxj rqe ;FkFZ eX thuk 'qW gks xS rks rqégkjs thou eX laü;kl dk izknqHkZo gqvk4 rc fdlh dh 
izrh{k ugC djuh i\Lrh4 tks ?Iuk g, og vHh ?I jgk g,4 dy dh fGj dksB tWjr ugC g,4 tks gks jgk g, 
og vHh gks jgk g,4 blh {< thou dh egk?Iuk ek,twn g,4 blh {< vf¬r®o vius f'[j ij g,4 

vf¬r®o lnk gh f'[j ij g,4 mlls uhps vf¬r®o gksuk tkurk ugC4 blh {< ukp py jgk g,4 blh 
{< m®lo g,6 dy ugC] vkus okys {< eX ugC4 

rks] bldks rqe dlk,Ih le>uk4 vxj rqe vkus okys {< ds fyS th jgs gks fd dy dqN gksxk] rks 
osVIx GkŒj xksLksI] rks rqe xksLksI dh izrh{k dj jgs gks] ftldk rqégX dqN Hh irk ugC g,4 vxj rqe vHh 
th jgs gks] bl {< tks gks jgk g, mleX th jgs gks] rks rqeus lkjh izrh{k Nks\L nh] rqe thou dks miyç/ gks 
xS4 

bl thou dks gh ijek®ek dgk g,4 og Sd 'çn g, ijek®ek] bl thou dh rjG b'kjk g,4 og 'çn 
rqégX Ohd u yxs3D;kXfd bl lnh eX ml 'çn dh lkFZdrk /hjs7/hjs [ks xB g,3rks rqe nwljk 'çn pqu 
ysuk4 dguk vf¬r®o6 dguk thou] egkthou6 ;k tks rqégX Qfpdj yxs4 fdlh 'çn ij esjk dksB vkxzg 
ugC g,] D;kXfd 'çn rks b'kjs gT4 fdl 'çn ls rqe ijek®ek dks iqdkjksxs] blls D;k GdZ i\Lrk g,̀  rqe dksB 
Hh 'çn ns nsuk4 
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ysfdu ijek®ek vHh vk,j ;gC g,4 vk,j lalkj dy] vk,j dgC vk,j g,4 lalkj ;kuh Hfo‘;4 ijek®ek 
;kuh orZeku4 

vk,j rqe nks Pax ls th ldrs gks5 Hfo‘; ds lgkjs ;k orZeku eX4 orZeku eX tks thrk g, og laü;¬r 
g,4 ogh g, HDr4 ogh g, /k√ed4 Hfo‘; eX tks thrk g, og lalkjh g,4 ogh g, vKkuh4 ogh g, 
HIdk3¬oîu eX] ra–k eX] fu–k eX] csgks'h eX4 

Gjhn ds bu vkf[jh opukX dks ÷;ku ls le>us dh dksf'' djks4 
8ljoj ia[h gsd\Lks3vdsyk g, i{h vk,j tky gT ipkl Galkus ds4 cpuk eqfædy ekywe gksrk g,4 

cpuk djhc7djhc vlaHo ekywe gksrk g,4 
Fks\Lk lkspks4 fdrus tky gT2 /u dk tky g,4 in dk tky g,4 ;' dk tky g,4 fdrus tky 

gT3oklukvkX ds] vklfDr;kX ds] yksH ds] ∂ks/ ds] eksg ds2 fdrus tky gT3'jhj ds] eu ds2 pkjkX 
rjG Galkus ds mik; gT4 vk,j i{h g, vdsyk] vk,j tky g, ipkl4 Sd ls cpks] nwljs eX my>uk gks tkrk 
g,4 b/j cp ugC ikrs [kB ls fd dqSa eX fxjuk gks tkrk g,4 blfyS tks cgqr ltx g, ogh cp ikSxk4 cp 
ogh ikSxk tks Sd tky ls ugC cp jgk] cf¥d tks tky ds jg¬; dks le> x;k] mlls cp jgk g,4 Sd 
tky ls cpus eX dksB dfOukB ugC g,] rqe cp ldrs gks4 

le>ks] rqégkjs thou eX dkeokluk g,4 c\Lk tky g,4 c\Ls ls c\Lk tky g,4 mYke mldk osx g,4 
¬okHkfod g,] D;kXfd dkeokluk ls gh euq‘; i,nk gksrk g,4 'jhj dk d<7d< dkeokluk ls gh fu√er 
gksrk g,4 eka ds isI eX tks rqégkjk igyk v<q Fk] og rqégkjs firk vk,j rqégkjh eka dh okluk ds nks v<qvkX dk 
esy Fk4 fGj mlh dk fo¬rkj gks dj rqégkjk iwjk 'jhj cuk] rqégkjk eu cuk] rqe cus4 rqégkjs jksSa7jksSa eX 
okluk g,4 ¬okHkfod g,4 mldk osx bruk g,] rqe yk[ dleX [kvks] ozr fu;e la;e cukvks] IwI7IwI 
tkrs gT4 iNrkvks fdrus gh] fGj7fGj my> tkrs gks4 ysfdu vxj rqe tcjn¬rh djks rks cp ldrs gks4 

fGj cgqr7ls laü;klh] lk/q] fH{q tcjn¬rh vius dks jksd ysrs gT4 rqe pkgks rks jksd ldrs gks 
tcjn¬rh6 D;kXfd dkeokluk dqN Sslh okluk ugC g, fd mlls thou ladI eX i\L tkS4 vxj rqe Hw[ 
dks tcjn¬rh jksdks rks †;knk ls †;knk rhu eghus Vtnk jg ldksxs4 vxj î;kl dks tcjn¬rh jksdks rks 
nks7pkj fnu Hh Vtnk jguk eqfædy gks tkSxk4 vxj æokl dks tcjn¬rh jksdks rks ?\Lh Hj Hh Vtnk jguk 
eqfædy gks tkSxk4 ysfdu dkeokluk dks rqe tcjn¬rh jksdks rks iwjh Vtnxh rqe ets ls th yksxs4 dksB 
varj ugC vkSxk4 rqe ej u tkvksxs4 

blfyS dkeokluk dks jksdus dh ps‘Ik yksxkX dks cgqr vkd√"r djrh g,4 Hw[ dks jksdks rks v\Lpu 
g,] ek,r [\Lh g,4 î;kl dks jksdks rks v\Lpu g,] ek,r [\Lh g,4 æokl dks jksdks rks vHh ejs] dy dh ckr gh 
ugC g,4 dkeokluk dks jksuk vklku ekywe i\Lrk g,4 jksds jgks] rqe ugC ej tkvksxs6 D;kXfd dkeokluk dk 
rqégkjs thou ls dksB laca/ ugC g,4 dkeokluk ls rqégkjs cπpkX ds thou dk laca/ g,6 rqégkjs thou dk 
laca/ ugC4 rqégkjk thou rks rqégkjs eka7firk dh okluk ls 'qW gks x;k4 vc dksB v\Lpu ugC g,] vc rks 
rqe ;k_k iwjh djksxs4 

rks dkeokluk dks yksx jksd ysrs gT4 dkeokluk ds Qdrs gh nwljk tky 'qW gks tkrk g,4 ftu7ftu 
us dkeokluk dks jksdk] rqe ikvksxs muds thou eX ∂ks/ vfr'; gks tkSxk4 b/j jksdk dke] m/j ∂ks/ dk 
tky my>k4 blfyS lk/q7laü;kfl;kX dks rqe ∂ks/h †;knk ikvksxs4 rqégX +f"7eqfu;kX dh dFkSa fey 
tkSaxh tks vfH'ki nsus dks r,;kj gh c,Os gT6 tjk7lh Hwy7pwd gks tkS vk,j vfH'ki ns nX] vk,j ;g tüe 
gh u fcxk\LX] vxys tüe Hh fcxk\L nX4 
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rqeus dHh lkspk fd +f"7eqfu;kX ds thou eX rks vfH'ki  gksuk gh ugC pkfgS4 mldh ok<h ij 
vfH'ki dk ¬oj vkuk gh ugC pkfgS4 mlds thou ls rks lnk gh vk'hokZn ds Gwy fxjus pkfgS4 
vfH'ki ds dkaIs2~~~ 

ysfdu ftügkXus dgkfu;ka fy[h gT mügkXus d¥iuk ugC fy[h] lπpkB fy[h g,4 ftudks rqe +f"7eqfu 
dgrs gks] mueX ls lk, eX fuü;kucs us dkeokluk dks tcjn¬rh jksd fy;k g,4 ¬oHkorA ∂ks/ c\P tkSxk6 
D;kXfd tks osx dke ls fudyrs Fs] vc os dgka ls fudyXxs` rqeus Sd }kj can dj fn;k osx ds fu‘dklu 
dk] os dgC vk,j nwljh txg ls }kj [kst yXxs4 >jus dks rqeus jksd fn;k] >juk dgC vk,j ls GwI dj 
fudysxk4 rqeus chekjh Sd rjG ls jksdh] chekjh nwljh rjG ls id\L ysxh4 

vxj rqe ∂ks/ dks Hh jksd nks] ∂ks/ Hh jksdk tk ldrk g,4 Fks\Ls gh Je dh tWjr g, rks ∂ks/ Hh 
Qd tkSxk4 rks rqe ikvksxs] dgC vk,j ls fudyuk 'qW gks x;k4 tks yksx ∂ks/ dks jksd nXxs muds thou eX 
yksH c\P tkSxk] H;adj yksH c\P tkSxk4 yksH dks jksdks] dqN vk,j c\P tkSxk4 

tky gT ipkl] tku g, Sd2 Sd tky ls cps ugC fd nwljs eX my> tkvksxs4 vk,j dB ckj rks rqe 
le>ksxs fd Sd tky ls cpus dk mik; gh ;gh g, fd nwljs tky eX my> tkvks] rks igys tky ls cp 
tkvksxs4 [kyh rks rqe Hh u jg ldksxs4 

rks ftl ø;fDr dks thou eX ∂kafr gh ykuh gks] lp eX gh ∂kafr ykuh gks] og Sd tky ls nwljs tky 
eX ugC my>rk6 og Qd dj lksprk g, fd lHh tkykX dk ewy vk/kj D;k g,4 ewy vk/kj ls cpus dh fG∂ 
djuk4 iRs7iRs er tkuk] t\L dkIuk4 

egkohj ls dksB iwNrk g,5 lk/q dk,u` rks egkohj dgrs gT5vlqRk3tks lks;k gqvk ugC] tkxk gqvk 
g,4 iwNrk g, dksB5 vlk/q dk,u` rks egkohj dgrs gT5 lqRk3tks lks;k gqvk g,4 egkohj us u ∂ks/ dh ckr 
dgh] u dke dh ckr dgh] u yksH dh6 t\L dh ckr dgh3lksuk vk,j tkxuk6 gks' vk,j csgks'h7 p,rü; 
vk,j vpsruk4 ;g t\L g,4 

rks ekuk fd tky ipkl gT] ysfdu gj tky dk cqfu;knh lw_ Sd g,4 
8ljoj ia[h gsd\Lks] Gkghoky ipkl49 
Galkus dks ipkl tky yxs gT vk,j ljksoj eX i{h vdsyk g,4 Sd tky ls cpus dh dksf'' djds 

rqe nwljs eX Gal tkvksxs4 
Sd fe_ gT esjs4 Vgnw Fs] BlkB gks xS4 eTus muls iwNk fd D;k dkj<` mügkXus dgk5 ns[ fy;k Vgnw 

/eZ dk vlkj Wi4 dqN ugC lc /ks[k/\Lh g,2 
eTus dgk5 ;gh vka[ [qyh vxj j[h rks Blkb;r Hh /ks[k/\Lh fn[kB i\Lsxh4 rqe Sd tky ls cp 

xS] ;g Ohd7 ysfdu nwljs Gal xS4 
mügkXus dgk fd ugC] ;g dHh ugC gksxk4 eT cgqr lksp7le> dj x;k gwa4 
o"Z Hj ckn eq>s feyus vkS] dgus yxs5 Ohd gh dgk Fk4 ;g rks ogh dk ogh tky g,4 uke Hj 

vyx g,4 eafnj ugC g,] ppZ g,4 'adjkpk;Z ugC g, rks iki g,4 /ks[k/\Lh ogh g,4 eky Hhrj ogh g,] flGZ 
Lçcs ds Mij jax7jksxu dk GdZ g,] yscy vyx7vyx gT4 eT rks Gal x;k4 vc vki gh eq>s crkSa fd eT 
fdl /eZ eX lféefyr gks tkMa` 

eTus dgk5 eT dqN Hh u dgwaxk4 eT rqels iwNrk gwa5 rqe ;g D;kX ugC ns[rs fd lHh laiznk; tku gT̀  
rqe Sslk D;kX ugC ns[rs fd /eZ dk laxOu ls dksB laca/ ugC g,4 

/eZ futh g, vk,j o,;fDrd g,4 /eZ dk Hh\L ls D;k ysuk7nsuk g,̀  Hh\L dHh lekf/¬F gqB g,] fd 
Hh\L dHh ¬oxZ xB g,] fd Hh\L us dHh eks{ ds }kj ij n¬rd nh g,̀  tc Hh dksB x;k] vdsyk x;k g,4 
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;g vkdka{k fd eT fdlh Hh\L dk fg¬lk gks tkMa] fdlh lewg7laxOu dk vax cu tkMa3;g vkdka{k 
ew√πNr g,4 tkxk gqvk ø;fDr vdsyk g,] lksS gqS ø;fDr;kX dh Hh\L g,4 lks;k gqvk vkneh lgkjs ekaxrk g,] 
vdsyk ugC gks ldrk4 vdsys gksus ls Lj yxrk g,4 tkxk gqvk vkneh ikrk g, fd vdsyk gksuk ¬oHko g,4 
vdsys gksus ds vfrfjDr vk,j dksB mik; ugC g,4 

blfyS egkohj t,ls tkxs ø;fDr us dgk3eks{ dks tks uke fn;k] ¬oxZ dks] ije vo¬Fk dks tks 
'çn fn;k og d,o¥; g,] fd ogka igqaprs7igqaprs ø;fDr fcydqy vdsyk ugC gks tkrk g,] dsoy ek_] 
vf¬r®o ek_ cprk g,4 ogka nks ugC jg tkrs4 blfyS 'adj us v},r 'çn dk mi;ksx fd;k] ogka Sd gh 
cprk g,4 

dchj us dgk5 izse xyh vfr lkadjh] rkes nks u lek;s4 ogka nks ugC lekrs4 tgka nks ugC lekrs ogka 
cl chl djks\L VgnqvkX dh Hh\L dgk lekSxh] ogka lkO djks\L eqlyeku dgka lekSaxs] ogka lk, djks\L 
BlkB dgka lekSaxs` ogka rks Sd7Sd gh xqtjrk g, vk,j ;k_k djrk g,4 og xyh c\Lh ladjh g,4 

eTus muls dgk fd vc vk,j >a>I eX u i\Ls4 Vtnxh Ssls gh vk/h xaok nh] vc rks tkxks2 vc vk,j 
uS tky dh dksf'' dj jgs gks2 

ij Sslk gh gksrk g,4 rqe Sd txg ls NwI ugC ikrs fd NwIus dh dksf'' eX gh rqe nwljs tky dk 
lgkjk id\Lus yxrs gks4 blds igys fd rqe NwIks] rqe uS tky eX my> xS gks4 gks' gh cpkSxk4 tky 
cnyus ls dqN u gksxk4 

8ljoj ia[h gsd\Lks] Gkghoky ipkl49 
ljksoj eX rks i{h rks vdsyk g, vk,j Galkus ds tky ipkl gT4 
8;g 'jhj ygjkX eX Lwc jgk g,4 Ss lπps ekfyd] eq>s vc Sd rsjh gh vk'k g,49 
8bgq ru ygjh xLq fFvk] lps rsjh vkl49 
Gjhn dgrs gT5 ;g 'jhj Lwc jgk g,4 
;g Fks\Lk lkspus t,lk g,4 Gjhn ;g ugC dgrs fd ;g vk®ek Lwc jgh g,4 Gjhn dgrs gT5 ;g 'jhj 

Lwc jgk g,4 ;s tky ipkl gT] i{h vdsyk gT4 ;g 'jhj Lwck tk jgk g,4 
D;k rqe Hh ;g dg ldksxs] ;g 'jhj Lwc jgk g,̀  vxj rqe viuh rjG ns[ksxs rks rqe ikvksxs fd 

ge rks iwjs gh Lwc jgs gT4 'jhj gh ugC Lwc jgk] vk®ek Hh Lwc jgh g,4 'jhj gh ugC Lwc jgk g,4 vxj p,rü; 
Hh Lwc jgk g,4 vxj p,rü; Hh Lwc jgk g,] rc fGj cpus dk mik; cgqr eqfædy g,6 D;kXfd izkFZuk Hh dk,u 
djsxk] iqdkjsxk Hh dk,u` ml ijek®ek dh rjG gkF Hh dk,u mOkSxk` 

;g 'jhj ygjkX eX Lwc jgk g,4 Gjhn bls ns[ jgs gT fd ;g 'jhj ygjkX eX Lwc jgk g,4 ;g ns[uk gh 
gks' g,4 blh gks' ls izkFZuk ds }kj [qyrs gT4 

rqe csgks' izkFZuk u dj ldksxs4 ;|fi rqeus csgks'h eX dB ckj izkFZukSa dh gT] ij mu izkFZukvkX ij 
csgks'h dk /qvka Fk4 vk,j os izkFZukSa rqégkjs daOkX eX gh nch jg xbΩ] vkdk' rd igqaph ugC gT4 

rqégkjh izkFZukSa Sslh gT t,ls rqeus dHh nq[¬oîu ns[k gks] ukbIes;j fd jkr rqeus vuqHo fd;k fd 
dksB rqégkjh Nkrh ij p\Pk c,Ok g,4 rqe yk[ mik; djrs gks] rqe fgy7Lqy ugC ik jgs gks4 rqe gkF mOkuk 
pkgrs gks] gkF ugC mOrk] ydok yx x;k g,4 liukX eX gh2 rqe fp¥ykuk pkgrs gks] ysfdu daO voQ0 
g,] vkokt ugC fudyrh4 

rqégkjh izkFZukSa csgks'h eX Sslh gT4 rqeus dHh Hh rks Hh vkokt fudyh ugC4 rqeus gkF tks\Ls rks Hh 
flj u >qdk4 'jhj >qdk] ij rqe fcu >qds jg xS4 eafnj rd rqe igqaps] ysfdu os eafnj rqégkjs gh cukS gqS 
eafnj Fs] ijek®ek ds eafnj dh rqégX dksB >yd u feyh4 
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'jhj Lwcrk gks vk,j rqe ns[us okys lk{h gks] rks gh] rks gh rqe dg ldksxs fd Ss lπps ekfyd] eq>s 
vc Sd rsjh gh vk'k g,4 

;g Fks\Lk xk,j ls le> ysus dh ckr g,4 flGZ gks' ls gh izkFZuk ok¬rfod gks ldrh g,4 vk,j etk ;g 
g, fd vxj gks' vk tkS rks izkFZuk u dh rks Hh lqu yh tkSxh4 vk,j vxj gks' u gks rks rqeus izkFZuk 
tüekX7tüekX rd nksgjkB rks Hh u lquh tkSxh4 gks' lquk tkrk g,] izkFZuk ugC lquh tkrh4 izkFZuk eX dqN Hh 
ugC g,4 rqégkjs Ôn; eX] tgka ls izkFZuk vkrh g,] tkxj< gks] tkxj< dh lqxa/ gks] tkxj< dh /wi tyrh 
gks] rks gh ml /wi ij ;k_k djrh g, izkFZuk4 vk,j rc rks Sd gh izkFZuk jg tkrh g,] vk,j dqN rks dgus dks 
jg ugC tkrk3Ss lπps ekfyd] eq>s vc Sd rsjh gh vk'k g,2 vius ls rks cgqr djds ns[ fy;k4 gj ckj 
ik;k fd tks Hh eT djrk gwa] og Sd tky ls rks cpk nsrk g,] ysfdu nwljs tky eX my>k nsrk g,4 dke ls 
cpk rks ∂ks/ eX my> x;k4 lalkj ls cpk rks laü;kl eX my> x;k4 ?j ls Nks\L dj Hkxk rks eafnj eX Gal 
x;k4 cktkj ls Nks\L dj taxy x;k] taxy eX gh vklfDr gks xB4 /u Nks\Lk] yaxksIh id\L yh4 id\L u 
NwIh4 Ssls Hkxrk jgk] cprk jgk6 ysfdu gj ckj vkf[j eX ik;k fd dksB >a>I [\Lh gks xB4 D;kXfd esjs 
Hhrj ls rks ewπNkZ IwIh ugC] rks eTus tks Hh fd;k] ogh lalkj [\Lk gks x;k4 

lalkj ewπNkZ ls i,nk gksrk g,] og ewπNkZ dh larfr g,4 rqe ew√πNr gks] rqe tks Hh djksxs og lalkj 
gksxk4 rqe gks' ls Hjus ls /eZ djrk g,4 lalkj Nks\Lus ls dksB tkxrk ugC6 tkxus ls lalkj NwIrk g,4 

8bgq ru ygjh xLq fFvk] lps rsjh vkl49 
vc Sd rsjh vk'k g,] vius ij vk'k Nks\Lrs gT4 vius dks cpk7cpk dj ns[ fy;k] cpk u ikS] 

vc rw gh cpk2 
;g c\Lk xgjk vuqHo g, thou dk6 ftls miyç/ gks tkrk g, og izk,\P gks x;k4 tc rd Sslk vuqHo 

u miyç/ gks rc rd le>uk] vHh ckyiu py jgk g,] izk,\Prk u vkB4 ckyiu dk eryc gh ;gh g, fd 
rqe lksprs gks] vius fdS gks tkSxk4 le¬;k c\Lh g,] rqe cgqr NksIs gks4 le¬;k fojkI g,6 rqégkjs gkFkX dh 
bruh igqap ugC4 vka[X c\Lh NksIh gT] ns[us dks fojkI g,4 gkF c\Ls NksIs gT] id\Lus dks vkdk' g,4 ugC] ;g 
id\L ugC gks ikSxh4 

rqeus viuh rjG ls dksf'' dh rks og lkjh dksf'' rqégkjh vgerk] vf¬erk vk,j vgadkj gh 
gksxh4 rqeus ri Hh fd;k rks vgadkj gh gksxk4 rqeus iwtk dh rks Hh vgadkj gksxk4 rqe eafnj xS rks Hh 
blfyS tkvksxs fd mlls vgadkj dh r1fîr gksrh g,3yksx dgrs gT5 c\Ls /k√ed gks4 

rqeus dHh [;ky fd;k] vius gh Mij dHh [;ky fd;k fd vkneh d,ls [sy [syrk g,` rqe 
eafnj eX [\Ls gks] dksB ns[us okyk ugC rks izkFZuk eX dqN etk ugC vkrk4 Hh\L bdØh g,] yksx ns[ jgs gT5 
rqégkjs ¬oj Sdne rst gks tkrs gT] vkjrh eX xfr vk tkrh g,6 i,j fFjdus yxrs gT5 rqe ijek®ek ds fyS 
ukp jgs gks ;k bu n'ZdkX ds fyS ukp jgs gks4 tc ns[us okys gksrs gT rks izkFZuk c\Lh yach gks tkrh g,4 vk,j 
Sslk le>ks fd lezkI Hh vk;k gks ns[us rc rks rqégkjh izkFZuk eX Sslh yoyhurk yxsxh] vka[ ls vkalw 
>jXxs4 rqégX ns[ dj Sslk yxsxk] rqe fcydqy lekf/¬F gks xS4 

ysfdu og lc >wO g,4 izkFZuk dk rqégX dksB jl ugC] jl dksB vk,j g, fjli,DIsfcfyIh] 
vknj7léeku] yksx /k√ed le>rs gT4 

eTus lquk g,] Sd fcydqy cgjk vk,j va/k vkneh jkst ppZ tkrk Fk3Sd cπps dk lgkjk ys dj4 
fdlh us mlls Sd fnu iwNk fd rw fdlfyS vkrk g,̀  u rks rq>s dqN fn[kB i\Lrk] u rks rq>s dqN lqukB 
i\Lrk4 ppZ eX iknjh D;k le>rk g,] og rq>s lqukB ugC i\Lrk4 dk,u7lh izkFZukSa gksrh gT] xhr xkS tkrs gT] 
os rq>s lqukB ugC i\Lrs4 rw D;kX jkst bruk ijs'ku gksrk g,̀  
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mlus dgk5 ;g loky ugC g,4 ;g loky ugC g, lquus vk,j ns[us dk4 D;k rqe lksprs gks] ftudks 
fn[kB i\Lrk g,] os ns[us vkrs gT6 vk,j ftudks lqukB i\Lrk g, os lquus vkrs gT` dksB blfyS ugC vkrk] 
ns[us vk,j lquus4 yksx fn[kus vkrs gT fd ns[ks eT ppZ eX vk;k gwa] eT /k√ed gwa2 eT Hh fn[kus dh vkrk gwa4 
ns[uk fdldks g,̀  vka[ dk iz;kstu g,̀  lquuk fdldks g,̀  lqu gh fy;k gksrk gks fGj vkus fd tWjr D;k 
jgrh` ugC] eT rks ;g fn[kuk pkgrk gwa fd rkfd yksx tku yX fd eT Hh /k√ed gwa] vk,j rkfd ijek®ek Hh 
ns[ ys fd gj jfookj dks ek,twn jgk gwa6 dHh Sd jfookj dks ek,twn jgk gwa6 dHh Sd jfookj pwdk ugC] 
;|fi va/k Fk] cgjk Fk4 vkuk eqfædy Fk] dfOukB Fh6 ysfdu cjkcj vk;k gwa4 

;g rks Sd nkosnkjh g,4 
rqe iq≤; ds fyS eafnj tkrs gks4 eafnj tkus eX rqégX vkuan ugC g,4 rks rqe Sd ls cpksxs~~~?j ls 

cpksxs] eafnj eX Galksxs4 D;kXfd rqégkjs gksus dk Pax gh Sslk g, fd rqe Gal ldrs gks] eqDr ugC gks ldrs4 
ewπNkZ eX dHh dksB eqDr ugC gksrk4 

;g 'jhj dks vius ls vyx djds ns[uk gks' dh rjG igyk dne g,4 ;g 'jhj eT ugC gwa] Sslh 
izrhfr xgu gksus yxs4 pyrs le; ns[uk fd 'jhj py jgk g,] eT ugC4 Hw[ ds le; ns[uk] 'jhj dks Hw[ 
yxh g,] eq>s ugC4 î;kl daO dks r\LGkS] rc tkuuk fd 'jhj dks c\Lh tWjr g, ty dh] eq>s ugC4 uCn 
vkus yxs] dguk] 'jhj foJke pkgrk g,4 'jhj lksS] 'jhj pys] 'jhj Hw[k gks] r1îr gks3rqe tjk nwj7nwj 
jguk6 rqe tjk Gklyk lk/uk4 rqe tkuksxs fd 'jhj chekj i\Lk g,] eT tkuus okyk gwa4 rHh ;g laHo g, fd 
Gjhn dh rjg rqe Hh dg ldks5 bgq ru ygjh xLq fFvk] ;g 'jhj rks Lwc jgk g, ygjkX eX] ysfdu eT ns[ 
jgk gwa4 vk,j ;g tks eT ns[ jgk gwa] ;g tks eT lk{h gwa3;gh lk{h rks izkFZuk g,4 

Ss lπps ekfyd ] eq>s vc Sd rsjh gh vk'k g,4 viuh rjG ls lc fd;k] Lwcus ds vfrfjDr dqN 
Hh u ik;k4 cgqr ufn;kX eX Lwcs] cgqr ?kIkX ij mrjs6 ysfdu gj txg Lwcuk gh gqvk4 vkf[j eX gkF dqN u 
yxk] flGZ ek,r yxh4 vkf[j eX flok; nq[ ds vk,j dqN Hh u ik;k4 v'kafr] csp,uh] fo"kn2 viuh rjG 
ls djds pqd pqds] vc dqN vk,j djus dks ugC jgk4 Ss lπps ekfyd] eq>s vc rsjh gh vk'k g,4 

tks Gjhn dk opu g,] og vuqokn ls Hh lqanj g,5 lp esjh vkl2 og bruk gh dg jgk g,] rw lp g,4 
lps rsjh vkl2 vk,j vc lπps dh gh vkl g,4 vius rbΩ jg dj ns[ fy;k] og >wOs ds lkF vk'k Fh4 
eT gh >wOk Fk] rks mlds lkF ftruh vk'kSa cka/C] os lc LwcC4 eT gh >wOk Fk] rks ml uko eX ftruh ;k_kSa 
dC] os lc ø;FZ xbΩ4 og dkxt dh uko Fh4 og ges'k e>/kj rd igqaprs7igqaprs Lwc xB] xy xB4 
lp rsjh vkl2 vc rks eT rsjh rjG ns[rk gwa4 rw lπpk g,] eT >wOk gwa4 

;g HDr dk Hko g,4 eT lπpk gwa] rw >wOk g,3;g lkalkfjd dk Hko g,4 cl bruk7lk gh GdZ g,] 
ij fdruk c\Lk GdZ g,2 yksx esjs ikl vkrs gT] os dgrs gT5 Bæoj dgk g,̀  fn[kB ugC i\Lrk4 

tks yksx Bæoj ij Hh lansg djrs gT] os dHh vius ij lansg ugC djrs fd eT dgka gwa] eT fn[kB i\Lrk 
gwà  ugC] ml ij dHh lansg ugC vkrk] og lπpk g,4 ijek®ek >wOk g,4 tc rhj cny tkrk g,3lπpkB 
ijek®ek dh rjG gks tkrh g, vk,j >wO viuh rjG gks tkrk g,3rc HDr dk tüe gksrk g,4 rc HDr dgrk 
g,5 rw rks lc rjG fn[kB i\Lrk g,] eT dgC fn[kB ugC i\Lrk4 lps rsjh vkl2 >wO Fk eT] blfyS tkykX eX 
my>k4 eT [qn gh >wO Fk4 tkykX us my>k;k] ;g dguk Ohd ugC] eT >wO Fk] blfyS my>k4 

eT Sd xkao eX x;k4 Sd laü;klh esjs igqapus ds igys ml xkao eX Fs4 c\Lh ppkZ Fh4 ml laü;klh us 
Sd vkneh dks /ks[k ns fn;k4 /ks[k ;g fn;k fd ml laü;klh us dgk fd eT lksus dks nqxuk dj nsrk gwa] lk, 
QiS dk uksI mlus nks djds fn[k fn;k] Hjkslk vk x;k4 rks lkjs ?j dk tks dqN Hh Fk3lksuk] pkanh] lc 
bdØk dj fn;k4 mldks Lcy djuk g,] nksgjk djuk g,4 mlus dgk5 lc j[ nks] nksgjk gks tkSxk4 mlus 
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Sd eIdh eX lc j[ok fy;k4 dkGh vk/h jkr rd mlus ea_7ra_ fdS vk,j fGj dgk fd vc bl eIdh 
dks ys dj ej?I pyuk i\Lsxk4 dksB nl7ckjg gtkj QiS dks lksuk Fk] rks ej?I tkus dks Hh r,;kj gks 
x;k4 fGj mlus jk¬rs eX ej?I ds H; crykS fd ?c\Lkuk er] vxj dksB xnZu id\L ys6 ?c\Lkuk er] 
vxj dksB vf¬Fiatj Sdne [\Lk gks tkS] D;kXfd Hwr7izsr vkSaxs4 og Gal gh x;k4 ej?I ds 
ckgj7ckgj igqap dj mlus dgk5 Sslk djks egkjkt] vki gh vanj pys tkvks] eq>s rks cgqr Lj yx jgk g,4 

mlus dgk fd vxj Lj yxk rks Lcy rks gksxk gh ugC lksuk] lksuk feÈh gks tkSxk4 ml x1g¬F us ;g 
Hh dgk fd HB okil gh yk,I pyks] ftruk g, mruk gh jgus nks4 mlus dgk fd chp eX rks dHh gks gh ugC 
ldrk okil4 rks og ej?I ds ckgj jg x;k] vk,j og ej?I ds Hhrj x;k rks yk,Ik gh ugC] og ys dj 
eIdh mudh unkjn gks x;k4 mügkXus iqfyl eX fjiksIZ dh4 lkjs xkao eX laü;klh dh Vunk Fh4 os esjs ikl Hh 
vkS4 nwljs gh fnu eT ml xkao igqapk4 jksus yxs4 dgus yxs fd Sslk7Sslk gks jgk g,4 laü;kl ds uke ij 
Sslk /ks[k py jgk g,4 /eZ ds uke ij Sslh csBekuh py jgh g,4 Ssls pkyckt vk,j xqaLs vk,j cnek' /eZ 
dh vk\L eX fNis gT4 

eTus muls dgk5 ml laü;klh dh ckr ckn eX djXxs] D;kXfd og rks ;gka ek,twn ugC4 rqe dksB Hys 
vkneh ugC gks4 rqe Gals gks viuh pkyckth ls4 rqe nksgjk djuk pkgrs Fs lksuk2 rqe lksprs gks] rqe l†tu 
gks] rqe l†tu vkneh gks` rqe ml laü;klh dh 'jkjr ls ugC Gals gks] rqe viuh csBekuh ls Gals gks4 
vxj rqe Bekunkj vkneh gksrs rks rqe dgrs5 eq>s djuk Hh ugC g,6 lk, ds nks uksI eq>s cukus ugC gT] D;kXfd 
;g rks x,j7dkuwuh g,4 laü;klh rks tc id\Ls tkus pkfgS] rqe rks de ls de miyç/ gks4 rqeus lk, Qi;s ds 
Lcy cukuk pkgs] rqe ckjg gtkj dk lksuk pk,chl gtkj dk djuk pkgrs Fs5 rqe gks csBeku2 rqe Gals 
viuh csBekuh ls4 

vjc eX Sd dgkor g, fd lπps vkneh dks /ks[k nsuk eqfædy g,4 eT Hh bleX Hjkslk djrk gwa4 rqe 
lπps vkneh dks /ks[k d,ls nksxs` D;kXfd /ks[k nsus ds fyS tks mik; djrs gks] os flGZ >wOs vkneh ij 
dke vkrs gT4 Bekunkj vkneh ds lkF csBekuh djuh vlaHo g,4 vk,j rqe dj Hh yksxs csBekuh rks rqe dks 
gh yxsxk fd rqeus dh g,6 Bekunkj vkneh dks irk Hh u  pysxk4 Bekunkjh dh efgek Sslh g, fd mldks 
csBekuh Nwrh gh ugC6 Ssls g, t,ls lwjt dks dHh va/sjk ugC Nwrk4 dksB mik; ugC g,4 fdruk gh va/sjk gks] 
lwjt dks dHh ugC Nwrk4 lwjt dks rks Nks\L nks] NksIs ls feÈh ds fnS dks Hh ugC Nw ikrk4 tj7lh yk, tyrh 
g,] mldks Hh ugC Nw ikrk4 

Gjhn Galrk g, vius Hhrj ds >wO ds dkj<4 
Gjhn ;g dg jgs gT fd os ipkl tky gT] ekus6 ysfdu vlyh tky rks ;g g, fd eT >wOk Fk mldks 

eT lπpk le>rk Fk4 vc og >wO gksrk g,4 chekfj;kX ds gtkj Pax gT] djks\L Pax gT4 chekfj;kX dh dksB 
la“;k g,3vla“; gT4 ysfdu ¬ok¬ƒ;` ¬ok¬ƒ; cl Sd gh Pax dk gksrk g,3Vgnw dk gks] eqlyeku dk 
gks] BlkB dk gks] dkys dk gks] xksjs dk gks] ¬_h gks] iqQ" gks4 ¬ok¬ƒ; dk ¬okn Sd g,4 

>wO vusd gksrs gT] l®; Sd g,4 
lp rsjh vkl2 
tc rd rqe >wO eX Galrs gks] rqe Hh Hhrj vusd dks id\Ls gks] Sd dks ugC id\Lk g, rqeus4 blfyS 

vusd rqégX Galk ysrs gT4 Hhrj dh ek;k gh ckgj dh ek;k ls fey tkrh g,] rqe Gal tkrs gks4 Hhrj Sd >wO 
ckgj ds >wO ls my> tkrk g,] rqe Gal tkrs gks4 Hhrj dk >wO u jg tkS] cl ckr lekîr gks xB4 

Sd >su Gdhj jkr lksus ds gh djhc Fk fd pksj mlds ?j eX vk x;k4 xkao ls nwj Fk ?j4 Gdhj dks 
c\Lh csp,uh gqB dh cspkjk pksj2 bruh jkr vekol dh] va/sjh jkr eX] brus nwj py dj vk;k vk,j >ksi\Ls eX 
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dqN g, gh ugC4 flGZ Sd dacy g, tks og [qn gh vks\Ps g,4 rks og pqipki dacy dks Sd dksus eX j[ dj 
ljd x;k va/sjs eX] fd ;g dqN rks ys tkS6 vü;Fk bruh nwj vk;k vk,j [kyh gkF tkS2 Sslk gekjk 
lk,Hk≈; dgka fd ;gka pksj vkSa4 pksj rks /fu;kX ds ?j tkrs gT4 igyh nGs rks ;g Hk≈; vk;k fd pksj us eX 
;g léeku fn;k] vk,j bldks Hh ge v/wjk gkF] [kyh gkF Hst nX2 rks ljdk dj vius dacy dks Sd 
dksus eX gI x;k4 pksj dqN Ljk fd ekeyk D;k g,2 og va/sjs eX [\Lk ns[ jgk g,4 vk,j tc ;g dacy dks 
Nks\L dj gI x;k rks mls vk,j Hh H; yxk fd ;g Galkus dh rjdhc rks ugC g,] D;k ekeyk g,̀  ?j eX dqN 
g, Hh ugC] vkneh Hh vthc g,2 dqN Hh ugC g, ?j eX5 cl ;g dacy gh Sdek_ fn[rk g,][qn uaxk 
ekywe gksrk g,4 rks og fudy dj Hkxuk pkgk4 vk,j mlus lkspk fd bldk dacy Hh fdl eryc dk 
gksxk6 gtkj Nsn gkXxs] l\Lk7xyk gksxk2 ftlds ikl dqN Hh ugC mlds dacy dk Hh D;k Hjkslk2 

Hkxus dks Fk fd ml Gdhj us vk dj njokts ij jksd fy;k vk,j dgk fd Sslh †;knrh er djks] og 
dacy ys tkvks6 ugC rks eu eX lnk ds fyS ih\Lk jg tkSxh fd rqe vkS Hh] [kyh gkF xS4 dk,u vkrk g, 
va/sjh jkr eX̀  vk,j ge GdhjkX ds ?j rks dHh dksB vkrk gh ugC4 rqeus rks geX /uh gksus dk léeku fn;k4 
vc rqe Sslk u djks] t¥nh u djks6 ys tkvks dacy] vü;Fk geX c\Lh ih\Lk jg tkSxh4 vk,j nqckjk vkvks 
rks tjk [cj dj nsuk] ge bartke igys ls dj nXxs] dqN feysxk tWj4 irk gh u gks rks ge Hh D;k dj 
ldrs gT̀  Ssls vfrfF dh rjg er vkuk] Sd fpØh Lky nsuk4 

og vkneh rks ?c\Lk x;k Fk4 ?c\LkgI eX mls dqN lw>k ugC] mlus lkspk] yks dacy vk,j fudy 
tkvks6 ;g vkneh rks dqN vkneh t,lk ugC ekywe i\Lrk] D;kXfd ;k rks ikxy g, ;k fGj fdlh vk,j yksd 
dk g,4 tc og dacy ys dj Hkxus yxk rks ml Gdhj us dgk fd ns[ HkB] njoktk vIdk ns6 vk,j ÷;ku 
j[] dHh Hh fdlh ds ?j tkS] njoktk tc [ksyrs gks rks vIdk dj tkuk pkfgS4 

og pksj Hh lkspk fd dgka ds vkneh ls ikyk i\L x;k4 vk,j tc og njoktk vIdkus yxk rks ml 
Gdhj us dgk fd ns[ /ü;okn ns ns] ihNs dke i\Lsxk4 geus rq>s dacy fn;k] ukgd pksj D;kX cu jgk g,̀  
/ü;okn ns ns] ckr [®e gks xB4 

rks mlus /ü;okn fn;k vk,j Hkxk4 og id\Lk x;k ckn eX4 vk,j pksfj;ka id\LC] ;g dacy Hh id\Lk 
x;k4 eft¬I≠sI us bl Gdhj dks cqyk;k6 D;kXfd vxj ;g Gdhj dg ns fd gka] ;g pksjh djus ?j eX vk;k 
Fk rks cl dkGh g,4 blds opu dks rks Hjkslk Fk eq¥d eX4 fGj dksB vk,j [kstchu dh tWjr ugC] ;g 
fu‘<kr pksj g,4 ysfdu ml Gdhj us dgk fd ugC] blus pksjh ugC dh] eTus HXI fn;k Fk6 vk,j blus HXI ds 
ckn /ü;okn Hh fn;k Fk] blfyS ckr [®e gks xB Fh4 

Gdhj rks vnkyr ls ckgj fudy vk;k] pksj Hh Nks\L fn;k x;k4 og vkdj Gdhj ds i,j id\L 
fy;k] mlus dgk fd eq>s Hh lkF ys pyks4 vc tc rd rqe t,lk u gks tkMa rc rd p,u u feysxh4 rqe 
Hh vkneh xtc ds gks4 rqeus esjh bruh fG∂ dh ml jkr] dacy Hh fn;k vk,j Hfo‘; dh Hh Vprk yh fd 
/ü;okn Hh eq>ls fnyok fy;k fd eT pksj u jg tkMa4 

ml Gdhj us dgk5 tc ls ge lk/q gks tkvksxs rks rqégkjs fyS dksB pksj u jg tkSxk4 vk,j tc rd 
rqégkjs fyS dksB pksj g,] rc rd tkuuk fd Hhrj dksB pksj ek,twn g,4 pksj ls gh pksj dh igpku gksrh g,4 
lk/q ls lk/q dh igpku gksrh g,4 rqe lk/q gks rks rqe pksj eX Hh lk/q dks ns[ yksxs4 rqe pksj gks rks rqe lk/q 
eX Hh pksj dks ns[ yksxs4 

vkneh Galrk g,] tky ds dkj< ugC6 Hhrj ds eksg] Hhrj dh ek;k] Hhrj ds vl®;] Hhrj dh 
ewπNkZ ds dkj<4 
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Ss lπps ekfyd] eq>s vc Sd rsjh gh vk'k g,2 og >wO dk eTus lgkjk Nks\L fn;k6 vc ml dkxt 
dh uko ij ;k_k ugC djrk4 lps rsjh vkl2 

8do<q lq v[Q du<q xq<q] do<q lq e\Lhvk earq4 do<q lq oslks gm djh] ftrq olh vko, darq449 
8og dk,u7lk 'çn g, Gjhn] og dk,u7lk xq< g, Gjhn] og dk,u7lk vueksy ea_ g,] dk,u7lk os' 

eT /kj< dWa esjs ekfyd ftlls fd eT rq>s vius cl eX dj ywà 9 
dk,u ls di\Ls iguwa] dk,u lk xq< /kj< dWa] dk,u lk ea_ iPwa fd eT vius ¬okeh dks cl eX dj 

ywa3 
vc vk,j lcdks cl eX djds ns[ fy;k] fH[kjh ls fH[kjh ls fH[kjh gksrk x;k4 lkezk†; thr dj 

ns[ fyS] laifR gkF u yxh4 vc rks rq> ekfyd dks gh] rq> ekfyd dks gh ikuk g,] vk,j dqN ikus t,lk u 
jgk4 

thll dk Sd c\Lk izfl0 opu g,4 Sd vkneh fudksLsel thll ds ikl vk;k vk,j mlus dgk fd 
eq>s vk'hokZn nks fd esjs /u eX c\Prh gks] esjh le1f0 c\Ps] esjs lk,Hk≈; eX gtkj xquh xfr gks4 

thll us dgk5 lhd ;h G¬IZ fn VdxLe vkŒG xkŒL] n,u vkŒy S¥l ',y ch SsLsL vuIw ;w4 rw flGZ 
ijek®ek dks [kst] ijek®ek ds jk†; dks [kst6 's" lc vius7vki ihNs pyk vkSxk4 

vk,j blls myIh ckr Hh ÷;ku j[uk] ftlus 's" dks [kstk] mlus dHh dqN u ik;k6 's" rks [ks;k 
gh] ijek®ek Hh [ks;k4 ftlus ijek®ek dks [kstk mlus ijek®ek dks rks ik;k gh] 's" lc Hh ik fy;k6 
D;kXfd mlds ckgj vk,j D;k g,̀  

Gjhn dgrk g,5 dk,u lk 'çn g,] tks rsjs dkukX dks ehOk gks] eT ogh xkMa xquxqukMà  dk,u7lk xq< g, 
tks eT vks\P ywa] vk,j rsjs izse dh utj esjh rjG gks tkS` dk,u7lk vueksy ea_ g, tks dqath cu tkS vk,j rsjs 
Ôn; ds }kj esjs fyS [qy tkSa` dk,u7lk os' /kj< dWà  dk,u7lk os' rq>s fiz; g,` eT ogh os' /kj< 
djus dks jkth gwa4 ysfdu vc cl rq>s gh cl eX djus dk [;ky g,4 vk,j lc nk,\L nk,\L dj ns[ th] ø;FZ 
ikB4 

8do<q lq v[Q do<q xq<q~~~~2 
8fuo<q lq v[Q [o<q xq<q] ftgok e<hvk earq29 
8nhurk og 'çn g,] /hjt og xq< g,] 'hy og ea_ g,4 rw blh rhu ds os' dks /kj< dj cgu] rsjk 

¬okeh esjs cl eX gks tkSxk49 
8S_, H,<s osl dfj] rk ofl vkoh darq449 
;s rhu 'çn xk,j ls le>X4 
nhurk og 'çn g,4 
thll us dgk g,5 çy,flL vkj fn ehd4 /ü; gT os tks nhu gT4 
ykvks®lq ds lkjs opu nhurk dh efgek dks xkrs gT4 /ü; gT og tks lcds ihNs g,] D;kXfd ogh vkxs 

gks tkSxk4 /ü; g, og ftlds ikl dqN Hh ugC gT] D;kXfd lHh dqN mldk g,4 
nhurk og 'çn g,4 
nhurk dk D;k vFZ g,̀  
nhurk dk vFZ g, fd esjs ikl Sslk dqN Hh ugC ftlds dkj< eT vd\L ldwa4 u cqf0 g,] u Kku g,] u 

®;kx g,] u riæp;kZ g,3esjs ikl Sslk dqN Hh ugC ftlds dkj< eT vd\L ldwa4 
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vd\L vgadkj g,4 vk,j vgadkj ds fyS lgkjs pkfgS4 /u gks rks vd\L gks ldrh g,4 in gks rks 
vd\L gks ldrh g,4 Kku gks rks vd\L gks ldrh g,4 ®;kx gks rks vd\L gks ldrh g,4 Sslk dqN Hh ugC esjs 
ikl ftlls eT vd\L ldwa4 esjs ikl Sslk dqN Hh ugC g, ftlls eT dg ldwa fd eT gwa4 eT fcydqy fjDr gwa4 

÷;ku j[uk vkneh dk eu bruk pkykd g, fd og nhurk ds dkj< Hh vd\L ldrk g,4 og ;g dg 
ldrk g,5 eT fcydqy nhu gwa ns[ks6 eT rqels †;knk nhu gwa] eq>ls †;knk nhu vk,j dksB Hh ugC2 rks fGj 
nhurk gh /u gks xB4 

eTus lquk g,] pkj BlkB Gdhj Sd pk,jkgs ij feys4 mu pkjkX ds pkj c\Ls vkJe Fs taxy eX4 pkjkX 
yk,Irs Fs 'gj ls mins' djds] jkg eX feyuk gks x;k4 foJke djrs Fs o1{ ds uhps c,O dj4 igys BlkB 
Gdhj us dgk fd rqégX irk gksuk pkfgS fd gekjh tks eksuss¬I≠h g,] gekjk tks vkJe g,] mlus vkt rd ftrus 
c\Ls nk'Zfud nqfu;k dks fnS6 mrus rqégkjs fdlh vkJe us ugC fnS4 

nwljs us dgk5 ;g ckr fcydqy Ohd g,] ftrus c\Ls nk'Zfud rqégkjs vkJe ls i,nk gqS] fdlh vkJe 
ls i,nk ugC gqS4 ysfdu ftrus c\Ls ®;kxh geus i,nk fdS gT gekjs vkJe ls] mrus c\Ls ®;kxh rqégkjs vkJe 
;k fdlh Hh vkJe ls dHh i,nk ugC gqS4 

rhljs us dgk5 ;g ckr Hh lp g,6 ysfdu ikafL®; eX rks rqe gekjk dksB eqdkcyk u dj ldksxs4 t,ls 
'k¬_ ds tkudkj vk,j t,lh cky dh [ky fudkyus okys dq'y Vprd geus i,nk fdS gT] fdlh us i,nk ugC 
fdS4 

rhukX is pk,Fs dh rjG ns[k] tks pqipki c,Ok Fk4 mls pqi ns[ dj mügkXus dgk5 rqe dqN cksyrs 
ugC` 

mlus dgk fd tgka rd gekjs vkJe dk laca/ g,] t,ls nhu] uk7dqN fouez ø;fDr geus i,nk fdS gT] 
mldk dksB eqdkcyk ugC4 oh vkj nh IkŒi bu ÍwfefyIh4 

IkŒi bu ÍwfefyIh2 f'[j ij gT fouezrk ds2 exj fouezrk dk dksB f'[j gksrk g,` f'[j gh fd 
dkj< rks fouezrk ugC gksrh4 tgka fouezrk g, ogka fouezrk dk Hko Hh ugC gks ldrk4 fouezrk dk Hko Hh 
gks rks fouezrk u‘I gks xB4 fouezrk c\Lh uktqd ckr g,4 fouezrk dk Hko Hh u‘I dj nsrk g, mls4 mlls 
†;knk ckjhd vk,j dey dksB rarq ugC g,4 

nhurk dk vFZ g,5 eT dqN Hh ugC gwa4 t,ls gh ;g ?\Lh ?Irh g, fd eT dqN Hh ugC gwa] ogh ijek®ek 
lc dqN gks tkrk g,4 tc rd eT dqN gwa rc rd ijek®ek lc dqN ugC gks ldrk4 ftruk eT gwa mruk 
ijek®ek ls dIk jgsxk4 ftl fnu eT 'wü; gwa ml fnu ijek®ek iw<Z g,4 tc rd eT iw<Z gwa rc rd ijek®ek 
'wü; g,4 

ogh dk,u7lk 'çn g,̀  
nhurk og 'çn g,4 
og dk,u7lk xq< g,̀  
/hjt og xq< g,4 
/hjt dks Hh le>X4 /,;Z dk vFZ gksrk g,5 feyuk fufæpr g,6 feyuk bruk fufæpr g, fd t¥nh D;k 

g,̀  t¥nh rks blfyS gksrh g, fd feyuk vfufæpr g,4 rqégX iDdk Hjkslk ugC fd feyuk gksxk] blfyS rqe 
t¥nh eX gksrs gks4 tc feyuk fcydqy gh fufæpr gks] tc mleX jRh Hj lansg u gks rks fGj t¥nh D;k` 
tc feys] rc feys4 tc feys rHh t¥nh g,4 
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/hjt dk vFZ g,5 pkgrk rks gwa blh {< rw fey tkS6 ysfdu vxj vuar dky eX Hh feyk rks Hh 
f'dk;r ugC g,4 vuar dky Hh rsjh izrh{k eX e/qj gks tkSxk4 rsjh izrh{k dk gh dky gksxk] csp,uh dk ugC 
gksxk4 rsjh jkg ij vka[X fcNk dj c,Os jgXxs4 os {< Hh lq[ ds gh {< gkXxs4 rw vkusokyk g,2 

vk,j vxj /hjt ifjiw<Z gks rks feyu blh {< gks tkrk g,4 ;g c\Lh fojks/kHklh ckr g,4 bls Sslk 
le>us dh dksf'' djX5 ftruh rqeus t¥nh dh mruh nsj gks tkSxh4 D;kXfd rqégkjh t¥nh csp,uh vk,j 
v'kafr dh [cj g,4 vk,j ftruh rqeus t¥nh u dh mruh t¥nh gks tkSxh6 D;kXfd rqégkjk t¥nh u djuk 
rqégkjs 'kar] izGqf¥yr gksus dk y{< g,4 vxj rqégkjk /,;Z vuar g, rks blh {< ijek®ek fey tkSxk4 vxj 
rqégkjs /,;Z eX Fks\Lh deh g,3mruh gh nsj yxsxh4 ftruh /,;Z eX deh g, mruh nsj yxsxh4 ftruh /,;Z eX deh 
g, mruh gh nsj yxrh g,4 

eT Sd cgqr iqjkuh dgkuh rqels dgwa tks eT fujarj dgrk jgrk gwa4 ukjn tkrs gT ¬oxZ dh rjG4 Sd 
cw\Pk Gdhj] c\Lk iqjkuk ri¬oh] o1{ ds uhps viuh riæp;kZ dj jgk g,4 ukjn mlds ikl ls xqtjrs gT 
viuh oh<k ctkrs] rks og dgrk g,5 dgka tkrs gT̀  ijek®ek dh rjG tkrs gT̀  vxj tkrs gkX rks iwN ysuk 
fd esjs laca/ eX vc vk,j fdruh nsj g,̀  rhu tüe gks xS eq>s riæp;kZ djrs4 fdlh pht dh lhek gksrh g,] 
gn gksrh g,4 vc ;g ckr csgn gqB tk jgh g,4 /,;Z dk xq< Ohd g,] ysfdu dc rd` tjk iwN ysuk5 vk,j 
fdruh nsj g,̀  

ukjn us dgk5 tWj iwN ywaxk4 galh rks ukjn dks cgqr vkB fd ;g ckr Hh dksB izkFZuk ls Hjs fpR 
dh ckr g,2 izkFZuk ls Hjs fpR dh dHh dksB /,;Z dh lhek vkrh g,̀  ;g Hh dksB izseh dk y{< g,̀  ysfdu 
vc Ohd g,] iwN yXxs4 

Sd nwljs o1{ ds uhps Sd ;qod laü;klh ukp jgk Fk] viuk Sdrkjk fyS] mlls mügkXus etkd eX 
gh iwNk fd HB] rq>s rks ugC iwNuk fd fdruh nsj g,̀  rsjh Hh iwN yXxs bügC ds lkF4 

ysfdu mlus tokc u fn;k] og ukprk gh jgk4 Fks\Lk ukjn dks Hh g,jkuh gqB4 dgk5 lqurs ugC] cgjs 
gks̀  tk jgk gwa ijek®ek dh rjG] rqégkjh Hh iwN ywaxk4 

ysfdu mlus dksB tokc u fn;k] og ukprk gh jgk4 
dqB fnu ckn ukjn okil yk,Is4 ml cw\Ps vkneh ls dgk~~~og c,Ok Fk r,;kj6 ekyk dk eudk Hh 

gkF eX ?werk Qd x;k Fk4 mlus iwNk5 iwNk` D;k cksys̀  
ukjn us dgk fd {ek djX] mügkXus dgk] rhu tüe vk,j yx tkSaxs4 mlus ekyk GXdh4 ykr ekj dj 

ew√r gIk nh4 iwtk ds Gwy fc[jk fnS vk,j dgk5 cl gks x;k cgqr2 ;g rks va/sjk g,4 rhu tüe ls /Dds 
[k jgs gT4 vk,j rhu tüe2 ugC] vc ugC lgk tkrk4 

ukjn ml ;qod Gdhj ds ikl xS tks vHh Hh ukp jgk Fk racwjk fyS4 dgk fd HkB] Lj yxrk g, 
rq>ls dgX fd u dgX D;kXfd rhu tüe dh ckr ls gh cw\Pk laü;klh bruk ukjkt gks x;k fd Lj Fk dgC geyk 
u dj ns ge ij] t,ls gekjk dksB dlwj gks2 ysfdu tc iwN gh fy;k g, rks dg nsuk mfpr g,4 rqégkjs laca/ eX 
Hh iwNk Fk4 ukjkt er gksuk4 ijek®ek us dgk fd ftrus ml o1{ eX iRs gT tgka og ukp jgk g, ;qod 
laü;klh] mrus tüe yxXxs4 

og laü;klh vk,j tksj ls ukpus yxk4 mlus dgk5 rc rks ik gh fy;k2 brus ls iRs2 lalkj eX fdrus 
iRs gT2 flGZ brus gh iRs ftrus bl o1{ eX gT2 thr fy;k] ekeyk gy gks x;k2 /ü;okn2 

vk,j dgrs gT] ;g dgrs gh og laü;klh eqDr gks x;k4 D;kXfd ftldh bruh izrh{k gks6 tks dg lds 
brus ls iRs bl o1{ eX4 i1ƒoh vuar iRkX ls Hjh g,] brus eX gh ik ywaxk] rks rks ;g fdukjk ikl gh g,4 fey 
gh x;k] vc bleX nsj D;k jgh2 
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tks bl Hko ls Hjk gks mls {< Hj dh nsj u yxsxh4 
blfyS Gjhn dgrs gT5 /hjt og xq< g,4 nhurk og 'çn g,4 /hjt og xq< g,4 'hy og vueksy 

ea_ g,4 
izrh{k djks vuar dh] ysfdu r,;kjh Ssls j[ks t,ls og vHh vk;k] vHh vk;k4 'hy dk ;gh vFZ 

g,4 t,ls esgeku ?j eX vkrk g, rks rqe rkts rfdS yxkrs gks] fc¬rj cukrs gks] ?j dh lGkB djrs gks4 rqedks 
vxj irk gks] vkSxk dHh rks dksB vkt rks lGkB u djksxs4 tc vkSxk rc ns[Xxs4 ysfdu t,ls vkrk gks 
vHh] rks rqe ?j lkG dj fyS gks4 canuokj cka/ fnS gT4 ?h dk nh;k tyk fn;k g,4 og pkgs vuar dky eX 
vkS] ysfdu rqégkjs fyS rks vHh vk jgk g,4 vuar dky [kuh vHh4 

;g rks /hjt dk y{< gqvk6 ysfdu flGZ /hjt j[dj c,Os jgus ls dqN Hh u gksxk] D;kXfd /hjt 
Hh vky¬; gks ldrk g,4 rqe vky¬; dks /hjt dk uke ns ldrs gks fd ge /,;Z okys gT] tc tkSxk rc 
Ohd4 ysfdu ;g mnklh u gks4 

'hy dk vFZ g,5 r,;kjh4 'hy dk vFZ g,5 vius Ôn; ds eafnj dks ifo_ djuk4 'hy dk vFZ g,5 
vius ik_ dks ;ks≈; cukuk4 'hy dk vFZ g,5 ve1r dh o"kZ gksxh rks ¬o<Z dk ik_ rks r,;kj dj ywa6 
ijek®ek ?j vkSxk] rks eT mlds ;ks≈; rks gks tkMa4 /hjt dWaxk] /hjt j[waxk] tc vkSxk rc Ohd g,6 
ysfdu esjh rjG ls r,;kjh vHh g,4 rsjh rjG ls rw vuar dky eX vkuk] dksB f'dk;r ugC g,] ysfdu esjh 
rjG ls eT vHh r,;kj gwa4 nhu gwa]dqN Hh ugC g, esjs ikl4 nkok dqN Hh ugC dj ldrk fd rw vHh vk4 
nkok rks mlds ikl gksrk g, ftlds ikl dqN cy gks] dksB cy esjs ikl ugC g,4 izrh{k vuar rd dWaxk 
fnu gwa jkg rsjh pkgwaxk4 tc Hh vkSxk rHh /ü;Hkx esjs4 rHh vuqxzg ekuwaxk] vgksHko ls ukpwaxk4 ysfdu 
r,;kj vius dks j[k g, t,ls rw vHh vkrk g,4 

iqjkuh ykvks®lq dh dgkor g,5 lh[ks Ssls t,ls ;g vkf[jh fnu gks] vk,j th;ks Ssls Hh t,ls lnk jguk 
gks4 c\Lk dfOu g,2 th;ks Ssls t,ls ;g vkf[jh fnu gks4 dy ij er Ikyks4 tks Hh djuk g, vkt dj yks 
vHh dj yks4 ;gh {< Sdek_ {< g,4 gkF eX cl ;gh g,4 dy dh lkspdj er Ikyks4 tk;ks Ssls t,ls 
vkt vkf[jh fnu gks6 ;g lwjt Pysxk vk,j rqe Hh Pyksxs4 

vk,j ykvks®lq mlh ds lkF ;g Hh dgrk g,5 th;ks Ssls Hh t,ls lnk ;gka jguk gks4 rks t¥nh Hh er 
djks4 djus eX rks vHh dj yks] ysfdu izrh{k vuar dh j[ks4 cht rks vHh cks nks] ysfdu Gy tc vkSaxs 
rHh Ohd g,4 dksB t¥nh ugC g,6 t,ls vuar rd ;gka jguk gks6 t,ls dHh ;gka ls tkuk gks4 

ijek®ek ds feyus ds fyS r,;kjh rks Sslh djks t,ls vc vk;k6 vc vk;k6 }kj ij n¬rd i\Lrh g,6 
mlds pj<fp„ lqukB i\Lus yxs pj< dh vkokt vkus yxh] infp„ i\Lus yxs }kj ij6 ix÷ofu vk xB6 
vHh vk gh jgk g,3r,;kj rks Ssls jgks4 vk,j izrh{k bruh j[ks fd vuar dky eX Hh vkSxk rks Hh rqégkjs 
Hhrj f'dk;r u gksxh4 

8nhurk og 'çn g,] /hjt og xq< g,] 'hy og ea_ g,3bu rhu ds gh os' dks /kj< dj cfgu49 
Gjhn vius ls gh dg jgk g,] D;kXfd vc og ¬_h gks x;k g,4 vc og iqQ" ugC g,4 vc og 

ijek®ek ij vk∂e< ugC dj jgk g,4 vc rks ¬_h dh rjg vius Ôn; ds }kj dks [ksydj izrh{k dj jgk 
g,4 

bu rhu ds os' dks /kj< dj cfgu] rsjk ¬okeh rsjs cl eX gks tkSxk4 
8efr gkXnh gksb bvk<k] rku gkXns gkb furk<k49 
izHq ds Ssls fojys gh HDr gT rks cqf0eku gksrs gqS Hh ljy gT4 
8v<gkXns vkiq oaLkS] dksB Sslk Hxr lnkS49 
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tks cyoku gksrs gqS Hh fucZy gT vk,j tks vVdpu gksrs gqS Hh viuk loZ¬o ns Lkyrs gT4 
Sd Hh vfiz; ckr eqag ls u fudky] D;kXfd lπpk ekfyd gj izk<h ds Hhrj g,4 fdlh ds fny dks 

rw er nq[k] D;kXfd gj fny Sd vueksy j®u g,4 
8bd fGDdk uk xkykB] lHuk eT lpk /<h4 fgvkm u d,gh Okfg] ekf<d lH veksyo,449 
gj fny Sd j®u g,6 mls nq[kuk fdlh Hh rjg vπNk ugC g,4 vxj rw izhre dk vkf'd g, rks fdlh 

ds Hh fny dks er nq[k4 
8lHuk eu ekf<d] Okg<q ewfy e pkaxok4 ts rm fijh vkfld] fgvkm u Okg, dghnk449 
Sd7Sd 'çn dks xk,j ls le>X4 
izHq ds Ssls fojys gh HDr gT tks cqf0eku gksrs gqS Hh ljy gT4 cq0w gksdj ljy gksuk vklku g,4 

blfyS ljy ø;fDr cq0w t,lk ekywe gksrk g,4 vk,j cq0w ls Hh ljy gksus dk /ks[k gksrk g,4 ysfdu gksuk 
Sslk pkfgS fd cqf0eku gksrs gqS dksB ljy gks4 

cqf0 c\Lh pkykd g,4 blfyS cqf0 t,ls gh f'f{r gksrh g,] nhf{r gksrh g,] pkykdh izfo‘I gks tkrh 
g,4 blfyS f'{k ftruh nqfu;k eX c\Prh g,] yksx mrus pkykd] csBeku] /ks[sckt gksrs pys tkrs gT4 
vf'f{r vkneh ljy gksrk g,] D;kXfd cq0w gksrk g,4 f'f{r vkneh tfIy gks tkrk g,] D;kXfd cq0w ugC jg 
tkrk] mldh ljyrk [ks tkrh g,4 

ysfdu Gjhn Ohd dg jgk g,4 og dg jgk g,] ljyrk vxj cq0w gksdj gks rks og Hh D;k ljyrk` 
vk,j vxj cqf0eku gksdj pkykd gks xS rks og d,lh cqf0ekuh` cqf0ekuh gksdj dksB ljy gks3dHh 
dksB cq0 iqQ" Sslk gh gksrk g,5 cqf0eku gksdj ljy2 cqf0eRk vizfre gksrh g,] vkf[jh gksrh g,6 ysfdu 
pkykdh ugC gksrh4 ljyrk Sslh gksrh g, NksIs cπps t,lh] cqf0ekuh Sslh gksrh g, cw\Ps t,lh4 izk,\Prk o10 dh] 
ljyrk cπps dh4 

izHq ds Ssls fojys gh HDr gT tks cqf0eku gksrs gqS ljy gT4 vk,j ;gh lk/uk g,4 lk/uk g, cqf0 dks] 
p,rü; dks] gks' dks6 ysfdu ljyrk ugC [ks nsuh g,] ljyrk dks Hh lkF eX cpkrs pyuk g,4 vü;Fk eagxk 
gks tkSxk4 cqf0eku rks gks tkvksxs] ljyrk [ks xB3iafLr gh jgh tkvksxs] izKkoku u gks ikvksxs4 vxj 
cqf0eRk ds lkF ljyrk Hh cp xB rks izKk dk vkfoHkZo gksrk g,4 

tks cyoku gksrs gqS fucZy gT~~~4 
fucZy gksdj rks fucZy gksus eX dksB [kl ckr ugC g,] ysfdu tks cyoku gksrs gqS Hh fucZy gT] mudh 

fucZyrk dh Sd [wch g,] Sd efgek g,4 
vxj rqe dk;j gks] blfyS fucZy gks6 vxj H;Hhr gks] blfyS Hxoku ds lkeus >qds gks6 vxj 

rqégkjk Hxoku rqégkjs H; ls i,nk gqvk g, rks nks dk,\Lh dk g,4 
ugC] Hxoku rqégkjs vH; ls i,nk gksuk pkfgS4 Lj ds er >qduk] izse ls >qduk4 fucZy gksdj er 

>qduk6 D;kXfd fucZyrk eX rks dksB Hh >qd tkrk g,4 vk,j tc fucZyrk eX rqe >qdrs gks rks rqe >qdrs gks rks 
>qdus eX vkuan ugC gksrk] >qdus eX Sd ih\Lk gksrh g, fd fucZy gwa] blfyS >qd jgk gwa4 

ugC] cyoku gksrs gqS Hh fucZy gksuk4 
cyoku gksrs gqS fucZy gksus dk vFZ g,5 cyoku gksus dh vd\L er ysuk4 rks fucZyrk rqégkjk Hko 

jgsxh] cyoku rqégkjh f¬Ffr gksxh4 
8vk,j tks vVdpu gksrs gqS Hh viuk loZ¬o ns Lkyrs gT~~~49 
;g c\Lh dfOu ckr g,4 ;g rhljh ckr lcls †;knk dfOu g,] vVdpu gksrs gqS viuk loZ¬o ns 

Lkyrs gT4 
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ftuds ikl dqN g,] os rks dqN ns ldrs gT5 /u g,] /u ns ldrs gT4 ysfdu ftuds ikl dqN Hh ugC 
g,] os D;k nXxs vVdpu] nkuh3mlds eqag ls fGj fdlh ds izfr vfiz; ckr ugC fudyrh4 

Sd Hh vfiz; ckr eqag ls u fudys] D;kXfd lπpk ekfyd gj izk<h ds vanj g,3rc rks fGj mls 
lc txg mlh dh >yd fn[kB i\Lus yxrh g,4 

Sd gh †;ksfr ty jgh g, lHh nh;kX eX4 vk,j Sd gh izk< iz†ofyr g, lHh ?aIkX eX4 
fdlh ds fny dks rw er nq[k] D;kXfd gj fny Sd vueksy j®u g,4 vk,j gj fny Sd j®u g,] mls 

nq[kuk fdlh Hh rjg vπNk ugC4 vxj rw izhre dk vkf'd g, rks fdlh ds Hh fny dks er nq[k] fdlh ds 
fny dks er lrk4 

HfDr Gjhn dh c\Prs7c\Prs egkohj dh vVglk gks tkrh g,4 HfDr c\Prs7c\Prs cq0 dh dQ<k gks 
tkrh g,4 'qW gqvk izse ijek®ek ls] var gksrk g, izse le¬r ls] loZ ls4 'qW rks gqB Fh xaxks_h] c\Lh {h< 
/kj Fh6 tc lkxj eX fxjrh g, rks xaxk cgqr c\Lh gks tkrh g,4 

'qW rks gksrk g, Ssls gh t,ls vkf'd dk ek'wd ls] ek'wd dk vkf'd ls6 ysfdu t,ls7t,ls izse dh 
/kjk xgjh gksrh g,] lHh eX ogh ijek®ek fn[kB i\Lus yxrk g,4 

vk,j Sd Sslh ?\Lh vkrh g, fd mlds flok; dksB Hh fn[kB ugC i\Lrk4 lHh ?j mlds eafnj gks tkrs 
gT4 vk,j gj vka[ eX ogh >kadrk g,4 vk,j gj izk< eX ogh /\Ldrk g,4 vk,j ftl fnu HfDr bl MapkB ij 
igqaprh g,] ml fnu HDr Hxoku gks x;k4 ml fnu HDr vk,j Hxoku eX dksB Hsn ugC4 

Sslh ;g izse dh dFk g,2 vdF dgkuh izse dh2 
vkt bruk gh4 
u dkukX lquk u vka[kX ns[k 
nloka izopu 
izæu7lkj 
nhurk] /hjt vk,j 'hy dks d,ls lk/X̀  
 
izÎfr ds d<7d< dh HxoRk vk,j cq0®o dh HxoRk ds xq</eZ eX D;k GdZ g,̀  
 
D;k dHh Hxoku Hh HDr gksrk g,̀  
 
lkj7vlkj dh lhek7js[k dgka g,̀  
 
¬oîukX ls jfgr thou Hh jliw<Z d,ls gksrk g,̀  
 
Gjhn t,ls lar geX brus vk®eh; D;kX yxrs gT̀  
 
ijek®ek us geX cuk;k3fGj Hh mldk fo¬ej< D;kX` 
lekf/ lek/ku g, 
igyk izæu5 lar Gjhn us nhurk] /hjt vk,j 'hy dh ckr dgh] vk,j vkius mudh ø;k“;k djrs gqS 

mügX cgqr eg®oiw<Z crk;k4 ÎikiwoZd crkSa fd D;k ;s xq< ckgj ls lh[s tk ldrs gT] ckgj ls lk/s tk 
ldrs gT̀  
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/eZ dks ckgj ls lh[us dk dksB mik; ugC g,4 vk,j ftlus /eZ dks ckgj ls lh[uk pkgk] og /eZ ds 
uke ij flGZ vius dks /ks[k nsxk4 

/eZ rks vkfoHwZr gksrk g, Hhrj ls4 og rqégkjs Hhrj ds tkxj< dk ifj<ke g,4 
/eZ vkpj< ugC g,4 Hwy dj Hh /eZ dks vkpj< er le>uk4 bldk ;g vFZ ugC g, fd /eZ ls 

vkpj< Wikarfjr ugC gksrk6 Wikarfjr gksrk g,] ysfdu vkjksfir ugC fd;k tkrk4 rqe cnyrs gks blfyS 
rqégkjk ø;ogkj cny tkrk g,4 rqe uS gks tkrs gks blfyS rqégkjs ø;ogkj eX uB xa/ vk tkrh g,4 ysfdu 
rqégkjk ø;ogkj cnyus ls rqe u cnyksxs4 rqe rqégkjs ø;ogkj ls cgqr c\Ls gks4 rqe tks djrs gks] mlls 
rqégkjk gksuk cgqr fojkI g,4 rqégkjk Î®; rqégX u Nw ldsxk4 Î®; rks Sslk g, t,lk o1{kX ij yxs iRs gT] gtkjkX 
gT4 vk,j ÷;ku j[uk] o1{ ds iRs dks rqe jax Lkyks] blls dqN GdZ u i\Lsxk6 o1{ eX tc uS iRs vkSaxs rc 
fGj os mlh jax ds gkXxs ftl jax ds Fs4 rqégkjs jaxs iRs fnu7nks7fnu ds fyS /ks[k ns nX] blls †;knk dke ds 
ugC g,4 o1{ dh t\L eX gh dksB Wikarj< gks] t\L ls gh cnykgI gks] rks o1{ eX uS jax] uS Pax vk ldrs 
gT4 

thou dks cnyus ds nks mik; gT4 Sd g, fd rqe ckgj ls thou ij jax7jksxu dj yks4 uhfr ;gh 
djrh g,4 blfyS uhfr ds ikl rqe /eZ ds laca/ eX lHh >wOs flDds ikvksxs4 t,ls /eZ dgrk g,5 nhurk2 
vxj Hhrj ls vkSxh rks bl nhurk eX dksB Hh vgadkj u gksxk6 vxj ckgj ls jksiksxs rks bl nhurk eX 
vgadkj gksxk4 ckgj ls rqe nhurk dks jksiksxs rks rqe fn[ykuk pkgksxs fd rqe nhu gks4 rqe pkgksxs fd yksx 
tkuX fd rqe nhu gks4 rqe txg7txg mNkyrs fGjksxs viuh nhurk dks4 izn'Zu gksxk mldk4 

Sd Gdhj lqdjkr dks feyus vk;k4 og c\Lk nhu Gdhj Fk4 mlds di\Ls GIs Fs4 vk,j lqdjkr ls 
tc og ckr djus yxk rks lqdjkr Fks\Lk g,jku gqvk] D;kXfd vkneh ds di\Ls rks GIs Fs ysfdu vgadkj 
fcydqy rktk Fk]lkcqr Fk4 di\LkX eX rks Nsn Fs] tjkth<Z Fs] Mij ls rks xjhch Fh6 ysfdu di\LkX ds NsnkX 
ls rqégkjk vgadkj gh >yd jgk g,] vk,j dqN Hh ugC4 

vxj nhurk rqeus Mij ls Fksih rks rqégX nhurk dh vd\L i,nk gksxh4 ysfdu vxj nhurk Hhrj ls 
vkB] rks rqégkjs vgadkj dks iwjk cgk ys tkSxh4 rqe Hwy gh tkvksxs fd rqe nhu gks4 rqégX ;kn gh u jgsxh 
fd rqe nfj– gks4 rqe bldh ?ks"<k u djrs fGjksxs4 dk,u ?ks"<k djsxk` Hhrj Sd 'wü; Nk tkrk g,4 

rks Sd rks 'wü; dh nhurk g,] 'wü; ls mith nfj–rk g,] ftldks thll us iqvj bu f¬izI dgk g,3os 
tks vius Hhrj ls vk®ek ls nhu gks xS gT4 vk,j Sd rqégkjs rFkdfFr lk/q] laü;klh] eqfu;kX dh nhurk g,] 
tks mügkXus Mij ls Fksi yh g,4 mudh vka[kX eX tjk vka[ Lky dj ns[uk vk,j rqe ogka vgadkj dks gh 
>kadrk ikvksxs4 

Gjhn dgrk g,5 /hjt2 Hhrj ls tks /hjt vkSxk] ml /hjt eX ije 'kafr gksxh] dksB rjax Hh u 
mOsxh csp,uh dh4 ckgj ls tks /hjt gksxk] og dsoy /hjt dk vkæoklu gksxk4 ckgj ls tks /hjt gksxk og 
/hjt de] Sd rjg dh lka®ouk gksxh4 rqe dgksxs5 ?c\Lkvks er] †;knk nsj ugC g,] cl vc vkus gh vkus 
dks gqvk izhre6 vc î;kjk vkrk gh gksxk6 Fks\Lk /hjt vk,j j[ eu] cl vc vkus eX nsj ugC g,4 

Sslk rqe le>kvksxs4 rqégkjk /hjt le>kor gksxh4 rqeus vius dks le>k7cq>k dj fcOk fy;k g,] 
ysfdu Hhrj ls rks rqégkjk v/,;Z txrk jgsxk4 vk,j rqégkjs ckgj D;k g,] ;g ijek®ek ugC ns[rk6 rqégkjs 
Hhrj D;k g,] ogh dlk,Ih g,4 

/hjt ftlds Hhrj Gfyr gqvk g, og rks fG∂ gh Nks\L nsrk g,] og vkSxk fd ugC vkSxk6 le>krk 
Hh ugC fd vc vkrk gh gksxk4 ftldks /hjt Hhrj ls vkuk gks gh x;k4 og rks mlds /hjt eX gh vk x;k] 
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vc dqN vk,j vyx ls vkus dh ckr ugC g,4 vc u vkS vuar rd rks Hh HDr ihNs yk,I dj u ns[sxk] 
vc rd vkS ugC4 f'dk;r u gksxh4 

vk,j nksukX /hjt eX c\Lk GdZ g,4 Sd /hjt fn[kok g,] Sd /hjt l®; g,4 
'hy23Gjhn dg jgk g,4 'hy dk vFZ g,5 ifo_re vkpj<4 
rks Sd rks ifo_rk gksrh g,] tks rqégX lekt fl[ykrk g,5 D;k djks] D;k u djks4 gj lekt dh 

ifo_rk dh /kj<kSa vyx gT4 Vgnw fdlh ckr dks ifo_ ekurs gT] eqlyeku fdlh ckr dks ifo_ ekurs gT 
vk,j t,u fdlh rhljh ckr dks ifo_ ekurs gT4 vxj rqe t,u ?j eX i,nk gqS rks rqégkjh ifo_rk vk,j rqégkjk 
'hy vk,j vkpj< eqlyeku ls fHU gksxk] Vgnw ls fHU gksxk] ck,0 ls fHU gksxk6 D;kXfd og rqeus fl[k 
g,4 ysfdu vxj Hhrj ls 'hy vk;k rks rqe vpkud ikvksxs] rqégkjs vkpj< dk u rks Vgnw ls] u eqlyeku 
ls] u BlkB ls dqN ysuk7nsuk g,4 vc rqégkjs Hhrj Sd vkpj< i,nk gqvk tks rqégkjk viuk g,4 'hy rqégkjk 
gksxk rc4 rc la¬dkj u gksxk4 rc rqégkjs vuqcks/ ls vkSxk] rqégkjh le> ls vkSxk4 rqe Ohd djksxs] 
D;kXfd rqégkjs ikl Ohd ns[us dk Pax gksxk4 nwljs yksx dgrs gT] D;k Ohd g,] bl dkj< ugC] rqégX fn[kB 
i\Lsxk fd D;k Ohd g,4 lé;d n1f‘I gksxh rqégkjs ikl4 

bu rhukX xq<kX dks ckgj ls lk/us dk dksB mik; ugC] Hhrj ls gh lk/k tk ldrk g,4 ckgj ls lk/us 
dk vFZ g,] rqe m®lqd gks fd nwljs yksx rqégX d,lk ekurs gT4 Hhrj ls lk/us dk vFZ g, fd rqe m®lqd gks 
fd rqe Hhrj ls d,ls gks4 nwljkX ls D;k ysuk g,] D;k iz;kstu g,` nwljs le>rs gkX fd rqe v/,;Zoku gks] vk,j 
rqe /,;Zoku gks3D;k varj i\Lrk g,̀  D;k le>kus tkuk g, mudks` muls D;k iz;kstu` nwljs le>rs gT] 
rqe vkpj<ghu gks4 rqe vkæo¬r gks vius vkpj< ls] vc rqe fdlh dks le>kus] nkok djus] izek< nsus 
rks ugC tkvksxs4 D;k iz;kstu g,̀  dk,u fdldks le>k ik;k g,` vk,j tc rqe vkpj<oku gks] ckr lekîr 
gks xB4 

ijek®ek ;g ugC iwNsxk fd nwljs rqégkjs laca/ eX D;k dgrs Fs6 ijek®ek ds lkeus tc rqe [\Ls 
gksvksxs] rqégkjk varl >ydsxk4 

d,ls bügX Hhrj ls lk/X̀  ckgj ls lk/uk vklku g,4 Hhrj ls lk/uk c\Lk dfOu g,4 D;kXfd ckgj ls 
lk/us eX cnyuk rks i\Lrk ugC4 rqe rks rqe gh jgrs gks] Mij ls Fks\Lk di\Ls cny ysrs gks4 rqe rks rqe gh 
jgrs gks] rqégkjh dqWirk rks dqWirk gh jgrh g,] Mij ls Fks\Lk lqxa/ fN\Ld ysrs gks4 

ckgj ls lk/uk rks fcydqy vklku g,4 og rk ukId g,4 og rks vfHu; g,4 Hhrj ls lk/uk rks 
dfOu g,6 D;kXfd rqégX cnyuk gksxk4 bap7bap cnykgI djuh gksxh4 uS dks tüe nsuk gksxk] iqjkus dks fonk 
djuk gksxk4 ∂kafr gksxh4 vkx ls xqtjksxs4 

Hhrj ls d,ls lk/ksxs` vk,j D;k vk/kj gksxk Hhrj ds lk/us dk4 
nks vk/kj gT] t,lk eTus rqels Gjhn dh ppkZ eX ckj7ckj dgk4 Sd vk/kj izse g, vk,j Sd vk/kj 

÷;ku g,4 ftldks Hhrj ls lk/uk g,] ;k rks og ijek®ek ds xgu izse eX i\L tkS4 D;kXfd tc rqe mls 
o¬rqrA izse djus yxrs gks] rks ogh izse rqégX cny nsxk4 rqeus izse fd;k vk,j rqe cnys4 D;kXfd ftls rqeus 
izse fd;k] mls rqe /ks[k rks u ns ldksxs4 vk,j ftls rqeus izse fd;k] pkgk] iwjs eu ls pkgk] rqe mlds fyS 
vius dks r,;kj Hh djksxs4 ftldks cqyk;k g,] mlds ik_ Hh gksuk i\Lsxk4 fuea_< Hstk g, rks 'hy Hh fu√er 
gksxk4 ysfdu bls rqégX dqN djuk u gksxk6 rqégkjk izse gh dj ysxk4 

rks ;k rks rqe izse eX i\L tkvks vf¬r®o ds] rc rqe eX GwykX t,lh xa/] lqcg dh vksl t,lh rktxh 
vius vki fonk gksus yxsxh4 vk,j Sd vuar /,;Z rqeeX vk tkSxk4 D;kXfd mldh ;kn Hh tc bruk lq[ 
nsxh] mldk ¬ej< Hh tc rqégX bruh iqyd vk,j u1®; ls Hj tkSxk] rks mlds feyu dh rks ckr gh D;k 
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dguh2 mlds feyu dk [;ky Hj dkGh gksxk6 feyu rks cgqr nwj gks rks Hh dksB varj ugC i\Lrk4 mlls 
feyuk gksus okyk g,3cl bruk dkGh gksxk4 blls gh rqe /,;Z ls Hj tkvksxs4 rqégkjs eu dh >hy ij dksB 
ygj u mOsxh] lc ygjX lks tkSaxh4 lUkIs eX pqi gks dj rqe mldh izrh{k djksxs4 ek,u gksdj izrh{k 
djksxs5 dgC csp,uh eX og vkS vk,j rqe pwd u tkvks4 dgC Sslk u gks fd rqe fopkjkX eX my>s jgks] og }kj 
ij n¬rd ns vk,j rqe igpku u ikvks4 dgC Sslk u gks fd og fdlh Ssls Wi eX vkS vk,j rqe mldh 
iz®;fHKk u dj ldks4 og rks vkrk g, gtkj WikX eX5 gtkj cgkukX ls rqégkjs }kj ij n¬rd nsrk g,6 
cgqr7cgqr WikX ls rqégX iqdkjrk g,] cqykrk g,] fj>krk g,4 rqe gh vius Hhrj brus csp,u gks] vk,j my>s gks 
fd rqégX ;s ckrX le> eX ugC vkrC4 rqe dqN dk dqN le> ysrs gks4 

rks t,ls gh rqe mlds izse ls Hjksxs] rqe lUkIs ls Hj tkvksxs4 
rqeus dHh nks izsfe;kX dks ikl c,Os ns[k g,` os pqi gks tkrs gT4 cksyuk Hh ck/k ekywe i\Lrh g,4 

cksyus ls Hh ;g tks lUkIk nksukX ds chp py jgk g,] IwI tkSxk4 'çn mi–o djXxs4 os pqi gks tkrs gT4 Sd 
xgu ek,u eX mudk feyu gksrk g,4 

;g rks lk/kj< izsfe;kX dh ckr g,4 tc rqe vf¬r®o ds izse eX i\Lksxs] ijek®ek ds] rc rks rqe 
fcydqy pqi gks tkvksxs4 mldk izse gh rqégX mOk ysxk rqégkjs xrZ ls4 mldk izse gh lsrq cu tkSxk] lgkjk 
cu tkSxk4 rqe viuh xgjh va/sjh [kb;kX ds ckgj pys vkvksxs4 lwjt dh rjG vka[ mOkrs gh rqégkjs 
thou dh ;k_k izdk' dh rjG gks tkrh g,4 

Sd rks ekxZ g, izse4 Sd ekxZ g, ÷;ku4 vxj rqe izse u dj ikvks6 rqe dgks] fdls izse djX6 rqe 
iwNks] dgka g, og] igys irk gks rHh rks izse djXxs6 vxj rqe vKkr dks izse u dj ikvks3vk,j lc izse 
vKkr dk izse g,4 tc rqe fdlh lk/kj< ø;fDr ds Hh izse eX i\L tkrs gks rks rqe tkurs gks] dk,u g, og` 
igpkurs gks̀  dqN irk fOdkuk g,̀  'dy7lwjr igpkuus ls D;k gksrk g,6 dk,u g, Hhrj` ogka rks vtuch 
fNik g,4 Sd ¬_h ds izse eX i\Lks] Sd iqQ" ds izse eX i\Lks] Sd NksIs cπps ls yxko yx tkS3dk,u g, ogka 
Hhrj` igpkus gks` Ohd7Ohd irk dj fy;k` izse t,lk xgu laca/ cka/us pys gks] igpku Ohd ls dj yh 
g, ;k ugC` 

rks Hhrj rks vtuch g,4 lHh izse vKkr dk izse g,4 izse vKkr dh gh ?Iuk g,4 
rks vxj rqe iwNks fd dgka g, ijek®ek] igys irk gks] igys irk gks] igys Ohd ls tkap ij[ dj yX] 

iqfyl eX tk dj iqfyl ds cgh[krkX eX ns[ yX fd bl vkneh ds laca/ eX D;k7D;k fy[k g,] dksB dkys 
djukes rks ugC gT] vk,jkX ls iwN yX tks blds izse eX i\Ls gT fd i\L dj dqN ik;k g, fd xaok;k g,3vxj 
rqeus bruh gksf';kjh cjruh pkgh rks rqe izse eX u i\L ldksxs4 bruk fopkj] bruh pkykdh5 izse ds fyS 
njoktk can gks tkrk g,4 

izse rks funk∆" eu dh izkFZuk g,4 og rks Hksysiu dk Hko g,4 og rks Sd NksIs cπps ds lkF] t,ls NksIs 
cπpk cki dk gkF id\L dj py i\Lrk g,] fcuk fG∂ fdS fd cki fG∂ fdS fd cki dgka ys tkSxk4 x∏s 
eX fxjkSxk] D;k djsxk3o,lk gh g,4 izse rks Sd I≠¬I] Sd J0k g,4 

vxj og u gks lds rks ÷;ku ekxZ g,4 ?c\Lkus dh dksB tWjr ugC4 izse u gks lds rks tcjn¬rh djus 
dh dksf'' eX er i\Luk6 D;kXfd tcjn¬rh izse gksrk gh ugC4 u gks rks le>uk fd og }kj rqégkjs fyS ugC 
g,4 ysfdu dqN Vprk dh ckr ugC g,6 vk,j Hh Sd }kj g,4 vk,j ;g esjh izrhfr g, fd tks Hh izse eX vleFZ 
ikrk g,] ÷;ku eX Sdne leFZ g,4 tks ÷;ku eX vleFZ ikrk g,] izse eX leFZ g,4 ijek®ek us rqégX fdrus gh 
nwj Hstk gks] njokts can ugC dj fyS gT4 vk,j rqe fdrus gh nwj pys vkS gksvks mldh rjG ihO djds] 
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ysfdu ml rjG igqapus ds }kj lnk gh [qys gT4 gka] xyr }kj ij n¬rd er nsuk] viuk }kj Ohd ls 
igpku ysuk4 

vxj izse u dj ldks rks ÷;ku4 
÷;ku dk vFZ g,5 'kar gks tkuk vius eX] fcuk fdlh ds lgkjs ds6 ek,u gks tkuk fcuk fdlh dh 

ek,twnxh ds6 vius rbΩ ek,u gks tkuk6 vius Sdkar eX gh yhu gks tkuk4 fGj u rks fdlh dh izrh{k djuh 
g,] blfyS /hjt dk loky ugC g,4 izrh{k gh ugC djuh g, rks v/,;Z dgka ls gksxk` rqe gh gks] rqe dkGh 
gks3cl blh ls /hjt i,nk gks tkrk g,4 bldks /hjt dguk Hh Ohd ugC] D;kXfd bleX v/,;Z dks Hh feIkus 
dh Hh ckr ugC g,4 dksB vkus dks gh ugC g,] fdlh ds fyS r,;kjh gh ugC g,4 ysfdu rqe tc vius Hhrj 
mrjrs gks rks rqe ikrs gks] ftrus rqe ifo_ gksrs gks mrus vkuafnr gksrs pys tkrs gks4 vc 'hy ijek®ek dks 
ikus dk mik; ugC g,6 vc rks 'hy Hhrj dk vkuan g,4 rqe ftrus ifo_ gksrs gks mruk gh e/qj laxhr ctus 
yxrk g,4 ifo_rk dh xhr i,nk gksrk g,6 og rqégX [Cprk pyk tkrk g,4 'hy c\Prk pyk tkrk g,4 

fdlh vk,j ds fyS vπNs gksus ds fyS ugC] vius gh izfr vπNs gksus dh ckr g,4 vk,j t,ls7t,ls rqe 
'kar gksrs gks] 'hy c\Prk g,] /,;Z miyç/ gksrk g,3rqe vpkud ikrs gks] Hhrj Sd 'wü; mrjus yxk4 iw<Z 
rks rqégX ugC mrjsxk6 D;kXfd rqégkjh Hk"k eX ÷;kuh dh Hk"k eX] ijek®ek dk uke 'wü; g,] iw<Z ugC4 izseh dh 
Hk"k eX 'wü; dk uke iw<Z g, rks og 'wü; ekywe gksrk g,4 izseh tc mls ns[rk g, rks og iw<Z ekywe gksrk g,4 
;s Sd gh flDds ds nks igyw gT4 ;s ns[us ds Pax ij fuHZj gT4 

blfyS cq0] egkohj 'wü; dh ckr djrs gT4 Î‘<] ehjk] p,rü;] iw<Z dh ckr djrs gT4 bueX dqN 
fojks/ ugC g,] gks gh ugC ldrk4 'çn fdrus gh foijhr gkX] budh vuqHwfr rks Sd g,4 

rks ;k rks vius Hhrj mrjrs tkvks] /hjs7/hjs rqe 'wü; gksvksxs] nhu gks tkvksxs4 ysfdu ml nhurk 
vgksHkx g,4 ml 'wü; eX dqN Hh u cpsxk] lc [ks tkSxk4 rqe ifjiw<Z nhu gks tkvksxs4 ysfdu ml nhurk 
ls c\Lh dksB laink ugC g,4 ml nhurk eX gh /,;Z gksxk] D;kXfd u dgC tkuk g,] u dgC dqN ikuk g,4 ¬o;a dks 
rks ikS gh gqS gks4 og feyh gh gqB ckr g,4 ogka rks rqe igqap gh xS gks4 og eafnj rks lnk rqégkjs lkF gh 
Fk6 rqeus vka[ u Gsjh Fh ml rjG] cl bruh gh ckr Fh4 vc vka[ ns[ yh eks\L dj] igpku xS4 vc 
/,;Z g,4 vc Sd 'hy dh lqxa/ mOuh 'qW gksrh g,4 

rks pkgs izse pkgs ÷;ku3ij ?IukSa Hhrj ls ckgj dh rjG cgXxh] ckgj ls Hhrj dh rjG ugC4 
t,ls xaxks_h ls xaxk cgrh g,] Ssls gh rqégkjs Hhrj dh xaxks_h ls xaxk cgsxh rqégkjs thou dh4 xaxk xaxks_h dh 
rjG ugC cgrh g,4 rks ckgj ls rqégkjs Hhrj ds Ûksr dh rjG vkpj< u cgsxk4 o,lk vkpj< ik[aL g,4 
vk,j o,ls vkpj< ls dksB dHh Wikarfjr ugC gksrk6 myIs] tks le; Wikarj< ds dke vk tkrk] og ø;FZ 
xaok fn;k tkrk g,4 gka] ik[aL ls rqe pkgs nwljkX dks /ks[k ns yks] vius dks /ks[k u ns ikvksxs4 vk,j ftlus 
vius dks /ks[k u fn;k] og ø;fDr vkt ugC dy ∂kafr eX ls xqtj gh tkSxk4 

nwljk izæu5 Sd HxoRk g, tks izÎfr ds d<7d< eX] unh] >jus eX] o1{] i{h ds xhr eX clrh g,6 
vk,j Sd HxoRk g, tks fdlh euq‘; ds cq0®o ds ek÷;e ls izdI gksxh g,4 D;k nksukX Sd gh gT ;k muds 
xq</eZ eX dqN GdZ g,̀  

nksukX Sd gh gT4 xq</eZ eX dksB GdZ Hh ugC g,4 ysfdu vfHø;fDr eX Hsn g,4 
i{h xkrs gT] cq0iqQ"kX ds daO ls Hh Sd xhr i,nk gksrk g,4 ysfdu i{h csgks'h eX xkrs gT4 cq0iqQ" 

dk xhr ifjiw<Z gks' dk g,] tkxj< dk g,4 
i{h xkrs gT] mügX irk g, fd os xkrs gT4 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 191 of 349  http://www.oshoworld.com 

rks Sd rks xhr lksS gqS izk<kX ls i,nk gks jgk g, ck,j Sd xhr tkxzr i,nk gks jgk g,4 xq</eZ eX rks dksB 
GdZ ugC g,] D;kXfd xhr Sd gh Ûksr ls vk jgk g, og tks p,rü; dh xaxks_h g, ogC ls vk jgk g,4 ysfdu 
vfHø;fDr eX GdZ g,4 

t,ls rqe dHh jkr lks xS vk,j rqeus uCn eX xquxquk;k] rqeus Sd xhr dh d\Lh xkB] ;k izkFZuk dk 
¬oj mOk;k3;g gks ldrk g, fd mlh le; eafnj eX tkx dj dksB d\Lh dks nksgjkrk gks4 mu df\L;kX eX dksB 
Hsn u gksxk4 tgka ls vkrh gT ogka ls Hh dksB Hsn ugC g,4 rqe uCn eX xquxqukvks ;k tkx dj3rqe gh 
xquxqukrs gks4 ysfdu vfHø;fDr eX GdZ g,4 rqe uCn eX xquxquk jgs gks] rqégX irk ugC rqeus D;k xquxquk;k4 
rqégX ;gh irk ugC fd rqeus xquxquk;k4 lqcg mO dj rqe Hwy gh tkvksxs4 dksB nwljk rqégX ;kn fnykSxk rks 
Hh rqe ekuksxs u fd ;g d,ls gks ldrk g, fd eT uCn eX xquxqukMa6 ugC] Sslh gh vGokg m\Lk nh gksxh fdlh 
us4 

ysfdu ftlus tkx dj xquxquk;k~~~2 
Sslk le>ks fd rqégX bl cxhps eX yk;k x;k4 rqe 'jkc ihS csgks' Fs4 GwykX dh xa/ rqégkjs uklkiqIkX 

dks NqSxh4 o1{kX dh gfj;kyh rqégkjh vka[kX dks ¬i'Z nsxh4 cxhps dh OaLd rqégkjs jksSa7jksSa dks 'hry 
djsxh4 if{;kX ds xhr Hh rqégkjs dkukX ls IdjkSaxs4 ysfdu rqégX dqN Hh irk u gksxk] rqe 'jkc ihS csgks' 
gks4 fGj nwljs fnu rqe gks' eX vkS] 'jkc ugC ihS Fs] Hhrj tyrk gqvk gks' dk fn;k Fk3os gh i{h Fs] 
os gh o1{ Fs] ogh Gwy Fs] ogh vkdk' Fk6 ysfdu vc ckr gh vk,j g,4 

cq0iqQ"kX ls tks izdI gksrk g, og ogh gksrk g, tks >jukX vk,j igk\LkX ls izdI gks jgk g,4 ysfdu 
cq0iqQ"kX eX >jus vk,j igk\L tkx xS gT4 cq0iqQ"kX eX i{h vk,j o1{ gks' ls Hj xS gT4 i{h vk,j o1{kX eX 
cq0 lksS gqS gT4 pÈku ls pÈku eX Hh Hfo‘; dk dksB cq0 lks;k g,4 ije cq0®o eX Hh vrhr dh dksB 
pÈku tkxh g,4 blfyS pÈku ij Hh légky dj i,j j[uk] ifo_ Hwfe g,4 {ek ekaxuk tc i,j j[ks4 vk,j 
pÈku tc rqégX ikj djus dk ekxZ cus] lh\Ph cus rks /ü;okn nsuk] D;kXfd dksB cq0iqQ" lks;k g,4 

pÈkukX eX vk,j cq0iqQ"kX eX Gklyk g,3Gklyk xq< dk ugC g,] Gklyk dsoy lksus vk,j tkxus dk 
g,4 

 
rhljk izæu5 vkius dgk g,] HDr gh Hxoku gks tkrk g,4 D;k dHh Hxoku Hh HDr gksrk g,̀  
 
Hxoku rks HDr gqvk gh ugC g,] vü;Fk HDr vkSxk dgka ls` 
rqe Hxoku gks2 rqégX irk u gks] blls dksB GdZ ugC i\Lrk4 
Hxoku rks HDr gqvk gh g, og ?Iuk rks ?Ih gh g,] mldks ?Ius dh vc vk,j dksB tWjr ugC g,4 

og rks izfriy ogh ?I jgh g,4 vc rks nwljh ?Iuk dks iwjk djuk g, fd HDr Hxoku gks4 Hxoku gh 
g,3vusd7vusd WikX eX] vuar7vuar vfHø;fDr;kX eX4 xgjs [kstksxs rks lnk mlh dks ikvksxs4 t,ls gj 
ygj eX [kstksxs rks lkxj dks ikvksxs] Ssls gj vfHø;fDr eX [kstksxs rks mlh dks ikvksxs4 

thll us dgk g,5 mOkvks i®FjkX dks] eq>h dks fNik ikvksxs4 
og rks ek,twn gh g,4 Hxoku rks HDr gks gh x;k g,4 ÿk1a[yk iwjh gks tkSxh] vxj Hxoku t,ls HDr 

gqvk] o,ls HDr iquA Hxoku gks tkS3rks ;k_h vius ?j okil yk,I tkSxk6 rks ;k_k iwjh gks tkSxh4 
pk,Fk izæu5 vkt geX tks lkjiw<Z yxrk g, ogh dy vlkj gks tkrk g,4 lkj vk,j vlkj ds chp 

lhek7js[k dgka g,̀  D;k vki cq0iqQ"kX dks lkj7vlkj lkF7lkF fn[rs gT̀  
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tks rqégX vkt lkj yxrk g,] dy vlkj gks tkrk g,4 tks vkt vlkj gks tkrk g,4 tks vkt vlkj 
yxrk g,] dy lkj gks ldrk g,4 D;kX D;kXfd rqeus tkx dj ugC ns[k g,4 fcuk tkxs tks rqe ns[rs gks] og 
ns[uk v/wjk g,4 

va/sjh jkr g,] rqe Sd jkg ls xqtjrs gks5 nwj fn[rk g, fd dksB pksj fNik g, va/sjs eX] Ljrs gks] 
?c\Lkrs gks4 ogh izfrf∂;k gksrh g, tks pksj dks fNis ns[ dj gksxh5 jk¬rk futZu g,] fudyuk tWjh g,] ikj 
rks gksuk g,3Nqjk fudky ysrs gks] légy tkrs gks] geys dh r,;kjh dj ysrs gks4 ysfdu t,ls7t,ls ikl vkrs 
gks] ikrs gks fd ugC] pksj ugC g,6 ;g rks onñ iqfyl okys dh ekywe gksrh g,] dksB iqfyl okyk [\Lk g,4 Nqjs 
dks okil j[ ysrs gks4 fGj fuVæpr pyus yxrs gks] xhr xquxqukus yxrs gks5 dksB Lj ugC g,4 vk,j ikl 
vkrs gks] ikrs gks fd iqfyl okyk Hh ugC g,] o1{ dk OwaO g,4 va/sjs eX /ks[k gks x;k4 fGj fcydqy ikl vk 
tkrs gks4 fGj o1{ Nw dj ns[rs gks] IkpZ tyk ysrs gks] lc rjG ls igpku ysrs gks4 vc dksB GdZ u 
i\Lsxk4 vc rqe nwj Hh pys tkvks] vk,j fGj va/sjs eX rqégX Hze gksus yxs fd dgC iqfyl okyk rks ugC [\Lk5 
rqe [qn gh galksxs4 rqe dgksxs5 og OwaO g,6 dgC dksB pksj ugC fNik g,4 rqe [qn gh galksxs4 rqe dgksxs og 
iqjkuk OwaO g,4 geus mls ikl ls ns[ fy;k g,4 

vkt tks lkj g,] dy vlkj gks tkrk g,4 vkt tks vlkj g,] dy lkj gks tkrk g,4 D;kXfd rqeus nwj ls 
ns[k g,] c\Ls nwj ls ns[k g,4 

nwjh D;k g,̀  nwjh g, csgks'h dh4 rqeus Ohd7Ohd vka[ [ksy dj ugC ns[k4 rqeus ra–k eX ns[k g,] 
ewπNkZ eX ns[k g,4 ftl fnu rqe ifjiw<Z gks' ls Hj dj ns[ksxs] mlh fnu ckr lekîr gks tkSxk4 ml fnu tks 
t,lk g, o,lk gh fn[ tkSxk4 fGj lkj lkj gh jgrk g,] vlkj vlkj gh jgrk g,4 

blfyS geus bl ns' eX tks dlk,Ih cukB g,] og ;g g, fd tc rqe ml pht dks tku yks tks cnyrh 
u gks] rHh tkuuk fd l®; ls igpku gqB4 tks ckj7ckj cny tkrh gks og dkepykM g,4 

blfyS rqe pfdr gksvksxs tku dj fd Hkjr eX geus Kku ds nks foHktu fdS Fs4 Sd dks ge dgrs 
gT fo|k vk,j Sd dks dgrs gT vfo|k4 rqe 'k;n lksprs gksvksxs fd vfo|k dk vFZ vKku g, rks rqe xyrh 
eX gks4 vfo|k Kku dk Sd foHktu g,] vKku dks ugC4 vfo|k Sslh fo|k g, tks fFj ugC g,6 tks cnyrh 
pyh tkrh g,6 tks vkt dqN] dy dqN] ijlkX dqN o,Kkfud nkos ls ugC dg ldrk fd eT tks dg jgk gwa 
og l®; g,̀  bruk gh dgrk g,4 djhc7djhc2 

djhc7djhc l®; dk D;k vFZ gksrk g,` rqe dHh fdlh ls dgrs gks fd eT rqégX djhc7djhc izse 
djrk gwa` Hwy dj er dguk6 ugC rks nwljk dgsxk5 vius jk¬rs ij yxks4 djhc7djhc izse dk D;k eryc 
gksrk g,̀  djhc7djhc dk vFZ rks gqvk5 ugC4 

foKku dgrk g,5 ;g tks ge dh jgs gT] vkt rd tks tkuk g, mldk fupks\L g,] dy ;g cny ldrk 
g,4 

fiNys nks lk, o"k̃ eX foKku us tks Hh dgk] og gj ckj cnyuk i\Lk4 b/j o,Kkfud dg ugC ikrk fd 
dksB nwljk o,Kkfud mls xyr fl0 djus dks r,;kj gks tkrk g,4 rc rks foKku dgrk g, fd dksB fu<ñr l®; 
g, gh ugC6 lHh l®; dkepykM gT4 tc rd dke pyrk g, Ohd g,6 tc c\Lk l®; izdI gksxk rks os fxj 
tkSaxs4 

bl ckr dks mifu"nkX us] osnkX us] vfo|k dgk g,4 vfo|k dk vFZ g,5 vHh lkj ekywe i\Lrk g,] 
fGj vlkj ekywe i\Lus yxrk g,4 vk,j dB ckj Sslk gksrk g, fd o"k ̃ds ckn og tks vlkj fl0 gks x;k Fk] 
fGj ls lkj gks tkrk g,4 
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rqégkjk eu gh LkaokLksy gh g,4 rqégkjk eu papy g,4 ml papy eu ds ek÷;e ls rqe tks ns[rs gks] 
og lc LkaokLksy g,] dairk gqvk g,4 ml dairs gqS eX rqe l®; dks u ik ldksxs4 

fGj l®; d,ls ikvksxs̀  
l®; dks ikus dk loky o¬rq ls ugC g,] vkçt,DI ls ugC g,] fo"; ls ugC g,3l®; dks ikus dk 

laca/ rqégkjs Hhrj ds vg√u' tkxj< ls g,4 rqégkjh spsruk dh yk, u dais] rqégkjh psruk dh yk, fu‘dai gks 
tkS] t,ls dksB gok dk >kXdk u vkrk gks] }kj7njokts can gkX] vk,j fnS dh yk, vdai tyrh gks3mldks 
xhrk us f¬FrizK dh vo¬Fk dgk g,] tgka izKk dh †;ksfr f¬Fj gks xB gks4 ml f¬Fj n'k eX dksB Hh pht 
dairh ugC g,4 ml f¬Fj n'k eX rqe tks tkurs gks] og fo|k g,4 fGj rqe t,lk tkurs gks] o,lk gh g,6 fGj og 
lnk lnk ds fyS o,lk g,] fGj fpjdky ds fyS o,lk g,4 

blfyS egkohj dks] cq0 dks geus flGZ Kkuh dgk g,6 D;kXfd Kkuh rks dB ckj cnyrs ns[s tkrs gT5 
vkt dqN dgrs gT] dy dqN dgrs gT4 geus mudks f_dkyn'ñ dgk g,4 ;g lkspus t,lk g,4 f_dkyK dgk 
g,4 bldk vFZ g, fd os tks tkurs gT og rhukX dky eX] l®; g,3vrhr eX] orZeku eX] Hfo‘; eX6 fdlh 
dky vl®; ugC gksxk4 mügkXus tks dgk g,] cl Sslk gh lnk dky eX lnk7lnk l®; gksxk4 

ftldh izKk fFj gks xB og f_dkyK g,4 mldk eryc ;g ugC g, fd rqe mlls iwNus tkvksxs fd 
esjs ?j i®uh xHZorh g, rks y\Ldk gksxk fd y\Ldh] rks og rqégX crkSxk fd y\Ldk gksxk4 f_dkyK dk 
eryc rqe ;g er le> ysuk4 

rqe rks thou dh xgjh ls xgjh pht dks cktkj eX [Cp ykrs gks4 rqe ;g er iwNus pys tkuk fd 
uacj yxk jgs gT ?ks\Ls ij] dk,u lk ?ks\Lk vkSxk] fd ykIjh dh fIdI [jhn jgs gT] vc crk gh nks tc 
f_dkyK gks] rks uacj yxk jgs gT ?ks\Ls ij] dk,u lk ?ks\Lk vkSxk] fd ykIjh dh fIdI [jhn jgs gT] vc 
crk gh nks tc f_dkyK gks] rks uacj crk nks ogh [jhn yX] D;kX >a>I eX i\LX2 f_dkyK dk vFZ ;g ugC 
gksrk fd og rqégX vrhr vk,j Hfo‘; crkSxk4 

f_dkyK dk vFZ gksrk g, fd mlus tks Hh tkuk g, og rhukX dkykX eX l®; g,4 bl GdZ dks Ohd ls 
le> ysuk4 ugC rks t,fu;kX us egkohj dh Gthgr djok Lkyh g,4 os dgrs gT5 f_dkyK2 rks fGj egkohj us 
tks7tks dgk g, og Hfo‘;ok<h g,4 vxj o,lk u gks rks eqlhcr6 D;kXfd mlls egkohj dk f_dkyK gksuk 
lafn≈/ gksrk g,4 

f_dkyK dk dqy vFZ bruk gh g, fd egkohj us tks Hh dgk g,] tks Hh mügkXus vius ije Kku ds 
izdk' eX tkuk g, og fdlh dky eX Hh ckf/r u gksxk] og gj le; l®; gksxk4 bldk dksB laca/ bl 
vkik/kih ds lalkj ls ugC g,4 bldk dksB laca/ bfrgkl] jkstejkZ dh ?IukvkX ls ugC g,4 bldk laca/ 
thou ds fuxw\Pre l®;kX ls g,4 fGj tks lkj g, og lkj g,] vk,j tks vlkj g, og vlkj g,4 

vk,j Ohd iwNk g,5 Kkuh dks] tkxzr iqQ" dks nksukX lkF7lkF fn[kB i\Lrs gT̀  vyx7vyx ugC 
fn[kB i\Lrs] nksukX lkF7lkF fn[kB i\Lrs gT4 tc izKkoku ø;fDr ns[rk g, fd lalkj >wO] mlh {< ns[rk 
g, ;qxir3ijek®ek l®;4 ;s nks ckrX ugC gT fd igys og ns[rk g, fd lalkj >wO] ek;k] vk,j fGj o"k˜ dh 
[kst ds ckn ikrk g, fd ijek®ek l®; g,4 ugC] tc ns[rk g,5 lalkj vl®;6 mlh dk nwljk igyw g,5 
ijek®ek l®;4 rqe tc ns[rs gks] ijek®ek ugC fn[kB i\Lrk] mldk vFZ g, fd rqégX lalkj fn[kB i\Lrk g,4 

ijek®ek tc rd vl®; g,] lalkj l®; g,4 tc rd lalkj vl®; g, rc rd ijek®ek vl®; g,4 
vk,j vKkfu;kX us Hh c\Ls vthc7vthc izæu Kkfu;kX ls iwNs gT2 t,ls 'adj ds ikl yksx igqap tkrs 

gT4 os dgrs gT5 Ohd g,] rqe dgrs gks3lalkj ek;k] cz‰ l®;6 ge rqels iwNrs gT] nksukX dk laca/ D;k` 
izæu fcydqy Ohd ekywe i\Lrk g,4 vk,j izæu fcydqy xyr g,4 D;kXfd nks rks fn[kB gh ugC i\Lrs 'adj 
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dks4 tc lalkj ek;k fn[kB i\Lrk g,] rHh rks ijek®ek l®; fn[kB i\Lrk g,4 ;s Sd gh ckr ds nks igyw gT] 
;s nks phtX ugC g,4 

Sslk le>ks fd Sd j¬lh i\Lh g, vk,j rqeus va/sjs eX le>k fd lkai g,6 fGj rqe ikl vkS] fn;k 
tyk;k] ns[k fd j¬lh g,3rks tks lkai rqeus ns[k Fk] ek;k gks x;k] vlkj gks x;k] vl®; gks x;k6 vk,j 
tks j¬lh vc rd u ns[h Fh] og l®; gks xB4 vc rqels dksB ;g iwNs fd tks lkai rqeus igys ns[k Fk] 
vk,j j¬lh rqe tks ns[ jgs gks] bu nksukX eX laca/ D;k g,3rks rqe D;k dgksxs` rks rqe dksB laca/ crk 
ldksxs̀  rqe dgksxs5 ikxy gks̀  nks gkX rks laca/ gks ldrk g,6 nks gT dgka` tc rd eTus lkai ns[k rc rd 
j¬lh ugC ns[h Fh3rc Hh Sd Fk4 tc eTus j¬lh ns[h rc lkai ugC fn[kB i\Lk3rc Hh Sd gh jgk4 
vc nksukX ds chp rqe laca/ iwNrs gks̀  nks lkF gkX rks lacaf/r gks ldrs gT4 

Sd gh fn[kB i\Lrk g,4 ftudks lalkj fn[kB i\Lrk g, mügX cz‰ fn[kB ugC i\Lrk4 ftügX cz‰ fn[kB 
i\Lrk g, mügX lalkj fn[kB ugC i\Lrk4 

rqégX tks fn[kB i\Lrk g,] mleX] vk,j eq>s tks fn[kB i\Lrk g,] mleX D;k laca/ g,̀  dksB laca/ ugC 
g,4 og rqégkjk ns[uk g,] ;g esjk ns[uk g,4 eTus tks vKku eX ns[k] mleX] vk,j eTus tks Kku eX ns[k] mleX 
D;k laca/ g,` os nksukX Sd lkF rks dHh vkrs gh ugC] laca/ gks gh ugC ldrk4 

blfyS 'adj mRj nsus dh dksf'' Hh djrs gT rks Hh mRj te ugC ikrk4 vk,j yksx iwNs pys tkrs gT 
rks mRj nsuk i\Lrk g,4 ugC rks yksx lksprs gT5 gekjh mis{k gks jgh g,] mRj ugC fn;k tk jgk] vk,j ge bruk 
dherh loky iwN jgs gT] bruk eg®oiw<Z] ek;k vk,j cz‰ dks tks\Lus okyk loky2 vk,j vxj tokc u ns 
ldks rks dqN deh g, rqégkjs Kku eX4 

cq0 'adj ls †;knk fgéeroj gT4 'adj us rks dqN u dqN  tokc fnS] fdlh u fdlh rjg le>kus 
dh dksf'' dh6 cq0 us lkG dg fn;k fd ugC] ;s loky gh er iwNks] ;s loky gh xyr gT3mRj eT u 
nwaxk4 

Hkjr ls cq0 dk izHko lekîr gks x;k3mldk dqy dkj< bruk g, fd Hkjr dh vknr ø;FZ ds 
loky iwNus vk,j mRj ikus dh g,4 cq0 us ml vknr dk lg;ksx u fd;k4 yksxkX us dgk5 rks fGj budks irk 
gh ugC gksxk4 

Hkjr iqjkuk iafLr g,4 ;gka nqdku7nqdku ij c,Ok] iku dh nqdku ij c,Ok] iku cspus okyk Hh iafLr 
g,4 ;gka cz‰Kku rks ?j7?j eX g,4 ;gka gj vkneh dks cz‰Kkuh eku ldrs gks4 lHh dks irk g,4 

vk,j tc cq0 us dgk5 ugC] bldk dksB tokc u nXxs] ;s izæu gh xyr gT3rks yksxkX us dgk5 irk 
gh u gksxk bl vkneh dks4 vxj izæu gh xyr Fs rks osn eX D;kX mRj fn;k x;k g,̀  mifu"n eX D;kX mRj 
g,̀  lnk Kkuh mRj nsrs jgs gT6 ;g vkneh dgrk g,5 izæu xyr g,4 ekeyk ekywe gksrk g,] bls mRj irk gh 
ugC g,4 vk,j geX irk g, mRj] vk,j mldks irk ugC g,4 

cq0 dk izHko Hkjr ls mO x;k2 mldk dqy dkj< bruk gh Fk] cq0 us Hkjr dh ikafL®;iw<Z 
euksn'k ds lkF dksB lg;ksx u fd;k4 

tc vlkj fn[rk g, rHh lkj fn[kB i\L tkrk g,4 
lkj vk,j vlkj nks phtX ugC g,3Sd gh izdk' dk vuqHo g,4 Sd pht vlkj gks tkrh g,] nwljh 

pht lkj gks tkrh g,4 tks dy rd vlkj Fh og vkt lkj gks tkrh g,6 tks dy rd lkj Fh] vkt vlkj gks 
tkrh g,4 ysfdu3vxj ;g vuqHo fuckZ/ gks] Hfo‘; eX dHh [afLr u gks] rqégkjh izKk us fFj gksdj tkuk 
gks rks fGj 'kæor gksxk] fGj cnysxk ugC5 ekuh gqB ckrX rks cny tkSaxh] tkuh gqB ckrX Hh cny 
tkSaxh3l®; dks thuk g,6 l®; ds lkF SdWi gks tkuk g,4 rqégkjh izKk fFj gksdj l®; gks tkS4 rqégkjh 
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izKk dk daiu [ks tkS] ÷;ku¬F gks tkS] lekf/¬F gks tkS3ml lekf/ dh n'k eX tks lek/ku rqégX 
feysxk] og fdlh dky eX] fdlh yksd eX] [afLr ugC gksrk g,4 ml v[aL dks gh ge l®; dgrs gT4 

 
ikapoka izæu5 geX rks ¬oîukX ls jfgr thou jlghu yxrk g,4 ij vki t,ls cq0iqQ"kX dj thou rks 

¬oîukX ls jfgr g,] fGj Hh bruk jliw<Z D;kX g,̀  
rqégX thou jlghu yxrk g, fcuk ¬oîukX ds] D;kXfd rqeus thou dk jl rks tkuk ugC4 rqe lius dk 

gh jl tkurs gks vk,j mlh ls vius dks le>kS pys tk jgs gks4 
Sslk le>ks] rqégX Hw[ yxh g, vk,j rqégX vlyh Hkstu feyk gh ugC] rks vka[ can djds rqeus lius 

ds Hkstu fdS gT5 lq¬oknq Fs] [wc fny Hj dj [k;k] [wc pck;k] [wc tqxkyh dh] vius dks Hh /ks[k ns 
fy;k Hw[ lekîr gks xB6 ysfdu lius dk Hkstu vlyh Hw[ dks u feIk ldsxk4 ;g gks ldrk g, fd 
/ks[k /hjs7/hjs bruk xgjk gks tkS fd vlyh Hw[ gh yxuk can gks tkS5 ysfdu 'jhj lw[sxk dqégykSxk4 
vk,j ftruk gh 'jhj lw[sxk] dqégykSxk] vk,j thou ls t\Ls ftruh gh m[\Lh7m[\Lh gksus yxXxh] mrus gh 
†;knk lius rqégX ns[us i\LXxs] D;kXfd rc vk,j liukX dh tWjr i\Lsxh] rkfd rqe vius dks le>k yks fd 
ugC] Hkstu rks ge jkst dj jgs gT] ?aIkX dj jgs gT4 

thou >wOs Hkstu ls ugC Hjrk] vk,j u gh jl liukX ls vk ldrk g,4 lius rks thou eX rqe jl pwd 
jgs gks mlds ifjiwjd gT4 >wOs ifjiwjd gT4 Sslk gh g, t,ls fd NksIs cπps dks ge pwluh eqag eX ns nsrs gT] og 
lksprk g, ¬ru g, eka dk6 og pwluh dks pwlrk g,3lks tkrk g,4 blls dqN isI ugC Hjrk] u iqf‘I feyrh 
g,] u jDr curk] u gfÒ;ka curC3ysfdu >idh yx tkrh g, lksprs7lksprs fd nw/ ih jgk gwa] lks tkrk g,4 
geus cπps dks /ks[k ns fn;k4 cπpk bl /ks[s ls dHh7dHh légy gh tkSxk D;kXfd geus fn;k g,4 fGj 
thou eX Ssls Hh /ks[s gT tks rqe [qn gh ns jgs gks] muls tkxuk cgqr eqfædy gks tkrk g,4 

rqeus dHh dqRs dks ns[k`3lw[h gÒh dks pckrk g, vk,j c\Lk jl ysrk g,2 lw[h gÒh eX dksB jl g, 
ugC4 lw[h gÒh ls dksB jl fudy Hh ugC ldrk4 gksrk D;k g,̀  tc dqRk lw[h gÒh pckrk g,] rks lw[siu 
ds dkj<] gÒh dh dOksjrk ds dkj<] mlds eqag eX ls [wu fudyus yxrk g,4 og mlh [wu dks pwlrk g, 
vk,j lksprk g, fd gÒh ls jl vk jgk g,4 ?ko cus jgs gT eqag eX gÒh ls jl ugC vk jgk g,2 uqdlku gks jgk 
g,4 gkfu gks jgh g,4 ?krd g,4 ysfdu dqRs dks dk,u le>kS` vxj rqe gÒh Nhuuk pkgks] dqRk ejus7ekjus 
dks mrkW gks tkSxk4 D;kXfd dqRk lksp jgk g, fd tk [wu Hhrj mlds daO ls mrj jgk g, og gÒh ls fudy 
jgk g,4 

nwljkX ds /ks[s rks rks\L nsuk vklku g,6 vc rqe [qn gh vius dks /ks[k nks rks cgqr eqfædy g,4 
ftudks rqe ikxy dgrs gks] os dk,u gT` os rqégkjs t,ls gh yksx gT] ftügkXus liuk bruk ns[k fd 

/hjs7/hjs liuk gh lp gks x;k vk,j Vtnxh iwjh >wO gks xB4 lius eX bl rjg [ks xS gT fd vc rqe mudks 
ml lius ds ckgj [Cp dj ugC yk ldrs] rqe mügX txk ugC ldrs4 ysfdu rqe tkurs gks fd ikxy fdrus 
gh e¬r fn[kB i\Ls mudh e¬rh >wOh g,4 bykt dh tWjr g,4 ikxykX ds thou eX fdruk gh jl fn[kB i\Ls] 
rqe tkurs gks rqe bl jl dks ikxy gks dj ysus dks jkth u gksvksxs4 

ikxy[kus eX tkvks] rqe ikxykX dks lk/kj< yksxkX ls †;knk e¬r ikvksxs4 dkj< D;k g,` D;k mudks 
dksB e¬rh miyç/ gks xB g,̀  ugC] os liukX eX brus [ks xS gT fd vc Vtnxh ds ;FkFZ mudks pkTdkrs Hh 
ugC4 os vius liukX eX gh jgrs gT4 fdlh dk izse bftîr dh jkuh fDyvksi,_k ls g,4 fDyvksi,_k dks ejs gqS 
gtkjkX lky gks xS4 ysfdu ikxy[kus eX dksB mldk izseh g, fDyvksi,_k dk] og fDyvksi,_k ds lkF vius 
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lius eX jg jgk g,4 og mlh ds lkF mOrk g,] c,Ork g,] ckr djrk g,4 og fDyvksik_k ds lkF gh th jgk 
g,4 rqe lc galksxs] ysfdu og izlU g,4 mldk thou c\Lk jliw<Z ekywe gksxk4 

rqégkjs liukX dk jl Hh Sslk gh g,4 rqe fcuk lius ds ugC jg ikrs6 D;kXfd rqégkjh Vtnxh eX dqN 
[kyhiu g, tks rqe liukX ls Hjrs gks4 vk,j ÷;ku j[uk] Ssls vxj rqe vius dks /ks[k nsrs xS] vk,j >wOh 
pwluh gh pwlrs jgs] vk,j >wOs Hkstu eX jl ysrs jgs] vk,j d¥iuk ds rkus7ckus cqurs jgs3rks /hjs7/hjs 
rqégkjk ;FkFZ ls lkjk laca/ IwI tkSxk] rc tkxuk cgqr eqfædy gksxk4 

cq0iqQ"kX ds thou eX tks jl fn[kB i\Lrk g,] og liukX dk ugC g,] og ok¬rfod thou dk g,4 
nqfu;k eX nks rjg ds yksx e¬r fn[kB i\Lrs gT3;k rks cq0iqQ" ;k ikxy6 ;k rks fof{îr ;k 

foeqDr4 blfyS dB ckj rks cq0iqQ"kX dks Hh yksxkX us ikxy le> fy;k g,6 ;k rks fof{îr ;k foeqDr4 
blfyS dB ckj rks cq0iqQ"kX dks Hh yksxkX us ikxy le> fy;k g,6 D;kXfd mueX Sd ckr leku fn[kB 
i\Lrh g,4 vk,j dB ckj Sslk Hh gqvk g, fd ikxykX dks cq0iqQ" le> fy;k g,] D;kXfd mueX Hh lekurk 
ekywe i\Lrh g,4 

iwjc eX Sslk cgqr ckj gqvk fd ikxykX dks yksxkX us ijegal le> fy;k] D;kXfd e¬rh rks mudh Sslh 
yxrh g, t,lh cq0iqQ"kX dh g,4 vk,j gekjs ikl ukius7ekius dk dksB mik; ugC g,4 vk,j ifæpe eX Sslk 
vkt Hh gks jgk g,] fd cgqr7ls Ssls iqQ" tks ikxy ugC gT] flGZ e¬r gT viuh e¬rh eX] ikxy[kukX eX i\Ls 
gT4 D;kXfd ifæpe dgrk g,5 vk,j rks dksB dkj< ugC] flGZ ikxy~~~2 t,ls iwjc eX ikxy ijegal gks xS 
cgqr ckj] o,lk ifæpe eX cgqr7ls ijegal ikxy[kukX i\Ls gT4 D;kXfd iwjc eX Sd rjg dh Hzkafr Fh fd tks 
Hh e¬r gks x;k ogh Kku dks miyç/ g,4 lHh e¬r gks tkus okys Kku dks miyç/ ugC gks tkrs4 cgqrkX dh 
e¬rh rks ikxyiu dh gksrh g,] fof{îrrk dh gksrh g,4 

rks nks rjg ls jl laHo g,5 ;k rks rqe ikxy gks tkvks] ;k rqe tkx tkvks6 ;k rks rqe eu eX bl 
Hkafr [ks tkvks fd ckgj fudyus dh txg gh u jg tkS6 ;k eu fcydqy [ks tkS vk,j eu ds yk,Ius dk 
jk¬rk u jg tkS6 ;k rks rqe eu eX [ks tkvks ;k eu rqe eX iwjh rjg [ks tkS6 ;k eu fcydqy [ks tkS vk,j 
eu ds yk,Ius dk jk¬rk u jg tkS6 ;k rks rqe eu eX [ks tkvks ;k eu rqe eX iwjh rjg [ks tkS4 nks mik; gT4 
bu nksukX ds chp eX lk/kj< vkneh thrk g,4 u rks og ikxy g, u og ijegal g,4 og Fks\Lk7Fks\Lk ;FkFZ Hh 
ns[rk g,4 mldk thou c\Lh nqfo/k dk g,4 og chp eX Galk g, f_'adq dh Hkafr4 

rqe Hh lius ns[rs jgrs gks4 nqdku ij c,Os gks] xzkgd ugC g,3liuk vkuk 'qW gks tkrk g, fd 
vpkud jk¬rs ik djks\Lks Qi;s dh F,yh fey xB g,4 vc rqe tkurs gks] rqe HyhHkafr tkurs gks fd D;k 
ikxyiu lksp jgs gks4 dB ckj rqedks le> eX Hh vk tkrk g, fd ;g D;k ikxyiu g,6 ysfdu fGj Hh jl 
ekywe gksrk g, vk,j lksprs gks fd pyks] dksB gtkZ ugC] D;k djksxs vxj djks\L Qi;s fey tkSa`3rks rqe 
edku cuk jgs gks] egy [\Ls dj jgs gks4 fGj Hh rqégkjs Hhrj dksB dgs pyk tkrk g, fd dj jgs gks6 D;kX 
le; [jkc dj jgs gks6 D;kX ø;FZ dh ckrkX eX i\Ls gks` ysfdu fGj Hh jl vkrk g,2 gÒh ls vius gh eqag dk 
[wu cgus yxrk g,4 liuk >wOk g,] ;g tkurs gqS Hh] rqégkjs thou eX lπpk Hstu bruk de g, fd >wOs 
Hkstu eX Hh jl vkus yxrk g,] rqe mlh jl eX Lwcus yxrs gks4 eT tkurk gwa] rqégkjk izæu Ohd g, fd geX rks 
¬oîukX ls jfgr thou jlghu yxrk g,4 yxsxk gh] D;kXfd rqégX vlyh jl ls dksB ifjp; ugC g,4 

8vk,j vki t,ls cq0iqQ"kX dk thou ¬oîukX ls jfgr g,] fGj Hh bruk jliw<Z D;kX g,`93D;kXfd jl 
dk irk g,4 vk,j ftruk t¥nh tkx ldks rks liukX ls] pkgs tkxus eX fdruh gh jlghurk i,nk gks] mls >syuk 
i\Lsxk4 og riæp;kZ g,4 og lk/uk g,4 >wOs lius dks rks\Luk gh i\Lsxk] pkgs IwI dj rqe vpkud ikvks fd 
egy g, gh ugC] >ksi\Ls eX c,Os gT] egy dsoy lius eX Fk4 'k;n liuk IwI dj rqe ikvks fd lkeus 
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i®Fj7dad\LkX ds Psj yxs gT] ;s ghjs7tokgjkr ugC g,4 ysfdu bl ;FkFZ ls ifjfpr gksuk i\Lsxk6 D;kXfd 
;FkFZ ls ifjfpr gks dj gh dksB egk;FkFZ dh rjG tk ldrk g,4 vxj ;s dad\L7i®Fj gT rks Nks\Lks] ghjkX 
dh [kst eX fudyks4 

ysfdu tks vkneh dad\L7i®FjkX dk liuk ns[ jgk g, fd ghjs gT og rks dHh ghjkX dh [kst eX u 
tkSxk6 mls rks ghjs  feys gh gqS gT4 ih\Lk gksxh4 blfyS ikxyiu ls ijegal dh rjG tkus eX] ¬oîu ls 
l®; dh rjG tkus eX] Sd la∂e< dk dky g,] tc c\Lh ih\Lk gksxh6 tks7tks Fk og NwIrk ekywe i\Lsxk6 
tks7tks eku j[k Fk fd feyk gh g,6 vpkud tkuuk gksxk fd dHh feyk u Fk] vius dks /ks[k ns jgs Fs6 
gkF Fks\Lh nsj ds fyS fcydqy [kyh gks tkSaxs6 c\Lh fjDrrk id\Lsxh4 

÷;ku j[uk6 fjDrrk vk,j 'wü;rk eX ;gh GdZ g,4 fjDrrk dk vFZ g,5 tks Fk ugC] eku j[k Fk g,] 
og [ks x;k3rks fjDrrk] SaîIhusl3 vk,j tc dksB bl fjDrrk eX jgus dks jkth gks tkrk g,] rks /hjs7/hjs 
mldk vorj< gksrk g, tks g,6 tks lnk gh fNik Fk vk,j ge ø;FZ eX my>s jgs] blfyS mldh rjG utj u 
xB3vc mldk vorj< gksrk gks jgk g,4 mldk uke 'wü;rk g,4 

'wü;rk vk,j fjDrrk eX c\Lk GdZ g,4 fjDrrk g, liukX dk IwI tkuk4 'wü;rk g, l®; dk mrj tkuk4 
jl rks l®; eX g,4 jlks o, lA2 jl rks cl mlh eX gh g,4 

vk,j fdlh jl eX vius dks er my>kuk4 vk,j rqe tkurs gks HyhHkafr D;kXfd fdruk gh /ks[k nks] 
d,ls /ks[k ns ikvksxs` rqe tkurs gks fd jl dk fn[kok dj jgs gks fd fey jgk g,] ysfdu fey ugC jgk6 
vü;Fk rqégkjs psgjs brus mnkl D;kX gT̀  dksf'' djrs gT galus dh] eq¬dqjkus dh6 ysfdu daO eX dqN vId 
tkrk g,6 yxrk g, ø;FZ gh gal jgs gks] galus ;ks≈; dqN ugC g,] 'k;n blfyS gal jgs gks] dgC jksus u yxks] 
dgC vkalw u vk tkSa6 'k;n vkalqvkX dks fNik jgs gks eq¬dqjkgIkX eX4 

;s /ks[s can djks4 ;s [sy fdlls [sy jgs gks̀  ;s [sy vius ls gh py jgk g, vk,j vk®e?krh g,4 bl 
[sy dks Nks\Lks] rks\Lks blds ckgj vkvks4 fdruh gh ih\Lk gks] ckgj vkuk gh gksxk6 D;kXfd rHh vkuan ds }kj 
[qy ldrs gT4 

 
NOoka izæu5 Gjhn t,ls lar geX gekjs vius brus vk®eh; D;kX yxrs gT̀  
¬okHkfod g, fd os vk®eh; yxX] D;kXfd os rqégkjs ml nq[ dks Hh igpkurs gT tgka rqe gks] vk,j os 

rqégkjs ml vkuan dks Hh igpkurs gT tgka rqe gks ldrs gks4 os rqégkjk orZeku Hh cksyrs gT vk,j rqégkjk 
Hfo‘; Hh4 os rqégkjs vkt ds nq[ dh xkFk Hh dgrs gT vk,j dy ds lq[ dk ije lk,Hk≈; Hh4 

Gjhn eX rqe vius vkt ds ;FkFZ dks Hh ikvksxs vk,j dy ds l®; dks Hh4 Gjhn Sd lsrq gT4 os rqégX 
[cjX nsrs gT fd rqe dk,u gks vk,j dgka gks4 os rqégX txkrs gT rqégkjh uCn ls vk,j rqégX cqykrs gT ml tkxj< dh 
vk,j Hh] tks rqe gks ldrs gks] tks rqégkjk ¬oHkofl0 vf/dkj g,6 ftls [ksus dk dksB dkj< ugC g,] flGZ 
tkxus ek_ ls tks fey tkSxk6 ftls rqeus [ks;k g, viuh gh NksIh7lh HwykX ds dkj<] NksIh7NksIh HwykX ds 
dkj< [ks;k g,4 rqe vdkj< gh fH[kjh cus gks4 os rqégkjs fH[kjhiu dk Hh cks/ nsrs gT vk,j rqégkjs Hhrj 
fNis lezkI dh rjG Hh b'kjk djrs gT4 os rqégX nq[ Hh nsrs gT vk,j rqégX egklq[ dh rjG Hh mOkrs gT4 

blfyS Gjhn t,ls lar cgqr vk®eh; ekywe gkXxs4 Gjhn t,ls ø;fDr ds lkF rqégX c\Lh fudIrk 
ekywe gksxk4 os dy rqégkjs gh lkF Fs3mügC va/sjh va/h xfy;kX eX HIdrs Fs tgka rqe gks6 rqégkjs t,ls gh 
ih\Lk vk,j nq[ vk,j udZ eX thrs Fs6 rqe tgka [kb;kX eX i\Ls gks] x∏kX eX i\Ls gks3yax\Ls vikfgt] 
viax3Ssls gh os Hh Fs4 ij mügkXus fgéer tqIkB4 mügkXus vius dks légkyk3mOs4 jkg mügX fey xB4 
izdk' dk vorj< gqvk4 vc os rqégX iqdkj jgs gT4 
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rqe iafLrkX dh Hk"k eX bl rjg dh vk®eh;rk u ikvksxs3;g GdZ g, lar vk,j iafLr dh Hk"k dk4 
iafLr dh Hk"k eX rqe ikvksxs fd og rqels dg jgk g,5 rqe ikih gks] Vufnr gks] cqjs gks4 lar dh Hk"k eX rqe 
ikvksxs] og dgsxk fd rqe cqjs ugC gks] rqeus eku j[k g, fd rqe cqjs gks6 rqe Hys gks4 rqels Hyk vk,j dqN 
Hh ugC g,4 rqe ijek®ek gks ¬o;a3iafLr dgsxk5 rqe ukjdh; gks] ikih gks] rqeus cgqr cqjs deZ fdS gT4 
lar dgsxk5 cqjs deZ rqels gks gh d,ls ldrs gT2 tjk tkxks2 gqS gkXxs uCn eX] lius ns[s gkXxs4 ysfdu iki 
rqégX Nw d,ls ldrk g,̀  rqégkjs Hhrj ijek®ek dk dey g,6 mls ikuh Nwrk ugC] Ssls rqégX iki ugC Nwrk g,4 

lar rks rqégX Hjrs gT vkæoklu ls6 rqe tks gks ldrs gks] mldh rjG b'kjk g, mudk3eqDr vkdk' 
dh rjG iafLr rqégX Vunk ls Hjrs gT6 rqe tks vHh gks] mldh rjG mudk b'kjk g,4 iaNh rqégC Ljkrs gT] 
D;kXfd Ljk dj gh rqégkjk 'ks"< gks ldrk g,4 rqe H;Hhr gks tkvks rks rqe iafLr ds i,j id\L yksxs] 
iqjksfgr ds i,j id\L yksxs] iqjksfgr ds i,j id\L yksxs fd vc dqN djks6 chp cpko djks] dqN nykyh tks 
rqégX ysuk gks ys ysuk4 ge rks ikih gT4 gekjs vifo_ 'çn rjs ml rd u igqap ikSaxs4 rqe iq≤;k®ek gks] rqe 
gekjs fyS izkFZuk djks] vk'hokZn nks4 rqe ijek®ek ls gekjs fyS rjGnkjh djks] rqe gekjs odhy gks tkvks2 

iafLr rqégX Ljokrk g,] daikrk g,5 ujd dk H;] ikikX dh yach dFk2 og rqégX bruk daik nsrh g, fd 
fGj rqe dHh thou eX laHy u ikvksxs] Hhrj Lj yxrk gh jgsxk4 mlh Lj eX rqe eafnj eX >qdksxs] ef¬tn 
eX >qdksxs] xqQ}kjs eX tkvksxs4 mlh Lj eX dqjku i\Pksxs] ckbfcy i\Pksxs] osn nksgjkvksxs4 mlh Lj eX rqégkjs 
lc f∂;kdkaL] ;K i,nk gkXxs4 

ysfdu H; ls Hxoku dk D;k laca/ gks ldrk g,̀  
gka] iafLr rqégX pwlsxk] rqégkjk 'ks"< djsxk] rqégkjh ekyfd;r djsxk4 iqjksfgr rqégkjs Mij Nkrh ij 

c,O tkSxk4 
lar dks rqégkjk dksB 'ks"< ugC djuk g,4 lar dks rqégX txkuk g, rkfd rqégkjk 'ks"< gh vlaHo gks 

tkS4 lar rqégX fdlh eafnj dk jk¬rk ugC crkrk6 og dgrk g,5 rqe eafnj gks2 lar fdlh ijek®ek dh rjG 
vkdk' eX rqégkjh vka[X ugC mOkrk6 og dgrk g,5 djks vka[X can og jc rqégkjs Hhrj g,] og ijek®ek 
rqégkjs ?I7?I eX g,3>kadks ogka4 

ikafL®; vkykspuk fl[krk g,] nwljs dh Vunk fl[krk g,] vk,j nwljs dh Vunk ls rqégkjs vgadkj dks 
Hjus ds mik; nsrk g,4 lar dgrk g,5 vius xjscka eX ns[ks4 ts rw vdfy yrhG~~~Gjhnk ts rw vdfy 
yrhG3vxj rw cqf0eku g, Gjhn rks viuh rjG ns[] nwljs ds f[ykG dkys vad er fy[6 nwljs dh 
Hwy er ns[] vius xjscka eX >kad2 

lar rqégX rqégkjh rjG eks\Lrs gT4 lar rqégX rqégkjs ?j okil ys vkrs gT4 blfyS ¬oHkorA larkX ds os 
opukX eX Sd ek/q;Z g,4 iafLrkX ds opukX eX Sd ddZ'rk g,4 iafLr ds opukX eX rdZ gks Hyk] 'k¬_ gks] 
'k¬_h; 'çn gkX3ysfdu Ôn; dk varukZn ugC g,4 m/kj g, lc4 cklk g,4 >wOk g,4 gtkj7gtkj vkXOkX ls 
pyk g,4 xank g,4 

lar fGj ls ewy¬_ksr ls [cj ykrk g,4 lar osn ugC nksgjkrk6 lar ¬o;a osn g,4 iafLr osn nksgjkrs gT4 
lar mifu"n] dqjku] ckbfcy ds fyS izek< bdØs ugC djrk6 lar ¬o;a izek< g,4 lHh dqjku] lHh 
ckbfcy] lHh osn mlds gksus ls lp gT4 lar eX fGj ls ijek®ek mrjrk g,3vfHuo Wi] fGj ls u;k vk,j 
rktk] l|A¬ukr2 blfyS lar e/qj g,] izhfrdj g,4 Sd dkø; g, lar eX] tks rqégkjs Ôn; dks xqnxqnkSxk4 
lar ls rqégkjh vk®eh;rk l/ tkSxh4 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 199 of 349  http://www.oshoworld.com 

HxhjF us c\Lh lk/uk dh4 xaxk dks fj>k;k] jkth fd;k4 xaxk jkth rks gks xB] ysfdu mlus dgk fd 
esjs vk?kr dks u >sy ikvksxs4 ifo_rk dk vk?kr Hh rks c\Lk g,4 t,ls ikap dTLy ds c¥c eX vk,j gtkj 
dTLy dh fctyh nk,\L tkS rks ©;wt m\L tkS] c¥c IwI tkS] GwI tkS [rjk gks4 

xaxk us dgk5 eT ¬oxZ eX cgrh jgh gwa] bruh c\Lh ifo_rk] bruk ¬oxñ; iq≤; i1ƒoh u >sy ldsxh2 
eqfædy gks tkSxh4 rqe tkvks] fdlh dks jkth djks tks eq>s >syus dks jkth gks4 

HxhjF us xaxk dks rks vkus dks jkth dj fy;k] ysfdu >sysxk dk,u` mügkXus f'o dh c\Lh izkFZuk dh] 
iwtk dh fd rqe bls jksd yks4 dFk c\Lh e/qj g,4 f'o jkth gks xS4 vk,j dgrs gT] xaxk mrjh rks mudh 
tIkvkX eX dB tüekX rd HIdrh jgh4 tIkvkX eX mrkj fy;k mls4 HIdrh jgh ogka4 jk¬rk gh feyuk 
eqfædy gks x;k mls4 feIkus dh rks ckr nwj] i1ƒoh dks Lqckus dh ckr nwj3mls f'o dh tIkvkX ls ckgj 
vkus dk jk¬rk u feys4 rc rd mldk tks rwGkuh Wi Fk] va/\L tks mlds izk<kX eX Fk og 'kar gks x;k4 
f'o us mls dksey cuk fn;k4 f'o us mls mez cuk fn;k4 vd\L pyh xB4 

ifo_rk dh Hh Sd vd\L g,4 ¬oxZ dh xaxk Fh2 c\Lh vd\L Fh2 vf¬erk Fh2 f'o ds flj eX HId 
dj og vgadkj [ks x;k4 nhu vuqHo gqB4 fGj mrjh i1ƒoh ij4 

f'o®o dk vFZ] f'o dk vFZ g,] Ssls cq0iqQ"2 
vk,j tIktwI dh ckr c\Lh Ohd g,] D;kXfd tc igyh nGk ijek®ek mrjrk g, rks og rqégkjs flj ds 

Hhrj] ckgj ds tIktwI eX ugC] Hhrj ds tIktwI eX mrjrk g,] Hhrj tks vuar ukf\L;kX dk tky g,] ef¬r‘d 
eX tks dksB lkr djks\L l,y gT3mueX gh mrjrk g,] mueX gh HIdrk g,] muls gh jk¬rk [kstrk g,4 

cq0iqQ" dk ef¬r‘d tc tkxrk g, rks ijek®ek mrjk2 fGj f'o feys ¬oxZ dh xaxk dks2 fGj o"k˜ 
yx tkrs gT ogka HIdus eX4 ogka lk,é; Wi xzg< gksrk g,4 t,ls rqe feÈh dks lh/k u [k ldksxs] gkykafd 
jkst feÈh dks [krs gks3dHh xsgwa dh 'Dy eX [krs gks] dHh vukj dh 'Dy eX [krs gks] dgC veWn] 
vke dh 'Dy eX [krs gks3[krs feÈh dks gh gks6 ij feÈh dks lh/k u [k ldksxs4 igys o1{ feÈh dks 
[krk g,] fGj o1{ feÈh dks Wikarfjr djrk g,] Gy cu tkrk g,4 fGj Gy rqe [k ysrs gks4 g, feÈh g,6 
ysfdu chp eX o1{ dk ek÷;e tWjh Fk4 

ijek®ek dks rqe lh/k u [k ldksxs4 og rqégkjs fyS cgqr eqfædy gks tkSxk4 dksB f'o igys mls 
ipkrk g,] fGj og rqégkjs ;ks≈; gks tkrk g,4 fGj rqégX NksIs7NksIs] ftruh rqégX tWjr g,] ftruk rqe >sy 
ldksxs] ipk ldksxs] ml ek_k eX fey tkrk g,4 cq0 rks ijek®ek dks ipk ysrs gT] fGj muds Sd7Sd opu 
eX Sd7Sd Gy dh rjg os rqe ij cjlus yxrs gT] Sd7Sd Gwy eX rqégkjs ikl vkus yxrs gT4 xaxk dk 
rwGku rks f'o >sy ysrs gT] fGj xaxk lk,é; gks tkrh g,6 fGj rqe ml ij rhFZ;k_k dj ikrs gks6 fGj rqe ?kI 
cuk ysrs gks6 fGj eafnj cuk ysrs gks6 fGj rqe iwtk dj ikrs gks4 

lariqQ" ml xaxk dks ckj7ckj ykrs gT4 
vrhr eX Hh og xaxk gtkjkX ckj mrjh g,6 ysfdu 'k¬_kX eX tks mlds laca/ eX fy[k g,] og vc cgqr 

iqjkuk i\L x;k] ml ij cgqr /wy te xB] ml ij 'çnkX dh irZ nj irZ bdØh gks xB g,4 vc igpkuuk 
eqfædy g,4 mldh rktxh [ks xB g,4 iafLr mlh dks nksgjkS pys tkrs gT4 os mlh ij vk,j Hh ir˜ tekS pys 
tkrs gT3vFk˜ dh ir˜3vFZ vk,j fNirk pyk tkrk g,4 iafLr ftruh Ihdk djrs gT] mrus gh 'k¬_ cscw> 
gks tkrs gT4 fGj ckr bruh dfOu gks tkrh g, fd ml rjG ls ekxZ gh ugC jg tkrk4 fGj dksB lariqQ"] dksB 
Gjhn] dksB dchj] dksB nknw] dksB lgtks fGj mrkj ykrh g,4 

¬okHkfod g, fd muls rqégX vk®eh;rk yxs4 u yxs rks le>uk fd rqe Q≈< gks] rqégkjk fpR fo"kDr 
g,4 vk®eh;rk u yxs rks le>uk fd ¬o;a dks ¬o¬F djuk tWjh g,4 
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lkroka izæu4 ijek®ek us geX cuk;k] vk,j ogh gekjk lq[drkZ vk,j nq[drkZ g,6 fGj geX tüe ds 

lkF mldk fo¬ej< D;kX gks tkrk g,̀  ijek®ek geX mldh fpjaru ;kn D;kX ugC fnykrk g,̀  
ijek®ek us geX cuk;k] ogh gekjk lq[drkZ] nq[drkZ g,3Sslk rqels fdlus dgk` ;g rqeus d,ls 

tkuk` rqeus lqu fy;k gksxk4 fdlh us dg fn;k gksxk4 rqeus ckr id\L yh4 
nwljkX dh ckrkX dks er id\Lks] tc rd rqégX gh irk u gks6 D;kXfd nwljkX dh m/kj ckrkX ls tks rqe 

izæu mOkvksxs] os rqégX dgC Hh u ys tkSaxs4 izæu rqégkjs izk<kX ls vkuk pkfgS4 eq>ls mu izæukX ds mRj 
ekaxks tks rqégkjs izk<kX eX mOrs gkX] tks dqN ykH gksxk4 

igys rks izæu gh >wOk g,] D;kXfd rqégX irk gh ugC fd ijek®ek us cuk;k4 ;gh ftldks irk py x;k 
mlds D;k dksB izæu 's" jg tkrs gT̀  

rqégX irk ugC g, fd ijek®ek nq[drkZ7lq[drkZ g,4 ;gh rqégX irk gksrk rks fGj vk,j D;k ckdh jg 
tkrk g, tkuus dks̀  lq[ vk,j nq[ eX lHh vk x;k4 dqN vk,j cpk gksxk] og ijek®ek eX vk x;k4 lc 
lekîr gks tkrk g,4 

ugC] ;g rqeus lqu fy;k g,4 bls rqeus lquk g,] ekuk Hh ugC g,4 vHh rqégkjs Ôn; us bldks ¬ohdkj 
Hh ugC fd;k g,4 rqégX lansg cuk g,4 ysfdu lansg dks Hh lh/k iwNus dh fgéer ugC g,4 mldks Hh rqe 
vkf¬rd ds Pax ls iwNrs gks4 ukf¬rd ds Pax ls iwNuk csgrj g,5 de ls de Bekunkj gks4 

rks rqe dgrs gks Mij ls5 geX ijek®ek us cuk;k6 ogh lq[drkZ] nq[drkZ2 fGj geX tüe ds 
lkF7lkF mldk fo¬ej< D;kX gks tkrk g,` 

vxj fo¬ej< gh gks x;k g, rks fdl ijek®ek dh ckr dj jgs gks ftlus rqégX cuk;k` ;g cdokl 
Nks\Lks4 lh/k dgks fd geX ijek®ek dk dksB ¬ej< ugC g,3;g ijek®ek dk,u g,` dgka g,` geX rks dksB Hh 
;kn ugC g,4 ge d,ls ekuX fd mlus geX cuk;k` ge d,ls ekuX fd mlus gh lq[] mlus gh nq[ cukS` 

lh/h ckr iwNks] rks jk¬rk vklku gks tkrk g,4 tc rqe myIh7lh/h ckrkX eX i\Lrs gks] rks jk¬rk vk,j 
Hh dfOu gks tkrk g,4 

Ohd g, ckr] rqégX ;kn ugC g,] fo¬ej< gks x;k g,4 ;g Hh loky blhfyS mOrk g, fd rqeus eku 
fy;k fd dksB ijek®ek g, ftldh geX ;kn ugC g,] ftldk geX fo¬ej< gks x;k g,4 bl ekü;rk dh >a>I 
i\Lksxs rks izæu ds ckn izæu mOrs pys tkSaxs4 

rqe eu dh ¬ysI dksjh djks4 fdlh dh er ekuks4 bruk gh dgks fd eT gwa] blls †;knk eq>s dqN Hh 
irk ugC4 ;g Bekunkjh gksxh4 rqégkjs vfrfjDr rqégX vk,j D;k irk g,̀  rqégkjs vfrfjDr rqégkjh ckdh ftruh 
ckrX gT] lc ekü;rkSa gT4 

eT ;gka cksy jgk gwa] ;g Hh iDdk ugC gks ldrk6 D;kXfd gks ldrk g,] rqe ¬oîu ns[ jgs gks4 d,ls 
r; djksxs fd eT tks ;gka c,O dj cksy jgk gwa] o¬rqrA gwa] vk,j rqégkjk ¬oîu ugC g,̀  d,ls r; djksxs` D;k 
mik; g,̀  dHh7dHh rqeus ¬oîu eX Hh eq>s cksyrs lquk g,4 tc ¬oîu eX cksyrs lquk g, rc fcydqy Sslk 
yxk g, l®; g,] lqcg tkx dj ik;k fd ;g ckr >wO Fh4 D;k rqégX iDdk g, fd fdlh fnu tkx dj rqe u 
ikvksxs fd tks rqe lqu jgs Fs] og rqeus lquk gh ugC Fk] rqégkjs gh eu dk [sy Fk` 

nwljs dk Hjkslk Hh ugC gks ldrk4 Hjkslk rks flGZ Sd pht dk gks ldrk g,3og rqégkjk viuk 
gksuk g,4 ijek®ek rks cgqr nwj g,6 i®uh vk,j ifr dk Hh iDdk Hjkslk ugC gks ldrk fd os gT4 rqégkjs i\Lksl 
eX tks c,Ok g,] ftls rqe Nw ldrs gks] mldk Hh iDdk Hjkslk ugC gks ldrk g,4 D;kXfd ¬oîu eX Hh rqeus 
dB ckj yksxkX dks Nqvk g, vk,j ik;k g, fd os gT4 ;g Hh ¬oîu gks ldrk g,4 
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rks lk/d dks] [kst ij fudyk g, ijek®ek dh] l®; dh] dksB Hh uke] ;k thou dh3mlds fyS 
Sd ckr [;ky j[uh pkfgS5 lqfufæpr vk/kjkX ls 'qW djks ;k_k4 Sd gh pht lqfufæpr g, fd eT gwa 
vk,j dqN Hh lqfufæpr ugC g,4 gka] bl ij lansg vlaHo g, fd eT gwa6 D;kXfd bl ik lansg djus ds fyS Hh 
eq>s gksuk i\Lsxk] ugC rks dk,u lansg djsxk` vxj eT dgwa fd irk ugC eT gwa ugC3rks Hh iDdk g, fd eT gwa6 
vü;Fk dk,u dgsxk fd irk ugC eT gwa ;k ugC` ¬oîu ns[us ds fyS Hh rks Sd ns[us okyk pkfgS4 >wO 
nksgjkus ds fyS Hh rks dksB pkfgS tks lpeqp gks] vü;Fk >wO Hh dk,u nksgjkSxk` 

Sd pht lqfufæpr g, fd eT gwa4 vc csgrj ;gh gksxk fd eT blh dks tkuus pywa fd ;g eT dk,u gwa] 
D;k gwa2 

t,ls gh rqe bleX mrjus yxksxs lh\Ph7lh\Ph] o,ls gh o,ls rqe ikvksxs fd ;g rks c\Lh vuwOh ckr gksus 
yxh fd mrjrs rqe vius eX gks] igqaprs ijek®ek eX gks2 tkurs vius dks gks] igpku ijek®ek ls gksus yxrh 
g,4 D;kXfd rqe ijek®ek gks4 vk,j ftl fnu rqe vius Hhrj iwjs mrj tkvksxs] viuh iwjh xgjkB dks Nw yksxs 
vk,j MapkB dks Nw yksxs vius iwjs fo¬rkj dks ¬i'Z dj yksxs] viuh vuarrk ds ¬okn ls Hj tkvksxs] ml 
fnu rqe ;g Hh tkuksxs fd mls geus Hwyk fn;k gks] ysfdu ge Hqyk u ikS6 Hqykus dh dksf'' dh gks] 
ysfdu lGy u gks ikS4 

dksB euq‘; ijek®ek dks Hqykus eX lGy ugC gks ik;k g,4 blfyS rks brus eafnj gT] bruh ef¬tnX] 
brus fxjts] xqQ}kjs gT4 ;s blh ckr ds lcwr gT fd rqeus yk[ dksf'' dh g, Hqykus dh] Hqyk ugC ikrs4 

ijek®ek dks Hqykuk vlaHo g,] D;kXfd og rqégkjk ¬oHko g,4 gka rqe pkgks rks mldh ;kn u djks] 
;g gks ldrk g,4 ;g tjk tfIy gksxk4 eT fGj ls nksgjk nwa5 ijek®ek dks Hqykuk vlaHo g,6 gka pkgks rks 
;kn u djks] ;g gks ldrk g,4 rqe viuh ;knnkær dks nwljh phtkX ls Hjs jgks3/u g,] in g,] izfr‘Ok g,] 
?j g,] laifR g,] nqdku g,] cktkj g,] frtks\Lh g,3bl lcls Hjs jgks viuh ;knnkær dks] rqe mls txg gh 
u nks izdI gksus dh] rqe ek,dk gh u nks fd og rqégX ;kn vk tkS] cl bruk rqe dj ldrs gks6 ijek®ek dks 
Hwyk ugC ldrs4 gka] ijek®ek dks nck ldrs gks] nwljh ;knnkærkX ls Hj ldrs gks4 ysfdu ftl fnu Hh rqe 
pkgksxs] cl ogh pkfgS4 ftl nhu rqe pkgksxs] ftl fnu rqe Mc tkvksxs bl lc [sy ls] bl cdokl ls 
ftlls rqeus vius dks Hj fy;k g,3mlh fnu Sd {< eX gIk nksxs ;g dpjk] >kaddj Hhrj ns[ksxs] mls 
rqe c,Ok ikvksxs4 og lnk ek,twn g,] D;kXfd rqe gh ogh gks4 

dksB ijek®ek dks dHh Hwyk ugC g,4 ukf¬rd Hh ugC Hwyrs gT4 muds ;kn djus dk Pax vyx g,4 os 
dgrs gT] ijek®ek ugC g,3;g muds ;kn djus dk Pax g,4 

eTus lquk g,] Sd +f" fdlh ij ukjkt gks x;k] rks mlus vfH'ki ns fn;k fd rq>s rhu tüekX rd 
lalkj eX HIduk i\Lsxk4 ftl ij ukjkt gks x;k Fk] mlus c\Lh +f" dh lsok dh] rks og izlU gks x;k6 
ysfdu vfH'ki dks dkIk ugC tk ldrk] ns fn;k] ns fn;k4 NwI xS rhj 'çn ds] mügX okil d,ls 
yk,IkSxk` tks 'çn NwI x;k NwI x;k] vc mls yk,Ik;k ugC tk ldrk4 tks gks pqdk] gks pqdk4 

rks] +f" cgqr izlU gks x;k4 mlus dgk5 etcwjh g,4 vc eT okil ugC yk,I ldrk] tks gks x;k g,4 
'ki rks ns fn;k4 rhu tüe rw HIdsxk4 vc rw dksB ojnku pkgrk gks rks og eT ns ldrk gwa4 rw ojnku ekax 
ys4 

rks mlus dgk fd rhu tüe HIdwaxk] vki eq>s Sd gh ojnku ns nX fd eT ijek®ek dks dHh Hwywa u4 
ml +f" us cgqr lkspk4 mlus dgk5 vπNk tk] rw ukf¬rd gks tk4 
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og vkneh cgqr ?c\Lk;k4 mlus dgk5 ;g d,lk ojnku` ;g rks vfH'ki gks x;k4 igys ls Hh cqjk 
gks x;k4 rhu tüe ds ckn rks okil yk,Iuk gks tkrk6 vc ;s rhu tüe vxj ukf¬rd jgs] rks fGj yk,Iuk 
d,ls gksxk` ;g rks gn gks xB4 vc vki dgksxs] ;s 'çn Hh fudy xS] okil ugC yk,I ldrs4 

+f" us dgk5 eT rq>s lksp vuqHo ls dgrk gwa4 vkf¬rd rks dHh7dHh Hwy tkrk g,] ukf¬rd dHh 
ugC Hwyrk4 og dgrk gh jgrk g,] Bæoj ugC g,4 pk,chl ?aIs y\Lus dks r®ij g, fd Bæoj ugC g,4 fookn 
djus dks gtkj dke Nks\Ldj r,;kj g,4 vkf¬rd Hh dgrk g, HB] vHh rks GqlZr ugC g,] nqdku eX yxs gT4 
ukf¬rd y\Lus dks r,;kj g,4 mldh Hh ps‘Ik Bæoj dh ;knnkær dh g,6 og Hqykus dh dksf'' dj jgk g,] 
Hqyk ugC ikrk4 og pkgrk g,] Bæoj u gks6 ysfdu pkgus ls D;k gksrk g,` og fl0 djrk g, fd ugC g,] 
ysfdu mlh dks fl0 djus eX yx tkrk g,4 

ugC] dksB mik; ugC g,4 u vkf¬rd Hwy ldrk g, u ukf¬rd4 Hwy rks rqe ugC ldrs gks] ysfdu rqe 
nwljh phtkX dh ;knnkær ls Hj ldrs gks4 

÷;ku dk dqy bruk vFZ g, fd rqe ckdh ;knnkær dks gIk nks] mldh ;knnkær vk√oHwr gks 
tkSxk3t,ls †okykeq[h GwI i\Ls2 og rqégkjs Hhrj nch g,4 

izse dk bruk gh vFZ g, fd rqe nwljh ;knnkærkX dks gIk nks5 vpkud rqe ikvksxs fd mlds fojg dk 
xhr mOus yxk4 vpkud rqe ikvksxs] rqeus mls IIksyuk 'qW dj fn;k] [kstuk 'qW dj fn;k4 vk,j tc 
Hh fdlh us ik;k g,3pkgs ÷;kuh us pkgs izseh us3lHh us vius dks Hhrj ik;k g,4 

blfyS rqe vyx ugC gks tks mls Hwy tkvks4 rqe ogh gks4 ¬o;a dks dkB d,ls Hwy ldsxk` gka] 
Hwyus dk [sy pkgs ftruh nsj [syuk gks [sy yks4 blfyS lalkj dks ge yhy dgrs gT6 og ijek®ek dh 
yqdk5fNih g,4 mleX ftruh nsj [syuk g, og [sy ys ldrk g,4 ftl fnu Hh rqégkjh vHhîlk izxk\P gksxh 
fd vc ?j yk,Iuk g,] rqe yk,I tkvksxs4 

var djuk pkgwaxk cq0 dh Sd ?Iuk ls4 
cq0 xqtj jgs gT Sd xkao ls4 unh ds rI ij mügkXus dqN cπpkX dks jsr ds ?j cukrs ns[k4 os [\Ls gks 

xS4 Sslh mudh vknr Fh4 fH{q Hh pqipki] muds lkF Fs] os [\Ls gks xS4 cπps [sy jgs gT] jsr ds ?j 
cuk jgs gT unh ds rI ij4 fdlh dk i,j fdlh ds ?j eX yx tkrk g,4 jsr dk ?j fc[j tkrk g,4 >x\Lk gks 
tkrk g,4 ekjihI Hh gksrh g,] xkyh7xyk,t Hh gksrh g, fd rwus esjk ?j feIk fn;k4 og mlds ?j ij dwn 
i\Lrk g,4 og mldk ?j feIk nsrs g,4 fGj viuk ?j cukus eX yx tkrs gT4 c\Ls r¥yhu gT2 mudks irk Hh 
ugC g, fd cq0 vkdj pqipki [\Ls gks xS gT4 os ?kI ij pqipki [\Ls ns[ jgs gT4 os cπps brus ø;¬r gT fd 
mügX dqN irk Hh ugC g,4 ?j cukuk Sslh ø;¬rrk dh ckr Hh g,4 vk,j fGj nqæeu gT] muds †;knk vπNk 
cukuk g,] izfr;ksfxrk g,] tyu g,] B‘;kZ g,] lc vius7vius ?j dks c\Lk djus eX yxs gT4 vk,j ftruk c\Lk 
?j gksrk g, mruh gh t¥nh fxj tkus dk Lj Hh gksrk g,4 mldh j{k Hh djuh g,] ;g lc gks jgk g,4 vk,j rHh 
vpkud Sd ¬_h us vkdj ?kI ij vkokt nh fd lka> gks xB] eka ?jkX eX ;kn djrh gT] ?j pyks4 cπpkX us 
pkTd dj ns[k] fnu chr x;k] lwjt Lwc x;k] va/sjk mrj jgk g,4 os mNys7dwns vius gh ?jkX ij] lc 
efI;kesI dj Lkyk4 vc dksB >x\Lk Hh ugC fdlh nwljs ls fd rw esjs ?j ij dwn jgk g, fd eT rsjs ?j ij4 
vius gh ?j ij dwns4 vc dksB y\Lk Hh ugC4 dksB B‘;kZ Hh u mOh] dksB tyu Hh u mOh4 [sy gh [®e gks 
x;k2 eka dh ?j ls vkokt vk xB5 os lc Hkxrs nk,\Lrs vius ?j dh rjG pys xS4 fnu Hj dk lkjk 
>x\Lk ø;olk; ]edku] viuk7ijk;k lc Hwy x;k4 ?j ls vkokt vk xB2 

cq0 us vius fH{qvkX ls dgk4 Ssls gh Sd fnu tc ?j ls vkokt vk tkrh g, rc rqégkjs cktkj] 
rqégkjh jkt/kfu;ka Sslh gh i\Lh jg tkrh gT4 jsr ds ?j2 tc rd [syuk gks [syks] [sy jgs gks rc Hh ?j 
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Hwy Fks\Ls gh xS gks4 vxj Hwy gh xS gksrs ?j rks tc }kj ij vkdj dksB vkokt nsrk g, fd eka ?j ;kn 
djrh g,] pyks] rc rqe d,ls igpkurs gks5 dk,u eka] d,lk ?j` 

vxj eTus rqégX vkokt nh g, vk,j dgk g, fd lka> gks xB g,] vc ?j pyks3vk,j vxj rqeus ml 
vkokt dks lquk] vk,j rqe vxj Fks\Lk Hh le> ikS gks] rks mldk vFZ ;gh g, fd ijek®ek dks Hwy dj Hh 
Hwyk ugC tk ldrk4 Hqykus dh dksf'' dj ldrs gks6 lGyrk laHo gh ugC g,4 gka] nsj gks ldrh g,4 
ysfdu Sd u Sd fnu lka> gksxh] lwjt Lwcsxk] rqégX vkokt lqukB i\Lsxh4 vkokt lqukB i\Lrs gh ;g lkjk 
lalkj Ssls gh gks tkrk g, t,ls jsr ds ?j7?ksys4 fGj mleX i,nk gqS o,eu¬;] B‘;kZ] la?"Z3lc [ks tkrs gT4 
vnkyr] eqdnes] cktkj] fglkc7fdrkc lc ø;FZ gks tkrk g, tc ?j dh ;kn vk tkrh g,2 vk,j ?j dks 
dksB dHh Hwyrk g,̀  dksB dHh ugC Hwyrk4 

Ohd Sslh gh ?Iuk dchj ds thou eX g,4 Sd cktkj ls xqtjrs gT4 Sd cπpk viuh eka ds lkF 
cktkj vk;k g,4 eka rks 'kd7lçth [jhnus eX yx xB vk,j cπpk Sd fc¥yh ds lkF [syus eX yx x;k g,4 
og fc¥yh ds lkF [syus eX bruk r¥yhu gks x;k g, fd Hwy gh x;k fd cktkj eX gT6 Hwy gh x;k fd eka 
dk lkF NwI x;k g,6 Hwy gh x;k fd eka dgka xB4 

dchj c,Os mls ns[ jgs gT4 os Hh cktkj vkS gT] viuk tks dqN di\Lk ox,jg cqurs gT] cspus4 os ns[ 
jgs gT4 mügkXus ns[ fy;k g, fd eka Hh lkF Fh blds vk,j os tkurs gT fd Fks\Lh nsj eX mi–o gksxk] D;kXfd eka 
rks cktkj eX dgC pyh xB g, vk,j cπpk fc¥yh ds lkF r¥yhu gks x;k g,4 vpkud fc¥yh u Nykax 
yxkB4 og Sd ?j eX Hkx xB4 cπps dks gks' vk;k4 mlus pkjkX rjG ns[k vk,j tksj ls vkokt nh eka dks4 
ph[ fudy xB4 nks ?aIs rd [syrk jgk] rc eka dh fcydqy ;kn u Fh3D;k rqe dgksxs` 

dchj vius HDrkX ls dgrs5 Sslh gh izkFZuk] tc rqégX ;kn vkrh g, vk,j Sd ph[ fudy tkrh g,4 
fdrus fnu [syrs jgs lalkj eX] blls D;k GdZ i\Lrk g,` tc ph[ fudy tkrh g,] rks izkFZuk dk tüe gks 
tkrk g,4 

rc dchj us ml cπps dk gkF id\Lk] mldh eka dks [kstus fudys4 rc dksB lnxqQ fey gh tkrk g, 
tc rqégkjh ph[ fudy tkrh g,4 ftl fnu rqégkjh ph[ fudysxh] rqe lnxqQ dks dgC djhc 
ikvksxs3dksB Gjhn] dksB dchj] dksB ukud] rqégkjk gkF id\L ysxk vk,j dgsxk fd ge mls tkurs gT 
HyhHkafr6 ge ml ?j rd igqap xS gT] ge rq>s igqapk nsrs gT4 

izkFZuk dk vFZ g,5 ;kn] fd vjs] eT fdruh nsj rd Hwyk jgk2 izkFZuk dk vFZ g,5 ¬e1fr] fd vjs] 
eTus fdruh nsj rd fo¬ej< fd;k2 izkFZuk dk vFZ g,5 ;kn] fd vjs] D;k ;g Hh laHo g, fd bruh nsj rd 
;kn Hwy xB Fh2 rc Sd ph[ fudy tkrh g,4 rc vka[X vkalqvkX ls Hj tkrh gT6 Ôn; Sd uB vHhîlk 
ls2 rc lkjk lalkj i\Lk jg tkrk g,5 jsr ds ?j7?qys gT2 fGj tks tc rd eka u fey tkS] rc rd p,u 
ugC4 

blfyS rks Gjhn dgrs gT fd c\Lk fojg g,] c\Ls jks jgs gT gÒh7gÒh bl yach ;k_k ls Fd xB g,2 i,j 
mOrs ugC4 lc lius /wy7/wlfjr gks xS gT4 vc cl Sd rsjh vkl g,2 lπps] Sd rsjh vkl2 ;gh izkFZuk 
g,4 bl izkFZuk ds ihNs gh fNik ijek®ek g,4 cl rqe izkFZuk dj yks] 's" ijek®ek ij Nks\L nks4 rqe iqdkjks 
Ôn; Hj dj2 vk,j eT rqels dgrk gwa] dksB iqdkj dHh [kyh ugC xB g,4 

 
vkt bruk gh4 
 

≈;kjgoka izopu 
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eaxu ls D;k ekafxS 
lw_ 
eksj Gfdjok ekafx tk;]  
eT rks ns[gw u ik,¥;kT4  
eaxu ls D;k ekafxS]  
fcu ekaxs tks ns;4  
dgT dchj eT gkT okgh dks]  
gksuh gks; lks gks;4  
pyh eT [kst eX fi; dh4  
feIh uVg lksp ;g ft; dh44  
jgs fur ikl gh esjs4 u ikMa ;kj dks gsjs44  
fcdy pgqa vksj dks /kMa4 rcgq uVg  
dar dks ikMa44  
/jkX dsfg Hkafr lkX /hjk4 x;k, fxj gkF ls ghjk44  
dIh tc u,u dh >kbΩ4 y“;kT rc xxu eX lkbΩ44  
 dchj 'çn dfg _klk4 u;u eX ;kj dks oklk44  
ru7eu7/u ckth ykxh gks] 
pk,i\L [sywa iho ls js] ru7eu ckth yxk;k4  
gkjh rks fi; dh HB js] thrh rks fi; eksj gks4  
pk,lfj;k ds [sy eX js] tq≈x feyu dh vkl4  
unZ vdsyh jg x;h js] uVg thou dh vkl gks4  
pkj cju ?j Sd g, js] Hkafr Hkafr ds yksx4  
eulk7ckpk deZuk dksB] izhfr fuckgks vksj gks4  
y[ pk,jklh Hjer Hjer] ik, is vIdh vk;4  
tks vcds ik, uk i\Lh js] fGj pk,jklh tk; gks4  
dgT dchj /eZnkl ls js] thrh ckth er gkj4  
vcds lqjr p\Pk; ns js] lksB lqgkfxu ukj gks4  
dchj2 lar rks gtkjkX gqS gT] ij dchj Ssls gT t,ls iw√<ek dk pkan3vrqyuh;] vf}rh;2 t,ls va/sjs eX 
dksB vpkud nh;k tyk ns] Sslk ;g uke g,4 t,ls eQ¬Fy eX dksB vpkud eW|ku izdI gks tkS] Ssls 
vn.Hqr vk,j î;kjs muds xhr gT2eT dchj ds 'çnkX dk vFZ ugC dWaxk4 'çn rks lh/s7lkns gT4 dchj dks rks 
iquQ†thfor djuk gksxk4 ø;k“;k ugC gks ldrh mudh] mügX iquQ†thou fn;k tk ldrk g,4 mügX volj 
fn;k tk ldrk g, fd os eq>ls cksy ldX4rqe Ssls gh lquuk t,ls ;g dksB ø;k“;k ugC g,6 t,ls chloC lnh 
dh Hk"k eX] iqutZüe g,4 t,ls dchj dk fGj vkxeu g,4 vk,j cqf0 ls er lquuk4 dchj dk dksB ukrk cqf0 
ls ugC4 dchj rks nhokus gT4 vk,j nhokus gh dsoy mügX le> ikS vk,j nhokus gh dsoy le> ik ldrs gT4 
dchj ef¬r‘d ls ugC cksyrs gT4 ;g rks Ôn; dh oh<k dh vuqxwat g,4 vk,j rqégkjs Ôn; ds rkj Hh Nw tkSa] 
rqe Hh ct mOks] rks gh dchj le>s tk ldrs gT4 ;g dksB 'k¬_h;] ck,f0d vk;kstu ugC g,4 dchj dks 
ihuk gksrk g,] pq¬dh7pq¬dh4 t,ls dksB 'jkc ihS2 vk,j Lwcuk gksrk g,] Hwyuk gksrk g, vius dks] ene¬r 
gksuk gksrk g,4Hk"k ij vIdksxs] pwdksxs6 Hko ij tkvksxs rks igqap tkvksxs4 Hk"k rks dchj dh IwIh7GwIh g,4 
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cs7i\Ps7fy[s Fs4 ysfdu Hko vuwOs gT] fd mifu"n Ghds i\LX] fd xhrk] dqjku vk,j ckbfcy Hh lkF [\Ls 
gksus dh fgéer u tqIk ikSa4Hko ij tkvksxs rks~ ~ ~4 Hk"k ij vIdksxs rks dchj lk/kj< ekywe gkXxs4 
dchj us dgk Hh3fy[k7fy[h dh g, ugC] ns[k7ns[h ckr4 ugC i\P dj dg jgs gT4 ns[k g, vka[kX ls4 tks 
ugC ns[k tk ldrk mls ns[k g,] vk,j tks ugC dgk tk ldrk mls dgus dh dksf'' dh g,4cgqr J0k ls gh 
dchj le>s tk ldrs gT4 'adjkpk;Z dks le>uk gks] J0k dh Sslh dksB tWjr ugC4 'adjkpk;Z dk rdZ 
izcy g,4 ukxktqZu dks le>uk gks] J0k dh D;k vkoæ;drk2 muds izek<] muds fopkj] muds fopkj dh 
vnHqr rdZlj<h3og izHkfor djsxh4 dchj ds ikl u rdZ g,] u fopkj g,] u n'Zu'k¬_ g,4 'k¬_ ls 
dchj dk D;k ysuk7nsuk2 dgk dchj us38efl dkxn Nqvks ugC84 dHh Nqvk gh ugC thou eX dkxt] 
¬;kgh ls dksB ukrk gh ugC cuk;k4 lh/h7lh/h vuqHwfr g,6 vaxkj g,] jk[ ugC4 jk[ dks rks rqe légky dj 
j[ ldrs gks4 vaxkj dks légkyuk gks rks J0k pkfgS] rks gh ih ldksxs ;g vkx4dchj vkx gT4 vk,j Sd 
?waI Hh ih yks rks rqégkjs Hhrj Hh3vf≈u HHd mOs3lks;h vf≈u tüekX7tüekX dh4 rqe Hh nhS cuks4 
rqégkjs Hhrj Hh lwjt Mxs4 vk,j Sslk gks] rks gh le>uk fd dchj dks le>k] Sslk u gks rks le>uk fd 
dchj ds 'çn id\Ls] 'çnkX dh ø;k“;k dh] 'çnkX ds vFZ tkus6 ij og lc Mij7Mij dk dke g,4 t,ls 
dksB tehu dks bap nks bap [ksns vk,j lksps fd dqvka gks x;k4 xgjk [ksnuk gksxk4 dad\L7i®Fj vkSaxs4 
dw\Lk7dpjk vkSxk4 feÈh gIkuh gksxh4 /hjs7/hjs tyÛksr ds fudI igqapksxs4Sslh gh ge [qnkB vkt 'qW 
djrs gT4 
'çn >js vFZ dh y\Lh vFZ >js 
Sd Gwy] ikap jax] lkr ia[q\Lh4  
Sd nnZ /wi ls Hjk gqvk  
ekF pwe dj eq>s txk x;k  
IwIrk gqvk iz<ke 'ke dk  
xkaO u;h Hksj dh yxk x;k  
Vl/q frjh î;kl dh rjh  
Lwc xS 
Sd ea_] ikap nhi] lkr vatqjh4  
Sd ok;q xa/ ls Hjh gqB  
vax7vax dks ijl xqtj x;h  
Sd ewπNZuk p\Ph gqB f'[j  
ea_7eq≈/ ikao rd mrj x;h  
xwat ls fn'k7fn'k Hjh  
jhr xS 
Sd xhr] ikap xku] lkr ia[q\Lh4  
rqégkjs Hhrj Gwy >j tkSa] rks le>uk fd dchj dks le>k4 ckalqjh ct tkS] rks le>uk fd dchj dks 
le>k4 ba–/uq" izdI gks tkSa] rks le>uk fd dchj dks le>k4 
'çn >js vFZ dh y\Lh  
vFZ >js Sd Gwy] ikap jax] lkr ia[q\Lh4   
Sd nnZ /wi ls Hjk gqvk2  Sd ih\Lk mOs2 Sd ih\Lk3izhfr dh] ijek®ek ls foNksg dh] vk®e7vKku dh4 
Sd rhj pqH tkS fd fudkys u fudys4 
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Sd nnZ /wi ls Hjk gqvk  
ekF pwe dj eq>s txk x;k  
vk,j og ih\Lk rqégX txk tkS] rks gh tkuuk fd dchj dks le>k4 
IwIrk gqvk iz<ke 'ke dk  
xkaO u;h Hksj dh yxk x;k lqcg dh rjG ;k_k 'qW gks4 lqcg dh iqdkj rqégkjs izk<kX eX xwat mOs rks le>uk 
fd dchj dks le>k4 
Vl/q frjh î;kl dh rjh Lwc xS 
Sd ea_] ikap nhi] lkr vatqjh  
Sd ok;q xa/ ls Hjh gqB2 gka] Ssls gh gT dchj3Sd ok;q xa/ ls Hjh gqB2 ijek®ek dh lqxa/2 
vax7vax dks ijl xqtj x;h4 ;gka lqurs7lqurs dchj dh xa/7Hjh ok;q rqégkjs vax7vax dks ijl tkS] Nw 
tkS4 ;g njl7ijl gks tkS rks gh tkuuk fd le>s4 
Sd ok;q xa/ ls Hjh gqB  
vax7vax dks ijl xqtj x;h  
Sd ewπNZuk p\Ph gqB f'[j  
ea_7eq≈/ ikao rd mrj x;h  
vk,j Ssls ih ysuk bl 'jkc dks fd u[ f'[ lc Lwc tkSa4 dqN vNwrk u jgs] dqN vuHhxk u jgs] lc 
Hhx tkS] vk–Z gks tkS3rks tkuuk fd dchj dks le>s4 
xwat ls fn'k7fn'k Hjh  
jhr xS Sd xhr] ikap xku] lkr ckalqjh4   
ctus yxX ¬oj ij ¬oj] mOus yxX xhr ij xhr2 Sd vfHuo u1®; rqégkjs Hhrj izkjaH gks tkS2 Sd egks®lo 
dk ;g fuea_< g,2dchj Sd vkea_< gT] Sd iqdkj] Sd vkokgu2 py i\Lks rks le>ksxs4 fdrkc ds iUs 
iyIrs jgs] dqN gkF u yxsxk4 fdrkckX eX flok; jk[ ds vk,j dqN Hh ugC4 dqN vk,j gks Hh ugC ldrk 
g,4 dqN vk,j dh vk'k Hh ugC djuh pkfgS4xkrs gT dchj3 
 8eksj Gfdjok ekafx tk;]  
eT rks ns[gw u ik,¥;kT4  
eaxu ls D;k ekafxS]  
fcu ekaxs tks ns;  
dgT dchj eT gkT okgh dks]  
gksuh gks; lks gks;448dgrs gT A eT Gdhj gwa] ekaxus tkrk gwa] }kj7}kj fH{k dk ik_ G,ykrk gwa6 ysfdu Sd 
c\Lk pe®dkj ns[k fd tks feyrk g, ogh Gdhj g,] lHh ;gka ekaxus okys gT2 ;gka nsus okyk dk,u` tc rd 
okluk g,] rc rd fH[eaxkiu g,4dchj dgrs gT A eT rks Gdhj gwa] fH[eaxk gwa] }kj7}kj fH{kik_ G,ykrk 
gwa6 ysfdu pfdr gqvk gwa ;g tkudj fd gj ?j eX eTus fH[eaxkX dks c,Os ns[k] vk,j nwljk dksB fn[k;h 
i\Lrk gh ugC2 c\Ls7c\Ls fH[eaxs gT] /uh fH[eaxs gT] lezkI fH[eaxs gT6 exj gT lc fH[eaxs4tc rd 
okluk g, rc rd Hh[ g,4 tc rd rqe dg jgs gks ;g vk,j fey tkS] ;g vk,j fey tkS] rc rd rqe 
ekfyd ugC gks4 tc rd ekax 's" g, rc rd ekyfd;r d,lh`8eksj Gfdjok ekafx tk;48 dchj dgrs gT A 
eT rks jgk Gdhj] lks Ohd g, fd ekaxus tkrk gwa4 ysfdu lezkIkX ds }kj ij Hh [\Ls gksdj] jkt7VlgklukX ij 
c,Os gqS yksxkX dks ns[k vk,j g,jku gqvk] le> ugC ik;k bl igsyh dks fd lHh Gdhj gT] lHh fH[eaxs gT4 
;gka lHh ekaxus eX yxs gT] rks fGj lkspk fd buls D;k ekaxuk2 8eaxu ls D;k ekafxS82 ;s rks [qn gh fH[eaxs 
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gT cspkjs] ;s rks [qn gh n;k ds ik_ gT4 bügkXus rks [qn gh viuh okluk ds vn1æ; ik_ G,yk j[s gT4 esjk ik_ 
rks NksIk] eqØh nks eqØh ls Hj tkS4 buds ik_ Ssls gT] nq‘iwj] fd yk[ Hjks] ugC Hjrs] [kyh ds [kyh2 
lkezk†; ih tkrs gT] ysfdu mudk [kyhiu ugC Hjrk4 buls D;k ekaxwà  buls ekaxus eX 'eZ vkrh g,4 ;g 
tkudj rqégX g,jkuh gksxh fd dchj thou Hj di\Lk gh cqurs jgs vk,j csprs jgs6 tqykgs Fs] viuk dke tkjh 
j[k4 muds f'‘;kX us cgqr ckj dgk fd geX 'eZ yxrh g,] geX ladksp gksrk g,] geX ykt vkrh g,] geX y†tk 
id\Lrh g,] yksx geX myIh7lh/h ckrX dgrs gT fd ftlds gtkjkX f'‘; gT] gtkjkX HDr gT] mldks di\Lk 
cquuk i\Lrk g,] cktkj cspus tkuk i\Lrk g,2 rks vki ;g can D;kX ugC dj nsrs̀  ge rks nsus dks jkth gT3tks 
pkfgS6 ftruk pkfgS mlls †;knk nsus dks jkth gT4 D;k deh g,2ysfdu dchj eq¬dqjkrs vk,j viuk dke 
tkjh j[k4 ejrs ne rd cqurs jgs di\Lk] csprs jgs di\Lk4 dkj< ;gh Fk38eksj Gfdjok ekafx tk;]  
eT rks ns[gw u ik,¥;kT4  
eaxu ls D;k ekafxS]  
fcu ekaxs tks ns;4  
dgT dchj eT gkT okgh dks]  
gksuh gks; lks gks;448 dchj dgrs gT fd blhfyS ugC4 D;k ekaxw` D;k rqégkjs Mij fuHZj gksMa` rqe rks [qn 
gh fH[eaxs gks4 rqégkjh rks [qn gh vkdka{kSa iwjh ugC gqB gT4 blls csgrj ;gh g, fd mlls gh ekax ywa] tks 
lcdks nsrk g, vk,j tks fcu ekaxs nsrk g,4D;kXfd ekaxks rks etk pyk x;k] ekax dj dqN feyk rks etk pyk 
x;k4 fcu ekaxs fey tkS rks léeku g,] rks xk,jo g,] rks xfjek g,4 8fcu ekaxs tks ns;82;gka rks ekaxs7ekaxs Hh 
dk,u nsrk g, vk,j ekax7ekax dj Hh vxj dksB ns rks yk[ Sglku trkrk g,4 nsrk Hh g, rks fdügC vk,j dkj<kX 
ls nsrk g,] fn[kos ds fyS nsrk g,] vgadkj dh r1fîr ds fyS nsrk g,4 nkuh] egknkuh le>k tkS] blfyS 
nsrk g,4 vk,j tgka nku ds ihNs dqN Hh vkdka{k g,] ogka nku foÎr gks x;k] fo"kDr gks x;k4 nku rks rHh 
nku g, tc vdkj< g,4 ;gka rks rqe nks i,ls Hh nsrs gks rks ik_rk dk irk yxkrs gks] ;ks≈;rk dk irk yxkrs 
gks4 nsrs gks nks i,ls] nks i,ls nsus ds fyS fdruk 'ksjxqy epkrs gks2dchj dgrs gT A Ssls ekaxus eX eq>s jl ugC4 
fH[eaxkX ls ekaxus eX eq>s [qn gh ladksp yxrk g, fd cspkjs o,ls gh nhu7ghu gT vk,j buls dqN ysdj nks 
i,ls] bügX vk,j nhu7ghu dj nsuk D;k mfpr gksxk`fldanj tc Hkjr vk;k rks Lk;kstuh\t ls feyk3Sd 
uaxs Gdhj ls4 Lk;kstuh\t ls cgqr izHkfor gqvk3vk,j fldanj us dgk A 8Lk;kstuht] dqN ekax yks4 tks 
pkfgS gks ekax yks48 Lk;kstuh\t us fldanj dks uhps ls Mij rd ns[k vk,j dgk fd vHh rks rqégkjh gh 
vkdka{kvkX dk ik_ Hjk ugC] rqe eq>s D;k nksxs2 rqels D;k ekaxwa` fGj Hh rqégX cqjk u yxs] fGj Hh rqégkjk 
vieku u gks] fGj Hh vf'‘Ikpkj u gks tkS] blfyS bruk ekaxrk gwa fd tjk gI dj [\Ls gks tkvks] 
D;kXfd eT lqcg7lqcg lwjt dh /wi ys jgk Fk vk,j rqe chp eX vk dj [\Ls gks xS gks4 bruk gh ns nks4 vk,j 
bruh gh izkFZuk djrk gwa fd ;gh [;ky j[uk fd fdlh ø;fDr ds vk,j lwjt ds chp eX [\Ls er gksuk4 
fdlh dh /wi er Nhuuk] cl4 bruk gh rqe dj ldks rks cgqr g,4 o,ls rqégkjs ikl eT dqN ns[rk ugC] tks 
ekaxus ;ks≈; gks4 vk,j rqégkjh Sslh nhu n'k ns[rk gwa4 fd gks Hh rqégkjs ikl] rks Hh eT ekax u ldwaxk4fldanj 
Sd rjG rks grizH gqvk] vk,j Sd rjG pe®Îr Hh gqvk4 igyh nGk t,ls fdlh euq‘; ls feyuk  
gqvk Fk4 ugC Fk dqN mlds ikl] uaxk Fk ;wa4 ysfdu d,lh vye¬rh Fh2 fldanj ls Hh dqN u ekaxk4 
fldanj dks Hh fn[k fn;k3fd rqe fH[eaxs gks4lwGh Gdhj Gjhn ls mlds xkao ds yksxkX us dgk] fd 
vdcj rqégkjs ikl vkrk g,] rqe mlls izkFZuk djks fd xkao ds fyS Sd enjlk cuok ns4 Gjhn dHh 
vdcj ls feyus ugC x;k Fk4 vdcj gh vkrk Fk tc mls feyuk gksrk Fk4 ysfdu tc dqN ekaxuk gks rks 
tkuk mfpr g,] Sslk eku dj Gjhn vdcj ls ekaxus x;k4 lqcg7lqcg t¥nh x;k4 dke7/ke eX my> tkS 
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vdcj] mlls igys gh fey vkuk Ohd g,4 igqapk egy] léekuiwoZd mls vanj ys tk;k x;k4 vdcj rc 
izkFZuk dj jgk Fk] lqcg dh uekt i\P jgk Fk4 Gjhn ihNs [\Lk jgk4 vdcj us uekt iwjh dh] nksukX gkF 
vkdk' dh rjG G,ykS vk,j ijek®ek ls dgk gs izHq2 esjh /u7laink c\Pk] esjs jk†; dks c\Pk] eq> ij Îik 
dj2Gjhn myIs ikao yk,I i\Lk4 vdcj mOk rks Gjhn tkrk gqvk fn[kB i\Lk4 nk,\L dj i,j id\L fyS vk,j 
dgk A vkS] igyh nGk vkS vk,j fcuk Sd 'çn cksys yk,I pys tkrs gks] ckr D;k g,̀  dqN eq>ls 
Hwy7pwd gks x;h g,̀ 8Gjhn us dgk A ugC] rqels dqN Hwy7pwd ugC gqB] Hwy7pwd eq>ls gks x;h g,4 eT Hh 
dgka fH[eaxs ls Hh[ ekaxus vk x;k2 xkao ds yksxkX us eq>ls cgqr ckj dgk rks eTus dgk pyks Ohd4 os 
dgrs Fs fd xkao eX enjlk [qyok nks] Sd ¬dwy6 mlh ds fyS vk;k Fk ysfdu ugC vc] vc ugC 
ekaxwaxk4 rqe rks [qn gh vHh ekax jgs gks4 rqégkjh izkFZuk rks vHh fH[eaxs dh izkFZuk g,3vk,j jk†;] vk,j 
/u] vk,j laink4 ugC] rqégX xjhc ugC dWaxk4 Sd enjlk [ksyksxs rks dqN i,lk rks yxsxk gh] mruk xjhc 
gks tkvksxs4 ugC] eT fdlh dks xjhc djus ds fyS m®lqd ugC gwa4 fGj jgh ckr enjls dh rks xkao ds yksxkX 
ls dg nwaxk fd ge mlh ls gh D;kX u ekax yX ftlls vdcj [qn ekaxrk g,4 mldh gksxh etñ rks ns nsxk6 
mldh etñ ugC gksxh] rks mldh etñ ls gh jkth gksuk mfpr g,48dchj dgrs gT A 8eaxu ls D;k ekafxS28 
ekaxuk gh gks] rks lezkIkX ds lezkI ls ekaxks] ml ekfyd ls ekaxks38fcu ekaxs tks ns;28 vk,j mlls ekaxuk Hh 
ugC i\Lrk4 ;gh etk g,4 HDr vk,j Hxoku ds chp tks laokn pyrk g,] vuwOk g,4 HDr ekaxrk ugC vk,j 
Hxoku cjlkS pyk tkrk g,3izlkn ij izlkn2 HDr us ekaxk fd laokn Qd tkrk g,4 ekaxk fd ckr IwI 
x;h4 ekaxk fd ukrk fNU7fHU gks x;k4 lsrq fxj x;k4 D;kXfd ekaxk rks rqeus ;g crk fn;k fd rqégX Hxoku 
eX m®lqdrk ugC g,6 rqégkjh m®lqdrk /u eX g,] in eX g,] izfr‘Ok eX g,4 Hxoku rks dsoy cgkuk g,4 mlds 
ek÷;e ls fey tkS /u] blfyS Hxoku dh izkFZuk Hh dj jgs gks4 ysfdu vlyh bπNk /u dh g,4 /u 
Hxoku ls c\Lk gks x;k4 Hxoku lk/u gks x;k] /u lk÷; gks x;k4ftlus ekaxk mlus Hxoku dk vieku 
fd;k4 vxj rqégkjh izkFZukvkX eX ekax g, rks rqe Hxoku dk vieku dj jgs gks4yksx eq>ls iwNrs gT fd gekjh 
izkFZukSa iwjh D;kX ugC gksrC`rqégkjh izkFZukSa ijek®ek rd igqap gh ugC ldrC6 os izkFZukSa ugC gT] vieku 
gT6 ¬rqfr ugC gT] xkfy;ka gT4 D;kXfd tc Hh rqe dqN ekaxrs gks rHh rqe ;g dg jgs gks fd Hxoku ls Hh 
c\Lh dksB pht g,] ftlds fyS ge Hxoku dks Hh lk/u cuk jgs gT4 vxj ',rku ns ldrk gks] rks ge ',rku 
dh izkFZuk djXxs4 dgrs gT fd Hxoku nsrk g,] rks Hxoku dh izkFZuk djrs gT4eTus lquk g,] eq¥yk ulQYhu dh 
vafre ?\Lh vk;h4 rks /eZxqQ mls vkf[jh izkFZuk djokus vk;k4 eq¥yk us dgk fd vHh rks eT izkFZuk [qn 
dj ldrk gwa4 vki c,OX] fcjktX2 eT izkFZuk djrk gwa4 vk,j mlus igys rks ijek®ek ls izkFZuk dh fd 8gs izHq2 
eq>s cpkvks4 ;s e1®;q ds nwr }kj ij vkdj [\Ls gks xS gT4 esjh j{k djks4 vk,j fGj dgk fd 8gs ',rku] eq>s 
cpk2 ;s e1®;q ds nwr esjs }kj ij vk dj [\Ls gks xS gT48/eZxqQ us lquk fd og ',rku ls Hh izkFZuk dj jgk 
g,2 rks mlus dgk A ulQYhu] rqe fof{îr rks ugC gks xS gks` ejrs oDr gks' rks ugC [ks fn;k g,̀ 8ulQYhu 
us dgk fd rqe eq>s le>kus dh dksf'' er djks4 ej eT jgk gwa fd rqe ej jgs gks̀  vc dk,u tkus fdlds 
gkF eX i\Luk i\Ls2 blfyS nksukX ls izkFZuk dj ysuh mfpr g,4 ftlds Hh gkF eX i\L xS mlh ls dgXxs fd 
HkB ;kn j[uk] izkFZuk rks dh Fh2 bl vkf[jh le; eX ;g >a>I eT eksy ugC ys ldrk fd Sd dh izkFZuk 
dWa vk,j nwljs dks Nks\L nwa4 vc irk ugC fdlds dçts eX i\Lwaxk4 vk,j †;knk laHkouk rks ',rku ds dçts eX 
gh i\Lus dh g,4 blfyS mls Hh jkth j[uk mfpr g,4rqe mldh gh izkFZuk djrs gks ftls rqégkjh vkdka{kSa 
iwjh gks ldX6 fGj og ijek®ek gks fd ',rku gks4 rqégX u ijek®ek ls iz;kstu g, u ',rku ls6 rqégX viuh 
vkdka{k ls iz;kstu g,4 budk rks rqe mi;ksx dj jgs gks4blfyS HDr ekaxrk ugC6 fcu ekaxs feyrk g,] 
cgqr feyrk g,] vdwr feyrk g,2 rk,yk ugC tk ldrk6 bruk feyrk g,4 izlkn dh lrr o"kZ gksrh jgrh g,4 
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ysfdu fcu ekaxs2 ekaxk fd r®{< o"kZ can gks tkrh g,4vk,j rqeus rks tks izkFZuk lh[h g,] vk,j rqégkjs 
/eZxqQvkX us rqégX tks izkFZukSa fl[k;h gT] os lc ekaxus dh gT4 ikuh u fxjs rks gou] ;K4 rqe ijek®ek dh 
;kn gh rc djrs gks tc rqégkjh dksB tWjr gksrh g,6 dksB dke vId tkS rks [q'ken djus yxs4 rqégkjh 
izkFZuk [q'ken ls †;knk ugC g,4 etcwjh eX djrs gks4 og rqégkjk vkÁkn ugC g,4 rqégkjk vkuan ugC g,4 
rqégkjk m®lo7xhr ugC g,4 rqégkjk /ü;okn ugC g,4 rqégkjk vkHkj] vuqxzg ugC g,4 ikuh ugC fxjk rks 
;K7gou 'qW] iafLr7iqjksfgr 'qW4 dksB v\Lpu vk;h] chekjh vk;h] rdyhG vk;h3rks izkFZuk4Sd 
NksIs7ls cπps ls ¬dwy eX iwNk mlds v÷;kid us fd csIk] jkr izkFZuk djds lksrs gks u` mlus dgk fd 
tWj] jkst izkFZuk djds lksrk gwa48vk,j lqcg izkFZuk djrs gks fd ugC` ml y\Lds us dgk A 8lqcg2 lqcg 
fdlfyS ` jkr rks va/sjs eX eq>s Lj yxrk g,] blfyS izkFZuk djrk gwa4 lqcg rks jks'uh g,] D;k eT ikxy gwa 
tks lqcg izkFZuk dWa`8rqégkjh izkFZukSa Hh ml y\Lds dh izkFZuk ls cgqr fHU ugC gT4dy gh eT Sd iafLr 
ds laca/ eX i\P jgk Fk fd mlus vius lksus ds dejs dh nhoky ij] lqanj v{jkX eX Js‘Ore izkFZukSa fy[ 
j[h FC3lHh /ek˜ dh2 loZ7/eZ7leHko eX mldk Hjkslk Fk4 vk,j jkst jkr lksus ds igys dgrk Fk A gs 
izHq2 Îik djds izkFZukSa i\P ysuk28 vk,j lks tkrk Fk4 gksf';kj vkneh] pkyckt vkneh2 vc dk,u >a>I 
jkst7jkst ogh izkFZuk nksgjkus dh djs2 vk,j fGj fy[ rks fn;k g,4 vk,j ijek®ek ds ikl vka[X Hh gT vk,j 
vk'k dh tkrh g, fd i\Pk7fy[k Hh gksxk4 8i\P ysuk [qn gh8 bruh gh izkFZuk djrk Fk6 gs izHq2 izkFZuk i\P 
ysuk4gekjh izkFZukSa gekjh oklukvkX dk gh iz{si< gT4 vk,j gekjh izkFZukSa gekjs vKku ls vkiwfjr gT4 
gekjh izkFZukSa izkFZukSa ugC gT] izkFZukvkX dk /ks[k g,4dchj Ohd dgrs gT A 8fcu ekaxs tks ns;28 ml ijek®ek 
dh rjG >qd Hj tkvks vk,j mlds es? pys vkrs gT] mldh o"kZ 'qW gks tkrh g,4¬ej< jgs fd t,ls tc 
o"kZ ds es? vk"k\P eX mOrs gT] o"kZ ds ty ls Hjs] rks cjlus dks mrus gh vkrqj gksrs gT] ftruh i1ƒoh ihus 
dks î;klh gksrh g,4 i1ƒoh dh î;kl] vkrqjrk vk,j cknykX dh cjlus dh vkdka{k3leku g,4 flGZ i1ƒoh gh 
î;klh ugC gksrh] ckny Hh vkrqj gksrs gT cjlus dks2 ;g ¬okHkfod g,4rqe flGZ vius Ôn; dks [ksy nks4 
ijek®ek mruk gh cjlus dks vkrqj g,4 mlds ikl ck\P g, vkuan dh4 og rqégkjh rjG gtkj7gtkj /kjkvkX 
eX] lgÛ /kjkvkX eX cguk pkgrk g,4 lp rks ;g g, fd og jkst rqégkjs pkjkX rjG ifjHze< djrk g,4 rqe rks 
dHh7dHh eafnj eX tk dj ifj∂ek dj vkrs gks3>wOh2 rqégkjk eafnj >wOk] rqégkjh ifj∂ek >wOh] D;kXfd 
rqe >wOs4 rqégkjk eafnj rqégkjk cuk;k gqvk4 rqégkjs eafnj ds iafLr7iqtkjh rqégkjs uk,dj4 rqégkjh izkFZukSa bügC 
uk,djkX ds }kjk x\Ph gqB izkFZukSa gT4 
rqe viuh izkFZuk Hh vius Ôn; ls ugC mOus nsrs2 D;k fG∂ fd izkFZuk eX lqanj 'çn gkX̀  fG∂ gksuh pkfgS 
fd izkFZuk Ôn; ls tüeh gks4 D;k Vprk fd Hk"k lk,‘Oo gks] ø;kdj< 'q0 gks` Vprk gksuh pkfgS Sd fd 
gk√ndrk gks] lgtrk gks] ¬o¬GwrZ gks4 rqrykgI ls Hh dke py tkSxk4 lqanj ls lqanj izkFZukSa] xk;_h ds 
ea_ Hh dke ugC vkSaxs6 'q0 ls 'q0 mπpkj< Hh lkF ugC nsxk4 ysfdu vxj rqégkjs izk<kX ls gh mOk gqvk 
Hko g,] fGj pkgs og rqrykgI t,lk gh D;kX u ekywe gks] IwIk7GwIk D;kX u gks3lkFZd g,4 blfyS lkFZd 
g, fd rqégX [ksyrk g,4ijek®ek rks rqégkjh ifj∂ek dj gh jgk g,4 rqégX [qyk gqvk ik tkS rks izos' dj ys4 
rqe fcydqy can gks4 rqeus }kj7njokts] f[\Ldh] lc can dj j[s gT4 rqeus ja/z Hh ugC Nks\Lh g, mlds 
izdk' ds izos' ds fyS4 rqe Ssls H;Hhr gks3fd rqeus thou dks Sd dcz cuk fy;k g,4 
Hj nsrs gks ckj7ckj] fiz;] dQ<k dh fdj<kX ls {qç/ Ôn; dks iqyfdr dj nsrs gks Hj nsrs gks2  
esjs varj eX vkrs gks] nso] fujarj] dj tkrs gks ø;Fk7Hkj y?q ckj7ckj dj7dat c\Pk dj6 Hj nsrs gks2 
va/dkj eX esjk jksnu flDr /jk ds vapy dks djrk g, {<7{<3dqlqe7diksykX ij os yksy f'f'j7d< 
rqe fdj<kX ls vJq ikXN ysrs gks]  
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uo izHkr thou eX Hj nsrs gks4  
Hj nsrs gks2  
rqe tjk f[\Ldh rks [ksyks] >jks[k rks [ksyks Ôn; dk3vk,j mldk lwjt lnk rqe r,;kj ikvksxs2 mldk 
lwjt D;k dHh Lwcrk g,` mldh lqxa/ lnk rqégkjs pkjkX rjG Lksy jgh g,4 volj rks nks] mlds ckny 
cjlus dks vkrqj gT2 exj rqeus vius Ôn; dh i1ƒoh dks fNik j[k g,4 î;kls gks] ihf\Lr gks4 exj xyr 
fn'kvkX eX [kst jgs gks4 fH[eaxkX ls ekax jgs gks4 vk,j tks ns ldrk g,] fcu ekaxs ns ldrk g,] mldh rjG 
vka[ ugC mOkrs2 >ksyh G,ykvks] ekaxks er2dchj dgrs gT A eT rks mlh dk gks x;k4 
 8dgT dchj eT gkT okgh dks]  
gksuh gks; lks gks;48 vk,j dchj dgrs gT] vc eT ;g Hh ugC dgrk fd Sslk gks] o,lk gks6 D;kXfd mleX rks 
ekax vk tkSxh4 fGj rks fu;ark eT] fGj rks ijek®ek ij eTus 'rZ yxk nh4 fGj rks izkFZuk eX Hh 'rZcanh gks 
x;h4 fGj rks izkFZuk Hh lk,nk gks x;h4 ugC dksB 'rZ] ugC dksB vkdka{k4 8gksuh gks; lks gks;82 tks mls djuk 
gks] djs4 og tks djsxk] ogh 'qH g,4 ;g HDr dk Hko g,4vHDr dgrk g, A Sslk djks] Sslk er djuk4 
Sslk djksxs] rks gh eT rqégX ekuwaxk4 Sslk ugC djksxs] rks eT ekuus okyk ugC gwa4Sd fe_ esjs ikl vkS4 dksB 
ia–g o"Z igys dh ckr g,4 dgus yxsA 8eq>s Bæoj ij Hjkslk vk x;k g,48 eTus iwNk A d,ls Hjkslk vk;k` 
fdl dkj< Hjkslk vk;k`8 mügkXus dgk fd eTus v¥IhesIe ns fn;k Fk4 v¥IhesIe2~ ~ ~fd vxj ia–g fnu 
eX esjs y\Lds dh uk,djh ugC yxh] rks le> ysuk fd fGj dHh thou eX u iwtk dWaxk] u dHh ikO 
dWaxk4 le> ysuk fd eku ywaxk fd rqe gks gh ugC2 ;g lc ik[aL g,] ijek®ek ds uke ij tkylktkX us 
G,yk;k g,4 dksB ijek®ek ugC g,4 vk,j Ohd ia–g fnu ds Hhrj y\Lds dks uk,djh fey x;h4 vc rks iDdk 
Hjkslk vk x;k g, fd ijek®ek g,4eTus dgk fd vc rqe Sd dke djuk] vc nqckjk v¥IhesIe er nsuk] 
D;kXfd bl ckj rks ckr cu x;h4 yx x;k lks rhj] ugC yxrk rks rqDdk gks tkrk4 la;ksx dh gh ckr g,] 
D;kXfd eq>s iDdk irk g, fd ijek®ek us rqégkjs y\Lds dh uk,djh ugC yxok;h g,4mügkXus dgk A 8vki d,ls 
dg ldrs gT̀ 8eTus dgk A 8eT Hh izkFZuk dj jgk gwa4 eT mldks tkurk gwa4 y\Lds dh uk,djh yx x;h] ;g 
la;ksx dh ckr g,4 vc rqe nqckjk ;g er djuk] ugC rks rqégkjk lc /eZ] rqégkjh /k√edrk] ;g tks 
vgksHko g,] lc /wy7/wlfjr gks tkSxk4 vk,j vxj rqégX ijh{k djuh gks rks Sd ckj dksf'' dj yks4 
rqégkjh i®uh cgqr fnu ls chekj g,] Sd nGs vk,j v¥IhesIe ns nks48vk,j ogh gqvk tks gksuk Fk] vkf[j 
mügkXus v¥IhesIe fn;k6 tc Sd nGk v¥IhesIe lGy gks x;k~ ~ ~4 i®uh Ohd ugC gqB] myIs ej x;h4 
os esjs ikl vkS fd vkius Ohd dgk Fk4 esjh lkjh J0k [afLr gks x;h4 eTus rks dgk Fk cpkvks vk,j esjh 
i®uh [re gh dj nh2 esjh vkf¬rdrk v¬rø;¬r gks x;h g,2eTus dgk A 8rqégkjh vkf¬rdrk vkf¬rdrk Fh gh 
ugC4 tks Sslh l¬rh ckrkX ij fIdh gks] Sslh vkf¬rdrk vkf¬rdrk gksrh g,̀ 3esjs y\Lds dks uk,djh fey 
tkS] fd esjh i®uh dh chekjh Ohd gks tkS2 bl rjg dgC dksB vkf¬rd gksrk g,2 budks rqe vkf¬rd dgrs 
gks28exj yksxkX dk Hh D;k dlwj2 rqégkjs /eZ'k¬_ Hh blh rjg dh ew\PrkvkX ls Hjs gqS gT4 ftu osnkX dks rqe 
bruk iwtrs gks] dHh muds iUs Hh iyIks vk,j rqe pfdr gks tkvksxs fd ftu +f"7eg√";kX dk xq<xku 
djrs rqe Fdrs ugC] mudh izkFZukvkX eX D;k g,` mudh izkFZukSa Sslh vH– gT] Sslh {q– gT] Sslh vksNh gT] 
fd +f"7eqfu rks D;k] lk/kj< tu Hh Sslh izkFZuk djus eX f>>drk4 dksB +f" izkFZuk dj jgk g, fd gs 
izHq] esjs [sr eX †;knk o"kZ gks vk,j esjs nqæeu ds [sr eX †;knk o"kZ u gks2 nksukX ds [sr vklikl gkXxs4 
nqæeu vDlj i\Lkslh gksrk g,4 nqæeu dksB cgqr nwj rks gksrs ugC4 nqæeuh djus ds fyS Hh rks Fks\Lh fudIrk 
pkfgS4 i\Lkslh vk,j nqæeu vDlj Sd gh vkneh dk uke gksrk g,4 buds [sr eX †;knk o"kZ vk,j i\Lkslh ds 
[sr eX de o"kZ2 {q–rk dh Hh gn gksrh g,4 dksB +f" izkFZuk djrk g, fd gs izHq] esjh xk; ds Fu eX nw/ c\P 
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tkS vk,j esjs nqæeukX dh xk; ds Fu fcydqy lw[ tkSa2budks rqe izkFZukSa dgksxs2osnkX eX uçcs izfr'r ls 
†;knk blh rjg dk dpjk g,4 bls dpjk dgks rks yksxkX dks nq[ gksrk g,4 mudh /k√ed HkoukvkX dks pksI 
igqap x;h2 exj etcwjh g,] dpjs dks dpjk dguk gh gksxk4 vxj rqégkjh /k√ed HkoukvkX dks pksI igqaprh 
g, rks Îik djds viuh /k√ed HkoukvkX dks tjk etcwr cukvks4 eq> ij u ekywe fdrus eqdnes yksx pyk 
nsrs gT4 vHh fdlh us Nijk eX] fcgkj eX~ ~ ~eT u dHh Nijk x;k~ ~ ~fdlh us eqdnek pyk fn;k g, fd 
mldh /k√ed HkoukvkX dks pksI igqap x;h4 leül vkS gT fd eq>s Nijk dh vnkyr eX ek,twn gksuk 
pkfgS4/k√ed Hkouk dks pksI igqap tkS] Sslh ypj7ipj] uiqald /k√ed Hkouk j[rs gh D;kX gks` 
/k√ed Hkouk eX dqN rks cy gksuk pkfgS4 exj bl rjg ds vk/kjkX ij [\Lh gqB /k√ed Hkouk eX dksB ne 
rks gksrh ugC6 tjk Sd yax\Lh ekj nks] pkjkX [kus fpR2 /k√ed Hkouk D;k g,` i,j b®;kfn rks g, gh ugC] gks 
ldrk g, yd\Lh dk i,j gks] 'k;n fdlh la;ksx eX dke vk tkS yd\Lh dk i,j ysfdu ijek®ek rd ugC 
igqapk ikSxk4 ;s >wOs i,j ogka dke ugC vk ldrs4 rqégkjh izkFZukSa >wOh] rqégkjh HkoukSa >wOh vk,j fGj rqe 
lksprs gks fd ckr D;k g,] dgka deh jg x;h] dgka pwd gks jgh g,2 vk,j rqe tc iwNrs gks vius iafLrkX ls] 
vius iqtkfj;kX ls] vius iqjksfgrkX ls] rks os rks gksf';kj gks xS gT lfn;kX7lfn;kX rqégkjs t,ls gh csBekukX ds 
lkF ø;ogkj djrs7djrs4 rks os dgrs gT A fiNys tüekX ds deZ] dek˜ dk Hkj] Hk≈;] fo/krk] dksB t¥nh 
Fks\Ls gh gksrk g,6 tüe7tüe yxXxs] djrs jgks izkFZuk2 jljh vkor tkr g,] fly ij i\Lr fu'ku4 f?lrs jgks 
j¬lh dks] fly ij Hh fu'ku i\L tkSxk4 8djr7djr v˙;kl ds t\Lefr gksr lqtku48eT rks ugC le>rk4 
t\Lefr fdruk gh v˙;kl djs] vk,j t\Lefr gks tkSxk4 t\Lefr d,ls v˙;kl djds lqtku gks tkSxk] ;g 
rks tjk lkspks2 t\Lefr gh rks v˙;kl djsxk u2 t\L efr ls gh rks v˙;kl djsxk u2 t\L efr gh rks v˙;kl 
djsxh] rks t\Lefr v˙;kl djus ls lqtku d,ls gks tkSxk` j¬lh vkus7tkus ls Hyk pÈku ij fu'ku i\L 
tkS] og rks ckr tap ldrh g,] ysfdu v˙;kl djus ls t\Lefr lqtku ugC gksrk4v˙;kl ds igys lé;d 
cks/ pkfgS4 cht Ohd pkfgS] rqe yk[ mik; djks] uhe ds cht cksvksxs vk,j fdruk gh v˙;kl djks] 
fdruk gh ikuh lCpks] fdruk gh [kn Lkyks] blls dqN vke i,nk ugC gks tkSaxs4 izkFZukSa yksxkX dh >wOh gT] 
blfyS bl lalkj eX ijek®ek dk izek< ugC feyrk4 vk,j izkFZuk ds >wOs gksus dk cqfu;knh vk/kj 
g,3rqégkjh ekax4 tc Hh rqe dqN ekaxks rks le>uk izkFZuk >wOh4 fGj izkFZuk lπph dc gksxh` lπph 
izkFZuk fcu ekaxs gksrh g,4 flGZ viuk leiZ<4 vius dks nks] mlls ekaxuk D;k g,` vius dks nsuk g,4blfyS 
tc eT dgrk gwa >ksyh G,yk nks] rks esjk vFZ g, fd dg nks fd eT dqN Hh ugC gwa] ek_ Sd >ksyh gwa [kyh4 
vc tks rsjh etñ2 [kyh j[uk gks [kyh j[] rks Hh eT ukpwaxk] D;kXfd rsjh etñ ls [kyh gwa4 Hjuk gks rks 
Hj ns] rks Hh eT ukpwaxk] D;kXfd rsjh etñ ls Hjk gwa4 vc [kyhiu eX vk,j Hjsiu eX dqN Hsn ugC4thll us 
lwyh ij viuh vafre izkFZuk eX dgk A gs izHq2 rsjh etñ iwjh gks2dchj ds opu dk ogh vFZ g,38dgT dchj 
eT gkT okgh dks]  
 gksuh gks; lks gks;48 3vc rks eT mldk gks x;k gwa] tks fcuk ekaxs nsrk g,4 vc tks gksuk gks og gks4vc eT 
gj gky jkth gwa4 vc esjk vGuk dksB lad¥i ugC g,4 eTus viuk lkjk lad¥i mlh ds pj<kX eX j[ fn;k g,4 
vc eT gwa gh ugC4 vc esjs gkFkX eX ogh g,] esjs i,jkX eX ogh g,4 ogh esjs Ôn; eX /\Ldrk g,] ogh esjs [wu eX 
xfreku g,] ogh eq>eX cksys] ogh eq> eX pqi gks] eT rks feI x;k2 eTus rks vius dks fonk ns nh] eTus vius dks 
ckn ns nh48gksuh gks; lks gks;28 bl ea_ dks [;ky j[uk4 bl Sd ea_ ds }kjk gh rqégkjs thou eX ∂kafr 
?fIr gks ldrh g,4 flGZ ;g NksIk7lk ea_3gksuh gks; lks gks;2 rqégkjh lc xk;f_;ka Ghdh gT4 bruk dg 
ldks rks cl i;kZîr g,4 fGj rqégkjs æokl7æokl ls xk;_h mOsxh] xhrk mOsxh] dqjku txsxk 
8pyh eT [kst eX fi; dh4 feIh ugC lksp ;g ft; dh448 dchj dgrs gT A eT ml î;kjs dh [kst eX fudyk4 
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exj dgC Ôn; eX] dksB xgjs eX ckr Sd [Idrh jgh4 
 8pyh eT [kst eX fi; dh4 feIh ugC lksp ;g ft; dh448 8jgs fur ikl gh esjs48 og rks ikl g,4 8u ikMa 
;kj dks gsjs48 ;gka ogka fdrus gh gsjs7Gsjs ekWa] ml ;kj dks ugC ik ldwaxk4 ;g ckr esjs izk<kX ds izk< eX 
xwatrh gh jgh g,4 rqégkjs izk<kX eX Hh xwat jgh g,4 lquks rc u 2 rqe ckgj ds 'ksjxqy ls brus Hjs gks fd Hhrj 
dh /heh7/heh vkokt] fd Hhrj dk dy7dy ukn lqukB ugC i\Lrk4 
 8pyh eT [kst eX fi; dh4 feIh ugC lksp ;g ft; dh448  dchj dgrs gT A eT [kstus rks pyk] D;kXfd ge 
;gh lqurs gTa fd ijek®ek dks [kstuk i\Lsxk3dkck eX] dk'h eX] d,yk' eX] fxjukj eX] dgC ijek®ek dks 
[kstuk i\Lsxk4 ijek®ek dks [kst cukvks] [kstks4 rks pyk4 dchj dgrs gT A eT [kstus pyk4 cgqr [kstk] 
exj Hhrj Sd ckr esjs [Idrh gh jgh] dgC Sd ckr esjs Ôn; eX xwatrh gh jgh4 ftlus esjk dHh ihNk u 
Nks\Lk vk,j og ckr ;g Fh fd 8jgs fur ikl gh esjs4 u ikMa ;kj dks gsjs48 dksB esjs Hhrj dgrk gh jgk A 
ikxy] dgka tk jgk g,` eT rks rsjs Hhrj c,Ok gwa4 eT rks rsjs izk<kX ds izk<kX eX fojkteku gwa4 rw esjk eafnj4 rw tk 
dgka jgk g,̀ 8 Sslh /heh7/heh vkokt vkrh jgh] /hjs7/hjs le> eX vkus yxh4 /hjs7/hjs lkG gqB4 
8fcdy pgqa vksj dks /kMa4 rcgq uVg dar dks ikMa448 dksB dgrk gh jgk6 eTus lquk] ugC lquk] exj dksB 
dgrk gh jgk4 dksB varjok<h Hhrj xwatrh gh jgh fd pkgs fdruk gh Hkxwa7nk,\Lwa] vkaiw7/kaiw 3rcgq ugC 
dar dks ikMa3fGj Hh ml î;kjs dks ugC ik ldwaxk4 
8/jkX dsfg Hkafr lkX /hjk4 x;k, fxj gkF ls ghjk448 vk,j vius dks fdruk gh /hjt ca/kMa] ca/kS7ca/kS Hh 
/hjt ca/rk ugC] D;kXfd gkF ls esjs ghjk fxj x;k g,4 ftldk ghjk fxj x;k g,] mldks rqe yk[ le>kvks] 
yk[ lka®ouk /jkvks] rqégkjs 'çn lqu ysrk g,] exj ml ij dksB ifj<ke ugC gksrk4dchj dgrs gT A tc rd 
mldks ik u ywa] rc rd /hjt ugC4 lk/q7lar le>krs gT A /hjt j[ks] /,;Z j[ks] larks" j[ks4 exj d,lk 
larks"] d,lk /hjt` tc rd ml î;kjs ls feyu u gks tkS] rc rd ;g vlaHo g,] ;g gks ugC ldrk4 
gka] Ohd g,] ckr taprh g, fd larks" vπNk g,4 dgrs gT] larks"h lnk lq[h4 rdZ le> eX vkrk g,4 exj 
ftlds gkF ls ghjk fxj x;k g,] ftldk izk<7î;kjk [ks x;k g,] ftldks viuk Hh irk ugC g,] og fdl 
Hkafr /hjt j[s`Sslh gh vkokt rqégkjs Hhrj Hh ek,twn g,] lcds Hhrj ek,twn g,4 ;g varjukn ge tüe ds 
lkF gh ysdj vkS gT4 ;g varjukn lfn;kX7lfn;kX ls gekjs lkF g,4 ge lquX u lquX] ysfdu ijek®ek 
iqdkjrk pyk tkrk g,4 ;g izse Sd7rjGk ugC g,4 dksB ge gh mlds izse eX nhokus gksrs gT] Sslk ugC g,6 og 
Hh gekjs izse eX nhokuk g,4 ;g vkx Sd gh rjG ugC yxh g,6 ;g vkx nksukX rjG yxh g,4 
nksukX vksj izse iyrk g,4 
lf[] irax Hh tyrk g, 2 nhid Hh tyrk g,2  
 lhl fgykdj nhid dgrk3~ 
8ca/q] o1Fk gh rw D;kX ngrk`8 
ij irax i\Ldj gh jgrk2 fdruh foÏyrk g,4 nksukX vksj izse iyrk g,4  
cpdj gk;2 irax esjs D;k` 
iz<; Nks\Ldj izk< /js D;k` 
tys ugC rks ejk djs D;k` D;k ;g vlGyrk g,̀    
nksukX vksj izse iyrk g,̀   
dgrk g, irax eu ekjs] 
 8rqe egku] eT y?q] ij î;kjs] 
D;kX u ej< Hh gkF gekjs` 'j< fdls Nyrk g,48  



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 213 of 349  http://www.oshoworld.com 

nksukX vksj izse iyrk g,4  
nhid ds tyus eX vkyh] 
fGj Hh g, thou dh ykyh] 
Vdrq irax7Hk≈; fyfi dkyh] fdldk o' pyrk g,̀   
nksukX vksj izse iyrk g,4  
txrh of<≈o1fR g, j[rh] mls pkgrh ftlls p[rh]dke ugC] ifj<ke fuj[rh] eq>s ;gh [yrk g,4 nksukX 
vksj izse iyrk g,4  
lf[] irax Hh tyrk g, 2 nhid Hh tyrk g,2  
irax gh ugC tyrk] nhid Hh tyrk g,4 blds igys fd irax tys] nhid dks tyuk gksrk g,4 blds igys 
fd rqe ijek®ek dks iqdkjks] og rqégX iqdkj jgk g,4 og nhid g,] ge irax gT4 nksukX vksj izse iyrk g,4 
blfyS rqégkjs Hhrj vg√u' mldh iqdkj vkrh jgrh g,3fdlh vKkr ekxZ ls2 ysfdu rqe Hhrj ns[rs 
ugC] Hhrj lqurs ugC6 ckgj dk 'ksjxqy rqégX bl rjg ?sjs gqS g,6 fopkjkX] oklukvkX ds izpaL rwGku eX rqe 
Ssls f?js gks4 dgka Gqjlr] dgka le;] dgka vodk' fd ?\Lh Hj 'kar c,Oks] fd ?\Lh Hj Hhrj >kadks2 
 8dIh tc u,u dh >kB4 y“;kT rc xxu eX lkB448 dchj dgrs gT A tc vka[ dh tkyh dIh~ ~ ~vka[ dh 
tkyh ;kuh tks ckgj ns[us dh ;g tks tüekX7tüekX dh vknr Fh] ;g tks ckgj ns[us dk gh v˙;kl gks x;k 
Fk vk,j Hhrj ns[us dh Hk"k Hwy x;h Fh 8dIh tc u,u dh >kB4 y“;kT rc xxu eX lkB448~ ~ ~rc Hhrj 
ds gh vkdk' eX3xxu Hhrj ds vkdk' dh rjG b'kjk g,3'wü; xxu eX] ml Hhrj ds 'kar 'wü; 
fujkdkj eX] 8y“;kT rc xxu eX lkB8] rc ekfyd ogka Hhrj fojkteku ns[k4 fdrus xS dkck] fdrus xS 
dk'h] dgka7dgka ugC HIds2 ugC ik;k mls4 vk,j tc ik;k rks vius Hhrj ik;k 4 
 8dchj 'çn dfg _klk4 u;u eX ;kj dks oklk448 [wc HIds] ø;FZ HIds4 'çnkX us [wc Hjek;k] 'çnkX us 
[wc _kl fn;k4 8u;u eX ;kj dks oklk48 vk,j ftls [kstrs Fs og vka[kX ds Hhrj gh clk Fk4iz®;sd euq‘; 
8mldk8 eafnj g,4 dgC vk,j eafnj [kstus er tkuk] ugC rks vlyh eafnj ls oafpr jg tkvksxs4 lquuk gks osn 
dks] dqjku dks] rks lquks Hhrj4 ogC ls mOrs gT mifu"n] ogC ls mOrh g, ok¬rfod Hxor7ok<h2 vk,j 
ftlus ogka ugC lquh og yk[ 'çnkX dks ;kn dj ys] Hxor xhrk daO¬F dj ys] cl og rksrs ds t,lh ckr 
g,] mldk dksB Hh ew¥; ugC g,48ru7eu7/u ckth ykxh gks48 vk,j ftldks Hhrj tkuk gks mls tjk lkgl 
tqIkuk i\Lrk g,4 D;kXfd ml 'wü; xxu eX izos' djuk] bl thou dk lcls c\Lk lkgl g,] nq¬lkgl g,4 
8ru7eu7/u ckth ykxh gks48 lc ckth ij yx tkrk g,4laü;kl dk vFZ ®;kx ugC g,6 laü;kl dk vFZ 
ckth g,4 laü;kl dk vFZ Hkxuk ugC g,6 laü;kl dk vFZ lc nkao ij yxk nsuk g,4 8ru7eu7/u ckth 
ykxh gks28 
 8pk,i\L [sywa iho ls js] ru7eu7ckth yxk;k48 dchj dgrs gT A pk,i\L [sy jgk gwa î;kjs ds lkF] lc nkao 
ij yxk fn;k g,4 vk,j c\Lh vnHqr ckr dgrs gT] légky dj j[ ysuk4 dksfguwjkX eX Hh rk,yks rks Hh rk,yh u 
tk ldsxh4 
8gkjh rks fi; dh HB js] thrh rks fi; eksj gks48  
;g vnHqr ckth g,] ;gka gkjks rks Hh thr gksrh g,] thrks rks Hh thr gksrh g,2 ;gka gkj gksrh gh ugC4 izse eX 
dHh dksB gkjk g,̀  izse eX tks gkjk lks thrk tks thrk lks rks thrk gh4 8gkjh rks fi; dh HB js48 vxj eT gkj 
x;k rks lc dqN fiz; gks tkSxk]  ru7eu7/u lc yxk fn;k g,] dqN ihNs cpk;k ugC4 iwjk7iwjk nkao Gj 
j[ fn;k g,4 gkj x;k rks eT lc dqN mldk gks tkMaxk vk,j blls c\Lk vk,j D;k lk,Hk≈;3thrh rks fi; 
eksj gks2 vk,j mlus Hh dqN ckth eX deh ugC dh g,] iwjk dk iwjk nkao ij og Hh yxk g,4 vxj eT thr x;k 
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rks î;kjk esjk gks tkSxk4 nksukX gkyr eX nks feI tkSaxs] Sd gh cpsxk4 fGj pkgs î;kjk cps ;k eT cpwa] D;k 
GdZ i\Lrk g,2 dgus dh ckr g, fGj4Kkfu;kX us dgk A vga cz‰kf¬e4 Kkuh dgrs gT A eT gh cp x;k] ijek®ek 
esjs lkF Sd gks x;k4 egkohj vk,j cq0 ;gh dgrs gT fd vk®ek gh cp x;h] ijek®ek mlh eX yhu gks x;k4 
vk,j HDr dgrs gT A vk®ek [ks x;h] ijek®ek eX yhu gks x;h4 ;s dgus ds Hsn gT4 unh lkxj eX mrjh] vc 
rqe pkgks rks dg nks fd unh lkxj gks x;h vk,j pkgks rks ;g dg nks fd lkxj unh gks x;k4 rqégkjh ek,t4 
vlyh ckr ;g g, fd vc nks ugC jgs] Sd cpk4 vc Sd dks rqe D;k dguk pkgrs gks] rqégkjh etñ4 uke 
dk gh Hsn g,4HDr dgrs gT A eT feI tkrk g,] rw cprk g,4 Kkuh dgrs gT A rw feI tkrk g,] eT cprk g,4 lp 
rks ;g g, A u eT cprk g,] u rw cprk g,6 tks cprk g, mls vc eT vk,j rw eX dgus dk dksB mik; ugC4 og 
vø;k“; g,] vfuoZpuh; g,4 gkjh rks fi; dh HB js] thrh rks fi; eksj gks2 
8pk,lfj;k ds [sy eX js] tq≈x feyu dh vkl48 pk,lj ds [sy eX tc nks xksfI;ka Sd txg bdØh gks tkrh 
gT] mldh vk'k eX gh HDr Hhrj7Hhrj mrjrk tkrk g,4 yxkrk tkrk g, lc nkao ij4 
8pk,lfj;k ds [sy eX js] tq≈x feyu dh vkl4Ωcl Sd gh vk'k g, fd dksB ?\Lh rks vkSxh tc nksukX xksIX 
Sd txg fey tkSaxh6 tgka eT vk,j rw dk feyu gksxk4 8unZ vdsyh jg xB js] uVg thou dh vkl gks48 
vxj xksIh vdsyh jg x;h rks fGj thou ø;FZ g,] fGj thou eX dqN vk'k ugC g,4 thou eX lkjh vk'k 
ijek®ek dh ek,twnxh ls g, vk,j thou dk lkjk jl ge fdrus mlls vksrizksr gks tkSa bleX fNik g,4 thou 
dk lkjk vFZ] efgek ijek®ek eX Lqcdh yxkus eX g,4 vius dks feIk nks rks rqe gks tkvksxs4 Sslk myIk lw_ 
g, thou dk] Sslk egkxf<r g, thou dk2 8pkj cju ?j Sd g, js] Hkafr Hkafr ds yksx48 ;gka brus o<Z gT] 
pkj o<Z gT6 exj ?j Sd g,4 pkgs 'w– gks] pkgs czk‰< gks] pkgs {f_; gks] pkgs o,æ; gks] bueX dqN Hsn g, 
D;k` ;s ?jkX ds Hsn gT4 vk,j ?jkX eX D;k Hsn` lc feÈh ds HkaLs gT4 rqe D;k fdlh gÒh dks] LkDIj ds ikl 
ys tkdj tkap djok ldrs gks fd ;g 'w– dh g, ;k czk‰< dh` dksB LkDIj nqfu;k dk crkus eX leFZ ugC 
gks ldrk fd ;g 'w– dh gÒh g, ;k czk‰< dh4 'w– vk,j czk‰< dh rks fGfdj Nks\L nks] dksB LkDIj ;g Hh 
ugC crk ldrk fd ;g gÒh jke dh g,] Î‘< dh g,] cq0 dh g,] fd jko< dh g,] dal dh g, fd tqnkl dh 
g,] ;g Hh ugC crk ldrk4 ;g gÒh fdlh lar dh g,] egk®ek dh g,] fd g®;kjs dh g,] ;g Hh ugC crk 
ldrk 4 ?j rks ?j g,4 ?j ds Hhrj dk,u jgk] blls ?j eX dksB GdZ ugC i\Lrk4 ysfdu ge ?j dks c\Lk 
eg®o ns jgs gT] c\Lk 'ksjxqy epk;k gqvk g,4'jhj dks bruk ew¥; ns fn;k g,2 vk,j bl ew¥; dks ge 
/k√edrk dgrs gT4 yksxkX dks pkj fg¬lkX eX ckaI fn;k g,4 chloC lnh eX Hh] vHh gfjtu tykS tkrs gT] 
Vtnk2 vk,j ;g Hkjr t,ls egku /k√ed ns' eX ?Irk g,4 /eZ ds uke ij Hh d,ls7d,ls iki iyrs gT2 lqfo/k 
ls iyrs gT4 vπNh vk\L fey tkrh g,] cgkuk fey tkrk g,4 
 8pkj cju ?j Sd g, js] Hkafr Hkafr ds yksx48 Mij7Mij ds Hsn gT] Hhrj rks Sd gh clk g,4 8eulk7ckpk 
deZuk dksB] izhfr fuckgks vksj gks48 bu NksIh7NksIh ckrkX dks /eZ er le> ysuk4 vlyh /eZ rks g,A 
eulk7ckpk deZuk] izhfr dks fuckguk4 eu ls] opu ls] deZ ls tks ijek®ek ds izfr viuh izhfr dks 
fuHkS6 tks Ssls ftS] Ssls mOs] Ssls c,Os] Ssls cksys] ftlds thou ds vax7vax eX ijek®ek dh ek,twnxh dh 
Nki gks4 t,ls ijek®ek izfr{< mlds lkF g,] Nk;k dh rjg lkF g,48eulk7ckpk deZuk dksB] izhfr fuckgks 
vksj gks4 y[ pk,jklh Hjer Hjer] ik, is vIdh vk;48 8ik,8 dgrs gT A thr dk nkao7fo's"4 og ?\Lh [sy 
dh tc bl ikj ;k ml ikj r; gks tkrk g,4 8y[ pk,jklh Hjer Hjer] ik, is vIdh vk;48 euq‘; dk ;g 
tks tüe g,] ;g ik, dh ?\Lh g,4 fdruh ;k_kvkX ds ckn ;g viwoZ volj feyk g,2  8tks vcds ik, uk i\Lh js] 
fGj pk,jklh tk; gks48 vxj vcdh ckj Hh u thrs rks fGj yach ;k_k g,4 fGj yach HIdu g,4 
og iznhi tks nh[ jgk g, f>yfey] nwj ugC g,6  
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Fd dj c,O xS D;kX HkB2 eafty nwj ugC g,4  
Vpxkjh cu x;h ygw dh  
cwan fxjh tks ix ls6  
ped jgs] ihNs eq\L ns[ks]  
pj<7fpüg txex7ls4  
'qW gqB vkjk÷;7Hwfe ;g]  
Dykafr ugC js jkgh6  
vk,j ugC rks ikao yxs gT  
D;kX i\Lus Lxex7ls` 
 ckdh gks' rHh rd] tc rd tyrk rwj ugC g,6 
Fd dj c,O xS D;kX HkB2 eafty nwj ugC g,4 
viuh gÒh dh e'ky ls  
Ôn; phjrs re dk] Ìkafll lkjh jkr pys rqe nq[ >syrs dqfy' fueZe dk4  Sd [s; g, 's"] fdlh fo/  
ikj mls dj vkvks6  og ns[ks ml ikj pedrk  g, eafnj fiz;re dk4 vkdj bruk ikl fGjs] og lπpk 'wj 
ugC g,] Fddj c,O xS D;kX HkB2 eafty nwj ugC g,4 fn'k nhîr gks mOh izkîr dj  iq≤;7izdk' rqégkjk]  
fy[k tk pqdk vuy7v{jkX eX bfrgkl rqégkjk4  ftl feÈh us ygw fi;k]  og Gwy f[ykSxh gh]  vacj 
ij ?u cu NkSxk gh mπN.okl rqégkjk4 vk,j vf/d ys tkap] nsork bruk ∂wj ugC g,4 Fddj c,O xS D;kX 
HkB2 eafty nwj ugC g,4 euq‘; ls fudIre g, ijek®ek4 D;kX` D;kXfd vdsyk euq‘; gh Sdek_ izk<h g, tks 
vareqZ[h gks ldrk g,4 vk,j lkjs i'q7i{h gT] mueX Hh bruk gh ijek®ek g,] ftruk ge eX g,] ysfdu os 
vareqZ[h ugC gks ldrs] os Hhrj ugC eq\L ldrs4 euq‘;kX eX Hh lHh euq‘; dgka Hhrj eq\L ikrs gT4 dHh 
yk[kX7djks\LkX eX Sdk/ eq\Lrk g,4 dHh dksB Sd cq0] dksB dchj] dksB ukud] dksB nknw] dksB j,nkl] dksB 
eywd] dHh Sdk/2 ysfdu tks Hhrj eq\Lrk g, mlus gh euq‘; thou dk Ohd7Ohd mi;ksx fd;k4 ml 
Hhrj eq\Lus dks gh eT ÷;ku dgrk gwa4 izkFZuk pkgks mls izkFZuk dgks4 ml Hhrj eq\Lus dks gh tks vius thou 
dk y”; cuk ysrk g,] mls eT laü;klh dgrk gwa4 ugC fd og Hkx tkrk g, lalkj ls] cf¥d thou dks Sd 
fn'k ns nsrk g,3Sd xarø;] Sd y”;4 lkjh thou7MtkZ Sd rhj dh rjg Hhrj dh ;k_k ij fudy i\Lrh 
g,4 viuh [kst eX tks lay≈u gks tkrk g,] ogh laü;klh g,4vk,j euq‘;7thou Sdek_ thou g,] tgka ls ge 
Hhrj dh ;k_k dj ldrs gT4 ;g Sd pk,jkgk g, tgka ls Hhrj dh rjG jk¬rk tkrk g,4 pwd xS ;g pk,jkgk 
rks fGj u ekywe fdrus7fdrus tüekX ds ckn feys ;g volj] feys u feys2 fGj ckr cgqr yach gks 
tkSxh4 brus djhc vk dj xarø; ds pwduk mfpr ugC] ukle>h g,4 
1 8y[ pk,jklh Hjer Hjer] ik, is vIdh vk;48 vc rks fcydqy vk xS fdukjs] ;g yxh uko] ;g jgk 
fdukjk4 vc HIdrs gks` lc rwGku ikj dj vkS] va/sjs dks ikj dj vkS] lqcg gksus ds djhc g,] vk,j 
vc lksus dh r,;kjh dj jgs gks̀  vc lwjt GwIus dks g,] Hksj gksus yxh vk,j rqe pknj rkudj lksus dk 
bartke dj jgs gks̀  
8tks vcds ik, uk i\Lh js] fGj pk,jklh tk; gks4  
8dgT dchj /eZnkl ls js] thrh ckth er gkj48  
/eZnkl dchj ds Sd f'‘; gT] ftudks lacks/u djds ;s opu mügkXus dgs gT4 
 8dgT dchj /eZnkl ls js] thrh ckth er gkj48 ckr thr gh x;h4 fuüü;kücs izfr'r thr x;h3euq‘; gksus 
eX gh fuüü;kücs izfr'r rks rqe thr xS4 cl Sd izfr'r thr ds fyS pwduk g,̀ tjk7lh ckr cph g,] 
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tjk7lk mik;] Fks\Lk lk Je] Fks\Lk7lk cks/3 vk,j ∂kafr ?I tkSxh4 lc ek,twn g,4 rsy ek,twn g,] ckrh 
ek,twn g,] nh;k ek,twn g,] pded i®Fj ek,twn g,6 tjk nksukX i®FjkX dks jx\L nsuk g,4 tjk7lh jx\L3vk,j 
vkx i,nk gks tkSxh] vk,j nh;k ty tkSxk vk,j lfn;kX7lfn;kX dk va/sjk dI tkSxk4 dgrs gT dchj A er 
gkjks Sslh thrh ckth dks4 
ejk gwa gtkj ej<  
ik;h rc pj<7'j<4  
G,yk tks frfej7tky  
dI7dI dj jgk dky]  
valqvkX ds va'qeky]  
i\Ls vfer flrkHj<4  
ejk gwa gtkj ej<  
ik;h rc pj<7'j<4  
ty7dydy7ukn c\Pk  
1 var√gr g"Z d\Pk]  
foæo mlh dks me\Lk]  
gqS pkQ7dj< lj<4 Ω  
ejk gwa gtkj ej<  
Gk;h rc pj<7'j<4   
;g volj gtkjkX ckj ejdj feyk g, vk,j ;wa pwds tkrs gks2cq0 Sd dgkuh dgk djrs Fs4 os dgrs Fs A Sd 
vkneh dks Sd lezkI us dkjkx1g eX can dj fn;k4 ysfdu ml vkneh us lezkI dh c\Lh lsokSa dh FC vk,j 
lezkI nqA[h Fk fd mls can djuk i\Lk] D;kXfd mlus dqN nxkckth dh Fh4 exj gtkjkX mlus lezkI ds 
midkj Hh fdS Fs] rks mls Sd fo's" rjg dh ltk nh x;h4 lezkI dk Sd egy Fk] ftleX Sd gtkj 
njokts Fs4 ml vkneh dh vka[ ij iÈh cka/ nh x;h vk,j mlls dgk x;k fd rw egy eX ?we] uk, lk, 
fuüü;kücs njokts can dj fnS gT vk,j Sd njoktk [qyk g,] vxj rw og njoktk [kst ysxk vk,j ckgj fudy 
vkSxk] rks rw eqDr g,4og vkneh vka[ ij iÈh cka/s IIksyrk7IIksyrk egy eX HIdrk g,4 uk, lk, 
fuüü;kücs njokts can gT4 lksp ldrs gks rqe mldh gkyr] Fd tkrk g,] ijs'ku gks tkrk g,4 ekywe g, fd 
Sd njoktk [qyk g,] vk,j ekywe g, fd gj ?\Lh og njoktk djhc vk jgk g,] D;kXfd ftrus njokts can NwI 
xS ihNs mrus de gks xS4 vksj tc og njoktk mlds djhc vk;k rks mlds flj ij Sd eD[h vk c,Oh] 
og ml eD[h dks m\Lkus eX njoktk ikj dj x;k3fcuk IIksys4 fGj uk, lk, fuüü;kücs njokts2 fGj yach 
;k_k2 cl vk;k7vk;k vk,j pwd x;k4cq0 dgrs Fs] Sslh gh gkyr euq‘; dh g,4 euq‘;7thou Sd [qyk 
njoktk g,4 vk,j fdrus can njoktkX dks IIksy7IIksy dj rqe euq‘; gks ikS2 dgC NksIh7eksIh ckrkX eX er 
pwd tkuk4 flj ij eD[h c,O x;h vk,j pwd xS2 vk,j Sslh gh ckrkX eX yksx pwd dj jgs gT4 dksB /u eX 
vId x;k g,6 og dksB flj ij c,Oh eD[h ls †;knk ugC g, ekeyk4 de Hyk gks †;knk rks ugC g,4 dksB in 
eX pwdk tk jgk g,4 dksB xQj eX vd\Lk gqvk g,4 NksIh7NksIh ckrX] nks dk,\Lh dh ckrX] ftudk dksB ew¥; 
ugC4le>ks fd ;g vkneh vk x;k fGj uk, lk, fuüü;kücs pDdj yxk dj vk,j dksB vkneh xkyh ns ns mldks 
tc njoktk [qyk mlds djhc vkrk gks6 cl] ∂ks/ eX HUk x;k6 mlh HUkus eX fudy x;k4 fGj uk, lk, 
fuüü;kücs njokts] fGj yach ;k_k g,4 vk,j dB rjg dh v\LpuX vk ldrh gT4 vk,j yksx Ssls ew\P gT fd muds 
fyS pwduk vklku] pwdus dk v˙;kl iqjkuk g,4 blfyS pwduk mudk ¬oHko gks x;k g,4 txk jgs gT 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 217 of 349  http://www.oshoworld.com 

dchj38dgT dchj /eZnkl ls js] thrh ckth er gkj48  
vcds lqjr p\Pk; ns js] lksB lqgkfxu ukj gks48 vcdh gks tkus ns fookg] vcdh jp tkus ns] i\L tkus ns 
Hkaoj4 tjk7lh gh ckr djuh g, A lqjr dks p\Pk nsuk g, Mij] ¬e1fr dks] cks/ dks txk nsuk g,2 cq0 us 
ftldks lé;d ¬e1fr dgk g,38léeklfr83mlh dks dchj us lqjfr dgk g,4 lqjfr dk vFZ gksrk 
g,3¬ej<4 ¬ej< bl ckr dk fd eT dk,u gwa4 ¬ej< vius ¬oHko dk] vius ¬oWi dk4 
8vcds lqjr p\Pk; ns js] lksB lqgkfxu ukj gks48vxj p\P tkS vcdh lqjr rks tüekX7tüekX dk [ks;k lqgkx 
fGj ls fey tkS] î;kjk fGj ls fey tkS4 fGj Hkaoj i\Ls3'kæor ds lkF] lukru ds lkF] ve1r ds 
lkF2 tkxks] cgqr lks pqds gks2 
chrh foHkojh tkx jh2  vacj iu?I eX Lqcks jgh rkjk7?I m"k ukxjh4  [x7dqy dqy7dqy lk cksy jgk]  
fdly; dk vapy Lksy jgk4  yks] ;g yfrdk Hh Hj yk;h  e/q eqdqy uoy jl7xkxjh4 v/jkX eX jkx 
vean fiS]  vydkX eX ey;t can fdS]  rw vc rd lks;h g, vkyh2  vka[kX eX Hjs fogkx jh2 chrh 
foHkojh tkx jh2  vacj iu?I eX Lqcks jgh  rkjk7?I m"k ukxjh4 
lqcg vk x;h4 euq‘; dk tüe Hksj dk {< g,4 vHh pkgks vk,j tkx tkvks] rks lwjt ls feyu gks tkS4 
dgC fnu dks Hh lksus eX er xaok nsuk4 jkr lksus eX x;h] {ek fd;k tk ldrk g,4 ysfdu fnu Hh lksus eX 
pyk tkS rks v{é; g,4vk,j tks chr x;k] mldh fGfdj Nks\Lks4 tüekX7tüekX eX tks HIdko jgs] mudh 
VprkvkX eX u i\Lks4 esjs ikl yksx vkrs gT] os dgrs gTA 8fiNys tüekX dh ;kn d,ls vkS`8eT mu ls dgrk gwa 
fd vHh rqe bl tüe eX D;k rqégkjs thou dk Ûksr g,] mldh ;kn djus eX yxks4 D;k djksxs tku dj fd 
igys rqe Sd ckj dqRs Fs fd fc¥yh Fs̀  tku Hh yksxs rks D;k djksxs] fd Sd ckj o1{ Fs fd gkFh Fs fd 
?ks\Ls Fs` tku Hh yksxs rks D;k djksxs̀  ¬e1fr Hh vk tkSxh rks D;k [kd mldk dksB ew¥; g,2 ihNs dh D;k 
fGfdj` bruk iDdk g, fd rqe ;gka vuar dky ls gks] D;kXfd thou eX dqN u‘I ugC gksrk4 ;gka dsoy 
WG cnyrs gT] vkdkj cnyrs gT] dqN Hh u‘I ugC gksrk4 Gkuh HkG cu tkrk g, rks Hh dqN u‘I ugC 
gksrk4 fGj cnyh f?jsxh] fGj o"kZ vkSxh] fGj ikuh cjl tkSxk] fGj ufn;ka cgXxh] fGj leq– eX fxjsxk] 
fGj Hki cusxk] fGj fgeky; ij cjlsxk4 orqZykdkj g,4 fGj xaxk ls cgsxk] fGj igqap tkSxk lkxj] fGj 
mOsxk vkdk' eX4rqe ?wers jgs gks bl pDdj eX4 vc blls D;k GdZ i\Lrk g, fd bldk fo¬rkj tkuks̀  
bldk fo¬rkj tkuus ls dqN iz;kstu ugC vk,j fo¬rkj bruk c\Lk g, fd tkuus eX dgC bl thou dks er xaok 
nsuk2 fo¬rkj bruk c\Lk g,] GkbykX ij GkbyX gT fd rqe vxj mueX [ks xS vk,j mldk fglkc7fdrkc 
yxkus eX c,O xS rks ;g thou NksIk7lk g,] ;g ;wa pyk tkSxk fd irk u pysxk] ;g vka[ dh iyd 
>idrs fudy tkSxk4dy dh fGfdj Nks\Lks4 dqN dks fGfdj vkus okys dy dh g,4 dqN vk tkrs gT] os 
dgrs gT fd e1®;q ds ckn D;k gksxk` eT muls dgrk gwa A ikxyks] bldh fG∂ djks fd e1®;q ds igys D;k gks 
jgk g,4 e1®;q ds ckn D;k gksxk] ;g tc ejks rc ns[ ysuk] rc tku ysuk6 bldh bruh D;k t¥nh i\Lh g,̀  
vHh rqe thfor gks] vHh D;k g, rqégkjs Hhrj] mldh Vprk yks4 tks chr xB lks ckr xB thou eX Sd 
flrkjk Fk] ekuk] og csgn î;kjk Fk] og Lwc x;k rks Lwc x;k4 vacj ds vkuu dks ns[ks] fdrus blds rkjs 
IwIs] fdrus blds î;kjs NwIs]tks NwI xS] fGj dgka feys6Gj cksyks IwIs rkjkX ijvc vacj 'ksd eukrk g,2tks 
chr xB lks ckr xB2 thou eX og Fk Sd dqlqe]Fs ml ij fu®; fuNkoj rqe]og lw[ x;k rks lw[ x;k6 
e/qou dh Nkrh dks ns[ks] lw[C bldh fdruh dfy;ka]eqj>kbΩ fdruh o¥yfj;katks eqj>kbΩ] fGj dgka 
f[yC]ij cksyks lw[s GwykX ijdc e/qou 'ksj epkrk g,2tks chr xB lks ckr xB2Ω  
thou eX e/q dk î;kyk Fk] rqeus ru7eu ns Lkyk Fk] og IwI x;k rks IwI x;k6efnjky; dk vkaxu ns[ks] 
fdrus î;kys fgy tkrs gT fxj feÈh eX fey tkrs gT] tks fxjrs gT] dc mOrs gT] ij cksyks IwIs î;kykX ij dc 
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efnjky; iNrkrk g,tks chr xB lks ckr xB2e1n7feÈh ds gT cus gqS] e/q7?I IwIk gh djrs gT] y?q thou 
ysdj vkS gT] î;kys GwIk gh djrs gT] fGj Hh efnjky; ds vanje/q ds ?I gT] e/q î;kys gT tks ekndrk ds 
ekjs gT] os e/q ywIk gh djrs gT] og dπpk ihusokyk g,ftldh eerk ?I7î;kykX ijtks lπps e/q ls tyk 
gqvkdc jksrk g,] fp¥ykrk g,2 tks chr xB lks ckr xB4tjk Hhrj eq\Lks] ogka e/q dh /kj cg jgh 
g,3'kæor e/q dh /kjk cg jgh g,2 ogka e/qe; fojkteku g,4 ogka ve1r dk Ûksr g,4 mlls igpku dj 
yks4vk,j euq‘;7thou eX gh mlls igpku gks ldrh g,4 blfyS dchj Ohd dgrs gT fd cgqr ckj gkjs gks] 
bl ckj ckth er gkj tkuk4 Sd ckj Hhrj ns[ yks] cl fGj thou dk lkjk nqA[ dI tkrk g,] Vprk dI 
tkrh g,] larki dI tkrk g,4 vkuan dh] ve1r dh o"kZ gks tkrh g,2 fGj Sd vk,j gh vk;ke [qyrk g,4 ml 
vk;ke dk uke gh ijek®ek g,4 Sd vk,j gh }kj] Sd vk,j gh jg¬;e; }kj [qyrk g,4 ml jg¬;e; }kj dk 
uke gh ijek®ek g,4vk,j og }kj rqégkjs Hhrj g,4 dgC vk,j u [kstuk] ugC rks [kst ø;FZ gksxh4 Hhrj [ksnks] 
Hhrj [kstks2 
vkt bruk gh4 
ckjgoka izopu 
Nk;k er Nwuk eu  
izæu lkj 
tc Hh eT fdlh ø;fDr ds lkF vkidh dQ<k vk,j izse7Hko ds ckjs eX ckrphr djrk gwa] rks vkokt Qa/ 
tkrh g,] 'çn [ks tkrs gT vk,j iksj7iksj jksuk vk tkrk g,] rc yxrk g,] eT vkids v®;ar fudI gwa4 Îi;k 
crkSa fd eT vkidh vuar vuqdaik dk +< d,ls pqdkMa` 
o"k˜ ls Sd izæu ckj7ckj esjs eu eX mO jgk Fk4 lkspk Fk] vkils izæu dk lek/ku fey tkSxk] Vdrq ;gka 
vkdj esjk izæu rks D;k] eT gh [ks x;k gwa4 Sslk D;kX̀  
D;k r1‘<k7jfgr thou gh HxoRk g,̀  lkF gh vkils tks lq[ feyk g,] mlds fyS /ü;okn nsrk gwa4 
igyk izæu A Hxoku2 tc Hh eT fdlh ø;fDr ds lkF vkidh dQ<k vk,j izse7Hko ds ckjs eX ckrphr 
djrk gwa] rks vkokt Qa/ tkrh g,] 'çn [ks tkrs gT vk,j iksj7iksj jksuk vk tkrk g,4 rc yxrk g, eT vkids 
v®;ar fudI gwa4Îi;k crkSa fd eT vkidh vuar vuqdaik dk +< d,ls pqdkMa` pa–dkar Hkjrh2 ;g 
¬okHkfod g,4 izse ds ikl dksB Hk"k ugC4 izse dh Hk"k ek,u g,4 ysfdu izse cksyuk pkgrk g,4 Sd xgu 
vHhîlk g, izse eX3¬o;a dks vfHø;Dr djus dh4 vfHø;atuk dk dksB mik; ugC] vfHø;fDr dh izcy 
vHhîlk g,4 blls jksuk vk tkrk g,4 dguk pkgrs gT6 fcuk dgs ugC jgk tkrk g,4 ckaIuk pkgrs gT6 fcuk ckaIs 
ugC jgk tkrk g,4t,ls lwjt fudysxk rks jks'uh fc[jsxh4 t,ls Gwy f[yXxs rks lqxa/ m\Lsxh4 o,ls gh] tc izse 
Ôn; eX ?uk gksxk rks vfHø;Dr gksuk pkgsxk4 vk,j v\Lpu ;g g, fd izse ds ikl vfHø;fDr dk dksB mik; 
ugC g,] dksB ek÷;e ugC4 Sslh nqfo/k eX my> dj] iksj7iksj Qnu mOs] vka[kX ls vkalw >jX rks vkæp;Z 
ugC3foo'rk ds dkj<6 ml csclh ds dkj<] fd vkt dgus dks dqN g, vk,j Hk"k ugC feyrh4 dy tc 
dgus dks dqN Hh ugC Fk] fdruh Hk"k Fh4 dy tc ckaIus dks dqN Hh u Fk] ckaIus ds lc mik; miyç/ 
Fs4 vkt ckaIus dks dqN g,] lc lsrq [ks xS] lc mik; [ks xS] dksB fof/ ugC lw>rh4 D;kX Sslk gks tkrk 
g,̀  blfyS gks tkrk g, fd izse 'çnkX ls cgqr c\Lk g,4 'çn c\Ls NksIs gT4 t,ls cwan eX dksB lkxj dks lekuk 
pkgs] Ssls 'çnkX eX izse dks Hjus dh ps‘Ik g,4 izse mruk gh c\Lk g, ftruk c\Lk ijek®ek g,4 mldh dksB lhek 
ugC4euq‘; ds thou dh xgjkb;kX eX ijek®ek dk vuqHo izse dh Hkafr gh gksrk g,4 8ijek®ek8 rks mlh 
vuqHo dks uke fn;k g,4 ijek®ek rks ek_ uke g,] vuqHo rks izse dk g,4 vfuoZpuh; g, vuqHo2 lc 
ø;k“;kSa ihNs NwI tkrh gT4 'çn dkepykM gT3cktkj eX] nqdku eX] ø;olk; eX] jkstejkZ dh Vtnxh eX 
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mudk mi;ksx g,4 o¬rqvkX ds laca/ eX mudk mi;ksx g,] vuqHwfr;kX ds laca/ eX mudk dksB mi;ksx ugC4 
'çn fo";xr gT] vk,j izse varjk®ek dh izrhfr g,4 izse dksB fo"; ugC g,4 fo"; gksrk rks dg ikrs rqe vk,j 
dg dj izlU gks ikrs] vkÁkfnr gksrs] viuh ihO vius gkF OkXd ysrs4 ugC dg ikrs gks] jksvksxs ugC rks 
D;k djksxs2 ysfdu os vkalw dqN dg tkrs gT4 tks 'çn ugC dg ikrs] os vkalw dj tkrs gT4 vkalw viwoZ gT2 
vkalw nq[ ds gh ugC gksrs] egklq[ ds Hh gksrs gT4 izse eX cgs vkalw izkFZukiw<Z gT4 mueX lqxa/ izkFZuk dh g,4 
mueX gtkjkX vkjfr;ka gT] vpZukSa gT4 vk,j vfHø;fDr g,] tks tcku ugC dg ikrh] ftlds fyS tcku 
vpkud cstqcka gks tkrh g,4 vka[X mls dgus yxrh gT4vka[X euq‘; ds ikl lokZf/d laosnu'hy lk/u gT4 
vka[kX ls †;knk laosnu'hy gekjs ikl vk,j dqN Hh ugC g,4 blfyS va/s ij ftruh n;k vkrh g, mruh n;k 
vk,j fdlh ij ugC vkrh3yax\Ls ij ugC vkrh] ywys ij ugC vkrh] cgjs ij ugC vkrh4 va/s ij ftruh 
n;k vkrh g, mruh fdlh ij ugC vkrh4 dkj<` lokZf/d laosnu'hy thou dh tks {erk Fh] ml cspkjs ds 
ikl ugC g,4 yax\Ls ds fyS] ywys ds fyS] cgjs ds fyS] geus dksB lqanj 'çn ugC cukS4 va/s dks va/k 
dgus eX geX v\Lpu gksrh g,6 mls ge dgrs gT3lwjnkl th4 mls va/k dgus eX geX ih\Lk gksrh g,4 va/k 
dgus eX Hh yxrk g, A 8vc vk,j bl ekjs dks D;k ekjuk2 bl nhu dks vk,j D;kX nhu djuk2 yax\Ls dks ge 
yax\Lk gh dgrs gT4 ywys dks ywyk gh dgrs gT4 cgjs dks cgjk gh dgrs gT4 flGZ va/s ds fyS geus uke 
[kstk g,3lwjnkl4 vk,j Hh Sd lqanj uke [kstk g, va/s ds fyS] mldks ge dgrs gT3izKkp{q4 izKkp{q 
dk vFZ gksrk g,] ftlds ikl pe\Ls dh vka[ rks ugC] ysfdu psruk dh vka[ g,4 lka®ouk ns jgs gT fd er 
?c\Lk ugC g, rsjs ikl pe\Ls dh vka[] Vprk er dj3cks/ dh vka[ rks g,] psruk dh vka[ rks g,2 PkPl 
ca/krs gT mls] lkgl ca/krs gT mls4lcls ihNs Sd dkj< g, fd vka[ euq‘; ds thou7vuqHo eX lokZf/d 
eg®oiw<Z g,4 blfyS ftügkXus ijek®ek dks tkuk] mudks geus –‘Ik dgk] Jksrk ugC dgk4 D;kX –‘Ik` vka[ 
ls D;kX tks\Lk` bl ns' eX rks ge r®o 'k¬_ dks n'Zu dgrs gT4 Ohd dgrs gT] ogh Ohd 'çn g,3ns[us dh 
dyk4 geus ml ije vuqHwfr dh tks izrhfr gksrh g,] ml izrhfr ds fyS tks dX– ekuk] mldks rhljh vka[ 
dgk] f'o7us_ dgk4eukso,Kkfud dgrs gT3'jhj 'k¬_h Hh mlls jkth gT3fd euq‘; dks ftruh 
laosnukSa gksrh gT mueX v¬lh izfr'r vka[ ls gksrh gT] chl izfr'r gh nwljh vk,j pkj baf–;kX ij caIrh gT4 
eryc3vk,j baf–;kX ds gkF eX ikap izfr'r gh i\Lrk g, Sd7Sd baf–; ds gkF eX4 vk,j vka[kX ds gkF eX g, 
v¬lh izfr'r4 vxj rqels dksB dgs fd dksB Hh Sd baf–; cpk yks] rks rqe D;k cpkuk pkgksxs̀  cl vka[ 
cpkuk pkgksxs4 vka[ cph rks v¬lh izfr'r cp tkvksxs4 vka[ x;h] rks ckdh pkj baf–;ka Hh cp tkSa rks 
Hh chl izfr'r gh cpksxs4 vk,j Sd gh baf–; cps rks dsoy ikap izfr'r gh cpksxs4vk,j vka[kX dh Hk"k g, 
vkalw4 rks tc Hh dksB vuqHwfr cgqr xgu gks tkrh g,3Sslh fd 'çnkrhr3rc vkalw >j i\Lrs gT4 pkgs 
nq[ gks] cgqr xgu] fd rqe dg u ldks] fd 'çn vksNs7FksFs ekywe i\LX] fd 'çnkX dk mi;ksx djuk gh 
vokaNuh; ekywe gks] rks vka[X >j i\Lrh gT4 ;k vkuan gks] izse gks] lekf/ yxs] rks Hh vka[kX ls >j7>j 
vkalw fxj tkrs gT4 vkalw rks dsoy bl ckr dh [cj nsrs gT fd rqégkjs Hhrj dqN ?I jgk g,] ftls vc rqe 
lek ugC ldrs gks4 ck\P vk;h g,3fGj nq[ dh gks] lq[ dh gks] izse dh gks] ck\P gksuh pkfgS] fdlh Hh 
Hkon'k dh ck\P gks4pa–dkar] blhfyS xyk Qa/ tkrk gksxk] 'çn [ks tkrs gkXxs] jksuk vk tkrk gksxk4 vk,j 
¬oHkorA mu ?f\L;kX eX ;fn rqe vuqHo djrs gks fd eT vkids v®;ar fudI gwa] rks vkæp;Z ugC4 mu ?f\L;kX 
eX rqe fudI gks gh4 mu ?f\L;kX eX rqégkjk eu feI x;k4 vk,j tgka eu feIk ogC fudIrk g,4 tc rd eu g, 
rc rd nhokj g,4 tgka eu ugC ogka nhokj ugC4 tc ugC dg ikrs gks dqN rks eu VddRZø;foew\P jg tkrk 
g,4 igyh nGk vius dks uiqald ikrk g,] vleFZ ikrk g,] vlgk; ikrk g,4 Nqi tkuk pkgrk g,4 vk,j lc 
txg eu dh xfr g,3xf<r gks rks eu dh xfr g,] foKku gks rks eu dh xfr g,4 flGZ dqN gh vuwOh 
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vuqHwfr;ka gT3izse dh] vkuan dh] lekf/ dh3tgka eu dh xfr ugC gT6 tgka eu vius dks vpkud ikrk 
g, esjk dksB mi;ksx ugC6 tgka eu igyh nGk ø;FZ fn[kB i\Lrk g,6 tgka eu chp ls gI tkrk g,4 gIuk gh 
i\Lrk g, mls4 rqe eu ds ikj mO tkrs gks4vk,j eu ds ikj gks rks xqQ ds fudI gks] izÎfr ds fudI gks] 
ijek®ek ds fudI gks4 eu ds ikj gks rks vf¬r®o ds fudI gks4vk,j +< dh tjk Hh Vprk u djks4 fdldk 
+<` eTus rqégX dqN fn;k ugC4 rqégX yxrk g, fd eTus rqégX dqN fn;k4 og rqégkjs izse dk vkHkj4 ysfdu eTus 
rqégX dqN fn;k ugC4 rqégkjs Hhrj gh tks i\Lk Fk] mldh gh rqégX lqf/ fnyk nh6 mldh gh rqégX3t,lk dy 
dchj dgrs Fs] lqjfr dks p\Pkvks3rqégX mldh lqjfr fnyk nh4 /u rqégkjk Fk] pkch Hh rqégkjs ikl Fh] 
flGZ Hwy c,Os Fs4dHh7dHh Sslk gksrk g, u] fdlh dk uke ;kn djuk pkgrs gks vk,j dgrs gks tcku ij 
j[k g, vk,j ;kn ugC vkrk4 os {< c\Lh foLacuk ds gksrs gT] c\Lh csp,uh yxrh g,4 tcku ij j[h g, ckr 
vk,j vkrh ugC4Sd foKku dk f'{d vius fo|k√F;kX ls iwN jgk Fk4 mlus Sd lw_ fn;k vk,j dgk fd 
bldk vFZ crkvks4 ftl fo|kFñ ls iwNk] mlus dgk fd vFZ esjh tcku ij j[k g,] exj ;kn ugC vk jgk4 
f'{d us dgk  Fwd csIk] t¥nh Fwd] D;kXfd ;g tgj g,4 ;g tks lw_ g,] tgj dk lw_ g,4 ;g tcku ij 
j[us dh pht ugC4 nks lsdaL jg xS] ekjs xS4rqégX Hh cgqr ckj thou eX vuqHo gksrk g,] dksB pht tcku 
ij vIdh jg tkrh g,4esjk dke dqy bruk g,] rqégX ;kn fnyk nwa4 rqégX >d>ksj nwa4 rqe Fks\Ls lks xS gks] rqégX 
iqdkj ns nwa4 t,ls vykeZ dh ?\Lh] mlds rqe +<h Fks\Ls gh gks tkrs gks] fd mlus lqcg rqégX mOk fn;k rks rqe 
mldks thou Hj vius flj ij ysdj Pkssrs jgksxs4rqégkjk izse g, rks rqe iwNrs gks fd +< d,ls pqdkMa] exj 
+< b®;kfn dh dksB ckr gh ugC4 u eTus rqégX dqN fn;k] u rqégX eq>s dqN nsuk g,4 ;g ysus nsus dk ekeyk 
ugC4 esjs Hhrj esjk xhr txk] eT mls xk jgk gwa4 eT Hh etcwj gwa] mls fcuk xkS jgk ugC tk ldrk4 rqeus 
Îik dh fd lqu fy;k4 ml xhr us rqégkjs Hhrj tk dj gypy dj nh4 rqégkjs Hhrj Hh df\L;ka teus yxC4 
rqégkjs Hhrj Hh /qu ctus yxh4rqeus ns[k u] dksB oh<k ctkS] rqe gkF ls Fki nsus yxrs gks2 rcyk ctrk 
g,] rqégkjs i,jkX eX u1®; txus yxrk g,4 cl Sslk gh4 lnxqQ ds ikl bruk gh gksrk g,4 mlus rcys ij Fki ns 
nh] rqégkjs i,j ukpus yxs4 mlus oh<k ctk;h] rqégkjh Ôn;7ra_h Hh ct mOh4 mldh ctrh oh<k dks 
lqurs7lqurs rqégX ;kn vk x;h viuh oh<k dh4 cl ;kn vkrs gh ∂kafr ?Iuh 'qW gks tkrh4blfyS pa–
dkar] dksB +< dh ckr ugC g,4 l®; dksB o¬rq Fks\Ls gh g,] ftls fy;k fn;k tk lds4 exj rqégkjh euksn'k 
eT le>rk gwa4 yxrk g, iz®;sd f'‘; dks Sslk4 ¬okHkfod g, fd vc d,ls pqdkMa2 bruk fojkI vuqHo gksus 
yxs rks ¬oHkorA eu dgrk g, fd m+< d,ls gks tkSa4 exj dksB mik; ugC g,4 u rks m+< gksus dk dksB 
mik; g,] u dksB tWjr g,4 ;g rqégkjk gh nh;k g,4 rqe ckgj ns[rs Fs] eTus rqégX iqdkj nh6 dgk] tjk Hhrj 
ns[ks6 rqeus lqu yh vk,j Hhrj ns[k4 t,ls jkg ij [\Ls fdlh flikgh ls rqe iwN yks fd ¬Is'u dk jk¬rk 
dk,u7lk g,4 fGj Ohd g, /ü;okn ns fn;k vk,j ¬Is'u dh rjG pys xS4 dqN +< b®;kfn dh ckr ugC g,4 
la÷;k us uhy xxu eX fN\Ldh g, dqadqe7ykyh]  
bl mj eX] gk;] txk nh fdldh 8¬e1fr8 e1nq erokyh`  
fdl yky7yky efnjk ls Hj x;k Ôn; dk î;kyk`   
ty mOh vpkud t,ls fGj cq>h cq>k;h †okyk  
cz‰kaL vf[y djrk g, urZu vka[kX eX esjh4  
jfo] 'f'] rkjs nsrs gT esjs izk<kX eX Gsjh4  
D;k ?we jgk vka[kX eX Nk;k7lk]  
/aq/ysiu7lk]  
fo¬e;7lk] dqrwgy7lk f>yfey y?q 'kjn ?u7lk  
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ftKklk] xw\P igsyh] dqN r®o7Kku n'Zu7lk]  
lqj7/uq] fo|qr] Ô®¬ianu] ih\Lk7lk] ikxyiu7lk daiu7lk] izse7iqyd7lk] 'qfp 
iz<;7xzafF7ca/u7lk]  ø;kdqyrk] fojg7ø;Fk7lk] e1nq e/qj v/j pqacu7lk4 la÷;k us uhy xxu eX 
fN\Ldh g, dqadqe7ykyh]  
bl mj eX] gk;] txk nh fdldh 8¬e1fr8 e1nq erokyh` cl Sd ¬e1fr txk jgk gwa4 tks rqégkjk g,] ogh rqégX 
ns jgk gwa4 bl lw_ dks [;ky eX j[ yks4 tks rqégkjk ugC g,] og rqels eq>s Nhuuk g,6 vk,j tks rqégkjk g, og 
rqégX gh eq>s ns nsuk g,4 blfyS d,lk +<`dqN ukle> gT] tks ukjkt gks tkSaxs] ∂ksf/r gks tkSaxs] D;kXfd 
mügX yxsxk fd eT muls dqN Nhu jgk gwa4 eT rqels ogh Nhu jgk gwa tks rqégkjk ugC g, vk,j u dHh rqégkjk gks 
ldrk g,4 lp rks ;g g,] bruk gh ugC fd rqégkjk ugC g,] oju g, gh ugC4 rqégkjk vgadkj rqels Nhu jgk gwa] 
tks fd >wO g,] tks fd vl®; g,4 rqégkjh e1®;q dh /kj<k rqels Nhu jgk gwa4 tks fd vrƒ; g,] u dHh gqB g,] 
u dHh gksxh4 rqégkjk H; rqels Nhu jgk gwa] D;kXfd rqégkjk H; tc rd g,] rqégkjk Hxoku Hh H; ij gh 
vk/kfjr gksxk4vk,j rqégX ns D;k jgk gwa` H; fNu tkS] rqégkjs Hhrj lks;k fuHZ; tx tkSxk4 nsuk dqN Hh 
ugC g,4 vgadkj gI tkS] vk®ek GwykX ls yn tkSxh4 e1®;q dh /kj<k fxj tkS] mn?ks" gksus 
yxsxk3ve1r¬; iq_A2 ve1r ds iq_ gks rqe2 tks rqe ij dpjk7dw\Lk g,] ø;FZ g,] Nk;k t,lk g,] ek;k 
g,3mls Nhu ysuk g,6 vk,j tks rqégkjk g,] mlds Nhurs gh izdI gks tkrk g,4m\Lks] vc rqégX ia[ feyus 'qW 
gqS pa–dkar2 nwj dh ;k_k ij fudyuk g,4 izse txk g,] bls fojkI ls fojkIrj djrs tkuk g,3bruk ftruk 
fd c\Lk vkdk' g,] fd pkan7rkjs bleX lek tkSa] fd ;gh izse Sd fnu rqégkjs fyS ijek®ek dk ije 
vuqHo gks4 
ia[ tkxs3uCn dk vfopy  
eqyk;e Fki ls IwIk A 
flrkjkX ds djks\LkX cht 
ue vkdk' eX Lwcs] 
mxh fdj<X3rQ< eu] flDr eu] vklDr vkuu]  
vflr re ekuks fdlh vfH'ki ls NwIk A  
losjk f[yf[ykrh Vtnxh ls Hj x;k] 
gj ¬oîu chrh jkr dk 
gj Gwy us ywIk ia[ tkxs] 
vk,j vkxs3Fke vius daiukX eX 
 ø;kse dk fu‘dai 
c\Prs] 
Hwfe ds la{si eX j[ fut ifjf/ ds eeZ3 
tkxs ia[ vius vax ls vkxs 
/jk dk ew\P vkd"Z< frj¬Îr dj4 
vjs ;s lkglh L,us 
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 fd/j` fdl ø;kse ds larqyu eX ?Irs pys tkrs̀  
izÎfr vn1æ; vkVyxu gIkrs] tw>rs7Fdrs pys tkrs` S≥≤ 1  dgka vius ¬o;a ls nwj feÈh ds lqugys ia[ 
tkxs Hksj gh c\Prs pys tkrs̀  cjkcj vk,j vkxs ~ ~ ~ vk,j vkxs ~ ~ ~ fN\Ls] m|eh ia[ tkxs] nwj uH ds 
xHZ eX f''qor gqS tkrs] vtües lw”e ds vfr ikl6 viuh e1®;q ls vkxs4S≥≤ 1 Ω  
  ia[ tkxs3 uCn dk vfopy eqyk;e Fki ls IwIk A flrkjkX ds djks\LkX cht ue vkdk' eX Lwcs] mxh 
fdj<X3rQ< ru] flDr eu] vklDr vkuu]  vflr re ekuks fdlh vfH'ki ls NwIk A  losjk 
f[yf[ykrh Vtnxh ls Hj x;k] gj ¬oîu chrh jkr dk gj Gwy us ywIk ia[ tkxs] vk,j vkxs3Ω  
 vk,j ;k_k djuh g,4 ia[ G\LG\LkS gT rqeus vc4 ;s vka[X tks izse ds vkalqvkX ls Hj x;h gT] t¥nh gh vuar 
ds vkyksd ls Hh Hj tkSaxh4 ;s izse ds vkalw bu vka[kX dks fueZy dj tkSaxs] ¬oπN dj tkSaxs] budh /wy 
>k\L tkSaxs4jksvks] th Hjdj jksvks4 tc izse ds vkalw vkSa] ¬okxr djks2 ?c\Lkuk ¬okHkfod g,4 fdlh ls 
ckr djrs gksvksxs esjs laca/ eX vk,j vkokt Qa/ tkrh gksxh] rks tWj ladksp yxrk gksxk] y†tk yxrh 
gksxh4 er y†tk djuk] er ladksp eu eX ykuk 'qH y{< gT4 'çn [ks tkrs gkXxs4vk,j pa–dkar dks eT 
tkurk gwa] 'çnkX ds /uh gT4 'çnkX ds /uh ø;fDr dks tc 'çn [ks tkrs gT rks c\Lh csp,uh gksrh g,] c\Lk 
Mgkiksg gksrk g,3D;k dWa] D;k u dWa` dgka eqag fNik ywà  ;g cksyrs7cksyrs daO dk Qd tkuk] ;g 
'çn dk [ks tkuk vk,j fGj vka[kX dk vkalqvkX ls Hj tkuk4ugC] er Nqikuk mu vkalqvkX dks4 eksfr;kX ls os 
†;knk ew¥;oku gT4 mügX fxj tkus nsuk vk,j /hjs7/hjs rqe vuqHo djksxs fd tks rqe ugC dg GkS 'çnkX ls] 
og vkalw dg xS gT vk,j cgqr dq'yrk ls dg xS gT4 rqégkjs 'çn rks 'k;n dkukX rd igqaprs] rqégkjs vkalw 
Ôn; rd igqap tkSaxs4 rqe cksyrs rks 'k;n rdZ gh gksdj jg tkrk4 rqégkjk daO Qa/ x;k] voQ0 gks x;k] 
rks nwljk Hh i®Fj rks ugC g,] mlds Hhrj Hh dqN ?Isxk4jgh +< dh ckr] lks fcydqy Hwy tkvks4 eTus 
rqégX dqN fn;k ugC4 rqe eq>s /ü;okn Hh nks] bldh Hh tWjr ugC g,4æ¿nwljk izæu A Hxoku2 o"kë ls Sd 
izæu ckj7ckj esjs eu eX mO jgk Fk4 lkspk Fk] vkils izæu dk lek/ku fey tkSxk4 Vdrq ;gka vkdj esjk 
izæu rks D;k] eT gh [ks x;k gwa4 Sslk D;kX`egknso izlkn2;gh g, mRj] ftldh rqégX lp eX ryk' Fh4 lπps 
izæukX ds mRj ugC gksrs4 lπps izæukX dk fxj tkuk gh mRj g,4 >wOs izæukX ds mRj gksrs gT4fdlh ls iwNks nks 
vk,j nks fdrus Ω  
 gksrs gT] dksB Hh mRj ns nsxk] NksIk7lk cπpk mRj ns nsxk fd nks vk,j nks pkj gksrs gT4 D;kXfd xf<r euq‘; 
dh Btkn g,4 izÎfr eX dgC dksB xf<r ugC g,4 vxj vkneh [ks tkS rks o1{ jgXxs] leq– jgXxs] ioZr jgXxs] 
pkan7rkjs jgXxs] xf<r ugC cpsxk4 xf<r fcydqy euq‘; ij fuHZj g,4 i'q7if{;kX dks xf<r ls D;k 
ysuk7nsuk2 o1{ dksB fxurh djXxs] cknykX dks] pkan rkjkX dks xf<r ls D;k ysuk7nsuk2 xf<r euq‘; dh 
Btkn g,4vk,j rqe ns[rs gks] nqfu;k Hj eX vyx7vyx ns'kX eX] vyx7vyx tkfr;kX eX] vyx7vyx 
dkykX eX] ysfdu Sd ckr leku jgh g, xf<r ds ckcr fd lkjh nqfu;k ds xf<r7'k¬_kX eX] xf<r ds vad 
nl gh gksrs gT4 rqeus dHh lkspk fd D;kX4 blfyS D;kXfd vkneh dh nl vaxqfy;ka gT4 vc Hh rks xkao ds 
yksx vaxqfy;kX ij gh fxurh djrs gT4 nl vaxqfy;kX dh otg ls nl vkad\Ls vk,j lkjk xf<r nl eX iwjk g,4 
nl ij cl vk tkrk g,4 fGj nl ds ckn rks iquQfDr g,3≈;kjg] ckjg og rks iquQfDr g,4 fGj rqe fdruh 
gh iquQfDr djrs tkvks] exj ewy xf<r nl ij [re gks tkrk g,4 vk,j D;kX [re gks tkrk g, nl ij` 
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la;ksxo'kr vkneh dh nl vaxqfy;ka gT6 le>ks fd uk, gh vaxqfy;ka gksrC rks uk, gh vkad\Ls gksrs4bl vk/kj 
dks ekudj nqfu;k ds dqN xf<rKkX us de vkad\LkX ls Hh dke pyk;k g,4 ifæpe ds cgqr c\Ls xf<rK 
yhcfu®t us rhu gh vkad\Ls ekus6 mlus dgk fd nl dh D;k tWjr] rhu ls dke py tkrk g,4 Sd] nks] 
rhu4 vk,j rhu ds ckn fGj pkj ugC vkrk] fGj nl6 ≈;kjg] ckjg] rsjg vk,j fGj rsjg ds ckn pk,ng ugC 
vkrk] chl4 exj dke gks tkrk g,4 yhcfu®t ds xf<r eX nks vk,j nks pkj ugC gksrs] nks vk,j nks nl gksrs gT4 
exj dke mlls Hh py tkrk g,4 mlus c\Ls7c\Ls loky  xf<r ds blh ls gy dj fnS gT4v¥cIZ vkba¬Ihu 
us rks Sd dne vk,j vkxs fy;k6 mlus dgk fd rhu dh Hh D;k tWjr g,] nks ls dke py ldrk g,6 nks ls 
dke ugC py ldrk4 blfyS ü;wure ekuuk pkfgS4 mlus nks gh vkad\Ls ekus3Sd vk,j nks4 rks nks vk,j 
nks mlds fglkc ls pkj ugC gks ldrs] pkj dk rks mik; gh ugC g,4xf<r fcydqy dk¥ifud 'k¬_ g,] 
blfyS mRj gks ldrs gT4 vkneh ds Ω  
 gh izæu gT] vkneh gh muds mRj cuk ysrk g,4 ysfdu rqe iwNks izse D;k g,3vk,j cl eqfædy [\Lh gqB4 
rqe iwNks l®; D;k g,3vk,j eqfædy [\Lh gqB4 rqe iwNks ijek®ek D;k g,3vk,j eqfædy [\Lh gqB4thou ds 
tks ok¬rfod izæu gT] muds dksB mRj gksrs gT` vk,j tks mRj nsrs gT os ew\P gT4 iwNus okyk ukle> g,] 
blfyS iwN jgk g, vk,j mRj nsus okyk Hh ukle> gksuk pkfgS] blfyS mRj ns jgk g,4 o¬rqrA Kkuh tks gT os 
rqégkjs ew\P izæukX ds mRj ugC nsrs4 lek/ku nsrs gT] mRj ugC4 Hsn le> ysuk4 mRj vk,j lek/ku eX c\Lk 
Hsn g,] tehu7vkleku dk Hsn g,4 lek/ku dk vFZ g, A izæu dk fxj tkuk] izæu dk feI tkuk4 vk,j mRj 
dk vFZ g, A izæu dh txg Sd /kj<k rqégkjs Hhrj j[ nh tkrh g,4 exj ml /kj<k ls nl uS izæu [\Ls 
gkXxs] egknso izlkn [;ky j[uk4 /kj<k ls Sd mRj feyk] Sslk er lksp ysuk fd Sd izæu gy gks x;k6 
flGZ nl izæukX ds fyS vk,j lqfo/k gks x;h4rqeus iwNk] txr dks fdlus cuk;k` vk,j ftudks rqe iafLr 
dgrs gks vk,j ftudks eT ew\P dgrk gwa3dksB egkew\P dgsxk] 8Bæoj us84 blls D;k le>rs gks dksB gy 
gqvk` vc loky ;g mOrk g, fd Bæoj us D;kX cuk;k` rks egkew\PkX us muds Hh mRj [kst j[s gT6 [kst 
j[s gT D;k Btkn dj fyS gT3fd blfyS cuk;k g,] D;kXfd og vdsyk Fk vk,j vdsys eX mls c\Lk d‘I 
gksus yxk4 pyks eku yX] rks uS izæu mOXxs38D;kXfd igys D;kX ugC cuk;k6 tc cuk;k rHh D;kX cuk;k` 
vdsyk rks cgqr igys ls Fk4 vdsyk rks lnk ls gh Fk4 tc cuk;k rHh D;kX cuk;k` igys vDy ugC 
vk;h` igys dqN cqf0 dh deh Fh`8vk,j Hh izæu mOXxs] fd vxj ijek®ek dks Hh vdsykiu [yrk g, rks 
fGj xjhc vkneh dh D;k fclkr` rks fGj xjhc vkneh ls D;kX dgk tkrk g, fd vius Hhrj ds Sdkar eX 
Lwcks` ÷;ku] lekf/] ;s lc gT D;k` vius Sdkar eX mrjuk g,4 tc ijek®ek Hh vdsyk u jg ldk rks 
cspkjs vkneh dks D;kX lrkrs gks` rks bldks Hh clkus nks ?j7x1g¬Fh] lalkj4 bldks Hh HIdus nks Hh\L eX4 
tc ijek®ek Hh Hh\L ds fcuk u jgk ldk vk,j vkneh bruh c\Lh Hh\L ekaxrk Hh ugC3i®uh gks] nks7pkj 
cπps gkX] ?j }kj gks] Fks\Ls fe_ gkX] cl i;kZîr g,4 ijek®ek dks rks Hkjh Hh\L dh tWjr i\Lh g,4 ;g i1ƒoh 
dksB vdsyh ugC] ftl ij thou g,4 o,Kkfud dgrs gT A de ls de Ω  
 ipkl gtkj i1fƒo;ka vk,j gT ftu ij Sslk thou g,4 de7ls7de6 †;knk gks ldrh gT4 bruk Hh\L7H\LDdk] 
bruk 'ksjxqy] bruk mi–o2 ijek®ek dks brus c\Ls lalkj dh tWjr i\Lh` brus c\Ls lalkj dh rks lalkfj;kX 
dks Hh tWjr ugC g,4 NksIh7eksIh nqdku gqB] pyk6 Fks\Lk i,lk gqvk4 vk,j blh ijek®ek dks ikus ds fyS 
lalkj Nks\Luk i\Lrk g,2 rks izæu gh izæu mOXxs fd ekeyk D;k g,4 tc ijek®ek gh lalkj ds fcuk ugC jg 
ldk rks ge xjhckX dks D;kX lrkrs gks] geX D;kX Hstrs gks fd xqGkvkX eX c,Oks` vjs rks ijek®ek gh c,O tkrk 
fdlh xqGk eX2 u gksrk ckal u ctrh ckalqjh2 >a>I gh ugC gksrh4 ijek®ek dks laü;kl ugC lw>k] ;g 
egk®ekvkX dks lw>k2 ijek®ek ls Hh igqap budh c\Lh xgjh ekywe i\Lrh g,2vk,j fGj loky mOrk g, fd 
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vkneh dks gh cukuk Fk rks Fks\Lk Pax dk cukrk4 ;g csPaxk vkneh] u ekywe fdrus ∂ks/] B‘;kZ] o,eu¬;] 
?1<k] ;s lc bleX j[ nsus dh D;k tWjr Fh` vjs rqedks vdsys ls rdyhG Fh] rks Hys vkneh cukrs4 
;g nq‘I lax2 de ls de l®lax rks djrs2 egk®ek gh egk®ek cuk ysrs4 ~ ~ ~ ;s c,Os egk®ek xka/h] ;s c,Os 
fouksck Hkos2 l®lax py jgk g,2 ;s rjg7rjg ds vkneh] Sd ls Sd mi–oh] bu lcdks D;k cukus dh 
tWjr Fh` paxst[ku vk,j r,ewjyax vk,j ukfnj'kg vk,j vLks¥G fgIyj vk,j tkslsG ¬Isfyu ~ ~ ~ vk,j 
iz®;sd vkneh ds Hhrj bruh x√gr okluk D;kX j[ nh` iki dk Sslk vkd"Z< D;kX j[ fn;k` cqjkB eX 
bruk cy D;kX Hj fn;k fd yk[ fp¥ykrs jgX egk®ekx<] dksB lqurk ugC4 lp rks ;g g, fd nwljkX dh rks 
fGdj gh Nks\L nks] egk®ekx< Hh tks dgrs gT] os [qn Hh dgka lqurs gT2dy gh eT Sd dgkuh i\P jgk Fk4 
Sd vejhdh efgyk ijek®ek dh [kst eX Hkjr vk;h] x;h fgeky;4 u ekywe d,ls ;g Hzkafr G,y x;h g, 
fd fgeky; eX ijek®ek dqN †;knk miyç/ g,] dqN †;knk ek_k eX ogka g,4 t,ls og Hh dgC7dgC l?u 
vk,j dgC7dgC fojy g,4 vk,j t,lk fd gksuk Fk] fey xS Sd egk®ek4 vk,j fgeky; eX egk®ek ugC feyXxs 
rks vk,j D;k feysxk2 mudh tIk7twI] 'jhj ij yxk;h x;h H¬e] /wuh jekS c,Os Fs4 c\Ls e¬r fn[kB i\L 
jgs Fs] vlfy;r Fh fd xkatk ih xS Fs4 egk®ek vk,j xkatk u fiSa] ;g gks gh ugC ldrk4 D;kXfd egk®ek 
dgrs gT fd tc ijek®ek us cuk;k xkatk rks ihus ds fyS gh cuk;k4 ne ekjks ne ~ ~ ~2Ω  
 efgyk Sdne izHkfor gks x;h4 egk®ek dh vka[X fcydqy Mij p\Ph FC] t,ls rhljs us_ dks ns[ jgs gkX2 
pj<kX ij fxj i\Lh4 dgk A 8eu dh 'kafr ds fyS vk;h gwa4 esjh vk®ek dks 'kafr nks48 egk®ek us dgk fd 
csIh] lc gks tkSxk] le; ij lc gks tkSxk4 /hjt j[4 efgyk Qd x;h4 vk,j rks dksB Fk ugC ogka xqGk 
eX3egk®ek vk,j efgyk4 jkr rd xkats dk u'k mrj x;k4 egk®ek us xk,j ls ~ ~ ~ mudh vka[X tjk r1rh; 
us_ ls uhps mrjC ~ ~ ~ efgyk dks ns[k4 lqanj efgyk2 Sdne ml ij geyk dj fn;k4 efgyk dks rks le> 
eX gh ugC vk;k4 mlus dgk A 8vjs egk®ek th] ;g D;k djrs gT28egk®ek th us dgk A 8D;k djrk gwa2 vjs tks 
djuk pkfgS ogh djrk gwa48efgyk us dgk A 8eT vk®ek dh 'kafr fd eu dh 'kafr ds fyS vk;h gwa] vki ;g 
D;k djrs gT`egk®ek us dgk A 8tc rd 'jhj dh 'kafr ugC gksxh] u eu dh gks ldrh g,] u vk®ek dh gks 
ldrh g,4 gj pht d [ x ls 'qW djuh i\Lrh g,4dk,u lqus rqégkjs egk®ekvkX dh2 egk®ek [qn gh dgka 
ekurs gT2 eku Hh ugC ldrs4 mudk Hh dksB dlwj ugC4 dlwj gksxk rks ijek®ek dk g,4 D;kX j[k vkneh eX 
okluk dk bruk cy` D;kX bruh df''` izæu ij izæu mOrs pys tkSaxs4 gy djuk eqfædy gks tkSxk4 
vk,j rqe iwNs Fs Sd gh izæu fd lalkj d,ls gqvk4 vk,j rqégkjs iafLr us dgk Fk A ijek®ek us cuk;k4 mlus 
lkspk Fk ekeyk fuiIk fn;k4 ekeyk dqN fuiIk ugC] ekeyk vk,j my> x;k4mRj eX mRj dgka g,̀  mRj eX 
vk,j gtkj izæu ncs gT4 vk,j mOrs gh tkSaxs4 blfyS cq0 t,ls Kkuh us mRj gh ugC fn;k A tc Hh fdlh us 
iwNk lalkj dks fdlus cuk;k] cq0 us dgk A 8fdlh us ugC] lalkj lnk ls g,48 >a>I feIh] ugC rks og Sd 
izæu dk mRj nks fd fGj izæukX dk Sd flyflyk [\Lk gks tkrk g,] Sd drkj yx tkrh g,] ftldk dksB 
var ugC vkrk4fGj loky mOrk g, fd ijek®ek Hys vknfe;kX dks rks d‘I ns jgk g,] cqjs vknfe;kX dks etk 
ywIus dk volj ns jgk g,] ;g D;k gks jgk g,̀  vk,j vxj bl txr eX ;g gks jgk g, rks nwljs txr dk Hh 
D;k Hjkslk2 tks yqπps7yGaxs ;gka ckth ekj ys tkrs gT Ω  
 os ogka Hh ckth ekj ys tkSaxs4 †;knk laHkouk blh dh g,] D;kXfd mudk v˙;kl ckth ekj ysus dk4 rqe 
;gka Hh gkjs] ogka Hh gkjksxs4 Vtnxh Hj gkjus dk v˙;kl gh fd;k4 ;gka Hh yqIs] ogka Hh yqIksxs4 vk,j tks 
tsc dkIus eX dq'y gks x;k g,Ï4eTus lquk g, Sd vkneh ejk4 t,ls gh igqapk ¬oxZ ds njokts ij] }kjiky us 
njoktk [ksyk vk,j iwNk A 8vki dk,u gT̀ 8 mlus dgk A 8panwyky yksgsokyk488HB bl rjg ds vkneh ds ¬oxZ 
eX vkus dh] geX dksB [cj ugC g,48ysfdu panwyky yksgsokyk Hh yksgsokyk Fk4 mlus dgk A 8ge b/j ls 
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gIus okys Hh ugC gT4 ;g esjh vknr gh ugC g,4 vjs ftl }kj ij fId x;k ogC v\Lk gh jgk gwa488dke D;k 
djrs gks̀ 8 iwNk }kjiky us4 mlus dgk fd yksgs dk /a/k g,4 ;g /a/k gh Sslk g,4 iqjkuk yksgk [jhnrk gwa] 
f?l7f?lk dj u;k djds csprk gwa4 tkMaxk ugC4}kjGky us dgk A 8eT tkdj ijek®ek ls irk yxkrk gwa48 
irk yxk dj tc rd }kjiky vk;k] u rks panwyky yksgsokys ogka Fs vk,j u njoktk ogka Fk4 yksgs dk 
njoktk iqjkuk] muus ns[k fd ekjks gkF2tks ;gka gkF ekj jgs gT] os ogka Hh Nks\LXxs ugC4 rqégkjs thou Hj dh 
vknrX gh rks rqégX fu√er djrh gT4 rks loky mOrk g, fd ;gka ns[rs gks rqe csBekukX dks thrrs] lRk eX 
c,Ors4 /u] in] izfr‘Ok] lc mudh4 BekunkjkX dh iwNrkN dk,u djrk g,2 mudks jksIh7jksth fey tkS] ;gh 
cgqr g,] og Hh dgka iwjh feyrh g,2 yaxksIh gh cp tkS] ;gh cgqr6 bl nqfu;k eX og Hh dgka cprh 
g,2eq¥yk ulQYhu vius cq\Pkis eX] xkao dk dkth gks x;k Fk4 igyk gh eqdnek mldh vnkyr eX vk;k4 
Sd vkneh Sdne jksrk7fp¥ykrk] Nkrh ihIrk fd yqI x;k] blh xkao ds ckgj yqIk gwa] blh xkao ds fdlh 
vkneh us ywIk g,4eq¥yk ulQYhu us dgk fd igys pqi gks4 Ohd7Ohd ckr dj4 lc yqI x;k2 ysfdu ;g 
vaLjfo;j2 rw fp¥ykS pyk tk jgk g,3lc yqI x;k] lc yqI x;k2Ω  
 ml vkneh us dgk A 8;g ckr rks Ohd g,4 vk,j lc yqI x;k] flGZ vaLjfo;j Nks\L xS os yksx48rks eq¥yk 
us dgk A 8os fdlh vk,j xkao ds jgs gkXxs4 bl xkao dh vknr gh ugC g, ;g6 ;gka rks tks dke fd;k tkrk g,] 
iwjk fd;k tkrk g,4 eT rsjk eqdnek ysus eX vleFZ gwa4 bl xkao eX v/wjk dke djus dh vknr gh ugC48;gka 
yaxksIh Hh ugC cprh4 yaxksIh Hh cp x;h rks le>ks cgqr g,4 rks loky mOsxk fd ;g ijek®ek g, Hh ;k 
ugC`ÌsfL≠d uh®ls us dgk g, A vxj lalkj dks xk,j ls ns[ks rks fl0 gksrk g, fd ijek®ek ugC g,] D;kXfd bruh 
csBekuh] bruh tkylkth] bruh pkj lk, chlh] vk,j fGj Hh rqe dgs pys tkrs gks3ijek®ek g,2 ',rku 
thrrk fn[kB i\Lrk g,] ijek®ek gkjrk fn[kB i\Lrk g,4 cqjkB thrrh fn[k;h i\Lrh g,] HykB gkjrh fn[kB 
i\Lrh g,4 flGZ 'k¬_kX eX fy[k g, A l®;eso t;rs2 ysfdu dgC l®; dks thrrs ns[rs gks̀  vl®;eso t;rs2 
vl®; thrrk fn[kB i\Lrk g,4 ftrus dq'y rqe >wO cksyus eX gks] mruh gh lGyrk dh laHkouk g,4;gka 
D;k] ogka Hh ;gh eTus gkyr lquh g,] ml yksd eX Hh4 ¬oxZ vk,j ujd ds chp eX tks nhoky g,] tjkth<Z gks 
x;h] vfr izkphu g,] dB txg ls fxj x;h4 Sd fnu nksukX rjG ls3ml rjG ',rku] bl rjG 
ijek®ek3Igyrs gqS nhoky ds ikl vk xS4 ijek®ek us ',rku ls dgk fd HB ns[ks nhoky fxj x;h g, 
vk,j ;g fxjh g, rqégkjs rjG ds mi–o ds dkj<4 gtkj nGs dgk g, fd rqe vius vknfe;kX dks légkyks4 
nhoky ij p\P7p\P tkrs gT4 dksB gekjh rjG ds vkneh nhoky ij ugC p\Prs2 egk®ek yksx gT os vius >k\LkX 
ds uhps c,Os jgrs gT] dk,u nhoky ij p\Ps2 vk,j rqégkjs vkneh nhoky dh bΩIX [Cp dj Sd7nwljs ds Mij 
GXdrs gT4 rks ;g nhoky rqégkjh otg ls gh [jkc gqB] bldks lq/kjks4',rku us dgk A lq/jokuh gks rks [qn 
lq/jok yks] gedks ugC i\Lh dqN4 rqedks gks Lj nhoky ds IwIus ls geX D;k Lj2 vjs nhoky  IwI tkS IwI 
tkS6 gekjs yksxkX dks vk,j Fks\Lk GqIcky [syus] gkdh [syus] okyhcky [syus ds fyS ¬Fku fey tkSxk4 
Ω  
 ijek®ek dks ∂ks/ vk x;k4 ijek®ek us dgk fd ns[ks eT ekeyk vnkyr eX ys tkMaxk4',rku us dgk A 8ys 
tkvks tgka ys tkuk g,] odhy dgka ikvksxs̀  lc odhy rks esjh rjG gT48izæu ij izæu mOXxs4 lek/ku vk,j 
ckr g,4 vk,j lek/ku dk Sd gh mik; g,3izæu dk mRj ugC] izæu dk fxj tkuk4 izæu dk Sslk ø;FZ gks 
tkuk] t,ls lw[k iRk o1{ ls fxj tkS4vk,j ;gh gqvk egknso izlkn] 'qH gqvk4 rqe dgrs gks A o"kë ls Sd 
izæu ckj7ckj esjs eu eX mO jgk Fk4 lkspk Fk vkils izæu dk lek/ku fey tkSxk4 lkspk gh ugC Fk] 
lek/ku fey x;k2 ysfdu rqe lek/ku dks mRj dk i;kZ;okph le>rs gks] ;gh rqégkjh Hwy g,4 mRj 
lek/ku ugC g, vk,j lek/ku dksB mRj ugC gksrk4 vHh rqégX le>uk i\Lsxk ;g Hsn4 izæu rks rqeus iwNk 
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ugC] mRj eTus fn;k ugC6 ysfdu lek/ku gks x;k g,4 izæu g, dgka`rqe ¬o;a dgrs gks A 8Vdrq ;gka vk dj 
esjk izæu rks D;k] eT gh [ks x;k gwa] Sslk D;kX`8 izæu [ks tkS] ;gh lek/ku g,4 vk,j vxj izæudrkZ Hh [ks 
tkS] rks lekf/ cgqr nwj ugC4 lekf/ vk,j lek/ku Sd gh 'çn ls fudys gT4 lek/ku 'qQvkr g, lekf/ 
dh6 cht g, lekf/ dk4 vHh Sd izæu [ks;k6 dksB vk,j izæu i\Ls gkXxs ncs] os mHjXxs] os Hh [ks tkSa4 
vxj lkjs izæu [ks tkSa rks eu [ks tkSxk] D;kXfd eu thrk g, izæukX ds lgkjs4 eu g, gh rHh rd tc rd 
izæu gT4 tc dksB Hh izæu ugC cprk rks eu ej tkrk g,4 vk,j tgka eu ugC g, ogka lekf/4 tgka veuh 
n'k g,3dchj ds 'çnkX eX veuh n'k3cl ogC lek/ku g,] ogC lekf/ g,4 vk,j tgka lekf/ g, ogka 
l®; g,] ogka ijek®ek g,4 vk,j ogka tks g, og vuqHo g,4rqe izæu iwNks] eT mRj ns nwa4 rqeus dqN 'çn dgs] 
eTus dqN 'çn dgs4 'k;n rqégX esjs 'çn te tkSa] tap tkSa ;k u tapX4 u tapX rks rqeus dgk] fd esjs izæu 
dk mRj ugC feyk6 tap xS rks rqeus dgk] fd esjs izæu dk mRj fey x;k4 ysfdu ;s lc ckrX ekufld gT4 
fGj rqe esjs 'çnkX ij fopkj djksxs] mleX ls dqN u dqN izæu fudy vkSaxs] D;kXfd rqégkjh fpR n'k rks 
ogh dh ogh g,4 ftlls igyk izæu i,nk gqvk Fk] fpR rks ogC dk Ω  
 ogC g,] og u;k izæu iwN ysxk4rqe NksIs cπpkX dks lkF ysdj dHh lqcg ?weus fudys gks` cl fpR dh 
n'k o,lh gh g,4 os iwNs gh pys tkrs gT4 8dqRs dh iwN lh/h D;kX ugC`8 vc mudks mRj nks2 fdlh rjg flj 
ipk dj rqe mudks le>k7cq>k dj vkxs c\Ps] os iwNus yxs fd o1{ ds iRs gjs D;kX gT` rqe ;g er lkspuk 
fd rqe bldk mRj ns nksxs rks gy gks tkSxk] fd DyksjksfGy ds dkj<4 vly eX rqégkjk mRj lqu dk,u jgk 
g,2 rqe tc mRj ns jgs gks rc cπpk u;k izæu r,;kj dj jgk g,4 rqégkjk mRj [re ugC gqvk fd mlus u;k 
izæu iwNk4 rqe mRj u Hh nks rks Hh og u;k izæu iwNsxk] rqe mRj nks rks Hh u;k izæu iwNsxk4 mldh 
ftKklk NykaxX Hj jgh g,] dqykapX Hj jgh g,4eu ges'k cpdkuk g,4 og iwNrk gh pyk tkrk g,4 dqN Hh 
iwNrk pyk tkrk g,2vc Sd fe_ us iwNk g, fd eT ;gka vk;k rks eTus liuk ns[k fd Sd HTl us esjs firk th 
dks ekj Lkyk2 ~ ~ ~ vc bldk mRj pkfgS2 vc dgka dh HTl ~ ~ ~ vk,j HTlkX dk D;k Hjkslk2 rqe cp 
dj vk xS] ;gh cgqr4 vk,j firk th dks rks tkuk gh Fk] tkrs gh dHh u dHh4 vc HTl ys x;h ;k D;k ~ 
~ ~ gksxh ;enwr dh HTl4 igys ls gh 'k¬_kX eX fy[k gqvk g, fd ;enwr HTl ij c,O dj vkrs gT4 ~ ~ ~ og 
Hh lius eX4exj ugC] yksx gT4 vxj rqe fdlh eukso,Kkfud ls iwNks rks og dqN u dqN mRj fudky ysxk4 
eukso,Kkfud dk lkjk /a/k ;gh g, fd rqégkjs liukX dh ø;k“;k djs4 exj Sd gh eukso,Kkfud ds ikl tkuk6 
vxj rqe pkj7NA ds ikl xS rks c\Ls lansg i,nk gks tkSaxs] D;kXfd pkj7NA ø;k“;kSa gkXxh4 vxj !&(kk;L 
dks ekuus okyk eukso,Kkfud g, rks og Sd ø;k“;k djsxk6 taqx dks ekuus okyk nwljh6 SLyj dks ekuus 
okyk rhljh vk,j fGj vlkxksyh dks ekuus okyk pk,Fh4 vk,j u ekywe fdrus eukso,Kkfud ¬dwy gT nqfu;k eX 
bl le;2 os lc vyx7vyx ø;k“;k djXxs vk,j Sslh7Sslh ø;k“;kSa djXxs fd rqe Hh nax jg tkvksxs fd 
gn gks x;h6 HTl eX Hh Ssls jkt fNis Fs2 ge rks lksprs Fs fd HTl ;kuh HTl2 NksIs cπps iwNrs gT] vDy 
c\Lh fd HTl` NksIs cπpkX dks rks yxrk g, HTl gh c\Lh g,4 vk,j vxj eukso,Kkfud dh ø;k“;kSa ns[h] rks 
rqégX Hh yxsxk fd HTl Ω  
 gh c\Lh g,4 vk,j Sd gh mügkXus izæu ugC iwNk g,] vk,j Hh dB rjg ds lius mudks vkS3fd mudh i®uh 
fdlh vk,j iqQ" ds lkF lks jgh g,] bldk D;k vFZ`H,;k] viuh i®uh ls iwNks2 ~ ~ ~ og Hh lius eX Hh u 
lksus nksxs2~~~ vk,j liuk Hh rqégkjk] i®uh dk ugC2 i®uh Hh vius lius eX fdlh ds lkF lks jgh gks rks 
pyks Fks\Lk7cgqr dlwj dj jgh g,] rqégkjs lius eX lks jgh g,4 vius ls gh iwNks fd ekeyk D;k g,2mudk izæu 
i\P dj eq>s ;kn vk;k] bftîr dk Sd lezkI gqvk4 mlus LqaLh fiIok nh Fh iwjs ns' eX fd esjs lius eX dksB 
dHh u vkS] D;kXfd eT ugC pkgrk fd esjh uCn dksB [jkc djs4 vc ;g c\Lh eqlhcr dh ckr gks x;h] 
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yksx c\Ls Ljs4 og vkneh c\Lk >a>Ih Fk4 vc dksB mlds lius eX u vkS] bleX fdlh dk D;k o'2 vk,j 
dB vkneh Gal xS bldh >a>I eX4 dHh othj mlds lius eX vk x;k] mlus dks\Ls yxok fnS] fd rw 
vk;k rks vk;k D;kX̀  liuk mldk] exj othj cspkjk djs rks D;k djs` NksIs7eksIs vknfe;kX dks rks mlus 
Gkalh ij p\Pok fn;k fd nq‘Iks] u fnu eX lksus nsrs u jkr eX2 rqégX gd D;k g, fdlh ds lius eX izos' djus 
dk`vc mudh i®uh fdlh ds lkF lks jgh g,2 lksus Hh nks] rqégX dqN vk,j /a/k ugC g,` gksf';kj vkneh 
Sslh ckrX ugC djrs4eq¥yk ulQYhu Sd fnu ?j vk;k4 mlds NksIs y\Lds us dgk] fd firkth] firkth2 
vyekjh eX Hwr [\Lk g,2 Ssls rks ulQYhu us Hh ns[ fy;k Fk4 fdlh dk Nkrk ckgj j[k g,4 twrs ckgj j[s 
gT4 dksB vkneh Hhrj g,4 f[\Ldh ls >kad dj Hh ns[ fy;k Fk i®uh fdlh ds lkF fc¬rj ij lks jgh g,4 
exj Fks\Lh [Ij7iIj dh] [kalk7[[kjk4 gksf';kj vkneh gksf';kjh ls pyrs gT4 vjs vc bleX >a>I 
ysuh2 exj ml csIs us tc dg gh fn;k rks tkuk i\Lk4 tk dj njoktk [ksyk] rks ns[ dj g,jku gqvk] mldk 
gh ifjfpr fe_3ogh panwyky yksgsokyk2 eq¥yk us dgk A panwyky] gn gks x;h2 vjs fdlh ds cπpkX dks 
Ljkus ds fyS Hjh nqigjh eX dke7/ke Nks\Ldj vyekjh eX [\Ls gks2 'eZ ugC vkrh` fudyks ckgj28Ω  
 tc ckgj ys x;k] rc ckgj tk dj dgk fd HB Sd ckr iwNuh g, panwyky4 [,j eq>s rks lksuk i\Lrk g, 
i®uh ds lkF] D;kXfd esjh i®uh g,] vc D;k djuk6 rw D;kX lks jgk Fk js ewj[` rq>s D;k gks x;k` rsjh cqf0 
ekjh x;h` Ohd g,] vc gekjk rks fookg gqvk lks geX rks tks eqlhcr >syuh g, lks >syXxs] viuk7viuk 
Hk≈;2 exj rq>s D;k gqvk] ;g ns[ dj eT pfdr gwa2ysfdu rqégkjs lius eX i®uh fdlh ds lkF lks jgh Fh2 
bu izæukX ds mRj pkgrs gks] bu izæukX ds mRj feyus ls D;k gksxk` dk,u7lh vk÷;kf®ed ∂kafr gksxh` tWj 
rqégkjs eu eX 'd gksxk4 lh/h7lh rks ckrX gT] i®uh ij 'd gksxk rqégkjs eu eX dgC u dgC4 fdl ifr dks 
ugC g,2 fdl i®uh dks vius ifr ij 'd ugC g,2 ifr7i®uh dk ukrk gh 'd dk ukrk g,4 'd u gks] ;g 
djhc7djhc vlaHo4 i®uh vkrs ls gh igys tkap7ij[ djrh g, uhps ls Mij rd] dksI b®;kfn ns[rh g, 
fd dksB c\Lk cky ox,jg rks ugC g,̀  [hls ox,jg eX ns[rh g, fd dksB fpØhi_h rks ugC g,̀  Gksu vkrk g, rks 
Sdne >I ls mOk ysrh g, fd ekeyk D;k g,̀ eq¥yk ulQYhu Sd jkr dg jgk gksxk3deyk] deyk2 
if®u;ka jkr eX Hh lksrh ugC] mlus mlh oDr mOk;k] dgk A 8fdl deyk dh ;kn dj jgs gks] dk,u deyk`8 
exj ifr uCn eX Hh gksf';kj jgrs gT4 dgk A 8vjs ;g dqN ugC] ;g jsldkslZ dh Sd ?ks\Lh dk uke g,48 exj 
Ssls rqe fdlh i®uh dks bruh vklkuh ls gy ugC dj ldrs4 Ohd]3i®uh us dgk3Ohd g,] ns[Xxs4 nwljs 
fnu lqcg7lqcg gh Gksu vk;k4 eq¥yk mOs] blds igys i®uh mO x;h4eq¥yk us iwNk fd fdldk Gksu g,` 
dgk A 8dksB fdlh dk ugC3ogh jsldkslZ dh ?ks\Lh us Gksu fd;k2 dgk g, fd 'ke îyktk Ikdht eX fey 
tkuk48lansg gksxk rqégkjs eu eX] lks i®uh nwljs ds lkF lks;h fn[kB i\L jgh g,4ek,r dk H; gksxk4 'k;n 
firkth cw\Ps gksus yxs gkXxs] mudh ek,r dh Nk;k rqe ij i\Lus yxh gksxh] Lj yxus yxk gksxk4 lquh gqB 
cpiu dh dgkfu;ka fd ;enwr HTl ij lokj gks dj vkrs gT] rks HTl fn[kB i\L x;h gksxh4 og rks Hyk gks 
;enwr dk fd os ugC fn[kB i\Ls] ugC rks mldk Ω  
 Hh mRj eq>s nsuk i\Lrk4ø;FZ dh ckrkX ds u rks mRj pkgks] u ø;FZ dh ckrkX ds izæu mOkvks4 fuüü;kücs 
izfr'r izæu rks rqégkjs ø;FZ gT] os rks dkI gh nks4 lkFZd izæu rks cgqr Fks\Ls7ls gT4 vk,j tks lkFZd izæu gh 
cp jgX] rks ;gka esjs ikl c,Oks6 tks eT dg jgk gwa mls lquks6 tks eT gwa mls vuqHo djks6 tks ;gka ?fIr gks jgk 
g,] mls ihvks3izæu feI tkSaxs4 vlyh izæu cpk yks] igyk dke6 udyh NkaI nks] dw\Lk7ddZI NkaI nks4 
ftudk mRj Hh fey tkSxk rks dksB ykH ugC gksus okyk] og izæu dkI nks4 cpdkuh ftKklkSa ;gka er 
ykvks4 cpk yks mrus gh ftrus lkFZd gT4 vk,j rc lkFZd dk fxj tkuk c\Lk vklku g,4 vk,j tc lkFZd 
dksB izæu fxj tkrk g, rks lek/ku miyç/ gksrk g,4 ftl fnu rqégkjs lc lkFZd izæu fonk gks tkSaxs] fpR 
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izæu7'wü; gks tkSxk] mlh fnu lekf/ Gfyr gks tkSxh4 vk,j lekf/ eX gh l®; dk vuqHo g,4 lekf/ 
niZ< g,] ftleX lkjk vf¬r®o >yd vkrk g,4vπNk gqvk egknso izlkn] rqégkjk izæu fxj x;k4 vk,j mlls 
Hh vπNk ;g gks jgk g, fd izæu gh ugC [ks x;k] rqe dgrs gks eT Hh [ks x;k gwa2 'qH ?\Lh g,4 cpkuk er 
vius dks] tjk Hh er cpkuk4 Lwc gh tkvks] feI gh tkvks2 D;kXfd tks feI tkrk g, ogh ijek®ek dks ikus 
dk vf/dkjh g,4 tks 'wü; gks tkrk g,] og iw<Z ds vorj< ds fyS volj nsrk g,4 b/j eT feIk m/j 
ijek®ek dk vorj< gqvk4 rqe xS fd ijek®ek vk;k4 tc rd rqe gks rc rd ijek®ek ugC gks 
ldrk4dchj us dgk g, A izsexyh vfr lkadjh] rk eX nks u lekS4 
rhljk izæu A Hxoku2 D;k r1‘<k7jfgr thou gh HxoRk g,` lkF gh vkils tks lq[ feyk g,] mlds fyS 
/ü;okn nsrk gwa4fdj< l®;kFñ2r1‘<k7jfgr thou gh HxoRk g,4 Hxoku dgC Hh ugC gT3ø;fDr dh rjg4 
Hxoku dks ø;fDr dh rjg ns[ dj gh gekjh Hzkafr;kX dk tky G,y x;k4 eafnj mOs] ef¬tn cus4 fxjts 
mOs] xqQ}kjs cus4 ijek®ek dks ø;fDr eku dj gh iwtk] vpZuk ds tky G,ys4 ;K7gou] iafLr7iqjksfgr] Ω  
 ek,yoh] iknjh ~ ~ ~Sd tky [\Lk gks x;k] Sd vuar tky [\Lk gks x;k2 ctk; blds fd /eZ euq‘; dh 
eqfDr curk6 /eZ euq‘; ds fyS csf\L;ka vk,j tathjX cu x;k6 /eZ euq‘; ds fyS dkjkx1g cu x;k4 vk,j bl 
lcds ihNs tks cqfu;knh Hzkafr gks x;h] og ;gka ls gqB fd Hxoku dks geus ø;fDr eku fy;k4 Hxoku 
ø;fDr ugC g,4Hxoku ugC g,3HxoRk g,2 HxoRk xq< g,6 ø;fDr ugC4 blfyS iwtk dk loky ugC g,6 
vuqHo dk loky g,4 blfyS izkFZuk dke ugC vkSxh6 ÷;ku dke vkSxk4 izkFZuk rks ijek®ek ø;fDr gks 
rks dqN vFZ j[rh g,4 ysfdu ijek®ek vxj ø;fDr ugC g,6 vf¬r®o ij G,ys gqS thou dk uke g,6 
vf¬r®o ds lkTn;Z dk uke g,6 vf¬r®o dh xfjek vk,j xk,jo dk uke g,6 vf¬r®o dk gh uke ijek®ek 
g,3vxj Sslk g, rks fGj izkFZuk dke ugC vkSxh6 fGj izkFZuk ø;FZ gks x;h] fGj ÷;ku dke vkSxk4;gh 
Hsn g, ok¬rfod /eZ eX vk,j FksFs /eZ eX4 FksFk /eZ gkF tks\Ldj ijek®ek dh izfrek cukrk g,4 [qn dh gh 
cuk;h gqB izfrekSa gT vk,j mudh gh iwtk djrk g,4 tjk [sy rks ns[ks] cw\PkX ds [sy] cπpkX ls xS7chrs2 
vius gh gkF ls cuk fyS x<s' th vk,j gksus yxh iwtk] lt x;k Fky] nh;s ty xS] Gwy dh ekykSa p\P 
x;C] Htu gksus yxs4 rqe dHh lksprs Hh ugC fd vius gh gkF ls cukdj j[ yh g, ;g izfrek4 vius gh 
f[yk,ukX dh iwtk dj jgs gks2 vius gh }kjk cukS xS f[yk,ukX ds lkeus ?qIus Isd dj [\Ls gks2ijek®ek dks 
rqe d,ls cuk ldrs gks̀  vxj cuk;k Hh gks fdlh us fdlh dks] rks ijek®ek us rqégX cuk;k gksxk] rqe 
ijek®ek dks ugC cuk ldrs gks4 fGj] ijek®ek dks vxj ø;fDr dh rjg ns[ks] rks loky mOrk g, A fdrus 
mlds gkF] fdrus mlds psgjs] fdruh MapkB] D;k jax] D;k Wi` fGj lc mi–o [\Ls gqS4 fGj dfo dh 
d¥iukvkX dks fo¬rkj feyk4 fGj dksB dgrk g, mlds gtkj gkF] D;kXfd nks gkF ls bruh c\Lh i1ƒoh dks] 
brus c\Ls fo¬rkj dks] brus pkan7rkjkX dks d,ls légkysxk` D;k rqe lksprs gks] gtkj gkFkX ls légy tkSaxs̀  
gtkj gkF Hh NksIs i\L tkSaxs4 fGj mlds rhu psgjs cukus i\Ls4 D;kXfd vxj Sd gh psgjk gks rks Sd gh 
rjG ns[ lds] rks loZKkrk u jg tkS4 rhukX vk;ke eX ns[ lds4 rks rhu psgjs cukS4 fdlh Ω  
 us pkj psgjs cukS] rkfd pkjkX fn'kvkX eX ns[ lds4 fdlh us pkj gkF cukS] rkfd pkjkX fn'kvkX dks 
légky lds4 exj ;s lc euq‘; dh gh d¥iukSa gT6 rqégkjs gh foæokl vk,j fGj mudks Wi nsus dh ps‘IkSa4 
lc cpdkuh gT4Hxoku dksB ø;fDr ugC g,4 HxoRk2 ftruh Hh /eZ ds txr eX xgu vuqHwfr;ka gqB gT] mu 
lcdk izek< ;gh g,] mu lcdh lk{h ;gh g,4 'çn dh rjg mi;ksx djrs gks Hxoku] Ohd g,6 exj ¬ej< 
jgs fd o¬rqrA f¬Ffr HxoRk dh g,] Hxoku xq< g,] ø;fDr ugC6 n'k g,] ø;fDr ugC4blfyS cq0 us 
Hxoku dks ugC ekuk] fGj Hh geus cq0 dks Hxoku dgk4 igys c\Lh igsyh ekywe i\Lrh g,4 cq0 dgrs gT 
dksB Hxoku ugC g, vk,j cq0 dks ekuus okys cq0 dks gh Hxoku dgrs gT2 exj igyh Ggyh ugC g,] vxj 
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rqe bruh ckr le> yks4 cq0 us dgk dksB Hxoku ugC3vFkZr dksB ø;fDr ugC tks lkjs lalkj dks pyk 
jgk gks4 Fd tkrk dHh dk] Mc tkrk dHh dk4 vjs lRj lky dh Vtnxh eX rqégC lkspus yxrs gks fd vc 
cl] ek,r vk tkS rks vπNk4 dHh dk ej x;k gksrk] vk®eg®;k dj yh gksrh4 ;k Sslk Hkxrk fd fGj ihNs 
yk,I dj ugC ns[rk4 vkf[j Sd lhek gksrh g, gj pht dh4 bl mi–o dks dc rd dksB ø;fDr cnkZær dj 
ldrk g,2 bl Q≈< ø;o¬Fk dks dc rd dk,u légky ldrk g,2 vk,j fdlfyS`ugC] Hxoku dksB ø;fDr 
ugC g,6 thou dk gh nwljk uke g,6 thoarrk dk nwljk uke g,4 blfyS tc rqe ifjiw<Z Wi ls thoar gksrs gks 
vk,j rqégkjs Hhrj lc ek,u gks tkrk g,] lc 'kar gks tkrk g,] lc fu√opkj gks tkrk g,3rc tks lqxa/ mOrh 
g,] rc tks vuqHwfr gksrh g,] ml vuqHwfr dk uke] ml fnø;rk dk uke] ml HxoRk dk uke gh Hxoku 
g,4blfyS fdj<] rqe Ohd dgrs gks4 Ohd rqeus iwNk g, fd D;k r1‘<k7jfgr thou gh HxoRk g,` gka] tgka 
r1‘<k x;h ogka nk,\L x;h4 eu g, D;k` r1‘<k dh nk,\L4 ;g ik ywa] og ik ywa4 ;g fey tkS] og fey tkS4 
lalkj dh gh nk,\L lekîr ugC gks ikrh fd ijyksd dh nk,\L 'qW gks tkrh g,4 ;gka Hh ikuk g,] ogka Hh ikuk 
g,4 cIksjuk g,] cIksjrs pys tkuk g,4 ejrs7ejrs ne rd yksx cIksjrs gT vk,j ejus ds ckn Hh cIksjrs gT4 
mldk Hh vk;kstu dj ysrs gT4 ijyksd eX Hh vHh ls mügkXus [krs [ksy fyS gT4 nku djrs Ω  
 gT] ;K djokrs gT] eafnj cuokrs gT3flGZ bl vk'k eX fd ijyksd eX lqj{k jgsxh6 dgus dks jgsxk fd eTus 
Hh /eZ fd;k Fk] fd eT gdnkj gwa] ijyksd ds lq[ ikus dk4 ;g r1‘<k dk gh fo¬rkj g,4rqégkjk ¬oxZ D;k 
g,̀  r1‘<k dk fo¬rkj4 rqégkjk ujd D;k g,̀  rqégkjs H; dk fo¬rkj4 H; g,] blfyS rqeus ujd cuk fy;k4 
vk,j yksH g,] blfyS rqeus ¬oxZ cuk fy;k4 u rks dgC ujd g, vk,j u dgC ¬oxZ g,4 vk,j dgC ujd vk,j 
¬oxZ gT rks rqégkjs Hhrj gT4 ujd g, rqégkjh og n'k] tc rqe r1‘<kvkX gh r1‘<kvkX eX f?js gks vk,j r1‘<kSa rqégX 
[Cp jgh gT pkjkX rjG] rks\Ls Lkyrh gT4 fo{qç/ fdS gT rqégX] fof{îr fdS gT rqégX4 Sd {< Hh 'kafr dk 
ugC] foJkafr dk ugC4 Sd {< ek,u dk ugC] Sd {< Sslk ugC thou eX ftldks rqe fojke vk,j foJke 
dk {< dg ldks4tc r1‘<kvkX dh Hh\L eX rqe f?js gks rks rqe ujd eX gks  vk,j tc r1‘<kSa 'kar gks x;C] 
tc rqeus ns[ fy;k fd lc r1‘<kSa nq‘iwj gT6 yk[ djks mik;] dksB r1‘<k Hjrh ugC6 yk[ /u ik yks] vk,j 
/u ikus dh vkdka{k cuh jgrh g,6 vk,j fdrus gh c\Ls in ij igqap tkvks] vk,j c\Ls in ij igqapus dh nk,\L 
cuh jgrh g,4 vk,j thou bruk tfIy g, fd Sd pht eX rqe ik yks rks vk,j gtkj phtkX eX rqe xjhc jg tkrs 
gks4le> yks fd rqeus cgqr /u dek fy;k4 Ohd] Sd fn'k eX rqeus cgqr /u dek fy;k4 ;g Hh gks 
ldrk g, fd rqe nqfu;k ds lcls c\Ls /uh gks tkvks4 ysfdu] pawfd rqégkjh lkjh MtkZ /u dks dekus eX yx 
x;h] blfyS cgqr7lh phtkX eX rqe v/wjs jg tkvksxs4 rqégkjk ¬ok¬ƒ; o,lk ugC gksxk t,lk vusdkX dk 
gksxk6 ftügkXus ¬ok¬ƒ; ij gh ÷;ku fn;k g,4 mudh nsg dks ns[ksxs] muds cy dks ns[ksxs] mudh cfy‘Ork 
ns[ksxs] mudk 'jhj lk,‘Oo7lkTn;Z ns[ksxs3B‘;kZ ls ty7Hqu tkvksxs4 D;k gqvk] /u ik dj D;k gqvk` 
vk,j fdlh us viuk lkjk thou Kku ds cIksjus eX yxk;k g,4 tc mlds ikafL®; dks ns[ksxs] rc fGj vkx 
ngd mOsxh fd rqe rks ew\P ds ew\P gh jg xS4 fGj ;gka thou eX fdrus vk;ke gT4 Sd eX rqe nk,\Ldj lGy 
Hh gks tkvks] rks ckdh lc eX rqe vlGy gks xS4 mudh ih\Lk lkysxh] pqHsxh4 vk,j ftleX rqe lGy gks 
xS gks] mleX Hh 8vk,j8 dh nk,\L can ugC gksrh4SaLW dkjusxh ejk] nl vjc QiS Nks\Ldj ejk] ysfdu ejrs 
oDr Hh 8vk,j8 dh nk,\L dk;e Fh4 ejrs oDr Hh mlls fdlh Ω  
 us iwNk fd gs SaLW dkjusxh] rqégX rks de ls de fuVæpr] vkuaniwoZd ejuk pkfgS] fd rqeus thou eX Sd 
egku dk;Z djds fn[k;k4 nl vjc QiS Sd xjhc ?j eX i,nk gks dj rqeus bdØs fdS4SaLW dkjusxh us 
vka[ [ksyh vk,j dgk fd {ek djks] eT lq[ ls ugC ej ldrk gwa] D;kXfd esjs bjkns lk, vjc QiS dekus ds 
Fs4 eT uçcs vjc Qi;kX ls xjhc gwa4nl vjc Qi;kX ls vehj ugC g, og6 uçcs vjc Qi;kX ls xjhc g,4 rqégX 
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mldh vehjh fn[kB i\L jgh g,6 mls cspkjs dks viuh xjhch fn[kB i\L jgh g,4 og gkj x;k g,4futke 
g,njkckn nqfu;k ds lcls c\Ls vehj le>s tkrs Fs4 brus ghjs7tokgjkr muds ikl Fs fd mudh fxurh ugC 
dh tk ldrh Fh] blfyS mudks rjktw ij rk,yk tkrk Fk4 lsjkX ls rk,y dj j[s tkrs Fs] D;kXfd xksydqaLk 
dh [nku] ftlls dksfguwj t,lk ghjk fudyk3og Hh dHh futke g,njkckn dk gh ghjk Fk3ml [nku ls 
ftrus Hh vπNs ghjs fudyrs] igys futke ds ikl vkrs] fGj cktkj eX tkrs4 og vπNs7vπNs ghjs [qn pqu 
ysrk4 brus ghjs Fs fd mu lkjs ghjkX dks Sd lky eX fudkyk tkrk Fk /wi fn[kus ds fyS4 rks lkr NrX mlds 
egy dh Hj tkrh FC4 vdwr [tkuk Fk4 dksB fglkc ugC Fk fd mu ghjkX ds fdrus nke gT4ysfdu futke 
g,njkckn dh gkyr rqe le>rs gks2 rhl lky Sd gh Iksih igus jgk2 mlls cncw vkrh Fh] mldks /qyokrk 
Hh ugC Fk] D;kXfd /ksus eX [jkc gks tkSxh4 Sd gh dksI igus jgk4 yksx dgrs HhA 8dHh tokuh eX cuk 
Fk] vc vki cw\Ps gks xS] 'jhj nqcyk gks x;k] ;g fcydqy Phyk yxrk g,] fdlh vk,j dk yxrk g,48 
futke g,njkckn dgrkA 8D;k GdZ i\Lrk g,2 nqfu;k tkurh g, fd eT futke gwa g,njkckn dk4 eT pkgs pq¬r dksI 
iguwa] pkgs Phyk dksI iguwa D;k GdZ i\Lrk g,̀ 8 exj GdZ flGZ lk, ipkl QiS dk] og Hh [pZ ugC dj 
ldrk Fk og4 rqe tkudj g,jku gksvksxs fd esgekukX dks flxjsI fiykrk Fk rks mldh Nkrh tyrh Fh6 
esgeku flxjsI ihrs Fs] Nkrh mldh tyrh Fh4 vk,j t,ls gh esgeku tkrs Fs6 tks igyk dke og djrk Fk] 
Ss'I≠s eX ls mudh tks v/tyh flxjsI ds Iqd\Ls Fs] os bdØs dj ysrk Fk] os [qn ihrk Fk4 rqeus blls †;knk 
nfj– vkneh nqfu;k eX ns[k` Ω  
 fH[eaxk Hh ;g u djs4 fH[eaxk Hh l\Ld ij i\Ls gqS Iqd\Ls u mOkS4 futke g,njkckn t,lk /uifr vk,j 
flxjsI ds Iqd\Ls nwljkX ds >wOs Iqd\Ls mOk dj fiS2 H;adj yksHh2mlds ikl Sd cgqr c\Lk ghjk Fk] tks og 
Isfcy ij isijosI dh rjg mi;ksx djrk Fk4 tc ejk rks og ghjk ugC feyk Sdne] yksx c\Ls g,jku gqS fd 
ekeyk D;k g,] ghjk x;k dgka` D;k ys x;k futke g,njkckn vius lkF` cgqr [kstk] og feyk gh ugC4 
vkf[j eX feyk rks dgka feyk2 futke g,njkckn us vius twrs eX fNik j[k Fk4 ejrs oDr Hh fGdj jgh 
gksxh mldks bl ghjs dh] fd dksB bldks pqjk7pqW u ys4 twrs eX dk,u [kstsxk2 mlus twrs ds vanj mldks 
fNik dj j[ fn;k Fk vius fc¬rj ds uhps4 twrs mlds brus xans Fs] mudks lq/jokrk jgrk Fk4 mlus Fsx\Ls 
yxok fyS Fs4 vk,j ;g vkneh nqfu;k dk lcls c\Lk /uifr Fk4b/j yksH vk,j H; dk Hh dksB var ugC 
Fk] bruk gh H; Hh Fk4 yksHh eX vdlj H; Hh gksrk g,4 H; vk,j yksH Sd gh flDds ds nks igyw gT4 og 
H;Hhr bruk Fk fd jkr mls HwrkX dk cgqr Lj yxrk Fk4 lp rks ;g g, fd tgka rd eT tkurk gwa] Hwr 
mlls Ljrs Fs4 Ssls vkneh ls Hwr u LjX rks D;k gks4 le> yks fd Hwr flxjsI ih jgk g,] og Nhu gh ys4 
exj og HwrkX ls Ljrk Fk4 fdlh m¬rkn us mldks crk fn;k Fk fd HwrkX ls cpus dk Sd gh mik; g,4 rks 
og mik; djrk Fk] og mik; mldks lksus ugC nsrk Fk4 og mik; vthc Fk4 bl nqfu;k eX Sd ls Sd 
Kkuh i\Ls gT2 ew\PkX dk var ugC g,] blfyS Kkfu;kX dk var ugC g,4 ew\PkX dks pkfgS egkew\P] rc rks os mudks 
xqQ ekuX4 mlus crk;k Fk fd rjdhc Sd gh g, HwrkX ls cpus dh vk,j og ;g g, fd jkr tc lksvks rks Sd 
yksIs eX ued Hj dj] mleX viuk i,j Lky nks4 ued ikl jgs vk,j rqégX Nwrk jgs] Hwr ikl ugC vk ldrk4 
ued ls Hwr cgqr Ljrs gT4rks cspkjk Sd c\Lk yksIk] mleX ued vk,j mleX Sd i,j Lky dj vk,j mldks i,j 
ls cka/dj jkr lksrk Fk4 vc Ssls dgC uCn vkSxh2 exj uCn dh dk,u fG∂ djs] cpuk HwrkX ls g,2 Sslk 
H;Hhr] Sslk yksHh3vk,j lkjk /u mldk2 nqfu;k dk lcls c\Lk /uh2/u fey tkS rks Hh dqN feyrk 
ugC6 8vk,j8 dh nk,\L dk;e jgrh g,4 vk,j Sd fn'k eX feyrk g, dqN] rks ckdh fn'kvkX Ω  
 eX [ks tkrk g,4 blfyS csp,uh] fo"kn cuk gh jgrk g,4bl nqfu;k eX bl l®; dks tks ns[ ysrk g, fd r1‘<k 
nq‘iwj g,] Hjrh gh ugC] Hj ldrh gh ugC3ogh ø;fDr HxoRk dks miyç/ gks tkrk g,4 r1‘<k fxjh fd rqe 
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Hxoku gks4 r1‘<k us gh rqégX rqégkjh HxoRk ls uhps mrkj fy;k g,4 r1‘<k dh /wy te x;h g, rqégkjh HxoRk 
ij4blfyS egkohj] cq0] dchj] ukud3tks tkxs gT3mügkXus Sd gh ckr le>k;h g, fd fdlh rjg r1‘<k 
dks le> yks] ns[ yks vk,j r1‘<k ls eqDr gks tkvks4 vc ;g er lkspuk fd lalkj Nks\L dj Hkx tkvksxs rks 
r1‘<k ls eqDr gks tkvksxs4 r1‘<k ls eqDr gksus ds fyS [wc tkxWdrk pkfgS] l?u ÷;ku pkfgS6 Hxks\Lsiu 
ls dqN Hh ugC gksxk4 /u ls ugC feIrh r1‘<k6 ÷;ku ls feIrh g,4 vk,j /u ds ®;kx ls Hh ugC feIrh 
r1‘<k6 ;|fi r1‘<k feI tkS rks /u ij id\L NwI tkrh g,4 exj id\L dk NwI tkuk vk,j ®;kxus eX c\Lk 
GdZ g,4 ®;kx rks id\L gh g,4 tc rqe dgrs gks fd eTus ®;kx fn;k rks rqe ;gh dg jgs gks fd rqe ekurs gks 
vHh Hh fd og rqégkjk Fk] ugC rks ®;kxk D;k` vxj rqe tkurs gks3[kyh gkF vkS] [kyh gkF 
tkSaxs3rks ®;kxksxs D;k` ®;kxus dks D;k g,̀ rks bl txr eX tks ø;fDr le> ysrk g,] og pqipki] tks 
fey tkS3>ksi\Lk rks >ksi\Lk vk,j egy rks egy3mldk mi;ksx djrk g,] ysfdu id\Lrk ugC4 vkt 
egy fey tkS rks egy Ohd6 dqN egy ls ?c\Lkrk Hh ugC] dqN egy ls ijs'ku Hh ugC gksrk4 vk,j 
dy egy pyk tkS rks ihNs yk,I dj Hh ugC ns[rk g,4 dy >ksi\Lk rks >ksi\Lk lgh4 ftl ø;fDr dh r1‘<k 
fxj x;h] og dg ldrk g, dchj ds lkF38gksuh gks; lks gks;82 tks gksuk gks gks] eT jkth gwa4 mldh dksB 
'rZ ugC gksrh vf¬r®o ds lkF fd ;g 'rZ iwjh gksxh rks gh eT izlU gksMaxk6 og cs'rZ izlU gksrk g,4vk,j 
esjh ;gh laü;kl dh ifjHk"k g,3cs'rZ vkuafnr4 u rks Hksx eX vkuan g,]  u ®;kx eX vkuan g,4 vkuan g, 
bl vuqHo eX] fd ;gka Hksx Hh xyr g,] ®;kx Hh xyr g,4 ;gka viuk dqN g, gh ugC4 mi;ksx Hj dj 
yks4 ljk; g, ;g] ?j ugC g,4 dqN us ?j le> dj id\L fy;k g, vk,j dqN us ?j le> dj Nks\L fn;k g,4 
ljk; le> dj Ogjks vk,j lqcg tc pyus dk ek,dk vk tkS rks vyfonk4 /hjs7/hjs Ω  
 rqégkjh HxoRk fu[j vkSxh4rqe mrus gh Hxoku gks] ftrus cq0] ftrus Î‘<] ftrus jke6 jRhHj dk Hsn 
ugC4 vxj dqN Hsn g, rks bruk gh fd mügX cks/ g, fd os dk,u gT vk,j rqégX cks/ ugC fd rqe dk,u gks4 
î;kj g, fogaxkX eX  
ckj7ckj thus dk]  
ckj7ckj jax] Wi] usg] uhj ihus dk]  
ckj7ckj i{h dk3  
tüe u;k ikus dk]  
ckj7ckj xkus dk3uh\L ds cukus dk4  
î;kj g, euq‘;kX eX3  
ckj7ckj thus dk]  
ckj7ckj jkx] Wi] xa/] /wi ihus dk]  
ckj7ckj i1ƒoh eX3 Ω  
 tüe u;k ikus dk]  
ckj7ckj xkus dk3xsg ds clkus dk4 ;gh r1‘<k g,2 ckj7ckj xkus dk3xsg ds clkus dk4 
ckj7ckj xkus dk3uh\L ds cukus dk4ljk; le>ks4 ;gka dksB uh\L ugC] dksB xsg ugC4 vk,j fGj ckj7ckj 
clkus dh D;k Vprk` fGj7fGj yk,I vkus dh D;k vkdka{k` eqDr Hko ls thvks] tc rd gks 
thvks4ftldh vk,j ikus dh nk,\L NwI x;h] mldh vk,j vkus dh nk,\L Hh lekîr gks x;h4 ;g r1‘<k gh g, tks 
rqégX tüekX7tüekX eX okil ys vkrh g,4 ;g r1‘<k gh g, tks rqégX tüe vk,j e1®;q ds orqZy eX ?qekrh jgrh g,4 
r1‘<k x;h fd rqe bl p∂ ds ckgj gqS4 vk,j tks bl p∂ ds ckgj g, mlds vkuan dk ikjkokj ugC4  
Nk;k er Nwuk] eu  
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gksxk nqA[ nwuk] eu  
thou eX g, lqjax lqf/;ka lqgkouh  
Nfo;kX dh fp_7xa/ G,yh euHkouh Ω  
 ru lqxa/ 's" jgh chr x;h ;kfeuh  
dqary ds GwykX dh ;kn cuh pkanuh  
Hwyh7lh Sd Nqou  
curk gj thfor {<  
Nk;k er Nwuk] eu  
gksxk nqA[ nwuk] eu  
;' g, u o,Ho g,] eku g, u ljek;k  
ftruk gh nk,\Lk rw mruk gh Hjek;k  
izHqrk dk 'j<7Vcc dsoy e1xr1‘<k g,  
gj pkansjk eX fNih Sd jkr Î‘<k g,  
tks g, ;FkFZ dfOu Ω  
mldk rw dj iwtu  
Nk;k er Nwuk] eu  
gksxk nqA[ nwuk] eu  
f}fo/rk lkgl g, fn[rk g, iaF ugC  
nsg lq[h gks ij eu ls nqA[ dk var ugC  
nqA[ g, u pkan f[yk 'jn jkr vkus ij   
D;k gqvk tks f[yk Gwy jl7olar tkus ij tks u feyk Hwy mls djs rw Hfo‘; oj<  
Nk;k er Nwuk] eu  
gksxk nqA[ nwuk] eu  
txr eX Nk;kSa gh Nk;kSa gT3/u dh] in dh] izfr‘Ok dh4 bu Nk;kvkX dks id\Lus dks nk,\Lksxs] fd nqA[ 
c\Psxk4 id\L rks ikvksxs ugC] nqA[ c\Puk Ω  
 g,] c\Prk gh jgsxk4 ftrus gkjksxs mruh gh rsth ls nk,\Lksxs4 ftruk gkjksxs mruh vk,j 'fDr bdØh djds 
Nk;kvkX dks id\Luk pkgksxs4 vk,j Nk;kSa id\L eX vkrh ugC4 blfyS ftügkXus tkuk] mügkXus txr dks Nk;k 
dgk] ek;k dgk4r1‘<k ;kuh Nk;k] r1‘<k ;kuh ek;k4 vk,j Nk;k vk,j ek;k ls tks tkxk ml tkxj< eX gh 
HxoRk g,4vk,j tc rd rqe r1‘<k eX gks] rc rd rqe vius dks dqN dk dqN le>rs jgksxs] D;kXfd r1‘<k 
HIdkS j[rh g,4 r1‘<k Hhrj vkus dk le; ugC nsrh] volj ugC nsrh4 rqe tku gh u ldksxs fd rqe dk,u 
gks4 eT dk,u gwa] ;g izæu] ;g ftKklk vuqRfjr gh jg tkSxh4 vk,j ;gh Sdek_ izæu g,] tks lπpk izæu g,4 
vk,j ;gh Sdek_ izæu g,] tks lqy> tkS rks thou dh lc my>u lqy> tkrh g,] lc igsfy;ka gy gks 
tkrh gT4 vk,j ftlus vius dks tkuk ugC] og dqN u dqN ekurk jgsxk4 dksB ekurk g, eT nsg gwa] dksB ekurk 
g, eT eu gwa] dksB ekurk g, eT /u gwa4rqeus ns[k] dqN yksxkX dk /u [ks tkS] fnokyk fudy tkS] rks 
vk®eg®;k gh dj ysrs gT4 bldk vFZ D;k gqvk` bldk vFZ bruk gh gqvk fd mügkXus /u dks gh viuk 
thou eku j[k Fk4 og /u gh u jgk] rks vc th dj D;k djksxs̀  fdlh dh i®uh ej x;h] mügkXus tgj ih 
fy;k4 rks mügkXus i®uh eX gh vius izk< j[ fnS Fs4rqeus cπpkX dh dgkfu;ka i\Ph gkXxh4 mu dgkfu;kX eX dksB 
jktk] dksB lezkI vius izk< fdlh i{h eX j[ nsrk g,4 dksB j[ nsrk g, rksrs eX] dk,B e,uk eX4 ml jktk dks 
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fdruk gh ekjks] og ugC ej ldrk4 ysfdu rksrs dh xnZu ejks\L nks fd jktk ej tkrk g,4 os dgkfu;ka c\Lh 
vFZiw<Z gT4 ;gh gekjh n'k g,4 fdlh us /u eX j[ fnS vius izk<4 budks fdruk gh ekjks] ;s u ejXxs4 
budk /u pyk tkS fd cl ;s xS4 /u eX gh budk thou g,4 yksx dgrs gT fd /u dk tks ikxy g, og ej 
Hh tkS rks x\Ls /u ij lkai gksdj c,O tkrk g,4 ejus dh tWjr gh ugC] Vtnk eX gh yksx lkai gks dj c,Os 
jgrs gT4<˙7ƒSS7S≥ 1 rqégkjk tgka eksg g,] ogC rqégkjk izk< g,4 ftudk jktuhfr eX eksg g,] muds izk< fn¥yh 
eX4 os jgX dgC] rqe mudks fdruk gh ekjks] ekj ugC ldksxs4 xksyh vkj7ikj gks tkSxh] Ω  
 csdkj tkSxh4 rqégX mudh dqlñ dks Nsnuk i\Lsxk4 vxj rqe mudh dqlñ ekj nks] os ekjs xS4 cl dqlñ eX 
gh izk< gT4 tc rd dqlñ ij yksx jgrs gT] ns[rs gks rqe] mudh Nkrh d,lh Gwyh jgrh g,2 mudh pky eX 
D;k jax gksrk g,] D;k Pax gksrk g,2 cw\Ps Hh toku ekywe gksrs gT4 dqlñ pyh x;h toku Hh cw\Ps gks tkrs 
gT3Sdne ypj7ipj] dej >qd tkrh g,2 lkjk cy gh x;k4 jh\P gh IwI x;h4 
yksx vius dks dqN u dqN ekus gqS gT4 ftl pht eX rqégkjh r1‘<k tq\Lh g,] ogh rqe gks tkrs gks4 r1‘<k 
rknk®é; i,nk djrh g,] rknk®é; ls Hzkafr gks tkrh g,4 lkjh r1‘<kSa IwI tkSa rks rqe tku ldrs gks fd eT dk,u 
gwa4 
eq¥yk ulQYhu dks oge gks x;k Fk fd og Sd pwgk g,4 dqN cqjk oge ugC4 fdlh dks oge gks tkrk g, 
jk‘I≠ifr g,] fdlh dks oge gks tkrk g, iz/kuea_h g,4 mlls rks csgrj4 >x\Lk7>kalk rks ugC g,4 u pquko 
y\Lus dh >a>I] u fdlh dks ijs'ku djus dh >a>I4 fcydqy vVglk®ed rknk®é; Fk mldk3pwgk2 
fdlh dh dksB ¬i/kZ Hh ugC] dksB Hkx7nk,\L Hh ugC4 fdlh dks fojks/ Hh ugC4 ?j ds yksx] fe_7x<] 
eksg¥ys7i\Lksl ds vkneh ijs'ku4 igys rks le>s fd ulQYhu etkd djrk g,] fGj /hjs7/hjs tc le> eX 
vk;k fd ekeyk okdB eX xaHhj g,] rks os eq¥yk dks id\Ldj Sd izfl0 eukso,Kkfud ds ikl ys 
xS4eukso,Kkfud us Sd ekg rd ulQYhu dk egaxk bykt fd;k4 tc eq¥yk dk oge iw<ZrA nwj gks x;k] 
vk,j og iquA vius7vki dks euq‘; ekuus yxk] rc mlus Ghl pqdkdj LkDIj ls fonk yh4 og LkDIj ds 
?j dh lhf\P;ka mrj jgk Fk] rHh vpkud Sd fc¥yh lkeus ls xqtj x;h4 eq¥yk ph[ ekj dj Nykax 
yxkrk gqvk okil lhf\P;ka p\P x;k4eukso,Kkfud us iwNk A 8D;kX eq¥yk] D;k ckr g,̀  ?cjk D;kX jgs 
gks̀ 8ulQYhu cksyk A 8?cjkMa ugC rks D;k dWa2 tku dk [rjk Fk4 vHh7vHh Sd fc¥yh jk¬rk dkI 
x;h4 og rks xuher g, fd mldh utjX eq> ij ugC i\LC] ojuk vkt Vtnxh ls gkF /ks c,Ork4Ω  
da/s ij gkF j[rs gqS eukso,Kkfud us dgk A 8ulQYhu] D;k rqe fGj Hwy xS fd rqe pwgk ugC gks̀  vc 
rqe ekuus yxs gks fd rqe euq‘; gks̀ 8 
eq¥yk cksyk A 8vki fcydqy Ohd dgrs gT LkDIj4 eT ekurk gw fd eT euq‘; gwa] ysfdu fc¥yh dks D;k 
ekywe` mlus Fks\Ls gh vkils bykt djok;k g,28 
yksxkX dks xk,j ls ns[ks3dksB vius dks /u ekurk g,] dksB vius dks in ekurk g,] dksB ru ekurk g,] dksB 
eu ekurk g,4 vk,j ¬okHkfod D;kXfd tc rd rqe vius dks ugC tkurs] dqN u dqN rks ekuksxs4 vk,j vius 
dks tkuus dh lqfo/k dgka] vodk' dgka2 Fks\Lk ckgj dh vkik7/kih can gks] Fks\Lh ckgj dh nk,\L {h< gks] 
rks rqe Hhrj eq\Lks4 Fks\Lk le; Hhrj tkvks] rks vius ls igpku gks vk®e7lk{k®dkj gks4 
vk®e7lk{k®dkj dk Sd gh mik; g, A r1‘<k ls eqfDr4 vk,j vk®e7lk{k®dkj gh HxoRk dk vuqHo g,4 
ogh cks/ g,] tgka mn?ks" mOrk g, A vga cz‰kf¬e2 vuygd2 
vkt bruk gh4 
rsjgoka izopu 
eT vius lkgc lax pyh 
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lw_ 
HCt, pqufj;k izse7jl cawnu4 
vkjr lkt ds pyh g, lqgkfxu fi; vius dks Paw\Pu4  
dkgs dks rksjh cuh pqufj;k dkgs dks yxs pkjkX Gawnu4  
ikap rR dh cuh pqufj;k uke ds ykxs Gawnu4  
pf\Pxs egy [qy xB js fdcfj;k nkl dchj ykxs >wyu44 eT vius lkgc lax pyh4 
gkF eX ufj;y eq[ eX ch\Lk] eksfr;u ekax Hjh4  
fy¥yh ?ks\Lh tjn cNs\Lh] rki, pf\P ds pyh4 Ω  
unh fdukjs lrxqQ HXIs] rqjr tue lq/jh4  
dg, dchj lquks HkB lk/ks] nksm dqy rkfj pyh4  
dchj HkIh dyky dh] cgqrd c,Os vkb4  
flj lkTis lksB fio,] ugC rks fi;k u tkb44  
gfj7jl ih;k tkf<S] ts dcgaw u tkb [qekj4  
eTeark ?wer jgs] ukgC ru dh lkj44  
lc, jlk;< eT fd;k] gfj7lk vk,j u dksB4  
fry bd ?I eT lapj,] rks lc dapu gksb44  
vkb u ldkT rq†>i,] ldaw u rq†> cqykb4  
ft;jk ;kTgh ysgqxs] fojg rikb rikb44  
;gq ru tkykT efl dWa] †;aw /woka Ω  
tkb lqjf≈x4  
efr o, jke n;k dj,] cjfl cq>ko, vf≈x44  
;gq ru tkykT efl djkT] fy[kT jke dk ukaMa4  
 ys[f< dWa djad dh] fy[h fy[h jke iOkMa44  
bl ru dk nhok djkT] ckrh esyaw tho4  
yksgh lCpkT rsy †;w] dc eq[ ns[kT iho44 
d, fcjghu daw eCp ns] d, vkik fn[ykb4 
vkO igj dk n≈><ka] ek,is lgk u tkb4 
'h?z djks r,;kjh esjs tkus dh  
jF tkus dks ckgj r,;kj [\Lk esjk]  
g, eafty esjh nwj cgqr] iF nqxZe g,]  
gj Sd fn'k ij Lkyk g, rqe us Lsjk Ω  
dy rd rks eTus xhr feyu ds xkS Fs  
ij vkt fonk dk vafre xhr lqukMaxk]  
dy rd vkalw ls eksy fn;k tx7thou dk  
vc vkt ygw ls ckdh dtZ pqdkMaxk4  
dy [syk Fk vfy;kX7dfy;kX dh xfy;kX eX  
vc vkt eq>s ej?I eX jkl jpkus nks]  
dy eq¬dk;k Fk c,O fdlh dh iydkX ij  
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vc vkt fprk ij c,O eq>s eq¬dkus nks4 
dy lqudj esjs xhr gals7eq¬dkS rqe  
vc vkt vJq nks esjs lkF cgk ysuk] Ω  
dy rd GwykX dh ekykSa igukB FC  
xygkj vaxkjkX dk vc iguk nsuk4  
csdkj cgkuk] IkyeIksy ø;FZ lkjh  
vk x;k le; tkus dk3tkuk gh gksxk]  
rqe pkgs ftruk ph[ks7fp¥ykvks] jksvks]  
ij eq>dks Lsjk vkt mOkuk gh gksxk4  
vc pkgaw Hh rks eT Qd ldrk ugC nks¬r2  
dkj<3[qn eafty gh VPx c\Prh vkrh g,]  
 eT ftruk i,j fIdkus dh dksf'' djrk  
mruh gh feÈh vk,j /ldrh tkrh g,4  
og ns[ks ygjkX eX rwGkuh gypy g,  
ml ikj [\Lk gksdj dksB eq¬dkrk g,]  
ftlds u;ukX ds ek,u b'kjkX ij esjk  
lkfgy [qn ygjkX ds lax cgrk tkrk g,4  
fGj rqégC dgks fdl vksj cpwa] Hkaxw tkMa  
ukeqefdu g, vacj ds Mij p\P tkuk  
g, laHo ugC /jk ds vanj /al tkuk  
ukeqefdu g, /j ia[ iou eX m\L tkuk 
ij ;fn ;g Hh lc laHo gks rks D;k cksyks2  
vius ls cpdj dk,u dgka tk ldrk g,̀   
lkalkX ij tks i\L pqdk dky dk Ω  
ukxik'  
mlls NqIdkjk dk,u dgka ik ldrk g,` ns[ks fyiIh g, jk[ fprk dh i,jkX eX  vaxkj cuk tyrk g, jkse7jkse 
esjk  g, fprk ln1' /w7/w djrh lkjh nsgh  g, dGu ca/k lj ij] lqf/ dks re us ?sjk4 gaw blhfyS dgrk er 
ph[ks7fp¥ykvks  er vkalw ls rqe esjk iF jksdks lkFh4  er G,ykvks vkVyxu dh î;klh ckagX  er eq>s 
lqukvks izseHjh viuh ikrh4 vc vkalw dh vkokt u eT lqu ldrk Ω  
gaw]  vc ns[ u ldrk eT xksjh r¬ohjkX dks]  vc pwe u ldrk eT v/jkX dh eq¬dkuX]  vc cka/ u ldrk 
ckagkX dh tathjkX dks4  esjs v/jkX eX ?qyk gykgy g, dkyk  u;ukX eX uaxh ek,r [\Lh eq¬dkrh g,]  g, jkeuke gh 
l®;] vl®; vk,j lc dqN  cl Sd ;gh ÷ofu dkukX ls Idjkrh g,4  g, vÈgkl djrs esjs dadky eq>s  gT 
Hwr7izsr7ls ukp jgs IwIs lius  gT fody fprkSa eq>s pweus dks izfriy Ω  
 nkgd7ls lc yxrs eq>dks esjs vius4  iFjkrh tkrh gT uhyh7ihyh iqryh]  eu eX Hh"< rwGku ?qe\Lrk 
vkrk g,]  lkjs 'jhj eX gypy g, HwpkykX dh]  iydkX ij re dk ijnk Nkrk tkrk g,4   fGj Hh vkgkX ls 
vk,j fllfd;kX ls fNu7fNu  rqe cka/ jgs gks esjs i,jkX dh xfr dks]  fGj Hh ykdj rqe ck\P vkalqvkX dh 
vuar  gks Lqcks jgs eq>dks] esjs iF vF7bfr dks4  ml vftr e1®;q ds Gans ds vkxs Ω  
lpeqp  gT cgqr {h< detksj rqégkjh ;s ckagX]  mlds ?u7xtZu rkaLo7urZu eX lpeqp  gT ugC Sd {< 
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fId ldrs vkalw7vkagX4  thou eX rks vkalw dk ew¥; cgqr dqN g,  og lkFh g, Sdkdh lwus thou dk]  og 
nhid g, re Hjh fu'k dh jkgkX dk]  og eksrh g, gr7Hk≈; Ffdr] fu/Zu7eu dk4  ij dky dky ds vkxs 
lksuk feÈh g,4  ghjs7eksrh dh dher dc mlus tkuh g,̀   igpkuh dc mlus ikjl dh ¬o<Z7'fDr Ω  
 cl feÈh dh lRk dsoy mlus ekuh g,4   mlus dc ;g lkspk fd Sd dfydk ds lax  fdrus rqrys 
vjeku ca/s gT e/qou ds`  dc mls Kkr ;g gqvk fd Sd lkal ds lax   fdrus lius thrs7ejrs gT thou 
ds̀   dc fdlh uh\L ds frudkX ls mlus iwNk  fdl txg rqégkjs fny ij fctyh IwIh g,̀   dc fdlh fody 
iaNh ls mlus izæu fd;k  fdlus txg rqégkjh izk<7ifigjh NwIh g,̀   g, vk,j fdlh ls eksg u mldks dHh Ω  
gqvk]  ifjorZu3dsoy ifjorZu mldk lkFh  gT uk'7l1tu mlds 'kæor xfre; nks ix  
e1fRdk3e1fRdk gh dsoy mldh Fkrh4  ge l®; le>rs gT mudks tks fu®; uS  f[yrs e/qou eX 
jax7fcjaxs Gwy7'wy  ij vIgkl dj ir>j dgrk g, gels  og ns[ks ej?I eX fdldh m\L jgh /wy` 
thou ds rhu c\Ls l®; gT4 mueX nks dsoy Hklrs gT fd l®; gT6 gT ugC4 vk,j Sd tks l®; g,] ij Hklrk 
ugC fd l®; t,lk g,4 mu rhu l®;kX dks le>uk tWjh g,4 nks dsoy vkHkl gT] exj izrhr gksrs gT fd cgqr 
ok¬rfod4 vk,j Sd3tks vkHkl t,lk ekywe gksrk g,] ogh g, l®;3Sdek_ l®;4 igyk g, tüe] nwljk 
g, e1®;q vk,j nksukX ds e÷; eX g, izse4 tüe >wOk g,4 dHh gqvk ugC4 jkst gksrk yxrk g,4 ckj7ckj rqe tües 
gks] ij dHh tües ugC4 tüe ds igys Hh rqe Fs4vk,j Sslh gh >wO g, e1®;q4 jkst7jkst ?Irh g,4 gtkj ckj rqe 
ejs gks] ejdj Hh ejs dgka2 Ω  
e1®;q gksrh g, exj gksrh dgka2 u  dksB tüerk g, u dksB ejrk g,4 tüe ds Ggys gks rqe] e1®;q ds ckn Hh gks 
rqe4 ysfdu nksukX c\Ls l®; ekywe G\Lrs gT4nksukX ls gh cuk yxrk g, thou dk rkuk7ckuk4vk,j nksukX ds chp 
eX g, izse4 vk,j izse fcydqy vl®; ekywe i\Lrk g,6 dfo;kX dh d¥iuk ekywe i\Lrk g,6 müeRkX dh 
Hkon'k ekywe i\Lrk g,4 ysfdu izse gh g, Sdek_ l®;] D;kXfd izse ls gh rqe mls tku ldksxs tks g,3tks 
tüe ds Hh igys g, vk,j e1®;q ds ckn Hh g,4 izse g, }kj ijek®ek dk4eT rqégkjs izse dh ckr ugC dj jgk4 tc 
rd rqégX thou vk,j e1®;q dk vl®; u fn[kB i\Ls] rc rd rqégkjk izse Hh >wOk gh gksxk4 >wOk tüe] >wOh 
ek,r6 nksukX ds chp eX tks izse gksxk6 og lp d,ls gks ldrk g,` ;g fdukjk >wOk] og fdukjk >wOk6 chp eX 
lsrq cukvksxs] og lsrq l®; ugC gks ldrk4 nks vl®;kX dks tks\Lus okyk lsrq l®; d,ls gksxk`ugC] rqégkjs 
izse dh ckr ugC dj jgk gaw4 ml izse dh ckr dj jgk gaw ftl izse dh ckr dchj dj jgs gT] ehjk dj jgh g,] 
p,rü; dj jgs gT4 Sd izse g,] tks okluk ugC g,4 Sd izse g,] tks dkeuk ugC g,4 Sd izse g,] tks izkFZuk g,4 
vk,j izse dh og MapkB] og mRaqx f'[j] tgka izse izkFZuk cu tkrk g,] vpZuk cu tkrk g,] vkjk/uk cu 
tkrk g,3mlls gh [qyrk g, }kj izHq dk4 tkxks3tüe ls4 tkxks3e1®;q ls4 tkxks3izse eX2 >wO ls tkxks 
rkfd l®; dks ns[ ldks4 izse vk,j ijek®ek i;kZ;okph gT4dchj Ohd dgrs gT A 8HCt, pqufj;k izse7jl 
cawnu48 esjh pqufj;k rks vc izse dh o"kZ eX Hhxh tkrh g,4 gksus yxh cawnkckanh vuar dh] ve1r dh4Hk"k ds 
lkF Sd dfOukB g,4 dchj dgX izse] rks vius vFkë eX dgrs gT4 rqe lquksxs izse] vius vFkë eX lquksxs4 vk,j 
ogC lc pwd gks tkrh g,4 dchj tc izse dh ckr dj jgs gT rks rqégkjs izse dh ckr ugC dj jgs gT] bls rks rqe 
xkaO cka/ ysuk4 rqégkjs izse eX rks flok; fo"kn ds] nqA[ ds] ih\Lk ds] dyg ds] la?"Z ds] B‘;kZ ds] o,eu¬; 
ds3vk,j D;k tüerk g,̀  rqégkjs izse eX dHh Gwy yxrs gh ugC] dkaIs gh yxrs gT4 ;g fdlh vk,j gh izse 
dh ckr g,] ftlls rqe vifjfpr Ω  
gks vk,j ftlls ifjfpr gksuk tWjh g,6 ftlls ifjfpr gksus dk uke gh /eZ] ;ksx] ra_] ÷;ku6 ftlls 
ifjfpr gksus dh gh ø;o¬Fk lfn;kX7lfn;kX eX cq0iqQ"kX us fu√er dh g,4rks\Luk g, rqégkjs izse ls rqégX vk,j 
tks\Luk g, fdlh vuwOs izse ls] ftldh rqégX [cj gh ugC6 ftldk rqeus ¬oîu Hh ugC ns[k g,48HhtT pqufj;k 
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izse7jl cawnu48 dchj dgrs gT A ukp mOk gaw] exu gks x;k gaw] ene¬r gks x;k gaw4 ;g vkdk' IwI i\Lk esjs 
Mij4 ;g d,lk izse g, tks eq>s fHxksS pyk tkrk g,] LqcksS pyk tkrk g,2 ;g pkjkX rjG ls d,ls izse dh 
cawnkckanh gksus yxh2;g gksrh g,4 bl gksus ds fyS rqégkjh Hwfe r,;kj gksuh pkfgS] Hwfedk fu√er gksuh 
pkfgS4 rqégkjh ik_rk gksuh pkfgS4 ge mruk gh ikrs gT ftruh gekjh ;ks≈;rk gksrh g,4 ftldh ;ks≈;rk ghjs 
ikus dh ugC g,] mls rqe ghjk ns Hh nks rks t¥nh gh xaok nsxk4 dad\L7i®Fj [jhn ysxk4 ghjs ds cnys eX 
i®FjkX ds Psj yxk ysxk4 ftls xq< dk cks/ ugC g,] tks dsoy ifjek< dks gh le>rk g,] vxj mls dksB 
fey tkSxk i®FjkX dk Psj nsus okyk] rks Sd ghjs dks og D;k djsxk2 og lkspsxk A 8Sd ghjs ds cnys eX brus 
i®Fj feyrs gT] [jhn gh yks2 lk,nk djus t,lk g,48ghjk flGZ tk,gjh ds fyS ghjk g,4 eTus lquk g,] Sd dqégkj 
dks jk¬rs ij pyrs le;3cktkj ls yk,Irk Fk viuh eIfd;ka cspdj] vius x/s dks ysdj3Sd ghjk 
i\Lk fey x;k4 c\Lk ghjk2 mOk fy;k lksp dj fd pednkj i®Fj g,] cπps [syXxs4 fGj jkg eX [;ky 
vk;k mls fd cπps dgC xaok nXxs] ;gka7ogka [ks nXxs] vπNk gks x/s ds xys eX yIdk naw4 x/s ds fyS 
vkHw"< gks tkSxk4dqégkj ds gkF ghjk i\Ls rks x/s ds xys eX yIdsxk gh] vk,j tkSxk dgka2 mlus x/s ds 
xys eX ghjk yIdk fn;k4 Sd tk,gjh vius ?ks\Ls ij lokj vkrk Fk4 ns[dj pkTd x;k4 cgqr ghjs mlus ns[s 
Fs] ij Sslk ghjk ugC ns[k Fk4 vk,j x/s ds xys eX yIdk2 jksd fy;k ?ks\Lk4 le> x;k fd bl ew\P dks dqN 
irk ugC g,4 blfyS ugC dgk fd bl ghjs dk fdruk nke6 dgk fd bl i®Fj dk D;k ysxk` dqégkj Ω  
us cgqr lkspk7fopkjk] cgqr fgéer djds dgk fd vkO vkus ns nX4 tk,gjh rks fcydqy le> x;k fd bls 
dqN Hh irk ugC g,4 vkO vkus eX djks\LkX dk ghjk csp jgk g,2 exj tk,gjh dks Hh datwlh id\Lh4 mlus lkspk 
A 8pkj vkus eX nsxk` pkj vkus ysxk` pkj vkus eX nsxk` vkO vkus] 'eZ ugC vkrh bl i®Fj ds ekaxrs48 
dqégkj us dgk fd 8fGj jgus nks4 fGj x/s ds xys eX gh Ohd4 pkj vkus ds ihNs dk,u mlds xys eX igukS 
gqS i®Fj dks mrkjs2tk,gjh ;g lkspdj vkxs c\P x;k fd vk,j nks vkus ysxk] †;knk ls †;knk6 ;k vkxs c\P 
tkMa rks 'k;n pkj vkus eX gh ns ns4 exj mlds ihNs gh Sd vk,j tk,gjh vk x;k4 vk,j mlus Sd QiS eX 
og i®Fj [jhn fy;k4 tc rd igyk tk,gjh okil yk,Ik] lk,nk gks pqdk Fk4 igys tk,gjh us dgk A 8vjs 
ewj[] vjs ikxy dqégkj2 rq>s irk g, rwus D;k fd;k` djks\LkX dh pht Sd QiS eX csp nh28og dqégkj galus 
yxk4 mlus dgk A 8eT rks dqégkj gaw] eq>s rks irk ugC fd djks\LkX dk Fk ghjk4 eTus rks lkspk Sd Qi;k feyrk 
g,] ;gh D;k de g,2 eghus Hj dh etnwjh gks x;h4 exj rqégkjs fyS D;k dgaw] rqe rks tk,gjh gks] rqe vkO 
vkus eX u ys lds4 djks\LkX rqeus xaokS gT] eTus ugC xaokS4 eq>s rks irk gh ugC Fk48rqégX Hh irk ugC g, fd 
rqe fdruk xaok jgs gks2 exj rqels Hh †;knk os yksx xaok jgs gT ftügX 'k¬_ daO¬F gT6 ftügX osn] mifu"n] 
dqjku ;kn gT6 tks jkst ghjkX dh ckrX dj jgs gT4 rqels Hh †;knk os xaok jgs gT4 de ls de mügX rks cks/ gksuk 
pkfgS4 ysfdu ijek®ek dh ckrX pyrh gT] [kst dksB ugC djrk4 vk®ek dh ckrX gksrh gT] ysfdu ÷;ku dksB 
ugC djrk4 eafnj eX iwtkikO ds vk;kstu gksrs gT] exj iwtk dgka] izkFZuk dgka2 iwtk vk,j izkFZuk f∂;kdkaL 
dk uke ugC g,6 vk,ipkfjdrk ugC g,4iwtk vk,j izkFZuk dh r,;kjh pkfgS] lé;d r,;kjh pkfgS4 ml r,;kjh 
ds nks lw_ le> ysus tWjh gT] rks ;s izse dh cawnX rqégkjh pqufj;k ij Hh cjlX4 nks gh lw_ gT] vk,j mueX ls 
rqe Sd iwjk dj yks rks nwljk vius7vki iwjk gks tkrk g,4 Sd lw_ g,3÷;ku3fd 'wü; gks tkvks4 vk,j 
ml 'wü; eX ije tkxWdrk dks lk/ yks6 lc lUkIk gks tkS Hhrj] flGZ cks/ ek_ jg tkS3fd gaw2 lks 
er tkuk4 lUkIk gqvk vk,j lks xS] rks ÷;ku xaok c,Os6 ghjs ds Ω  
ikl igaqprs7igaqprs gkF pwd x;k4 cl tjk vk,j [ksnuk Fk] cl tjk vk,j4 'k;n bap nks bap irZ vk,j 
feÈh dh Fh vk,j fGj ghjs dh [nku Fh4ysfdu vDlj ;g gksrk g,] tks yksx Hh ÷;ku djus c,Ors gT] t¥nh 
gh >idh [k tkrs gT] uCn eX i\L tkrs gT4 tc rd fopkj pyrs jgrs gT rc rd tkxs jgrs gT] t,ls gh ÷;ku 
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ds djhc igaqpus yxrs gT o,ls gh uCn vkus yxrh g,4rks rqégX eT Sd ;kYkær ds fyS og ckr dg naw fd tc 
rqégX uCn vkus yxs ÷;ku eX] rks le>uk fd vc g, légyus dk oDr4 og uCn lwpd g, bl ckr dh fd vc 
eu dg jgk g, vc lks tkus eX lkj g,4 vc tjk vk,j vkxs xS rks ek,r g, eu dh] D;kXfd ÷;ku eu dh e1®;q 
g,4 rks tc eu >idh ysus yxs] ra–k eX mrjus yxs] rc rks >d>ksj nsuk vius dks4 rc rks >d>ksj dj pkTd 
tkuk4cq0 us] ftügkXus ÷;ku ds bl ekxZ ij lokZf/d iz;ksx fdS] vius fH{qvkX dks dgk Fk fd c,O dj 
÷;ku djks4 ysfdu t,ls gh tjk7lh Hh >yd rqégX yxs fd uCn dk dksB flyflyk 'qW gksrk g,] mOdj [\Ls 
gks tkuk6 fGj py dj ÷;ku djks] fGj c,Odj ÷;ku er djks4esjs ikl yksx vkrs gT] os dgrs gT fd c,Odj 
÷;ku djX] og rks Ohd g,6 vxj ysIdj djX rks dksB gtkZ g,` gtkZ rks dqN ugC g,] ysfdu c,Odj gh rqe lks 
tkvksxs] ysIdj rks fGj ckr gh vk,j g,4 ysIs fd rqe lksS gh4 og eu rjdhcX fudky jgk g,4 c,Os7c,Os Hh 
lksvksxs] ysfdu lksus dh laHkouk de g,4 D;kXfd tc rqe c,Os gks] rks tehu dk xqQ®okd"Z< rqégX lksus ugC 
nsrk4 tc rqe ysI xS] rks tehu dk xqQ®okd"Z< rqégkjs iwjs 'jhj ij leku Wi ls i\Lus yxrk g,4 Sd 
rkjré; ca/ tkrk g,] Sd laxhrc0rk i,nk gks tkrh g,4 blfyS [\Ls gks dj lksuk vk,j Hh eqfædy g,4 
D;kXfd tehu dk xqQ®okd"Z< tksj ls [Cprk g,] vk,j lkjs 'jhj Gj mldk leku vuqGkr ugC gksrk4 fcuk 
rfd;s ds Hh lksuk eqfædy g,4 D;kXfd xqQ®okd"Z< ds dkj< ef¬r‘d eX [wu dh /kjk mruh gh pyrh g,] 
ftruh 'jhj ds vk,j fg¬lkX eX pyrh g,4 vk,j ef¬r‘d eX [wu dh /kjk pyrh jgs] rks uCn vkuh eqfædy4 
'h"kZlu djds lksuk lokZf/d eqfædy g,] Ω  
D;kXfd 'h"kZlu fdS gqS] lkjs [wu dh /kjk flj dh rjG tk jgh g,4 vk,j flj dks gh lksuk g, vk,j ogka 
bruk [wu dk izokg g, fd rarq Sdne f'fFy ugC gks ldrs vk,j lks ugC ldrs4i!*(kklu eX c,Ous dh tks 
izf∂;k 'qW gqB og blhfyS gqB fd jh\P i1ƒoh ds lkF uçcs dk dks< cukS] rks lcls de laHkouk g, ra–k 
ds mrjus dh4 vk,j tc Hh rqégX yxs fd ra–k vkus yxh] igyh gh mldh ix÷ofu lqukB i\Ls] rks cq0 us dgk 
A mO tkuk] [\Ls gks tkuk] pyus yxuk4 pkj dne vkxs ns[rs gqS /hjs7/hjs pyuk vk,j vc py dj gh 
÷;ku djuk4 rks cq0 us ÷;ku dh nks fof/;ka nC A c,Odj ÷;ku djuk vk,j pa∂e<] py dj ÷;ku djuk4 
tc rqégX yxs ra–k nwj gI xB] fGj c,O tkuk4vxj rqe cks/x;k ds eafnj xS gks] rks ftl cksf/7o1{ ds uhps 
cq0 dks Kku miyç/ gqvk mlh ds ikl og NksIk7lk iF g,] ftl ij i®Fj yxk fnS gT] ftl ij cq0 
pa∂e< djrs jgs4 o1{ ds uhps c,O tkrs] tc ra–k mrjus yxrh rks mO vkrs vk,j pa∂e< djrs4 pa∂e< 
pyus dh Sd fo's" izf∂;k dk uke g,4 dgC tkus ds fyS rks py ugC jgs] blfyS rsth ls ugC pyuk g,] 
cgqr vkfg¬rk pyuk g,4 bruh rsth ls pyksxs rks dgC ÷;ku dk tks rkjré; cu jgk g,] og IwI u tkS4 t,ls 
fd dksB Hjh gqB eIdh flj ij ysdj pyrk gks] rks fGj rsth ls ugC py ldrk6 rsth ls pysxk rks eIdh 
Nyd tkS4 vk,j vxj eIdh eX ve1r Hjk gks] rc rks fGj cgqr légy dj pysxk vk,j ÷;ku dh eIdh eX 
ve1r gh Hjk g,4 cgqr légy dj vkfg¬rk7vkfg¬rk Sd7Sd i,j mOkdj~ ~ ~dksB eafty rks g, ugC] dgC 
tkuk rks ugC g,] eafty ;gh g, fd Hhrj tkxs jguk g,4 fpR 'wü; gks] fu√opkj gks] vk,j tkxWdrk dk nh;k 
tys4 izse dh o"kZ gksxh4 fGj cawnk7ckanh gksxh] ijek®ek mrjsxk rqeeX4 mlds ix7?aq?W t¥nh gh rqégX lqukB 
i\Lus yxXxs4 mldh ckalqjh ctsxh4 og fuæp; vkrk g,] og rqégkjs }kj ij Fki nsxk4 nwljk jk¬rk g, HfDr 
dk4 ÷;ku ds jk¬rs ij vius dks txkuk g,] gks' ls Hj ysuk g,4 t,ls cl eT gh gaw vk,j dqN Hh ugC4 lkjk 
vf¬r®o [ks tkS] flGZ Hhrj ¬o;a dk vf¬r®o txexkrk gqvk iz†ofyr jg tkS3Sd yiI dh 
Hkafr3÷;ku4 vk,j HfDr Ohd blls myIh g,4 rqe fcydqy Lwc tkvks4 lkjk vf¬r®o cps] rqe u cpks4 
o1{ gkX] igk\L gkX] ioZr gkX] pkan7rkjs Ω  
gkX6 exj rqe u cpks] rqe fcydqy yhu gks tkvks4 t,ls cawn lkxj eX [ks tkS] t,ls lwjt dh fdj< ikrs gh] 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 239 of 349  http://www.oshoworld.com 

vksl dh cawn Hki cu tkS] vkdk' eX m\L tkS4 Ssls vius dks Lqck nks3vf¬r®o ds lkTn;Z eX] vf¬r®o 
dh xfjek eX] bl vf¬r®o ds fojkI u1®; eX] bl egks®lo eX] vius dks Lqck nks4 tjk Hh nwj7nwj ugC4 tjk 
Hh Gklyk ugC4 Sd bap dh nwjh u cpkvks4 bleX Ssls exu gks tkvks] Ssls yhu gks tkvks] t,ls rqe gks gh 
ugC2 lc g,] rqe ugC gks2÷;ku dk vFZ g, A eT gaw vk,j dqN Hh ugC4 vk,j HfDr dk vFZ g, A rw g,] eT 
fcydqy ugC4 ;s foijhr fn[kB i\Lus okys nks ekxZ Sd gh txg ys vkrs gT4 D;kXfd tc rw ugC g,] rks eT 
cp ugC ldrk4 †;knk nsj ugC cp ldrk4 fcuk rw ds eT d,ls cpsxk` rw gh rks eT dh ifjHk"k curk g,4 rw 
gh ls rks eT dh lhek curh g,] vk,j blh rjg tc eT ugC gaw] rw gh g,3rks rw Hh †;knk nsj ugC cpsxk4 
D;kXfd eT ls gh rw dh lhek curh g,4 tc eT gh u jgk rks dk,u rw2 vxj eT u jgs rks rw feI tkrk g,6 vxj rw 
u jgs rks eT feI tkrk g,4 ;s nksukX gh lkF7lkF thrs gT vk,j lkF7lkF ejrs gT4 rqe Sd dks feIk nks] nwljk 
vius7vki ej tkrk g,4 vk,j tgka u eT cpk u rw cpk] ogC ;g ?Iuk ?Irh g, A 8HCts pqufj;k izse7jl 
cawnu48 fGj pqufj;k Hhxus yxrh g,] rqe fGj nq¥gu gks xS4 fGj rqégkjh HkaojX i\L x;C4 dchj us dgk g,A 
eT rks jke dh nqygfu;k4 fGj rqe pqufj;k vks\P dj py i\Ls4 mlds eafnj dh lhf\P;ka p\Pus yxs4 fdldk 
vHko ekul eX lglk 'f'7lk vk pedk`  g, D;k jg¬;] cryk ns dksB bl varrZe dk2  bu ljy rjy 
u;ukX eX fdldh m† †oy Nfo NkB`  fdlus esjs izk<kX eX viuh rlohj cukB` Ω  
 8tytkr8 Ôn; dk esjs dksB 8vKkr8 f[ykrk4  esjs thou ds jfo dk dqN irk ugC fey ikrk A  la÷;k ds 
lre Ôn; eX d,lk izHkr7lk vk;k`  fdldh fdj<kX us Nwdj izk<kX dks vkt txk;k` dksB vKkr rqégkjh 
Ôn;7oh<k dks Ns\L nsxk4 dksB vn1æ; vaxqfy;ka rqégkjh oh<k ds rkjkX eX Iadkj mOk nXxh4 dksB vn1æ; fdj< 
rqégkjs Hhrj ds dey dks f[yk tkSxh4 dksB vn1æ; Wi rqégX viwoZ lkTn;Z ns tkSxk4 dksB laxhr rqe ij 
cjlsxk4 xhr7xhr rqégkjs jksSa eX Hj tkSaxs4 rqégkjk jksvka7jksvka u1®;e≈u gks mOsxk4 
8vkjr lkt ds pyh g, lqgkfxu fi; vius dks PawPu48 vk,j tc Sslk gks tkS] rHh vkjrh ltrh g,4 tc izse 
dh cawnk7ckanh gksus yxs] rks vkjrh ltrh g,4 tc v"k\P ds es? f?j tkSa rqégkjh varjk®ek eX] fctfy;ka 
dkT/us yxX] yxs vc gqB o"kZ] vc gqB o"kZ3rHh vkjrh ltrh g,4 vHh rks rqe vkjrh D;k ltkrs gks] 
vius dks /ks[k nsrs gks] vk,jkX dks /ks[k nsrs gks4 rqégkjh vkjrh FksFh g, vHh4rqégkjk flj Hh eafnj eX >qdrk 
g, rks >wOk4 rqégkjk vgadkj rks vd\Lk [\Lk jgrk g,4 rqégkjh vkjrh mrjrh jgrh g,] exj rqégkjs izk<kX eX u1®; 
ugC g,] ukp ugC g,] xhr ugC g,] xku ugC g,4 rqégkjh vka[kX eX dksB jl7foeq≈/rk ugC g,4 xS gks Sd Î®; 
iwjk djus4 xS gks] D;kXfd tkuk pkfgS] Ω  
Sd drZø; g,4 D;kXfd vk,j Hh yksx tk jgs gT rks rqe Hh xS gks4 D;kXfd u tkvks rks yksx le>rs gT 
v/k√ed gks4 vk,j tkvks rks yksx le>rs gT /k√ed gks4 vk,j /k√ed gksuk] de ls de fn[ykuk fd rqe 
/k√ed gks] dB vFkë eX dke dk g,] dB vFkë eX mi;ksxh g,4 bldh lkekftd mikns;rk g,4 
8vkjr lkt ds pyh g, lqgkfxu fi; vius dks PwaPu48 tc izse dh cawn rqe ij cjl tkrh g,] rks rqe lqgkfxu 
gks xS4 og cawn D;k gqB] t,ls lqgkx ls rqégkjh ekax Hj xB4 vk,j rHh lπph [kst 'qW gksrh g,4 fGj [kst 
ftKklk ek_ ugC] dksB ck,f0d [qtykgI ugC g,4 fGj [kst dsoy izæu dh ugC g,4 fGj [kst Sd thoar 
vFZ j[rh g,4 fGj rqe lc dqN xaokus dks jkth gks ldrs gks] lc dqN nkao ij yxk ldrs gks6 ;g flj Hh 
tkS rks ns ldrs gks4 8vkjr lkt ds pyh g, lqgkfxu fi; vius dks PawPu48  'qfp uke u tkus fdldk 
uo7jfæe fu®; fy[ tkrh4  og Hk"k eq>s u vkrh tks eT mldks i\P ikrh4  fdl ds pj<kX ij vfojy 
vka[X gT v¿;Z p\PkrC`  fd eknd eksgd Nfo ds eT fu®; xhr gaw xkrh` Ω  
 ¬oîukX eX vk] D;kX 8dksB8 pqipki pyk tkrk g,2  cq>rs 8thou7nhid8 dks Hj 8¬usg8 tyk tkrk g,2  fdl 
8egkyksd8 ls vkrk] fdl egkyksd dks tkrk`  fdl 8¬o<Z7lnu8 eX esjk jgrk g, Hk≈;7fo/krk`  fdldk 
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vn1æ; dj uH dks izfr fnu fpf_r dj tkrk`  fdldk dj fnu7jtuh dk ;g vfojr p∂ pykrk`  g, 
D;k jg¬;] D;k tkus] bl fo¬r1r vxe xxu dk`  og eknd ns' dgka g,] thou ds 8thou7/u8 dk` tc 
cawn rqe ij fxjrh g,3igyh cawn izhfr dh3rks fGj ml lkxj dks [kstus dh vHhîlk txrh g,] tgka ls bl 
cawn dk vkxeu gqvk g,4 tc igyh fdj< rqégkjs vkaxu eX ukprh g,] rks rqe lwjt dh ryk' ij fudyrs 
gks4 tc igyh lqxa/ rqégkjs uklkiqIkX dks Hj nsrh g,] rks Ω  
rqe ml miou dh ryk' eX pyrs gks] tgka ;s Gwy f[ys gT4 ugC og eafnj eX g,] ugC og ef¬tn eX] ugC 
dkck eX ugC dk'h eX] rqégkjs dkck Hh rqégkjs cukS gqS6 rqégkjs ef¬tn] rqégkjs eafnj] rqégkjs dk'h] rqégkjs 
d,yk'] lc rqégkjs ekufld fuekZ< gT4 og g,] rks rqégkjh cuk;h gqB o¬rqvkX eX ugC4 mls dgC vk,j [kstuk 
gksxk4 mls [kstuk gksxk izÎfr eX4 mls [kstuk gksxk mldh gh l1f‘I eX4 rqégkjk l1tu rks lc [sy7f[yk,us 
gT4 8vkjr lkt ds pyh g, lqgkfxu fi; vius dks PwaPu4  dkgs dh rksjh cuh pqufj;k] dkgs dks yxs pkjkX 
Gwanu448 dchj dgrs gT A ;g pqufj;k d,ls cuh` bl pqufj;k ds rkus7ckus d,ls cqus xS gT` vk,j pkjkX rjG 
Gawnu yIds gT2 8ikap r®o dh cuh pqufj;k uke ds ykxs Gawnu48 ikap egk r®okX ls cuh g, ;g nsg4 ;gh g, 
gekjh pqufj;k4 blh ds Hhrj fNih g, gekjh vk®ek4 vk,j bl ij tks Gawnu yxs gT] bl ij tks lkTn;Z g,] bl 
ij tks xfjek g,] bleX tks thou dh vkHk g,] blds pkjkX rjG tks vkHk dk Sd yksd g,3og ml uke ds 
dkj< g,] ijek®ek ds dkj< g,4Ssls rks lc feÈh g,] ysfdu feÈh eX thou g,4 thou mlls g,4 ikapkX r®o] 
rks rqe eqnkZ gks tkvks rks Hh ek,twn gkXxs4 dksB ej tkrk g,] rks Hh ikapkX r®okX eX ls dqN de ugC gqvk4 otu 
mruk dk mruk g,] feÈh mruh dh mruh g,4 lc mruk dk mruk g,4fGj D;k [ks x;k`os pkj Gawnu [ks xS4 
og tks ijek®ek us tks\Lk Fk pkjkX fn'kvkX ls vius dks] og tks pkjkX }kjkX ls rqeeX izos' dj jgk Fk3og 
vc izos' ugC dj jgk g,4 mldk lkF NwI x;k] mldk gkF NwI x;k4Ω  
 8ikap r®o dh cuh pqufj;k] uke ds ykxs Gawnu4  pf\Pxs egy [qy xB js fdcfj;k nkl dchj ykxs 
>wyu448 ;g opu vfr î;kjk g,4 dchj dgrs gT A 8pf\Pxs egy8~ ~ ~egy dgrs gT rqégkjh ml vkarfjd 
vafre vo¬Fk dks] tgka lgÛ7ny7dey [qyrk g,] tgka lekf/ miyç/ gksrh g,4 cq0 dh Hk"k eX 
fuokZ<] egkohj dh Hk"k eX d,o¥;] dchj dh Hk"k eX egy4 egy] D;kXfd rqe lezkI gks tkrs gks ml fnu6 
mlds igys rks fH[kjh gks48pf\Pxs egy~ ~ ~84 t,ls gh ;g irk py x;k fd ;s ikapkX r®okX ls feydj rks 
cuh g, ;g nsg] ysfdu vlyh ;g ckr ugC g,] ;g esjk vlyh gksuk ugC g,] esjk vlyh gksuk rks jke ds 
uke ls tq\Lk g,3ftl fnu ;g ¬e1fr vk xB] ;g lqjfr tx xB] mlh fnu A 8pf\Pxs egy [qy xB js 
fdcfj;k8~ ~ ~vk,j [qy x;k >jks[k2~ ~ ~8nkl dchj ykxs >wyu82 vk,j fGj tks e¬rh Nkrh g,] mrjrh gh 
ugC4 dchjnkl dgrs gT fd fGj rks tks >wyuk 'qW gqvk og tks ukp 'qW gqvk] og tks u1®; 'qW gqvk] og 
can gh ugC gksrk g,] >wyrk gh jgrk gaw] ene¬r gh gaw2 eT le> ugC ik;k gaw vc rd ;g jg¬;  ejus ls D;kX 
lkjh nqfu;k ?cjkrh g,]  D;kX ej?I dk lwukiu ph[k djrk g,]  tc feÈh feÈh ls fut ç;kg jpkrh g,4 Ω  
 fGj feÈh rks feIrh Hh ugC dHh HkB2  og flGZ 'Dy dh pksyh cnyk djrh g,]  laxhr cnyrk ugC 
fdlh Hh ljxe dk  dsoy xk;d dh cksyh cnyk djrh g,4  ij dgrk g, vf¬r®o ftls lalkj ldy  
mldh lRk rks lpeqp Sd Hqykok g,]  drkZ dks ugC] tüe Îfr dk gh gksrk g,]  dsoy Îfr®o tx thou 
dk igukok g,4  lwjt ls izk<] /jk ls ik;k g, 'jhj]  +< fy;k ok;q ls g, geus bu lkalkX dk] Ω  
 lkxj us nku fn;k g, vkalw dk izokg]  uH us lwukiu fody fo/qj mπNoklkX dk4  tks ftldk g, mldks 
mldk /u yk,Ikdj  e1®;q ds cgkus ge +< ;gh pqdkrs gT]  bldks gh dksB dgrk g, vfH'ki7rki  ojnku 
le> dqN bl ij [q'h eukrs gT4  tks galus dh g, ckr u ;aw ml ij jksvks  xhyk er djks vkalqvkX ls viuk 
vkapy]  g, iaF iqdkj jgk] t¥nh nks fonk eq>s  cka/ yks xkaO eX ekul dh lkjh gypy4 Ω  
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 fdlds jksus ls dk,u Qdk g, dHh ;gka  tkus dks gh lc vkS gT lc tkSaxs]  pyus dh r,;kjh gh rks cl 
thou g,  dqN lqcg xS] dqN Lsjk 'ke mOkSaxs4  la÷;k dks tc lwjt Pyrk g, ifæpe eX  rc fdrus Gwy 
ckx eX eqj>k tkrs gT]  tc lqcg fllddj pkan dgC lks tkrk g,  rc fdrus vkalw /jrh ij mx vkrs gT2  
ij Ogjk lwjt dHh` dHh D;k pkan Qdk`  D;k Fek le; dksB ?j7}kj clkus dks`  vkus ls igys dk,u 
x;k g, ugC ;gka Ω  
 tkus ls igys vk;k dk,u cqykus dks`  vkrk g, Sd jkst e/qou eX tc olar  r1< r1< gal mOrk dyh dyh 
f[y tkrh g,]  dks;y ds ¬oj eX Hj tkrh g, uB dwd  dkXiy is\LkX ij ik;y u;h ctkrh g,4  ij tc rd 
cus lqgkfxu tx dh laqnjrk  Vlnwj pqjkdj lc olar py nsrk g,]  yqI tkrk g, thou7cfx;k dk lc 
Vlxkj  o,/ø; leku fo"kn djoIX ysrk g,4 Ω  
 feÈh eX ysIh dyh7dyh rc dgrh g,  bl rjg ywIuk Fk rks D;kX ;g Wi fn;k`  dks;y fp¥ykrh3tc 
fd Qykuk gh Fk fGj  D;kX esjs lksS ¬oj dks xhr vuwi fn;k`  /jrh dh jktdqekjh GwI fcy[rh g,]  8dqN 
nsj vHh rks vk,j ikl fiz;re2 Ogjks]  g, iwjh rjg f[yk Hh ugC vHh ;k,ou]  dqN nsj vHh rks vk,j diksykX 
ij ygjks48  ij vÈkgl dj +rqifr mRj nsrk g,  eT ugC Ogjus dks3tkus dks vk;k Fk]  rq>dks rsjh 
vlyh r¬ohj fn[kuh Fh Ω  
 blfyS rq>s ;g udyh Wi m\Pk;k Fk4 ;g tks geus vks\P j[k g, Wi nsg dk] ;g tks pnfj;k] ;g tks 
pqufj;k geus vks\P j[h g,] ;g gekjk vlyh gksuk ugC g,4ij vÈkgl dj +rqifr mRj nsrk g, eT ugC Ogjus 
dks3tkus dks vk;k Fk] rq>dks rsjh vlyh r¬ohj fn[kuh Fh blfyS rq>s ;g udyh Wi m\Pk;k Fk4 
vlyh dks fn[kuk gks rks udyh ds lkF gh fn[k;k tk ldrk g,4 t,ls ge çy,d7cksLZ ij lGsn [f\L;k ls 
fy[rs gT4 lGsn nhoky ij Hh lGsn [f\L;k ls fy[k tk ldrk g,] ysfdu i\Puk eqfædy gksxk] i\Puk 
vlaHo gh gksxk4 lGsn dkxt ij fy[rs gT rks dkyh ¬;kgh ls fy[rs gT4 foijhr ls gh vuqHo gks ldrk 
g,4rqégkjs Hhrj 'kæor g,4 mldk vuqHo djkus dk Sd gh mik; g, fd rqégX Sd pqufj;k nh tkS tks {< 
Haxqj g,4 rqégkjs Hhrj ve1r g,4 rqégX Sd pqufj;k nh tkS] tks vc ejh rc ejh rks gh rqégkjs Hhrj ds 
'kæor dh izrhfr bl ifjizs”; eX gks ldrh g,4blh lanHZ eX ge ve1r dks tku ldrs gT4 e1®;q ds fcuk ve1r 
dks tkuuk cgqr Ω  
eqfædy g,] vlaHo g,4 va/sjs ds fcuk izdk' dks d,ls tkuksxs` fnu ds fcuk jkr ugC] jkr ds fcuk fnu 
ugC4 lkTn;Z ds fcuk dqWirk d,ls igpkuksxs` dqWirk ds fcuk lkTn;Z dh D;k igpku gksxh` bl }a} dks 
Ohd ls le> yks] rks fGj thou eX bruh my>u ugC jg tkrh6 lc lkG7lqFjk gksus yxrk g,6 igsyh 
lqy>us yxrh g,4 8pf\Pxs egy [qy xB js fdcfj;k nkl dchj ykxs >wyu48 8eT vius lkgc lax pyh48~ ~ 
~vk,j tc >wyus yxksxs] tc vuqHo gks tkSxk] ve1r dk] tc 'kæor ls Fks\Lh igpku gksxh] ifjp; 
gksxk3rks fGj ;g ?Iuk ?I ldrh g, A 8eT vius lkgc lax pyh48 fGj rqégkjk lax7lkF ml Sd ls gh gks 
tkrk g, A vusd ls IwI tkrk g,4 fGj rqe Hh\L eX Hh jgks] cktkj eX Hh jgks] rks Hh ;kn mldh] lqjfr mldh4 
8gkF eX ufj;y eq[ eX ch\Lk] eksfr;u ekax Hjh4  fy¥yh ?ks\Lh tjn cNs\Lh] rki, pf\P ds pyh4  unh fdukjs 
lrxqQ HXIs] rqjr tue lq/jh4  dg, dchj lquks HkB lk/ks] nksm] dqy rkfj pyh48 dchj dgrs gT fd nksukX 
dqykX dks rkj fn;k4 Sd dqy g, {< Haxqj dk vk,j Sd dqy g, 'kæor dk4 bu nksukX ls feydj ge cus 
gT3feÈh ls vk,j ve1r ls48unh fdukjs lrxqQ HXIs8~ ~ ~4 ;g tks thou dh cgrh gqB lrr /kjk g,] blds 
fdukjs gh lrxqQ ls feyuk gqvk4Ω  
 8unh fdukjs lrxqQ HXIs] rqjr tue lq/jh48 vk,j dchj dgrs gT A {<7Hj ugC yxrk4 lrxqQ ls feyu gks 
tkS rks rqjar thou eX ∂kafr ?I tkrh g,4 ysfdu feyu` feyu gksdj Hh dgka gks ikrk g,2 D;kXfd rqe 
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nwj7nwj [\Ls jgrs] cps7cps [\Ls jgrs4 rqe tWjr ls †;knk gksf';kj gks4 rqe xf<r eX cgqr fuiq< gks4 rqe 
vius dks cpk7cpk dj pyrs gks4 vk,j ;g jk¬rk mudk g,] tks tqvkjh gT6 tks cpk7cpk dj ugC 
pyrs4lnxqQ ls laca/ rks mügC dk gks ldrk g, tks nhokus gks mOrs gT] tks erokys gks mOrs gT4 ;g gksf';kjkX 
dk dke ugC] nhokukX dk dke g,4 vk,j bl nqfu;k ds Mij nhokukX dk cgqr c\Lk +< g,4 vxj nhokus u 
gksrs rks bl nqfu;k eX dchj] vk,j nknw] vk,j eywd] Ssls vnHqr yksx ugC gks ldrs Fs4 vxj bl nqfu;k eX 
lHh nqdkunkj gksrs rks ;g nqfu;k c\Lh nhu gksrh4 bl nqfu;k eX dqN yksx gqS tks nqdkunkj ugC Fs6 dqN yksx 
gqS] ftügkXus ml ije l®; ds fyS lc dqN p\Pk fn;k4 8unh fdukjs lrxqQ HXIs] rqjr tue lq/jh4  dg, 
dchj lquks HkB lk/ks] nksm dqy rkfj pyh48 dchj dgrs gT A eTus rks vius nksukX dqy lq/kj fyS4 tc dksB 
ø;fDr ije Kku dks miyç/ gksrk g, rks mldh psruk ij gh ve1r ugC cjlrk] mldh feÈh rd ve1r eX 
ljkcksj gks tkrh g,4 mldh nsg eX Hh Sd xa/ vk tkrh g,3ijyksd dh4;g rks rqe tkurs gks fd ge 
lnxqQvkX ds 'jhj dks tykrs ugC4 flGZ blh dkj< ugC tykrs4 lnxqQvkX ds 'jhj dks ge cpkrs gT4 
frçcr eX] bftîr eX rks gtkjkX lky iqjkus lnxqQvkX dh nsgX vc Hh lqjf{r gT4 bl ns' eX Hh ge mudh 
lekf/ cukrs gT6 mudks tykrs ugC4 D;kXfd mudh nsg eX ijek®ek dk la¬i'Z gqvk g,] ;g nsg tykus ds 
fyS ugC4 tykrs rks ge nsg dks blhfyS gT fd feÈh g,] feÈh eX fey tkus nks4 vc bl nsg dks D;k cpkuk 
g,2Ω  
cq0kX dh vf¬F;kX dks ge légky dj j[rs gT4 vHh rd cq0 dh gfÒ;kX ds NksIs7NksIs Iqd\Ls vyx7vyx 
txg légky dj j[s xS gT4 yadk eX tks izfl0 eafnj g, dTLh dk] ogka cq0 dk Sd nkar lqjf{r g,4 
iπphl lk, o"Z chr xS] fdlfyS bl nkar dks lqjf{r j[s gks` ysfdu ftu yksxkX ds ikl ns[us dh {erk 
g,] os ml nkar eX vkt Hh mu fdj<kX dks fodh√<r gksrs ns[Xxs4 og nkar lk/kj< ugC g,4 Ssls rks lk/kj< gh 
g,4 o,Kkfud ijh{k eX rks lk/kj< gh mrjsxk4 ysfdu mldh vlk/kj<rk dsoy mudks miyç/ gks ldrh g, 
tks ÷;ku dh vka[ ls ns[us eX leFZ gT4 rc og nkar lk/kj< nkar ugC g,6 og nkar xokgh g, Sd viwoZ 
?Iuk dk4geus ml o1{ dks cpk dj j[k g, ftlds uhps cq0 dks Kku gqvk4 D;kX` D;kXfd tc ;g ijeKku 
dh ?Iuk ?Irh g, rks bruk vkyksd dk fo¬GksI gksrk g, fd og o1{ Hh ih x;k gksxk4 vk,j ;g tkudj rqe 
pfdr gksvksxs fd oI o1{ vc o,Kkfud dgrs gT fd izrhr gksrk g, lkjs o1{kX eX lokZf/d cqf0eku o1{ g,4 
o,Kkfud ds dgus ds rks nwljs dkj< gT4 euq‘; dh cqf0 ds fyS tks rÂo lokZf/d tWjh g,] ftl jlk;u ds 
[ks tkus ls euq‘; dh cqf0 u‘I gks tkrh g,] og jklk;fud rÂo oI o1{ eX lokZf/d ik;k tkrk g,] fdlh 
vk,j o1{ eX mruk ugC4 oI o1{ Fks\Lk vuwOk g,4 oI o1{ dh tkfr ds lkjs o1{ vuwOs gT3ihiy vk,j lkjs 
o1{] tks oI o1{ dh tkfr ds gT4 ;g dqN vkæp;Z ugC g, fd Hkjr eX ihiy dh vk,j oI dh iwtk lfn;kX ls 
pyh g,4 mueX dqN [wfc;ka gT4;g dqN vkæp;Z ugC g, fd cq0 dks oI o1{ ds uhps tc Kku miyç/ gqvk 
gks rks mudh fodh√<r fdj<X og o1{ Hh ih x;k gks] vk®elkr dj fy;k gks mlus4 blfyS ml o1{ dks 
cpkus dh dksf'' dh xB4 ewy o1{ dks rks VgnqvkX us u‘I dj fn;k cks/x;k eX] ysfdu v'ksd us mldh 
Sd 'k[k yadk Hsth Fh] tks ogka yxkB xB] fGj mldh Sd 'k[k ykdj okfil Hkjr yxkB xB4 blfyS 
ml o1{ dh larku vc Hh ek,twn g,4 Ohd ewy o1{ rks ugC] ysfdu mldk Sd va' vc Hh ek,twn g,4vk,j 
vc Hh i1ƒoh ij tgka7tgka dHh dksB cq0 gqvk g,] ogka7ogka dqN u dqN xokgh ek,twn gks tkrh g,4 i®Fj 
Hh] pÈkuX Hh vk®elkr dj ysrh gT ml viwoZ ?Iuk dks6 ml jks'uh dh dksB >yd mueX lnk ds fyS 
fu√er Ω  
gks tkrh g,4dchj Ohd dgrs gT fd nksukX dqy dks rkj dj tk jgk gaw4 vk®ek rks pyh gh ijek®ek dh rjG] 
ysfdu ftl nsg eX ml vk®ek dk okl Fk og nsg Hh /ü; gks xB4 8dchj HkIh dyky dh] cgqrd c,Os 
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vkb48 eT rks cgqr ckj dgrk gaw fd ;g eafnj ugC] e/q'kyk g,4 dchj dh ckr lqurs gks2 e/q'kyk rks fGj 
Hh eT Fks\Lk vπNk 'çn mi;ksx djrk gaw4 dchj dj jgs gT A 8dchj HkIh dyky dh28 ;g rks dyky dh 
HÈh g,4~ ~ ~8cgqrd c,Os vkb48 cgqr7ls vkdj c,O tkrs gT4 exj c,Ous ls dqN Hh u gksxk4 8flj lkTis lksB 
iho,8~ ~ ~4 tks viuk flj nsxk ogh ihus dk gdnkj gks ldrk g,4~ ~ ~8ugC rks fi;k u tkb48 fcuk flj fnS 
dksB ih ugC ldrk4 Sd gh dher g, tks pqdkuh i\Lrh g,4 8gfj7jl ih;k tkf<;s] ts dcgaw u tkb [qekj48 
vk,j igpku D;k g,` lk/kj< 'jkc eX vk,j bl 'jkc eX Sd gh igpku g,4 lk/kj< 'jkc dk u'k mrj 
tkrk g,3vHh p\Pk vHh mrjk4 {< Haxqj g,4 cjlkrh unh g,4 vk,j 8gfj7jl ih;k tkf<;s] ts dcgaw u tkb 
[qekj48 Sdckj ih fy;k rks fGj [qekj mrjrk gh ugC6 fGj yk[ mrkjuk pkgks rks mrjrk ugC6 fGj lkjh 
nqfu;k fojks/ djs rks mrjrk ugC6 ealwj dks lwyh Hh ns nh rks Hh [qekj ugC mrjk4 thll dks ekj Lkyk] 
[qekj ugC mrkj lds4 pyus dks rks lkalX lkykX rd pyrh gT]  ;k_k7∂e Hh izfriy gh c\Prk tkrk g,] Ω  
 ij eTus rks ns[k g, lk,7lk, lkykX eX  eqfædy ls dksB Sd fnol th ikrk g,4  gT i\Ps u eTus etgc ds iksFs 
eksIs]  lafpr u dj ldk fdlh okn dk rfud Kku]  eafnj7elftn dh vksj u esjh n1f‘I x;h]  dkck7dk'h 
dk eq>s u vk;k dHh ÷;ku4  la÷;k7uekt dk jkt u vc rd tku ldk]  blfyS oDr mleX u fd;k 
cckZn dHh]  vius thou dh lwuh ?f\L;kX dks eTus]  g, fd;k u rdZ7fooknkX ls vkckn dHh4 Ω  
 eT ogh i\Pk tks eq>s i\Pk;k thou us]  gaw lh[ ldk og x;k fl[k tks le;7dky]  eTus cl ekuork dks 
iwtk thou eX]  cl lnk vkneh ds vkxs ;g >qdk Hky4  D;k l®; vl®;] ugC eTus dqN Hh lkspk]  
mj7'kafr feyh ftldks ik] mldks l®; dgk]  tks vkdj thou eX vkalw lk pyk x;k]  esjh eerk us dsoy 
mls vl®; dgk4  fGj vk,j nwljk Hh esjk ;g vuqHo g,]  tks l®;] ogh thou eX fFj jg ikrk g,]  tks 
feƒ;k g,] Hze g,] vl®; g,] {< Ω  
Hj eX]  gypy lk vkrk g,] ty lk cg tkrk g,4  pkgs og feÈh] lksuk gks] vkalw eksrh]  pkgs og izhfr] 
?1<k gks] pkgs lp] liuk  g, l®; ogh dsoy bl tx eX] thou eX]  vkf[jh lkal rd lkF fuHkS tks 
viuk4 l®; dh ifjHk"k ;gh g, fd tks fIds6 tks lnk fIds6 le; ftls cny u ikS] Wikarfjr u dj 
lds6 tks {<Haxqj u gks4 l®; 'kæor gh gks ldrk g,4 [kstks Sslk [qekj] Sslh [qekjh] Sslk u'k3fd 
p\Ps rks p\Ps] mrjs ugC4 vk,j Sslk u'k p\P tkS rks rqe Hh p\P ldksxs ml egy eX3 8pf\Pxs egy [qy 
xB js fdcfj;k] nkl dchj yxs >wyu48 8gfj7jl ih;k tkf<;s] ts dcgaw u tkb [qekj44  eTeark ?wer jgs 
ukgC] ru dh lkj448 enekrk ?werk g, fGj ø;fDr6 ru dk cks/ gh ugC jg tkrk] [;ky gh ugC jg 
tkrk4Ω  
lc, jlk;< eT fd;k] gfj7lk vk,j u dksB4  fry bd ?I eT lapj,] rks lc dapu gksb448 dchj dgrs gT A 
jlk;u'k¬_ dks eTus [wc >kad Lkyk3v¥dseh 3lc ns[ Lkyk jlk;u7'k¬_6 ysfdu gfj t,lk vk,j 
dksB jlk;u ugC g,48fry bd ?I eT lapj,8~ ~ ~ml ijek®ek dk Sd tjk7lk va' Hh] Sd cawn Hh rqégkjs 
Hhrj ?I eX mrj tkS~ ~ ~8rks lc dapu gksb8~ ~ ~rks feÈh Hh lksuk gks tkrh g,4 rks lc [kfyl lksuk gks 
tkrk g,4lkjh nqfu;k ds dhfe;kxj lfn;kX ls [kstrs jgs gT dksB rjdhc] dksB jlk;u] ftlls yksgk lksuk gks 
tkS4 ysfdu vlyh jlk;u og g, tks rqégkjh Hhrjh feÈh dks lksuk dj ns6 tks rqégkjs Hhrj dh feÈh dks 
ve1r dk ¬okn ns ns6 tks rqégkjs Hhrj ds {<7Haxqj dks 'kæor dh Nk;k ns ns6 tks rqégkjs Hhrj tüe7e1®;q 
dk fujarj pyrk gqvk izokg g,] mldks Ogjk ns3vk,j Sslh e¬rh ls Hj tkS fd dksB Nhu u lds ml e¬rh 
dks6 dksB pqjk u lds ml e¬rh dks4 ryokj mls dkI u lds4 u,ua VNnfr '¬_kf<2 vkx mls tyk u lds4 
8ukga ngfr ikod A84 e1®;q mls feIk u lds4 rks gh tkuuk fd thou lkFZd gqvk] vü;Fk ;aw gh thS] ;aw gh 
ejs6 ø;FZ gh thS] ø;FZ gh ejs4 lk,7lk, ckj fprkvkX us ej?I ij esjh lst fcNkB  lk,7lk, ckj /wy us esjs 
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xhrkX dh vkokt pqjkB  yk[kX ckj dGu eX jksdj esjk ru !#&k1axkj fd;k ij] ] Sd ckj Hh vc rd esjh] 
tx eX ek,r ugC gks ikB4 Ω  
 eT thou gaw] eT ;k,ou gaw] tüe7ej< g, esjh ∂h\Lk]  b/j fojg7lk fcNq\L jgk gaw] m/j feyu7lk vk feyrk 
gaw]  D;k g, ;g rwGku] vjs eT [qn vka/h cu dj pyrk gaw4 rqégX cgqr ckj feIk;k x;k] cgqr ckj cuk;k 
x;k6 fGj Hh rqégX ;kn ugC vkrh fd dqN g, rqégkjs Hhrj] tks u curk g, vk,j u feIrk g,4 cl mlh dks 
[kst ysuk /eZ g,4 ml ewy ¬oHko dks igpku ysuk3thou dh vlyh [kst g,4 8vkb u ldkT rq†>i, ldaw 
u rq†> cqykb48 dchj dgrs gT A ¬okn rsjk yx x;k] py i\Lh fi;k dks [kstus] fdcfj;k [qy xB4 nwj rsjk 
nsl g,4 rsjs n'Zu Hh gks xS3nwj ns' ls] fdof\L;k ls4 ysfdu vc c\Lh eqfædy [\Lh gks xB~ ~ ~8vkb u 
ldkT rq†>i, ldaw u rq†> cqykb48 u rks vk ldrh gaw rsjs ikl] u rq>s iqdkj ldrh gaw4 rw nwj cgqr4 esjs ix 
NksIs] esjs gkF NksIs3;k_k yach4 8ft;jk ;kTgh ysgqxs] fojg rikb rikb48 D;k bjkns gT̀  D;k Ssls gh esjs izk< 
ys yksxs3fojg eX rik7rik dj` 8;gq ru tkykT efl dWa] †;wa /woka tkb lqjf≈x48 dgks rks bl 'jhj dks 
tyk dj Sslk dj naw3/qSa t,lk] D;kXfd /qSa dh Ω  
Sd [wch g, fd og Mij dh rjG mOrk g,] vkdk' dh ;k_k ij fudy tkrk g,4 vxj ;gh etñ gks rks ;gh 
dWa4 /qvka ¬oxZ rd igaqp tkrk g,4 rks eT Hh /qvka gks tkMa4izseh lc dqN feIkus dks r,;kj gksrk g,4 8;gq 
ru tkykT elfl dWa] †;aw /woka tkb lqjf≈x48 vxj ;g etñ gks rks ;gh lgh4 jk[ dj nawxk bl nsg dks4 cu 
tkMaxk /qaSa dh Hkafr] m\L pyawxk vkdk' dh rjG] D;kXfd vk,j rks eq>s dksB ia[ fn[kB ugC i\Lrs4 8efr o, 
jke n;k dj,] cjfl cq>kos vf≈x48 bruk gh [;ky j[uk] chp eX n;k djds o"kZ er dj c,Ouk] ugC rks 
vkx cq> tkS] /qvka u mO ikS4 8efr o, jke n;k dj,] cjfl cq>kos vf≈x48  8;gq ru tkykT efl djkT] 
fy[kT jke dk ukaMa48 vxj rqégkjh etñ gks rks bl 'jhj dks feIk dj ¬;kgh cuk yaw vk,j jke7jke fy[rk 
jgaw4 D;k dWa` fojg dh vlgk; vo¬Fk2 8ys[f< dQa djad dh] fy[h7fy[h jke iOkMa48 vk,j ;g tks 
nsg dh OOjh g,] bldh dye cuk yaw] gfÒ;kX dh dye cuk ywa vk,j mlh ls fy[7fy[ dj jke7uke] 
jke7uke] jke7uke~ ~ ~vxj ;g rqégkjh etñ gks rks bldh Hh r,;kjh g,4 
 8bl ru dk nhok djkT8~ ~ ~;k dgks Ω  
rks bl ru dk nh;k cuk yaw4 ~ ~8ckrh esyaw tho48 vk,j thou dh ckrh cuk yaw4 8yksgh lCpkT rsy †;aw8~ ~ 
~vk,j jDr dk rsy cuk yaw4~ ~ ~8dc eq[ ns[kT iho48 exj Sd ckr iDdh g, A tks pkgks djok yks] ysfdu 
vc rqe vius ls nwj u j[ks4 8dc eq[ ns[kT iho28 vc î;kjs dks ns[s fcuk ugC jgk tkrk4 tjk fdcfj;k 
[qyh4 ns[k g, rqégX nwj7nwj] t,ls gtkjkX ehy nwj ls dksB xk,jh'adj dks ns[s3lqcg ds lwjt eX pedrk gqvk 
¬o<Z f'[j t,lk2 vk,j fGj og Nfo Hwyrh ugC4 fGj og Nfo [Cpus yxrh g,4dchj Ohd dg jgs gT4 
fojg7vo¬Fk ds vuqHo dh ckr dgrs gT4 dgrs gT A dgks /qvka gks tkMa] dgks rks nh;k cu tkMa6 D;kXfd 
ns[k eTus fd nh;s dh †;ksfr vkdk' dh rjG m\Lus yxrh g,4 rks ygw dk rsy cuk nawxk] thou dh †;ksfr 
cuk nawxk] 'jhj dk nh;k cuk nawxk6 exj vc rqe ls feydj jgawxk4 vc dksB mik; vk,j ugC4 vc bl }kj 
ls rqe eq>s gIk u ldksxs4 8d, fcjghu daw eCp ns] d, vkik fn[ykB48 dchj dgrs gT A lh/h ckr lkG rqe 
ls dg nsrk gaw4 ;k rks eq>s feIk Lkyks~ ~ ~8d, fcjfgu daw eCp ns8~ ~ ~fd esjh xjnu dkI nks] fd eq>s e1®;q ns 
nks4 rqégkjs fcuk thus dk dksB vFZ ugC4 rqégkjs fyS ej tkuk Hh lkFZd g, vk,j rqégkjs fcuk thuk Hh ø;FZ 
g,48d, fcjghu daw eCp ns8~ ~ ~ fd ;k rks fojfgu dks ekj ns] fcydqy feIk ns] us¬rukcwn dj ns4~ ~ ~8dT 
vkik fn[ykb8~ ~ ~ vk,j ;k fGj [qn izdI gks tk4 vc bu nks ls vk,j dksB mik; ugC4 ;s nks gh fod¥i gT4 
8vkO igj dk n≈><ka] ek,is lgk u tkb48 vc ;g vkO igj rd /w7/w dj tyuk] dc rd lgaẁ ;g g, 
vpZuk2 ;g g, iwtk2 ;g g, vkjrh dk Fky2 Ssls dksB gksrk g, HDr2 vk,j rqe D;k djrs gks3jke7uke dh 
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pnfj;k vks\P yh] fryd yxk fy;k] tusM igu fy;k] c,Os ekyk Gsj jgs gks vk,j vka[X Ω  
HId jgh gT lc rjG4 yksx] Hxrth dgus yxXxs] exj Ssls rqe Hxoku dks u ik ldksxs4vxj lc feIkus 
dh r,;kjh gks rks lc izdI gks tkS4 cl r,;kjh i;kZîr g,4 dqN Sslk ugC fd rqégX nh;k cuuk i\Lsxk3exj 
r,;kjh2 dqN Sslk ugC fd rqégX /qvka cuuk i\Lsxk3exj r,;kjh2 rqégkjh rjG ls lk, izfr'r r,;kjh gksuh 
pkfgS] rks rqégkjs gh Hhrj og izdI gks tkrk g, tks cgqr nwj fn[kB i\Lk g,4 og tks ¬o<Z7f'[j fn[kB i\Lk 
g, nwj mlds eafnj dk] og rc rd gh nwj g, tc rd rqe vius dks feIkus dks jkth ugC6 t,ls gh rqe feIus 
yxs] feIus dh r,;kjh c\Pus yxh] o,ls gh eafnj djhc vkus yxk4 ftl ?\Lh rqe feI tkrs gks] rqe g,jku 
gksdj ns[rs os eafnj ds f'[j rqégkjs gh varjre eX izdI gks xS gT2  xk;d ds v/jkX ij g, Sslk Sd xhr  
pqi gksdj Hh tks ;qx ;qx xk;k tkrk g,]  eqj>krs miou eX g, Sslk Sd Gwy  ftlds ru dks ir>kj ugC Nw 
ikrk g,4  lkalkX ds ?j eX Sd lkal Sslh jgrh  ej?I dk lwuk Hh u ftls Hj ldrk g,] Ω  
 feÈh dh iqryh eX g, Sslk Sd ¬oîu  ftlds dkj< balku ugC ej ldrk g,4  og bl feÈh ds vanj can 
exj fGj Hh]  rqe D;k] mldks rks dky ugC ik ldrk g,]  og tgka tkxdj Hksj dj pqdk g, viuk]  ml 
txg ugC dksB lwjt tk ldrk g,4  i\L tkSxk ;g pank dkyk ogka] tgka   mlds thou dh jkr Fdh7lh 
lksrh g,]  ys ldrk Fkg ugC mldh dksB lkxj]  ftl lty lhi dk og vucC/k eksrh g,4 Ω  
 ftldh xfr mlds GkaokX eX canh vuar  mruk u rst py ldrk g, dksB lehj]  ftruh xgjh mlds vkalw dh 
Sd cawn]  mruk xgjk lal1fr dk dksB ugC uhj4  mldh MapkB ds léeq[ fgefxjh ux≤;]  mldh uhpkB ds 
léeq[ uhpk irky]  mldh vlherk ds léeq[ vkdk' {q–]  mldh fojkIrk ds léeq[ vfr {q– dky4  
lkTn;Z ldy ;g mldk gh izfrVcc Wi]  g, ¬oxZ mlh dk lqanjre d¥iuk uh\L Ω  
  g, ujd mlh dh ≈ykfu7?1<k dk xsg7xzke]  tx dh gypy mlds gh eu dh Hko7eh\L4  ;s lw;Z] pa–] 
m"k] iw"k] u{_ iqat]  mldh gh dkafr †;ksfr gs †;ksfrr Hkleku]  ;g fu'k mlh ds u;ukX dh iqryh]  e1nq 
gkl v/j dk e/qj †;ksfrokgh fogku4  g, vka[ mlh dh cjlk djrh ckny ls]  g, mldh gh eqldku 
fFjdrh GwykX ij]  laxhr mlh dk xawt jgk g, dks;y eX]  gT Vc/s mlh ds ¬oîu uqdhys 'wykX ij4 Ω  
 og v<q eX canh gksdj Hh g, eqDr lnk]  og ty eX jgdj Hh ty ls g, cgqr nwj  tydj Hh †okyk eX u 
jk[ curk g, og]  ik"k<kX ls ncdj Hh gksrk ugC pwj4 vk,j og 'kæor] og lukru rqégkjs Hhrj ek,twn g,4 
igys ckgj fn[kB i\Lsxk] D;kXfd ge cfgeqZ[h gT4 igys lwjt dh fdj<kX eX fn[kB i\Lsxk] pkan dh pkanuh 
eX fn[kB i\Lsxk GwykX dh xa/ eX fn[kB i\Lsxk] frrfy;kX ds Ga[ks Gj fn[kBZ G\Lsxk] ba–/uq"kX eX fn[kB 
i\Lsxk] vkdk' eX rkjkX eX fn[kB i\Lsxk] o1{kX dh gfj;kyh eX2 vk,j rc Sd fnu vpkud ftl fnu rqe 
iwjk7iwjk lk, izfr'r nkao ij yxkus dks jkth gks tkvksxs] rqe mls vius varjre eX fojktk gqvk ikvksxs4 rqe 
mlds eafnj gks2 og rqe ls bap Hj Hh nwj ugC4exj ;g flGZ ck,f0d fopkj gks] rks dqN Hh u gksxk4 ;g 
rqégkjk vf¬r®oxr vuqHo cuuk pkfgS4 vk,j bls vuqHo cukus dk Sd gh mik; g,3Sd vg√u' î;kl 
tyus yxs] n≈/ djus yxs6 jksvka7jksvka mRîr gks mOs6 æokl7æokl mls iqdkjus yxs4ftls rqe thou 
le>rs gks] ;g rks feI tkSxk4 blds igys fd ;g thou feIs] bl thou dks ml thou dks ikus dh lh\Ph 
cuk yks] tks dHh ugC feIrk g,4 ml 'kæor dks tkus fcuk er tkuk] D;kXfd tks mls fcuk tkus x;k] 
fGj7fGj okil yk,I vk;k g,3blh nsg eX] blh pDdj eX] blh ø;olk; eX] blh m/s\L7cqu eX4 fdruh 
ckj rqe vkS] fdruh ckj rqe xS] cgqr gks pqdh vkik/kih2 vc tkxks2 vc vius dks igpkuks2 vius 
î;kjs Ω  
dks igpkuks2 mldks tkurs gh thou ds lkjs nqA[ fonk gks tkrs gT4 vekol vpkud {<7Hj eX iw√<ek gks 
tkrh g,4 ml vuqHo ds fcuk tks tkrk g,] mlus vius euq‘; gksus dk Ohd7Ohd mi;ksx ugC fd;k4 feyk 
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Fk Sd egr volj] ;aw gh xaok fn;k4 dad\L7i®Fj chuus eX gh xaok fn;k] tc fd lc ghjs rqégkjs gks ldrs 
Fs4izHq dk jk†; rqégkjk g, vk,j rqe mls ;aw xaok jgs gks3dw\Ls7ddZI eX2 psrks2 ftruh t¥nh psr tkvks mruk 
vπNk g,4 fGj [;ky j[uk A lqcg dk Hwyk vxj lka> Hh ?j vk tkS rks Hwyk ugC dgk tkrk g,4vkt 
bruk gh4 ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
pksngoka izopu 
e/qj e/qj esjs nhid ty 
izæu7lkj 
D;k eqgçcr dh ?\Lh g, vktdy bd lnh bd yegk g, vktdy vkjtqvkX dks vc cjlkSa ge dgka fny 
dh dfy;ka f[y jgh gT vktdy fny dh nqfu;k vkuan ls vkckn g, eq¬rfdy jks'uh ty jgh g, vktdy 
ƒƒM7SM 1 D;k] yk,fdd izse gh Bæojh; izse eX Wikarfjr gks tkrk g,` le>kus dh vuqdaik djX2  
eT izse eX ejk tk jgk gaw2 
igyk izæu A Hxoku2 
D;k eqgçcr dh ?\Lh g, vktdy lnh bd yegk g, vktdy vkjtqvkX dks vc cjlkSa ge dgka]  
fny dh dfy;ka f[y jgh gT vktdy  
fny dh nqfu;k vkuan ls vkckn g,  
eq¬rfdy jks'uh ty jgh g, vktdy4  
vkuan eksgéen2 jks'uh rks lnk ls ty jgh Fh4 jks'uh ls gh rqe cus gks4 ogh rqégkjk ¬oHko g,4 gka] cks/ 
vHh7vHh vk;k] ¬e1fr vHh7vHh tkxh4 Hwyh7fcljh ;kn] iquA ;kn vkus yxh g,4ysfdu tc igyh ckj 
izdk' dk vorj< gksrk g,] rks Sslk gh yxrk g, t,ls ckgj ls vk jgk g], dgC nwj ls vk jgk g,4 vkrk g, 
rqégkjs gh Hhrj ls] rqégkjs var¬ry ls4 tc vkuan dh o"kZ gksrh g, rks vkdk' eX ugC f?jrs es?] f?jrs gT 
varj7vkdk' eX4 tc l®; dk lw;Z mn; gksrk g,] rks izkph yky ugC gksrh] rqégkjk var¬ry gh mlds 
¬okxr eX lq[Z gks mOrk g,4tks Hh egÂoiw<Z g,] og Hhrj ?Irk Ω  
g, vk,j tks Hh dpjk g,] og ckgj ?Irk g,4 dpjk gh ckgj g,4 ghjs rks Hhrj gT4 ghjs rks ijek®ek us cgqr 
légky dj j[s gT3rqégkjs var¬ry eX4 rqe Hh rks] ?j eX tks ghjs gksrs gT] mügX [wc fNik dj j[rs gks6 
xgjk [ksn dj tehu eX] xqîr fdlh dks dkukXdku [cj u gks4 Ssls gh ijek®ek us] tks ghjs gT os rqégkjs Hhrj 
xgjs [ksn dj j[s gT3brus xgjs fd rqégX Hh dkukX7dku [cj ugC gqB4l®; dksB miyfç/ ugC g,3flGZ 
lqjfr g,] t,lk dchj dgrs gT4 g, lnk ls4 ij ge Hhrj eq\Lrs ugC4 tgka ugC g, ogka [kstrs gT vk,j tgka g, 
ogka ihO fdS jgrs gT4 blhfyS Sd {< eX ∂kafr ?I ldrh g,4 vxj izæu ijek®ek dks ikus dk gksrk] rks 
;k_k cgqr yach Fh] vuar Fh6 'k;n gh dksB iwjh dj ikrk6 'k;n gh dHh dksB ijek®ek dks miyç/ gks 
ikrk4 og viokn gksrk4 ysfdu ijek®ek dksB miyfç/ ugC g,4 ijek®ek rks ogh g, tks lnk ls miyç/ 
g,3ftls rqeus dHh [ks;k ugC6 ftls rqe [ksuk pkgks rks [ks ldrs ugC6 [ksus ds yk[ mGk; djks rks Hh 
gkjksxs] vklGy gks tkvksxs4 gka] Sd dke dj ldrs gksA Hqyk ldrs gks4 xaok ugh ldrs] Hqyk ldrs gks4 
ysfdu tc ge Hqyk nsrs gT] rks djhc7djhc xaokus t,lk gks tkrk g,4lnxqQ rqégX ijek®ek ls ugC feykrk4 
rqe dHh NwIs gh ugC4 blfyS ijek®ek ls feykus dh ckr gh ø;FZ g,4 ;s rks FksFs xqQ] >wOs xqQ] ijek®ek ls 
feykus dh ckrX djrs gT4 lnxqQ rks rqégX dsoy ¬e1fr fnykrk g,] >d>ksj nsrk g,4 t,ls dksB uCn eX i\Lk gks 
vk,j dksB vka[kX ij OaLs ikuh ds NCIs ekj ns3cl bruk4 OaLs ikuh ds NCIs3vk,j vka[X [qy x;C] vk,j 
rqe tkx xS2 tkxj< OaLs ikuh ds NCIkX ls ugC vk;k6 tkxj< rks rqégkjh {erk Fh4 OaLs ikuh ds NCIkX us 
flGZ tks {erk lks;h7lks;h Fh] [ks;h7[ks;h Fh] Hwyh7Hwyh Fh] mlds izfr rqégX ltx dj fn;k4lnxqQ 
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ijek®ek ls ugC feykrk6 ;kn fnyk nsrk g, fd rqe ijek®ek gks4 rÂoefl2 rqe ogh gks2 bap Hj de ugC] 
jRh Hj fHU ugC4blfyS vkuan eksgéen2 cgqr izse mexsxk3bruk fd lek u ldksxs4 nsg cgqr NksIh g,4 
Hhrj fNik izdk' cgqr c\Lk g,4 nsg rks cawn t,lh] vk,j izdk' lkxj t,lk g,4 gka] xkxj eX lkxj g,4 vk,j 
tc tkxksxs] rks xkxj dks rks\L dj cgus yxsxk lkxj4 nsg cgqr ihNs i\Lh jg tkSxh6 t,ls cht dh [ksy 
i\Lh jg xB vk,j cht dk fNik Ω  
izk< Sd fojkI o1{ gks x;k4 cht dks ns[dj dksB d¥iuk Hh ugC dj ldrk Fk dHh fd blds Hhrj brus 
fojkI o1{ dk vkfoHkZo gks ldrk g,6 brus Gwy yxXxs] brus jax7fcjaxs] brus Gy] brus iRs] bruh 
iz'k[kSa] Sslh vkdk' eX nwj7nwj rd G,yXxh bldh 'k[kSa fd gtkjkX yksx blds uhps foJke dj ldX4 
fd bldh lqxa/ m\Lsxh nwj7nwj] fd gokSa blls lqokflr gks mOXxh2 fd i{h uh\L cukSaxs] fd i{h xhr 
xkSaxs2 fd lwjt dh fdj<X blds iRkX ls jkl jpkSaxh2 dk,u lksp ldrk Fk cht dks ns[dj`rqégX ns[dj 
Hh dksB ugC lksp ldrk fd ijek®ek fNik gksxk4 rqe vHh cht gks4 tjk fgéer dh vk,j cht IwIk] [ksy 
i\Lh jg tkrh g, ihNs4 Sslh gh nsg i\Lh jg tkrh g, ihNs4 rqe nsg dks ikj dj G,yus yxrs gks4rqégkjs Hhrj 
rqe ls c\Lk izse fNik g,4 rqégkjs Hhrj rqe ls fojkI p,rü; fNik g,4 rqégkjs Hhrj rqels vuar izdk' fNik g,4 
rqégkjs Hhrj bruk c\Lk vkdk' g,] fd tc igyh nGk rqe mls ns[ksxs rks Hjkslk u vkSxk4 lkspksxs3dksB 
Hze rks ugC gks jgk` eT fdlh ¬oîu eX rks ugC [ks x;k gaw` dksB léeksfgr n'k rks ugC g,̀  eT fdlh d¥iuk 
ds tky eX rks ugC my> x;k gaẁ blfyS xqQ dh tWjr g, ml fnu Hh4 xqQ dh nks ckj tWjr i\Lrh g, 
thou eX4 Sd ckj fd ikuh ds NCIs ekjs vka[kX ij6 vk,j nwljh ckj] fd tc rqe vka[X [ksydj ns[ks vk,j 
vius ls igyh ckj ifjp; gks] rks rqégX vkæoklu ns fd ?cjkvks er3;gh gks rqe] rÂoefl2 er H; 
djks2 ugC rks viuh gh fojkIrk ls H; i,nk gksrk g,4 viuh gh vuarrk ls Nkrh FjkZ tkrh g,2 vius gh 
vkdk' dks ns[dj Hkxus dk eu gksuss yxrk g,4~ ~ ~8bruk c\Lk 'wü; légkyawxk dgkà  bruh c\Lh laink 
cpkMaxk dgkà 8dk,\Lh7dk,\Lh tks\Lus ds ge vknh gT4 dk,\Lh dh Hk"k geX le> eX Hh vkrh g,4 ysfdu tc 
vuar o"kZ gksrh g,] tc Nîij rks\L dj mldh o"kZ gksrh g,] rc ge VddrZø;foew\P gks tkrs gT4blhfyS rks 
ijek®ek dk igyk la¬i'Z djhc7djhc yksxkX dks müeR dj tkrk g,] fof{îr dj tkrk g,4 Sslh ekndrk ls 
Hj tkrk gT fd dgC j[rs gT i,j vk,j dgC i\Lrs gT2 dgrs gT dqN] dg tkrs gT dqN2 Ω  
djrs gT dqN] gks tkrk g, dqN2 t,ls vius cl ds ckgj2 t,ls viuk dksB fu;a_< ugC4 Sslh gh fdlh ?\Lh eX 
rks dchj us dgk38gksuh gks; lks gks;84;ksx izhre dk ;g xhr] bl ij ÷;ku djuk3gj txg egfGy 
mlh dh g, lth Vtnxh dk xhr lquuk gks3Qdks cg jgh jl/kj mldh lc rjG bl ve1r dk iku djuk 
gks3>qdks rqe lquks laxhr mldk g, eq[j cl Ôn; eX ek,u dk m¥ykl gks r1fîr dk lkxj fgyksjX ys jgk 
izk< eX cl Sd ikxy î;kl gks u1®; mldk gh vg√u' py jgk gks vxj fFjdu rqégkjs ikao eX Ω  
rqe mlh dh †;ksfr ls txex gqS th jgs gks rqe mlh dh Nkao eX ns[ ldrs gks daqvkjh vka[ ls lc dgC 
vkuan7m®lo py jgk gks Ôn; vfHHwr rks rqe tku yks /\LdukX eX cl ogh rks iy jgk vkuan eksgéen2 
rqeus fgéer dh g,] lkgl fd;k g,4 vk,j tks lkgl djrk g,] fgéer djrk g,] mldk nkao ø;FZ ugC 
tkrk4vkuan eksgéen eqfædy eX i\Ls gT4 eqlyeku gksdj esjs laü;klh gksuk eqfædy dh rks ckr g, gh4 lwjr 
tc laü;klh gksdj yk,Is] rks vk,j eqlyekukX us gtkj >a>IX [\Lh dj nC4 yksx dgus yxs] rqe Vgnw gks xS4 
vc esjk laü;klh u rks Vgnw g,] u eqlyeku g,] u t,u g,] u BlkB g,4 esjk laü;klh rks flGZ laü;klh g,4 
laü;kl Hh dgC Vgnw] eqlyeku vk,j t,u gksrk g,2 ;s Hsn7Hko lalkj eX j[ks4 ;s NksIh7NksIh ckrX] laü;kl 
dgC bueX ca/sxk] vIdsxk2ysfdu vkuan eksgéen us fG∂ u yh] viuh e¬rh eX Lksyrs jgs] xhr xquxqukrs 
jgs4~ ~ ~rks tks nkao yxkrk g,] ø;FZ ugC tkrk4 ftruh dher pqdkrk g,] mlls cgqr xquk ikrk g,4~^) ~^) 1 
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gj txg egfGy mlh dh g, lthΩ  
~^) ~^) 1 Vtnxh dk xhr lquuk gks3Qdksvk,j rqe Qds] blhfyS xhr dh igyh df\L;ka rqégkjs dkukX eX 
i\Lus yxC4~^) ~^) 1 cg jgh jl/kj mldh lc rjG~^) ~^) 1 bl ve1r dk iku djuk gks3>qdksvk,j 
rqe >qds] rks rqe ekfyd gks xS4 tks >qdk og thrk4 tks vd\Lk jgk] og gkjk4 thou dk ije xf<r c\Lk 
myIk g,4 nqfu;k eX rks tks vd\Lk jgrk g,] ftruk vd\Lrk g,] mruk gh thrrk ekywe gksrk g,4 ;gka rks >qdk 
nqfu;k eX dksB fd gkjk4 >qdk fd /wy eX fxjk4 >qdk fd yksxkX us mlds flj dks lh\Ph cuk;k4 bl nqfu;k eX 
rks tks Qdk] mlus xaok;k4 ;gka rks nk,\L pkfgS4 vg√u' nk,\L pkfgS4 fcuk bldh fG∂ fdS fd dgka tk jgs 
gks] pys pyks6 bruk gh [;ky jgs fd nk,\L /heh u gks] vk,jkX ls rst gks4 u ;g iwNus dh GqlZr g,] u tkuus 
dh] u lkspus dh fd dgka tk jgs gT] D;kX tk jgs gT̀  tks bl lkspus eX vIdk] og ihNs jg tkrk g,4 
lksp7fopkj dk volj dgka g,` vodk' dgka g,` ;gka nk,\L7/ki Sslh g,] fd igys nk,\L yks] fGj lksp 
yXxs ckn eX igaqp dj4ysfdu ijek®ek ds txr eX fu;e fcydqy foijhr g,4 ogka tks nk,\Lk] og HIdk4 
ogka tks Qdk] og igaqpk4 Qdus dk uke gh ÷;ku g,4 fpR dk pyu Qd tkS4 fpR dh xfr Qd tkS4 fpR 
dk ;g vkokxeu] ;g lrr pgy7igy] ;g pyrk gqvk7jk¬rk] ;g fopkj vk,j oklukvkX dh nk,\L] ;g 
vkik/kih] ;g ø;¬rrk] ;s d¥iuk vk,j ¬e1fr ds tky3fpR fdlh eX u my>s] Qd tkS] Ogj tkS] 
iw<Zfojke yxk nX3 cl ÷;ku gqvk4 vk,j tks Qdk] og igaqp x;k4 D;kXfd tks Qdk og vius dks ns[us ls 
d,ls oafpr jgsxk2 tc rd nk,\L jgs gks] vka[ fdlh vk,j Ω  
pht ij yxh g,3/u ij] in ij] izfr‘Ok ij6 tc Qdksxs] vka[ vius7vki can gks tkSxh4 tc nk,\Luk gh 
ugC] rks ckgj ns[uk D;k` tc nk,\Luk gh ugC] rks pkjkX rjG vka[kX dks D;kX HIdkuk2 ;s vka[X Hh pkjkX 
rjG papy HIdrh gT] D;kXfd eu ryk' dj jgk g, fdl fo"; dh rjG nk,\Law4 vuar izyksHu gT ;gka] lHh 
rks ikS ugC tk ldrs4 nks gkF gT] nks i,j gT] NksIh nk,\L g,4 NksIk ik_ g,] fdlls Hj yaw` rks eu pkjkX rjG 
IIksy jgk g,] fdl fn'k eX esjh lGyrk gksxh` blhfyS vka[X HId jgh gT4vka[X papy gT] D;kXfd eu 
papy g,4 vka[X lcwr gT eu dh papyrk dh4 vka[X }kj gT] >jks[s gT4 eu Qdk] fd vka[X can gqbΩ4 eu 
Ogjk fd vka[kX dh xfr Hh x;h] vka[X Hh fFj gqbΩ4vk,j ftldh vka[ fFj gqB] og vius Hhrj u ns[sxk 
rks vk,j dgka ns[sxk` ftldh vka[ can gqB] ogh {erk tks lkjs txr dks ns[rh Fh] vius ij yk,Ius yxrh 
g,4 ogh jks'uh] ftleX lkjs inkFZ vkyksfdr gks jgs Fs] vpkud vius ij fxjrh g,4 vk,j rc ekfydkX ds 
ekfyd dk n'Zu gks tkrk g,4cg jgh jl/kj mldh lc rjG bl ve1r dk iku djuk gks3>qdks2 nqfu;k eX 
rks vd\Luk] >qduk er6 IwI tkvks] exj >qduk er3yksx dgrs gT4 feI tkvks] exj >qduk er4 ;gka rks 
la?"Z g,3Sd7nwljs dks feIkus dk4 feIkus eX feIuk gh i\Lsxk4 tks ryokj mOkSxk] og ryokj ls gh 
fxjsxk4 ijek®ek ds txr eX] vartZxr eX] varjyksd eX] fu;e fcydqy foijhr g,4 ogka >qdks4 ogka Ssls 
feI tkvks] t,ls gks gh ugC4 vk,j rHh viuh >ksyh ghjkX ls Hj ikvksxs4mldh /kj rks cg jgh g,4 unh ds rI 
ij rqe [\Ls gks] vd\Ls gqS4 î;kls] exj vd\Ls gqS4 >qdks d,ls2 rqe3vk,j unh Ω  
ds lkeus >qdks2rks [\Ls jgks vd\Ls4 unh dksB Nykax yxkdj rqégkjh vatqyh eX u vk tkSxh4 vk,j unh 
Nykax yxkdj rqégkjs daO eX u mrj tkSxh4 unh dks D;k i\Lh4 unh dks D;k ysuk7nsuk2 tc rqégC >qdus dks 
jkth ugC3 ftldh î;kl g,3rks unh dks Hh D;k iz;kstu2 rqels unh tcjn¬rh u djsxh4 unh Vglk ugC 
djsxh4 unh pqipki cgrh jgsxh4 ihuk gks rks >qdks4 cukvks vatqyh] >qdks4 Hjks gkF] fGj th Hj dj 
fi;ks2cg jgh jl/kj mldh lc rjG bl ve1r dk iku djuk gks3>qdks4 vkuan eksgéen2 rqe Qds Hh 
Fks\Ls] rqe >qds Hh Fks\Ls4 blfyS ;g ?\Lh vk x;h4 blhfyS vkt rqe dg ldrs gks3D;k eksgçcr dh 
?\Lh g, vktdy Sd lnh Sd yegk g, vktdy vkjtqvkX dks vc cjlkSa ge dgkà  fny dh dfy;ka 
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f[y jgh gT vktdy fny dh nqfu;k vkuan ls vkckn g, Ω  
eq¬rfdy jks'uh ty jgh g, vktdy ysfdu ;g vHh 'qQvkr g,] Hwy er tkuk4 flGZ ;k_k dk igyk 
dne g,4 ;|fi igys dne ij Hh ;k_k bruh e/qj gksrh g, fd yxrk g, vk x;h eafty2 igys dne ij Hh 
vkuan dk vuqHo Sslk xgu gksrk g,2 dHh tkuk gh ugC Fk vkuan4 t,ls tüekX7tüekX ds î;kls dks ?awI Hj 
ty fey tkS] rks yxrk g, lc fey x;k4¬ej< jgs] ;g vHh cl 'qQvkr g,4 vHh cgqr dqN gksuk g,4 
Qduk er4 vHh vk,j Hhrj] vk,j Hhrj xfr djuh g,4 cq0 us dgk g, A pj,osfr] pj,osfr2 pys pyks] pys 
pyks4 vk,j xgjs Lqcdh ekjks4 ftruh xgjh Lqcdh Hhrj gksxh] mrus gh c\Ls ghjs7eksrh gkF yxXxs4ysfdu 
'qHkjaH gks x;k g,4 jkr chr x;h] lwjt mxus ds djhc g,4 izkph ykyh ls Hj x;h4 i{h xhr xquxqukus 
yxs4 /ü;Hkxh gks4 v\LpuX cgqr vkSaxh4 cgqr yksx nqæeuh [\Lh djXxs4 mu lc dks fe_ tkuuk] D;kXfd 
mudh lc nqæefu;ka] muds }kjk [\Lh dh x;h lc v\LpuX] varrA ykH igaqpkrh gT] gkfu ugC4 varrA rqe 
mügX /ü;okn nksxs4 Sd fnu rqe mügX /ü;okn nksxs4 D;kXfd u djrs os v\LpuX [\Lh] u nsrs pquk,rh] u rqégkjs 
thou eX ;g ∂kafr gks ikrh4 ftruh c\Lh pquk,rh feysxh mruh gh c\Lh ∂kafr gks tkrh g,4 laü;kl pquk,rh g,4 
vk,j esjk laü;kl rks vk,j c\Lh pquk,rh g,4vkerk,j ls yksx lksprs gT] fd eTus laü;kl dks ljy dj fn;k4 
mudh /kj<k fcydqy xyr g,4 vke yksx  lksprs gT fd  eTus rks  laü;kl dks fcydqy  lalkjh cuk fn;k4 
mudh /kj<k fcydqy xyr g,4 iqjkuk laü;kl l¬rk g,4 Hkx xS] blls l¬rk vk,j D;k gksxk4 Hxks\Lsiu ls 
l¬rh vk,j D;k ckr gksrh g,̀  Hxks\Lkiu dk;jrk dk gh nwljk uke g,4 ftldks rqe ®;kx dgrs jgs gks vc 
rd] og iyk;u Fk6 ihO fn[k nh4 vk,j ihO fn[kus okykX dks rqe egk®ek dgrs jgs4 ihO fn[kus eX dksB 
cgqr c\Lh dyk pkfgS` Hkx tkus ds fyS dksB cgqr c\Lh cqf0eRk pkfgS` blhfyS ;g dksB 
vkæp;Ztud ugC g,] fd rqégkjs rFkdfFr egk®ekvkX ds thou eX dksB cqf0 dk] izfrHk dk] es/k dk] 
y{< ugC fn[kB i\Lrk4 dksB ped ugC] dksB ned ugC] dksB dkT/ ugC] dksB Ω  
/kj ugC4 cksFys7cksFys` tax [k;h gqB ryokjX] fd lkx7lçth Hh dkIks rks u dIs4iqjkuk laü;kl l¬rk 
Fk4 l¬rk Fk] D;kXfd pquk,fr;kX ls Hkx tkrk Fk4 tc rqe i®uh ls Hkxrs gks] rks fdlls Hkx jgs gks 
o¬rqrA` i®uh Sd pquk,rh g,4 pquk,rh g, izfriy6 t,ls fd ifr Sd pquk,rh g,] cπps pquk,rh gT] ifjokj pquk,rh 
g,] lekt pquk,rh g,4 bu lc ls Hkx xS] c,O xS tkdj nwj Sd xqGk eX tgka dksB pquk,fr;ka ugC gT6 vk,j 
rqe lksprs gks rqeus cgqr c\Lk dke dj fy;k2eTus laü;kl dks] chp cktkj eX [\Lk dj fn;k2 tgka lc rjg 
dh pquk,fr;ka gT6 tgka lc rjG ls i®Fj i\LXxs6 tgka lc rjG ls v\LpuX vkSaxh4 vk,j ogka Hh rqégX /,;Z 
j[uk g,] 'kafr j[uh g,] vkuan j[uk g,] vgksHko j[uk g,4 tc i®Fj rqégkjs Mij i\LX] rc Hh rqégkjs 
izk<kX ls /ü;okn mOrk jgs4 fGj rqégX dksB jksd u ikSxk4vkuan eksgéen us nwljk izæu Hh iwNk g, fd 8eT D;k 
dWa` vk,j eqlyeku gT] os dgrs gT] eT Hz‘I gks x;k2 Vgnw gks x;k2 vk,j gtkj rjg dh v\LpuX Lky jgs 
gT48 /ü;okn nks mudks4 os rqégkjs ekxZ eX] lksprs rks gT fd i®Fj cu tkSaxs4 exj rqe vxj tjk le> dk 
mi;ksx djksxs] rks i®Fj lhf\P;ka cu tkrs gT4 i®Fj vk,j lhf\P;kX eX Hsn gh D;k gksrk g,` mudks i®Fj cuus 
nks] rqe lhf\P;ka cuk yks4 rqe jkst7jkst muds i®FjkX dh lhf\P;ka cuk dj Mij mOrs tkvks4 rqe bl lcdks 
lgt Hko ls ¬ohdkj djuk4 vkuan cgqr ?uk gksxk4vHh eaftyX vk,j gT] ;g rks igyk gh dne g,4 chp eX 
cgqr i\Lko Hh vkSaxs] i\LkokX dks Hh eafty er le> ysuk4 eafty rks rHh g, tc rqe cpks gh ugC] flGZ 
vkuan gh vkuan cps] vkuan dks vuqHo djus okyk Hh u cps7rHh le>uk fd eafty g,4 tc rd rqégX 
yxs fd eT gaw] vkuan g,] eT gaw vk,j d,lk egklq[3rc rd tkuuk] vHh i\Lko g,4 ftl fnu vpkud 
ikvks fd eT dgka] vkuan gh vkuan g,4 vuqHksDrk x;k] vuqHo gh vuqHo cpk4 vuqHo dk lkxj ygjX ys 
jgk g,4 vk,j [ksts ls irk ugC pyrk mldk] tks vuqHo djus fudyk Fk4 tks l®; dk lk{k®dkj djus 
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fudyk Fk og rks u ekywe dgka [ks x;k2 l®; g,4 dchj dgrs gT A 8gsjr7gsjr gs lf[ jÍk dchj gsjkB8 
fudys Fs [kstus] [ks xS4 ftl fnu Sslk gks] ml fnu eafty vk x;h4 vc vkxs tkus dk mik; u jgk] 
D;kXfd vc tkus okyk gh u jgk4 ued dk iqryk Fk] xy x;k] ?qy x;k4 lkxj dh xgjkB [kstus Ω  
pyk Fk] lkxj eX yhu gks x;k4 rc rd ;k_k] var;kZ_k ;k varj dh Lqcdh xgjh djrs tkuk g,4eT vkuafnr 
gaw4 esjs lkjs vk'h" rqégkjs lkF gT2æ¿nwljk izæu A Hxoku2 lwGh lar vyxtkyh us dgk g,3bæd7etkth 
vk,j bæd7gdhdh] fHU7fHU ugC g,6 oju] bæd7etkth bæd7gdhdh rd igaqpus dh igyh lh\Ph g,4 
bæd7etkth ;kuh Hk,frd izse] bæd7gdhdh ;kuh vHk,frd izse4 vk,j blh laca/ eX nks c\Lh jkspd dFkSa 
Hh mügkXus dgh gT Aæ¿igyh A tqys[k dk ;wlqG ls izse gks x;k4 og izse bruk ?uhHwr gqvk fd mls dksB 
vkdj ;g dg nsrk fd eTus ;wlqG dks ns[k g,] rks mls xys dk gkj ns nsrh4 mlds ikl lRj MaI ghjs Fs4 
/hjs7/hjs os lc lekîr gks xS4 og ek_ ;qlqG dks ;kn djrh Fh4 ;gka rd fd tc og vkdk' dh vksj 
ns[rh] rks rkjkX eX ;wlqG dk uke gh mls fn[kB i\Lrk4 Vdrq fookg gks tkus ds iæpkr mldk izse vk,j 
ø;kid gks x;k vk,j mlus ;wlqG ds lkF jguk v¬ohdkj dj fn;k4 mlus ;wlqG ls dgk A eT rqels ml le; 
rd izse djrh Fh] tc rd Bæoj dks ugC tkurh Fh4 Bæojh; izse us esjs Ôn; eX ?j dj fy;k g,4 vc eT 
ml ¬Fy ij fdlh nwljs dks ugC j[ ldrh48æ¿nwljh dFk A blls Hh izHko'kyh dFk etuw dh g,4 og 
y,yk ds ihNs ikxy gks x;k Fk4 ;fn mlls dksB mldk uke iwNrk rks og dg mOrk3y,yk2 ;fn dksB 
iwNrk D;k y,yk ej x;h] rks og dg mOrk] y,yk rks esjs Ôn; eX g,] mldh e1®;q ugC gks ldrh4 eT gh y,yk 
gaw2 Sd fnu og y,yk ds dwps ls xqtj jgk Fk] vkdk' dh vksj mldh vka[X yxh gqB FC4 fdlh us dgk A 
8etuw2 rqe vkdk' dks u ns[ks] cf¥d y,yk ds ?j dh nhokykX dh vksj ns[ks4 'k;n og fn[kB i\L tkS48 
etuw us r®dky mRj fn;k A eT rks mu rkjkX ls gh larq‘I gaw] ftudk izfrVcc y,yk ds ?j ij i\L jgk 
g,48æ¿Hxoku] D;k yk,fdd izse gh] Bæojh; izse eX Wikarfjr gks tkrk g,` le>kus dh vuqdaik djX2ujX–2 
vyxtkyh] Ssls rks Ohd gh Ω  
ckr dg jgs gT] exj eT tks dg jgk gaw] og Fks\Lk Sd dne vkxs g,4 vyxtkyh lwGh lar ugC gT] lwGh 
nk'Zfud gT4 vyxtkyh nqfu;k ds c\Ls nk'ZfudkX eX ls Sd gT4 vj¬rw] vGykraw Ssls c\Ls7c\Ls nk'ZfudkX dh 
dksfI eX mudk uke g,4 ysfdu os jg¬;oknh lar ugC gT4 dchj] Gjhn] Weh] cgkMYhu3Ssls lar ugC gT4 
mudh ppkZ ckjhd g,] vk,j lw”e g,6 ysfdu ck,f0d g,] vuqHoxr ugC g,4 vk,j blfyS eT muls jkth Hh 
vk,j jkth ugC Hh4 jkth blfyS] fd b'kjk rks vutkus eX mudk Ohd g,4t,ls dHh7dHh va/sjs eX Hh dksB 
rhj pykS vk,j yx tkS4 yx tkS rks rhj] u yxs rks rqDdk4 va/sjs eX Hh rqe rhj pykrs gh jgks rks dHh u 
dHh yx ldrk g,4 exj] va/sjs eX pykS rhj] yx Hh tkSa] rks Hh rqe rhjankt ugC gks tkrs gks] rks Hh rqe 
/uq/Zj ugC gks tkrs gks4 vk,j dqN u dqN Hwy jg tkSxh4 vk,j ogh Hwy jg x;h g,4;s nksukX dFkSa izhfrdj 
gT4 ;s nksukX dFkSa lwfG;kX dh gT4 ysfdu vyxtkyh ds gkF eX] bügkXus lwfG;kuk jax [ks fn;k4 rqe Fks\Lk 
pkTdksxs4 t,ls igyh dFk eX~ ~ ~lwGh Sslk dHh ugC dg ldrs4 eT rks lwGh gaw] blfyS eT Sslk ugC dg 
ldrk4 igyh dFk eX tkyh dgrs gT] fd tc tqys[k dk fookg gks x;k rks mlus ;wlqG ds lkF jguk 
v¬ohdkj dj fn;k4 dgk fd eT rqels ml le; rd izse djrh Fh] tc rd Bæoj dks ugC tkurh Fh4D;k 
Bæoj ds tkuus eX] ;wlqG Bæoj ds ckgj gks x;k` D;k Bæoj ds tkuus eX ;g Hh ugC tku fy;k x;k fd 
;wlqG Hh Bæoj g,4 cl ;gC xtkyh pwd xS4 ;gC rhj tjk bjNk7frjNk yxk6 va/sjs eX pyk;k x;k Fk4 
yxk Hh] vk,j yxk Hh ugC4 ftlus Bæoj dks tku fy;k] og ;g d,ls dg ldrk g, fd Bæojh; izse us esjs 
Ôn; eX ?j dj fy;k g,` vc dgka 8eT8 vk,j esjk Ôn;` vk,j og ;g Hh ugC dg ldrk fd vc eT ml 
¬Fy ij fdlh nwljs dks ugC j[ ldrh4 ftlus Bæoj dks tku fy;k mls nwljk cprk gh dgka g,̀  vk,j 
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vxj nwljk vHh Hh cpk g,] rks vHh Bæoj ls igpku ugC gqB g,4blfyS nk'Zfud IIksyrs gT va/sjs eX] vk,j 
dHh7dHh Ohd ckr dg tkrs gT4 ysfdu Gdhj ns[rs gT] IIksyrs ugC4 mudk vuqHo fopkj ugC 
g,3vuqHo Ω  
g,4 nk'ZfudkX dk dke c\Ls vk,j rjg dk g,4eTus lquk g,] Sd cgqr c\Lk /uq/Zj ckn'kg] ftls c\Lk yxko Fk 
/uq√o|k ls] vius ¬o<Z7jF ij lokj Sd xkao ls xqtjrk Fk4 ml xkao eX mlus tks ns[k] rks mldh vka[X 
GIh dh GIh jg x;C4 mls Hjkslk u vk;k3o1{kX ij] [fygkukX ds njoktkX ij] nhokykX ij] rhj pqHs Fs4 
dksB cgqr c\Lk fu'kusckt xkao eX jgrk g,4 D;kXfd gj rhj Ohd Sd orqZykdkj fu'ku ds e÷; eX yxk 
Fk3fcydqy e÷; eX4 Sd ckj Hh dgC dksB pwd ugC Fh4 lezkI us dgk A 8jF jksdks4 eTus cgqr /uq/Zj 
ns[s gT] eT ¬o;a Hh /uq/Zj gaw6 thou Hj eTus ;gh lk/uk dh g,4 ysfdu esjs Hh lk, eX] fuüü;kücs rhj gh Ohd 
yxrs gT] Sd rks dHh pwd gh tkrk g,4 exj bl xkao eX dk,u /uq/Zj g,] ftldk geX irk Hh ugC2 ftldk 
Sd rhj ugC pwdk g,2 nhokykX ij] o1{kX ij] [fygkukX ij] [srkX ij] tgka mlds rhj yxs gT] Ohd y”; ds 
fcydqy e÷; eX yxs gT2 eT mlls feyuk pkgrk gaw4 xkao ds yksxkX ls iwNks48xkao ds yksxkX ls iwNk rks yksx 
galus yxs4 yksxkX us dgk fd vki fGtwy dh ckrkX eX u i\LX] vjs og ixyk g,] ikxy g,4lezkI us dgk A 
8ikxy gks ;k dksB Hh gks] blls D;k GdZ i\Lrk g,̀  eq>s mlds ikxyiu ls dqN ysuk7nsuk ugC4 exj eT mls 
iqj¬Îr dWaxk4 og gekjs jk†; dk lcls c\Lk /uq/Zj g,48 mu yksxkX us dgk A 8vkidks ckr gh irk ugC] og 
rhj igys ekjrk g, vk,j ckn eX xksyk [Cprk g,4 chp eX yxus dk loky gh ugC g,] tgka Hh yxs~ ~ 
~48nk'Zfud Hh cl ;gh djrs jgrs gT A rhj igys ekj fn;k] fGj c\Ls fopkj] fl0kar] muls xksyk [Cprs gT4 
orqZy Hh cu tkrk g,4 rhj fcydqy e÷; eX ekywe yxrk g,4 vk,j yxrk g, fd ckr c\Lh xgjh 
dgh4vyxtkyh nk'Zfud rks c\Ls Fs] fopkjd c\Ls Fs] ysfdu vuqHoh lwGh ugC gT4 ehjk] ;k dchj] ;k 
ukud] ;k nknw] ;s lc xtkyh ds eqdkcys n'Zu7'k¬_ eX rks gkj tkSaxs4 exj buds ikl vka[X gT vk,j 
xtkyh va/s gT4 va/siu dk iz®;{ lcwr g,4 dgrs gT A 8tqys[k us ;wlqG ls dgk fd vc Bæoj us esjs Ôn; eX 
?j dj fy;k g,48 t,ls igys Bæoj Ôn; eX ugC Fk2 vc ?j dj fy;k g,2 Bæoj lnk ls ogka g,4 tkuus okyk 
dHh ;g ugC dgsxk fd vc] ?j Ω  
dj fy;k g,4 Fk gh] vc eq>s gks' vk;k4 vk,j tkuus okyk ;g Hh ugC dgsxk fd esjk Ôn;4 bruh vf¬erk 
Hh dgka 's" jg tkrh g,̀  mldk gh Ôn; g,] ogh ?j fdS g,2 eT dk,u gaẁ  eT u dy Fk] u vkt gaw4 og 
dy Hh Fk] vk,j vkt Hh g,4 eT dy Hh >wO Fk] vkt Hh >wO gaw4 og dy Hh lp Fk] vkt Hh lp g,4 
og l®; g,] eT >wO gaw4 l®; vk,j >wO dk feyu d,ls gks2 t,ls va/sjs vk,j izdk' dk feyu ugC gksrk] Ssls 
gh l®; vk,j >wO dk Hh feyu ugC gksrk4blfyS tks 8eT8 Hko ls [kstus pyk g,] og rHh rd ijek®ek dks 
ugC ns[ ikrk tc rd 8eT8 Hko cuk jgrk g,4 ftl fnu 8eT8 Hko fxj tkrk g,] ml fnu pfdr gks tkrk g,4 
pfdr gksrk g, ;g tkudj fd esjs 8eT8 Hko ds dkj< gh esjh vka[kX ij ijnk Fk] ugC rks ijek®ek rks lnk ls 
ek,twn g,4 eT gh va/k Fk4 ;k eTus gh vka[ can dj j[h Fh4 vgadkj dh /wy us gh] eq>s va/k cuk j[k Fk4 
vgadkj dh /wy gh esjs niZ< ij te x;h Fh vk,j ijek®ek dk izfrVcc ugC cu jgk Fk4vk,j fGj tc 
ijek®ek dk vuqHo gksxk] rks dksB d,ls dg ldrk g, fd ml ¬Fy ij eT fdlh nwljs dks ugC j[ ldrh4 
nwljk cprk g, fGj` GdhjkX ls iwNks] lwfG;kX ls iwNks4jkfc;k us viuh /eZ7iq¬rd eX ls dqN opu dkI 
fnS Fs4 os opu tgka ;g dgk x;k g, fd ',rku dks ?1<k djks] mlus dkI fnS4 Sd nwljk Gdhj glu 
mlds ?j esgeku Fk4 mlus ;s dIs gqS] la'ks/u ns[s4 /eZ'k¬_ eX dksB la'ks/u dj ldrk g,2 t,ls osn eX 
rqe la'ks/u dj nks] rks lkjs Vgnw ukjkt gks tkSaxs fd rqe gks dk,u la'ks/u djus okys` gekjk 'k¬_3vk,j 
la'ks/u djks2 dgC 'k¬_kX eX la'ks/u gksrk g,] dqjku eX ;k ckbfcy eX dgC la'ks/u gksrk g,` os rks t,ls gT] 
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o,ls gT4 Bæoj dk lans' g,] mleX la'ks/u djus okys rqe dk,u gks̀ glu us dgk A 8jkfc;k] ;g rwus D;k 
fd;k` ;g rks xqukg g,] ;g rks iki g,4 ;g dq!&(k g,4 rwus dqjku ds opu dkI fnS4 rks rw D;k le>rh g, 
fd rw eqgéen ds opukX eX la'ks/u djsxh28jkfc;k us dgk A 8î;kjs glu] eT D;k dWa` bleX esjk dksB dlwj 
ugC4 ogh djokrk g,] eTus cgqr vius dks jksdk] fd ;g djuk Ohd ugC4 t,lk rqe dgrs gks] eTus Hh vius 
dks cgqr le>k;k] cgqr fnu jksdk4 Ω  
cgqr fnu dqjku dh fdrkc ds ikl ugC tkrh Fh] fd ogka x;h fd la'ks/u dWaxh4 exj ;g dc rd Qd 
ldrk Fk] Sd fnu ;g gks gh x;k4 ;g gksuk vfuok;Z Fk4 D;kXfd tc ls ijek®ek dks tkuk g,] rc ls 
vxj ',rku Hh esjs lkeus [\Lk gks] rks eq>s ',rku ugC fn[kB i\Lsxk] ijek®ek gh fn[kB i\Lsxk4 vc eT 
',rku dks ?1<k d,ls dj ldrh gaẁ  igyh rks ckr ;g g, fd ijek®ek dks tkuus ds ckn nwljk dksB cpk ugC4 
vc rks ',rku Hh ijek®ek eX gh yhu gks x;k4 nwljh ckr] esjs Hhrj izse ds vfrfjDr ?1<k ugC cph4 ckgj 
',rku ugC cpk] Hhrj ?1<k ugC cph4 vk,j ;g lw_ dgrk g, fd ',rku dks ?1<k djks4 ;s nksukX ckrX vlaHo 
gks x;C4 u ',rku fn[kB i\Lrk g, dgC vk,j u ?1<k 's" jgh4 vc eT D;k dWa` vc eT ;g rjehu u dWa] 
;g lq/kj u dWa] rks D;k dWà  etcwjh g,] djuh gh i\Lh g,48vk,j xtkyh dgrk g, fd tqys[k us dgk A 
8vc eT ml ¬Fy ij fdlh nwljs dks ugC j[ ldrh48 ugC] xtkyh dks dqN irk ugC g,4 ftlds Ôn; eX 
ijek®ek vk x;k] igyh rks ckr og feI tkrk g,4 mlds vkrs gh rqe Lwc xS] feI xS] lekîr gks xS4 rqe 
cpksxs` vk,j fGj] dk,u nwljk` vk,j ijek®ek D;k lcdks lek ysxk] flGZ xjhc ;wlqG dks Nks\L nsxk` 
vkf[j ;wlqG dk dlwj D;k g,` ;wlqG dks bruh fof'‘Irk] bruk viokn` ugC] dksB Hh viokn ugC g,4 
D;k ;wlqG dk dlwj ;gh g, fd ;wlqG ds izse eX i\Ldj tqys[k dks ijek®ek dk izse fn[kB i\L x;k` ;wlqG 
dk dksB xqukg gks x;k` lp rks ;g g,] ;wlqG ds izfr vc vkHkj gksuk pkfgS3vk,j Hh ?uk] igys ls Hh 
†;knk ?uk] D;kXfd ogh >jks[k cuk4vxj dksB lwGh bl dgkuh dks dgsxk3vxj eT bl dgkuh dks 
dgawxk] rks eq>s lq/kj djuk gh i\Lsxk4 ;g dgkuh dk var bl rjg ugC dj ldrk gaw4 esjs fyS] 
bæd7etkth vk,j bæd7gdhdh] Hk,frd izse vk,j vHk,frd izse nks izse ugC gT3Sd gh izse ds nks Wi gT4 
t,ls dhp\L vk,j dey4 dhp\L eX dey fNik g, vk,j dey eX dhp\L fNih g,4 tc dhp\L Fh rks dey 
fn[kB ugC i\Lrk Fk4 vk,j vHh dey g, rks rqégX ;kn Hh ugC vkrh fd ;g xanh dhp\L ls fudyk g, vk,j 
dy fGj dhp\L eX fxj tkSxk] fGj dhp\L gks tkSxk4Ω  
dhp\L vk,j dey nks ugC gT4 Wikarj< gqvk g,4 Sd gh MtkZ g,4 ftldks ge bæd7etkth dgrs gT] og] 
vk,j ftldks dgX bæd7gdhdh3mu nksukX eX dsoy Wi dk Hsn g,4 ogh izse g,4 izse dgC nks rjg ds gksrs 
gT̀  izse rks Sd gh rjg dk gksrk g,4 izse ;kuh izse2 gka] fo¬rkj c\Lk gks tkrk g,4 ysfdu vxj ;wlqG ml 
fo¬rkj ds ckgj NwI x;k] rks tqys[k dks vHh ijek®ek dk dksB vuqHo ugC gqvk g,4 ugC rks ;wlqG Hh 
ijek®ek gks tkSxk4 tc vk,j lc ijek®ek gks x;k] rks ;wlqG gh ijek®ek u gksxk2¬okeh jkerhFZ vejhdk 
ls Hkjr okil yk,Is4 mügkXus c\Lh “;kfr vejhdk eX ik;h4 “;kfr ikus ;ks≈; mudh {erk Fh4 tc Hkjr 
okil vkS] rks lkspk Fk fd tc vejhdk t,ls Hk,frdoknh ns' eX] bruk léeku feyk] vk,j yksxkX us brus 
izse ls] vkuan ls] vgksHko ls] Sd7Sd 'çn dks ih;k] rks Hkjr eX rks D;k ugC gks tkSxk2 exj mudh 
xyrh Fh4 ¬oHkorA mügkXus pkgk fd Hkjr dh ;k_k dk'h ls 'qW djX4 cl ;k_k ogC [®e gks x;h4 cksys6 
chp izopu eX Sd iafLr [\Lk gks x;k] vk,j mlus dgk fd 8QfdS4 vki la¬Îr tkurs gT] ø;kdj< dk 
cks/ g,` osn i\Pk g,̀ 8 jkerhFZ la¬Îr ugC tkurs Fs4 iatkc eX i,nk gqS] rks Gkjlh tkurs Fs4 vk,j mifu"n 
vk,j osn Hh i\Ps Fs rks mudk Gkjlh vuqokn i\Pk Fk4 la¬Îr ugC i\Ph Fh4 jkerhFZ us dgk A ysfdu ijek®ek 
dks tkuus ds fyS D;k la¬Îr tkuuh tWjh g,̀ 8ml iafLr us dgk A 8fcuk la¬Îr tkus] D;k [kd rqégkjk 
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cz‰7Kku2 ø;kdj< dk cks/ ugC g,] pys cz‰7Kku dh ckrX djus28 vk,j iafLrkX us Hh lkF fn;k4 gks7g¥yk 
gks x;k4 ¬okxr gksus dh txg] 'ksjxqy ep x;k] mi–o ep x;k4 dk'h ds iaLs xqaLkX ls dqN de 
ugC4jkerhFZ ds eu dks c\Lk /Ddk igaqpk4 Sslh vk'k u dh Fh4 ;k_k Nks\L nh4 fgeky; pys xS4 Sd 
dqfI;k eX] fIgjh x\Poky dh igkf\L;kX eX Sd dqfI;k eX jgus yxs4 mudh i®uh dks [cj feyh] nwj iatkc 
eX] fd ifr yk,I vkS gT] muds n'Zu dks vk;h4 Sd izfl0 fopkjd vk,j ys[d] ljnkj iw<ZVlg mudh 
lsok eX jgrs Fs4 tc i®uh dks jkerhFZ us vkrs ns[k njokts ls] nwj p\Prs gqS igk\Lh ij] rks iw<ZVlg ls dgk A 
8njoktk can dj nks] vk,j ckgj rqe jgks vk,j mldks dg nsuk fd jkerhFZ feyuk ugC pkgrs48 iw<ZVlg Ω  
dks rks cgqr /Ddk yxk4 iw<ZVlg us dgk] fd 8gtkjkX f¬_;ka vkils feyus vkrh gT] fdlh ls vkius feyus 
ls budkj ugC fd;k] flGZ bl ¬_h dk dlwj D;k g,̀  D;k bls vki vc Hh viuh i®uh ekurs gT̀  ugC rks 
jksd D;kX jgs gT`8ckr irs dh dgh3cgqr irs dh dgh2~ ~ ~tc vk,j fdlh ¬_h dks dHh ugC jksdrs] rks 
blh ¬_h dk dlwj D;k g,̀  vk,j ;g xjhc] nwj iatkc ls ;k_k djds n'Zu djus vk;h g,] bldks n'Zu Hh 
ugC nXxs28iw<ZVlg us dgk A 8rks fGj vki r; dj yX2 ;k rks bl i®uh dks n'Zu nX] ;k eT Hh pyk4 fGj eT Hh 
vkids ikl Qdus okyk ugC gaw48jkerhFZ dks ckr [;ky eX vk;h] fd ckr rks lp g,4 vkf[j eT i®uh dks 
feyus ls jksd D;kX jgk gaw2 tWj eT mls vc Hh i®uh ekurk gaw4 dgC] vHh Hh H; lek;k gqvk g,4 bldh 
pksI mu ij bruh xgjh i\Lh fd mlh fnu mügkXus x,fjd o¬_ Nks\L fnS4 ;g tkudj rqe g,jku gksvksxs fd 
jkerhFZ tc ejs] rks x,fjd o¬_kX eX ugC Fs4 mügkXus x,fjd o¬_ Nks\L fnS] fd ;g D;k esjk laü;kl2 bl 
laü;kl dk D;k ew¥; g,̀  pksI xgjh i\Lh] i®uh ls feys vk,j mlls {ek ekaxh6 gkykafd mls rks dqN irk gh 
ugC Fk fd chp eX D;k gqvk` mlus iwNk Hh fd {ek fdl ckr dh` dgkA 8{ek bl ckr dh] fd eT budkj 
dj jgk Fk feyus ls] cpuk pkgrk Fk4 mlls flGZ esjk H; izdI gksrk g,48 vyxtkyh dk ;g dguk fd 
tqys[k us dg fn;k ;wlqG dks] fd vc eT rq>ls izse ugC dj ldawxh] D;kXfd vc esjs Ôn; eX ijek®ek dk 
okl g,] ogka nwljs dh dksB txg ugC83bleX Fks\Lk Lj g,4 bleX Fks\Lk H; g,4 H; g, ;g fd dgC ;wlqG 
jgk Hhrj rks ijek®ek dks fudky ckgj u dj ns4 Ôn; eX txg Hh cgqr NksIh ekywe i\Lrh g,4 Ôn; u 
gqvk] cacB dk dksB vikIZeXI gqvk4 ;k rks Hxoku th jgX] ;k ;wlqG th jgX6 nksukX th lkF ugC jg 
ldrs2ijek®ek dk vuqHo rqégX fojkIrk nsrk g,4 mleX Sd ;wlqG D;k yk[kX ;wlqG lek tkSa2 ijek®ek dk 
izse bl ;ks≈; cukrk g, fd lkjk vf¬r®o rqégX izhre t,lk ekywe gksus yxs4 vkneh rks vkneh] i'q7i{h] Ω  
ik,/s] pkan7rkjs lc rqégkjs izse ds ik_ gks tkrs gT4 flGZ cspkjs ;wlqG dk dlwj D;k g,̀  bruk gh dlwj fd 
mlds vk/kj ls] mlds >jks[s ls rqégX ijek®ek dk n'Zu gqvk` ;g dlwj g, mldk`ugC] vyxtkyh dksB 
lar ugC gT] dksB lwGh ugC gT3nk'Zfud gT4 vk,j nk'Zfud ls bl rjg dh HwyX gksuh ¬okHkfod gT6 va/sjs eX 
rhj pykS tk jgs gT4rqeus iwNk g, ujX– A 8Hxoku] D;k yk,fdd izse gh Bæojh; izse eX Wikarfjr gks tkrk 
g,̀ 8 fuæp; gh] yk,fdd izse Bæojh; izse dk cht g,4 vk,j Bæojh; izse] yk,fdd izse dk f[y tkuk g,] 
Gwy gks tkuk g,4ijek®ek vk,j gekjk gksuk] la;qDr g,6 t,ls rqe vk,j rqégkjh Nk;k4 rqe pys] rqégkjh Nk;k 
pyh4 rqe Qds] rqégkjh Nk;k Qdh4 ijek®ek] vk,j gekjs chp ogh ukrk g,4 ijek®ek vxj l®; g,] rks ge 
mldh Nk;k ek_4 ijek®e7izse vxj l®; g,] rks yk,fdd izse mldh Nk;k4 vk,j ijek®ek dh Nk;k Hh lqanj 
g,4 ijek®ek dh ek;k Hh laqnj g,4 vkf[j ijek®ek dh g,] laqnj gh gksxh2blfyS rks rqels dgrk ugC] fd 
Hkxks] Nks\Lks2 D;kXfd ;g tks ek;k g,] ;g tks Nk;k g,] ;g Hh mldh gh g,4 dgC blls Hkx [\Ls gqS] rks Lj 
;g g, fd ewy ls Hh nwj u gks tkuk4 gks gh tkvksxs4 vxj rqe fdlh dh Nk;k ls Hkxksxs rks mlls Hh rks Hkx 
xS2 eT dgrk gaw mldh Nk;k dks le>ks] mldh Nk;k dks id\Lks] mldh Nk;k dks vk/kj cukvks3lw_4 
vk,j mlh ds lgkjs pyrs7pyrs Sd fnu rqe ewy dks id\L yksxs4rqe raqx7fgeky;7'1axvk,j eT 
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papy7xfr7lqj7lfjrk6rqe foey Ôn;7mπN.okl]vk,j eT dkar7dkfeuh7dfork6rqe izse vk,j eT 'kafr4rqe 
lqjk7iku7?u va/dkj3eT gaw erokyh Hzkafr44Ω  
rqe fnudj ds [j fdj<7tky] eT ljflt dh eqldku6 rqe o"kë ds chrs fo;ksx] eT gaw fiNyh igpku4rqe 
;ksx vk,j eT flf0] rqe gks jkxkuqx fuæNy ri3eT 'qfprk ljy le1f044rqe e1nq ekul ds Hko] vk,j eT 
euksjaftuh Hk"k6rqe uanu7ou7?u foIi] vk,j eT lq[7'hry7rQ7'k[k4rqe izk< vk,j eT dk;k4rqe 'q0 
lfπpnkuan cz‰] eT eukseksfguh ek;k4rqe izsee;h ds daOgkj] eT os<h dky7ukfxuh6 rqe dj7i¥yo7>aÎr 
flrkj] eT ø;kdqy fojg7jkfxuh6 rqe iF gks] eT gaw js<q rqe gks jk/k ds eueksgu3eT mu v/jkX dh 
os<q44rqe ifFd nwj ds Jkar] Ω  
vk,j eT ckI tksgrh vk'k6 rqe Holkxj nq¬rj] ikj tkus dh eT vfHyk"k6 rqe uH gks] eT uhfyek4rqe 
'jr7dky ds cky7banq3eT gaw fu'hF7e/qfjek44rqe xa/7dqlqe7dksey ijkx] eT e1nq7xfr 
ey;7lehj6rqe ¬osπNkpkjh eqDr iqQ" eT izÎfr izse7tathj6 rqe f'o gks] eT gaw 'fDr4rqe j?qdqy7xk,jo 
jkepa–3eT lhrk vpyk HfDr4rqe vk'k ds e/qekl] vk,j eT fid7dy7dwtu rku6 rqe enu 
Gap7'j7g¬r] vk,j eT gwa eq≈/k vutku6rqe vacj] eT fn≈oluk4rqe fp_dkj] ?u7iIyæ;ke3eT 
rkf\Lürwfydk jpuk4rqe j<7rkaLo7müekn u1®;] eT eq[j e/qj uwiqj7÷ofu6 rqe ukn7osn vkXdkj lkj] eT 
dfo '1axkj7f'jkse<h6 rqe ;' gks] eT gaw izkfîr4Ω  
rqe daqn7banq7vjVon 'qHz3rks eT gaw fueZy ø;kfîr44rqe raqx7fgeky;7'1ax  
vk,j eT ppay7xfr lqj7lfjrk6 rqe foey Ôn;7mπN.okl] vk,j eT dkar7dkfeuh7dfork6 rqe izse vk,j eT 
'kafr4rqe lqjk7iku7?u va/dkj3eT gaw erokyh Hzkafr44Hsn tjk Hh ugC4 Hsn vkHkl ek_ g,4 ;s unh ds 
nks fdukjs] Sd gh unh ds nks fdukjs gT4 ;g fdukjk mruk gh unh dk g,] ftruk og fdukjk4 ;g yksd mruk 
gh ijek®ek dk g,] ftruk og yksd4 nsg Hh mldh] vk®ek Hh mldh4 HsnkX dks Nks\Lks] HsnkX ds ikj mOks4 
HsnkX ds ikj mOdj ftl fnu vHsn dk n'Zu djksxs] mlh fnu tkuuk eqfDr gqB] fuokZ< gqvk6 mlh fnu 
tkuuk3lk{kr] l®;6 mlh fnu tkuuk3eqfDr] eks{4 mlds igys lc ck,f0d fglkc7fdrkc 
g,4vyxtkyh c\Ls fopkjd gT4 exj dksB vuqHo bl vfr∂e< dk ugC g,] tgka }a} feI tkrs gT4 vk,j 
rFkdfFr /kfeZd yksx bügC }a}kX eX  thrs jgs gT4 blfyS mügX eT /kfeZd ugC dgrk4e,us Sd nk'Zfud dh 
dgkuh G\Ph4 og c\Lk HR g, Gjek®ek dk4 fnu jkr mlh dh ekyk tGrk g,4 mldk iksrk] NksIk7lk cπpk] 
tc og ekyk ti jgk g,] mldh xksn eX vk c,Ok4 mlus mls] izseiwoZd Nkrh ls yxk fy;k4 ysfdu rHh mls 
[;ky vk;k fd 8vjs] ;g eT D;k dj jgk gaw~ ~ ~4 Bæoj eq>s mlds fyS dHh ekG ugC djsxk4 mldh 
ekyk tiuk Nks\Ldj vk,j vius iksrs dks Nkrh ls yxk jgk gaw28 mlus Sd /Ddk ekjdj iksrs dks] xksnh ls 
uhps fxjk fn;k vk,j dgk fd nq‘I] ',rku2 gI tk Ω  
;gka ls2 esjh iwtk] esjh mikluk dks Hz‘I dj jgk g,4Sd Vgnw laü;klh eq>s ;g dgkuh lquk jgs Fs4 mügkXus 
dgk A 8vkidk bl laca/ eX D;k dguk`8 eTus dgk fd eq>ls vxj iwNks] cqjk u ekuks] lπph ckr dg nwà  
mügkXus dgk fd lπph ckr iwNus ds fyS vkils34 rks eTus dgk A 8ijek®ek iksrs ds Wi eX vk;k Fk4 vk,j 
ewj[ us /Dds ekjdj [re dj fn;k4 Vtnxh Hj ekyk tih fd vkvks] vkvks] vkvks2 dkao7dkao epk 
j[h Fh2 vk,j vc vk;k rks /Ddk ekj fn;k48vkf[j ml iksrs eX dk,u g,` vk,j og funk∆" cπpk] tks xksn eX 
vk c,Ok g,] og dksB rqégkjh iwtk7ikO dks fcxk\Lus vk;k g,̀  mls D;k rqégkjh iwtk7ikO dk irk2 ljyfpR 
cπpk]  mls Ssls /Ddk ekj fn;k t,ls og ',rku gks2ysfdu ;g /kj<k jgh4ftl laü;klh us eq>s ;g dgkuh 
lqukB Fh] og Hh cgqr pkTdk4 mlus dgk A 8eT rks ;g dgkuh vDlj vius izopukX eX yksxkX dks dgrk gaw4 
vk,j dgrk gwa] bldks dgrs gT HfDr2 vkius rks lc x\Lc\L dj fn;k28;g HfDr ugC g,4 vxj ;g HfDr g,] 
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rks fGj vHfDr D;k gksxh` vk,j bruk datwl Ôn;] bruk Îi< Ôn;2 ijek®ek dk izse fojkIrk nsxk] fd 
bruk ladh<Z gks tkSxk` fd bruk H;Hhr gks tkSxk] bruk fldq\L tkSxk` ijek®ek vxj fo¬rkj 
g,3fojkI fo¬rkj3rks mldk izse Hh rqégX fojkI fo¬rkj nsxk4 mleX Sd ;wlqG D;k] gtkjkX ;wlqG lek 
ldrs gT4 blfyS rks geus datwlh ugC dh] bl ns' eX geus datwlh ugC dh4 tks le>k rks datwlh ugC dh] 
ftügkXus ugC le>k os datwlh dj xS4 Î‘< dks geus dgk fd lksyg gtkj lf[;ka4 bldks dgrs gT 
vÎi<rk2 ;g Hh D;k Sd iksrs dks /Ddk ekj fn;k2vk,j ml laü;klh dks eTus dgk fd rqe rks Î‘<7HDr 
gks2 gjs Î‘<] gjs jke2 lksyg gtkj lf[;kX ds chp Î‘< ukprs jgs] vk,j ?cjkS ugC6 vk,j ;g iksrs ls gh 
?cjk x;k2 vk,j rqe ;g dgkuh dgrs gks2Î‘< dks geus iw<kZorkj dgk g,4 Ssls gh ugC dg fn;k4 dkj< g,A 
Sslk fo¬rkj] bruh fojkIrk2 izse dk Sslk lkxj] tks lcdks Ω  
lekfgr dj ys3dHh vk,j fdlh nwljs eX ns[k ugC x;k Fk2 jke mu vFkë eX lhfer ekywe gksrs gT4 
blfyS mudks ge dgrs gT3e;kZnk7iqQ"ksRe4 e;kZnk ;kuh lhek4 Î‘< g, ve;kZn4 e;kZnk unh dh gksrh 
g,4 lkxj dh D;k e;kZnk2 rks jke dks geus vkaf'd vorkj dgk4 cq0 dks Hh geus vkaf'd vorkj dgk4 
ysfdu Î‘< dks geus iw<kZorkj dgk4 iw<kZorkj dgdj Î‘< dks] geus ;g mn?ks"<k dh] fd vxj 
ijek®ek dk izse l?u gksxk] rks mldh dksB lhek ugC gks ldrh g,4 tgka lhek g,] ogka ladksp g,4 vk,j tgka 
vlhe dk inkiZ< gksrk g,] ogC ijek®ek dk vuqHo g,4izse >jks[k g,4 blh izse ls /hjs7/hjs izkFZuk dk 
vkxeu gksxk] izkFZuk ls /hjs7/hjs ijek®ek dk vkxeu gksxk4 ysfdu ÷;ku j[uk] bl vkxeu ls iqjkus 
>jks[s tyk ugC fnS tkSaxs] rks\L ugC fnS tkSaxs6 iqjkus >jks[s vk,j Hh lekn1r gks tkSaxs] rqégkjk vuqxzg 
vk,j l?u gks mOsxk4blfyS rks xqQ ds >jks[s ls ge ijek®ek dks tkurs gT4 bldk ;g vFZ ugC g, fd fGj 
xqQ dks ge Hqyk nsrs gT4 xqQ ds izfr gekjk léeku vk,j l?u gks tkrk g,] D;kXfd mlds gh ek÷;e ls rks 
ijek®ek dh >yd feyh4 dchj dgrs gT A xqQ xksVon nksB [\Ls dkds ykxw ikao4 Sd ?\Lh vkrh g,] tc xqQ 
ds >jks[s ls ijek®ek fn[kB i\Lk] xksVon fn[kB i\Lk4 rks dchj dk izæu fcydqy Ohd g,] Ohd iwNrs gT A 
xqQ xksVon nksB [\Ls dkds ykxaw ikao` vc c\Lh eqfædy eX i\Lk gaw4 fdlds igys i,j NqMà  vxj ijek®ek 
ds NqMa igys i,j~ ~ ~lkspuk2 dchj dgrs gT A vxj ijek®ek ds igys i,j NqMa rks xqQ dk vieku gks 
tkSxk] vk,j ;g eT ugC dj ldrk4 vk,j xqQ ds igys i,j NqMa rks ijek®ek dk dgC vieku u gks tkS4 ;g 
eT d,ls dWa` 
xqQ xksVon nksB [\Ls dkds ykxaw ikao4  
cfygkjh xqQ vkidh xksVon fn;ks crk;44 ysfdu cfygkjh dgh xqQ dh fd /ü; gT vki] fd t¥nh ls b'kjk 
dj fn;k fd ladksp u dj] ijek®ek ds pj< Nw ys2 exj ;g in tkfgj ugC djrk Ω  
fd dchj us fGj i,j NqS fdlds̀  vkerk,j ls bldh ø;k“;k djusokys yksx dgrs gT fd ijek®ek ds NqS] 
D;kXfd xqQ us b'kjk dj fn;k4 eT dgrk gaw A ugC] D;kXfd 8cfygkjh8 'çn dqN vk,j dg jgk g,4 cfygkjh ;g 
dg jgk g, A xqQ us rks b'kjk fd;k ijek®ek dh rjG] ysfdu vc d,ls ijek®ek ds i,j igys NqS tk ldrs 
gT̀  og cfygkjh 'çn dg jgk g,] lkG dj jgk g, fd dchj us i,j rks xqQ ds gh NqS4 dgk fd fGj Ohd g,] 
vc Ssls xqQ ds i,j u Nqvks rks D;k djks] tks b'kjk dj jgk g, fd ijek®ek ds Nw2 Nks\L eq>s] Hwy eq>s2rks 
esjs fglkc eX rks dchj us i,j NqS xqQ ds gh4lhf\P;ka Hwy ugC tkuh pkfgS4 tks igaqpk nsrh g, mRaqx f'[jkX 
ij] mudks ue¬dkj ugC djksxs` uko tks ml ikj yxk nsrh g,] tkrs le; mls /ü;okn ugC nksxs`ugC] 
vyxtkyh dks dqN Hh irk ugC g,4 c\Lk rÂonk'Zfud Fk6 ysfdu dksB lwGh ugC] dksB Kkrk ugC4æ¿rhljk 
izæu A Hxoku 2 eT izse eX ejk tk jgk gaw4fl0kFZ2 
ejk, gs tksxh ejk,2 ejk, ej< g, ehOk2  
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frl ej<h ejk, ftl ej<h efj xksj[ nhOk4  
blhfyS rks ;gka vkS gks fl0kFZ3 ejus dh dyk lh[us4 vk,j izse eX ejs rks iquQ†thou g,4 izse eX ejs rks 
'kæor thou g,4 izse eX ejs fd lc ik fy;k4 izse eX ejus ls c\Lh vk,j dksB ?Iuk ugC4 lks datwlh u 
djks2rqégkjs izæu ls Sslk yx jgk g, fd iwN jgs gks fd cpkvks4 t,ls fd dksB unh eX Lwc jgk gks] fp¥ykrk 
g,4 eT cpkus okyk ugC4 eT dgrk gaw A Lwcks] gs Lwcks2tksxh Lwcks2;g ek,dk er pwdks D;kXfd tks Lwcs lks Mcjs4 
Ω  
eT cpkus dks vkus okyk ugC] D;kXfd cp dj D;k djksxs` cps rks cgqr tüekX ls gks2 cp7cp dj D;k 
ik;k` vc tjk [ksus dh dyk lh[ks4 vc tjk nkao ij yxkvks lc4izse eX ejuk gh gksrk g,4 izse e1®;q 
g,3vgadkj dh] vf¬erk dh] eT7Hko dh4 izse e1®;q ls Hh c\Lh e1®;q g,6 og egke1®;q g,4 blfyS xksj[ us 
GdZ fd;k A 8frl ej<h ejk,] ftl ej<h efj xksj[ nhOk28 Ssls rks lHh ejrs gT] exj bl rjg ejus ls dksB 
n'Zu ugC gksrk4 frl ej<h ejk,2 og ejuh ejks ftl ejus ls xksj[ dks fn[kB i\Lk4 og dk,u7lh ejuh g,̀  
og izse dh ejuh g,4 izkFZuk eX ejks] izse eX ejks2 ijek®ek ds ekxZ ij ejks4 /eZ e1®;q dh dyk g,4rks rqe ;g 
er iwNks fl0kFZ] bl rjg er iwNks fd 8Hxoku] eT izse eX ejk tk jgk gaw48 rks dqN cqjk ugC gks jgk g,4 
bykt dh Vprk u djks4 vk,j ;g nnZ Sslk g, Hh ugC fd bldh dksB nok gks4 vk,j ;g nnZ Sslk g, fd 
t,ls7t,ls nok djksxs o,ls7o,ls etZ c\Psxk4vk,j esjk dke gh ;g g, fd rqégkjh chekjh c\PkMa4 rqe nok Hh 
ekaxrs gks] rks jax7fcjaxk ikuh rqégX fiyk nsrk gaw] ckdh mleX dqN g, ugC6 og flGZ lka®ouk g, fd Ohd g, 
fl0kFZ] j[s jgks cksryX] Hjkslk jgk vkSxk4 exj vlyh ckr rks ejuk g,4ejks] vk,j fGj Nks\Lks lc ml 
ij2 gksuh gks; lks gks;2 fGj mldh tks etñ4 mckjs rks mckj ysxk] LqckS rks Lqck nsxk4 viuh etñ dks Nks\L 
nsuk gh e1®;q g,3vlyh e1®;q4e/qj7e/qj esjs nhid ty4  ;qx7;qx izfrfnu izfr{< izfriy]fiz;re dk 
iF vkyksfdr dj2 Ω  
lk,jH G,yk foiqy /wi cu] e1nqy ekse7lk ?qy js e1nq ru6 ns izdk' dk Vl/q vifjfer6 rsjs thou dk v<q 
xy7xy2 iqyd7iqyd esjs nhid ty2 lkjs 'hry dksey uwru] ekax jgs rq>ls †okyk7d<6 
foæo7'yH flj /qu dgrk 8eT gk;] u ty ik;k rq>eX fey28 flgj7flgj esjs nhid ty2 tyrs uH eX 
ns[ vla“;d] ¬usgghu lkxj fur fdrus nhGd] tye; lkxj dk mj tyrk] Ω  
fo|qr ys fxjrk g, ckny2 fogal7fogal esjs nhid ty2 –qe ds vax gfjr dkseyre] †okyk dks djrs 
Ôn;axe olq/k ds t\L varj eX Hh canh g, rksikX dh gypy2 fc[j7fc[j esjs nhid ty4 esjh fuæoklkX ds 
–qrrj] lqHx u rw cq>us dk H; dj6 eT vapy dh vksI fdS gaw] viuh e1nq iydkX ls papy2 lgt7lgt 
esjs nhid ty2 Ω  
lhek dh y?qrk dk ca/u] g, vukfn rw er ?f\L;ka fxu6 eT n1x ds v{; dks"kX ls rq>eX Hjrh gaw vkalw7ty2 
lty7lty esjs nhid ty2 re vlhe rsjk izdk' fpj] [syXxs uo [sy fujarj] re ds v<q7v<q eX 
fo|qr7lk3 vfeI fp_ vafdr djrk py2 ljy7ljy esjs nhid ty2 rw ty7ty ftruk gksrk {;] 
og lehi vkrk Nyuke;6 Ω  
e/qj feyu eX feI tkuk rw3mldh m††oy f¬er eX ?qy f[y2 
efnj7efnj esjs nhid ty2 ;qx7;qx izfrfnu izfr{< izfriy]fiz;re dk iF vkyksfdr dj2 fl0kFZ] 
tyks] feIks] xyks4 D;kXfd ;gh g, mls ikus dk ekxZ4 ;gh g, mls ikus dh Sdek_ fof/4 rqe tc rd gks] og 
ugC g,4 rqe feIs fd og g,4ih\Lk rks gksrh g, feIus eX4 ?c\LkgI Hh gksrh g,4 Lj Hh yxrk g,4 eu dgrk g, A 
8dgka py i\Ls gks] fdl vKkr iF ij2 yk,I pyks okil viuh lqj{k eX48 ij okil] ogka ik;k D;k Fk` 
ogka feyk D;k] ftlds fyS okil yk,Iuk pkgrs gks`ihNs yk,I dj Hh er ns[uk] D;kXfd ihNs flok; jk[kX 
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ds vk,j dqN Hh ugC g,4tks tx7ex †;ksfr txkrk jgrk tx ds d<7d< eX] og D;kX u djsxk 8∂h\Lk8 Ω  
esjs Hh ø;kdqy eu eX` vk'k g, Sd fnol rks pedXxh 8fdj<X8 m†toy4 rc rd ygjkX ij rj<h frjrh 
jgus naw vfojy4 ?cjkvks er] vxj nwljk fdukjk u Hh fn[kB i\Ls vk,j iqjkuk fdukjk fn[kB i\Luk Hh can 
gks tkS] yxs fd HId x;k] yxs fd feIus yxk] yxs fd Lwch vc ;g esjh uk,dk3fG∂ er djuk4tks 
tx7ex †;ksfr txkrk jgrk tx ds d<7d< eX] og D;kX u djsxk ∂h\Lk esjs Hh ø;kdqy eu eX` og tks 
pkan7rkjkX dks pyk jgk g,] og tks fNik g, o1{kX dh gfj;kyh eX] GwykX ds jaxkX eX] og tks ø;kîr g, gok ds 
d<7d< eX3og rqégX Hh légkysxk4 dksB vk,j gkFkX dh vkoæ;drk ugC g,4eT Hwy u tkMa mldks tx 
vka[kX ls gI tkS] mldk gh 8izse8 fujarj ;g 8thou7rjh8 pykS4 Ω  
eT viuh vfHyk"kSa djrh gaw mls le√ir4 lkTis nsrh gaw lq[7nqA[ lc iki7iq≤; fpj7v√tr4 lc lkTi nks 
mls3iki Hh] iq≤; Hh4 lc lkTi nks mls3 Kku Hh] vKku Hh4 lc lkTi nks mls3thou Hh] e1®;q Hh4 
vk,j mlh {< ∂kafr ?I tkSxh4 tc rd dqN Hh cpkvksxs] jRh Hj Hh cpkvksxs] rc rd ∂kafr ugC ?I 
ldrh4 lk, izfr'r ij gh ∂kafr ?fIr gksrh g,4 'qH ?\Lh g,4 e1®;q dh ?\Lh g,4 ej< dh csyk g,] D;kXfd 
ej< dh csyk tkxj< dh csyk g,4 bl ej< dks vk®elkr dj ldks rks tkxj< cu tkS4 vxj ?c\Lk 
tkvks] Hkx tkvks] rks fGj uCn g,4 fGj ogh iqjkuh uCn4 fGj ogh iqjkus nqA[7¬oîu4fuf' ds vkapy ls eaqg 
Pad tx7f''q g, lksus okyk4 ij fiyk jgk g, eq>dks dksB tkx1fr dk î;kyk4 tc eawn iyd ns[sxk tx lq[ 
ds lius î;kjs] D;k lwus eX c,Owaxh eT ø;kdqy fxurh rkjs̀  foJke djXxs tc lc uh\LkX eX Je ls gkjs] D;k rjh 
[kstrh eT gh HIdawxh Vl/q7fdukjs` Ω  
ij tc bl vf¬Fj tx ds ml ikj txr g, esjk] rc D;kX u pyaw ml ij] eT rks\L f{frt dk ?sjk4 bl 
Hwys7HIds tx us le>k g, ftls fdukjk] og ek;k7tky HzekX dk fn[us eX eksgd] î;kjk4 ml ij ;g Ôn; 
HId dj fGjrk g, ekjk7ekjk bl tx ds ikj f{frt ls fiz;re us eq>s iqdkjk44 e1®;q dh izrhfr gks jgh g,] 
vFkZr ml î;kjs dh iqdkj dgC lqukB i\Lus yxh g,4 og dg jgk g, A ejk, gs tksxh ejk,] ejk, ej< g, ehOk4 
og iqdkj jgk g, fd xyks2 txg nks] rkfd eT izos' ik ldaw4 ¬Fku [kyh djks] rkfd eT mls Hj ldaw4tc 
rd vgadkj rqégkjs Vlgklu ij c,Ok g,] ijek®ek dks c,Ous ds fyS txg ugC g,4tks î;kl Ôn; eX tkxh D;k 
jksds Qd ldrh g,̀  Ω  
pkrd dh r1‘<k tx ds >jus ls cq> ldrh g,` Nw ¬o<Z7jfæe;kX us mj tkus D;k Hko txk;k4 tkus fdl 
ey;kfuy us ekul dk dey f[yk;k4 müeR Ôn; g,] en dh nh fiyk fdlh us î;kyh4 vkoXxh fGj u 
dHh ;s ?f\L;ka î;kjh] erokyh4 Ss Ôn;] vkt cgus ns uk,dk dks >kXds [krh4 vkus ns ;fn vkrh g, vka/h 
rwGku mOkrh 4 lhek ds ca/u IwIs psruk yqîr g, esjh4 eT vka[X eawn c\Pawxh ygjkX ij lkxj rsjh fdruh uk,dkSa 
LwcC Ho7dwy ugC Ω  
g, ik;k] fGj Hh eTus bl ttZj rj<h dks vkt cgk;k4 Ssls rks lHh dks ejuk g,4fdruh uk,dkSa LwcC 
Ho7dwy ugC g, ik;k] fGj Hh eTus bl ttZj rj<h dks vkt cgk;k4 Ssls rks lHh ejrs gT6 ysfdu /ü;Hkxh 
g, og] tks cks/iwoZd ejrk g,] tks izse eX ejrk g,4 nsg rks ejsxh gh6 ysfdu tks vgadkj dks ej tkus nsrk g,] 
mlls c\Lk lk,Hk≈;'kyh ø;fDr bl i1ƒoh ij nwljk ugC g,4vkt bruk gh4ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
ia–goka izopu 
ihor jkejl yxh [qekjh 
lw_ 
Nkfj ij.;k, vkre erokjk4 ihor jkejl djr fcpkjk44 cgqr eksfy egax, xq\L ikok4 y, dlkc jl jke 
pqokok44 ru ikIu eT dhüg ilkjk4 ekafx ekafx jl iho, fcpkjk44 dgT dchj Gkch erokjh4 ihor jkejl 
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yxh [qekjh44 lhy7larks[ rs lçn tk eq[ cl,] lartu tk,gjh lkap ekuh4 cnu fodflr jg, [;ky 
vkuan eT] v/j eT e/qj eqldku ckuh4 Ω  
lkap xsy, ugC >wO cksy, ugC] lqjr eT lqefr lksb ¬_s‘O Kkuh4 dgr gkT Kku iqdkfj d, lcu lkX] nsr minsl 
fny nnZ tkuh4 Kku dks iwj g,] jgfu dks lwj g,] n;k dh HfDr fny ekVg Okuh4 vksj rs Nksj ykT Sd jl jgr 
g,] Ssl tu txr eT fcjy, izkuh4 O≈x cIekj lalkj eX Hfj jgs] gal dh pky dga dkx tkuh4 piy vk,j 
prqj gT cu, cgq pfdus] ckr eT G, Ohd diI Okuh4 dgk fru lkX dgkX n;k ftuds ugC] ?kr cgqrX djT 
cdqy ÷;kuh44 nqeZrh tho dh nqfc/ NwIs ugC] tüe tüekar i\L udZ [kuh4 dkx dwcqf0 lwcqf0 iko, dgka] 
dfOu dØksj fcdjky ckuh4 vfxu ds Gqat gT flryrk ru ugC] ve1r vk,j fo" nksM Sd lkuh4 dgk 
lk[h dgs lqefr tkxk ugC] lkap dh pky fcu /wj /kuh4 Ω  
lqÎfr vk,j lR dh pky lkaph lgh] dkx cd v/e dh dk,u [kuh4  dg, dchj dksm lq?j tu tk,gjh] 
lnk lko/ku fi;ks uhj Nkuh44 NX ≥m 1 ≥!*ætk≥@%%<tZ xqjftSG ls muds Sd f'‘; us iwNk A 8vki euq‘; 
dks izse djrs gT ;k ugC`8 iwNus dk dkj< Fk] D;kXfd xqjftSG euq‘; ds laca/ eX vfr dOksj l®; cksyrk 
Fk4 dgrk FkA euq‘; g, gh ugC G1ƒoh Gj] e'huX gT4 euq‘; rks dHh7dHkj G,nk gksrk g,3dksB cq0] dksB 
thtl] dksB tjFq¬_6 's" rks lc ;a_ gT4 /ks[s eX gT euq‘; gksus ds4 euq‘; gks ldrs Fs] gks ldrs gT6 ysfdu 
euq‘;rk tüe ds lkF ugC feyrh] miyç/ djuh gksrh g,] v√tr djuh gksrh g,] vkfo‘Îr djuh gksrh 
g,4xqjftSG ;g Hh dgrk Fk fd vk®ek lHh ø;fDr;kX eX ugC gksrh4 ;g vk,j Hh dOksj ckr Fh6 D;kXfd 
lnk ls Sslk gh dgk tkrk jgk g, fd vk®ek iz®;sd ds Hhrj g,4 ysfdu xqjftSG dgrk Fk A lks;h gqB vk®ek 
dk gksuk vk,j u gksuk cjkcj g,4 tkxs] rks gh g,6 lks;h gks] rks ugC g,4 fdrukX dh vk®ek tkxh gqB g,̀  ftudh 
tkxh g, os gh vk®eoku gT] 's" lc vk®eghu gT4blfyS izæu ¬okHkfod Fk vk,j f'‘; us iwNk fd 8vki 
euq‘; dks izse djrs gT ;k ?1<k` vkids opu c\Ls dOksj gT48 xqjftSG us tks dgk] ml ij [wc ÷;ku nsuk4 
xqjftSG us dgk A 8euq‘; t,lk g, mls rks eT ?1<k djrk gwa4 mldh lkr ihf\P;kX ihNs rd ?1<k djrk gwa4 vk,j 
euq‘; t,lk gks ldrk g, mlds izfr esjs eu eX flok; leknj ds vk,j dqN Hh ugC48euq‘; t,lk g,] og rks 
dw\Lk7ddZI g,4 8ysfdu t,lk gks ldrk g,2 t,lk g,] og rks dhp\L g,] ysfdu gks ldrk g, dey4 cht dk 
D;k ew¥;6 cht tc fodflr Ω  
gks] Gwy f[yX] xa/ m\Ls] rks dqN ew¥; g,4ge dsoy laHkouk dh Hkafr i,nk gksrs gT4 thou Sd volj 
g,3thou dks ikus dk4 blls gh r1îr er gks tkuk] ugC rks pwd tkvksxs4 blls gh jkth er gks tkuk4 er 
le> ysuk fd tüe fey x;k rks thou fey x;k4 tüe feyk rks dsoy e1®;q feyh] D;kXfd tüe dk var 
e1®;q eX g,4thou rks feyrk g,3tüe ls ugC6 ÷;ku ls4 Sd vk,j tüe pkfgS3÷;ku dk tüe4 f}t gksuk 
gksxk4 Sd tüe rks feyrk g, ekrk7firk ls4 Sd tüe nsuk gksrk g, ¬o;a dks4 tks ekrk7firk ls feyrk g, og 
rks nsg dk tüe g,4 nsg rks ejsxh6 og rks {<Haxqj g,4 ikuh dk ccwyk g,6 vHh g, vHh ugC4 Sd vk,j tüe 
g,] tks ¬o;a dks gh nsuk gksrk g,4 ogh 'kæor g,4 ogh ys tkrk g, egkthou eX4dchj ds ;s lw_] mlh 
egkthou dh rjG Sd7Sd lhf\P;kX dh Hkafr gT4 lh/s7lk/s opu] ij egkokD; gT ;s4fdruh nwjh eafty 
dh gks pyrs pyrs dI tkrh g,4 fonk fnol7ef< dh csyk eX] /jrh re7oluk cu tkrh] jtuh lqf/ cqf/ 
Hwyh t,lh vxe xxu eX lst fcNkrh6 fdruh jkr va/sjh gks ij Ω  
/hjs7/hjs dI tkrh g,4 lkgl gks rks c\P py vkxs gkj u iaFh Hj u fujk'k] dqgw fu'k dh csyk eX Hh ns[ 
flrkjk jkg fn[krk6 ?uh va/sjh mft;kys dh Sd js[ ls GI tkrh g,4 Hwy u Hkoqdrk eX Hksys] nqcZyrk u 
dHh Gy ikB] ugC ;kpuk ls thou eX nks d< Hh fH{k fey ikB` foæoklkX dh dqN fdj<kX ls] Ω  
nqA[ dh cnyh NaI tkrh g,4 uCn jaxhyh cu ldrh g,] lius ¬o√<e cu ldrs gT] Pyrs jfo dh fdj<kX eX 
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Hh ba–/uq" uo ru ldrs gT6 jkg daIhyh fiz; lacy ij galrs7galrs dI tkrh g,4 fdruh nwjh eafty dh gks 
pyrs7pyrs dI tkrh g,4 ;k_k rks yach g,4 ekxZ rks dfOu g,4 p\Puk g, ioZr7f'[j dh vksj4 mrkj vklku 
gksrs gT] p\Pko dfOu gksrs gT4 vk,j ;g rks vafre p\Pko g,4 p,rü; ds f'[j dks Nwuk6 blls c\Lh u dksB 
;k_k g,] u dksB c\Lk vfH;ku g,4ysfdu ?c\Lkuk er4 fdruh gh gks nwj eafty] pyrs7pyrs dI tkrh g,4 
Sd7Sd dne py dj3ykvks®lq us dgk g,3nl gtkj ehykX dh ;k_k iwjh gks tkrh g,4 ;gh lksp dj 
dksB c,O jgs fd bu NksIs7ls dnekX ls d,ls igqap ikMaxk] rks fGj dksB ;k_k laHo ugC6 NksIh7lh nwjh Hh 
iwjh ugC gks ldrh4 iz®;sd dks Sd gh dne rks feyk g,4 Sd ckj Sd gh dne rks py ldrs gks4 exj 
Sd7Sd dne pyrs7pyrs vuar ;k_k Hh iwjh Ω  
gks tkrh g,4;s NksIs7NksIs dne gT tks dchj lq>k jgs gT4 igys rks ckr djrs gT ml vafre ?\Lh dh] ml 
f'[j dh] rkfd rqégkjs eu eX oh<k ct mOs4 igys rks fn[krs gT n1æ;3nwj xk,jh'adj dk] izHkr ds lw;Z eX 
¬o<Z t,lk pedrk gqvk2rkfd rqégkjs Hhrj Hh Sd vné; vHhîlk tkx lds4 vk,j vHhîlk tkxs rks gh 
dksB ;k_k ij fudy ldrk g,4 bruh dfOu ;k_k NksIs7NksIs fopkjkX ls ugC gksrh3egklad¥i pkfgS] 
lexz lad¥i pkfgS2blfyS lkjs larkX us igys rks ijek®ek dh vkuan7vuqHwfr ds xhr xkS gT fd rqégkjs 
Hhrj cht vadqfjr gks mOs4 mOs Sd vné; Hko fd eT Hh ikdj jgwaxk4 ;g Hjkslk txk;k g, fd fey ldrk 
g, rqégX Hh4 vk,j fGj ml yach ;k_k ds i\LkokX dh ppkZ dh g,48Nkfj ij.;k, vkre erokjk48 dgrs gT dchj A 
t,ls o"kZ gks mOs] t,ls f?j tkSa es? vk,j ve1r cjl mOs3Sslk gqvk g,28Nkfj ij.;k, vkre erokjk48 <˙ 
ƒbM 1 Sslh o"kZ gqB g, vkuan dh fd vk®ek erokyh gks x;h g,48ihor jkejl djr fcpkjk48 vc jkejl ih 
jgk gwa] th Hjdj ih jgk gwa4 ftruk ih ldwa mlls †;knk cjl jgk g,4 bl vkuan7ve1r eX ene¬r gwa] ukp 
jgk gwa] xk jgk gwa4 vk,j Sd fopkj mOrk g, A cgqr eksfy egax, xq\L ikok48 ysfdu ;g tks e/qfjek feyh g,] 
;g tks xq\L feyk] ;g tks feOkl feyh] ;g cgqr dher pqdk dj feyk4 ;wa gh ugC feyk] eqG!#@r ugC 
feyk4/eZ eqG!#@r ugC g, vk,j fH{k ekaxus ls ugC feyrk4 vk,j /eZ l¬rk ugC g, vk,j FksFs f∂;kdkaLkX] 
;K7gou] iwtk7ikO] bl lc /ks[s eX le; er [jkc djuk] Ssls ugC feyrk4dgrs gT dchj A 8cgqr eksfy 
egax, Ω  
xq\L ikok48 cgqr dher pqdk;h] rc ;g e/qfjek feyh g,] rc ;g feOkl feyh g,4 D;k dher pqdk;h`8y, 
dlkc jl jke pqokok48 og tks d"k; jl Hjs gqS Fs] mudks fudky ckgj fd;k4 ∂ks/ g,] eksg g,] yksH g,] 
dke g,] B‘;kZ g,] en g,] e¬rj g,3d"kvkX ls ge f?js gT4 d"k; ;kuh '_q4 bu '_qvkX dks tc fudky dj 
ckgj fd;k ~ ~ ~ y, dlkc2 jke us tc ;s lc d"kSa ys yC] tc geus lc ;s d"kSa mls ns nC] mlds 
pj<kX eX p\Pk nC ~ ~ ~2Gwy p\Pkus ls dqN Hh u gksxk4 Gwy rqégkjs gT Hh ugC4 rks\L fyS xqykc dh >k\Lh ls 
vk,j p\Pk fnS ijek®ek Gj4 ijek®ek Hh rqégkjk >wOk3i®Fj dh ew√r6 vk,j Gwy Hh m/kj3os Hh xqykc 
ds] rqégkjs ugC4 >wOs ijek®ek ij m/kj Gwy p\Pkdj rqe lksp jgs gks] ve1r dh o"kZ gksxh` rqe ml 
vyk,fdd vkuan dks miyç/ gks ldksxs` rqe ml ¬o<Z7f'[j ij igqap ldksxs̀  rqégkjk iqutZüe gks 
ldsxk` rqégkjs thou eX Ssls olar vkSxk` ugC] bruh l¬rh ckr ugC g,4dchj dgrs gT A lc d"kSa tc 
mlds gkF eX ns nC3vgadkj] en7e®lj] dke] ∂ks/] yksH lc p\Pk fnS mlds i,jkX ij ~ ~ ~ ;s p\Pkus dh 
phtX gT4 Gwy p\Pkus ls D;k gksxk` nh;s tykus ls D;k gksxk` ukfj;y Gks\Lus ls D;k gksxk` flj p\Pkvks] 
vgadkj p\Pkvks4vkneh c\Lk pkyckt g,4 ukfj;y vkneh ds flj t,lk ekywe i\Lrk g,] blfyS mldks 
[ksi\Lk Hh dgrs gT u2 mlds vka[X Hh gksrh gT] nk\Ph7ewaN4 vkneh us rjdhc fudky yh A viuk flj p\Pkus 
yxk4 viuk ygw p\Pkus dh txg mlus eafnj dh ew√r;kX ij dqedqe p\Pk nh] yky jax ls ew√r;ka iksr nh gT4 
fdldks /ks[k ns jgs gks̀ 8cgqr eksfy egax, xq\L ikok4 y, dlkc jl jke pqokok448 tc jke us lc d"kSa 
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j[ok fyS vius pj<kX eX] rc jl dh o"kZ gqB] rc mlus ve1r fiyk;k4rqégkjk ik_ vxj xank gks rks mleX 
ve1r Hh Ω  
i\Lsxk rks xank gks tkSxk4 rqégkjk ik_ vxj tgj ls Hjk gks rks mleX ve1r dk,u Lkysxk2 igys rks bl lkjs 
tgj dks ijek®ek dks lkTi nsuk gksxk4 vk,j dqN rqels ekaxrk ugC ijek®ek3dksB /u ugC ekaxrk] dksB in 
ugC ekaxrk] dksB izfr‘Ok ugC ekaxrk4 ekaxrk g, rqégkjs jksx] rqégkjh chekfj;ka] rkfd rqégX ¬ok¬ƒ; fn;k tk 
lds4†;ksfrr nhi >jks2 olq/k ds vkaxu eX uH ds †;ksfrr nhi >jks2 ?ksj vek ds va/dkj eX uH] Hw] re 
dh xgu /kj eX 'qH vkyksd Hjks2 †;ksfrr nhi >jks2 fueZy7uH dk gk¬; vuks[k /j<h ean7ean eq¬dkrh] 
uB uosyh cuh lqgkfxu Ω  
rkjkX ls 'qH ekax ltkrh] nhi vofu ls mex7mex dj re ij IwI i\Lks4 izkFZukSa rks djrs gT yksx fd tyks 
nhi] †;ksfrr nhi >jks2 izkFZukSa rks yksx djrs gT A va/dkj xgu g,4 gs ijek®ek] gs †;ksfreZ;3†;ksfr ns28 
ij dher pqdkus dh ckr gh Hwy tkrs gT] cl izkFZukSa pyrh jgrh gT4 vk,j Sslh izkFZukSa u lquh tkrh gT] u 
Sslh izkFZukSa dHh fdlh lkFZdrk dks miyç/ gksrh gT4 Sslh izkFZukvkX eX xaok;k le; cl flGZ xaok;k 
le; g,4 izkFZuk dk ew¥; rHh g,] izkFZuk dh izkekf<drk rHh g,] tc rqe mlds lkF ew¥; Hh pqdkus dks 
jkth gksvks4 vk,j ew¥; D;k g,̀  dw\Lk7ddZI lc p\Pk nks mlds pj<kX eX4 nsus ;ks≈; rqégkjs ikl vk,j g, Hh 
D;k` ghjs7tokgjkr rks gT Hh ugC A dad\L7i®Fj gT4 exj budks Ssls Nkrh ls yxk dj c,Os gks2esjs ikl yksx 
vkrs gT] os dgrs gT A 8∂ks/ NwIs ugC NwIrk48 ∂ks/ ls ik;k D;k g, tks bruk tksj ls id\Ls gks` nqA[ ik;k] 
ih\Lk ik;h] tgj ik;k6 fGj Hh NwIrk ugC vk,j mudh ckr ls Sslk yxrk g, t,ls ∂ks/ us mügX id\Lk g,4's[ 
Gjhn ds ikl Ssls gh fdlh vkneh us tkdj iwNk Fk3Gjhn dchj ds lelkef;d Fs3fd ∂ks/ ugC 
NwIrk4 Gjhn e¬rek,yk vkneh Fs4 c,Os Fs] mOdj [\Ls gks xS4 ikl gh [ack Fk eafnj dk] ml [acs dks tksj 
ls id\L fy;k vk,j fp¥ykus yxs A 8Nq\Lkvks] Nq\Lkvks8 Hh\L bdØh gks x;h4 yksxkX us dgk fd vkidk fnekx 
rks Ohd g,` vki vpkud ikxy rks ugC gks xS` [acs dks vki gh id\Ls gks vk,j dgrs gks cpkvks] 
Nq\Lkvks2Gjhn us dgk A 8bl vkneh dks mRj ns jgk gwa4 ;g dgrk g, ∂ks/ ls Nq\Lkvks6 t,ls fd ∂ks/ us rqégX 
id\Lk gks2 vc ;g [ack Fks\Ls gh eq>s id\Ls g,6 eT Ω  
gh bldks id\Ls gwa4 ;g jgk] Nks\L fn;k rks NwI x;k48bl cks/ dks ¬ej< eX yks4 ;s Hh rjdhcX gT rqégkjs eu 
dh3∂ks/ ls Nq\Lkvks] eksg ls Nq\Lkvks] yksH ls Nq\Lkvks4 bleX rqeus ek,fyd Hzkafr dks ¬ohdkj gh dj fy;k 
fd t,ls bügkXus rqégX id\Lk g,4bügkXus rqégX ugC id\Lk g,6 rqégC bügX id\Ls gks4 rqe ftl fnu Nks\Luk pkgksxs] 
{< Hj Hh nsj ugC djuh gksxh4 rqeus fu<Z; fd;k vk,j NwIs] r®{< NwIs48y, dlkc jl jke pqokok4 ru 
ikIu eT dhüg ilkjk48 fdrus 'jhj ds uxjkX eX ls rqe xqtj pqds] dc lh[ksxs ikO` iz®;sd 'jhj Sd xkxj 
Fh] ftleX ijek®ek dk lkxj mrj ldrk Fk4 exj rqe Hjs jgs3jk[ ls] dw\Ls7ddZI ls] dad\L7i®Fj ls4 
rqeus ijek®ek dks vodk' u fn;k] ¬Fku u fn;k4 fdrus 'jhjkX ls xqtj xS gks ;wa3va/s] vka[ can fdS2 
fdrus volj rqeus xaokS gT mldh vuqdaik vikj g, fd fGj7fGj rqégX volj nsrk g,6 Fdrk gh ugC6 
vk'k ugC Nks\Lrk6 rqe ij Hjkslk ugC Nks\Lrk4 rqeus ml ij Hjkslk ugC fd;k g,6 mldk Hjkslk vfLx g,] 
vFd4 vkt ugC dy rqe yk,I gh vkvksxs4 lqcg ugC rks nksigj] nksigj ugC rks lka> rqe yk,I gh 
vkvksxs48ekafx7eakfx jl iho, fcpkjk48 rqe fdrus uxjkX ls fudys vk,j ekax7ekax dj pkgrs Fs jl fey 
tkS4 c\Ls ukle> gks4 dchj dgrs gT A c\Ls cspkjs gks] c\Ls n;k7;ks≈; gks] n;k ds ik_ gks48ekafx7ekafx jl 
iho, fcpkjk48 vk'k j[rs gks fd ekaxus ls ve1r fey tkSxk4 ekaxus ls vFZ g,3gekjh oklukSa] gekjh 
vkdka{kSa] gekjh vfHyk"kSa4 ;s lc fH[eaxsiu ds lcwr gT4 ge ekaxrs gh pys Ω  
tkrs gT3;g nks] og nks4 gekjh ekax dHh lekîr gh ugC gksrh4 Sd ekax iwjh ugC gksrh fd nl u;h ekaxs 
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[\Lh gks tkrh gT4 gekjk fH{kik_ Hjrk gh ugC] Hjuk tkurk gh ugC28ekafx7ekafx jl iho, fcpkjk48 jl 
dgka feyk rqégX` fcu ekaxs eksrh feyX] ekaxs feys u pwu4 jghe us Ohd dgk g,4 ekaxus ls dqN Hh u feysxk4 
dqN phtX gT tks fcuk ekaxs feyrh gT] D;kXfd dqN phtX gT tks ekfydkX dks feyrh gT] fH[eaxkX dks ugC 
feyrC4 fH[eaxkX dks ogh feyrk g, tks fH[eaxkX ds ;ks≈; g,4 ekfydkX dks ogh feyrk g, tks ekfydkX ds 
;k≈; g,4rqe tjk ∂ks/] yksH] ek;k] eksg ijek®ek ds pj<kX eX rks j[ dj ns[ks] vpkud rqe ikvksxs rqe 
ekfyd gks xS2 buds tkrs gh rqégkjh xqykeh dI x;h] rqégkjh tathjX IwI x;C] rqégkjk dkjkx1g u‘I gks x;k4 
vk,j ijek®ek dsoy ekfydkX dks gh ns ldrk g,4 ftudh dksB ekax ugC] mudks ns ldrk g,4 ftudh dksB 
ekax ugC] os ikus ds vf/dkjh gT4 ekaxk fd pwds4 ugC ekaxks4 ekaxus ds Mij mO tkvks3r®{< o"kZ gks 
tkSxh] r®{< olar vk tkSxk4/hjs7/hjs mrj f{frt ls vk olar7jtuh2 rkjde; u os<h ca/u] 'h' 
Gwy dj 'f' dk uwru] jfæe7oy; flr Gu7voxqaOu] Ω  
eqDrkgy vfHjke fcNk ns fprou ls viuh2 iqydrh vk olar7jtuh2 eeZj dh lqe/qj uwiqj7÷ofu] 
vfy7xqaftr i!*(kkX dh Vdfdf< Hj in7xfr eX vyl rjafxf< rjy jtr dh /kj cgk ns e1nq f¬er ls 
ltuh2 fogalrh vk olar7jtuh2 iqyfdr ¬oîukX dh jksekofy] dj eX gks ¬e1fr dh vatfy] ey;kfuy dk 
py nqdwy vfy2 Ω  
f?j Nk;k7lh æ;ke] foæo dks vk vfHlkj cuh] ldqprh vk olar7jtuh2 flgj7flgj mOrk lfjrk7mj 
[qy7[qy i\Lrs lqeu lq/k Hj] epy7epy vkrs iy fGj fGj] lqu fiz; dh inpki gks xB iqyfdr ;g 
vouh2 flgjrh vk olar7jtuh2 flgjrh vk olar7jtuh2 iqyfdr gks x;h ;g vouh2 ;g lkjh i1ƒoh t,ls 
olar ds vkxeu ij nq¥gu cu tkrh g,] Ssls gh rqe tc vius dks 'wü; dj ysrs gks ø;FZ dh oklukvkX ls] 
rks mrjuk g, Sd egkolar4 dgks mls Ω  
fuokZ<] eks{] d,o¥;] ijek®ek] ;k tks Hh uke rqégX fiz; gks4 Gwy ij Gwy rqégkjs Hhrj f[yrs pys tkrs 
gT3p,rü; ds Gwy2 vk,j viwoZ lqxa/ mOrh g,2ysfdu ;g ekfydkX ds gh thou eX olar vkrk g,4 fH[eaxkX 
ds thou eX dHh olar ugC vkrk4 laü;kl ekfyd cuus dh izf∂;k g,4 blfyS laü;klh dks ¬okeh dgrs gT4 
¬okeh dk vFZ g, A ekfyd4 vc og fH[eaxk ugC4 exj laü;kl Mij ls gh fy;k rks fdlh vFZ dk ugC4 
rqégkjs Hhrj ekyfd;r dh ?ks"<k gksuh pkfgS4 vk,j Sd gh mik; g, fd rqe pqdk nks] ijek®ek tks dher 
ekaxrk g,48dgT dchj Gkch erokjh48 vk,j dchj dgrs gT A tc rd ekaxk rc rd ge n;uh; vo¬Fk eX jgs] 
dqN u ik;k4 vk,j vc2 Sslh o"kZ gks jgh g,] Sslh vuar vkuan dh /kj cg jgh g,3Gkch erokjh2 Sslh 
e¬rh Nk jgh g,38ihor jkejl yxh [qekjh28 vc tks jke7jl ih;k g,] rks Sslh [qekjh yxh g, tks IwI ugC 
ldrh4 ;g tks 'jkc ih yh g, ijek®ek dh] vc cl ;g u'k mrjus okyk ugC4 tks u'k mrj tkS og Hh 
dksB u'k g,2 u'k p\Ps vk,j mrjs ugC] ogh u'k g,4dchj dgrs gT A ekax7ekax dj ugC feyk Fk vk,j fcuk 
ekaxs feyk g,4 Ssls gh rqégX Hh feysxk4vk,j bl [qekjh dks ikS fcuk tkuk er] fonk er gksuk4 fdruh gh 
izrh{k djuh i\Ls] izrh{k djuk4 vk,j fdruk gh Je djuk i\Ls] Je djuk4 vk,j fdruh gh dfOukB gks 
mlds pj<kX eX vgadkj p\Pkus eX] >sy ysuk dfOukB] exj ;g flj p\Pk gh nsuk g,2eT feyu izrh{k eX fiz; 
dh vfy gal dj fnol fcrk ywaxh Ω  
esjs 'hry fuæoklkX ls e/q okr flgj lh tkrh g,] esjh varj7†okyk ls gh ;g jkf_ lqyxrh tkrh g,] lf[] 
eT fo;ksx ds re eX gh viuk m††oy fo/ ik ywaxh4 iF esjk ifjfpr g,] iF dk v<q7v<q esjk fpj7ifjfpr 
js2 eafty fdruh gh nwj jgs ;g x,y lnk dh ifjfpr js4 iF ds daId dks Hh vfy eT] lq[ ls nks ix eX Nk 
ywaxh4 Ω  
varj eX †oky mOk djrh  u;ukX ls /kj cgk djrh6 mj dh bl fody jkfxuh dks nqfu;k ns dku lquk djrh4 
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lf[] eT fiz; ds lq[7gsrq rkj mj ds lc vkt ctk ywaxh44 ml ijek®ek ds lkeus rqégkjs Ôn; dh oh<k 
ctuh pkfgS4 fH[eaxk ;g ugC dj ldrk4 og rks jksrk g,] fx\Lx\Lkrk g,4 mldh oh<k ij D;k vkuan ds 
xhr mOXxs` og D;k olar dks iqdkjsxk` og rks dk,f\L;kX ds ihNs nhokuk g,4 mldh utj rks dk,f\L;kX ij 
vIdh g,4jkeÎ‘< dgrs Fs A phy vkdk' eX Hh m\Lrh g, rks Hh mldh utj ?wjs ij i\Ls ejs pwgs eX yxh 
jgrh g,4 m\Lrh vkdk' eX g,] ysfdu utj ?wjs ij yxh jgrh g,4 ejs pwgs eX2 rqe eafnj eX Hh c,Os gks] utj 
dgka g,̀  dksB ejk pwgk2 fdlh ?wjs ij4 gkF eX iwtk dk Fky g,] utj dgka g,` eq[ ij jke7jke g, vk,j 
cxy eX Nqjh4 utj dgka g,`vk,j utj gh fu<kZ;d g,4 D;k rqe dj jgs gks] D;k rqe dg jgs gks3bldk 
dksB ew¥; ugC4 rqégkjh n1f‘I eX D;k g,̀  D;kXfd rqégkjh n1f‘I gh rqégkjh l1f‘I g,4 ogh rqégX fu√er djrh g,4 
ogh g, l1tu dh izf∂;k4;g rks dchj us ml ije n'k dh ckr dgh4 vc og dgrs gT ekxZ dh ckr4 eafty 
dh igys dgh] fd Fks\Lh rqégkjh Ω  
Ôn;ra_h >u>uk mOs4 vc ekxZ dh ckr3 
8lhy larks[8 rs lçn tk eq[ cl,] lartu tk,gjh lkap ekuh48 8lhy7larks[82 Sd rks 'hy ~ ~ ~ 'hy dk 
vFZ lk/kj vkpj< ugC gksrk] lk/kj< u,frdrk ugC lk/kj< pfj_ ugC4 lk/kj< pfj_ rks nks dk,\Lh dk g,4 
og rks rqégkjk vgadkj dk gh vkHw"< g,4 mlls rqégX eku feyrk] e;kZnk feyrh] in7izfr‘Ok feyrh4 yksx 
dgrs gT A 8vgk] d,lk /k√ed ø;fDr g,] d,lk pfj_oku2 dfy;qx eX Hh lr;qxh g,2 vk,j rqégkjk vgadkj 
Gwyrk g,4vk,j pfj_ Mij ls Fksih gqB ckr g,4 tks rqégkjs eka7cki us] lekt us] ppZ us] iafLr7iqjksfgrkX us 
fl[k fn;k g,] ogh rqégkjk pfj_ cu tkrk g,4 vk,j 'hy2 'hy ÷;ku ls mOh gqB lqxa/ dk uke g,4 dksB vk,j 
ugC fl[krk mls6 og rqégkjs Hhrj dk vkfoHkZo g,4 tc rqe 'kar gksrs gks rks rqégkjs thou eX Sd izlkn 
gksrk g,] Sd lkTn;Z gksrk g,] Sd xfjek] Sd efgek4 ckgj ls vkjksfir ugC] v˙;kl dh x;h ugC3rqégkjs 
Hhrj ls tkxh4 rqégkjs Hhrj ek,u gksrs p,rü; us gh rqégX tks n1f‘I nh g,] mlds vuqlkj rqe pyrs gks3og 
'hy4 iafLr7iqjksfgr tks le>krs gT] muds vuqlkj pyrs gks3og pfj_4 pfj_ FksFk gksrk g,4 mldh 
xgjkB pe\Lh ls Hh †;knk xgjh ugC gksrh6 tjk7lk [jkXp nks] [re gks tkrk g,4Sd ;qod ü;w;kdZ x;k4 
og vius fe_ ds lkF cxhps dh Sd cTp ij c,Ok gqvk g,4 Sd lqanj ;qorh fudyh4 ml ;qod us vius 
fe_ ls iwNk A 8;g dk,u g,̀ 8 mlus dgk] 8;g g, lqtku4 nl Lkyj48 mlds ihNs Sd nwljh ¬_h vkrh Fh] 
iwNk] 8;g dk,u g,`8 dgk] 8;g g, vUk4 chl Lkyj48 mlds ihNs Sd rhljh ¬_h vkrh Fh] dgk A 8 ;g dk,u 
g,̀ 8 dgkA fxyksfj;k4 ipkl Lkyj48 fe_ us iwNk fd D;k ü;w;kdZ eX Sd Hh pfj_oku ¬_h ugC g,̀  gj ¬_h 
dh dher crk jgs gks2fe_ us dgk] 8pfj_oku f¬_;ka D;kX ugC gT2gT2 exj rqe mudh dher u pqdk 
ldksxs4cl dher ds Hsn gT4 rqe [qn gh lkspks4 rqels dksB iwNs fd nl QiS dk uksI i\Lk g, jkg ds fdukjs] 
mOkvksxs` rqe dgksxs Ω  
A 8dHh ugC] eT dksB pksj gwa28 ysfdu dgs fd nl yk[ QiS i\Ls gT] rks fGj rqe dgksxs] 8tjk fopkj djuk 
i\Lsxk48 nl yk[ Nks\Luk eqfædy gks tkSxk4 eq¥yk ulQYhu Sd fyG!#@I eX lokj gqvk4 lkF Sd 
efgyk vk,j Fh4 Sdkar] fyG!#@I t,ls gh njoktk can gqvk Mij dh rjG mOh] eq¥yk us iwNk] 8vxj 
gtkj QiS nwa rks rqe esjs lkF pyus dks jkth gks`8 ml ¬_h us dgk] 8rqeus eq>s D;k le>k g,` vHh jksdrh 
gwa fyG!#@I vk,j vHh 'ksjxqy epkrh gwa48eq¥yk us dgk] 8Ogj] igys iwjh ckr lqu ys4 nl gtkj ns 
ldrk gwa48 ml ¬_h us dgk] 8nl gtkj28 'kar gks x;h4 dgk] 8Ohd g,48 rks eq¥yk us dgk] 8vk,j nl 
Qi;k`8 ml ¬_h us dgk] 8vHh njoktk [ksyrh gwa vk,j ph[ ekjrh gwa48eq¥yk us dgk ] 8vc ph[ ox,jg 
ekjus dh dksB tWjr ugC48 ml ¬_h us dgk] 8eq>s rqeus le>k D;k g,`8 eq¥yk us dgk A 8og rks viu us r; 
gh dj fy;k4 vc rks eksy7Hko dj jgs gT4 rw dk,u g,] og ge le> xS4 ge dk,u gT] og rw le> x;h4 
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ge [jhnnkj] rw cspus okyh4 nl gtkj eX csp ldrh g,] rks ckr gh [re gks x;h] ckr rks r; gks x;h4 
vc jgk eksy7Hko djus dk] rks og rks nl QiS ls †;knk esjs ikl gT ugC48gj vkneh dh dher g, ;gka4 
;gka c\Ls ls c\Ls jktusrkvkX dh dher g,] jk‘I≠ifr;kX dh dher g,] iz/kueaf_;kX dh dher g,4 gka] tjk c\Lh 
dher g, ¬oHkorA4 iqfylokys dh cspkjs dh mruh dher g, ftruh mldh g,fl;r g,4ftudks rqe pfj_oku 
dgrs gks] ;g gks ldrk g, mudh dher tjk †;knk gks vk,j rqe u pqdk ldks4 exj pfj_ dh dher gksrh g,] 
D;kXfd pfj_ varj ls vkfoHwZr ugC gksrk6 ckgj ls gh Fksik x;k g,4 vk,j ckgj ls Hh Fksik x;k g, rks 
izyksHu ds vk/kj ij gh Fksik x;k g,4 rqégX dgk x;k g, fd vxj lp cksyksxs6 vxj Bekunkj jgksxs rks 
¬oxZ eX c\Lk lq[ feysxk4 ml lq[ dks ikus ds fyS rqe lp Hh cksy jgs gks6 ysfdu vxj dksB lq[ nsus dks 
;gC jkth gks tkS] rks fGj rqe lkspksxs fd vc ejus ds ckn dh ckr ckn eX ns[Xxs] igys ;gka lq[ ys yX] 
vk,j ckn dh dk,u tku vk;k g,2 dksB yk,Idj dgrk rks ugC vkdj fd ckn eX D;k ?Irk g,4 gkF dh vk/h 
jksIh [ksuk d¥iuk dh iwjh jksIh ds fyS3ukle>h g,4 rqégkjk xf<r rqels dgsxk fd jkth gks tkvks6 Ω  
vHh fGygky bldks rks fuiIkvks] fGj vkxs dk vkxs ns[Xxs4 vk,j vHh Vtnxh i\Lh g,] vk,j iq≤; dj 
yXxs4 exj ;g volj Nks\Luk Ohd ugC4pfj_ dk dksB vk/kj ugC gksrk] Ûksr ugC gksrk rqégkjs Hhrj4 Mij 
ls Ikaxk gqvk gksrk g,4 t,ls dksB dkxth Gwy ys vkS vk,j o1{kX ij yIdk ns4 'k;n ikl7i\Lksl ds yksxkX 
dks /ks[k Hh gks] ysfdu dkxt ds Gwy] dkxt ds Gwy gT vlyh Gwy o1{kX dh t\LkX ls tq\Ls gksrs gT4vk,j 
;gh GdZ g, pfj_ vk,j 'hy eX4 pfj_ gksrk g, dkxth] vkjksfir4 'hy gksrk g, varA¬GwrZ6 Hhrj ls tkxk 
gqvk4 t,ls >jus dk dydy7ukn] Ssls rqégkjs ÷;ku dk tks dydy7ukn g,] ogh 'hy g,4dchj dgrs gT A 
8lhy7larks[84 nksukX dks Sd lkF j[k] D;kXfd tgka 'hy g, ogka larks" g, gh4 pfj_oku tWjh ugC g, fd 
larks"h gks4vdlj yksx esjs ikl vkdj dgrs gT fd 8ge gj rjg ls u,frd thou th jgs gT] exj gj txg 
vu,frd yksx etk ywI jgs gT4 ;g d,lk ü;k; g,2 Hz‘I yksx /u ik jgs gT] in ik jgs gT4 ;g ijek®ek dk 
d,lk ü;k; g,`8 budks larks" ugC g, vius pfj_ ls4 pfj_ ls bügX dksB jl Hh ugC g,4 ;s pkgrs Fs pfj_ ds 
lkF budks in Hh feys] izfr‘Ok Hh feys rks ;s ekuXxs fd ijek®ek ü;k;'hy g,4 vk,j bu csBekukX dks 
le>kus ds fyS iafLr7iqjksfgrkX us jk¬rs fudky fyS gT] os dgrs A mldh nqfu;k eX nsj g,] exj va/sj ugC4 
nsj dh rjdhc fudky yh] D;kXfd ugC rks le>kSa d,ls2 ;gka fn[k;h rks ;gh i\Lrk g, fd csBeku flj ij 
c,O tkrs gT4 Bekunkj lc txg pkjkX [kus fpR vk,j csBeku Nkrh ij p\Ps gT4 vc d,ls yksxkX dks le>kSa 
fd Bekunkj jgks2 csBekuh thrrh ekywe i\Lrh g,4 vl®; thrrk ekywe i\Lrk g,4 l®; dh txg7txg gkj 
g,4 d,ls le>kSa l®;eso t;rs] fd l®; dh fot; gksrh g,̀  rks mügkXus Sd rjdhc fudkyh] Sd GkewZyk 
fudkyk fd nsj g,] va/js ugC6 ?c\Lkvks er4 Fks\Lh nsj yxsxh6 bl tüe eX ugC] vxys tüe eX] exj 
feysxk4exj nsj Hh D;kX` vkx eX gkF Lkyrs gks] vHh tyrk g, fd nsj yxrh g,̀  vk,j etk ;g g, fd 
BekunkjkX ds fyS gh nsj g,] csBeku vHh etk ys jgs gT2 muds fyS u nsj g, u va/sj g,4 vk,j D;k irk tks nsj 
dj jgk g,] og vkf[j Ω  
eX va/sj Hh djs2 vk,j tks ;gka thr jgs gT] dk,u tkus ogka Hh thr tkSa] D;kXfd thrus dh dyk mügX vk 
tkSxh4 Nkrh ij c,Ous dk xf<r os le> yXxs4 cgqr laHkouk rks ;gh g, fd tks rqégkjs flj ij ;gka c,Os gT] 
os gh yksx rqégkjs flj ij ¬oxZ eX Hh c,OXxs] vxj dgC dksB ¬oxZ gksxk4 D;kXfd rqégkjh vknr gks tkSxh 
yksxkX dks flj ij Pksus dh] mudh vknr gks tkSxh flj ij c,Ous dh4 cgqr laHkouk rks ;gh g, fd vxj dksB 
Hh nwljk yksd g, rks blh yksd dk flyflyk gksxk4 blh yksd ds lkF mldk rkjré; gksxk6 og blls 
foijhr ugC gks ldrk4 blh eX mldh !#&k1a[yk tq\Lh gksxh4exj ;s >wOs pfj_ dks cukS j[us ds fyS ;s 
lkjh rjdhcX Btkn djuh i\LC4'hy ds lkF larks" gksrk gh g,4 'hyoku ogh g,] ftlds lkF larks" Hh gks4 
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tks 'hy ls Hjk g, mlds eu eX dHh ;g loky gh ugC mOrk fd csBeku thr jgk g,6 og rks tkurk g,38eT 
thr gh x;k gwa4 Ohdjs esjs ikl ugC gT] u gkX48 mls n;k vkrh g, ftuds ikl OhdjX gT mu ij] D;kXfd og 
tkurk g,3vlyh laink esjh gh g, vk,j ;s cspkjs ø;FZ dh phtkX eX my>s gT vk,j ø;FZ dh phtkX ds fyS 
fdruk xaok jgs gT28jkeÎ‘< ds ikl Sd vkneh vk;k] nl gtkj QiS jkeÎ‘< dks HXI djuk pkgrk Fk4 
jkeÎ‘< us dgk fd rw gh budks j[] rw gh budks j[us dk ik_ g,6 D;kXfd ge gT Hksxh] rw g, ®;kxh4 og 
vkneh rks cgqr pkTdk4 mlus jkeÎ‘< ls dgk] vki dg D;k jgs gT6 vki gks' eX gT ijegal nso` eq> Hksxh 
dks ®;kxh crk jgs gT] vk,j vki t,lk ®;kxh] vius dks Hksxh dg jgk g,28jkeÎ‘< us dgk fd ugC] Hksxh eT 
gwa] D;kXfd eTus dpjk Nks\Lk vk,j jkejl ih jgk gwa4 vk,j rqeus jkejl Nks\Lk vk,j dpjk Nkrh ls yxkS c,Os 
gks4 ®;kxh dk,u` ®;kxh rqe gks2 ghjs Nks\L fnS] dad\L7i®Fj id\Ls3®;kxh rqe4 eTus rks ghjs id\Ls] 
dad\L7i®Fj Nks\Ls3;g d,lk ®;kx2 eT rks Hksxh gwa4ftügkXus tkuk g, os ;gh dgXxs4 rsu ®;Drsu HqathFkA4 
ftügkXus ®;kxk g, os gh tkurs gT Hksx dk vlyh vFZ] Hksx dk vlyh jkt6 D;kXfd mügkXus gh Hksxk g,] vk,j 
ckdh Ω  
rks flGZ Hksx dh Hzkafr eX gT4 cq0 us Hksxk] Î‘< us Hksxk] dchj us Hksxk] Gjhn us Hksxk] ukud us Hksxk6 
ckdh rqe rks Hzkafr eX gks4 rqe lc ®;kxh gks4 rqe vlyh pht rks Nks\Ls gks4 ikl gh ve1r dh /kj cg jgh g,] 
mldks Nks\Ls gks vk,j Sd xans ukys eX ikuh ih jgs gks] rks ®;kxh ugC rks dk,u gks2 egk®;kxh gks4tgka 'hy g, 
ogka Sd viwoZ larks" gksxk4 ysfdu 'hy mOrk g, Hhrj ls6 og ÷;ku dk ifj<ke g,4~%) 1 8lhy7larks[ rs 
'çn tk eq[ cl, ~ ~ ~48 dchj tks ÷;ku ds fyS 'çn mi;ksx djrs gT og 'çn g,38lcn84 ftlds Hhrj 
jke dh /qu vius7vki mOus yxh g,] mOkuh ugC i\Lrh6 ftlds Hhrj vkXdkj dk ukn gksus yxk g,3mldks 
8lcn8 dgrs gT os4 ftlds Hhrj vukgr ctus yxk4 ftlus lqu fy;k ije laxhr4 ftlus thou dh ije 
laxhre;rk dk vuqHo dj fy;k4 eT mldks ÷;ku dg jgk gwa6 os mldks 8lcn8 dgrs gT] og mudk 'çn 
g,4~@% 1 8lhy7larks[ rs lçn tk eq[ cl,] lartu tk,gjh lkap ekuh48 lartu Ssls gh ø;fDr dks lπpk 
ekurs gT] ckdh lc >wOs gT6 D;kXfd ckdh lc FksFs gT] Mij7Mij jax fy;k g, psgjs dks] eq[k,Is yxk fyS 
gT4gksyh vk;h vk,j fn¥yh eX Sd ?Iuk ?Ih4 Sd c\Ls usrkth dh yksx cgqr fnu ls fGdj eX Fs fd gksyh 
vkS rks etk p[kSa4 gksyh g, blhfyS fd ftudks rqe xkyh ugC ns ldrs3ugC rks vnkyr eX eqdnek 
pysxk3mudks rqe gksyh ds fnu xkyh ns ldrs gks4 og lqfo/k g,4 vk,j rqe ns[rs gks fd gksyh ij tks 
xkfy;ka nh tkrh gT] mu xkfy;kX dk uke g,38dchj82 D;kXfd dchj us Sslh dqIkB dh g,] Sslk flj Gks\Lk g, 
iafLrkX dk] iqjksfgrkX dk fd 8dchj8 'çn gh Sd ryokj dh /kj gks x;k g,4vk,j id\Lks usrkvkX dks6 vk,j tks 
lky Hj rqégkjh Nkrh ij ewax nyrs gT eyks muds psgjkX ij dkfy[] dksyrkj ~ ~ ~ rks usrkth dks id\L 
fy;k yksxkX us vk,j [wc dksyrkj eyk vk,j vk'k j[rs Fs fd eghus nks eghus Hh Ω  
Nq\Lkuk eqfædy gks tkSxk4 'ke dks ns[us xS fd gkyr D;k g,4 usrkth c,Os eq¬djk jgs2 dksyrkj dk dksB 
irk gh ugC2 yksx c\Ls pkTds4 mügkXus dgk fd gqvk D;k] brus t¥nh vkius /ks d,ls Lkyk2mügkXus dgk fd rqe 
usrkvkX dk jkt gh ugC tkurs4 og ns[ks2 ~ ~ ~ dksus eX eq[k,Ik i\Lk Fk] ftl ij dksyrkj iksrk Fk4dksB 
usrkth dk vlyh psgjk gksrk g,2 os rks dB psgjs j[rs gT3tc t,lh tWjr gqB4 psgjk cnyrs mügX nsj ugC 
yxrh] {< eX cny ysrs gT4 mudk vlyh psgjk id\L eX ugC vkrk4 vc ;g Hh dguk iDdk ugC fd 
vHh tks psgjk g, og vlyh gksxk4 ;g nwljk eq[k,Ik gks ldrk g,4 laHkouk ;gh g,] D;kXfd vlyh psgjk 
rks dsoy larkX ds ikl gksrk g,48 ~ ~ ~ lartu tk,gjh lkap ekuh48 lartu vlyh tk,gjh gT] ikj[h gT4 tks 
euq‘; dks igpkurs gT mügkXus bl ckr dks vk/kj cuk;k g, A lhy larks[ rqégkjs Hhrj ds lcn ls mOX rks rqe 
lπps euq‘; gqS6 rqe igyh ckj euq‘; gqS48cnu fodflr jg, [;ky vkuan eT] v/j eT e/qj eqldku 
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ckuh48 vk,j rqégkjk thou Sd dey dh rjg f[yrk jgs4 8[;ky vkuan eT ~ ~ ~8 vk,j lnk Hhrj vkuan ds 
Gwy f[yrs jgX4 8v/j g, eT e/qj eqldku ckuh ~ ~ ~8 vk,j rqégkjk thou Sd eq¬djkgI gks] rks gh Sslk 
larks" ~ ~ ~4 eqjnk larks" ugC4 Sd eqjnk larks" gksrk g,3vaxwj [Ès okyk larks"] fd ykse\Lh ugC igqap 
ldh vaxwjkX rd] rks ;g dg dj py nh fd vaxwj [Ès gT4 ;gh larks"] rqégX fn[kB i\Lsxk vf/d yksxkssa eX4 
os dgrs gT38j[k D;k g, /u eX]8 D;kXfd ik ugC lds6 j[k D;k g, egykX eX]8 D;kXfd ik ugC lds4 vc 
bl rjg larks" dj jgs gT2;g  larks" ugC gT4 ;g pkyckth g,4 ;g vius dks le>kuk g,4 ;g lka®ouk g,] 
larks" ugC4 larks" c\Lh vk,j ckr g,4larks" dk vFZ g, A egykX ls c\Lk egy ik fy;k6 ghjkX ls c\Ls ghjs ik 
fyS6 ;g txr tks ns ldrk g,] mlls c\Lh laink vuqHo Ω  
dj yh] miyç/ dj yh3blfyS larks" g,4 blfyS3ugC fd vaxwj [Ès Fs4bl ns' eX rqégX vaxwj [Ès 
okyk larks" cgqr G,yk gqvk feysxk4 D;k djX] yksx nhu7ghu gks xS gT lfn;kX ls] vc blh nhu7ghurk dks 
mügkXus xk,jo cuk fy;k4 nhu7ghurk dks Hh mügkXus lqanj 'çn ns fnS gT3nfj–ukjk;<84 nfj– gksuk Hh t,ls 
xfjek dh ckr gks x;h2 nfj– gksus eX Sd vk÷;kf®edrk vk x;h4 vNwr dks vc dgus yxs3 8gfjtu84 
gfjtu geus dgk g, cq0kX dks vk,j vc vNwr gksuk dkGh g, gfjtu gksus ds fyS4 lHh czk‰< Hh gfjtu 
ugC gT6 dHh7dHkj dksB gfjtu gksrk g,4vk,j vc rks 'w– gksuk dkGh g, gfjtu gksus ds fyS4 ge vπNs 
'çn nsus eX c\Ls gksf';kj gks xS gT] c\Ls dq'y gks xS gT2 vπNs 'çn yxk nsrs gT4 vlfy;r dks Pkaius ds 
fyS] fNikus ds fyS 'çnkX dk tky fcNk nsrs gT4 larks"] lka®ouk] /,;Z] 'kafr3vk,j lcds ihNs Hhrj 
tyrh gqB vkx g,] fo"kn g,] ijkt; g,] foGyrk g,4ugC] ;g larks" dchj dk larks" ugC4 ;g larks" esjk 
larks" ugC4 larks" rks og] tc rqégkjs Hhrj lg¬_7ny dey f[yX28cnu fodflr jg, [;ky vkuan eT] 
v/j eT e/qj eqldku ckuh4 lkap x,ys ugC >wO ck,ys ugC] lqjr eT lqefr lksB Js‘O Kkuh48 8lkap xsy, ugC 
>wO cksys ugC8 ~ ~ ~ l®; dks Nks\Ls ugC] >wO cksys ugC4 ~ ~ ~ 8lqjr eT lqefr lksB ¬_s‘O Kkuh48 vk,j 
ftldh varizZKk eX ijek®ek dk ¬ej< lrr cgrk jgs] ogh g, Kkuh6 osn dk Kkrk ugC] dqjku dk Kkrk ugC4 
mifu"n vk,j xhrk daO¬F gkX] blls dqN ugC gksrk4 Hhrj lqjfr cgrh jgs4 vk,j tc Hhrj lqjfr cgrh g,] 
¬e1fr cgrh g,] rks ijek®ek lc txg fn[kB i\Lus yxrk g,4 
rqe fNiks pkgs tgka fiz;] eT rqégX igpku ywaxh4 Ω  
dqeqfnuh ds 'f' cuks] vFok dey ds jfo cuks rqe6 rqe m"k ds izk<o¥yH] ;k fu'k dh Nfo cuks rqe4 
fnol gks ;k jkf_ gks] ij eT rqégX rks tku ywaxh4 rqégC eX vjeku esjs gks rqégC /u7eku esjs] gT rqégkjs gh fyS 
fnu7jkr uafnr xku esjs4  
 eT rqégh eX ?qy xB fiz;] vk,j D;k ojnku ywaxh4  
rqe fNiks pkgs tgka fiz;] eT rqégX igpku ywaxh4 Hhrj var/kZjk cgus yxs mlds ¬ej< dh] Ω  
rks o1{kX ls >kadrh gqB /wi vk,j Nk;k mldh gh ek;k g,4 fGj Hhrj f[ys Gwy fd ckgj f[ys Gwy] lc 
mlds gh Gwy gT6 lc f[ykoI mldh g,4 fGj Hhrj mOs xa/ ;k ckgj mOs xa/] lc mldh gh lqxa/ g,4 ;g 
lkjk vf¬r®o mldk eafnj g,4 fGj mlh ds ¬o<Z7dy' pkjkX rjG pedus yxrs gT4 fGj rqe tgka >qds ogka 
dkck4 fGj rqe tgka c,Os 'kar vk,j ek,u gksdj] ogka dk'h4 fGj ugC rqégX fdlh rhFZ7;k_k ij tkus dh dksB 
tWjr g,6 rqe tgka gks ogC rhFZ g,48lkap xsy, ugC >wO cksy, ugC ~ ~ ~48 exj ÷;ku j[uk] bl Hsn dks lnk 
÷;ku j[uk bu iwjs lw_kX eX3fd Sd rks g, pfj_xr l®;] fd l®; cksywaxk] pkgs dqN Hh gks tkS4 Hhrj 
>wO mO jgk g, vk,j rqe l®; cksy jgs gks dchj bldh ckr ugC dj jgs gT4 dchj dg jgs gT A Hhrj ls gh 
l®; mOs6 cksyuk u i\Ls] Fksiuk u i\Ls] vkjksi< u djuk i\Ls4 vk,j tc Hhrj ls gh l®; mOs rks >wO rqe 
d,ls cksyksxs` cksyuk Hh pkgks rks u cksy ldksxs4 cksyus tkvksxs] rks Hh l®; gh fudy tkSxk4 
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8dgr gkT Kku iqdkfj d, lcu lkX] nsr minsl fny nnZ tkuh48 vk,j Sslk tks Kkuh g,] ftlds Hhrj lqjfr 
cgus yxh g,] ftlds Hhrj l®; dk vkfoHkZo gqvk g,] >wO ftlds Hhrj ls gI x;k g,6 t,ls va/dkj gI 
tkS nh;s ds tyus ij] Ssls l®; ds tyus ij >wO gI tkrk g,3og cksyrk g, rks fdlh 'kfçnd] 
l,0kafrd] ck,f0d fookn dks i,nk djus ds fyS ugC6 fdlh dks Vgnw] eqlyeku] BlkB cukus ds fyS ugC6 
fdlh iaF] fdlh laiznk; ds fuekZ< ds fyS ugC4 vxj og cksyrk g, rks flGZ blfyS fd rqégkjs fny ds nnZ 
dks igpkurk g,] rqégkjh ih\Lk dks igpkurk g,4 vk,j mlds ikl rqégkjh ih\Lk ds fyS] rqégkjh î;kl ds fyS 
dqN g,4 mldh miyfç/ g, fd rqégkjh ih\Lk feIk ns] fd rqégkjh î;kl cq>k ns4 mlus tks ik;k g,] mls ckaIus 
ds fyS cksyrk g,4 8Kku dks iwj g,] jgfu dks lwj g,8 ~ ~ ~4 tgka ÷;ku g,] ogka Kku g,4 ÷;ku g, nh;s dh 
†;ksfr vk,j Kku g, nh;s dk izdk'4 vk,j tgka ÷;ku g,] tgka Kku g,] ogka ¬oHkorA rqégkjs ckgj Hh izdk' 
fodh√<r gksus yxsxk4 Ω  
ftl ?j eX nh;k tysxk] mldh f[\Ldh ls] }kj7njoktkX ls Hh jks'uh ckgj igqapus yxsxh4 ogh vkpj< 
g,4~ 
8Kku dks iwj g,] jgfu dks lwj g,8 ~ ~ ~4 vk,j Sd ckr [;ky j[uk A ftl ø;fDr ds Hhrj Hh ÷;ku ls 
vuqHo i,nk gksrk g,] mlds foijhr thou ugC th;k tk ldrk4 fGj pkgs dksB Hh dher pqdkuh i\Ls4 xnZu 
dIs rks dI tkS4 ealwj dh dI x;h] ysfdu 8vuygd8 dk mn?ks" can u gqvk4 ealwj ds xqQ tqU,n us dgk 
HhA 8ealwj] bldks vius Hhrj gh j[4 ;g ?ks"<k fd eT Bæoj gwa] fd eT l®; gwa4 rq>s eqfædy eX Lkysxh4 
eq>s Hh eqfædy eX Lkysxh4 bldks vius Hhrj gh j[4 bldks cksy er48ealwj dgrk fd tWj] vki t,lh 
vkKk nsrs gT o,lk gh dWaxk4 vk,j fGj e¬rh vk tkrh] fGj [qekjh yx tkrh vk,j fGj fp¥yk 
c,Ork38vuygd82 tqU,n us cgqr ckj dgk fd ns[ rw vkæoklu nsrk g, vk,j rks\L nsrk g,4 ealwj us dgk fd 
vkæoklu tks nsrk g, og ugC rks\Lrk3vkæoklu eT nsrk gwa] ysfdu eT gh ugC jg tkrk4 tc og ijek®ek 
eq> ij lokj gks tkrk g,3rks fGj eT ugC jg tkrk 4 fGj ogh cksyrk g,4 blfyS fGj tks gksxk gksxk48ealwj 
dks lwyh yxh] ysfdu vkf[jh ne rd tc rd lkal jgh] vuygd dk mn?ks" gksrk jgk6 eT Bæoj gwa] 
bldh ?ks"<k ealwj djrk jgk4 vl®; cksyk ugC tk ldrk4 l®; tku fy;k tkS rks l®; gh cksyk tk 
ldrk g,4rqégX fn[k;h i\L tkS fd dgka njoktk g, vk,j dgka nhoky] rks rqe njokts ls gh fudyksxs] nhoky 
ls d,ls fudyksxs̀  gka] va/k vkneh cspkjk dHh7dHh nhoky ls Idjk ldrk g,4 exj vka[ okyk2 og 
njokts ls fudyrk g,48Kku dks iwj g,] jgfu dks lwj g,8 ~ ~ ~4 D;kX jguh ds fyS 8lwj8 dgk dchj us̀  
D;kXfd Kku rks rqégkjs Hhrj gksrk g,] fdlh dks mldk irk Hh ugC pyrk6 ysfdu tc rqe vius Kku dks 
thoar djrs gks] tc rqe vius Kku dks thus yxrs gks] rks vk,jkX dks irk yxsxk vk,j v\Lpu 'qW gksxh4 
blfyS Kku ls tks iwj gksrk g,] mldks Sd u Sd fnu jguh eX 8lwj8 Hh gksuk i\Lrk g,4 mldks c\Lk lkgl 
pkfgS] vné; lkgl pkfgS6 Ω  
D;kXfd va/kX dh nqfu;k eX vka[ okyk vkneh gksuk] blls c\Lk vk,j dksB mi–o ugC g,4 ikxykX ds chp 
ikxy u gksuk] blls c\Lk vk,j dksB [rjk ugC g,4vk,j ;gka pkjkX rjG va/kX dh Hh\L g,] ikxykX dh tekrX 
gT4 blfyS rqeus cq0kX ds lkF ges'k nqø;Zogkj fd;k4 fGj ihNs rqe iwtk djrs gks lfn;kX rd6 og iwtk 
dsoy rqégkjs vijk/7Hko ds dkj< g,4 D;kXfd cq0kX ls rqeus tks nqø;Zogkj fd;k g,] mlls rqégkjs eu eX 
≈ykfu gksrh g,4 tc os fonk gks tkrs gT rks ≈ykfu tksj ls rqégX id\L ysrh g,4 fGj rqe iwtk djrs gks4cq0 us 
dgk Fk esjh ew√r er cukuk4 vkt nqfu;k eX ftruh cq0 dh ew√r;ka gT] mruh fdlh vk,j dh ugC4 D;k 
gqvk` D;kX yksxkX us ew√r;ka cuk;C` cq0 ds lkF tks nqø;Zogkj fd;k Fk] ml iki dk iz{kyu dj jgs gT4 
ml vijk/7Hko ls iwtk mO jgh g,4 ;g iwtk Hh >wOh g,4 ;g flGZ vius vijk/7Hko dks iwjk djus ds 
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fyS g,4 ;g vius gh lkeus vius7vki dh izfrek dks lqanj dj ysus dk mik; g,3fd ns[ks ge fdrus 
HDr] fdrus izkFZuk ls Hjs gqS] fdrus iwtk ls Hjs gqS2 ;g Hqykus dh dksf'' g,4vxj thll dks vkt 
nqfu;k eX ekuus okykX dh lokZf/d Hh\L g,] rks mldk dkj< thll dks yxh lwyh g,4 lwyh ls c\Lk 
vijk/7Hko i,nk gks x;k4 geus ekjk thll dks rks vc d,ls iæpkrki djX] d,ls izk;fæpr djX̀ ~ ~ ~iwtk 
djks] vpZuk djks] Gwy p\Pkvks2 rqégkjh lkjh iwtk >wOh g,] D;kXfd vijk/ ls mOh g,] vkuan ls ugC4 vkuan 
rks rqégkjs ikl g, gh ugC48Kku dks iwj g,] jgfu dks lwj g,] n;k dh HfDr fny ekVg Okuh48ftlds Hhrj Kku 
Hjrk g,] mlds vkpj< eX lkgl vk tkrk g,4 vkuk gh i\Lsxk] D;kXfd vc mls l®; dks thuk i\Lrk g,6 
vc dksB mik; ugC] dksB fod¥i ugC4 Hhrj l®; g,] l®; ckgj vkdj jgsxk4 8n;k dh HfDr fny ekafg 
Okuh8~ ~ ~vk,j vc mldh Sd gh HfDr g,] og g, dQ<k4 og Hxoku ds eafnj eX iwtk djus ugC tkrk4 og 
rks viuh dQ<k yqIkrk g,] viuk izse yqIkrk g,4 mldh dQ<k ds dkj< tgka7tgka ih\Lk g,] tgka7tgka yksx 
HIds gT] tgka7tgka yksx vIds gT] mügX lqy>krk g,4Ω  
8vksj rs Nksj ykT Sd jl jgr g,] Ssltu txr eX fcjy, izkuh48 Sslk ø;fDr vksj ls Nksj rd Sd gksrk g,] 
v[aL6 ;g mldh igpku g,4 mleX Iqd\Ls ugC gksrs] [aL7[aL ugC gksrk4 rqe [aL7[aL gks4 rqe Sd Hh\L 
gks4 rqégkjs Hhrj cgqr yksx fNis gT4 lqcg dqN] nksigj dqN] lka> dqN6 rqégkjk dqN Hjkslk ugC g,4 vHh 
dqN dgksxs] dy cny tkvksxs4 rqégkjs vkæoklu lc >wOs gT4 rqe fdlh ¬_h ls dgksxs fd eT rq>s thou Hj 
izse dWaxk vk,j rqe bldk Hh iDdk ugC dj ldrs fd dy Hh mls izse djksxs6 thou7Hj dh rks ckr 
vk,j4eq¥yk ulQYhu Sd ¬_h ls dg jgk Fk fd rq>ls laqnj dksB ¬_h bl nqfu;k eX ugC g,4 eT rq>s thou7Hj 
izse dWaxk4 thou Hj gh D;k] vxj dksB vk,j Hh vkxs thou gqvk rks Hh rq>s gh izse dWaxk4¬oHkorA 
f¬_;ka Sslh ckrkX ls izlU gks tkrh gT4 og ¬_h cgqr izlU gks x;h4 eq¥yk us dgk] 8Ogj] cgqr izlU er gks 
tk] D;kXfd ;g esjh vknr g,4 Sslk eT dB f¬_;kX ls dg pqdk vk,j vkxs Hh dgawxk48Sd vk,j ?Iuk eTus lquh 
g, fd eq¥yk Sd ¬_h ls izkFZuk fd;k fd eq>ls fookg dj ys4 ml ¬_h us lkG budkj dj fn;k4 eq¥yk us 
dgk fd ns[] vxj eq>s budkj fd;k] vHh ej tkMaxk4 vk®eg®;k dj yawxk4¬_h Fks\Lh Ljh4 mlus dgk A 
8D;k ;g ckr lp g,̀ 8eq¥yk us dgk] 8lp g,2 ;g esjh iqjkuh vknr g,4 ;g dksB vkt dh ckr ugC g,4 tc 
Hh dksB ¬_h eq>s budkj djrh g,] eT r®{< vk®eg®;k djus dh ckr djrk gaw48rqégkjs Hhrj rqe tjk xk,j 
djuk4 rqégkjs vkæoklu] rqégkjs Hjksls] rqégkjs opu] D;k ew¥; j[rs gT` Sd {< ds ckn ds fyS Hh rqe 
D;k opu ns ldrs gks` rqégkjs Hhrj Sd ¬oj gh vHh ugC g,6 vHh Sd ø;fDr dk tüe gh ugC gqvk g,4 
vHh rqe foHDr gks] [aL7[aL gks4 Sd cktkj gks] Sd Hh\L gks48vksj rs Nksj ykT Sd jl jgr g,8~ ~ 
~ftlds Ω  
Hhrj ÷;ku dk nh;k tyrk g,] ml jks'uh eX Sdrk i,nk gksrh g,4~ ~ ~8Ssl tu txr eT fcjy, izkuh48 cgqr 
eqfædy ls Sslk ø;fDr txr eX feysxk] tks vksj7Nksj Sd g,4~%) 1 yI [qyrh tkrh fuf' dh 'f' us 
vkuu fn[yk;k]~%) 1 rkjkX dh vka[X pedC jtuh us tky fcNk;k4 ~%) 1 fu–k dh lk\Lh vks\Ps nqfu;k us 
nqA[ Hqyk;k4 ~%) 1 csgks'h us ¬oîukX dk g, lqanj daqt f[yk;k4 ~%) 1 fuf' dh vyflr iydkX eX D;k uS 
¬oîu gT tkxs ~%) 1 ctrs gT rkj Ôn; ds] D;k gksus okyk vkxs` ~%) 1 bu fdj<kX dh Lksjh ls Mij dks dk,u 
p\Pkrk` ~%) 1 lk,jH7lk vkt Ôn; m\L vutku fn'k dks tkrk4 Ω  
~%) 1 lkxj dh ygjX] ekuks] lksus dh rj<h ykrC4 ~%) 1 fdl Nfo dh 'qHz irkdk eq>dks ml ikj cqykrh4 
~%) 1 dqN Sslk vuqHo gksrk3gaw fody ftls ikus dks] ~%) 1 og ¬o;a vk jgk eq>dks vius ?j ys tkus 
dks4 <˙ ƒbM 1 rqe r,;kj Hj gks tkvks6 rqe Sd Hj gks tkvks] v[aL3vk,j ;g ?Iuk ?Isxh4~%) 1 dqN 
Sslk vuqHo gksrk3gaw fody ftls ikus dks] ~%) 1 og ¬o;a vk jgk eq>dks vius ?j ys tkus dks4 fGj 
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ijek®ek dks [kstus ugC tkuk i\Lrk] og ¬o;a gh rqégX ysus vk tkrk g, vius ¬o<Z7jF ij4 og rqégX [kstrk 
vkrk g,4 mls vkuk gh i\Lsxk4~@% 1 8O≈x cIekj lalkj eX Hfj jgs] gal dh pky dga dkx tkuh48 vk,j bl 
txr eX bl rjg ds fojys yksx igpkus ugC tk ldrs] D;kXfd ;gka dh eqlhcr Sd g, fd ;gka OxkX ls 
nqfu;k Hjh g,4 ;gka dk,vkX dh cgqr Hh\L g,4 ;gka dksB gal vk tkS rks dk,S igys rks mls eku gh ugC ldrs4 
igys rks dk,S dksf'' djXxs fd dqN x\Lc\L Ω  
gks x;h] dqN izÎfr dh Hwy gks x;h4 jax nks bldks Hh dksyrkj ls4 vk,j dk,vkX dh gh vnkyrX gT vk,j 
dk,vkX ds gh tt gT vk,j dk,vkX dh gh iqfyl vk,j dk,vkX ds gh ü;k;] vk,j dk,vkX ds gh usrk] vk,j dk,vkX dh 
lkjh nqfu;k g,2 gal vdsyk i\L tkrk g,] mldh lqus dk,u2 ;gka jktuhfr g,] dwIuhfr g,6 /eZ dgkà  ;gka 
pkyckth g,] csBekuh g,] ik[aL g,6 l®; dgka`8ekfyd dks foæokl ugC g, rks eT nksukX xkSa ?j ij yk dj 
gh nqg fn;k dWaxk6 lkgc] nksukX c\Lh ejdgh] tjk] ikl dksB er vkS] eaqg vaf/;kjs ykuk gksxk] viuk 
uk,dj [\Lk djk nX] nw/ uik yX48 c\Ls losjs ≈okyk ysdj xkSa vkrk]Iqu7Iqu Iqu7Iqu ?aIh ctrh] i\Ls jtkB 
eX tk\Ls dh lq[n lqcg eX vπNk yxrk] fGj eIdh eX /kjkX ds fGj7fGj fxjus dk 'çn e/qj dkukX dks 
yxrk4vius la¬dkjkX eX ge vc Hh fdlku gT] mlls tks lac0 geX î;kjk yxrk g,] fGj gksrk larks" nw/ 
vc 'q0 eq>s vk,8 esjs y\LdkX dks feyrk g,4~&% 1 Ω  
Sd jkr dqN rqdX rks\Lrsvk,j tks\Lrs lqcg gks xB6 lkspk] [qn gh ckgj tk dj nw/ nqgk yaw4tks ns[k g,jr 
vaxst Fk4≈okyk] xkSa ugC] c,y dh tks\Lh ykrk] dqN yacs dacy mudh ihOkX ij Lkys]  nw/ feyk ikuh Hh 
vius ?j ls ykrk] vk,8 ?qIukX eX nkc nksguh gkF pykus dk dsoy vfHu; Hj djrk] eaqg ls 8f"j7f"j8 ¬oj 
fudkyrk]vk,8 ih7ih dj 'q0 nw/ ge lifjokj fnu7izfrfnu vanj †;knk rkdr vuqHo djrs4jktuhfr ds 
d,ls7d,ls Wi fopjrs2;gka lc rjG ik[aL g,4 blfyS l®; lwyh ij p\Pk;k tkrk jgk4 l®; dks cnkZær 
djuk eqfædy g,] D;kXfd cgqrkX ds ü;¬r ¬okFkë dks pksI igaqprh g,4~@% 1 8piy vk,j prqj gT cu, cgq 
pfdus] ckr eT Ohd i, diI Okuh48 c\Ls prqj gks xS gT yksx] c\Ls dq'y gks xS gT yksx4 ckr eX c\Ls 
gksf';kj gks xS gT yksx vk,j Hhrj flGZ diI g,]/ks[k g,4cgqr fnukX ls tes gqS Fs Sd esgeku varrArax 
vkdj Sd fnu ;aw cksys ;teku3 8egksn; th] vkidh ;kn djrs gkXxs Ω  
vkids ifjokj tu cπps csp,u gkXxs] chch r\LGrh gksxh eu gh eu cspkjhfojg eX tyrh gksxh vki fcu ?j 
Nks\Ls vkids gks pqds gT3Sd eghuk vk,j lkr fnu 28iyax ij i,j ilkjrs gqS esgeku us dgk3 8vjs 
okg2vkius vπNh ;kn fnykB] eT rks Hwy gh x;k Fk HkB2dy gh eT ?j Sd rkj dj nawxkchch dks] cπpkX 
dks3lcdks cqyk yawxk48 8dgk fru lkT dgkX n;k ftuds ugC ?kr cgqrX djX cdqy ÷;kuh48 D;k dgk tkS 
muds laca/ eX3dchj dgrs gT3ftuds thou eX izse ugC] dQ<k ugC4 vk,j bl rjg ds yksx cgqr gkfu 
dj jgs gT4 8cdqy ÷;kuh8 mudks dchj dg jgs gT4 ns[k g, cxqys dks ÷;ku djrs̀  cxqyk d,lk [\Lk gksrk g,2 
fgyrk ugC] Lqyrk ugC4 ;ksfx;kX us rks mldk Sd vklu gh cuk fy;k3cxqyklu4 g, Hh6 ;ksxh dh rjg 
[\Lk gks tkrk g, cxqyk] Sd Ikax ij [\Lk jgrk g,2 fgys7Lqys] [rjk g,4 fgys7Lqys] ikuh fgy7Lqy tkS4 
ikuh fgy7Lqy tkS] eNfy;ka pkTd tkSa4 rks mls [\Ls jguk i\Lrk g, fcydqy ;ksx lk/s4 tc dqN Hh ugC 
fgyrk] dqN Hh ugC Lqyrk] eNfy;ka vkæo¬r gksdj vkl7ikl ?weus yxrh gT4 cxqyk mlh dh izrh{k 
djrk g,] fGj >iÈk ekj nsrk g,4dchj us dgk g, A bl rjg ds cdqy Ω  
÷;kuh cgqr ?kr dj jgs gT] ftügX ÷;ku dk dqN Hh irk ugC4 Ssls eT ukekywe fdrus egk®ekvkX dks tkurk 
gaw] ftügkXus u dHh ÷;ku fd;k u dHh djus dh lksph] exj ÷;ku nwljkX dks djok jgs] ÷;ku nwljkX dks 
le>k jgs gT4 bl rjg ds yksx ftruk uqdlku igaqpkrs gT mruk uqdlku jktu,frd Hh ugC igaqpk 
ldrs4cdqy ÷;kfu;kX ls lko/ku jguk4 ;s 'k¬_kX dks i\P ysrs gT vk,j 'k¬_kX dh ø;k“;k djrs jgrs gT4 ;s 
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'çnkX dh [ky fudkyus eX c\Ls dq'y gks tkrs gT4~@% 1 8nqeZrh tho dh nqfc/ NwIs ugC] tüe tüekar i\L 
ujd [kuh48 ÷;ku jgs] bl rjg dh nqeZfr ls vxj ftS rks nqfo/k NwIsxh ugC vk,j tüekX7 tüekX rd nqA[ 
ikvksxs] ujdkX eX i\Lksxs4~@% 1 8dkx dwcqf0 lwcqf0 iko, dgka] dfOu dOksj fcdjky ckuh48 dk,vk lqcqf0 
ikS dgka2 og c,Ork ugC galkX ds ikl4 galkX dh ckr gh mls c\Lh dfOu7dOksj yxrh g,4 dk,vk pkgrk g, 
;g lquuk fd dksB dgs fd 8vgk] d,ls lqanj rqégkjs cksy gT2 d,lk laxhriw<Z rqégkjk thou g,28 dk,vk pkgrk 
g, dksB dgs fd rqeus dks;y dks ekr ns nh4 ysfdu dksB izcq0 iqQ" Sslk rks ugC dg ldrk4 og rks l®; dks 
dgsxk] pkgs l®; fdruk gh d\Lok gks4 og rks l®; ds vfrfjDr vl®; ugC dg ldrk g,] pkgs vl®; 
fdruk gh rqégX e/qj D;kX u yxs] vl®; dh rqégkjh vkdka{k fdruh gh D;kX u gks4 rqe [q'ken lquuk pkgrs 
gks vk,j dchj t,ls yksx rqégkjs flj ij yØ ekj nsrs gT4 blfyS dk,S igaqp gh ugC ikrs lquus galkX ds ikl4 
dk,S viuh dkao7dkao eX gh yxs jgrs gT48vfxu ds iaqt gT flryrk ru ugC] ve1r vk,j fo" nksM Sd 
lkuh48 le>ks4 rqégX ijek®ek us lc dqN fn;k g,4 nsg Hh nh g,] vk®ek Hh nh g,4 ve1r Hh fn;k g,] fo" Hh 
fn;k g,4 nksukX dks lkuks er] Ω  
nksukX dks vyx7vyx djks4 ve1r dks ihvks4 tgj eX feykdj er ve1r ihvks] D;kXfd Sd thou dk 
egkfu;e g, fd vJs‘O dh Sd cawn Hh Js‘O ds iwjs lkxj dks u‘I dj nsrh g,4 Js‘O dksey gksrk g,4 Sd 
i®Fj ekj nks xqykc ds Gwy ij] i®Fj dk dqN Hh ugC fcx\Lsxk] xqykc dk Gwy u‘I gks tkSxk] D;kXfd 
xqykc dk Gwy Sd Js‘Ork ds txr eX thrk g,4 i®Fj Sd fuéu vf¬r®o g,] dOksj g,4 xqykc dksey g,4Ssls 
gh larkX ds opu gT4 mudh vkykspuk c\Lh vklkuh ls dh tk ldrh g,4 mu ij i®Fj GXds tk ldrs gT6 os 
xqykc ds Gwy gT4 vk,j xqykc ds Gwy t¥nh gh u‘I Hh gks tkrs gT4 i®Fj i\Ls jgXxs vk,j rqe ;g er lkspuk 
fd i®Fj thr xS4G®Fj D;k thrXxs2 xqykc ds Gwy feI ldrs gT] exj gkjrs ugC6 fGj fGj yk,I vkrs gT6  
vkrs gh pys tkSaxs4 tc rd gj i®Fj xqykc u gks tkSxk] xqykc ds Gwy vkrs gh jgXxs48dgk lk[h dgs 
lqefr tkxk ugC] lkap dh pky fcu /wj /kuh48vk,j Ssls yksx Hh rqdcafn;ka djrs gT vk,j lksprs gT 8lk[h8 
dg jgs gT48lk[h8 dchj dk viuk 'çn g,4 lk[h 'çn dks le>uk6 og lk{h dk Wi g,4 ftldks lk{h 
dk vuqHo gqvk gks] mlds opu dk uke38lk[h84 ftlus vius Hhrj lk{h dks tku fy;k gks3÷;ku dh 
og vafre 'q0rk] fd eT dsoy lk{h ek_ gaw3Sslk ftlus tku fy;k gks mlds cksy dk uke lk[h4 
rqdcafn;kX ls lkf[;ka ugC curC4;s dchj ds tks opu gT] ;s lkf[;ka gT4 gkykafd rqégX dfo fey tkSaxs] tks 
buls vπNs opu fy[ nXxs4 bu opukX eX dqN c\Lh dfork ugC g,4 ;s opu rks lk/kj< gT3dfork dh 
n1f‘I ls4 exj lk{h gT ;s] D;kXfd dchj ds vuqHo dh xokgh nsrs gT4vk,j yksx gT fd rqdcafn;ka cuk jgs gT4 
rqdcan dfo gks tkrs gT4 nqfu;k ls +f" [ks xS] rqdcan cps gT4 +f" vk,j dfo eX ;gh Hsn g,4 dfo ogh 
dgrk g, tks dgus eX e/qj yxrk g, vk,j +f" ogh dgrk g, tks l®; g,4 e/qj yxs] dOksj yxs] ;g ckr 
vizklafxd g,4<˙ ƒbM 1 8lqÎfr vk,j lR dh pky Ω  
lkaph lgh] dkx cd v/e dh dk,u [kuh48er fG∂ djuk dk,vkX dh vk,j er fG∂ djuk cxqykX dh6 bu 
nks ls cpuk4 dk,S dgrs gT dchj iafLrkX dks] D;kXfd os dkao7dkao yxkS j[rs gT6 vk,j cxqys dgrs gT 
dchj >wOs egk®ekvkX dks] D;kXfd os Sd Ikax ij [\Ls gT4 utj eNfy;kX ij yxh g,] ysfdu ;ksx7lk/u dj 
fy;k g,] ;ksxklu lk/s [\Ls gT4 ekyk ti jgs gT4dchj dh Hk"k eX dk,S gT3iafLr] vk,j cxqys 
gT3rFkdfFr egk®ek6 bu nksukX ls cpuk4 vxj bu nksukX ls cp ldks rks l®; rd igaqp ldrs gks4 vk,j 
fGj l®; dh pky lh/h g,] lkG g,4 ;s nks HIdkrs gT4 bu nks ls lko/ku gks tkuk48dg, dchj dksM lq?j 
tu tk,gjh] lnk lko/ku fi;ks uhj Nkuh48 gka] fey tkS vxj dHh dksB tk,gjh3ftlus tkuk gks] igpkuk 
gks] ns[k gks] th;k gks ijek®ek dks] tks lnk lko/kuh ls mlds ve1r dks ih jgk gks3rks fGj c,Ouk mlds 
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l®lax eX] fGj Lwc tkuk mlds lkF] r¥yhu gks tkuk4 fGj mlds laxhr eX vius dks feIk nsuk] xyk nsuk4 
fGj mlds l®lax eX vius dks cpkuk er4 fGj jRh7Hj datwlh u djuk4 fGj nwj n'Zd dh rjg ugC6 
lk/d dh rjg mlds ikl c,Ouk4 rks Sd fnu rqégkjs thou eX Hh ;g ?Iuk ?I ldsxh38Nkfj ij.;k, 
vkre erokjk4 ihor jkejl djr fcpkjk44 cgqr eksfy egax, xq\L ikok4 y, dlkc jl jke pqokok44 Ω  
ru ikIu eT dhüg ilkjk4 ekafx ekafx jl iho, fcpkjk44 dgT dchj Gkch erokjh4 ihor jkejl yxh 
[qekjh448 vkt bruk gh4 
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
lksygoka izopu 
l®lax 
izæu7lkj 
vkt c\Lh eqYr ds ckn vkids lüeq[ gksus dk volj feyk4< Sd vtc vuqHo ls xqtjk4 Sslk yxrk Fk 
t,ls vka[kX ds <lkeus izdk' gh izdk' g,4 vk,j c\Lh vthc7lh lqxa/ ls <uklk7iqI Hj xS Fs4 jh\P eX 
vanj ilhuk7lk tk jgk Fk4 eT dgka Fk] [cj ugC g,4 'çnkX dk cl ¬<kaxhr Fk3igyh <ckj] vFZ u 
Fk4~ ~ ~vkuan2 izHq vkuan2 Ω  
eq> ij Ssls t,u la¬dkj i\Ls gT fd eu dh lw”e o,pkfjd  vo¬Fk ;kuh vk®ek4 vk,j vki mlh eu dks ekjus 
ds fyS] <Nks\Lus ds fyS dgrs gT4 eT le> ugC ikrk4 nqfo/k eX i\Lk tkrk gaw4 Îi;k izdk' LkyX4 
vki dgrs gT] gksuh gks; lks gks;4 rks D;k dqN u djX` cl mlh ij Nks\L nX̀  
igyk izæu A Hxoku2 vkt c\Lh eqYr ds ckn vkids lüeq[ gksus dk volj feyk4 Sd vtc vuqHo ls 
xqtjk4 Sslk yxrk Fk t,ls vka[kX ds lkeus izdk' gh izdk' g,4 vk,j c\Lh vthc7lh lqxa/ ls uklkiqI Hj 
xS Fs4 jh\P eX vanj ilhuk7lk tk jgk Fk4 eT dgka Fk] [cj ugC g,4 'çnkX dk cl laxhr Fk3igyh ckj] 
vFZ u Fk4~ ~ ~vkuan] izHq vkuan2¬oHko2 lüeq[ gksuk gh l®lax g,4 ysfdu lüeq[ gksuk flGZ Hk,frd 
vFkë eX dksB lkFZdrk ugC j[rk4 Ssls rks dksB lkeus c,O ldrk g, vk,j fGj Hh mldh ihO gks4 vxj eu 
eX fopkjkX dk Mgkiksg py jgk g,] Ω  
rks lüeq[ gks dj Hh rqe foeq[ gh jgksxs4 eu eX Mgkiksg lekîr gks xS gkX] fopkjkX dh rjaxX u gkX] eu Sd 
'kar >hy gks x;k gks3rks fGj rqe dgC Hh gks] lüeq[ gks4lüeq[rk Sd vkarfjd vo¬Fk g,4 c,Ors7c,Ors 
l®lax eX dHh ?Irh g,4 rqégkjs ?IkS rks ?I ugC ldrh] fd rqe pkgks rks ?I tkS4 D;kXfd rqégkjh pkg Hh 
ck/k g,4 rqégkjh pkg Hh Sd fopkj g,] Sd ps‘Ik g,4 vk,j tgka fopkj g,] ps‘Ik g,] ogC foeq[rk g,4 
blfyS vuk;kl gh ?Irh g,4 /,;Z pkfgS4 c,Ors jgs l®lax eX] mOrs jgs l®lax eX dksB t¥nh u dh] dksB 
vis{k u dh3rks fdlh u fdlh fnu rqe vpkud vius dks lüeq[rk eX ikvksxs4 vk,j rc ;g ?\Lh ?sj 
ysxh rqégX4 ;g viwoZ vuqHo gksxk4 D;kXfd tc rqe lnxqQ ds lüeq[ gksrs gks rks rqe Hh feI tkrs gks] 
lnxqQ Hh feI tkrk g,4bl vk/kjHwr ckr dks Ohd ls le> ysuk4 tc rd eT dk Hko g,] rHh rd rw Hh 
g,4 eT vk,j rw Sd gh flDds ds nks igyw gT4 tc rd f'‘; gT rHh rd xqQ Hh gT4 xqQ dh rjG ls rks u xqQ 
g, u f'‘; g,4 f'‘; dh rjG ls f'‘; Hh g, vk,j xqQ Hh g,4 t,ls gh f'‘;7Hko feIk] t,ls gh rqe 'kar gks 
xS] bruh Hh vf¬erk u jgh] bruk Hh vgadkj u jgk fd eT gaw] fd eT f'‘; gaw] fd eT /k√ed gaw] fd 
laü;klh gaw] fd l®; dk [ksth gaw] vüos"h gaw3Sslk dksB Hko gh u jgk6 Sd fuHkZon'k gks xB3 mlh {< 
xqQ Hh feI x;k4 u rqe jgs u xqQ jgk4 rc viwoZ izdk' dk vuqHo gksxk4 og izdk' esjk ugC g,] og 
izdk' rqégkjk ugC g,6 og izdk' ijek®ek dk g,4 tgka eT ugC] tgka rw ugC ogka tks 's" jg tkrk g, mlh dk 
uke ijek®ek g,3ml 'wü; dk] ml lUkIs dk2ogh gqvk4 rqe dgrs gks A 8vkt c\Lh eqYr ds ckn vki ds 
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lüeq[ gksus dk volj feyk48 eqYr ds ckn Hh fey tkS rks t¥nh g,4 eqYr ds ckn Hh fey tkS rks 
lk,Hk≈; g,4 D;kXfd yksx brus va/s gT] vkrs Hh gT exj vkrs dgka gT2 cgjs gT] lqurs gT exj lqurs dgka2 u 
lqurs gT] u ns[rs gT6 D;kXfd Hhrj bruk mi–o py jgk g,] Hhrj bruk 'ksjxqy epk g,4 bl 'ksjxqy ds 
dkj< gh ge pwd jgs gT4 ugC rks o1{kX ds ikl c,O tkvksxs] ogka Hh ;gh izdk' izdI gksxk4 tgka c,O 
tkvksxs 'kar gksdj] ek,u gksdj] tgka eT feIk ogC izdk' izdI gqvk4 ;g eT dh e1®;q ij vuqHo gksrk g,4Ω  
lüeq[ gksus dk bruk gh vFZ g, fd f'‘; dk eT feI tkS4 foeq[ gksus dk vFZ g,3eT l?u4 fGj ihO gks 
xqQ dh rjG ;k eaqg gks xqQ dh rjG dqN Hsn ugC i\Lrk4 ikl jgks fd gtkj ehy nwj jgks] dqN GdZ ugC 
i\Lrk4rqe dgrs gks A Sd vtc vuqHo xqtjk4vtc yxsxk] D;kXfd dHh igys gqvk ugC4 vü;Fk 
fcydqy ¬okHkfod g,] u,l√xd g,4 exj t,ls va/s vkneh dks vpkud vka[ feys rks izdk' dk vuqHo 
c\Lk vtc vuqHo gksxk6 gkykafd ftuds ikl vka[X gT os dgXxs] 8bleX vtc D;k] bleX xtc D;k`8 va/s 
dks vka[ feyX vk,j GwykX ds jax fn[X vk,j ba–/uq" lrjaxk vk,j frrfy;kX ds ia[2 vtc vuqHo gksxk4 
vka[ okykX ls dgsxk fd c\Lk vtc vuqHo gqvk6 os dgXxs] 8bleX vtc D;k2 GwykX eX jax gksrs gT] ba–/uq" 
lrjaxk gksrk g,] frrfy;kX ds ij ijek®ek viuh rwfydk ls [wc jaxrk g,2 bleX vtc dqN Hh ugC48 exj 
va/k Hh Ohd dg jgk g,] xyr ugC dg jgk g,4 Sslk igys ugC gqvk Fk4 mlds ikl Sslh dksB ¬e1fr ugC g, 
ftlds vk/kj ij ge le> lds4vtc dk bruk gh vFZ gksrk g, fd gekjk vrhr dksB daqth ugC nsrk] 
gekjk vrhr i1‘OHwfe ugC nsrk6 gekjs vrhr ls dksB lanHZ ugC mOrk6 gekjk vrhr Sdne vokd jg tkrk 
g,] ek,u jg tkrk g,] cksy Hh ugC ikrk4 Sd {< dks vkæp;Z7pfdr] foeq≈/] Oxs7Oxs ge jg tkrs gT4 
vokd4 ok<h [ks tkrh g,4 'çn [ks tkrs gT] Kku [ks tkrk g,] lw>7cw> [ks tkrh g,4 Sd jg¬; fdlh 
vKkr yksd ls mrj dj geX ?sj ysrk g,4 ge jg¬; eX ugk tkrs gT4;gh ijek®ek ds vuqHo dh 'qQvkr g, 
¬oHko2 ijek®ek us igyh ckj n¬rd nh rqégkjs }kj ij4fufæpr gh ijek®ek dks geus igys tkuk ugC4 
mldh n¬rd Hh vifjfpr g,4 vxj lkeus Hh ijek®ek [\Lk gks tkS rks ge Sdne ls igpku u ldXxs4 
blhfyS rks lnxqQ dh tWjr g,] fd tc ijek®ek rqégkjs lkeus [\Lk gks rks rqégX >d>ksjs vk,j dgs fd Hj 
vka[ ns[ yks] th Hj ih yks2 blh dh ryk' tüekX7tüekX ls4 ftldks [kstrs Fs] vkt }kj ij [\Lk g,4 
dgC Sslk u gks fd vk;h 'qH ?\Lh pwd tkS4 Hj yks >ksyh] Hj yks izk<2 ;g tks lqxa/ cjl jgh g,] ;g 
lnk ds fyS rqégkjh gks ldrh g,4Ω  
ysfdu iz®;fHKk nks rjg ls gks ldrh g, A ;k rks rqégkjh ¬e1fr eX dksB vuqHo gks rks rqe igpku dj yks6 ;k 
fdlh vk,j] igpku ftldks gks] mlds dgs ij Hjkslk dj yks] J0k dj yks4 blhfyS /eZ J0k ds fcuk 
ugC th ldrk4 foKku fcuk lansg ds ugC th ldrk] /eZ fcuk J0k ds ugC th ldrk4 mudh fof/;ka 
foijhr gT4 foKku dks thuk gks rks lansg djuk gh gksxk4 foKku dh iwjh dyk lansg dh dyk g,4 lansg dks 
fu[kjks] mldks /kj nks4 ftruk lansg dj ldrs gks mruh gh rqégkjs Hhrj o,Kkfud izfrHk fodflr gksxh4 
dqN Hh eku u yks] ijh{< djks] iz;ksx djks gtkj7gtkj rjg ls tkapks] ij[ks4 tc dksB mik; gh u jg 
tkS budkj djus dk rc ekuuk4 vk,j rc Hh er dguk fd l®; g, ;g6 bruk gh dguk ifjd¥iuk g,] 
gkbiksfFfll g,4 bruk gh dguk fd vc rd tks eTus tkapk7ij[k g,] mleX Ohd yx jgk g,6 ysfdu dy gks 
ldrk g, vk,j uS rƒ;kX dk irk pys vk,j xyr gks tkS4 blfyS dkepykM g,4foKku ds lHh fl0kar 
dkepykM gT4 vHh rd ds fyS lp gT] dy dk dqN Hjkslk ugC4 foKku dgrk g, fd lc rjG ls 
tkapuk6 fGfdj bldh gh djuk fd fdlh rjg xyr gks tkS4 tc xyr gks gh u lds rks eku ysuk4 etcwjh 
eX ekuuk4vk,j /eZ dgrk g, fcydqy m¥Ih ckr4 /eZ dgrk g, A J0k ds fcuk Sd dne vkxs u c\Pk tk 
ldsxk4 rqégkjs vuqHo eX rks ijek®ek dh dksB igpku ugC g,4 vxj rqe budkj djrs xS rks ;g igpku 
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dHh gksxh Hh ugC4 fdlh igpku djus okys ls nks¬rh cuk yks4 fdlh igpku djus okys dk gkF id\L yks4 
fdlh dh igpku gks x;h gks] mlds lkF viuk rkjré; tks\L yks4 ;gh f'‘;®o g,4 mlds lkF lansg djksxs] 
fopkj djksxs] rdZ djksxs] fookn djksxs3nwj7nwj jgksxs fGj] Gklyk cuk jgsxk4 mlds lkF rks izse gh gks 
ldrk g,4J0k izse dh gh l?urk g,3bruh l?urk fd lnxqQ vxj fnu dks jkr dgs rks Hh f'‘; ekuus 
dks jkth gks tkrk g,4 Sslk ugC fd ekuus ds fyS ps‘Ik djrk g,4 ps‘Ik dh] rks mldk vFZ g, fd Hhrj vHh 
lansg Fk4 ps‘Ik djrk gh ugC4frçcr eX Sd cgqr eg®oiw<Z dFk g,4 ekjik vius xqQ ds ikl x;k4 ekjik 
Sd Ω  
cgqr vnHqr lar gqvk4 ekjik u;k7u;k Fk] ysfdu J0k mldh izxk\P Fh4 Sslh izxk\P fd Sd fnu xqQ us 
dgk fd J0k vxj iwjh gks rks vkneh ty ij Hh py ldrk g,4 xqQ rks le>k gh jgk Fk4 ysfdu ekjik 
x;k vk,j unh ij py x;k4 vk,j f'‘;kX us ns[k ekjik dks unh ij pyrs ns[dj B‘;kZ txh4 mügkXus Hh 
dksf'' dh] fdukjs ij Lqcdh [k xS4 ekjik u;k7u;k Fk] vk,j f'‘; iqjkus Fs4 vk,j mügkXus xqQ dks vkdj 
dgk fd ekjik unh ij py jgk g,4 xqQ Hh Fks\Lk g,jku gqvk4 mlus lkspk Hh ugC Fk fd dksB pysxk6 og 
[qn Hh dHh pyk ugC Fk4 ;g rks 'k¬_ dks le>k jgk Fk4 fGj Sd fnu ;g gqvk fd xqQ le>k jgk Fk 
fd J0k vxj iw<Z gks vk,j dksB ioZr ls Hh dwn i\Ls rks [jkXp ugC yxrh4 ekjik x;k vk,j dwn x;k4 vk,j 
[jkXp u yxh4 vk,j f'‘;kX us Hh lkspk] fgéer dh] ysfdu ns[h xgjkB6 ikuh ij rks pyus dh dksf'' Hh 
dh Fh fd fdukjs Lwc xS] okfil yk,I vkS Fs6 ;gka ls rks yk,Ius dk Hh mik; ugC Fk] ;gka ls fxjs rks xS4 
NksIs7eksOs i®FjkX ij ls dwn dj ns[k] mlh eX gkF7i,j IwI xS4 yk,I dj xqQ dks dgk4 xqQ dks vgadkj 
txk4 xqQ dksB xqQ u jgk gksxk4 FksFs xqQ2 lk, eX fuüü;kücs FksFs gh gksrs gT4 tgka vlyh flDds gksrs gT ogka 
udyh flDds Hh pyXxs gh4 vlyh gksrs gT] blfyS rks udyh pyrs gT4 vlyh u gkX rks udyh py Hh 
ugC ldrs4vk,j udyh flDdkX dh Sd [wch gksrh g,3vFZ'k¬_ dk fu;e g,3fd udyh flDds vlyh 
flDdkX dks pyu ds ckgj dj nsrs gT4 rqégkjh tsc eX vxj nl QiS dk Sd udyh uksI g, vk,j nl QiS dk 
Sd vlyh uksI g, rks igys rqe udyh dks pykvksxs4 ¬oHkorA blls ftruh t¥nh >a>I feIs mruk csgrj4 
iku okys dks id\Lkvksxs] lçthokys dks id\Lkvksxs] tgka Hh py tkS pyk nksxs4 vlyh dks cpkvksxs] 
udyh dks pykvksxs4 vk,j vxj lHh ds ikl udyh QiS gT rks cktkj eX udyh QiS gh pyXxs] vlyh 
frtksf\L;kX eX can gks tkSaxs4vk,j ;gh vdlj lnxqQvkX ds laca/ eX gksrk g,4 vlyh lnxqQ py ugC 
ikrs4udyh lnxqQ [wc pyrs gT4 udyh lnxqQ blfyS py tkrk g, fd og rqégkjh vkdka{kvkX dh r1fîr 
dk Hjkslk fnykrk g,] vkæoklu fnykrk g,4 og rqégX lka®ouk nsrk g,] la∂kafr ugC6 og rqégX larks" nsrk g,] 
Wikarj< ugC6 og rqégkjh eyge7iÈh djrk g,6 rqégkjs thou dks uS vk;ke ugC nsrk4Sslk gh ;g ekjik 
dk xqQ jgk gksxk4 mls vgadkj txk fd tc esjk f'‘; unh ij py x;k] igk\L ls dwn x;k] rks eT rks py 
gh ldrk gaw4 iwNk mügkXus ekjik dks fd rw d,ls pyk4 mlus dgk fd dqN ugC] cl vkidk uke fy;k vk,j 
py x;k4 xqQ ds vgadkj dh rks dksB lhek u jgh fd esjk uke tc bruk dke dj ldrk g, rks eT D;k ugC 
dj ldrk2 xqQ us f'‘;kX dks bdØk fd;k vk,j dgk A vkvks unh ij2 vk,j xqQ pyk fd igys gh dne ij 
Lqcdh [k x;k4 igk\L ls dwnus dh rks fGj mlus dksf'' gh ugC dh4xqQ dks Lqcdh [krs ns[ dj ekjik 
c\Lk g,jku gqvk4 iwNk xqQ ls] bldk jkt D;k g,` xqQ ekjik ds pj<kX ij fxj i\Lk vk,j mlus dgk A 8eq>s 
ekG djks48 esjk viuk dksB vuqHo ugC g,4 eT rks 'k¬_ le>k jgk Fk4 ysfdu rqégkjh J0k viwoZ g,] fd 
rqeus >wOs ij Hh J0k dh rks Hh dke dj x;h48J0k dk jlk;u c\Lk xgjk g,4 >wOs ij Hh J0k dke dj 
ldrh g,] D;kXfd loky >wO vk,j lp dk ugC g, loky J0k dk g,4 J0k rqégkjs Hhrj Sd vk®ecy 
txkrh g,] Sd MtkZ dk ¬Gqj< gksrk g, rks dHh7dHh >wOs xqQvkX ds ikl Hh lπph J0k us Holkxj ikj 
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dj fy;k g,4 vk,j vdlj lπps xqQvkX ds ikl Hh J0k u gks rks yksx i®FjkX dh rjg c,Os jgs gT6 muds izk<kX 
eX dksB oh<k ugC cth] dksB xhr ugC txk4¬oHko] rqégkjs Hhrj /hjs7/hjs J0k dk tüe gks jgk g,4 eT jkst 
J0k eX uS7uS iRs yxrs ns[ jgk gaw4 rqe /hjs7/hjs feIs tk jgs gks4 ftruk feIksxs mruk gh izdk' vuqHo 
gksxk4 tgka feIs] fd izdk' gh izdk' g,4 vgadkj va/sjk g, vk,j fujgadkfjrk izdk' g,4 vgadkj nqxΩ/ g, 
vk,j fujgadkfjrk lqxa/ g,4rks bl Hzkafr eX er i\Luk fd esjk izdk' Fk] tks rqeus tkuk4 bl Hzkafr eX er 
i\Luk fd og esjh lqxa/ Fh] tks rqeus tkuh4 ogka dgka esjk] dgka rsjk2 ogka lqxa/ g,6 u eT g, u rw g,4 ogka 
izdk' g,] u eT g, u rw g,4rqe dgrs gks A 8Sslk yxrk Fk t,ls vka[kX ds lkeus izdk' gh izdk' g,48 vc rqe 
fdlh >wOs xqQ ls tkdj dgksxs rks og dgsxk A 8gka] og esjk izdk' Fk3og esjh lekf/ dk] esjs ;ksx7cy 
dk28 vxj dksB dgs og esjk izdk' Fk] rks le> ysuk fd ;g txg Qdus dh ugC g,6 ;gka ls gI tkuk4 
D;kXfd tgka esjk vk,j eT g, ogka rqe feI u ldksxs4 ogka rqégkjk rw Hh Vtnk jgsxk] lw”e Hko ls Vtnk 
jgsxk4rqe dgrs gks A 8vk,j Sd c\Lh vthc7lh lqxa/ ls uklkiqI Hj xS48 igyh ckj tc vuqHo gksrk g, 
rks vkæp;Z7foeq≈/ dj tkrk g,] pfdr dj tkrk g,] pkTdk tkrk g,48jh\P eX vanj ilhuk7lk vk jgk Fk48 
tc rqégkjs Hhrj izdk' Hjsxk] MtkZ mOsxh rks jh\P ij ;g vuqHo gks ldrk g,4 D;kXfd jh\P rqégkjs ef¬r‘d 
ls tq\Lh g,4 jh\P vk,j ef¬r‘d vyx7vyx ugC gT4 o,Kkfud rks dgrs gT A ef¬r‘d jh\P dk gh Gwy g,4 t,ls 
o1{ eX Gwy yxrk g,] Ssls jh\P ds gh Mij tk dj ef¬r‘d yxk g,4 ef¬r‘d jh\P dk gh Sd fodflr Wi 
g,4 jh\P vk,j ef¬r‘d Sd gh !#&k1a[yk eX ca/sgT4blfyS t,ls gh rqégkjs Hhrj ef¬r‘d eX vgadkj7'wü;rk 
i,nk gksxh] eT7Hko feIsxk] fopkj {< Hj dks Hh Ogj tkSaxs3o,ls gh jh\P eX dksB lks;h MtkZ txus 
yxsxh4 mldks gh geus dqaLfyuh dgk g,4 og c\Lh mRîr MtkZ g,4 yxsxk ilhuk7ilhuk gks xS4 ysfdu 
c\Lk izhfrdj yxsxk og vuqHo Hh4 vk,j og ilhuk Hh cgqr 'hry dj tkSxk4 og dksB lk/kj< ilhuk 
ugC g,4 igys rks lk/kj< gh yxsxk] D;kXfd ge lk/kj< ilhus ls gh ifjfpr gT] vk,j fdlh rjg dk ilhuk 
rks geus tkuk ugC4tc eqgéen dks igyh ckj ijek®ek dk vuqHo gqvk] rks os Hkxs gqS ?j vkS vk,j dacy 
vks\P dj lks xS4 mügkXus i®uh ls dgk A 8vk,j dacy ftrus ?j eX gkX] esjs Mij Lky ns4 eq>s yxrk g, cq[kj 
g,4 ilhuk7ilhuk gqvk tk jgk gaw48 i®uh us muds Mij dacy ij dacy Lky fnS4 os dai jgs gT vk,j 
ilhuk7ilhuk gqS tk jgs gT4 i®uh us iwNk fd vki Hys7paxs ?j ls xS Fs] vHh Fks\Lh nsj igys gh ?j ls 
xS Fs4 vpkud Sslk c\Lk cq[kj d,ls vk x;k`eqgéen us dgk A rw iwNrh g, rks eT rq>s dgrk gaw4 exj fdlh 
vk,j dks er crkuk4 eT igk\Lh ij tk dj c,Ok Fk ÷;ku djus] fd vkokt vk;h38cksy2 xquxquk2 i\P2] eT 
cgqr ?c\Lk;k4 vkokt ckgj ls Hh vkrh yxrh Fh vk,j Hhrj ls Hh vkrh yxrh Fh4 t,ls ckgj vk,j Hhrj 
Sd gks xS Fs2 dksB esjs var¬ry ls cksy jgk Fk vk,j ogh vkdk' ls Hh cksy jgk Fk4 vk,j eT rks 
csi\Pk7fy[k gaw] rks eTus dgk eT i\Paw D;k [kd2 eT rks csi\Pk7fy[k gaw2 ysfdu fGj vkokt vk;h fd 8rw 
fGfdj er dj] tc eT lkF gaw rks yax\Ls ioZr p\P tkrs gT] va/s jks'uh ns[ ysrs gT4 ugC tks i\Ps gT os i\Pus 
yxrs gT4 ugC ftuds daO gT muls xhr GwI i\Lrs gT4 rw xk] xquxquk] i\P2] vk,j dqN gqvk fd eT xquxqukus 
yxk4 vk,j Sslh vnHqr +pkSa mrjus yxC] tks esjs cl ds ckgj gT] tks esjh ugC gT4Ssls dqjku dk tüe 
gqvk4 dqjku dk bruk gh vFZ gksrk g,3dqjku 'çn dk vFZ gksrk g,3i\P4eqgéen us viuh i®uh ls dgk A 
fdlh vk,j dks er dguk4 ;k rks eT ikxy gks x;k gaw ;k dfo gks x;k gaw6 nks eX ls dqN Sd gks x;k g,4 vk,j 
Sd ckr iDdh g, fd tks gqvk g, og esjs o' ds ckgj g,] esjh lkeƒ;Z ds ckgj g,4eqgéen dh i®uh gh 
eqgéen dh igyh f'‘;k Fh4 mlus dgk fd ugC6 ?c\Lkus dh dksB ckr ugC] ;g cq[kj ugC g,4 mez eX Hh 
c\Lh Fh4 eqgéen ls vuqHoh Hh Fh4 eqgéen Nçchl o"Z ds Fs] i®uh pkyhl o"Z dh Fh4 mlus dgk fd 
dqN vuwOk gqvk g,] dqN Bæojh; gqvk g,4 ;g vo¬Fk fnø; Hko dh g,] ;g lekf/ dh g,4 rqégkjs Hhrj ls 
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ijek®ek xquxquk;k g,4 rqe mldh ckalqjh cu xS gks4 ?c\Lkvks er4 mOks2 vk,j tks vkKk gks mldk ikyu 
djks4Sslk gh ilhuk rqégX ¬oHko] vk x;k gksxk4 ?c\Lkuk er4 dHh vk,j Hh †;knk vk ldrk g,4 dHh rks 
fc¥dqy Sslk yx ldrk g, fd t,ls Sd lk, nl fLxzh cq[kj g,4 Sslh iz†ofyr vf≈u Hhrj mOrh g,] rqégkjs 
gh izk<kX eX lksS gqS vaxkjs lkjh jk[ >k\L nsrs gT4 Ssls mRîr gks mOrs gks rqe2 /hjs7/hjs fGj bl mRki dks Hh 
lgus dh {erk vk tkrh g,4 bldks Hh vk®elkr dj ysus dk xq< vk tkrk g,4 fGj bldk mOuk can gks 
tkrk g,4dgrs gks A 8eT dgka Fk] [cj ugC g,48 rqe Fs gh ugC4 gksrs rks [cj gksrh4 dgrs gks fd 'çnkX dk cl 
laxhr Fk3igyh ckj vFZ u Fk4 ogh eq>s lquus dk Ohd7Ohd Pax g,4 tc rqe eq>s Ssls lqu ldks] t,ls 
dksB igk\Lh >jus dk dy dy ukn lqurk g, ;k gokvkX ds >kXdkX dk xqtjuk o1{kX ls] ;k if{;kX dk xhr] ;k 
nwj ls vkrh dks;y dh vkokt3Ssls tc rqe eq>s lqu ldksxs~ ~ ~4 D;kXfd tc rd vFZ [kstus dh bπNk 
cuh jgrh g, rc rd rqe nwj cus jgrs gks6 lqu jgs gks] ysfdu Hhrj rqe lksp jgs gks fd Ohd g, ;k xyr g,6 
esjs fopkj ls esy [krk fd ugC [krk6 eT tks vc rd ekurk jgk gaw mlds lkF c,Ork fd ugC c,Ork4 tc 
rd rqe bl fglkc eX i\Ls gks~ ~ ~vFZ dk vk,j D;k vFZ gksrk g,̀  vFZ dk ;gh vFZ gksrk g, fd rqe vius 
lkF rkjré; fcOkus dh dksf'' dj jgs gks6 vius vrhr] vius eu ds lkF tks\L7rks\L fcOk jgs gks4~ ~ 
~rc rd rqe lquksxs rks tWj] ysfdu pwd tkvksxs4l®lax dk og Pax ugC4 l®lax rks ikxykX dh tekr g,4 
;g rks erokykX dh ckr g,4 lquk ugC dchj us dy dgk6 fd dchj rks dyky g,] 'jkc cspus okyk g,2 
vk,j ;g dchj dk l®lax rks 'jkc[kuk g,4lHh l®lax e/q'kykSa gT4 eafnj7ef¬tnkX ls mudk D;k 
ysuk7nsuk2 eafnj7ef¬tn rks gksf';kj yksx pykrs gT] pkykd yksx pykrs gT4 larkX ds ikl e/q'kykSa 
fu√er gksrh gT4 ogka fi;Dd\L bdØs gksrs gT4 ogka yksx lqurs gT4 vFZ dh Vprk fdldks4 ogka ihrs gT4 vke 
[krs gT] xqOfy;ka ugC fxurs4 
xk;d esjh my>h oh<k]  
d,ls vjs ctk tkrs gks̀  
eTus pqi7pqi lius ikys]  
pqi7pqi mj vjeku légkys]  
ij thou7jg¬; dks rqe gh]  
vkdj lnk ctk tkrs gks4 Ω  
n1x eX f?j7f?j ckny vkrs]  
n1æ; lkeus ds fNi tkrs]  
uhj Hjh iqryh eX Nfy;k]  
jg7jg rqégC ytk tkrs gks4  
 e/q7ih\Lk ;g mj dk ¬ianu]  
;g vrhr dh lq[dj my>u]  
var;kZeh varj eX rqe]  
/\Ldu cu dj Nk tkrs gks4 ijek®ek vFZ ugC g,] vuqHo g,6 'çn ugC g,] 'wü; g,4 
xk;d esjh my>h oh<k]  
d,ls vjs ctk tkrs gks̀   
rqe gks Sd my>h oh<k4 tüekX7tüekX ls rqeus vius rkj my>k j[s gT4 rqe lqy>kvksxs rks vk,j my> 
tkvksxs4 rqe gh rks my>kus okys gks] lqy>kvksxs rqe d,ls` rqe rks j[ nks viuh oh<k mlds lkeus4xqQ rks 
cgkuk g,] fufeR g,4 mlds cgkus rqe ijek®ek ds lkeus viuh oh<k j[ nsrs gks4 dgrs gks fd eT rks ctkus 
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dh cgqr dksf'' dj pqdk] flok; folaxhr ds dqN Hh i,nk ugC gksrk4 rkj IwI tkrs gT] lc rkj my> xS 
gT6 dqN Ohd7fOdkuk ugC g,4 bl oh<k ls laxhr i,nk Hh gks ldrk g,] bldh laHkouk Hh Nks\L pqdk gaw4 
vc rqe gh ctkvks4 
xk;d esjh my>h oh<k]  
d,ls vjs ctk tkrs gks̀   
vk,j rc os viwoZ {< vkus yxrs gT4 tc mldh vaxqfy;ka] vn1æ; vaxqfy;ka rqégkjh oh<k ls viwoZ laxhr 
dks i,nk dj tkrh gT4 og vFZ ugC g,] laxhr g, 4laxhr eX dksB vFZ gksrk g,̀  laxhr eX tks vFZ [kstus x;k] 
og Hwy eX i\L tkSxk4 laxhr rks ihvks] thvks] ukpks] xquxqukvks4 laxhr ls Hjiwfjr gks tkvks 4eT tks rqégX 
ns jgk gaw] og laxhr g,] fl0kar ugC 
eTus pqi7pqi lius ikys] 
pqi7pqi mj vjeku légkys]  
ij thou7jg¬; dks rqe gh]  
vk dj lnk ctk tkrs gks4 fdruk gh rqe mik; djks] rqégkjh cqf0 ls thou ds jg¬; dks tkuus dh dksB 
fof/ ugC g,] dksB }kj ugC g,4 ftruk rqe mik; djksxs] mruh gh eqfædy gks tkSxh4Bli dh dgkuh g, 
lXIhihI ds laca/ eX4 Sd 'rinh] lk, i,j okyk tkuoj pyk tk jgk g,4 lnk ls pyrk jgk g,4 Sd [jxks' 
us mls ns[k2 vk,j mlus dgkA 8pkpk2 Sd ckr eq>s ges'k c\Lh ftKklk vk,j dqrwgy ls Hj nsrh g, fd lk, i,j 
gT] dk,u7lk igys mOkuk] dk,u7lk ihNs mOkuk] d,ls légky ysrs gks̀  u y\L[\Lkrs] u my> tkrs4 vk,j lk, 
i,j2 eT rks d¥iuk gh djrk gaw rks ?c\Lk tkrk gaw] fd uacj Sd mOkMa fd uacj nks fd uacj rhu] fGj 
dk,u7lk fdlds ckn2 lk, dk fglkc28'rinh us dgk A 8eTus dHh lkspk ugC2 lksprk gaw] mRj nsrk gaw48 vk,j 
légy dj 'rinh pyk vk,j y\L[\Lk dj fxj i\Lk4 mOuk pkgk rks fGj fxj i\Lk4 [jxks' dks mlus c\Ls 
rjkZ dj ns[k vk,j dgk  A 8bl rjg ls xyr ftKklk dHh fdlh vk,j ls er djuk4 vc rd eT pyrk jgk 
tüe ls] dHh ;g >a>I mOh gh u Fh4 vc eT Hh eqfædy eX i\L x;k gaw fd dk,u igys dk,u ihNs2 lk, dh 
la“;k eq>s Hh dgka vkrh gT] o,ls Hh eT dHh ¬dwy eX Hjrh gqvk ugC48dgk fd H,;k] rwus tks esjs lkF fd;k 
lks Ohd] eT fdlh rjg viuk xqtkj clj dj yawxk] exj vc fdlh vk,j 'rinh ls bl rjg dh ftKklk 
er djuk4 ugC rks gekjk oa' gh u‘I gks tkSxk4rqe ls dksB iwN ys] 8d,ls lkal ysrs gks̀ 8 rqe Hh Sslh gh 
eqfædy eX i\L tkvksxs4 gkykafd vc rd ysrs jgs gks4 vk,j rqels dksB iwN ys] 8d,ls [wu dks Hhrj pykrs 
gks̀  [wu nk,\L jgk g,] rhoz xfr ls nk,\L jgk g,4 vk,j d,ls Hkstu dks ipk ysrs gks2 vk,j d,ls jksIh dh] lçth 
dh~ ~ ~fdl dhfe;k ls jDr cu tkrk g,] gÒh7ekal7e†tk cu tkrh g,`8 rqels dksB iwNs rks rqe D;k 
dgksxs̀  rqe dgksxs] dHh lkspk ugC6 ;g lc gks jgk g,4thou dk tks Hh xgu g,] lc gks jgk g,4 thou dh 
xgurk ds fyS dksB mRj ugC g,4 vk,j ftl fnu rqe lexz thou dks blh rjg ¬ohdkj dj ysrs gks rks rqe 
fGj dchj dk opu dg ldrs gks38gksuh gks; lks gks;48Ω  
eTus pqi7pqi lius ikys]  
pqi7pqi dj vjeku légkys]  
ij thou7jg¬; dks rqe gh]  
vkdj lnk ctk tkrs gks4  
thou7jg¬; rks Sd laxhr dh rjg g,] tks ijek®ek ctkrk g,6 Sd fl0kar dh rjg ugC g, tks xf<r dh 
rjg çy,d7cksLZ ij le>k;k tkrk g,4 Sd laxhr dh rjg g, tks oh<k ij ctk;k tkrk g,] fd ckalqjh ij 
ctk;k tkrk g,4Sslh gh Sd izhfriw<Z ?\Lh ls ¬oHko rqe xqtjs4 ;g ?\Lh ckj7ckj vkSxh] exj dqN ckrX 
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[;ky j[uk4 bls ykuk er pkguk] ugC rks Qd tkSxh4 vc bldh izrh{k er djuk4 ;g izhfrdj Fh] 
e/qj Fh4 ;g rqégX e¬r dj x;h4 ¬oHkorA eu dgsxk A 8vk,j7vk,j] fGj7fGj gks48 cl rqeus pkgk fd 
fGj7fGj gks] fd v\Lpu gks tkSxh4 rqégkjs fdS gqB Hh ugC Fh] rqégkjs pkgs gksxh Hh ugC4 gks x;h] 
/ü;okn nks ijek®ek dks vk,j Hwy tkvks4dgrs gT u] usdh dj vk,j dqSa eX Lky2 usdh dj ds dqSa eX Lkyks 
;k u Lkyks] exj tc Hh Ssls vuqHo gks] vuqHo djks vk,j dqSa eX Lky4 ihNs yk,I dj ns[uk gh er4 vk,j 
dHh Hh ;g bπNk] vkdka{k] vHhîlk er txkuk fd vc fGj Sslk gks6 tks fd ¬okHkfod g,4 vxj gks 
Sslk rks eT rqégX dqN nks" u ns ldawxk4 ;g fujarj dk vuqHo g,] jkst dk vuqHo g,4 igyh ckj tc fdlh 
dks ÷;ku gksrk g, ;k Ssls vGwoZ vuqHo gksrs gT] rks ¬oHkorA mlds eu eX ;g okluk txrh g, fd vc 
jkst7jkst Sslk gks] vc fGj7fGj Sslk gks4 cl ogh okluk ck/k cu tkrh g,4 D;kXfd igyh ckj tc gqvk 
Fk Sslk] rc dksB okluk ugC Fh6 rc rks vd¬ekr6 vk;h Fh dksB gok vk,j m\Lk ys x;h Fh rqégX2 vkB Fh 
dksB xa/ vk,j Lqck x;h Fh rqégX4 o"kZ gks x;h Fh4 ysfdu vc rks rqe Sd u;h 'rZ yxk dj c,Os gks3gksuh 
pkfgS2 tgka bl rjg dk nkok g,] vkxzg g,3gksuh pkfgS3ogC ck/k i\L tkrh g,4blfyS igyh ckr 
[;ky j[uk] nqckjk Sslk gks] bldh vkdka{k er j[uk4 gksxk cgqr ckj gksxk] vk,j7vk,j xgjk gksxk4 vHh 
rks dqN Hh ugC gqvk4 ;g rks igyh cawnk7ckanh g,4 vHh rks ewlyk/kj o"kZ gksxh4 ysfdu vxj blh dh rqeus 
vkdka{k dh rks cawnk7ckanh Hh can gks tkSxh4vk,j bldks ck,f0d foæys"< dk fo"; Hh er cukuk4 bl ij 
c,O dj er lkspuk fd D;k gqvk] D;kX gqvk] d,ls gqvk] ugC rks 'rinh dh gkyr eX i\L tkvksxs4 vk,j 
my> tkvksxs4 tks Sd ?Iuk gqB Fh] ftlls fd cgqr dqN lqy> ldrk Fk] ml ?Iuk dks Hh vxj 
ck,f0d fopkj<k cuk fy;k rks og ?Iuk Hh my>k tkSxh lqy>kus dh ctk;4;ksx izhre dk ;g xhr 
rqégkjs fyS g, A 
vka[kX ds valqou eX  
vkXOkX dh iqydu eX  
Pqyd7Pqyd tkS esjk î;kj js2  
izk<kX dk iaNh rks  
m\Lk7m\Lk tkS js2  
lkalkX dk ljxe rks  
fN\Lk7fN\Lk tkS js2 Ω  
[qf';ka gT eu eX vikj js2  
izhre dh cfx;u eX  
î;kj Hjh cfr;u eX  
>jrh g, jl dh Gqgkj js2  
ckagkX eX lkjk  
vkdk' lek tkS js2  
lkalkX eX lkjk  
okrkl lek tkS js2  
ru eu gks tkS csléHkj js2  
t;jk dh xquxqu eX  
fg;jk dh /\Ldu eX  
mldk gh ct jgk flrkj js2  
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ctus nks4 mldk flrkj g,2 rqe foæys"< eX er i\Luk4 cjlus nks] mldk ve1r g,4 rqe fdlh Ω  
dsfe¬I ls tk dj bldk foæys"< er djokuk4 pqipki ihS tkvks4 vk,j7vk,j dh ekax er mOkuk] ugC rks 
eu okfil vk tkrk g, ihNs ds njokts ls4 vk,j tgka eu vk;k ogh gekjk laca/ ijek®ek ls IwI tkrk 
g,4æ¿nwljk izæu A Hxoku2 eq> ij Ssls t,u la¬dkj i\Ls gT fd eu dh lw”e o,pkfjd vo¬Fk ;kuh vk®ek4 
vk,j vki mlh eu dks ekjus ds fyS] Nks\Lus ds fyS dgrs gT4 eT le> ugC ikrk] nqfo/k eX i\L tkrk gaw4< 
æ¿Îi;k izdk' LkyX4enu yky nq/sf\L;k2 la¬dkj /wy g,4 ckgj ls i\Lrk g,4 la¬dkj ls dksB la∂kafr ugC 
gksrh4 t,u ?j eX i,nk gqS rks t,u la¬dkj i\L tkSxk vk,j eqlyeku ?j eX G,nk gksrs rks eqlyeku la¬dkj i\L 
tkrk] vk,j BlkB ?j eX c\Ls gksrs rks BlkB la¬dkj i\L tkrk vk,j vxj dé;qfu¬I Wl eX i,nk gksrs rks 
dé;qfute dk la¬dkj i\L tkrk4 vHh egkohj dk xq<xku xkrs gks6 eqlyeku ?j eX gksrs ] eqgéen dk 
xq<xku xkrs4 vk,j dé;qfu¬I ?j eX gksrs rks ekDlZ dk xq<xku xkrs4la¬dkj ckgj ls i\Lrs gT4 la¬dkjkX ls 
eqDr gksuk g,4 la¬dkjkX ls tc rd td\Ls gks] pkgs os fdrus gh 'qH D;kX u ekywe gksrs gkX] rc rd rqe ca/u 
ls ikj u gks ldksxs4la¬dkj u 'qH gT u v'qH4 la¬dkj ek_ tathjs gT4rks tc eT rqels dgrk gaw eu ls eqDr 
gks tkvks] rks eT ;gh dg jgk gaw fd la¬dkjkX ls eqDr gks tkvks4 eu vk,j g, D;k` la¬dkjkX dk tks\L g,4 Vgnw 
eu] t,u eu] ck,0 eu4 ;s eu ds Hsn gT4 ysfdu D;k rqégX eu ds ikj dksB pht le> eX ugC vkrh` rqégkjs 
Hhrj dksB ugC g, D;k] tks eu dks Hh ns[ ldrk gks` Sd fopkj mOk] D;k rqe mls ns[ ugC ldrs̀ eu ds 
in∆ ij fopkj mOrk g,4 exj ns[us okyk n'Zd rks fHU g,] –‘Ik rks fHU g,4 rqe fG¥e ns[us tkrs gks6 in∆ 
ij cgqr7lh r¬ohjX vkrh gT vk,j tkrh gT vk,j dB ckj rqe Hwy gh tkrs gks] r¥yhu gks tkrs gks] Ssls r¥yhu 
gks tkrs gks] fd yxrk g, t,ls rqe ukId ds fg¬ls gks4 yksx ukId dk Hkx gh cu tkrs gT4 r¬ohjX dqN Hh 
ugC gT6 rqégX HyhHkafr ekywe g, fd ogka in∆ ij dqN Hh ugC g,] dksjk inkZ g,] /wi7Nkao dk [sy g,4 exj 
mleX Hh [ks tkrs gks4 vxj dksB dQ< n1æ; vk tkS rks yksxkX dh vka[kX ls vkalw Iid tkrs gT4 pqipki 
viuk Weky fudky dj vka[X ikXN ysrs gT fd dksB vk,j i\Lkslh u ns[ ys4 og rks Hyk gks fG¥e okykX dk 
fd dejs eX va/sjk j[rs gT4 tjk dksB luluh[st n1æ; vk x;k fdlh g®;kjs dk ihNk iqfyl dh dkj dj 
jgh g, g®;kjk Hh Hkxk tk jgk g, igk\LkX ds xksy jk¬rkX ij vk,j vkoktkX dh vkoktX] dkjkX dh vkoktX vk,j 
dkjkX ds ihNs dkjX2 rqe tks fIds c,Os Fs dqlñ ls Sdne jh\P lh/h dj ds c,O tkrs gks4 rqégkjh daqLfyuh vxj 
dHh lh/h gksrh g, rks cl Ssls le; eX lh/h gksrh g,] vü;Fk dHh lh/h ugC gksrh4 lkal Qd tkrh g,] 
vka[kX dk >iduk Qd tkrk g,4fG¥e ns[us ls vka[X [jkc ugC gksrC6 vka[X [jkc gksrh gT >iduk can gksus 
ls4 uohure la'ks/u ;gh dgrs gT4 fG¥e rks rqe ftruh pkgks ns[ ldrs gks] vxj vka[X >idrs jgks rks 
dksB rqégkjh vka[kX dks uqdlku ugC gksxk4 ysfdu vka[X >idus dh GqlZr fdldks g,2 vka[X >idus dk 
[;ky dk,u j[s2 vk,j fGj Ssls pe®dkjh n1æ; lkeus ?I jgs gkX2Sd nsgkrh igyh nGk fG¥e ns[us x;k 
Fk4 igyk 'ks [®e gks x;k] og fIfdI ys dj fGj vkdj c,O x;k4 nwljk 'ks Hh [®e gks x;k] og 
fIfdI ys dj fGj rhljs 'ks ds fyS vk x;k4 e,ustj us iwNk fd nknk2 vkt D;k tkus dk bjknk ugC g,̀  
ckr D;k g,̀  e,fIuh Hh ns[k] igyk 'ks Hh ns[k] vc nwljs 'ks eX Hh vk xS4ml nsgkrh us dgk fd eT 
tkMaxk ugC tc rd fd vlyh pht u ns[ yaw4 8vlyh pht D;k g,`8fG¥e eX Sd n1æ; vkrk g, fd 
gsekekfyuh Sd >hy eX ¬uku djus dks mrj jgh g,4 mlus djhc7djhc lc di\Ls mrkj fnS] cl vkf[jh 
di\Lk mrkjus dks g, fd rHh Sd jsyxk\Lh Nd7Nd7Nd djrh xqtj tkrh g,4 tc rd jsyxk\Lh xqtjrh g, 
rc rd gsekekfyuh >hy eX mrj tkrh g,4 jsyxk\Lh xqtj tkus ds ckn og >hy eX r,j jgh g,4 og tks vkf[jh 
di\Ls dk mrkjuk g,] og jsyxk\Lh dh otg ls~ ~ ~4rks ml nsgkrh us dgk fd dHh rks ysI gksxh2 ge fcuk 
ns[s vlyh n1æ; tkSaxs ugC4 vc Sslh vo¬Fk eX dk,u vka[X >ids2 b/j rqe vka[ >idks m/j dqN ls 
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dqN gks tkS4 yksx vka[X Gk\L dj c,Os jgrs gT4 vejhdk t,ls ns' eX tgka Isyhfotu cgqr tksj ls G,y x;k] 
jksx dh rjg G,y x;k6 D;kXfd vejhdh vk,lru ikap ?aIs Isyhfotu ns[ jgk g,4 [kl dj NksIs cπps4 
vka[kX dk dTlj Isyhfotu ls 'qW gks jgk g,4 vk,j dkj< g,3vka[ dk ugC >iduk4 vka[ >idrh g, 
vdkj< ugC] mldh tWjr g,4 gj ckj vka[ >idrh g,] /wy ikXN tkrh g,6 vka[ dks rktk dj tkrh g,4 
gj ckj vka[ >idrh g,]vka[ dks xhyk dj tkrh g,4 mruk gh xhykiu vka[ dh rktxh ds fyS tWjh g,6 
ugC rks vka[ lw[us yxrh g,4 vka[ lw[h jgs ikap ?aIs rd rks [rjk g,4 vka[ ds rarq c\Ls lw”e gT4 os 
lw[us yxXxs6 muds lw[us ls dTlj Hh gks ldrk g,4ysfdu in∆ ij n1æ;kX dks ns[ dj ge brus r¥yhu gks 
tkrs gT fd Hwy gh tkrs gT fd n1æ; gT6 eku gh ysrs gT fd ge blh ds fg¬ls gT4cl o,lh gh enuyky] gekjs 
fpR dh vo¬Fk g,4 fpR Hh Sd inkZ g,4 ml ij fopkj py jgs] oklukSa py jgC] d¥iukSa py jgh gT] 
¬e1fr;ka jgC3fG¥eX py jgh gT4 rqe dk,u gks` rqe –‘Ik gks2 rqe eu ugC gks4blfyS ftlus rqe ls dgk gks 
fd eu dh lw”e o,pkfjd vo¬Fk ;kuh vk®ek] mlus fcydqy gh xyr dgk g,4 vk®ek eu dh lw”e 
o,pkfjd vo¬Fk ugC g,4 vk®ek g, p,rü;2 vk®ek g, lk{h7Hko4 vk®ek g, dsoy lk{h7Hko4 vk,j eu g, 
lkjh ¬e1fr;kX dk] d¥iukvkX dk oklukvkX dk esyk4 rqe –‘Ik gks2 rqégkjs –‘Ik dk rqégX ¬ej< vk tkS] cl 
∂kafr gksuh 'qW gks x;h4 exj Hwy tkrs gT yksx4Bæoj pa– fo|klkxj cgqr c\Ls iafLr gqS4 Sd ukId ns[us 
xS Fs4 vk,j ukId eX Sd yGaxk g,] og c\Lh Ns\L7Nk\L dj jgk g,] Sd ¬_h dks cgqr ijs'ku dj jgk g,4 
Bæoj pa–3Hys vkneh] u,frd vkneh] lk/q vkneh6 mudh cnkZær ds ckgj gqvk tk jgk g,4 og ;g Hwy 
gh xS~ ~ ~4 iafLr c\Ls gT] exj ;g Hwy gh xS fd ukId gh g,4 Sd jkr taxy eX og ¬_h vius HId xS 
csIs dks [kstus fudyh] rks og yGaxk mldk ihNk dj ysrk g,4 vkdk' eX ckny f?js gT] vk,j fctfy;ka 
ped jgh gT4 jkr dk va/sjk vk,j taxy dk Sdkar4 vk,j og nq‘I ml ¬_h dks id\L ysrk g, mldh lk\Lh 
[Cpus yxrk g,4 cl fGj muds cnkZær ds ckgj gks x;k4 lkeus dh iafDr eX c,Os Fs6 ekjh Nykax] fudky 
fy;k twrk] yxs ihIus ml yGaxs dks2 muls †;knk le>nkjh rks ml vfHusrk us dh4 mlus twrk mudk vius 
flj ij j[ fy;k vk,j dgk turk ls fd esjs thou eX eq>s cgqr iqj¬dkj feys gT] exj blls c\Lk iqj¬dkj 
ugC feyk4 eTus Hh ugC lkspk Fk fd esjk vfHu; bruk dq'y gks ldrk g, fd Bæoj pa– fo|klkxj t,lk 
egkiafLr vfHu; dks l®; le> ysxk4rqe Bæoj pa– dh gkyr lkspks4 cspkjs c\Ls >Xis gqS uhps mrjs4 ckr 
rks lp Fh4 vfHusrk us twrk okfil ugC yk,Ik;k4 mlus dgk A bldks rks eT légky dj j[waxk] ;g rks buke 
g,4 dgrs gT mlds cπpkX ds ikl og twrk vc Hh mlds ?j eX lqjf{r g,4 g, Hh c\Lk buke2iafLr gksus ls 
dksB Kkuh ugC gksrk4 Bæoj pa– c\Ls iafLr Fs] exj Kkuh ugC dgs tk ldrs4 Hwy gh xS4 vfHu; dks l®; 
eku fy;k4cl ;gh gekjh Hh Hwy g,4 eu ds in∆ ij pyrs fopkjkX dks bruk l®; eku ysrs gT6 vk,j muds 
lkF vius dks tks\L ysrs gT3fGj rqe t,u gks xS] vxj t,u fopkjkX ds la¬dkj nk,\L jgs gT eu ij2 t,u 
fG¥e ns[ jgs rks t,u gks xS4 Vgnw fG¥e ns[ jgs] Vgnw gks xS4 vk,j eqlyeku fG¥e ns[h rks eqlyeku gks 
xS4 gkykafd u rqe Vgnw gks] u t,u gks] u eqlyeku gks4 rqe tkxWdrk gks4 rqe gks' gks4 rqe ÷;ku gks6 eu 
ugC4blfyS esjh ckrX lqu dj rqégX Fks\Lh nqfo/k rks gqB gksxh6 D;kXfd rqégkjk la¬dkj~ ~ ~vk,j esjh ckrX 
foijhr i\L jgh gT4 eT dg jgk gaw fd eu ls eqDr gks tkvks4 fGj u dsoy rqégkjk eu gh vfHu; gks tkrk 
g,6 ;g lkjk txr vfHu; gks tkrk g,] yhyk gks tkrk g,4 fGj rqe bl lkjs txr dks Sd –‘Ik dh rjg 
ns[rs gks4 fGj rqe txr eX Hh gks ldrs gks vk,j txr ls eqDr Hh4;gh esjs laü;kl dh /kj<k g, A txr eX 
vk,j txr ds ugC6 deyor4 ugC rks cl Hwy tkrs gks4 pkj i,ls fey xS fd Sdne vd\L vk tkrh g,4 
pkj i,ls] muls rqégkjk Sslk tks\L gks tkrk g, fd i,j tehu ij ugC i\Lrs4 dgC j[rs gks i,j] dgC i\Lrs gT i,j4 
fGj ;s pkj i,ls dy pys tkSaxs] fGj cgqr iNrkvksxs] fGj vd\L IwI tkSxh4 fdlh in ij igaqp xS] 
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fdlh dqlñ ij igaqp xS6 c,Os gks dqlñ ij] ysfdu Hwy gh tkrs gks fd ;g dqlñ dh MapkB rqégkjh MapkB g,4 
dy dksB vk,j dqlñ ij p\P c,Osxk4 vk,j tc rqe c,Os gks rHh dksB rqégkjh Ikax [Cp jgk g,] dksB gkF [Cp 
jgk g,4 ftlds gkF eX tks vk x;k~ ~ ~4 D;kXfd dqlñ ij dksB 'kafr ls rks fdlh dks c,Ous ugC nsrk] vk,jkX 
dks Hh rks c,Ouk g,2 dksB rqégC Sd vdsys Fks\Ls gh ekB ds yky gks2 
Sd ckal yack 
vkaxu eX x\Lk gqvk g,] 
nks ntZu canj izfr;ksxh 
ml ij p\Pus] 
pksIh rd tkus dks 
vius gkF7ikao ekjrs] 
d'ed' djrs dc ls4 
Sd ugC pksIh ij vc rd igaqp ldk g,3 
Sd tjk7lk mOk]Ω  
nwljs us vk mldh IkaxX [CpC6 
vk,j rhljk iawN nwljs dh] iatkX ls id\L yIdrk6 
mldh Ikax] gkF eX blds] 
bldh Ikax] gkF eX mlds]mldh nqe] blds iats eX]blds iats eX] mldh 
nqe3xqf®Fe7xq®Fk]yiIk7>iIh]gkFk7ikB]xnZ7m\LkB2dksB gtZ ugCdksB tks igaqp ugC pksIh rd 
ikrk]ekalisf';ka Sd7nwljs dh rks g, etcwr cukrk4 ø;k;ke py jgk g,4 gj dqlñ ds vkl7ikl rqe 
ns[ksxs] dqære7dqærh gks jgh g,] xq®Fe7xq®Fh gks jgh g,4 exj tks c,Ok g, dqlñ ij] og lksprk g, og Mapk 
gks x;k] c\Lk gks x;k4 dqlñ ls Sd rknk®é; gks x;k4 eku fy;k fd eT dqlñ gaw2 eT /u gaw2 eT in gaw2Fks\Lk rks 
gks' j[ks2u rks rqe nsg gks] u rqe eu gks] u rqe in] u rqe izfr‘Ok4 rqe dsoy lk{h ek_ gks4 gka] [sy gT 
cgqr6 [syks] th Hj dj [syks4 ¬ej< cukS j[ks] rkfd dksB Hh [sy rqégkjh Nkrh ij c,O u tkS4 dksB Hh 
[sy Hkjh u gksus yxs4 g¥ds jgks] fuHkZj jgks4exj yksx Hwy gh tkrs gT6 [sy dks Hh vlyh eku ysrs gT4 
'rjat [syrs gT6 yd\Lh ds gkFh7?ks\Ls6 yd\Lh ds jktk7othj3vk,j Ssls r¥yhu gks tkrs gT2 ryokjX V[p 
xB gT 'rjat ds [sy Gj4 xnZuX dI xB gT4  rk' [syrs gT4 rk' ds jktk7jkuh4 exj mueX Hh d,lk yxko 
cu tkrk g,2 vlyh jktk7jkuh feI xS] exj rk' ds jktk7jkuh feIus okys ugC gT4 vk,j tc rqe [syrs gks 
rks fdruk rknk®é; cuk ysrs gks2 Hwy gh tkrs gks4fo¬ej< rqégkjk jksx g,4 eq>ls iwNks rks dgawxk A fo¬ej< 
lalkj g,4 ¬ej<3lqjfr dchj dh Hk"k eX3eks{ g,] eqfDr g,] lekf/ g,4 [syks tWj vfHu;3vk,j 
dq'yrk ls [syks2 thou g, rks dqN rks djuk gksxk4 eT ugC dgrk fd lc Hkx dj vk,j c,O tkvks xqGkvkX 
eX4 dqN yksx xqGkvkX eX c,O ldrs gT blhfyS fd ckdh yksx dke eX yxs gT4 vxj lHh yksx xqGkvkX eX 
c,O tkSa] rks Sd Hh ugC c,O ldrk fGj xqGkvkX eX] fGj lHh dks okfil vkuk i\Ls4 ;g [;ky j[uk4 
blfyS eT iqjkus laü;kl ds f[ykG gaw] D;kXfd mldh vk/kjf'yk xyr g,4be,uqvy dkaI us u,frdrk ds 
fu;ekX eX Sd fu;e fu/kZfjr fd;k g,] tks cgqr eg®oiw<Z g,4 mldk fu;e g, fd bl vk/kj ls rk,y ysuk 
fd dk,u7lh pht u,frd g, vk,j dk,u7lh vu,frd2 ;g dlk,Ih g,4 t,ls lqukj ds ikl lksus dks dlus ds 
fyS i®Fj gksrk g,] Sslk be,uqvy dkaI us bldks i®Fj dgk g,4 ftl fu;e dks lkjs yksx eku yX vk,j ml 
fu;e dh gh ek,r gks tkS] le> ysuk fd og fu;e vu,frd g,4l vk/kj ls rks iqjkuk laü;kl vu,frd g,6 
D;kXfd vxj lkjs yksx laü;klh gks tkSa] iqjkus Pc ds] rks laü;kl fId gh ugC ldrk4 egkohj dks Hh 
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Hkstu nsus ds fyS dksB x1g¬F pkfgS] Jkod pkfgS4 vk,j 'adjkpk;Z dks Hh Hkstu nsus ds fyS dksB Jkod 
pkfgS] dksB x1g¬F pkfgS4 vk,j cq0 dks Hh fH{k nsus ds fyS dksB Jkod pkfgS] dksB x1g¬F pkfgS4 
vxj lkjs gh yksx fH{q gks tkSa rks fH{k fdlls ekaxks̀  vlaHo gks tkSxk laü;kl2be,uqvy dkaI dk 
fl0kar mi;ksxh g,4 Sslk laü;kl vu,frd g,4blfyS eT laü;kl dh Sd u;h ifjHk"k ns jgk gaw4 [syks2 
lalkj ds [sykX ls dqN Hkxus dh tWjr ugC g,4 cl bruk gh ¬ej< j[ks fd eT –‘Ik gaw4 eT rqégX jksdrk Hh 
ugC fd fG¥e ns[us er tkuk4 tkuk gks rks cjkcj pys tkuk] exj [;ky j[uk A fG¥e er cu tkuk] 
rknk®é; er dj ysuk4 yksx rknk®é; dj ysrs gT] ogC v\Lpu [\Lh gks tkrh g,4 vk,j tc Sd nGk rknk®é; 
dj fy;k rks rknk®é; djus ds fyS lc rjg ds rdZ Hh [kst ysrs gT4eq¥yk ulQYhu dks Sd jkr liuk 
vk;k fd og ej x;k4 liuk Sslk H;kud Fk fd tkx x;k rks Hh IwIk ugC4 viuh i®uh dks fgyk;k vk,j 
dgk A 8lqurh gks] eT ej x;k28 i®uh us dgk fd ulQYhu] gks' eX gks̀  vxj ej tkrs rks dk,u eq>s txkrk] 
dk,u eq>ls dgrk`ulQYhu us dgk A vc rw dqN Hh dg] exj tks eq>s ?I pqdk g, lks ?I pqdk4 viuh 
vka[kX ns[k g,4 vc eT fdlh dh ekuus okyk ugC gaw48igys rks i®uh us le>k fd etkd dj jgk g, exj ckr 
eksg¥ys eX G,y x;h4 nwljs fnu og yksxkX ls Hh dgus yxk4 nqdku ij xzkgdkX ls Hh dgrk fd HB dqN irk 
g,] eT ej x;k2 etkd /hjs7/hjs xaHhj gks x;k] ckr fcx\Lus dh gks x;h4 igys rks yksxkX us le>k;k7cq>k;k 
ysfdu og le>us7cw>us ds ckgj] og gtkj rdZ ns4 og dgs izek< D;k g, fd eT Vtnk gaw` dksB iz®;{ 
izek< ykvks2vkf[j mügkXus dgk fd vius cl ds ckgj g,4 Sd eukso,Kkfud ds ikl ys xS4 eukso,Kkfud 
us cgqr [kst7chu dh4 mlus dgk A Ohd g, rqe Sd ckr rks ekurs gks ulQYhu fd vxj eqnkZ vkneh ds gkF 
eX lqB pqHkSa ;k pkdw ls dkIX rks [wu ugC fudy ldrk`ulQYhu us dgk A dHh ugC fudy ldrk4 tc 
ej gh x;k vkneh rks mleX [wu D;k fudysxk2 ejrs gh ls [wu ikuh gks tkrk g,48eukso,Kkfud dks PkPl 
ca/k4 mlus dgk vc jk¬rk fudky yXxs4 id\Lk ulQYhu dks] ys x;k vkBus ds ikl4 dgk fd vaxqyh djks 
vkxs vkBus ds4 mOk;k pkdw vk,j Fks\Lh7lh vaxqyh dkIh4 [wu fxjus yxk4 dgk] ns[ks vaxqyh eX] ns[ks 
vkBus eX] [wu fudy jgk g, fd ugC`ulQYhu us dgk A 8fudy jgk g,48rks eukso,Kkfud us dgk A 8vc D;k 
dgrs gks̀ 8ulQYhu us dgk A 8vc eT ;gh dguk pkgrk gaw fd vc rd dk fl0kar fd eqnkZ vkneh ls [wu 
ugC fudyrk] xyr Fk4 [wu fudyrk g,4 viuh vka[ ls ns[ jgk gaw4 vk,j rqe Hh xokg gks48vkneh tks 
eku ys] mls mlls gIkuk cgqr eqfædy g,4 og viuh ekü;rk ds fyS rdZ bdØs dj ysrk g,4 rdZ7tky] 
fordZ] foraLk4 vk,j blfyS lkjs /ekë us] lkjs n'Zu'k¬_kX us vius7vius rdZ bdØs dj fyS4 rdkë dh 
dksB deh g,4 rqe ftl pht ds fyS pkgks rdZ mlds fyS bdØk dj ldrs gks4 rdZ rks fcydqy cπpkX dk 
[sy g,4vk,j yksx rdZ ij c\Lk Hjkslk fdS gqS gT4 flGZ cpdkus yksx gh rdkë ij Hjkslk djrs gT4 rdkë dk 
ew¥; ugC4 ftudks rdZ dk Fks\Lk vuqHo g,] tks rdZ eX Fks\Ls xS gT~ ~ ~4eT rdZ'k¬_ dk fo|kFñ Fk4 uk, 
eghus rd eTus vius izksGslj dks bap Hj vkxs ugC c\Pus fn;k4 vkf[j mügkXus flj ihI fy;k] mügkXus dgk 
fd HkB ijh{k djhc vk jgh g,6 rqe bap7Hj vkxs c\Pus ugC nsrs4 ijh{k gksuh g, fd ugC gksuh g,̀  ckdh dk 
D;k gksxk` vk,j eT Hh Fd x;k4rks eTus dgk fd fGj rdZ'k¬_ D;k [kd i\Pkrs gT4 rdZ'k¬_ i\Pkus dk rks 
vFZ gh ;g g, fd gksus nks rdZ4mügkXus b¬rhGk fy[ dj ns fn;k] fd ;k rks ;g fo|kFñ jgs vk,j ;k eT4 vc 
ge nksukX6 ;s nks ryokjX Sd gh é;ku eX ugC jg ldrC4Vizlhiy us eq>s cqyk;k vk,j dgk fd os gekjs iqjkus 
v÷;kid gT] vkn1r v÷;kid gT6 mudks ge Ssls ugC Nks\L ldrs4 chl lky dh mudh lsokSa gT4 rqe rks 
vkt ;gka gks] dy pys gh tkvksxs4 rks eT rqels gkF tks\Ldj izkFZuk djrk gaw fd rqe pys gh tkvks4 vk,j 
izkFZuk blfyS djuh i\Lrh g,] D;kXfd eT le> jgk gaw fd rqeus xyrh dqN Hh ugC dh g,4 rqégkjh ckr Hh 
Ohd g, fd tc rdZ'k¬_ gh i\Pkrs gks rks de ls de rdZ rks ;gka rks gksus nks] vk,j dgC ugC rks Ohd g,4 
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xf<r dh d{k eX vxj xf<r u gks~ ~ ~4 rks rqégkjh ckr eT Hh ekurk gaw] exj eT gkF tks\Lrk gaw4 os cw\Ps 
vkneh gT] mudks {ek djks4 rqe fdlh vk,j dkyst eX Hrñ gks tkvks4eTus dgk A esjh cnukeh bruh gks x;h g, 
fd dk,u dkyst eq>s ysxk`mügkXus dgk A 8;g ckr lp g,4 eT dksf'' djrk gaw48 mügkXus gh dksf'' dh] nwljs 
dkyst ds Vizlhiy dks le>k;k7cq>k;k4 eT x;k4 mügkXus dgk A 8HB ge ysus dks rks jkth gT] ysfdu fyf[r 
rqégX nsuk gksxk fd pqipki c,Oksxs4 bl 'rZ ij ge rqégX ysus dks jkth gT4 D;kXfd ogka rks tks rdZ'k¬_ dk 
izksGslj g,] ftl dkyst eX rqe gks] og rks vf[y Hkjrh; “;kfr dk ø;fDr g,4 gekjk rdZ'k¬_ dk izksGslj 
rks fcydqy u;k g,] mldh rks rqe tku ys yksxs4 fyf[r ns nks48rks eTus dgk fd eT fyf[r Hh ns naw6 exj 
tc os rdZ dh ckr djXxs rks eq>s vius ij gh Hjkslk ugC fd eT pqi jg ldawxk4 xyr7lgh dqN Hh dgk~ ~ 
~4 rks vki Sslk djX fd eT vkMaxk gh ugC d{k eX] mif¬Ffr eq>s feyuh pkfgS4 D;kXfd esjs pqipki c,Os 
jgus ls Hh D;k Gk;nk g,2os blds fyS jkth gks xS4 eT d{k eX x;k ugC dHh] mif¬Ffr eq>s iwjh feyh] 
ijh{k Hh eTus nh4rdZ dk dksB var ugC g,4 vk,j rdZ ls dHh dksB fu‘ifR ugC gksrh4 bruk gh eT mu izksGslj 
ls dgrk Fk A Sd ckj rqe ;g dg nks fd rdZ ls dksB fu‘ifR ugC gksrh] fGj eT pqi gks tkMa4 bldks os 
dgus dks jkth ugC Fs4 os ekurs Fs fd rdZ ls fu‘ifR gksrh g,] rks eTus dgk A 8fudkyuk fu‘ifR2 uk, eghus eX 
Sd ugC fudyh4 vk,j vki vxj dgX rks dHh Hh ugC Nks\Lawxk bl Dykl dks] ijh{k gh ugC nawxk4 fu‘ifR 
ftl fnu fudy tkSxh ml fnu eT pyk tkMaxk4fu‘ifR fudyrh gh ugC rdZ ls4 ftrus i{ eX rdZ fnS tk 
ldrs gT] mrus gh foi{ eX fnS tk ldrs gT4 Bæoj ds i{ eX tks rdZ gT ogh foi{ eX gks tkrs gT4 Bæoj ds 
i{ eX rdZ g, fd nqfu;k dks dksB rks cukus okyk pkfgS4 gj pht dks cukus okyk gksrk g,4 t,ls dqégkj ?\Ls 
dks cukrk g,] Ssls Bæoj us txr dks cuk;k4 ysfdu ukf¬rd iwNrk g,] 8Bæoj dks fdlus cuk;k` vxj gj 
pht dks cukus okyk pkfgS rks Bæoj dks cukus okyk Hh dksB gksxk28 vc >a>I [\Lh gksxh4 vc rqe dgksxs 
A 8Bæoj dks vk,j fdlh egkBæoj us cuk;k3egkcz‰k us48 rks og iwNsxk A 8mldks fdlus cuk;k] fGj mldks 
fdlus̀  fG!#@j mldks fdlus̀ 8iqjkuh dgkuh g,] Sd lezkI us ?ks"<k dh fd eT Sd Sslh dgkuh lquuk 
pkgrk gaw ftldk var u vkrk gks4 cgqr yksx vkS] dgkfu;ka lquk;C4 vkf[j dgkuh dk var rks vkSxk gh4 
ysfdu Sd vkneh vk;k vk,j mldh dgkuh dk var ugC vk;k4 mldh dgkuh c\Lh NksIh Fh4 mlus dgk A 
8Sd f'dkjh f'dkj [syus x;k4 Sd >hy ds rI ij gtkjkX o1{] gtkjkX o1{kX ij yk[kX i{h c,Os gT4 mlus 
xksyh ekjh] fpf\L;k m\L x;h3GqjZ48 lezkI us GwNk A 8fGj D;k gqvk`8 mlus dgkA 8fGj mlus xksyh ekjh4 
fpf\L;k m\L x;h GjZ48lezkI us dgk A 8fudy ckgj gks4 bl dgkuh dk rks var vkSxk gh ugC48mlus dgk A 
blhfyS rks vki ls eT~ ~ ~4 vki gh pkgrs gT fd dgkuh dk var u vkS4 vc dksB yk ns bl dgkuh dk 
var2 tc Hh rqe iwNksxs3fGj`~ ~ ~8fGj mlus xksyh ekjh] fpf\L;k GqjZ28rdZ dk dksB var ugC4 ekjks 
xksyh A fpf\L;k GqjZ4 dksB rdZ fdlh fu‘ifR ij ugC ys tkrk g,4 ysfdu rdZ dks yksx eku ysrs gT] D;kXfd 
cpiu ls rdZ nksgjkS tkrs gT4D;k g, t,u gksuk] D;k g, Vgnw gksuk] D;k g, ck,0 gksuk` flGZ rdkë ds fofHU 
tky gT4 eT rqégX u rks Vgnw cukuk pkgrk] u ck,0] u BlkB4 eT rqégX rdkë ds tky ls eqDr djuk pkgrk gaw4 
eT pkgrk gaw fd rqe bl ckr dks le> ldks fd lHh la¬dkj] pkgs fdrus gh rdZ7fu‘O ekywe gksrs gkX] 
ewyrA rdZ7fu‘O ugC g,4 ugC rks vHh rd vkf¬rd7ukf¬rd dksB fu<Z;  ys ysrs4 dksB nl gtkj lky ls 
y\L jgs gT] dksB fu<Z; g,̀  vkf¬rd7vkf¬rd] ukf¬rd7ukf¬rd4 t,ukX vk,j VgnqvkX us fu<Z; fy;k dksB` 
ikap gtkj lky ls lkF7lkF jg jgs gT4 ogh fookn] o,lk dk o,lk] ogC dk ogC4nqfu;k ds dksB /eZ Sd 
nwljs ls fu<Z; D;kX ugC ys ikrs̀  rhu lk, /eZ gT i1ƒoh ij4 rhu lk, eX ls Sd rks de dj nks rqe] nks lk, 
fuüü;kücs rks dj nks2 lc viuk rdZ nsrs gT4 vk,j rqe fdlh ds rdZ dks Hh fdruk gh xyr djks] og 
vk,j7vk,j rdZ [kst ysrk g,] t,ls o1{kX eX iRs yxrs gT o,ls gh eu eX rdZ yxrs gT4 vk,j rqégkjk rdZ gks rks 
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izhfrdkj yxrk g,] D;kXfd rqégkjs vgadkj dks vkπNkfnr djrk g,] rqégkjs vgadkj dks iksf"r djrk g,] rqégkjs 
vgadkj dks etcwr djrk g,4eT ugC pkgrk fd rqe eu dks Nks\L dj taxy eX Hkx tkvks] fd lalkj dks Nks\L 
dj taxy eX Hkx tkvks4 eT pkgrk gaw fd rqe ;gC jgks] tgka gks6 bruk cks/ ij j[ks fd eT eu ugC gaw] eT nsg 
ugC gaw] eT lalkj ugC gaw4 fGj ;g vfHu; pyus nks ij vfHu; gh gks4 vxj ;g lalkj vfHu; gh jg tkS 
rks rqe eqDr gks xS4 ;gh laü;kl g,4Sd xkao eX jkeyhyk gqB4 guqeku th xS gT] y”e< th csgks' i\Ls gT] 
muds fyS nok7nkW ysus] lathouh7oIh ysus] lathouh7oIh mudks feyh ugC4 tks y{< crkS Fs ml 
igk\L ij o,ls y{< dh cgqr7lh7vk,"f/;ka FC4 og iwjk igk\L gh ys vkS4vc xkao dh jkeyhyk3vk,j 
Hkjrh; xkao4 Sd j¬lh ij p\P dj vkrs gT Sd iqØs dh igk\Lh fyS gqS gT4 exj j¬lh dh f?jñ my> tkrh 
g,4 u my>s rks gh pe®dkj4 lks os chp eX vIds gT4 uhps y”e< th i\Ls gT] os Hh chp7chp eX Fks\Lh vka[ 
[ksy dj ns[ ysrs gT fd cgqr nsj gqB tk jgh g,4 jkepa– th Mij ns[ jgs gT fd vHh rd vkS ugC2 vk,j 
turk ns[ jgh g, fd vk rks xS] chp eX vIds gT6 mrjrs D;kX ugC` c\Lh >a>I eph g,4 e,ustj ?c\Lk x;k 
fd vc djuk D;k2 og Mij p\Pk] mlus pkdw ls j¬lh dkI nh4 lks guqeku th /\Lke ls e; igk\L ds uhps 
fxjs2 jkepa– th dks tks dguk pkfgS Fk ogh mügkXus dgk] fd ys vkS ioulqr2 t\Lh7cwIh ys vkS`guqeku 
th us dgk Sslh dh r,lh ioulqr dh2 igys ;g crkvks] j¬lh fdlus dkIh`vc ;g lkjk [sy gh fcx\L 
x;k4 jkepa– th us fGj Hh le>kus dh dksf'' dh fd y”e< th csgks' i\Ls gT4 mügkXus dgk] i\Ls jgus nks] 
ejrs gkX rks ej tkSa2 b/j esjs ?qIus eX pksI yx x;h4 vk,j dk,u dgrk g, csgks' i\Ls gT6 tc eT Mij vIdk 
Fk rks [ksy7[ksy dj vka[ ns[ jgs Fs4vc ;g vfHu; u jgk6 vc Hwy ls vfHu; lπpk gks x;k4 vc 
;s Hwy gh xS fd vHh [sy dks dk;e j[uk Fk6 bügkXus [sy ls laü;kl gh ys fy;k4 ;s iqjkus Pax dk 
laü;kl4 bruh t¥nh Hh D;k Fh] Fks\Lh nsj eX GnkZ fxjrk] fGj ekfy' ox,jg djok ysrs] fGj irk yxk ysrs 
fd dgka g, og e,ustj dk cπpk2 fGj fuiI lqy> ysrs] exj tjk inkZ rks fxj tkus nsrs4lalkj Sd vfHu; 
g, vk,j ek,r in∆ fxjkrh g,4 t¥nh D;k g, Hkxus dh` ek,r rks [qn gh gIk ysxh4 inkZ rks vius7vki fxj 
tkSxk4 ysfdu Sd rjG yksx gT tks bl vfHu; dks bruk l®; le> ysrs gT fd blh eX my> tkrs gT vk,j 
nwljh rjG yksx gT] os Hh bl vfHu; dks bruk l®; le> ysrs gT fd blls Hkx [\Ls gksrs gT4 ;s nksukX xyr 
gT4 rqégkjk Hksxh Hh xyr g,] rqégkjk ®;kxh Hh xyr g,4 nksukX us Sd ckr ij rks lgefr tkfgj dj nh g, fd 
;g vfHu; cgqr lπpk g,4 Sd id\L jgk g,] Sd Nks\L jgk g,4 Sd Nkrh ls yxkS g,] Sd ?c\Lk dj Hkx 
jgk g,4 exj nksukX ekurs gT fd ;g lalkj cgqr l®; g,4laü;kl dh ok¬rfod /kj<k dsoy bruh g, fd rqe 
tkuks fd eu rqe ugC gks] vk,j lalkj rqégkjs eu dk gh G,yko g,4 rqe –‘Ik gks4 ns[ks ek,t ls vius Hhrj 
c,O dj4 ns[ks lc jkx7jax4 ns[ks ir>\L7olar4tc eT dgrk gaw eu ls eqDr gks tkus ds fyS rks esjk dqy 
vFZ bruk gh g, fd rqégkjh MtkZ eu ls viuk rknk®é; rks\L ns vk,j p,rü; eX fojkteku gks tkS4 enu yky 
nw/sf\L;k] nqfo/k eX i\Lksxs vxj la¬dkj dks tksj ls id\Lk4 ysfdu la¬dkj dks brus fnu rks id\Ls jgs] rks 
igaqpuk D;k gqvk` dgka igaqp ikS` vc eT dg jgk gaw la¬dkj dks Nks\L dj ns[ks4 Fks\Lk ;g iz;ksx Hh dj 
yks4 Fks\Lh bl efnjk dks Hh ihvks] Fks\Lh bldh Hh pq¬dh yks4 ml la¬dkj us rks dgC ugC igaqpk;k g,6 'k;n 
la¬dkj7eqDr gksus ls dgC igaqp tkvks4vk,j dgka igaqpuk g,` vius Hhrj igaqpuk g,4 vius varjre eX 
igaqpuk g,2 ogka rqe ije 'q0 gks] ogka rqe ijek®ek gks4 exj og ijek®e7Wi dsoy p,rü;7Wi g,] 
lfπpnkuan g,] lr. g,] fpr. g,] vkuan g,4 Fks\Ls ÷;ku eX mrjks] rkfd bu la¬dkjkX ls NqIdkjk gks lds4la¬dkj 
dk vFZ gh gksrk g, /wy3niZ< ij te x;h /wy4 gIkvks] ikXNks niZ< dks] rkfd niZ< mldk izfrGyu ns 
lds tks g,4æ¿vkf[jh izæu A Hxoku 2 vki dgrs gT 8gksuh gks; lks gks;84 rks D;k dqN u djX` lc mlh ij 
Nks\L nX̀ jkenkl2 dqN u djX] ;g Hh djuk gksxk4 ;g Hh Sd Pax dk djuk g,3dqN u djX] fd ge dqN 
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u djXxs4 ;g udkjk®ed Î®; g,] ysfdu g, Î®; gh4 lc mlh ij Nks\L nX3;g Nks\Luk Hh Î®; g,4 dk,u 
Nks\L jgk g,` vk,j Nks\Luk D;k g,̀  D;k Nks\Luk f∂;k ugC g,`vxj rqe ckr dks Ohd ls le>s38gksuh gks; 
lks gks;83rks fGj u rks dqN djus dks cprk g,] u u7djus dks cprk g,6 u rks dqN id\Lus dks cprk g,] u 
dqN Nks\Lus dks cprk g,4 tks gks jgk g,] Ohd gks jgk g,6 ge dsoy n'Zd jg tkrs gT4 u id\Luk g, u Nks\Luk 
g,] u djuk g,] u u7djuk g,4 tks gks jgk g,] gks gh jgk g,4 ge flGZ n'Zd jg xS] –‘Ik jg xS3ns[Xxs 
vk,j ns[us ls bap Hj b/j7m/j ugC tkSaxs] drkZ ugC cuXxs4ugC rks rqe Hwy eX i\Lksxs4eq¥yk ulQYhu vk,j 
mlds rhu lkfF;kX us ckj7ckj eq>s lqudj3fd ek,u ls jgks] 'wü; eX th;ks3fu<Z; dj fy;k fd tkrs gT] 
Sd eghus dk ek,u ysrs gT4 c,O xS xqGk eX tk dj4 Sd eghus dk ek,u ys fy;k4 dksB ikap7lkr fefuI gh 
c,Os gkXxs fd igys us dgk] vjs2 irk ugC eT ?j dk rkyk yxk ik;k fd ugC yxk ik;k2 nwljs us dgk A 8vjs 
ewj[2 ek,u fy;k eghus Hj dk] ikap fefuI fIdk ugC] lc cckZn dj fn;k28rhljs us dgk A 8rw egkewj[ g,2 
og rks cksyk lks cksyk] rw D;kX cksyk`8eq¥yk ulQYhu us gkF tks\Ls vkdk' dh rjG vk,j dgk A 8gs izHq2 
eq>s Nks\Ldj ;s lc ewj[ cksy xS2 eT gh Hyk] vc rd cksyk gh ugC48cl ikap7lkr fefuI eX lc [re 
gks x;k4ek,u c,Ouk g,] ;g vkxzg Hh Î®; g,4 ek,u c,Ok ugC tkrk6 le> ls ek,u Gfyr gksrk g,4 vius dks 
tcjn¬rh ek,u fcOk yksxs] rks ;s lc ckrX mOXxh4 gks ldrk Fk igyk vkneh u Hh dgrk fd irk ugC ?j eX 
rkyk yxk ik;k ;k ugC] ysfdu Hhrj rks dgrk gh6 ek,u rks [afLr rHh gks tkrk] pkgs mGj u Hh cksyrk4 
nwljk pkgs nwljs dh ckjh vkus Gj dqN Hh u dgrk] ysfdu Hhrj rks dgrk fd bl ewj[ us viuk ek,u rks\L 
fy;k6 ckgj u Hh dgrk rks Hh py tkrk] ysfdu ek,u rks IwI gh tkrk4 dqN ek,u ds ckgj vk,j Hhrj cksyus 
dk loky ugC g,4 ;g ek,u tcjn¬rh vkjksfir g,4 ;g IwI gh tkSxk4 ;g fId ugC ldrk4 le> bl ckr 
dh fd eT flGZ –‘Ik ek_ gaw6 fGj dksB ek,u légkyuk ugC i\Lrk] légy tkrk g,4 chp cktkj eX jgksxs vk,j 
Hhrj ek,u dh lrr /kjk cgrh jgsxh4vc rqeus lquk fd dchj dgrs gT 8gksuh gks; lks gks;8 vk,j eT dchj ds 
leFZu eX gaw fd tks gksuk g, lks gksxk4 rqe D;kX fGfdj ysrs gks` rqe D;kX Vprk eX i\Lrs gks` rqe rks –‘Ik ek_ 
gks4 rqégX Vprk ysus dk] larki djus dk dksB Hh dkj< ugC4 rqe rks ns[ks4 nqA[kar gksxk ukId rks Ohd vk,j 
lq[kar gksxk rks Ohd4 rqégX D;k i\Lh g,̀  ysfdu rc rqégkjs lkeus loky mOk38rks D;k dqN u djX̀ 8 djus 
ls rqe u NwIksxs4 vc rqeus nwljk fu<Z; fy;k38rks vπNh ckr g,4 gksuh gks; lks gks;2 rc ge c,OXxs] dqN 
u djXxs48 exj og c,Ouk Hh Î®; gks x;k4 tcjn¬rh c,O tkvksxs xqGk eX tk dj] ckj7ckj ns[ksxs ckgj 
xqGk ds fd vHh rd dqN gks ugC jgk g,2 gksuh gks; lks gks;] exj gks dqN Hh ugC jgk g, vk,j ge c,Os gT 
bruh nsj ls2 rqégkjs c,Ous eX rqégkjk vgadkj gh jgsxk4 ;g dqN cks/ ugC g,4 ;g dksB le> ugC g,4 ;g dksB 
izKk ls mOh ∂kafr ugC g,4vc rqe dgrs gks A 8lc D;k mlh ij Nks\L nX`8 rks D;k dqN cpk ysus dk bjknk g, 
fd Fks\Lk7cgqr rks cpk yX2 ehOk7ehOk xi] d\Lok7d\Lok Fw2 fd ckdh rw légky4 fd tc cqjk gks tkS rks 
dgXxs 8gksuh gks; lks gks;86 vk,j tc Hyk gks tkS rks >aLk ys dj fudy i\LXxs fd >aLk Mapk jgs gekjk2 ns[ks 
;g geus gh fd;k2vc rqe iwN jgs gks A 8 rks D;k lc mlh ij Nks\L nX̀ 8 exj Nks\Lksxs rqe2 rks Nks\Luk Î®; 
gks x;k4 Nks\Lus okyk g, dk,u` lc ml ij NwIk gh gqvk g,4 ikxy gks rqe] tks lksprs gks fd ge id\Ls gT4 
lc mlh dk g,] lc ml ij gh NwIk gqvk g,4 vk,j rqe dqN dj jgs gks] bl Hzkafr eX gks4 tks gks jgk g, ogh gks 
jgk g,6 rqégkjs fdS ls dqN Hh ugC gks jgk g,4 rqe ukgd gh gkF7i,j u ekjks4Hksxh Hh gkF7i,j ekjrs gT] 
®;kxh Hh gkF7i,j ekjrs gT4 laü;klh eT mldks dgrk gaw tks ;g le> ysrk g, A vius gkF7i,j ekjus dh ckr 
gh ugC4 ge gT gh ugC] ogh g,2 ge mlds vax7ek_ gT48t,ls ikuh dh ygj3lkxj dh ygj3vyx rks gks 
ugC ldrh lkxj ls4 lkxj gh mleX ukprk g, rks ukprh g,4 lkxj gh lks tkrk g, rks lks tkrh g,4;g cks/ dh 
ckr g,4 eT rqels tks dg jgk gaw] ;g djus dh de] le>us dh ckr g,4cl le> fy;k fd lc gks x;k4 rqe 
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vk,j ijek®ek eX Hsn ugC g,4 rqeus eku fy;k g, fd eT vyx gaw rks >a>IX vk jgh gT4 vc vyx eku fy;k g, 
rks dqN dWaxk4 vk,j fGj vxj fdlh us dgk fd rqégkjs djus ls vlGyrk gkF yxrh g,] nqA[ gkF yxrk 
g,] rks rqe dgrs gks A 8vπNh ckr g,] rks ugC djXxs28 exj djus dh Hk"k ugC cnyrh] ogh dh ogh Hk"k 
tkjh jgrh g,4rqe viuh Hk"k eX tjk >kad dj ns[ks4Sd t,u eqfu izopu ns jgs Fs4 vVglk ij mügkXus c\Lh 
rkf®od ppkZ dh vk,j dgk fd i'q7if{;kX dks ekjuk egkiki g,4 eq¥yk ulQYhu [\Lk gks x;k4 mlus dgk A 
8vki fcydqy Ohd dgrs gT4 Sd ckj Sd eNyh us esjs izk< cpkS48t,u eqfu us ns[k fd Sd rks 
eqlyeku~ ~ ~vπNk g,4 ulQYhu dks dgk fd rw gekjs lkF jg4 tgka Hh ge izopu nXxs] ge dgXxs3iwNks 
blls2 rks rw [\Ls gks dj dguk fd Sd eNyh us gekjs izk< cpkS4 lks ;g fu;e gks x;k6 os cksyrs vk,j 
eq¥yk ulQYhu [\Ls gks dj dgrk fd Sd eNyh us gekjs izk< cpkS4 fGj /hjs7/hjs nkssukX eX dkG!#@h 
fudIrk c\P x;h] Sd fnu eqfu us iwNk Sdkar eX fd rw iwjh ckr rks crk fd ?Iuk D;k gqB`ulQYhu us dgk 
A 8vki ;g u iwNX rks vπNk g,2 D;kXfd eq>s Hw[ yxh Fh vk,j eNyh dks eTus [k fy;k4 lks bl rjg mlus 
esjs izk< cpkS4 ;g vki iwNX gh er2 cl mruk gh dkGh g, fd Sd eNyh us esjs izk< cpkS] D;kXfd blls 
vkxs eTus dgk rks >a>I gks tkSxh48tjk ckr dh xgjkB eX mrjks rks rqe vk,j c\Lh eqfædy eX i\L tkvksxs4 
Mij ls rks yxrk g,] dgrs gks A 8rks D;k ge dqN u djX] lc dqN mlh ij Nks\L nX̀ 8 tjk Hhrj mrjks4 lc 
dqN mlh ij Nks\Lus dk eryc ;g g, fd rqe pkgks] rks dqN fcuk Nks\Ls Hh jg ldrs gks4 t,ls rqégkjs gkF eX 
g, Nks\Luk2 t,ls ;g rqégkjk fu<Z; g, Nks\Lks ;k u Nks\Lks2ugC] Sslk ugC g,4 lc mlds gkF eX gh g,4;g Sslk gh 
g, t,lk fd gok dk Sd >kXdk vkS vk,j Sd lw[h iRh gok eX Mij mO tkS vk,j lkspus yxs fd D;k lc 
gok ij Nks\L naw] fd tgka ys tkS tkMa6 Gwjc rks Gwjc] Gf!*%ke rks Gf!*%ke` lc gok Gj Nks\L nwà gok 
ij NwIk gh gqvk g,4 exj iRh ;g vd\L ys ldrh g, fd vπNk] py rq> ij Nks\Lrs gT lc6 iwjc py rks 
iwjc] ifæpe py rks ifæpe4 rq> ij gh J0k djrs gT4 ys leiZ< djrs gT4exj D;k bleX dqN leiZ< gks 
jgk g,̀  iRh rks tkrh gh ogka tgka gok dks tkuk Fk4 exj iRh ds ikl lksp7fopkj ugC g,4 bruk gh GdZ g, 
rqe eX vk,j iRh eX4Sd Psj yxk Fk i®FjkX dk] Sd cπpk vk;k vk,j mlus Sd i®Fj mOk dj egy dh 
f[\Ldh dh rjG GXd fn;k4 vc i®Fj Mij mOk rks mlus uhps i\Ls i®FjkX ls dgk fd fe_ks] eT tjk vkdk' 
dh l,j dks tk jgk gaw4 fdlds eu eX ugC gksrh vkdk' dh l,j dh bπNk2 i®FjkX ds eukX eX Hh gksrh g,4 
r\LGrs gT6 ugC tk ldrs] ;g ckr vk,j g,4ckdh i®Fj rks dlelk dj jg xS] B‘;kZ ls tys7Hqus gks xS4 
ns[k viuh vka[kX ls] budkj Hh ugC dj ldrs4 i®Fj tk gh jgk Fk vkdk' dh rjG4 D;k gqvk2 fdlh us 
dgk A 8vorkjh i®Fj g,4 Bæoj dh c\Lh bl ij Îik g,4 ;g dksB lk/kj< i®Fj ugC g,4 ge rks igpku gh u 
ikS bldks vc rd4 gekjs gh chp jgk vk,j geus bldks u igpkuk4 ge t,lk va/k dk,u gksxk` vjs ge 
iwtk djX bldh2 bldk ¬ej< djX] bldh ew√r;ka cukSa48vk,j i®Fj x;k vk,j tk dj Idjk;k egy dh 
f[\Ldh ls4 dkap dh f[\Ldh pdukpwj gks x;h4 ¬oHkorA i®Fj dkap ls IdjkSxk rks i®Fj vk,j dkap dk 
¬oHko Sslk g, fd i®Fj ugC IwIsxk vk,j dkap IwIsxk4 bleX dqN i®Fj dh [wch ugC g,4 ysfdu i®Fj us 
dgk A 8eTus gtkj ckj dgk g,] dksB lqurk ugC] esjs chp eX dksB u vkS2 tks esjs chp eX vkSxk] pdukpwj gks 
tkSxk4 vc ns[k2 vc ns[k Gy28vk,j fxjk vanj tk dj dkyhu ij egy dh4 dgk fd Fd x;k gaw cgqr6 
Fks\Lk foJke dj yaw4 ltk gqvk dejk egy dk vk,j mlus dgk fd yxrk g, esjs vkus dh [cj igys gh 
igaqp x;h g,4 lc bartke dj j[k g,] dkyhu fcNk j[s gT] >k\L7Gkuwl yxk j[s gT] r¬ohjs Ikax j[h gT] 
nhS tyk j[s gT4 gks Hh D;kX u eT dksB lk/kj< i®Fj rks gaw ugC2 vkdk' eX m\L ldrk g, tks i®Fj] ftlds 
ia[ gT3Sslk i®Fj gaw4 vorkjh i®Fj gaw2vk,j rHh egy ds uk,dj us vkokt lquh i®Fj dh] Idjkus dh] 
dkap ds IwIus dh4 Hkxk gqvk vanj vk;k] i®Fj dks mOk;k4 i®Fj us dgk fd esjk ¬okxr fd;k tk jgk g,6 
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gkF eX ysdj esjk léeku fd;k tk jgk g,6 [qn lezkI ekywe gksrk g,] esjs léeku7¬okxr eX vk;k g,2 vk,j 
uk,dj us i®Fj okfil GXd fn;k f[\Ldh ls4 i®Fj uhps fxjus yxk] rks mlus dgk fd cgqr le; gks x;k 
vius fe_kX dks Nks\Ls] ?j7}kj Nks\Ls2 vk,j ekr17Hwfe ls Js‘O rks bl txr eX dqN Hh ugC okfil tkMa vk,j 
viuh vuar7vuar ;k_kvkX dh dFk Hh vius fe_kX dks lqukMa fd d,ls7d,ls egykX eX okl gqvk] d,ls7d,ls 
lezkIkX ds gkFkX eX ¬okxr feyk] dgka7dgka GwyekykSa p\PC2fxjk okfil i®FjkX dh Hh\L eX4 i®Fj bdØs gks 
xS4 vk,j mlus dgk fd tkurs gks] D;k7D;k gqvk` [wc c\Pk7p\Pk dj mlus dgkuh dgh4 i®FjkX us dgk A 
8vki Sd dke djX] viuh vk®edFk fy[X4 cπpkX ds dke vkSxh4 lfn;kX7lfn;kX rd yksx ¬ej< 
j[Xxs48 dgrs gT og i®Fj viuh vk®edFk fy[ jgk g,4rqe Nks\Lksxs D;k` rqe id\Lksxs D;k` rqe gks dgkà  
u id\Luk g,] u Nks\Luk g,3flGZ tkxuk g,4 vk,j etk ;g g, A id\Lks rks rqe cus jgksxs] Nks\Lks rks rqe cus 
jgksxs6 tkxs fd rqe feIs4 ;k rqe feI tkvks rks tkx tkvks 4 feIuk vk,j tkxuk Sd gh ?Iuk ds nks igyw 
gT4 tkxus eX vgadkj ugC cprk4 vgadkj va/dkj g,] d,ls cpsxk` tkxuk izdk' g,4blfyS jkenkl] 
dchj tks dgrs gT ;k eT tks dgrk gaw38gksuh gks; lks gks;83mldk vFZ le>ks4 mldk ;g vFZ ugC g, fd 
rqégX dqN ugC djuk g,] lc mlh ij Nks\L nsuk g,4 mldk ;g vFZ ugC g, fd vky¬; eX i\L tkvks] fd 
vdeZ≤; gks dj c,O tkvks4 ;g iwjk ns' Ssls gh vkylh gqvk] Ssls gh vdeZ≤; gqvk4ugC6 tks dj jgs gks 
djks] ysfdu tkuks HyhHkafr6 dj jgk g, ogh gekjs }kjk2 mlds gkF gtkj gT4 ge lc mlds gkF4 tks gks 
jgk g, mlds }kjk gks jgk g,4 blfyS rqégX Vprk ugC id\Lsxh4 gkjksxs rks mldh gkj] thrs rks mldh thr g,4 
d,lh Vprk` d,lh vf¬erk`  u vd\L vkSxh] u fo"kn vkSxk4 rqe thou ls Ssls xqtj 
tkvksxs3vNwrs2dchj us dgk g, A 8†;kX dh ®;kX /fj nhügh pnfj;k] Ssls tru ls vks\Ph dchjk4 dk'] rqe 
Hh Sslk gh Sd fnu dg ldks vius vafre {<kX eX fd thou dh pknj dks t,lk dk r,lk j[ fn;k3 brus 
tru ls vks\P dj] brus gks' ls vks\P dj2 tjk Hh nkx u i\Lk2 rks cl] rqégkjs thou dh iw<Zrk vk x;h] 
rqégkjs thou eX Gwy yxs] rqégkjs thou eX lqxa/ m\Lh] rqe lkFZd gqS2 vü;Fk yksx Ssls gh /Dds [krs gT 
vk,j ej tkrs gT4 cgqr de yksx gT ftuds thou eX Gwy yxrs gT] dey f[yrs gT4vk,j lc ds thou eX 
Gwy yx ldrs gT2 vk,j lc ds thou eX dey f[y ldrs gT4 lc dk tüefl0 vf/dkj g,4vkt bruk 
gh4 
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
l_goka izopu 
ih ys î;kyk gks erokyk 
lw_ 
bc u jgaw ekIh ds ?j eX] bc eT tkb jgaw feyh gfj eX4 
fNugj ?j vQ f>jgj IkIh] ?u xjtu dai, esjh Nkrh4 nloT nkfj ykfx xB rkjh] nwfj xou vkou H;k, 
Hkjh4 pgaq fnlh c,Os pkfj igfj;k] tkxr ewfl xS eksjh uxfj;k4 
dg, dchj lqugq js yksB] Hkua\L ?\L< laokj< lksB4  
ih ys î;kjk gks erokyk] î;kyk uke vehjl dk js4 
ckyiuk lc [sfy xaok;k] rQu H;k ukjh cl dk js4  
foj/ H;k dck; us ?sjk] [kI G\Lk u tk; [l dk js4  
ukfH daoy fcp g, d¬rwjh] t,ls fejx fGjs cu dk js4 
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fcu lrxqQ bruk nq[ ik;k] c,n feyk uVg bl rudk js4 ekrk firk ca/q lqr frfj;k] lax ugC dksb tk; 
ldk js4  
tc yx tho, xqQ xqr ysxk] /u tkscu g, fnu nl dk js4 pk,jklh tks mcjk pkgs] Nks\L dkfeu dk pldk js4  
dg, dchj lquks HkB lk/ks] u[7fl[ iwj jgk fcl dk js4 eqjfln u,ukX chp uch g,4 
¬;kg lisn frykX fcp rkjk] voxfr vy[ jch g,4  
vka[h e0s ika[h peds] ika[h e0s }kjk4  
rsfg }kjs nqcñu yxko,] mrj, Hoty ikjk4  
lqU lgj eX ckl gekjh] rga ljcaxh tko,4 Ω  
lkgc dchj lnk ds laxh] lçn egy ys vko,4  
Vtnxh lqcg ls vc 'ke gqB tkrh g,  
nsj dqN iy dh cl ;g lkal Qdh tkrh g,4  
mlls feyuk u gqvk ftlls eq>s feyuk Fk  
;wa rks feys [wc exj ;g Hh dksB feyuk Fk4  
xkaO tc yxrh gks rks Lksj IwI tkrh g,4  
Vtnxh lqcg ls vc 'ke gqB tkrh g,4  
dksB esjk u gqvk u eT fdlh dk gks ldk  
p∂ esjs Hk≈; dk bl txg vk dj Qdk4  
tgka Gwy rks f[yrs ugC dyh fc[j tkrh g,  
nsj dqN iy dh cl ;g lkal Qdh tkrh g,4 
fdlh dk nks" ugC eTus gh x¥rh dh g,  
l®; dks Nks\L tks liukX ls eksgçcr dh g,4  
tks dHh Fh gh ugC og nqfu;k feIh tkrh g,  
Vtnxh lqcg ls vc 'ke gqB tkrh g,4  
vlaHo vkl Fh Hjus dh [qn dks Hj u ldk  
fu;fr 'wü; g, esjh eT ;g ns[ u ldk4  
vka[ eX vkalw gT exj gkXOkX is galh vkrh g,  
nsj dqN iy dh cl ;g lkal Qdh tkrh g,4 Ω  
Vtnxh lqcg ls vc 'ke gqB tkrh g,44  
lqcg gqB rks 'ke gks gh x;h] D;kXfd izkjaH eX gh var fNik g,4 tüe eX gh e1®;q fNih g,4 ftl fnu ls i,nk 
gqS gks] ej jgs gks4 lRj o"Z yxX] v¬lh o"Z yxX bl izf∂;k dks iwjs gksus eX] og ckr vyx4 ysfdu e1®;q 
vpkud ugC vkrh4 tüe ds lkF] igyh lkal ds lkF gh mldh ix÷ofu lquh tkrh g,4 vkrs7vkrs le; 
yx tkrk g,4 ftls ;g ckr [;ky eX vk x;h fd eT ej jgk gaw6 ftls ge Vtnxh dgrs gT og e1®;q dh gh 
yach izf∂;k g,3mlds thou eX ∂kafr gks tkuh voæ;aHkoh g,4 ;g Hzkafr dh ;g thou g,] geX my>kS 
j[rh g,4 thou le>rs gT rks fyiIrs gT4 thou le>rs gT rks tksj ls id\Lrs gT fd gkF ls NwI u tkS4 ek,r 
fn[k;h i\L tkS] fGj dk,u ikxy id\Ls2 ek,r fn[k;h i\L tkS rks gekjh vka[X mldh ryk' djus yxX] tks 
vlyh thou g,4;g thou thou ugC g,] Sslh izrhfr izxk\P gks rks d,ls jksd ldksxs vius dks vuar thou 
dks [kstus ls` rc ve1r dh ryk' 'qW gksrh g,4 igyk dne ;gh g, fd ;g thou flGZ /ks[k g,] ek;k 
g,4 izrhr gksrk g, thou t,lk] g, D;k` gÒh] ekal7e†tk dk Psj g,4 lkal vkrh g,] tkrh g,4 Nkrh Gwyrh g,] 
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fldq\Lrh g,4 bls rqe thou dgrs gks̀  ckgj x;h æokl Hhrj u vkSxh vk,j cl thou lekîr2 bruk 
l¬rk] bruk nks dk,\Lh dk] bruk ijo'] bruk vlgk;3bls rqe thou dgrs gks2 vxj bls thou dgrs gks 
rks fGj e1®;q D;k g,` ;g nsg vHh g, vk,j vHh u gks tkS4 tjk7lh ckr bls feIk ns] ikuh dk ccwyk g,4 
lwjt dh jks'uh eX pedrk g,4 ;aw yxrk g, t,ls ba–/uq" cuk gks mlds pkjkX rjG jax7fcjaxk ekywe i\Lrk g, 
vk,j tjk7lh vyfiu pqHk nks vk,j Ssls feI x;k t,ls dHh u Fk2 blls fHU g, gekjh Vtnxh dqN` cl 
vyfiu pqHk nks vk,j x;h2 ikuh dh ygj g,] gok dk >kXdk g,4egkohj us Ohd dgk g, A thou Ssls g, t,ls 
?kl dh iRh ij lqcg dh vksl6 lwjt fudysxk] ok‘ihHwr gks tkSxh4 vk,j u Hh fudys lwjt] tjk7lk 
gok dk >kXdk vk tkSxk fd iRh ls >j tkSxh] feÈh eX [ks tkSxh4 vksl dh cawn g, gekjk thou4 exj 
bldks geus bruk ew¥; ns j[k g,] bruk ltkus7laokjus eX] brus ÿk1axkj eX yxs gT] lc dqN blh ij yxk j[k 
g,4 fGj jksvksxs] fGj iNrkvksxs4dchj dgrs gT 8bc u jgaw ekIh ds ?j eX83vc bl feÈh ds ?j eX u 
jgawxk4 jg pqds cgqr4 tüekX7tüekX ls jg jgs gks4 dchj rks ?ks"<k dj jgs gT ijek®ek ds lkeus4 8bc u jgaw 
ekIh ds ?j eX48 vc gks x;k cgqr4 vkf[j ukle>h dh Hh Sd lhek gksrh g,4 vc ugC jgawxk bl feÈh ds 
?j eX4 feÈh gh rks g,4 b/j lkal x;h] m/j yksxkX us vFñ mOk;h4 b/j lkal x;h] m/j yksx x∏k [ksnus 
yxs4 feÈh feÈh eX fey gh tkSxh4 vk,j feÈh ds fyS fdruk 'ksjxqy Fk2 fdrus mi–o Fs2 fdrus jkx7jax 
Fs2 feÈh ds fyS fdrukX dks lrk;k] fdrukX dks feIk;k2 feÈh us u ekywe d,ls7d,ls lius ns[s2 lkjs lalkj 
dh fot;7;k_k djuh pkgh4 lkjs lalkj dh laink bdØh djuh pkgh4 in vk,j izfr‘Ok ds rexs yxkuk 
pkgs4 vk,j Hwy gh x;h feÈh fd cl feÈh g,2 nsj ugC yxsxh fxjus eX4 lc /u7laifR i\Lh jg tkSxh4 lc 
fot;7;k_k fo"kn eX cny tkSxh4dchj dks fn[ x;h ;g ckr2 rqégX Hh fn[uh pkfgS4 cgqr gks x;k 
le;2 ladksp djks vc] Fks\Lh ykt Hh djks] Fks\Ls 'jekvks Hh4 
8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkb jgaw fefy gfj eX48 dchj dgrs gT A vc rks bl feÈh ds ?j eX ugC jguk4 vc rks gfj eX feyawxk] 
vc rks p,rü; eX fuokl dWaxk] vc rks lfπpnkuan eX Lwcawxk4 cgqr gks xS f[yk,ukX ls [sy4 vc rks l®; 
dks id\Lawxk4 vc ugC vk,j lius6 ugC vc cukuh gT vk,j dkeukSa vk,j r1‘<kSa vk,j oklukSa4 vc lc 
feIk nawxk ;s feÈh ds ?j7?wys4 ;s jsr eX cukS egy lc fxjk nawxk4 ;s dkxt dh ukoX lc Lqck nawxk4 vc 
rks tks g, vk,j lnk g,] vk,j lnk jgrk g,] mlls gh ukrk tks\Lwaxk] mlls gh lsrq cukMaxk4 mldk gh uke gfj 
g,4gfj dksB ø;fDr ugC g,4 bl Hzkafr eX er jguk fd jke dgC dksB ø;fDr g, fd tks rqégX feysxk vk,j dgsxk 
fd 8vkbS] fojkftS] i/kfjS] fd Hys vkS] cgqr fnu ls izrh{k djrk Fk] fd c\Ls lk,Hk≈; gekjs] fd 
iyd7ikao\Ls fcNkS c,Ok Fk4 gfj dksB ø;fDr ugC g,4 Bæoj ds laca/ eX ø;fDr dh /kj<k fcydqy Nks\L 
nks4 Hxoku ø;fDr ugC g,] HxoRk g,6 p,rü;] l®;] vkuan3Ssls xq<kX dk ¬ej< djks4 ;g lkjk txr 
mleX ø;kîr g,4 Gwy7Gwy ij mldh Nki g,4 iRs7iRs ij mlds g¬rk{j gT4 exj ø;fDr dh ryk' can dj 
nks] ugC rks og rqégX dHh feysxk ugC4 vc dksB pyk /uq/kZjh jke dks [kstus4 vc dgka feyXxs /uq/kZjh 
jke` dksB pyk ckalqjh ctkus okys Î‘< dks [kstus4 dgka feyXxs ckalqjh ctkus okys Î‘<` rqégkjs eu dh 
d¥iuk g,4 rqe pkgks rks d¥iuk dks bruk lkdkj dj ys ldrs gks fd [qyh vka[kX liuk fn[k;h i\Lus yxs4 
exj liuk pkgs can vka[ ns[ks] pkgs [qyh vka[6 pkgs jkr dk gks liuk] pkgs fnol dk3liuk liuk 
g,4 vk,j liuk pkgs lalkj dk gks vk,j pkgs ¬oxZ dk3liuk liuk g,4ijek®ek dks ø;fDr dh rjg ns[us ds 
dkj< gh djks\LkX7djks\LkX yksx mlls oafpr gT] D;kXfd ek,fyd Wi ls gh mudh [kst xyr 'qW gks tkrh g,4 
ijek®ek ø;fDr ugC g,] Sd Hko g,3vgksHko g,4 
ijek®ek ø;fDr ugC g,3izkFZuk dh ije f¬Ffr g,4 
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ijek®ek ø;fDr ugC g,3÷;ku eX mrjh gqB /ü;rk g,4 ijek®ek ø;fDr ugC g,3'wü; g,4 fu√opkj] 
fu√od¥i lekf/ g,4dchj dgrs gT A 8bc u jgaq ekIh ds ?j eX] bc eT tkb jgaw feyh gfj eX48 vc rks feyuk 
g, eq>s HxoRk eX4 vc bl NksIs7ls ?j ls dke u pysxk4 vc rks lkjs foæo dks] fojkI dks viuk ?j 
cukMaxk4 vc ca/k u jgawxk lhek eX4 vc rks vlhe ds lkF HkaojX Lkyuh gT4 vc rks fookg jpkuk g,4 
dchj vk,j txg dgrs gT A eT rks jke dh nq¥gfu;ka4 ;s izrhd gT4 vxj HkaojX gh Lkyuh gkX rks 'kæor ds 
lkF Lkyks4 {<Haxqj ds lkF HkaojX Lkyksxs] iNrkvksxs4 vxj vkæoklu gh ysuk g,] nsuk g,] rks 'kæor dks 
nks] yks4 {<Haxqj dks vkæoklu nksxs7yksxs] IwIXxs vkæoklu4 [qn dk gh Hjkslk ugC g, fd dy ge gkXxs ;k 
ugC vk,j dy ds ge vkæoklu nsrs gT4lquh g, eTus ;g dFk6 egkHkjr dh g,4 ;qf/f‘Oj lqcg7lqcg c,Os gT4 
vKkrokl ds fnukX dh ckr g,4 Sd fH[eaxk }kj ij n¬rd fn;k g,4 ;qf/f‘Oj dqN dke eX yxs gT4 dgk fd 
dy vk tkuk4 Hhe us lquk] mOk;k uxk\Lk] ctkrk uxk\Lk ckgj dh rjG Hkxk4 ;qf/f‘Oj us iwNk A 8dgka 
tkrs gks`8 mlus dgk A 8xkao eX [cj dj naw fd esjs HkB us le; ij fot; ik yh g,4 Sd fH[eaxs dks dgk 
g, fd dy fH{k nawxk4 le; ij fot; ik ys] ogh dg ldrk g, dy fH{k nawxk4 dy dk D;k Hjkslk] dy 
gks ;k u gks2 Sd iy dk rks Hjkslk ugC g,4 vHh gks] vHh feI tkvks4 vk,j rqe dy rd dk vkæoklu ns 
jgs gks48;qf/f‘Oj dks ckr le> eX vk;h4 nk,\Ls] fH[eaxs dks id\Lk vk,j dgk A Hb;k] rw fH{k ys tk4 vHh 
ys tk] D;kXfd tks djuk g, og vHh4 dy ij Ikyuk rks rHh gks ldrk g, tc geX Hjkslk gks fd dy ge Hh 
gkXxs4phu dh Sd iqjkuh dFk g,4 Sd lezkI vius othj ij ukjkt gks x;k4 mlus mls e1®;q dk naL ns fn;k4 
ysfdu fu;e Fk ml lkezk†; dk fd tc fdlh dk e1®;q naL gks rks Sd fnu igys lezkI ¬o;a feyus vkrk 
Fk4 fGj ;g rks mldk [qn othj Fk vk,j bl othj us c\Lh lsokSa dh FC4 ysfdu dksB ckr ij ukjkt gks 
x;k Fk4 vk,j ∂ks/ eX naL ns fn;k Fk4 Ssls eu gh eu iNrk;k Hh Fk ihNs] ysfdu vc yk,Iuk rks gks gh ugC 
ldrk4 Fwdk pkIk ugC tk ldrk4 rks vk;k othj dks feyus] viuk ?ks\Lk cka/k dkjkx1g ds ckgj] lC[pkX 
ds Hhrj othj can g,4 rkyk [qyk] lezkI Hhrj vk;k4 othj ls dgk A 8dqN Hh ekaxuk gks rks ekax yks4 rqeus 
esjh cgqr lsokSa dC4 ;|fi rqégkjh Hwy ds dkj< eq>s naL nsuk i\Lk] ysfdu esjs eu eX iNrkok g,4 ij vc 
dqN Hh gks ugC ldrk48lezkI ;g dg gh jgk Fk fd othj ngk\L ekj dj jksus yxk4 lezkI us dgkA 8rqe 
vk,j jksrs gks2 rqe t,lk 'wjohj eTus ugC ns[k4 eTus rqégX ;q0 ds e,nkukX ij uaxh ryokjkX eX f?js ns[k g,4 
rqégkjh vka[ eX eTus dHh vkalw ugC ns[s4 rqe vk,j ek,r ls Ljks] ;g rks eT lksp Hh ugC ldrk Fk28othj us 
dgk A 8ek,r ls dk,u Lj jgk g, ekfyd] eT fdlh vk,j ckr ds fyS jks jgk gaw48lezkI us iwNk A 8og dk,u7lh 
ckr g,] eT iwjh dWaxk48othj us dgk fd ugC vki iwjh u dj ldXxs4 dksB Hh iwjh u dj ldsxk og ckr gh 
dqN Sslh g,4ftY dh lezkI us rks mlus dgk A 8vki dgrs gT rks dg nsrk gaw vki ftl ?ks\Ls dks ys dj vkS gT 
mlds dkj< jks jgk gaw48lezkI us dgk A 8ikxy gks xS gks2 ?ks\Ls ds fyS D;kX jksvksxs`8othj us dgk fd thou 
Hj bl tkfr ds ?ks\Ls dh eT ryk' djrk jgk] D;kXfd eTus ckjg o"Z vius thou ds blh lk/uk eX yxkS Fs4 
Sd lnxqQ ds ikl c,O dj eTus ?ks\LkX dks vkdk' eX m\Lkus dh dyk lh[h Fh] exj Sd [kl tkfr dk 
?ks\Lk gh m\Lus eX leFZ gks ldrk g,] vk,j vkt tc ejus dh ?\Lh g, vk,j dsoy pk,chl ?aIs esjs gkF eX cps 
gT] rc ;g ?ks\Lk eq>s fn[k;h i\Lk4 Vtnxh Hj bldh ryk' djrk Fk4 blfyS jks jgk gaw fd ;g Hh [wc 
etkd jgh] [wc foLacuk gqB2 ckjg lky eTus [pZ fdS Fs3c\Lh vk'k eX fd ?ks\LkX dks m\Lk dj nqfu;k eX 
Sd pe®dkj i,nk dj nawxk4 vk,j vc vki vkS gT bl ?ks\Ls ij c,Odj4 ejrs oDr eq>s vk,j ih\Lk nsus vkS 
gT4 e1®;q ls ugC jks jgk gaw ekfyd] bl ?ks\Ls dks ns[ dj jks jgk gaw4lezkI ds eu eX okluk txh fd dk' esjs 
ikl m\Lus okyk ?ks\Lk gks] tks nqfu;k eX fdlh lezkI ds ikl ugC g,4 mlus dgk A 8fdruk le; yxsxk ?ks\Ls 
dks m\Luk lh[us̀ 8 othj us dgk A 8Sd o"Z48 lezkI us dgkA 8rks Sd o"Z ds fyS rqe ckgj vk tkvks4 vxj 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 289 of 349  http://www.oshoworld.com 

?ks\Lk m\Luk lh[ x;k rks u dsoy rqégkjk e1®;q naL jY] eT viuh csIh ls rqégkjk fookg dWaxk] vk/k 
lkezk†; Hh rqégX nawxk4 vk,j vxj ?ks\Lk m\Luk ugC lh[k rks dksB gtZ ugC g,4 lky Hj ds ckn ek,r gks 
tkSxh4 eT bleX dqN xaok ugC jgk gaw4 8othj ?ks\Ls ij c,O dj vius ?j yk,Ik4 i®uh] cπps jks jgs Fs4 
D;kXfd vkt vkf[jh fnu Fk4 ifr dks ?j vkS ns[ dj] i®uh us iwNk A 8vki vk,j d,ls yk,I vkS] D;k 
pe®dkj ?Ik`8 ifr galus yxk] mlus dgk fd Sslh7Sslh ?Iuk ?Ih4 lezkI dks eTus dgk fd Sd lky eX 
?ks\Ls dks m\Luk fl[k nawxk4 blfyS Sd lky rks cpk4i®uh us dgk fd ;g rqeus D;k fd;k] vk,j eqfædy 
Lky nh4 eq>s HyhHkafr irk g,] rqeus Sslh dksB dyk dHh lh[h ugC4 rqe >wO cksys gks4 vk,j >wO gh cksyuk 
Fk rks de ls de nl7ikap lky rks ekaxrs4 Sd lky rks ;aw xwtj tkSxk~ ~ ~vk,j ;g Sd lky gekjh Nkrh 
ij i®Fj dh pÈku dh rjg jgsxk] xnZu ij ryokj yIdh jgsxh4 vc x;k Sd fnu] vk,j Sd fnu x;k 
vk,j ek,r fGj [\Lh g, lkeus4 blls rks ej tkuk gh csgrj Fk4 ;g Sd lky rks gekjs fyS] lcds fyS e1®;q 
flj ij [\Lh jgsxh4 ;g rks vk,j Hkjh i\L tkSxk4 ;g rqeus D;k fd;k`ml othj us dgk A 8ukle>] rq>s 
Vtnxh dk dqN fglkc irk g,̀  vjs lky Hj eX D;k ugC gks ldrk4 ?ks\Lk rks ugC m\Lsxk] ;g iDdk g,4 exj 
vk,j cgqr dqN gks ldrk g,4 jktk ej ldrk g,] eT ej ldrk gaw4 de ls de ?ks\Lk rks ej gh ldrk g,48vk,j 
tks ?Iuk ?Ih og cgqr g,jkuh dh g,4 jktk gh ugC ejk] ?ks\Lk gh ugC ejk] othj Hh ej x;k4 rhukX ej xS] 
lky Hj eX rhukX lekîr gks xS4Vtnxh fcydqy ikuh dh /kj g,4 vk,j ge ikuh dh /kj eX i,j dks v\Lk dj 
lkjh rkdr yxk dj [\Ls gT4 tks dksB ugC dj ldk og ge djus dh dksf'' dj jgs gT4 thr yXxs t,ls4 
t,ls vius dks viokn fl0 dj nXxs4dchj dgrs gT A 8bc u jgaw ekIh ds ?j eX48 vc ugC4 cgqr gks pqdk4 
lhek gksrh g,4 vc lhek ds ckgj dh ckr gks x;h4bl 8bc8 'çn ij ÷;ku nsuk4 8bc u jgaw8~ ~ ~D;kXfd tc 
Hh ∂kafr ?fIr gksrh g, rks vc eX gh ?fIr gksrh g,4 dchj ;g ugC dg jgs gT fd dy cnyawxk] vxys o"Z] 
fd tc cq\Pkik vkSxk rc laü;kl ys ywaxk4 dchj Iky ugC jgs gT4 dchj dk opu cgqr vnHqr g, A bc u 
jgaw2 cl vHh] blh {<2 bl nsg eX vc ugC jguk g,4 nsg eX ugC jgus dk D;k vFZ g,` D;k vk®eg®;k dj 
ysuh g,̀  D;k xnZu dkI ysuh g,̀  D;k igk\L ls dwn tkuk g,` D;k Gkalh yxk ysuh g,̀  ugC6 8bc u jgaw 
ekIh ds ?j eX8] bldk vFZ g, vc vk,j vius dks bl ekIh ds ?j ds lkF rknk®é; ugC dj ldrk4 vc 
ugC dg ldrk gaw fd eT nsg gaw4 vc dguk pkgrk gaw fd eT lfπpnkuan gaw] vuygd gaw] vga cz‰kf¬e2 vc 
;g mn?ks" djuk pkgrk gaw4 cgqr fnu ekIh ls tq\Lk jgk4 vc og tks\L rks\L nsuk pkgrk gaw4b/j ekIh ls tks\L 
rks\Lks] m/j ve1r ls tks\L cu tkrk g,4 nksukX tks\L lkF ugC jg ldrs4 gkF ls feÈh fxj tkS] ve1r ls gkF 
Hj tkrs gT4 tc rd gkF feÈh ls Hjs gT] ve1r ds fyS vodk' ugC] ¬Fku ugC4 
8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkb jgaw feyh gfj eX48 vc blh {< gfj eX feyawxk2~ ~ ~bl opu ds ckn Hh dchjnkl cgqr o"kë 
rd Vtnk jgs4 blfyS gfj eX feyus dk vFZ Sslk ugC g, fd dksB ejus ds ckn gh gfj eX feyrk g,4 gfj dk 
vk,j ejus ls D;k ysuk7nsuk2 vHh ?Iuk ?I ldrh g,3vk,j vHh gh ?Iuk ?I ldrh g,2 dy ij Ikyk 
rks lnk dks Ikyk4 ftlus dgk dy] mlus vly eX ;g dgk A 8dHh ugC28dy dHh vkrk g,` dy dHh 
vk;k g,2 tks vkrk g, og rks vkt g,4 lnk vkt g,4 ijek®ek rks flGZ Sd gh le; tkurk g,4 u chrk dy 
tkurk g,] u vkus oky dy tkurk g,4 ijek®ek rks flGZ vkt dks gh igpkurk g,4 8vkt8 Hh dguk Ohd 
ugC] vkt Hh c\Lh ckr gks x;h4 ijek®ek Hh cl] 8vc8 dks gh igpkurk g,4 ;g {<] ;g {< dh 
izxk\Prk] ;g {< tks rqégX ?sjs gqS g,4 ;g /\Ldrh gqB Nkrh] ;g æokl dk vkuk7tkuk4 ;g nwj I≠su dh 
vkokt] ;g if{;kX dh pgpgkgI4 ;g {<3viuh lexzrk eX4 cl bl {< ds ckgj vk,j dksB le; 
ugC4 chrk dy rqégkjh ¬e1fr eX g,4 vkus okyk dy rqégkjh d¥iuk eX g,4 u chrs dy dk dksB vf¬r®o g,] u 
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vkus okys dy dk dksB vf¬r®o g,4 vf¬r®o g, rks cl] vc dk4 vk,j vc ls Hh NksIk yxrk g, dchj dk 
'çn38bc84 bc vk,j Hh î;kjk g,4 
 8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkb jgaw feyh gfj eX48  
vks2 esjh æoklkX eX my>s  
esjh my>u lqy>k ns js2  
;g mj eX d,lh] mFy7iqFy  
ru vkt f'fFy] eu vkt fody] 
futño maxfy;ka rkjkX ij]  
¬oj7ygjh eX Hkjh gypy4  
Hwys vrhr jkxkX dks xk;d  
fGj oh<k ij xk ns js2  
eTus GwykX dk mj >kadk]  
dkaIkX7dkaIkX eX HjekB]  
eT tyf/7m√e;kX ij ukph]  
eT pÈkukX ls IdjkB4  
rw ikj] u rq>dks Nw ikB  
eq>dks gh ikj yxk ys js2  
;g ?ks"<k ijek®ek ls D;kX dj jgs gT os̀  blfyS fd gekjh lkeƒ;Z ds ckgj g,] fd ge ijek®ek ds lkF 
Sd gks tkSa4 ge rks dsoy izkFZuk dj ldrs gT4 ge rks iqdkj ns ldrs gT4 
rw ikj] u rq>dks Nw ikB 
eq>dks gh ikj yxk ys js2 
rw g, cgqr nwj6 gkF gekjs cgqr NksIs] cgqr ck,us4 rw g, vkdk' eX pedrs rkjs t,lk6 ge gkF Hh c\Pkrs gT rks 
rq> rd dgka igaqp ikrs gT2 gka] rw pkgs rks rsjs gkF rks dgC Hh igaqp ldrs gT4 rsjh fdj<X rks fdlh Hh Ôn; 
ds va/dkj dks rks\L ldrh gT4 
 vks2 esjh æoklkX eX my>s  
esjh my>u lqy>k ns js2  
gekjs fyS rks rw nwj g,] ysfdu rw rks~ ~ ~rsjs fyS ge nwj ugC gT] D;kXfd rw gekjh æoklkX eX my>k g,4 geX 
irk ugC blfyS nwj g,4 geX igpku ugC] blfyS nwj g,4 rq>s rks igpku g,] rq>s rks irk g,2 
vks2 esjh æoklkX eX my>s  
esjh my>u lqy>k ns js2  
rw pkgs rks vHh lqy> tkS ckr4 rw pkgs vk,j ckr u gks] rks ge D;k djX` ge flGZ iqdkj ns ldrs gT4 ge 
vius lexz izk<kX ls rq>s iqdkj ldrs gT4 ge jksSa7jksSa ls iqdkj ldrs gT4 gekjk d<7d< vkokgu ns 
ldrk g,] jks ldrk g,4ogh dchj dg jgs gT A 8bc u jgaw ekIh ds ?j eX48 esjh rjG ls rq>ls dgs nsrk gaw] esjh 
rjG ls dksB ck/k ugC Lkyawxk4 rw dqN dj] rks\L ns esjk rknk®é;4 feIk ns esjh Hzkafr;ka4 fgyk vk,j txk ns 
eq>s4 ;g uCn vk,j ;s uCn ds nqA[7¬oîu cgqr >sy fyS4  
8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkb jgaw feyh gfj eX48  
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vc rks cl rq>eX feyus dh vkdka{k g,] exj esjs cl ds ckgj dh vkdka{k dj jgk gaw4 rw g, fojkI] ge gT 
{q–4 rw g, lkxj] ge gT cawn4 cawn lkxj dks ryk' djus Hh tkSxh] cgqr laHkouk g, jk¬rkX eX dgC HId 
tkS] [ks tkS] eQ¬FykX eX Lwc tkS4 ysfdu vxj lkxj cawn dks [kstus vkS rks tWj [kst ysxk4 fGj cawn 
dks lkxj dk dqN irk Hh rks ugC] tkS rks fdl fn'k eX tkS` lkxj dk dksB uke7/ke Hh rks gks] lkxj 
dh dksB igyh igpku Hh rks gks4 lkxj lkeus Hh vk tkSxk rks cawn d,ls igpkusxh fd ;gh lkxj g,̀  
igpku ds fyS Hh rks dksB iqjkuk ifjp; pkfgS4 gka] lkxj igpku ysxk] D;kXfd cawn lkxj dh g,4 
vks2 esjh æoklkX eX my>s  
esjh my>u lqy>k ns js2  
;g mj eX d,lh] mFy7iqFy  
ru vkt f'fFy] eu vkt fody]  
futño maxfy;ka rkjkX ij]  
¬oj7ygjh eX Hkjh gypy4 eT rks bruk gh fuosnu dj ldrk gaw fd esjs Ôn; eX Sd mFy7iqFy eph g,] 
Sd ∂kafr mOh g,] Sd †okyk txh g,4 
;g mj eX d,lh] mFy7iqFy  
ru vkt f'fFy] eu vkt fody]  
vk,j ;g tks Hh gks jgk g,] vkt gks jgk g,] vHh gks jgk g,4 
eu vkt fody] ru vkt f'fFy]  
futño maxfy;ka rkjkX ij]  
¬ojygjh eX Hkjh gypy4 vk,j esjh maxfy;ka rks futño gT] eT rks feÈh gh gaw4 rw Nw ns rks thou feys4 rsjk 
¬i'Z vkS rks feÈh lksuk gks tkS4 eT rks tks Nwrk gaw ogh feÈh fl0 gksrk g,4 lksuk Nwrk gaw rks feÈh gks tkrh 
g,4 rsjk fnø; ¬i'Z pkfgS] rsjk la¬i'Z pkfgS3rks ∂kafr ?I ldrh g,4 
dchj flGZ mn?ks"<k dj jgs gT4  
8fNugj ?j vW f>jgj IkIh48 
viuk fuosnu fdS nsrs gT4 dgrs gT fd eT viuh igpku rq>s crk naw] rkfd rw eq>s [ksts rks dqN v\Lpu u 
gks4 rw rks dqN dgrk ugC] dgka g,2 rw rks cqykrk ugC4 rw rks }kj ij n¬rd nsrk ugC4 eT gh rq>s viuk 
irk7fOdkuk crkS nsrk gaw48fNugj ?j8~ ~ ~2 IwIk7GwIk ?j g, ;g4 tgka IwIs7GwIs ?j dks ns[ ysuk] le>uk 
fd eT gh gaw48fNugj ?j vQ f>jgj IkIh48 IwIk7GwIk ?j g,] ttZj IkIh g,4 cl ekIh gh ekIh g,4 
8?u xjtu dai, esjh Nkrh48 vk,j ek,r pkjkX rjG ?u?ksj xjt jgh g, vk,j esjh Nkrh dai jgh g,4dchj dk 
opu c\Lk î;kjk g,4 dchj ;g gh ugC dg jgs gT fd ;g esjs lkF gh gks jgk g,4 tgka Hh Sslk gks jgk gks ogC 
rw le>uk fd ;gh v\Lpu g,] ;gh jksx g,] ;gh chekjh g,4 vk,j rw gh funku g, vk,j rw gh mipkj g,2dchj 
vius ifjp; eX ge lcdk ifjp; ns jgs gT4 dchj vius laca/ eX dg dj ge lcds laca/ eX dg jgs gT4 
8fNugj ?j vQ f>jgj IkIh] 
?u xjtu dai, esjh Nkrh48 
eq¬dku ds bjkns vædkX eX Py xS  
vkS cgkj cuds f[tka cuds Py xS4  
lkjs tgka dks jks'u dj ldrs ftl 'eka ls  
>qylk fn;k xqy'u dks vk,j [qn Hh ty xS4  
gdhdr u tku ikS xe vk,j [q'h dh ge  
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Fs xqy xys yxkS dkaIkX eX Ny xS4  
Lwcs dHh ;knkX eX [ksS dHh “okckX eX  
nks dykX eX vkt ds cjckn iy xS4 Ω  
utjX rks fIdh gqB FC pkan vk,j flrkjkssa ij  
[qn vius gh vkaxu dh teC ij fGly xS4  
nwj7nwj [kstk djrC ftügX fuxkgX  
vGlksl cgqr ikl ls esjs fudy xS4  
ekywe ;s u py ldk dc ek,r vk x;h  
;wa gk,ys7gk,ys gkFkX ls cjlkX fudy xS4  
fd¬er dks nks" nX ;k xGyr dks viuh ;kjks  
dB ealwj vk,j Weh blh tgka eX légy xS4  
ge vkS cgkj cuds f[tka cuds Py xS44  
;g ge lcdh dgkuh g,4 ge vkrs rks gT cgkj cudj vk,j ir>\L fonk gks tkrs gT4 vkrs gT rks ge c\Lh 
jk,ud ls] c\Lh 'ku ls4 gj cπpk olar dh rjg vkrk g, vk,j gj cw\Pk ir>\L dh rjg tkrk g,4 vkrs rks gT 
c\Ls [;kykX ls] c\Lh vfHyk"kvkX ls4 vkrs rks gT c\Ls vd\Ls gqS] c\Ls vjekukX ls Hjs gqS4 vkrs rks gT u 
ekywe fdruh7fdruh bπNkSa iwjh djus3vk,j tkrs gT gkF eX dsoy thou dk fo"kn] foGyrk] fjDrrk 
fyS4Sd ¬dwy eX Sd v÷;kid thou ds l®; dks gh le>k jgk Fk4 le>kus ds ckn mlus cπpkX ls iwNk] 
fd og dk,u g, fd tks vkrk g, rks Vlg dh rjg xjtrk gqvk vkrk g, vk,j tkrk g, rks dqRs dh rjg nqe nck 
dj tkrk g,4Sd NksIs cπps us dgk A 8esjs firkth28 mlus ns[k gksxk cspkjs us4 cπps ns[rs jgrs gT4 cπps 
dkGh lko/ku gksrs gT4 fpR rktk gksrk g, vHh6 niZ< ij izfrVcc Ohd7Ohd curs gT4 lksp7fopkj Hyk 
†;knk u gks] ysfdu n1f‘I vHh fueZy gksrh g,4 ns[rk gksxk jkst  firkth vkrs rks gT c\Ls vd\Ls gqS vk,j tc 
?j ls tkrs gT dqI7fiI dj] rks fcydqy iawN nckS gqS pys tkrs gT4ysfdu thou dh Hh Sslh gh n'k g,4 
vkrs gT lHh Vlg dh rjg xjtrs gqS4 rqeus Hh fdrus lius ikys Fs2 vc dgka gT os lius` mudh /wy Hh 
u cph4 rqeus Hh fdrus vjeku ugC latksS Fs] vc dgka gT os lkjs vjeku` Sd7Sd fxjrs xS4 jkg D;k 
pyrs xS] vjeku mt\Lrs xS4 /hjs7/hjs fo"kn dk frDr ¬okn gh eqag eX jg tkrk g,4 ejrs le; gkF 
fcydqy [kyh gksrs gT vk,j ejrs oDr Sd xgu mnklh gksrh g,4 og e1®;q dh ugC gksrh4 ejrs oDr tc rqe 
fdlh dks ns[rs gks rks ;g dHh er lkspuk fd og ejus ls Ljus ds dkj< bruk ijs'ku gks jgk g,4 ugC6 og 
ijs'ku blfyS gks jgk g, fd thou ;aw gh pyk x;k4 ek,r rks flGZ vc bruk dg jgh g, fd vc vk,j thou 
ugC g, vk,j rqeus tks xaok fn;k vc mldks yk,Ik ysus dk dksB mik; ugC4 xS fnu] xS6 vc vk ugC 
ldrs4 tks vrhr gqvk] ø;rhr gqvk] vc mls fGj ugC ik;k tk ldrk4vk,j d,lh7d,lh ckrkX eX xaok fnS 
fnu] d,ls7d,ls [sy Fs] d,lh7d,lh cpdkuh ckrX FC2 y\LkB Fs] >x\Ls Fs] }a} Fs4 B‘;kZ Fh] o,eu¬; Fk] 
yksH Fk] eksg Fk4 fdu7fdu phtkX ij cjckn dj fn;k thou ds vew¥; volj dks2 bl lkjs volj dks 
rqe lsrq cuk ldrs Fs ijek®ek ls feyus dk4dchj dgrs gT A vc eT ltx gks x;k4 vc vk,j /ks[k ugC 
[kMaxk4 vc rks r; dj fy;k g,4Ω  
 8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkB jgaw feyh gfj eX4  
fNugj ?j vQ f>jgj IkIh]  
?u xjtu dai, esjh Nkrh4  
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nloT nkfj ykfx xB rkjh]  
nwfj xou vkou H;k, Hkjh48  
vk,j dchj dgrs gT A tc ls ;g fu<Z; gqvk] t,ls gh ;g fu<Z; gqvk] fd nloX }kj ij ÷;ku p\P x;k4 
dchj us nl lhf\P;ka ekuh gT3ijek®e7fodkl dh] vk®e7;k_k dh] var;kZ_k dh4 nloC vkf[jh lh\Ph g,] 
ftlds ikj fGj egk'wü; g,] tgka ls Nykax yxrh g,4 og lhek7js[k g,3lhekar] ljgn3tgka ls euq‘; 
lhek rks\L nsrk g, vk,j vlhe ds lkF Sd gksrk g,4 og nloka }kj4 ftldks ;ksfx;kX us 8lgÛkj8 dgk g,] 
dfo;kX us vk,j7vk,j uke fnS gT] +f";kX us lîre }kj dgk g,3mldks gh dchj nloka }kj dgrs gT4Hhrj 
ds txr dks vusd rjg ls ckaIk tk ldrk g,4 bleX dqN v\Lpu ugC g,4 bleX fookn Hh er le>uk] 
bleX dqN fojks/ Hh ugC g,4 bl πokax®lq7Hou dks rqe fdrus gh fg¬lkX eX ckaI ldrs gks] dB rjg ls ckaI 
ldrs gks4 [ackX ds fglkc ls ckaI ldrs gks rks Sd rjg ds [aL gkXxs4 [ackX dh fcydqy fG∂ gh er djks] 
Hwfe ds fglkc ls ckaI ldrs gks4 rc vk,j rjg ds [aL gks tkSaxs4 jgsxk ;gh Hou4lc [aL Îf_e gT6 
mudk mi;ksx g,] mikns;rk g, mudh] ysfdu mudk dksB l®; ugC g,4 ysfdu dqN ew\P bügC ckrkX eX cgqr 
my>s jgrs gT fd dchj dgrs gT nl }kj6 ;ksxh dgrs gT lkr3l®; dk,u` flGZ ew\P gh bl rjg dh 
ppkZvkX eX i\Lrs gT4 esjs ikl Sd l†tu vkS4 eT vkxjk eX esgeku Fk4 ml bykds eX Sd [kl laiznk; dk 
dkGh izpkj g, A jk/k¬okeh laiznk;4 rks mügkXus eq>ls dgk fd pk,ng [aL gksrs gT4 jk/k¬okeh laiznk; ds 
fglkc ls pk,ng [aL gksrs gT4 dksB v\Lpu ugC] pk,ng [aLkX eX ckaI ldrs gks4 exj ftl vd\L ls mügkXus 
dgk] ftl ew\Prk ls mügkXus dgk] os ;g dg jgs Fs fd dchj ds nl }kj Ohd ugC3pk,ng4 ;ksfx;kX ds lkr 
rks fcydqy xyr gT3pk,ng2os uD'k Hh ykS Fs vius lkF ftleX pk,ng [aL crkS xS gT4 vkf[jh 
[aL3lπp [aL2 vk,j ml uD's ij mügkXus ;g Hh fn[k;k gqvk Fk] Ohd7Ohd rks eq>s ;kn ugC] ysfdu 
uD's ij ;g Hh fn[k;k gqvk Fk fd egkohj ikapoX [aL rd igaqps] D;kXfd mügkXus ikap dh gh ckr dh4 
iratfy lkroX rd igaqps] D;kXfd mügkXus lkr dh gh ckr dh4 dchj nl rd igaqps] D;kXfd mügkXus nl dh 
ckr dh4 vk,j eqgéen] thllÏ dksB rhljs Gj vIdk g,] dksB pk,Fs ij vIdk g,4 Sslk iwjk lc uD'k Fk] 
dk,u dgka vIdk g,4 flGZ muds xqQ3jk/k¬okeh laiznk; ds pykus okys3os pk,ngoX rd igaqps3lπp 
[aL rd2 mügkXus pk,ng dh ckr dh4eTus muls dgk fd rqe fcydqy Ohd dgrs gks6 eT rqégkjs xqQ dks tkurk 
gwa] os pk,ngoX Gj vIds gT4 vlyh eX gksrs vØkbl gT4 mügkXus dgkA 8D;k dgrs gT8 eTus dgk A 8eT vØkbl 
rd igaqpk] blfyS vØkbl gksrs gT4 rqégkjs xqQ dks eT ns[ jgk gaw] pk,ngoX ij vIds gT4 fp¥yk jgs 
gT3mckjks2 vc esjk vØkbl ls pk,ngoka bruk nwj g, fd mckWa Hh d,ls2 eT muls dgrk gaw A Fks\Ls vk,j p\Pks4 
mügkXus rks c\Lh xaHhjrk ls fy;k4 os nwljs fnu vk,j ikap7lkr yksxkX dks ys dj vk xS fd vkius rks geX cgqr 
nqfo/k eX Lky fn;k g,3vØkbl2 eTus dgk A 8rqe ikxy gks] eT etkd dj jgk Fk2 etkd blfyS dj jgk 
Fk fd rqégkjh ew\Prk Hjk uD'k ns[ dj eT g,jku gqvk4 dgC cq0] egkohj] Î‘<] ∂kb¬I] eqgéen] dchj] 
budks rqe Mij7uhps j[ ldrs gks28 lhek ds tks ckgj x;k] fGj mldks Mij7uhps j[us dk dksB mik; 
ugC4 xaxk fxj x;h lkxj eX vk,j Sd xank ukyk Hh fxj x;k lkxj eX6 vc Hh rqe ;gh fp¥ykS pys 
tkvksxs fd xaxk dk ty ifo_ vk,j xans ukys dk ty ifo_ ugC` vc dgka xaxk vk,j dgka xank ukyk2 tc 
lkxj eX nksukX fey xS] nksukX us vius rI Nks\L fnS] nksukX viuh lhek ds ikj gks xS~ ~ ~4 xank ukyk vk,j 
xaxk Hh Sd gks tkrs gT lkxj eX4 vk,j rqégkjs lkxj eX vHh dchj vk,j egkohj vk,j cq0 t,lh xaxkSa Hh Sd 
ugC gks ikS] D;k [kd lkxj g,2 ogka Hh déikIZeXI] nhokyX mOk j[h gT] [aL ckaI j[s gT2 ;g dksB lkxj 
u gqvk4vk,j ijek®ek lkxj ls Hh fojkI g,] D;kXfd lkxj dh Hh lhek gksrh g,4 mldh rks dksB lhek ugC4 
lc foHktu euq‘;kX rd gT4 t,ls gh ge euq‘;rk ds ikj mOs~ ~ ~eu ds ikj xS fd euq‘; ds ikj xS4 
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8euq‘;8 'çn “;ky j[uk] eu ls cuk g,4nqfu;k eX nks gh rjg ds 'çn gT euq‘; ds fyS] nksukX c\Ls vFZGw<Z 
gT4 Sd rks g, vkneh] tks 8vkne8 ls cuk g,4 vkne dk vFZ gksrk g, feÈh4 og vkneh dk Sd igyw g,4 
vxj ckgj ls ns[ks rks vkneh feÈh4 blfyS og 'çn c\Lk eg®oiw<Z g,4 mnwZ] vjch] ijfl;u mu lc eX 
tks 'çn gT os 8vkne8 ls cus gT4 os vkneh ds Sd igyw dh [cj nsrs gT3mlds ckgj ds QG dh] feÈh ds4 
8bc u jgwa ekIh ds ?j eX28 os ekIh ds ?j dh [cj nsrs gT] 8vkneh83 og 'çn eg®oiw<Z g,4 vk,j nwljk 
'çn g, 8eu8 mlls cuk 8euq‘;86 mlls gh vaxzsth dk cuk38e,u84 og eu dks gh vaxzsth eX fy[us dk Pax 
g,4cl nqfu;k dh Hk"kvkX eX nks gh rjg ds 'çn gT3Sd vne ls cuk g, vk,j Sd eu ls4 eu dk vFZ 
g,3euq‘; ds Hhrj dh tks lksp7fopkj dh {erk g,] og tks Mgkiksg g,] mlls euq‘; cuk4 ;s nks euq‘; ds 
igyw gT A ckgj feÈh6 Hhrj fopkj4 vk,j Sd euq‘; dk vfr∂e< g,] tgka u feÈh g, u fopkj g,] tgka nksukX 
ds Gkj g,4 mldks gh ge vk®ek dgrs gT] Gjek®ek dgrs gT4 tgks feÈh Hh NqI x;h vk,j fopkj Hh NwI 
xS4 tgka u ckgj dk ?j jgk u Hhrj dk ?j jgk4 eu Hhrj dk ?j g,6 ru ckgj dk ?j g,4 u tgka eu g, u 
ru] ogka fGj dksB lhek ugC] ogka rqe iwjs vkdk' gks2 ml vkdk' eX dk,u ihNs dk,u vkxs2dchj dk ;g 
nloka }kj Sd vk,j vFZ eX Hh eg®oiw<Z g,4 t,ls eTus vkneh vk,j euq‘; ds laca/ eX dgk] Ssls gh ;g nl 
'çn dk vkad\Lk Hh dchj dk cgqr eg®oiw<Z g,4 vxj ckgj ls ijek®ek ds laca/ eX lkspks rks og Sd g,6 
t,lk fd v},roknh dgrs gT] fd og nks ugC] Sd4 'adjkpk;Z dgrs gT A og Sd g,4 Sd dks dgus dk mudk 
Pax g, fd og nks ugC] v}; g,] v},r g,4 ;g nk'Zfud izf∂;k g, ijek®ek ds laca/ eX3fopkj dh4 ysfdu 
cq0 blls jkth ugC4 cq0 dgrs gT A og 'wü; g,4 ;g ijek®ek dks Hhrj ls ns[us vk,j Hhrj ls dgus dk Pax 
g,4igyk Pax g, nk'Zfud dk6 nwljk Pax g, jg¬;oknh dk4 igyk Pax g, fopkjd dk6 nwljk Pax g, –‘Ik dk4 
n'Zu7'k¬_ dgsxk A Sd g, ijek®ek4 jg¬;oknh nhokus] e¬r Gdhj dgXxs A 'wü; g,4 Sd vk,j 'wü; ls fey 
dj curk g, nl4 dchj us nksukX pqu fyS4 dchj us dgk fd dksB >x\Lk ugC4 fopkj dh rjG ls dgks rks 
Sd g,6 ckgj ls ns[ks rks Sd g,6 Hhrj ls ns[ks rks 'wü; g,4 ge nksukX dks pqu ysrs gT4 ge dgrs gTA nl g,4 
vk,j nloka }kj lekf/ dh vo¬Fk g,4 lekf/ dh vo¬Fk dk vFZ gksrk g,] tgka lkjh le¬;kvkX dk 
lek/ku gks x;k4 tgka dksB ø;kdqyrk u jgh] dksB larki u jgk] dksB Vprk u jgh6 dksB H; u jgk] dksB 
yksH u jgk] dksB vgadkj u jgk4 tc Sslh ije vo¬Fk eX rqégkjh Lqcdh yxrh g,] mldk uke g, 
rkjh4dHh7dHh laxhr dks lqurs le; rqe tkxs Hh gksrs gks vk,j tkxs ugC Hh gksrs] Sslh gkyr cu tkrh g,4 
vxj rqeus e/qj laxhr lquk g,] laxhr eX rqégX jl g,] vxj dHh fdlh oh<k oknd ds lkF rqe Lwc xS gks 
rks rqégX vuqHo gksxk rkjh dk] rkjh Sd c\Lh vuwOh vo¬Fk g,4 rkjh dk vFZ gksrk g,3u lksS] u tkxs6 
e÷; eX [\Ls4 Sd vFZ eX tkxs] Sd vFZ eX lksS4 bl vFZ eX lksS fd ftruk vkneh lks;h vo¬Fk eX 
foJke eX gksrk g, mrus gh rqe foJke eX gks4 blfyS xgu laxhr dks lqudj o,lh gh rktxh vk tkSxh t,lh 
xgjh fu–k ds ckn vkrh g,4 t,ls Lqcdh yx x;h4 Sd jle;7foHksj gks xS4 rkts fudyksxs] iquQ†thfor] 
uS7uS2 t,ls xgjh uCn ds ckn lqcg mOrs gks4 rqégkjh iydX mruh gh rkth gksrh gT ftrus xqykc ds Gwy 
dh dfy;ka] ia[qf\L;ka4 rqégkjh vka[X mruh gh rkth gksrh gT t,ls vkdk' ds rkjs4 rqégkjs psgjs ij ogh rktxh 
gksrh g, tks vksl dh gksrh g,4 Sslk gh xgjs laxhr dks lqudj Hh ?I tkSxk4 ysfdu rqe lks ugC xS Fs6 rqe 
tkxs Hh Fs4 lp rks ;g g, fd rqe brus tkxs Fs ftrus rqe lk/kj<rA dHh tkxs ugC gksrs] D;kXfd lk/kj<rA 
rqégkjs eu eX gtkj fopkj pyrs gT] Hkxs7Hkxs gksrs gks3;g vk;k] og x;k~ ~ ~4 dksB var gh ugC vkrk6 
flyflyk tkjh gh jgrk g,4 eu ds jk¬rs ij fopkjkX dk vkanksyu pyrk gh jgrk g,4 rqe fopkjkX ls f?js gh 
jgrs gks4 t,ls jktusrkvkX dk ?sjko gks tkrk g, u] Sslk rqégkjk ?sjko pk,chl ?aIs jgrk g,4 rqégkjs Hhrj 
ukjsckth pyrh gh jgrh g,3>aLk Mapk jgs gekjk2 rqégkjs Hhrj fp¥y7ikX eph gh jgrh g,4 rqégkjs Hhrj 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 295 of 349  http://www.oshoworld.com 

[Cpk7rkuh gksrh gh jgrh g,4 vxj rqe vius Hhrj xk,j ls ns[ yks rks rqégX ik√y;keXI dk iwjk n1æ; fn[k;h 
i\L tkS4ik√y;keXI dks geus Vgnh eX vuqokn fd;k g,38laln84 c\Lh Hwy gks x;h4 dHh u dHh bl 'çn 
dks cnyuk i\Lsxk4 laln 'çn dk vFZ gksrk g,] lkF c,Ouk ftügX vkrk gks4 gn gks x;h2 de ls de gekjh 
laln rks laln g, gh ugC4 lkF c,Ouk] vjs lkF [\Ls gksuk Hh ugC vkrk4 yRe7yRk] twrk7twrh3bldk 
uke laln4 de ls de bl 'çn dks rks Hz‘I u djrs4 bu 'çnkX ds dqN vFZ Fs4 Sslk gh vFZ gksrk g, l˙; 
dk4 l˙; dk vFZ gksrk g, A ftls lHk eX c,Ous dk Pax vkrk gks4 laln dk vFZ gksrk g, A tks lkF c,O lds4 
laln dk Ohd ogh vFZ gksrk g,] tks lnxqQ dh ek,twnxh eX l®lax dk gksrk g,4 vk,j lkaln dk vFZ gksrk g, A 
tks tkurk g, dyk lkF gksus dh] laokn dh4 exj dgka laokn] xkyh7xyk,t gksrh g,2 lkeku GXdk tkrk g,] 
dq√l;ka mO tkrh gT4 gj jkst fjdkLZ ij ls phtX dIokuh i\Lrh gT] D;kXfd Ssls 'çn cksy tkrs gT lkaln] tks 
fjdkLZ eX ugC fy[s tk ldrs4 eT7eT rw7rw gh ugC gksrh6 eka7cgukX dh xkyh Hh gks tkrh g,4 fjdkLZ ij dgka 
j[ks mudks2 vkus okyh lfn;ka D;k dgXxh fd ;g D;k ekeyk Fk2 jkst fjdkLZ ls dIokuk i\Lrk g,] fd 
bruk fg¬lk Nks\L nks4 vkneh j[us i\Lrs gT ogka] D;kXfd dqN lkaln rks Ssls fcGj tkrs gT] Sslh mNy7dwn 
epk nsrs gT] mudks id\L dj ckgj fudkyuk i\Lrk g,4 ;g laln u gqB] dksB ikxy[kuk gqvk4 lkF c,Ous 
dk Pax~ ~ ~2 rqe vius eu dks xk,j ls ns[ks] rks rqe ogka [Cpk7rkuh ns[ksxs4 nks fopkjkX dks lkF c,Ous dk 
Pax ugC vkrk4 fopkj c\Ls jktuhfrK gksrs gT4 dksB fdlh dh Ikax [Cp jgk g,] dksB fdlh dh iawN [Cp jgk 
g,4 dksB fdlh dh 'sjokuh ys Hkxk4rqe vxj Fks\Lh nsj ds fyS 'kar c,O dj vius fopkjkX dks ns[ks] rks rqégX 
le> eX vk tkSxk fd bu fopkjkX ds dkj< gh ckgj ds txr eX bruk mi–o g,] D;kXfd ;gh fopkj rqégkjk 
fuekZ< djrs gT] ;gh fopkj vk,jkX dk fuekZ< djrs gT4 budh gh dyg ckgj ds ;q0 cu tkrh g,4 budh gh 
dyg ckgj G,y tkrh g,4 vxj fdlh rjg rqégkjh [ksi\Lh eX f[\Lfd;ka cuk;h tk ldX vk,j mu f[\Lfd;kX 
eX ls >kadk tkS rks tks n'Zu gksxk] tks fn[k;h i\Lsxk3tks ns[ ysxk ogh pkTdsxk4 vHh rks dksB ugC ns[ 
ldrk] ;gh Hyk g,4 ysfdu rqe rks ns[ gh ldrs gks4 exj rqe Hh dHh 'kar c,O dj ns[rs ugC fd D;k 
rqégkjs Hhrj py jgk g,4 'k;n blh Lj ls ugC ns[rs fd dk,u ns[ dj vk,j >a>I eksy ys] vk,j Vprk 
c\PkS4dHh c,O dj nl fefuI Sd dkxt ij tks Hh rqégkjs eu eX pyrk gks fy[ ysuk3fcuk laiknu 
fdS4 fGj ihNs tyk nsuk] fdlh dks fn[kus dh tWjr ugC4 njokts eX rkyk yxk dj vk,j fy[ dj vk,j 
fGj tyk nsuk4 bl eX Lj dh dksB tWjr ugC4 la'ks/u er djuk] laiknu er djuk] tks\Luk er] gIkuk 
er3t,lk vkS2 rqe c\Ls g,jku gksvksxs] D;k7D;k ckrX rqégkjs Hhrj py jgh gT vk,j dgka7dgka ls 'qW gks 
tkrh gT2 eksg¥ys eX Sd dqRk HkTd x;k] rqégX lquk;h i\L x;k] cl py i\Lk Sd flyflyk4 dqRs us pyk 
fn;k2 rqe Hh d,lh phtkX ds f'dkj gks2 dqRk HkTdk] rqégkjs Hhrj Sd flyflyk 'qW gks x;k4 rqégX ;kn vk 
x;h Sd ¬_h ftlls rqégkjk izse Fk] ftlds Gkl dqRk Fk4 vc dqRk rks Sd rjG jgk] vc og ¬_h vk 
xB4 vc ml ¬_h ds lkF tks7tks chrk~ ~ ~vk,j D;k ugC chrk2 tks Hh nq√nu chr ldrs Fs] lc chrs4 vk,j 
mldks gh lksprs7lksprs vk,j dqN vk tkSxk4 py i\Lk flyflyk4 vc rqe Vtnxh Hj lksprs jg ldrs 
gks4 Sd dqRk cIu nck x;k vk,j dqRs dks irk gh ugC Fk fd mlus cIu nck fn;k4 og vutkus eX gh nck 
x;k vk,j rqe py i\Ls4 tc rqe ?aIs Hj ckn yk,I dj lkspksxs fd vjs] dgka ls 'qW gqB ;g ;k_k vk,j dgka 
igaqp x;h6 ;g esjs Hhrj D;k pyrk jgrk g,3rks rqe cgqr g,jku gksvksxs2 Sd fof{îrrk g,] Sd ikxyiu 
g,4 ;g rqégkjk eu g,4eu ges'k gh ikxy g,4 nsg feÈh g,] eu ikxy g,4 bu nksukX dk rqe tks\L gks4 vkneh 
vk,j euq‘; ;g rqe gks vHh vk,j tkuk g, nksukX ds ikj4 
8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkb jgaw feyh gfj eX48  
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nksukX ckrX dg jgs gT dchj fd vc eq>s vkneh Hh ugC gksuk vk,j vc eq>s euq‘; Hh ugC jguk6 vc rks eq>s 
gfj gks tkuk g,3vuygd] vga cz‰kf¬e2 vc rks eq>s mleX viuh lkjh lhekSa Lqck nsuh gT4 vc rks eq>s 
p,rü;7Wi gks tkuk g,4 vc rks eq>s flGZ lk{h gks tkuk g,4 rqégkjs Hhrj Sd rhljk r®o Hh g,] tks lk{h 
g,] tks ns[rk g,3nsg dks] eu dks3cl mlds lkF Sd gks tkuk g,4 ogh lk{h ijek®ek dh fdj< g, 
rqégkjs Hhrj4 mlh lk{h dks id\L yks] rks mlh /kxs dks id\L dj rqe ijek®ek ds lwjt rd igaqp tkvksxs4 
vk,j tc nloX }kj ij igqaprs gks rks rkjh yx tkrh g,4 nsg dk irk ugC jgrk] eu dk irk ugC jgrk4 lksS 
gks fd tkxs gks] ;g Hh irk ugC jgrk4 uCn t,lk foJke vk,j tkxj< t,lh rktxh6 nksukX lkF7lkF gksrh gT4 
mldk uke rkjh g,4 rkjh c\Lh vnHqr n'k g,2laxhr eX dHh7dHh 'k;n rqégX vuqHo gks tkS ;k izÎfr ds 
fdlh lkTn;Z dks ns[rs le;3lw;kZ¬r dks ;k fgeky; ij gksrh gqB lqcg dks] fgeky; ds cGZ ls Pds 
'qHz7f'[jkX ij] lwjt dh fxjrh gqB fdj<X vk,j t,ls ¬o<Z fc[j x;k gks] mls ns[ dj6 fd jkr vkdk' 
rkjkX ls Hjh gks vk,j mu vkdk' ds rkjkX dh vuar jg¬;e;rk eX rqe Lwc xS gks3rks 'k;n dHh7dHh rqégX 
rkjh dk NksIk7lk {< Hj dk vuqHo gks4 exj og {< Hj dk gksxk] D;kXfd vkdf¬ed g,6 rqeus mldh 
dksB Hwfedk fu√er ugC dh g,6 rqeus mldh dksB ik_rk v√tr ugC dh g,4;ksxh dks ogh vuqHo ik_rk ls 
gksrk g,4 og vius ik_ dks lkG djrk g,4 vius eu dks 'kar djrk g,4 vius fopkjkX ls vius dks eqDr 
djrk g,4 lk{h eX yhu gksrk g,2 /hjs7/hjs] /hjs7/hjs Sd Sslh ?\Lh vk tkrh g, fd mlds Hhrj lUkIk Nk 
tkrk g,4 rc lw;kZ¬r mlds Hhrj gksus yxrs gT] lw;k∆n; mlds Hhrj gksus yxrs gT4 tc pkan7rkjs mlds 
Hhrj mxus yxrs gT] rc lkjk vkdk' mlds Hhrj gksus yxrk g,] Lksyus yxrk g,4 rc lkjk cz‰kaL mlds 
Hhrj [\Lk gks tkrk g,4 rc og Hhrj ds lkTn;Z dks ns[ dj fo¬e;foeq≈/ gks tkrk g,4 og vo¬Fk g, rkjh 
dh4 dy mlh dks dchj us dgk Fk3 [qekjh6 vkt dgrs gT3rkjh nksukX dk Sd gh vFZ g,4 
8nloT nkfj yfx xB rkjh]  
nwfj xou vkou H;k, Hkjh48  
dchj dgrs gT A ;g bruh Maph ckr g, fd mlls yk,Iuk eqfædy gks tkrk g,] mlls okfil vkuk eqfædy gks 
tkrk g,4jkeÎ‘< dks tc rkjh yx tkrh Fh rks dHh7dHh Ng ?aIs] dHh vkO ?aIs] Sd ckj rks Ng fnu 
rd yxh jgh4 f'‘; c\Lh eqfædy eX i\L tkrs Fs4 muds 'jhj dh j{k djuh i\Lrh] ns[Hky djuh G\Lrh4 
os fdlh vk,j yksd eX gh [ks tkrs4 Hwy gh tkrs ru7eu dh lq/7cq/2 dgC vk,j gh mudh lqf/ gks tkrh] 
fdlh vk,j vk;ke eX mudk izos' gks tkrk4 vk,j tc Hh os okfil yk,Irs rks jksrs fd eq>s fGj D;kX okfil 
Hst fn;k] okfil cqyk yks] okfil yk,Ik yks] vc ;gka eu ugC yxrk2 ;g esjk ns' ugC4 bl ijns' eX eq>s 
fGj D;kX Hst fn;k` f'‘; rks izlU gksrs fd jkeÎ‘< ijegalnso okfil yk,I vkS vk,j ijegalnso jksrs4 
mudh rkjh IwI x;h] mudh lekf/ IwI x;h4 
8nwj xou vkou H;k, Hkjh48  
dchj dgrs gT A brus nwj fudy x;k Fk] nloX }kj ij fd yk,Iuk eqfædy gks tkrk g,] vkuk cgqr eqfædy 
gks tkrk g,4 vk,j vk Hh tkvks] rks Hh rqe fGj ogh ugC gksrs tks rqe xS Fs rc Fs4 ftlus ijek®ek dh 
>yd ik yh] og Wikarfjr gks tkrk g,4 ftlus mldh tjk7lh Hh vuqdaik ik yh] ftlus nks cawnkckanh Hh 
vius Mij mlds ve1r dh ik yh] fGj og ogh ugC jg tkrk tks Fk3vkneh ugC jg tkrk] euq‘; ugC jg 
tkrk4 og Hxoku gh gks tkrk g,3HxoRk eX yhu gks x;k4 
8pgaq fnlh c,Os pkfj igfj;k]  
tkxr ewfl xS eksjh uxfj;k48  
vk,j dchj dgrs gT A tc rd ;g u gks tkS rc rd lko/ku jguk] gksf';kj jguk6 D;kXfd pkjkX rjG Hh 
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rqe vxj igjsnkj fcOk nks vk,j igjsnkj tkxs Hh jgX] rks Hh ek,r vkSxh vk,j rqégX ywI dj ys tkSxh4 flGZ 
lekf/ eX gh Sd Sslk /u feyrk g,] ftldks dksB ywI ugC ldrk4 
8dg, dchj lqugq js yksB~ ~ ~8 Ω  
8yksB8 dchj dh i®uh dk uke g,4 viuh i®uh dks lacks/u djrs gqS dg jgs gT A 8dg, dchj lqugq js yksB] 
Hkau\L ?\L< laokj< lksB48 og tks rks\Lus okyk g,] tks\Lus okyk g,] ogh légkyus okyk Hh g,4 brus vnHqr 
lw_ dgus ds ckn dchj ;g ;kn fnykrs gT yksB dks] D;kXfd gks ldrk g, yksB ds eu eX loky mOk gks fd 
vc eT D;k dWa` vc d,ls bl nloX }kj dks ikMà ¬oHkorA tc dksB Sslh vfuoZpuh; ?Iuk dk ladsr 
nsus yxsxk vk,j rqégkjs vksOkX eX mldk ¬okn /hjs7/hjs mrjus yxsxk vk,j rqégkjs dkukX eX ml laxhr dh 
igyh7igyh nwj dh ÷ofu lqukB i\Lus yxsxh3t,ls nwj] cgqr nwj dksB dks;y cksys3rks ¬oHkorA loky 
mOsxk A d,ls bls ikSa` ge rks ikus dh gh Hk"k tkurs gT4 d,ls ikSà  D;k djX` ge rks djus vk,j ikus dh 
nqfu;k eX my>s gqS gT4 ns[k gksxk dchj us fd tc os ;g ckrX dg jgs Fs fd3 
8bc u jgaw ekIh ds ?j eX]  
bc eT tkb jgaw feyh gfj eX4  
fNugj ?j vQ f>jgj IkIh]  
?u xjtu dai, esjh Nkrh4  
nloT nkfj ykfx xB rkjh]  
nwfj xou vkou H;k, Hkjh4  
pgaq fnlh c,Os pkfj igfj;k]  
tkxr ewfl xS eksjh uxfj;k4 Ω  
bu vnHqr opukX dks lqu dj yksB c,Oh7c,Oh lkspus yxh gksxh4 lnxqQ mügC izæukX ds mRj ugC nsrs tks rqe 
iwNrs gks6 muds Hh mRj nsrs gT] tks rqe dHh ugC iwNrs6 muds Hh mRj nsrs gT tks rqe iwNuk pkgrs gks] ysfdu 
iwN ugC ikrs6 muds Hh mRj nsrs gT tks rqégkjs vpsru eX i\Ls gT vk,j rqégkjs eu eX psru Hh ugC gks ikrs4 ns[k 
gksxk yksB dh rjG4 ns[k gksxk fd yksB ds eu eX vkdka{k txh g,3d,ls ikMa bl n'e. }kj dks̀  d,ls ;g 
lekf/ Hh esjh gks̀  d,ls ve1r dks ik ywa` r®{< mRj vk x;k4 dg, dchj lqugq js yksB3 fd S yksB] 
lqu4 bu Hzkafr ds 'çnkX eX er [ks tk] bu Hzkafr dh vkdka{kvkX eX er Lwc tk] lqu2~ ~ ~ 8Hkau\L ?\L< 
laokj< lksB8 og tks rks\Lus7tks\Lus okyk g,] ogh légkyus okyk Hh g,4 rq>s dqN djuk ugC g,6 flGZ vius 
dks ml ij Nks\L ns4 gksuh gks; lks gks;4 fGj mls tks djuk g, og djsxk4 
og jfo dgrk g,] 8ixyh bldk g, dgka fdukjk`  
bl 8m|7v¬r8 eX esjk chrk g, thou lkjk4  
8eT mOrk7fxjrk fGjrk bl iF eX ekjk7ekjk4  
ij Gy u feyk g, dqN Hh] gks Hh dqN 8dwy7fdukjk82  
8eT8 fu®; tgka ls pyrk vk tkrk ogC 8losjs84  
Ssls gh ø;FZ xxu eX nsrk jgrk gaw Gsjs4 Ω  
8ik tkrk ikj f{frt dk ij iquA f{frt vk tkrk4  
8volku8 ftls dgrs gT g, ogh 8mn;8 dgykrk4  
ftlds 8fo;ksx8 dh esjs izk<kX eX tyrh †okyk]  
D;k tx eX tuek dksB mldk 8iF8 ikus okyk4  
tc 8Sdkdkj8 cuXxs ?qy7feydj 8lka>7losjs8]  
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ftl fnol 'kar gksxh ;g 8†okyk8 varj dh esjs]  
tc gksxk 'wü; txr lc viuk vf¬r®o feIkdj]  
rc vius vki feyXxs lc ml 8vuar8 eX tkdj4  
g, ogh 8eqDr8 dj ldrk ftlus tx7tky fcNk;k4  
;g ogh feIk ldrk g, ftlus ;g Ω  
[sy cuk;k4  
ftldh bπNk dh fo¬r1r lkxj Hh] Sd ygj g,]  
ml Nfo ds n'Zu ikus ykspu ikuk nq¬rj g,4  
fdruk gh Mapk dksB p\P tkS bl vacj eX4  
og mls fxjk nsrk g, vouh ij fGj iy Hj eX4  
fdruh 8uk,dkSa8 fuf'7fnu 8lkxj8 ij cgrh jgrC]  
mu ls 8fouk'8 dh xkFk vk vkdj ygjX dgrC4  
8rw viuh ttZj 8uk,dk8 D;kX [srh ø;FZ vdsyh]  
tc lqy>kus okyk g, var 8vuar8 igsyh4  
bl viuh IwIh7GwIh uk,dk dks ys dj ml vuar lkxj eX mrjuk] vkdka{kvkX ls Hjs3;g dj yawxk] og 
dj yawxk6 Sslk dj yawxk] o,lk dj yawxk3lc ukle>h g,4 Nks\Lks ml ij4euq‘; Sd gh dke dj ldrk 
g,3Sd gh dke djus ;ks≈; g, A Nks\L ns4 dg ns fd jkth gaw rsjh jtk ls] fd rsjh etñ esjh etñ2 fd vc 
rq>ls fHU ugC gaw4 vc rw tgka pykSxk] pyawxk vk,j tks rw djkSxk] dWaxk4 ftl fnu Sslk leiZ< ?fIr 
gksrk g,] mlh fnu ∂kafr gks tkrh g,6 mlh {< fey xS gfj eX4 vxj rqeus dgk fd Sslk gksuk pkfgS] rks rqe 
vHh vius lad¥i dks vyx fdS gks4 vk,j lad¥i vyx g, rks rqe vyx gks4 lad¥i dk vyx gksuk 
vgadkj dk vyx gksuk g,4Nks\Lks lc lad¥i] Nks\Lks lc fod¥i] Nks\Lks vgadkj4 dg nks mlls] 8dj tks rq>s 
djuk gks] eT gj gky eX jkth gaw28 vk,j fGj ns[ks] tks rqe dj ugC ikS tüekX7tüekX eX] og {< eX gks tkrk 
g,4 
8ih ys î;kyk gks erokyk] î;kyk uke vehjl dk js48 vk,j rc fGj ihus gh ihus dks g,4 e/q'kyk ds }kj 
[qy tkrs gT4 ftlus lc Nks\L fn;k] leiZ< fd;k~ ~ ~leiZ< gh laü;kl g,~ ~ ~mlds fyS e/q'kyk ds 
}kj [qy xS4 ih ys î;kyk gks erokyk~ ~ ~2 fGj ihvks ftruk ihuk gks4~ ~ ~î;kyk uke vehjl dk js28 
fGj ml ijek®ek ds uke dk ve1r7jl ihvks48ckyiuk lc [sfy xaok;k8~ ~ ~4 cpiu rks [syus eX chr 
x;k4~ ~ ~8rQu H;k ukjh cl dk js48 vk,j ;qok gqS rks uS [sy lh[ fyS4 ¬_h gqS rks iqQ"kX ds lkF [sy 
pyk6 iqQ" gqS rks f¬_;kX ds lkF [sy pyk4 os Hh uS [sy gT4 tokuh ds [sy gT4 f[yk,us tjk c\Ls gT4 
dqN cgqr Gklyk ugC] dqN cgqr Hsn ugC4 cpiu eX xqÒs7xqfÒ;kX ls [syrs Fs4 c\Ls gks xS] vlyh 
vkneh7f¬_;kX ls [syus yxs6 exj [sy ogh g,4 
8foj/ H;k dG7ck; us ?sjk] [kI i\Lk u tk; [l dk js48 fGj cw\Ps gks xS] fGj gtkj chekfj;kX us ?sj 
fy;k] [kI ij i\Ls jgs4 [kI ls [lduk Hh eqfædy gks x;k4Ssls Vtnxh xaokrs gT vf/dre yksx4 vk,j 
tcfd etk ;g g,3dchj dgrs gT38ukfH daoy fcp g, d¬rwjh82 vk,j rqégkjs gh ukfH7dey ds Hhrj 
d¬rwjh fNih g,] ije /u fNik g,4~ ~ ~ 8t,ls fejx fGjs cu dk js48 t,ls e1x [kstrk fGjrk g, d¬rwjh dks] 
taxy eX HIdrk fGjrk g,] D;kXfd xa/ mls ekywe gksrh g,3vk,j xa/ mlds Hhrj ls gh mOrh g,4 rqe ftls 
[kst jgs gks] og rqégkjs Hhrj fNik g,4 /u [kst jgs gks6 /u rqégkjs Hhrj fNik g,4vk,j ftls rqe /u dgrs 
gks] ;g dksB /u g,̀  ;g /u rks {< Hj eX feÈh gks tkrk g,4 vHh dqN fnu igys gtkj QiS ds uksI pyrs 
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Fs] /u Fs4 fGj gtkj QiS dk uksI can gks x;k] fGj og /u ugC jgk6 fGj yksxkX us mldh flxjsI cuk dj 
ih yh vk,j fdlh us ml ij viuk ukærk fcNk dj dj fy;k4 ftldks dy rd Sslk légky dj j[k Fk] 
yksxkX us jk¬rkX ij GXd fn;k4 D;k djksxs] dkxt dk Iqd\Lk gks x;k2 dkxt dk Iqd\Lk dy Hh Fk] vc Hh 
ogh g,6 dqN Hsn ugC i\Lk4 ysfdu cl ekü;rk dh ckr Fh4 ekü;rk Fh rks /u Fk4 vkt ekü;rk ugC g, rks 
/u ugC g,4rqe ftl pht eX viuh ekü;rk fpidk nsrs gks] ogh /u ekywe gksus yxrk g,4 ftl pht eX ls 
ekü;rk gI tkrh g,] ogh ø;FZ gks x;k4 lc [sy eu dk g,] ekü;rk dk g,4 ysfdu Hhrj Sd Sslk /u g, tks 
ekü;rk dk ugC g,3tks o¬rqrA /u g,4 vk,j mls ik ysrs gh ø;fDr /uh gks tkrk g,] lezkI gks tkrk g,4vk,j 
Hhrj Sd Sslk in g,] ftls dksB ugC Nhu ldrk4 vc ns[rs gks eksjkjth HkB nslkB dks3i\Ls pkjkX [kus 
fpr2 dksB thou7ty fiykus okyk Hh ugC feyrk4 in dk dksB ew¥; g,` vkt gks in ij rks Nkrh Gqyk 
dj c,O tkvks4 dy in ij ugC jg tkvksxs] nks dks\Lh dh dher gks tkSxh4 dher in dh Fh] rqégkjh Fh 
ugC4 ysfdu Hhrj Sd in g,] ftldks dksB Hh ugC Nhu ldrk4 og in nloX }kj dk g,] lekf/ dk 
g,4geus rks lekf/ dks gh in dgk g,4 ijek®ek dks ftlus ik;k] mlh us in ik;k6 ckdh rks lc cdokl 
g,4Ssls Vtnxh er xaokuk rqe t,ls vke yksx xaok nsrs gT4 cpiu ;wa x;k [sy7f[yk,ukX eX] fGj tokuh x;h 
vkik7/kih eX3/u7nk,yr] i®uh] cπps6 fGj cq\Pkik chekjh eX] jksx eX4 vk,j fGj vk;h ek,r48fcu lnxqQ 
bruk nqA[ ik;k8~ ~ ~4 dchj dgrs gT A fcuk lnxqQ ds bruk nqA[ ik;k2~ ~ ~8c,n feyk uVg bl ru dk js48 
;g tks Hhrj dh chekjh Fh] bldk dksB o,| ugC feyk] tc rd fd lnxqQ ugC feyk4 ckgj dh chekfj;kX 
ds fyS rks cgqr fpfd®ld fey xS6 ysfdu ;g tks Hhrj dh chekjh Fh] tks ?qu dh rjg [kS tkrh Fh] 
;g tks jksx Fk csgks'h dk] ;g tks ewπNkZ Fh] bldks feIkus okyk rc feyk tc xqQ feyk4 
8fcu lrxqQ bruk nqA[ ik;k] c,n feyk uVg bl ru dk js4 ekrk7firk ca/q lqr frfj;k] lax ugC dksb tk; 
ldk js48  
dksB lkF ugC tkSxk4 bl txr ds lc laxh7lkFh cl eu ds Hqykos gT4eq¥yk ulQYhu dh i®uh ej jgh 
Fh4 rks mlus ulQYhu dks dgk fd ulQYhu] Sd opu ns nks4 eT tkurh gaw fd esjs ejrs gh rqe †;knk fnu 
vfookfgr u jg ldksxs4 rqe fookg djksxs gh4ulQYhu us dgk A 8dHh ugC2 rq>s ns[us ds ckn rq> t,lk 
vc dksB fn[k;h ugC i\Lrk4 dk,u g, rsjs t,lk lqanj] dk,u g, rsjs t,lk lk,é;2 vc rks Vtnxh Hj jksMaxk] 
r\LGawxk rsjs fyS4 vxys tüe eX feyus dh vkdka{k vk,j izkFZuk vk,j ijek®ek ls ekax dWaxk48 ogh lc 
ckrX dgC tks fd if®u;ka ejrh gT rks ifr dgrs gT6 ifr ejrs gT rks if®u;ka dgrh gT4 ysfdu if®u;ka bruh 
vklkuh ls bl rjg dh ckrX ekurh ugC4i®uh us dgk A 8rqe Nks\Lks ;s ckrX4 esjh ?\Lh nks ?\Lh dh lkal g,] Sd 
ckr dk  opu ns nks fd esjs tks di\Ls gT os rqe pkgs 'knh dj ysuk] exj esjs di\Ls vk,j esjs xgus rqégkjh 
vkus okyh i®uh u igus4 mlls esjh vk®ek dks c\Lk nqA[ gksxk48if®u;ka Hh c\Lh vthc gksrh gT4 Vtnk eX gh 
B‘;kZ ugC] ejus ds ckn Hh B‘;kZ3fd rqégkjh i®uh u igus esjs di\Ls7yRs4 ugC rks esjh vk®ek dks c\Lk nqA[ 
gksxk4eq¥yk ulQYhu us dgk A 8rw fG∂ gh er dj4 o,ls Hh Gkfrek dks rsjs di\Ls vkSaxs ugC48 vHh7vHh 
dg jgk Fk fd rq>s ns[k rks fGj dksB ns[us t,lk u jgk6 vc os Hwy gh xS2 vk,j ejus ds ckn dh ckr gh 
vyx g,2 ekeyk r; gh g,4 jk¬rk gh ns[ jgs gT fd dc ejs4 b/j og ejh ugC fd m/j mudk fookg gqvk 
ugC4 Sd vFZ eX fookg os dj gh c,Os gT] lc r,;kjh py jgh g,4LkDIj vk;k Fk ns[us i®uh dks rks LkDIj 
us ulQYhu ls dgk fd gkyr cgqr [jkc g,] nqA[ dh ckr g,] nks7rhu ?aIs ls †;knk ugC ftSxh4ulQYhu us 
dgk fd vki nqA[ u djX] vjs rhl lky tc lgk rks rhu ?aIs vk,j lg yXxs4 vki ukgd nqA[ u djX2;gka 
dk,u viuk g,` ;gka dksB viuk ugC] ;gka lc ckrX gT4 dleX gT] ok;ns gT6 exj lc ckrX gT4 vk,j ckrkX eX 
ge [wc my> tkrs gT4 ge dkxt ds GwykX eX Hh vId tkrs gT4 ge >wOs7>wOs laqnj 'çnkX eX Hh [ks tkrs gT4 
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ekrk7firk ca/q lqr frfj;k] lax ugC dksb tk; ldk js48 
tc yx tho, xqQ xqr ysxk] /u thou g, fnu nl dk js48 dchj dgrs gT fd /u gks] ;k,ou gks3cl nl 
fnu dh ckr g,4 vk;k ugC fd x;k ugC3irk Hh ugC pysxk fd dc vk;k vk,j dc x;k4 ysfdu Sd 
laca/ bl txr eX g,] tks 'kæor g,4 iwjc gh ml laca/ dks [kst ik;k4 ifæpe vc u;k7u;k ml [kst eX 
lay≈u gqvk g,4 vxj geus nqfu;k dks dksB nsu nh g,] vxj dksB nku g, iwjc dk lkjh nqfu;k dks] rks og 
f'‘; vk,j xqQ ds laca/ dk nku g,4 nqfu;k eX o,lk dksB laca/ vk,j txg ugC gksrk4 ekrk7firk] HkB7cgu] 
ifr7i®uh lc txg gksrs gT6 exj f'‘; vk,j xqQ dk laca/ fcydqy iwoñ; ?Iuk g,4 ifæpe eX gksrk g, 
fo|kFñ vk,j f'{d dk laca/6 og c\Lh vyx ckr g,4 mldk dksB laca/ xqQ vk,j f'‘; ls ugC ag,4 xqQ 
vk,j f'‘; rks c\Lh vk,j ckr g,4xqQ dk vFZ g, A tks rqégkjs va/sjs dks rks\L ns4 vk,j f'‘; dk vFZ g, fd xqQ 
dks va/sjs dks rks\L ysus ns] jkth jgs6 D;kXfd va/sjk rks\Luk dksB l¬rk dke ugC4 rqégX [aL7[aL djuk gksxk4 
rqégkjs lkjs ü;¬r ¬okFZ v¬r7ø;¬r gks tkSaxs4 rqégkjs Hhrj ∂kafr ?fIr gksxh4 rqégX vrhr ls fofπNU djuk 
gksxk4 rqégkjs Hfo‘; dks u‘I djuk gksxk] rkfd u cps vrhr] u Hfo‘;6 rqe orZeku ds gh gks tkvks4xqQ rks 
vkx dh rjg g,6 e1®;q dh rjg g,4 xqQ eX ejuk gksxk] rkfd rqégkjk iquQ†thou gks lds4 xqQ rks vkx g, 
ftleX tyuk gksxk] rkfd 'q0 ¬o<Z dh rjg rqe cp ikvks4 ;g rks leiZ< dk] izse dk] J0k dk 
vk®;afrd Wi g,4 ;g laca/ Hj Sd Sslk g, tks Hk,frd ugC g,] 'kjhfjd ugC g,] t,fod ugC g,6 ftlds 
fyS dksB rqégkjs 'jhj ds jlk;u eX txg ugC g,4¬_h7iqQ" eX vkd"Z< g,6 og rks 'kjhfjd jlk;u dk 
vkd"Z< g,4 vc rks o,Kkfud dgrs gT fd batsD'u yxkus ls gh GdZ gks tkrk g,4 vxj rqégkjk ifr rqeeX 
m®lqd u gks] mldk eryc bruk gh g, fd mleX iqQ" gkek∆u de gks xS6 batsD'u fnyok nks4 iqQ" gkek∆u 
ds batsD'u fnyokrs gh ls og rqe eX m®lqdrk ysus yxsxk] ¬_h eX m®lqdrk ysus yxsxk4 ;g m®lqdrk mldh 
ugC g,6 ;g cspkjk Hzkafr eX g,4 ;g rks batsD'u ls tks gkek∆u pys xS gT mlds [wu eX] os mldks r\LG\Lk jgs 
gT] os mldks ijs'ku dj jgs gT4 ¬_h dks gkek∆u fnyok nks rks ¬_h m®lqd gks tkSxh iqQ"kX eX4 gkek∆u vyx 
dj yks rks cnykgI gks tkrh g,4 vc rks ¬_h dks Hh iqQ" cuk;k tk ldrk g,] iqQ" dks ¬_h cuk;k tk 
ldrk g,3gkek∆u brus cnys tk ldrs gT4rks ;g rks [sy jlk;u'k¬_ dk gqvk4 bleX dqN v÷;k®e ugC 
g,4 bleX rks i'q eX vk,j rqeeX dksB Hsn ugC g,4euq‘;7tkfr ds ftrus vk,j laca/ gT] os lHh lk/kj< gT] 
izkÎfrd gT4 flGZ xqQ vk,j f'‘; dk laca/ vuwOk g,] ftldk izÎfr eX dksB ¬Fku ugC g,6 ftldks 
eukso,Kkfud ugC le>k ldrk6 ftldks Hk,frd'k¬_h ugC le>k ldrk6 ftldks jlk;u'k¬_h ugC le>k 
ldrk4 f'‘; dks dkIks fdruk gh] rqe mleX dgC Hh Sslk jlk;u u ikvksxs ftlls xqQ vk,j mlds  laca/ 
dk irk pys4 gka] vxj iqQ" g, rks ¬_h ds izfr vkd"Z< dk dkj< fey tkSxk4 vxj cki g, rks csIs ds izfr 
vkd"Z< dk dkj< fey tkSxk4 vxj eka g, rks csIs ds izfr vkd"Z< dk dkj< fey tkSxk4 ysfdu f'‘; 
vk,j xqQ dk laca/ fcydqy gh vHk,frd g,4 vk,j pawfd vHk,frd g,] blfyS e1®;q Hh bls u‘I ugC dj 
ldrh4 ;g 'kæor g,4dchj Ohd dgrs gT A 8tc yx tho, xqQ xqr ysuk48 tc rd thou jgsxk] rc rd 
;g laca/ jgsxk4 vk,j thou rks lnk g, A ;g vk®ek dk laca/ g,4 dqN laca/ 'jhj ds gksrs gT] dqN laca/ eu 
ds gksrs gT4 vk®ek dk Sd gh laca/ g,4 'jhj ds laca/ 'jhj dh cnykgI ds lkF cnyrs tkrs gT4 tokuh eX 
ftldks izse fd;k Fk] mldks cq\Pkis eX rqe o,lk gh Fks\Ls izse dj ikvksxs4 tokuh gh u jgh] og tks' gh u 
jgk6 og t,fodrk gh cny x;h4Sd ifr7i®uh vius fookg dh ipkloC o"Z7xkaO euk jgs Fs rks mügkXus r; 
fd;k~ ~ ~i®uh us gh lq>ko fn;k4 if®u;ka bu ekeykX eX cgqr gksf';kj gT2 lq>ko fn;k fd ge mlh gksIy eX 
pyX tgka guhewu ds fyS xS Fs3egkcysæoj pyX4ifr us dgk A OaL ds fnu] o,ls gh eT lnñ7tqdke ls 
ijs'ku jgrk gaw4 exj i®uh dgka lqus] rks dgk A Ohd g,4 xS egkcysæoj4 mlh dejs eX Ogjs] mlh gksIy 
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eX4 ogh Hkstu fd;k4 og Hkstu Hh ugC ipk4 'ke dks gh LkDIj dks cqykuk i\Lk4 ipkl lky igys tks 
Hkstu fd;k Fk] vc mldks ipkus dh lkeƒ;Z Hh rks pkfgS4 exj i®uh Hh ftn ij v\Lh Fh4 tc nksukX 
lksus yxs] i®uh us dgk A 8vjs Ssls gh lks tkvksxs D;k` de ls de paqcu rks yks48ifr us dgk A 8pyks Ohd 
g,] ;g Hh lgh4 vc egkcysæoj rd vk xS] vikπ; gks x;k6 pyks ;g Hh lgh4 vc tks7tks >syuk g, 
lks >sy gh yks4 D;k irk Fk] ugC rks guhewu gh u djrs4 vxj igys gh irk gksrk fd bruh eqlhcrX ihNs 
vkSaxh~ ~ ~48 vk,j Sdne ifr mOk fc¬rj ls vk,j tkus yxk dgC4 i®uh us dgk A 8vjs dgka tk jgs̀ 8 rks 
dgk fd nkar rks ys vkus ns ckB2 pqacu D;k [kd yX2 nkar rks ckFWe eX j[ vk;k gaw48 vius nkarkX dh 
lGkB djds~ ~ ~c\Lh nsj yx x;h [Ij7iIj djrs4 i®uh us dgk A 8D;k dj jgs gks`8 dgk fd nkar lkG rks 
dj yaw vk,j yxs gkF rsjs Hh lkG dj fnS4tokuh tokuh Fh6 vc cq\Pkis eX mldh dksB lkFZdrk ugC jg 
x;h] dksB vFZ ugC jg x;k4tks cpiu eX lkFZd Fk og tokuh eX lkFZd ugC jg tkrk4 cπps fyS fGjrs 
gT] vius f[yk,ukX dks Nkrh ls yxkS fGjrs gT vk,j fGj Sd fnu ø;FZ gks tkrs gT f[yk,us4 dksus7dkrjkX eX 
i\Ls dgka [ks tkrs gT irk gh ugC pyrk4 ftu f[yk,ukX ds fcuk lks Hh ugC ldrs Fs] Nkrh ls yxk dj lksrs 
rks gh uCn vkrh Fh] fGj os dgka i\Ls7i\Ls [ks tkrs gT dw\Ls7ddZI eX] dgka jYh eX fcd tkrs gT] dqN irk gh 
ugC pyrk4 Ssls gh Sd fnu tokuh ds f[yk,us cq\Pkis eX ø;FZ gks tkrs gT vk,j cq\Pkis ds f[yk,us ek,r ø;FZ 
dj nsxh4 lc f[yk,us gh f[yk,us gT4 bleX dqN Sdk/ rks Sslk lsrq [kst yks] tks f[yk,uk u gks4 dqN rks 
Sdk/ Sslk ukrk cuk yks] tks 'kæor gks3tks tüe vk,j e1®;q ds ikj gks4 ogh ukrk xqQ vk,j f'‘; dk ukrk 
g,4 
8pk,jklh tks mcjk pkgs] Nks\L dkfeu dk pldk js48  
dchj dgrs gT4~ ~ ~dkfeuh bl ns' eX lHh dkeukvkX dk izrhd g,4 pawfd ;s iqQ"kX dks lacks/u fdS xS 
gkXxs opu] blfyS Ohd g,] 8dkfeuh8 dk mi;ksx fd;k4 ysfdu f¬_;ka Hh ÷;ku j[X A tks f¬_;kX ds laca/ eX 
lp g, iqQ"kX ds fyS] ogh iqQ"kX ds laca/ eX lp g, f¬_;kX ds fyS4 ;g ckr dHh Hwyuh ugC pkfgS4 ugC 
rks Sslh Hzkafr gksrh g, fd f¬_;kX ds dkj< gh nqfu;k eX lkjk mi–o g,4 vk,j rqégkjs lk/q7lar ;gh le>krs 
fGjrs gT fd ¬_h ujd dk }kj g,4 vxj ¬_h ujd dk }kj g,] rks f¬_;ka rks ujd tk gh ugC ldrC] D;kXfd 
}kj rks pkfgS4 ;g rks lk/q7lar [wc Galk xS2 iqQ" gh }kj ls tk ldrs ujd vk,j f¬_;ka pkgs ¬oxZ u tk 
ldX] exj ujd rks tk gh ugC ldrC4 tc }kj gh gT rks ujd ds ckgj gh jgXxh4 }kj rks ckgj gh jgrk g, u4 
iqQ"kX dks Hst nsrh gkXxh fd pyks Hhrj4u rks f¬_;ka ujd ds }kj gT u iqQ"4 f¬_;ka iqQ"kX dh pkguk djrh 
gT6 pkg eX }kj g, ujd dk4 iqQ" f¬_;kX dh pkguk djrs gT6 pkg eX }kj g,4dkfeuh dkeuk dk izrhd g,] 
le>uk4 fGj iqQ" dh gks fd ¬_h dh] dqN Hsn ugC i\Lrk4 vxj pk,jklh] vxj tüekX7tüekX dh vuar ;k_k 
ls cpuk gks rks dkeuk dh] okluk dh] r1‘<k dh vknr Nks\L nks48dg, dchj lquks HkB lk/ks] u[7fl[ iwj 
jgk fcl dk js48D;k pkg jgs gks̀  ;gka pkgus ;ks≈; D;k g,̀  rqégkjh nsg Hh vk,j nwljs dh nsg Hh lc fo" ls 
Hjh g,4 
8eqjfln u,ukX chp uch g,28  
rqe nwljkX eX ryk' jgs gks lkTn;Z dks] l®; dks3GqQ" f¬_;kX eX] f¬_;ka GqQ"kX eX6 dksB /u eX] dksB izfr‘Ok 
eX4 8eqjfln u,ukX chp uch g,2 
8vjs ikxy] ftldh rqe ryk' dj jgs gks] ftl lnxqQ dh] ftl ijek®ek dh] ftl uch dh] S mins'd] 
S eq√'n2 og rsjh vka[kX ds chp eX clk g,4 nksukX vka[kX ds chp eX] tgka ge rhljh vka[ dgrs gT3r1rh; 
us_] f'o us_3bu nksukX vka[kX ds chp eX clk g,48¬;kg lGsn frykX fcp rkjk] voxfr vy[ jch 
g,48ml ekfyd dh vnHqr xfr g,4 id\L eX u vkS] cqf0 dh] rdZ ds tky eX u vkS3Sslh jg¬;e; 
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mldh xfr g,48vka[h e0s ika[h peds8~ ~ ~4 bu nksukX vka[kX ds e÷; eX og i{h dh rjg g,4 D;kX i{h dh 
rjg` c\Lk î;kjk 'çn mi;ksx fd;k48 vka[h e0s ika[h peds83D;kXfd og m\L ldrk g,4 og m\L ldrk 
g, vuar rd] blfyS i{h dgk4 8vka[h e0s ika[h peds] ika[h e0s }kjk48vk,j ml i{h ds e÷; eX gh }kj 
g, ijek®ek ds izos' dk] D;kXfd og m\L ldrk g,] ia[ G,yk ldrk g,48rsfg }kjs nqcñu yxko,~ ~ ~4 ogC ls 
ns[ks4 nksukX vka[kX ds e÷; eX tks rhljh vka[ g,] ogka ls ns[ks4 ;s nks vka[X ckgj ns[rh gT] rhljh vka[ 
Hhrj ns[rh g,4 vk,j tks Hhrj ns[rh g, ogC vka[ }kj g, ijek®ek dh4 8rsfg }kjs nqcñu yxko,8~ ~ ~4 ogC 
yxkvks nwjchu4~ ~ ~8mrj, Hoty ikjk48 rks lalkj ls ikj gks tkvks4 rks bl ø;FZ ds mi–o] nqA[] ih\Lk] 
tky ls eqDr gks tkvks4Ω  
8lqU lgj eX ckl gekjh] rga ljcaxh tko,48  
gekjk vk®;afrd fuokl rks gekjs gh Hhrj Sd 'wü; g, mleX g,4 8lqU lgj eX ckl gekjh] rga ljcaxh tko,48 
tgka lcdks tkuk g,] vkt ugC dy] nsj7vcsj tkuk gh i\Lsxk4 [kst yks vius Hhrj fNis 'wü; dks] D;kXfd 
mlh 'wü; eX iw<Z dk vorj< gksrk g,4 bl 'wü; dks gh ÷;ku dgrs gT] lekf/ dgrs gT4 rqégkjs Hhrj ;g 
'wü; fNik g,4 ysfdu ;s nks vka[X bls u ns[ ikSaxh4 bu nksukX vka[kX ds chp eX Sd rhljh vka[ g,4Hhrj 
ns[ks2 ckgj ns[us ls gh ugC feysxk4 vk,j Hhrj ns[ks rks rqégkjh rhljh vka[ i{h cu tkS] m\L pys 'wü; 
xxu eX48lkgc dchj lnk ds laxh8~ ~ ~4 vk,j rc rqe tkuksxs fd vjs eT ftls [kstrk Fk og rks esjs Hhrj 
c,Ok Fk2 fdruk [kstk] dgka7dgka HIdk vk,j og lnk ls Hhrj okl dj jgk Fk2 8dchj lkgc lnk ds 
laxh8~ ~ ~4 rc rqe ikvksxs fd ekfyd rks Hhrj c,Ok Fk] lnk ls lkF Fk4~ ~ ~8lçn egy ys vko,48 cl 
'wü; ds egy eX rqe vk tkvks4dk,u ykSxk ml 'wü; ds egy eX rqégX̀  lnxqQ dk 'çn6 mldh iqdkj6 
mldk >d>ksjuk4lçn egy ys vko,] lkgc dchj lnk ds laxh48 lnxqQ dk gkF id\L yks4 lnxqQ dks 
d,ls igpkuksxs` dksB ckÍ y{< rks gksrs ugC4 lk, eT fuü;kücs rks >wOs xqQ gksrs gT4 d,ls igpkuksxs lnxqQ 
dks`lnxqQ dh Sd gh igpku g, A fdlh ds ikl c,O dj 'kafr feys] lqxa/ feys4 fdlh ds ikl c,Odj 
larks" feys4 fdlh ds ikl c,O dj laxhr feys4 fdlh ds ikl c,Ors7c,Ors rkjh yxus yxs4 cl ogh 
igpku g,] vk,j dksB igpku ugC4 ftlds ikl c,O dj rkjh yx tkS] fGj mldk gkF id\L ysuk] fGj 
Nks\Luk er4 rks mlds 'çn rqégX txk nXxs4 mldh iqdkj rqégX txk nsxh4 Sd u Sd fnu mldh lqurs7lqurs 
rqégkjs Hhrj Hh ;g Hko l?u gks tkSxk3 
8bc u jgaw ekIh ds ?j eX] Ω  
bc eT tkb jgaw feyh gfj eX48  
vc bl feÈh ds ?j eX vk,j ugC jgawxk4 vc gfj eX feyus dh vHhîlk tx x;h g,4ftl fnu ;g vHhîlk 
txs] mlh fnu le>uk rqégkjk lπpk tüe gqvk6 lπps thou dh 'qQvkr gqB4 rqe f}t cus] czk‰< cus] 
D;kXfd cz‰ dh vkdka{k txh4 tc rd cz‰ dh vkdka{k ugC] rc rd iz®;sd ø;fDr 'w– g,] czk‰< ugC4 
cz‰ dh vkdka{k gh czk‰< cukrh g,4 
vkt bruk gh4 
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ
ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
vOkjgoka izopu 
izKk laü;kl g, 
izæu7lkj 
rqégX ik ds eTus tgka ik fy;k g,  
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teC rks teC vkleka ik fy;k g,4  
tekus ds xe î;kj eX ty xS gT  
méehnkX ds yk[kX nhS ty xS gT  
u mt\Lsxk tks vkf';ka ik fy;k g,2  
rqégX ik ds eTus tgka ik fy;k g,2  
esjs cw\Ps llqj toku csIs dh vpkud e1®;q ls fof{îr ls gks xS gT] vk,j eT lalkj ls fcydqy eqfDr ikuk 
pkgrh gaw4  Vdrq esjs ;s xsQvk o¬_ dgC mudh e1®;q dk dkj< u cuX4 vk,j eT laü;kl ysuk pkgrh gaw4 Îi;k 
ekxZn'Zu djX4  
c\Lh vk'k ysdj vk;h gaw4 
 
eT vkidks lqurs7lqurs lks tkrk gaw4 irk ugC g, rkjh g, ;k [qekjh g,4 ;k dsoy lk/kj< fu–k ek_4 izdk' 
Lkyus dh Îik djX4 
eT jktuhfr eX gaw4 D;k jktuhfr Nks\L dj laü;klh cu tkMà  igyk izæu A Hxoku2 
rqégX ikds eTus tgka ik fy;k g,  
teC rks teC vkleka ik fy;k g,4  
tekus ds xe] î;kj eX ty xS gT Ω  
méehnkX ds yk[kX fnS ty xS gT4  
u mt\Lsxk tks] vkf';ka ik fy;k g,4  
rqégX ik ds eTus tgka ik fy;k g,2  
Î‘< p,rü;2 euq‘; fn[kB i\Lrk g, cgqr NksIk6 g, ugC4 yxrk rks g, t,ls vksl dh Sd cawn6 ij g, 
egklkxj4 Mij ls ns[ks rks vksl dh cawn gh ekywe gksxk6 Hhrj tkxks rks vlhe lkxj g,4eq>s ikdj rqeus 
eq>s ugC ik;k] vius dks gh ikus dh dyk ik yh g,4 eq>s ikdj rqégX vius dks gh Hhrj ls ns[us dk jkt] 
daqth fey x;h g,4 Hhrj ls ns[ks ¬o;a dks rks rqégkjh dksB lhek ugC g,6 lkjk vkdk' rqels NksIk g,6 lkjs 
pkan rkjs rqégkjs Hhrj gT4 ysfdu ge euq‘; dks ckgj ls ns[rs gT4 ge vius dks Hh ckgj ls ns[rs gT4 nwljs 
dks ckgj ls ns[X] le> eX vkrk g,6 ysfdu vius dks Hh niZ< eX ns[rs gT vk,j niZ< eX ns[ dj igpkurs gT4 
gekjh [qn ls Hh igpku varj dh ugC g,] tks fd gksuh pkfgS] D;kXfd ogC ge fojkteku g,] ogC gekjk 
gksuk g,4 tgk ge gT ogC i,j tekdj vius dks ugC ns[rs gT4 [qn dks ns[us ds fyS Hh niZ< pkfgS4 niZ< 
eX D;k fn[k;h i\Lsxk` Wi7js[k] jax7Pax] vkÎfr4 og rqe ugC gks4 u rqe nsg gks] u rqe eu gks3rqe 
lk{h gks4lnxqQ ds ikl c,Ous dk vk,j rks dqN vFZ ugC g,6 ;gh vFZ g, fd lk{h dk /hjs7/hjs tkxj< gksus 
yxs4 rqe uCn eX Fs4 eTus rqégX iqdkjk vk,j rqe Fks\Lh djoI cnyus yxs gks] rqégkjh iydX Fks\Lh7Fks\Lh [qyus 
yxh gT4 rqégX tks vuqHo gks jgk g,] og rqégkjk gh g,] mleX esjk dqN Hh ugC g,4 rqégkjs Hhrj tks i\Lk Fk mls 
gh eTus >d>ksjk g,4 tks laink rqégkjh Fh] rqégX mlls ifjfpr djk;k g,4 rqégX rqels ifjfpr djk;k g,2 rc 
Sslk gksxk4 yxsxk Sslk gh4 izFerA Sslh gh izrhfr gksxh38rqégX ik ds eTus tgka ik fy;k g,4 teC rks teC 
vkleka ik fy;k g,4 tekus ds xe î;kj eX ty xS gT~ ~ ~8 euq‘; nqA[h D;kX g,̀  cl NksIh7lh ckr ds 
dkj< fd mls î;kj dh dyk ugC vkrh4 mldh ih\Lk D;k g,` fd izse izdI ugC gks ikrk4 vizdI izse gh 
ih\Lk curk g, vk,j izdI izse gh vkuan gks tkrk g,4 vizdI izse Sslk g, t,ls cht vk,j izdI izse Sslk g, t,ls 
cht o1{ cuk] olar vk;k] Gwy f[ys] xa/ m\Lh4 o1{ tc GwykX ls yn tkrk g, rks mlds vkuan dk ikjkokj 
ugC g,] D;kXfd ik yh mlus viuh fu;fr] viuk xarø;] viuk y”;4 vius dks ø;Dr dj fy;k4 xk fy;k 
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xhr tks xkuk Fk4 ukp fy;k u1®; tks ukpuk Fk4 dj yC ckrX pkan7rkjkX ls4 gks x;k laokn lwjt ls4 gokvkX 
ds lkF aHkaoj Lky yh4 vkdk' eX 'k[kSa G,yk nh gT4 i1ƒoh eX nwj rd t\LX igaqpk nh gT4 i1ƒoh ds jl dks 
Hh p[k] vkdk' dh eqfDr dks Hh tkuk4 ifjiw<Zrk gks x;h4euq‘; Hh Sd cht g,4 vk,j tc rd mleX 
lgÛ ny dey dk Gwy u f[y tkS3ftldks ;ksxh dgrs lgÛny dey6 ftldks cq0 us dgk fuokZ<6 
ftldks egkohj us dgk d,o¥;6 ftldks dchj dgrs gT lqjfr ;k n'e }kj3nloka }kj u [qy tkS ~ ~ 
~euq‘; dh nsg eX uk, }kj [qys gqS gT] Sd }kj can g,4 uk, }kj ;kuh uk, Nsn4 tuuXf–; ls ysdj vka[kX rd 
fxurh dj ysuk] uk, Nsn gT6 buls rqe txr ls tq\Ls gks4 vka[ ls rqe tq\Ls gks izdk' ls4 dku ls rqe tq\Ls gks 
÷ofu ls4 ukd ls rqe tq\Ls gks xa/ ls4 eaqg ls rqe tq\Ls gks ¬okn ls4 ;s uk, }kj rqégX txr ls tks\Ls gqS gT4 ;gh 
rqégkjk ysu7nsu g,] ø;olk; g, txr ls] ø;kikj g,4 Sd nloka }kj Hh g,3lgÛkj4 rqégkjs ef¬r‘d eX 
lcls MapkB ij og can i\Lk g,4 og rc rd can jgsxk tc rd rqe tkxksxs ugC4 tc rd ÷;ku dh xfjek 
xgure u gksxh tc rd ÷;ku dh ®ojk u gksxh] tc rd ÷;ku Sd tyrh gqB vf≈u u cu tkS] rc rd 
nloka }kj ugC [qysxk4 t,ls gh ÷;ku dh vf≈u iz†ofyr gksxh] >Ids ls nloka }kj [qy tkrk g,4 dchj 
dgrs gT A [qyh fdcfj;k2 vk,j t,ls gh nloka }kj [qyrk g,] t,ls ukd ds fcuk xa/ ugC] vka[ ds fcuk jax 
ugC3Ssls gh nloX }kj ds fcuk ijek®ek ugC4 nloX }kj ls ijek®ek dk vuHqo gksrk g,4 nloX }kj dh 
izrhfr ijek®ek g,4 t,ls gh nloka }kj [qyk vpkud] fGj fdlh izek< dh dksB tWjr ugC jg tkrh4 rqe 
tkurs gks rqe ijek®ek gks vk,j rqe tkurs gks 's" lc Hh ijek®ek g,4ysfdu nloX }kj dks [ksyus ds nks mik; 
gT A Sd g, ÷;ku6 Sd g, izse4 cq0] egkohj ÷;ku ds vkxzgh gT4 [wc tkxj< dks l?u djks3bruk l?u] 
t,ls fd fdj<X bdØh gks tkSa rks vkx cu tkSa4 Ssls rqégkjs tkxj< dh fdj<X bdØh gks tkSa] ekjX /Ddk rks 
[qys fdcfj;k2 HDr dgrs gT izse4 izhfr dh Sslh meax rqe eX mOs] Sslk va/\L] Sslk rwGku mOs fd lkjs 
vf¬r®o dks Lqck nsus dh {erk rqe eX vk tkS4 cs'rZ izse rqe dj ldks rks izkFZuk gks tkrh g,4 ekaxks er izse 
ds mRj eX dqN] rks izse gh fdcf\L;k dks [ksy nsxk4 ekaxk fd pwds4 ekaxk fd fH[eaxs gqS4 izse vxj 
blfyS fn;k fd mRj eX dqN fey tkS~ ~ ~vk,j yksx blhfyS izse djrs gT fd mRj eX dqN fey tkS4 nsrs 
de] ysuk †;knk pkgrs gT4 vkneh dh ø;olk;h cqf0 Sslh g,4 ø;olk; dk vFZ gh ;g gksrk g, A yxkvks 
de iawth] dekvks †;knk4Sd ;gwnh us u;k7u;k fo∂srk viuh nqdku ij j[k Fk4 ;gwnh ckgj x;k Fk] 
yk,Ik rks fo∂srk cgqr izlU Fk4 mlus dgk fd ekfyd] vki tku dj izlU gkXxs fd tks dksI o"kë ls vki 
ugC csp ikS og eTus csp fn;k4 og tks dkys jax dk dksI Fk og csp fn;k48fdrus eX cspk`8 ;gwnh us c\Ls 
?c\Lk dj iwNk4 rks mlus dgk fd ftrus ml ij nke i\Ls Fs3vOkucs lXI4 ;gwnh us ekFk Oksd fy;k] 
dgkA 8Gkxy] og vOkucs Lkyj dk dksI Fk] vOkucs lXI dk ugC48 cspkjk fo∂srk rks Sdne grizH gks 
x;k4 lkspk Fk /ü;okn feysxk] ;g rks eqlhcr gks x;h4 mlds psgjs dk jax m\L x;k] Ghyk tnZ gks x;k] 
pDdj lk ekywe gksus yxk4 ysfdu ;gwnh us dgk A 8?c\Lk er] fGj Hh nl ijlXI dk ykH gedks gqvk 
g,48ø;olk; dk rks Pax ;gh g, A yxkvks de ls de4eq¥yk ulQYhu ls eTus iwNk fd dkGh ets7ek,t py 
jgs gT] [wc ø;olk; py jgk g, ekywe gksrk g,2 cksyk fd gka] vπNk py jgk g,4 Sd QiS eX pht [jhnrs 
gT] nks eX csp nsrs gT4 Sd ijlXI dk ykH] exj cl etk py jgk g,4Sd QG;s dh pht dks nks QG;s eX 
csprk g,] bldks Sd GjlXI dk ykH crk jgk g,2 yksx de ls de yxkSa vk,j †;knk ls †;knk ys yX] ;g 
ø;olk; cqf0 g,4 vk,j izse eX Hh ge blls fHU ugC djrs gT4 dk,\Lh nsuk pkgrs gT4 ghjk ikuk pkgrs gT4 exj 
tks ø;olk; eX py tkrk g,] og izse eX ugC pysxk4 izse ø;olk; ugC g,4 izse ls †;knk x,j7ø;olkf;d 
vk,j dksB thou vk;ke gh ugC g,4 ;g dke gh lk,ns dk ugC g,4 ;g dke rks nhokukX dk g,4 vk,j nhokukX dh 
c\Lh Îik g, gksf';kjkX ij] D;kXfd vxj gksf';kj gh gksf';kj nqfu;k eX gksrs rks izse ds Gwy fcydqy lekîr 
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gh gks xS gksrs6 izse dh Hk"k gh Hwy x;h gksrh4 ;g rks dHh7dHh dksB nhokuk] dksB dchj] dksB ehjk] dksB 
p,rü; i,nk gks tkrk g, vk,j izse ds ikO ge Hwy ugC ikrs6 fGj7fGj geX izse dh ;kn fnyk tkrk g,] gekjh 
{erk dh [cj fnyk tkrk g,4dk' rqe cs'rZ ns ldks2 nsus eX gh vkuan ik ldks] ysus eX ugC4 nku cu 
ldks4 /u ds nku dks eT nku ugC dgrk] D;kXfd /u dk nku rks c\Lh csBekuh dk nku g,4 mügC ls pqjk;k Fk] 
mügC ls Nhuk Fk] mügC dks okil ns fn;k2 mügC dh tscX dkIC] mügC dks nku dj fn;k2 ;g dksB nku gqvk` 
/u rks rqe ys dj vkS ugC Fs] blfyS /u dk nku d,ls djksxs` /u rks ;gC cIksjk4 fGj ;gC cIksjk vk,j 
;gC nku dj fn;k4 izse dk gh nku gks ldrk g,] D;kXfd izse rqe ysdj vkS Fs] ;gka cIksjk ugC4 og rqégkjh 
futrk g,4 og rqégkjs izk<kX dk ¬oHko g,4 og rqégkjs Hhrj dh xa/ g,4 og ijek®ek us rqégkjs Hhrj jpk g,4 
mls rqeus fdlh ls ywIk ugC g,] fdlh dk 'ks"< ugC fd;k4 ugC rks Sd rjG 'ks"< djrs jgks vk,j nwljh 
rjG eafnj cukrs jgks4 yksx djks\L dk 'ks"< djrs gT6 yk[ QiS dk nku dj nsrs gT6 lksprs gT Ssls Hxoku 
dks Hh jkth j[Xxs] Ssls ijyksd eX Hh bartke dj yXxs4 ;gka Hh ets ls jgXxs] ogka Hh ets dk bartke dj jgs 
gT4 igys ls gh ogka ds fyS Hh mügkXus lw_ikr Lky fnS4ysfdu /u rqégkjk g, gh ugC4 ;g [;ky fd eTus 
/u dk nku fd;k3Hzkafr g,] vgadkj g,4 gka] izse rqégkjk g,4 vk,j izse dk gh ek_ nku gks ldrk g,4 HDr 
dgrk g, izse dks yqIkvks] nks2 vk,j etk ;g g, fd ftruk nksxs mruk gh ikvksxs28 rqégkjs Hhrj vt¬_ ¬_ksr 
[qyus yxs4 t,ls dqSa ls dksB Gkuh Hjrk jgs rks uS7uS >jus dqSa dks Hjrs tkrs gT4 datwl gks dksB] dqSa ij 
rkyk ekj ns3Lj ls fd dgC dqSa dk ikuh u pqd tkS3rks l\L tkSxk ikuh] rks tgj gks tkSxk ikuh] rks 
ihus ;ks≈; u jg tkSxk4 lkai7fcπNw iyXxs dqSa eX4 vk,j fdlh fnu vxj tWjr gqB rks tku ysxk ml dqSa 
dk ikuh4 dqvka rks rktk jgrk g,] thoar jgrk g,3ftruk ikuh [Cpk tkS mrus gh >jus [qys jgrs gT4 tc 
ikuh ugC V[prk rks >jus vius7vki can gks tkrs gT6 mudh tWjr gh u jgh4Sslk gh rqe ikvksxs4 ftruk 
izse nksxs mruk gh rqégkjs Hhrj uS >jus GwIus yxXxs4 ftl fnu rqe ckaIrs gh jgksxs] x<uk Hh u djksxs] 
rk,yksxs Hh ugC fd fdruk ckaIk] fglkc Hh u j[ksxs fd fdruk ckaIk3ml fnu rqégkjs Hhrj vuar Ûksr 
[qy tkSaxs] mügC vuar ÛksrkX ls tks MtkZ cgsxh] mlds /Dds ls fdcf\L;k [qy tkSxh] nloka }kj [qy 
tkSxk4eT rks nksukX jk¬rkX ls jkth gaw4 rqégX tks iI tkS] rqégX tks Qp tkS4 esjk fdlh jk¬rs ij dksB eksg ugC 
g,4 lc jk¬rs mlh rd ys tkrs gT] blfyS jk¬rkX dk D;k eksg djuk2Î‘< p,rü;2 rqe dgrs gks A 8tekus ds 
xe î;kj eX ty xS gT48 fufæpr gh izhfr tyk nsrh g, lkjs nqA[kX dks] lkjh VprkvkX dks4 izse dh vf≈u jk[ 
dj nsrh g, dw\Lk7djdI dks] cp jgrk g, [kfyl lksuk4 vk,j rc fufæpr gh thou dks Sd u;h fn'k 
feyrh g,] ugC rks my>s gT ø;FZ dh VprkvkX eX4 ftu VprkvkX ls dqN ysuk7nsuk ugC g,] mueX my>s gT4 
fdruh gh VprkSa djks] ftudk dksB gy rqégkjs gkF eX ugC g,] mueX my>s gT4 ftuls dqN NqIdkjk 
ugC3t,ls e1®;q3mldh fdruh Vprk yksx djrs jgrs gT2 exj e1®;q rks fujGokn WG ls vkSxh Vprk D;k 
djuh g,2 vkuh gh g,] ckr [re gks x;h4 ysfdu mldh gh Vprk eX yxs jgrs gT4 ejrs ne rd Vprk djrs 
jgrs gT4 fdlh rjg cps jgX2 cpdj dqN ik;k ugC] Vtnxh [kyh dh [kyh Fh] Vtnxh W[h7lw[h Fh] 
Sd Gwy Hh u f[yk] Sd cawn Hh ve1r dh u fu√er gqB6 exj fGj Hh3thuk g,6 thus dk eksg] r1‘<k2 
dk,u tkus vkt rd ugC gqvk] dy gks tkS] rks dy dks cpkuk g,4 thuk g,4 e1®;q ls ?c\LkS gqS gT4 vk,j 
e1®;q rks vkdj jgsxh4 ?c\Lkus eX gh Vtnxh pyh tkSxh vk,j e1®;q rks vkdj jgsxh4 fdlh us nks 'çn dg 
fnS dOksj vk,j rqe nqA[h gks xS3vk,j fdruh VprkSa2 o"kë chr tkrs gT vk,j fdlh ds dOksj 'çn rqégkjs 
Hhrj xawt gh mOkrs jgrs gT3izfr'ks/ dh] cnys dh4 'çn gh rks Fs] 'çnkX eX Hh D;k j[k g,̀  lc vFZ 
eux\Par gT4[yhy ftczku dh izfl0 dgkuh g,4 Sd vkneh yscuku vk;k] ijnsl ls vk;k g,4 yscuku dh 
Hk"k ugC tkurk4 HkTpDdk lk ?we jgk g,4 c\Lk uxj4 nsgkrh g,4 Sd egy t,ls Hou eX yksxkX dks 
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vkrs7tkrs ns[k4 cgqr yksx vk7tk jgs gT rks og Hh pyk x;k4 Hhrj igaqpk rks mls fcOk;k x;k4 cgqr 
yksx Hkstu dj jgs gT] rks mlus le>k fd 'k;n jktegy g,] jktk us dksB Hkst fn;k g,4 eu gh eu lkspk 
fd dgC Sslk rks ugC fd esjs gh ¬okxr eX Hkst fn;k gks] D;kXfd eT gh Sd vtuch gaw ;gka4 vk,j rHh Fkyh 
ltdj vk x;h3lqanj7laqnj [k| inkFZ] lts gqS c,js2 og Fh Sd gksIy] exj mlus le>k fd jktegy 
g,4 jktegy le>k rks mlds ets dk var u jgk4 ø;k“;k dh ckr g,4 Gwyk ugC lek;k4 dgk fd jktk gks 
rks Sslk gks4 Sd gekjk jktk g, ftlus dHh Sd nks dk,\Lh dk Hh vk;kstu u fd;k2 bldks dgrs gT fny2 
bldks dgrs gT fnynkjh2Gwyk tk jgk Fk] e¬rh ls Hkstu dj jgk Fk4 tc Hkstu iwjk gks x;k rks c,jk fcy 
ys dj vk;k4 c,js dks og le> jgk Fk fd dksB jktnwr4 'qHz o¬_kX eX ltk7ctk c,jk Fk2 fcy ys dj vk;k 
rks mlus le>k fd jktk us /ü;okn fn;k g, fd vki vkS] c\Lh Îik dh] Hwy er tkuk] dqN Hwy7pwd gqB 
gks rks {ek djuk] fGj vkrs jguk4 i\P rks ldrk ugC Fk] Hk"k rks vkrh ugC Fh] rks og >qd7>qd dj 
/ü;okn fn;k c,js dks4 c,jk ekaxs i,ls] og >qd7>qd dj /ü;okn ns4 c,jk ftruk i,ls ekaxs og mruk gh 
/ü;okn ns4 c,js us dgk fd vπNh >a>I gqB2 ys dj e,ustj ds ikl x;k4 lkspk fd 'k;n jktnwr vius 
iz/ku ds ikl ys tk jgk g,4 e,ustj dk 'kunkj dejk Fk og >qd7>qddj [wc /ü;okn nsus yxk4 e,ustj us 
dgk A 8;g vkneh rks vthc g,2 ge dqN dgrs gT] ;g dqN dgrk g,2 ;g dk,ulh Hk"k cksy jgk g,] ;g Hh 
irk ugC4 vk,j e¬r c\Lk fn[rk g,4 ikxy g, ;k fiS g,̀  bls vnkyr ys tkvks48vnkyr dk Hou vk,j Hh 
c\Lk Fk4 mlus dgk fd ekywe gksrk g,] lezkI us ¬o;a cqyok;k g,4 eft¬I≠sI dh 'ku ns[ dj rks og le>k 
fd lezkI g,4 og rks Sdne pkjkX [kus fxj i\Lk uhps3lk‘Ikax naLor2 vk,j lezkI dks >qd7>qd dj 
ue¬dkj djus yxk4 eft¬I≠sI us dgk A 8;g vkneh ;k rks ikxy g, ;k iDdk 'jkjrh g,4 ge dqN dgrs gT] 
;g dqN dgrk g,4 mRj nsrk gh ugC4 bldks x/s ij fcOkdj] r“rh yIdkdj blds xys eX fd ;g vkneh 
csBeku g,] cnek' g,] xkao eX ?qek;k tkS48og rks c\Lk gh [q' gqvk4 tc mlds xys eX r“rh yIdkB x;h 
rks mldh Nkrh Gwy dj nqxuh gks x;h4 mlus dgk A 8okg js yksxks] f[yk;k Hh fiyk;k Hh] jktk us [qn 
¬okxr Hh fd;k vk,j vc tqywl fudky jgs gT3'ksHk;k_k28 cπps Hh bdØs gks fyS] dqN yksx Hh ihNs 
py i\Ls4 Gkyrw yksxkX dh deh rks gT ugC nqfu;k eX4 os Ssls gh ?wers jgrs gT fd dgC dksB tqywl gks] dksB 
gks7g¥yk gks rks lkF gks yX4 og >qd7>qd dj yksxkX dks ue¬dkj djs vk,j r“rh fn[kS3D;kXfd ;g 
le>s fd lezkI us] dqN izek<i_ fn;k g,6 'k;n i!*(kHw"< ;k Hkjrj®u ;k Sslh dksB inoh nh g, ;k D;k 
ekeyk g,2 Hh\L eX ysfdu Sd gh nqA[ mls [y jgk Fk fd vkt bruk c\Lk ¬okxr gks jgk g,] dk' vius 
xkao dk dksB gksrk2 ogh Sd ckr v[j jgh Fh fd xkao eX tk dj dgawxk rks dksB ekusxk ugC4 os dgXxs] lc 
>wOh ckrX dj jgk g,] xîi7'îi ekj jgk g,4 Sdk/ Hh xokg gksrk4rHh mls Hh\L eX vius xkao dk Sd 
vkneh fn[kB i\Lk] tks fd dksB nl7ia–g lky igys xkao Nks\L fn;k Fk vk,j yscuku vk dj cl x;k Fk4 
mlus ml vkneh dh rjG ns[k vk,j mldks b'kjs ls gkF fd;k fd ns[ks] r“rh ns[ks2 esjh gkyr ns[ks2 D;k 
etk vk jgk g,2 xkao dk vkneh vc rd Hk"k le>us yxk Fk] yscuku dk jax7Pax le>us yxk Fk] mlus 
Sdne flj >qdk;k vk,j Hh\L eX xqîi gks x;k4 blus dgk A 8gn gks x;h2 B‘;kZ dh Hh lhek gksrh g,2 vjs 
B‘;kZyq rsjk ¬okxr ugC gqvk rks bruh B‘;kZ dh rks ckr u Fh4 nks 'çn rks cksy ysrk Ssls Hkx 
tkukÏ48ø;k“;k dh ckr g,4 fdlh us nks 'çn dg fnS] rqe D;k ø;k“;k djrs gks] lc bl ij fuHZj djrk 
g,4 t,lh pkgks ø;k“;k dj yks4 'çnkX eX D;k g,2 'çnkX eX dqN vFZ Fks\Ls gh g,4 'çn rks dkepykM gT4 
mudk dksB ew¥; ugC g,4 u xkfy;kX dk dksB ew¥; g,] u xhrkX dk dksB ew¥; g,4 le>ks rks xkfy;ka vk,j xhr 
lc Sd t,ls gT4 eku vk,j léeku leku gT4 lGyrk7vlGyrk leku gT4 izfr‘Ok7vizfr‘Ok leku gT4 
;'7vi;' leku gT4izse dk tc mnHo gksrk g, rks lc dw\Lk7djdI ty tkrk g,4 fGj vieku [yrk 
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ugC] n;k vkrh g,] myIs n;k vkrh g, fd cspkjk ukgd d‘I mOk jgk g,4 u ekywe fdruk Hhrj tyk gksxk] 
Hquk gksxk4 u ekywe Hhrj fdrus ∂ks/ eX ih\Lk ik;h gksxh] rc ;s xkfy;ka vkB gT4 xkfy;ka Ssls rks i,nk ugC 
gks tkrC6 t,ls cπps Ssls gh rks i,nk ugC gks tkrs] igys uk, eghus xHZ eX eka dks d‘I >syuk i\Lrk g,4 o,ls gh 
tks vkneh xkyh nsrk g,] og Hh dksB ls vkdf¬ed Wi ls xkyh vkdk' ls Fks\Ls gh mrjrh g,4 xHZ gksrk g, 
xkyh dk Hh4 uk, eghus rd mldks xHZ eX j[uk i\Lrk g,4 c\Lh rdyhG >syuh i\Lrh g,4 rqégX rdyhG nsus 
ds igys og [qn cgqr rdyhG >sy ysrk g,] rHh rqégX rdyhG nsrk g,4 vk,j rqégkjs Mij g, fd rqe 
rdyhG yks ;k u yks4 xkyh u yks] ckr [re gks x;h4vk,j tks izse dh dyk tkurk g, og xkyh ugC ysrk4 
ftls Gwy pquus vk xS og D;kX dkaIs pqus̀  ekuk fd dkaIs gT xqykc dh >k\Lh eX] rks jgus nks4 ftls Gwy 
pquus vk xS og dkaIkX ls cp tkrk g,] Gwy pqu ysrk g,4 rc ;g lkjk txr u;h vFZoRk ls] Sd u;h 
xfjek ls Hj tkrk g,4rqe Ohd dgrs Î‘< p,rü;3 
 8tekus ds xe î;kj eX ty xS gT  
méehnkX ds yk[kX nh;s ty xS gT48  
vk,j fGj gh méehn dk nh;k tyrk g,4 D;kXfd rc gh igyh ckj rqégX yxrk g, fd gka] thou ø;FZ ugC g,6 
fd gka] thou fujFZd ugC g,6 fd gka] thou Sd nq?ZIuk ek_ ugC Fh4 blds ihNs Sd xgu iz;kstu Fk4 
blds ihNs Sd fNih gqB var;kZ_k Fh4 ge fdlh fn'k eX py jgs Fs4 igaqp dj gh irk pyrk g,3eafty 
ij igaqp dj gh irk pyrk g, fd ge ekxZ ij Fs4 eafty ij igaqps fcuk irk Hh pys rks d,ls pys̀ unh tc 
mrjrh g, fgeky; ls rks d,ls tkus fd lkxj dh rjG tk jgh g,] d,ls ekus fd lkxj g,̀  u tkuk] u ns[k] u 
igpkuk vk,j tks lkxj eX x;h ufn;ka] os yk,I dj dgrh ugC4 ;g unh rks lkxj eX tc fxjsxh] rc gh 
tkusxh fd vjs os lkjh ioZrJ1a[ykSa] os yach ;k_kSa] [kB7[Òs] myIs7lh/s ekxZ] v\LpuX] lc bl xarø; 
ds fyS FC] bl egklkxj eX yhu gksus ds fyS FC4 rc lc vpkud lkFZd gks tkrk g,4 lc nqA[] lc 
lq[ lhf\P;ka cu xS4 rc lkjh ;k_k ihNs yk,I dj ¬i‘I gks tkrh g,] tks igys dHh ¬i‘I ugC Fh4 vafre 
vuqHo eX gh fdcf\L;k tc [qys] nloka }kj tc [qys] rc rqe ikvksxs fd tks Hh thou eX tkuk] ekuk] 
igpkuk] ml lc dh Sd xgu vFZoRk Fh4 og lc Sd  
rkjré; eX ca/k Fk4 mldh Sd !#&k1a[yk Fh4 og fdlh fn'k eX geX xfreku dj jgk Fk4 igaqp dj gh 
irk pyrk g, fd ge iF ij Fs4izse tc tyk dj dpjs dks vyx dj nsrk g,] thou dh VprkSa] nqA[] 
ih\LkSa ø;FZ3rqeus m/kj ys yh FC3tc lc lekîr gks tkrh gT4 rqégkjh Hwy Fh] rqégkjh xyr ø;k“;k 
Fh4 rqégkjs gh lkspus ds dkj< rqégkjh VprkSa FC4 tc os lc xy tkrh gT] fi?y tkrh gT vk,j tc [kfyl 
lksuk gh cprk g,] rks méehn dk nh;k tyrk g,4 igyh ckj rqégkjs thou eX vk'k dh fdj< mrjrh g,] 
D;kXfd igyh ckj HxoRk ls feyu gksrk g,4ysfdu ÷;ku jgs Î‘< p,rü;] eT rks fufeR gaw] mlls †;knk 
ugC4 tks rqégkjs Hhrj gks jgk g,] rqégkjs gh Hhrj gks jgk g,4 eT mls dj ugC jgk gaw4 gks ldrk g, esjh ek,twnxh 
lg;ksxh cu x;h gks] ysfdu tc Hh /ü;okn nks rks eq>s Nks\L nsuk] /ü;okn ijek®ek dks gh nsuk4 /ü;okn 
lc mlds fyS] ÎrKrk lc mldh rjG4 rqégkjk flj >qds mlds fyS4 eq>s chp eX er ysuk4eT cl fufeR 
ek_ gaw4 esjs cgkus rqe pqi c,Ouk lh[ xS4 esjs cgkus rqégX l®lax dh dyk vk x;h4 esjs cgkus rqe laxhr 
eX Lwcus yxs4 esjs cgkus rqe ukps] xkS4 esjs cgkus rqe 'kar gqS] ek,u gqS4 exj ;g lc cgkuk g,4 ;g 
fdlh vk,j ds cgkus Hh gks ldrk Fk4 blfyS cgkukX dh D;k fG∂ ysuh2 vc ftl cgkus gks x;k Ohd4 
exj tks gks x;k g,] og ml ijek®ek ds }kjk gh gks jgk g,4 vk,j og ijek®ek rqégkjs Hhrj gh fNik i\Lk 
g,4t,ls ge fdlh dks lksrs ls txk nX] rks tkxj< mlh ds Hhrj ek,twn Fk4 vxj dksB vkneh dksek eX i\Lk 
gks] fGj rqe fdruk gh fgykvks7Lqykvks] OaLs ikuh ds NCIs mldh vka[kX ij ekjks] vykeZ ctkvks] ?aIs 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 308 of 349  http://www.oshoworld.com 

Oksdks3dqN Hh u gksxk4 vtku nks] dqN Hh u gksxk4 os dksek eX i\Ls gT4 ;k dksB ej gh x;k gks] vc rqe 
fdruk gh 'ksjxqy epkvks] vπNk7cqjk dqN Hh dgks] vc dqN Hh u gksxk4 og rks thfor gks vk,j vHh 
tkxus dh {erk gks] rks dqN gks ldrk g,4eq¥yk ulQYhu dh i®uh ejh4 tc mls ys dj mrj jgs Fs Mij dh 
eafty ls] thuk NksIk] ladjk] uhps ds njokts ij vk dj vFñ dks /Ddk yx x;k njokts dk vk,j i®uh 
mO c,Oh4 eq¥yk dh rks lkal t,ls Qd x;h4 Sd {< rks ldrs eX vk x;k4 fGj og rhu lky Vtnk jgh4 
fGj ejh4 fGj ogh thuk4 fGj vFñ mrjus yxh4 t,ls gh uhps njokts ds djhc vkus yxh vFñ] eq¥yk 
fp¥yk;k A 8HkB;ks] tjk légky dj2 ;g ogh njoktk g,4 fiNyh ckj Oksdj ekj dj rqe rks ?j pys xS] 
fGj rhu lky tks eq> ij xqtjh og eT gh tkurk gaw48exj vxj i®uh ej x;h gksrh rks njokts dh Oksdj ls 
Hh tx ugC ldrh Fh4 ejh ugC Fh rks gh tx x;h4Î‘< p,rü;2 rqégkjs Hhrj tkxj< g,] fNik i\Lk g,4 eTus 
rqégX >d>ksjk4 rqe tx xS] txus yxs4 rqeus vka[X [ksy yC4 lqcg lwjt fudyrk g, dad\L i®Fj rks Gwy 
ugC cu tkrs6 dfy;ka Gwy cu tkrh gT] D;kXfd dfy;ka Gwy cu ldrh gT] mueX cuus dh {erk g,4 
dad\L7i®Fj rks dad\L7i®Fj gh jgXxs] pkgs jkr gks pkgs fnu gks] D;k GdZ i\Lrk g,̀  ysfdu dfy;kX dks 
cgqr GdZ i\Lrk g,2 vk,j lwjt dh fdj<X vkdj dfy;kX dh ia[qf\L;ka Hh [ksyrh ugC] Sd7Sd ia[qf\L;ka 
ugC [ksyrC4 cl lwjt dh fdj<kX dh ek,twnxh fufeR cu tkrh gs] dfy;ka f[y tkrh gT4l®lax fufeR g,4 
lnxqQ rks lwjt dh Hkafr g,4 f'‘; dyh dh Hkafr g,4 og f[y ldrk g,] blfyS f[y tkrk g,4 vk,j 
tWj] fGj yk[kX méehnkX ds nh;s tyrs gT] D;kXfd igyh ckj yxrk g, fd i,jkX eX ?aw?j ca/s4 igyh ckj 
rqégkjs i,j tehu ij ugC i\Lrs4 igyh ckj [qekjh p\Prh g,] vka[X e¬r gksus yxrh gT4 dksB Hhrjh 'jkc 
jksSa7jksSa dks Lqck ysrh g,4 vk,j igyh ckj fn[k;h i\Lrk g,3ge D;k gks ldrs gT] gekjs gksus dh fdruh 
c\Lh {erk g,] ge fojkI gT2 vga cz‰kf¬e2 
>qjeqI eX nqigfj;k dqégyk;h  
[srkX ij vaf/;kjh f?j vk;h  
ifæpe dh lqugfj;k /aq/jk;h Ω  
IhykX ij IkykX ij 
bDds7nqDds vius ?j tkukX ij  
/hjs7/hjs mrjh 'ke 
vkapy ls Nw rqylh dh Fkyh  
nhnh us ?j dh fPcjh ckyh  
teqgkB ys ysdj mft;kyh  
tk c,Oh rkdkX eX 
?j Hj ds cπpkX dh vka[kX eX  
/hjs7/hjs mrjh 'ke 
bl v/dπps ls ?j ds vkaxu eX  
u tkus D;kX bruk vkæoklu  
ikrk g, ;g esjk IwIk eu Ω  
yxrk g, bu fiNys o"kë eX  
lπps7>wOs] ehOs7d\Los la?"kë eX  
bl ?j dh Nk;k Fh NwI x;h vutkus  
tks vc >qddj esjs fljgkus  
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dgrh g, 
HIdks csckr dgC 
yk,Iksxs viuh gj ;k_k ds ckn ;gC  
/hjs7/hjs mrjh 'ke 
8HIdks csckr dgC8~ ~ ~4 fdrus gh HIdks] dgC Hh HIdks] Sd fnu rks bl ?j vk gh tkuk g,3;g 
ijek®ek dk ?j4 
tüekX7tüekX dh HIdu ds ckn Hh vkuk g,4 
HIdks csckr dgC 
yk,Iksxs viuh gj ;k_k ds ckn ;gC Ω  
fGj dk,u fufeR cu tkSxk3dchj] fd nknw] fd Gjhn ;k eT3 blls dqN GdZ ugC i\Lrk4 ;s lc cgkus 
gT4 fdldh vaxqyh dk b'kjk rqégX pkan dks fn[k nsxk] blls D;k GdZ i\Lrk g,` pkan fn[ x;k] vaxqyh 
Hqyk nsuh pkfgS4 vaxqfy;kX dks ge /ü;okn ugC nsrs6 pkan fn[ tkS4S≥≤ 1 izkr gksrs3 
lcy ia[kX dh vdsyh Sd ehOh pksI ls 
vuqxrk eq> dks cuk dj ckoyh dks3 
tku dj eT vuqxrk gaw3 
ml fcnk ds fojg ds foπNsn ds rh[s fufe" eX Hh 
;qrk gaw3 
m\L x;k og ckoyk 
iaNh lqugyk 
dj izg√"r nsg dh jksekoyh dks 
izkr gksrs2Ω  
ogh tks  
Fds ia[kX dks lesIs3vkljs dh ekax ij foæokl dh pknj yisIs3pap dh müeq[ fodyrk ds lgkjsue 
jgh xzhok mOkS3flgjrk7lk] dkairk7lk]uh\L dh3uh\L¬F lc7dqN dh izrh{k Hkairk7lk] fudI 
viukX ds fudIrj Hforø; dh viuh izfrKk ds3fudIre bl fo7cq/ liukX dh l[h ds 
vk x;k Fk 
vk x;k Fk 
jkr gksrs2Ω  
m\L x;k og ckoyk 
iaNh lqugyk 
dj izg√"r nsg dh jksekoyh dks4 
izkr gksrs2lka> i{h vk tkrs gT] o1{kX ij clsjk dj ysrs gT4 jkr Hj foJke] lqcg gksrs m\L tkrs gT4Î‘< 
p,rü;2 rqégkjh lqcg vc djhc g,4 r,;kjh djks3m\Lus dh r,;kjh djks4 ia[kX dks >Idks] /wy7/okal >k\Lks4 
dw\Lk7djdI bdØk gks] vyx djks4 ø;FZ ds ca/u] ø;FZ ds vkxzg] ø;FZ ds i{ikr] fl0kar 'k¬_ lc 
fxjk nks4lqcg djhc g,4 m\Lus dh ?\Lh vk x;h4 jkr tks cuk yh FC cgqr7lh vklfDr;ka] yxko] vc muls 
ikj mOuk g,4 lwjt fudysxk] vkdk' eX mldh fdj<kX dk tky G,ysxk4 nwj rqégX iqdkjsxk4 mlh ds nh;s 
ty xS gT] ftudks rqe méehnkX dk nh;k dg jgs gks] mldh /heh7/heh iqdkj vkus yxh4 lqcg dh /qa/ 
dIus yxh4 Hksj gks x;h] vc m\Luk gksxk4 vc vius vlyh ?j dh rjG tkus dk {< djhc vk jgk g,4 
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mldh r,;kjh eX yxks4eT ;gka dksB vk,ipkfjd /eZ rqégX ugC ns jgk gaw4 vk,ipkfjd /eZ l¬rk gksrk g, A eafnj 
xS] flj iId fy;k] vk xS6 nks i,ls nku dj fnS] fd dHh l®;ukjk;< dh dFk djok yh] fd c,O dj 
dHh ekyk Gsj yh4 eT rqégX dksB vk,ipkfjd /eZ ugC ns jgk gaw4 u rks ;gka tks fn;k tk jgk g, og Vgnw g,] u 
eqlyeku g,] u t,u g,] u BlkB4 ;gka rks flGZ lqcg gksus dh [cj nh tk jgh g,4 lqcg d,ls djhc vkS] 
mldk foKku le>k;k tk jgk g,4 vk,j tc lqcg vk tkS rks rqe d,ls m\L ldks3rqe tks fd o"kë ls] tüekX 
ls ugC m\Ls gks] fGj d,ls vius ia[kX dks m\Lk ldks] fGj d,ls ia[kX dks rk,y ldks vkdk' eX] D;kXfd fGj 
yk,Iuk ugC g,4 ml vuar ;k_k ij fudyus dh r,;kjh dh gh ;s lwpukSa gT4blfyS rqe dg ik jgs gks3 
8rqégX ik ds eTus tgka ik fy;k g,  
teC rks teC vkleka ik fy;k g,4  
tekus ds xe î;kj eX ty xS gT  
méehnkX ds yk[kX nh;s ty xS gT  
u mt\Lsxk tks vkf';ka ik fy;k g,4  
rqégX ik ds eTus tgka ik fy;k g,48  
nwljk izæu A Hxoku2 esjs cw\Ps llqj toku csIs dh vpkud e1®;q ls fof{îr ls gks xS gT vk,j eT lalkj ls 
fcydqy eqfDr ikuk pkgrh gaw4 Vdrq esjs ;s xsQvk o¬_ dgC mudh e1®;q dk dkj< u cuX4 vk,j eT laü;kl 
ysuk pkgrh gaw4 Îi;k ekxZn'Zu djX4 c\Lh vk'k ys dj vk;h gaw4 
m√eyk2 csIs dh e1®;q ls dksB fof{îr ugC gksrk4 gka] csIs ls vklfDr gks rks fof{îrrk vk ldrh g,4 e1®;q ls 
ugC] vklfDr ls4 vk,j vklfDr rks fof{îrrk ykSxh gh4 ysfdu ge c\Ls gksf';kj gTa4 ge viuh 
vklfDr;kX dks fNik ysrs gT vk,j >wOs cgkukX ij Fksi nsrs gT4 csIk ej x;k] blfyS fof{îr gT4 ejuk rks gksxk 
gh3csIs dks Hh] cki dks Hh] lHh dks4 e1®;q t,lk izxk\P l®; Ikyksxs d,ls` dksB vkt x;k] dksB dy 
tkSxk4 fdlh dh ckjh vkt vk x;h] fdlh dh dy vk tkSxh4 csIk tjk D;w eX vkxs [\Lk gksxk] cki tjk 
D;w eX ihNs [\Lk g,4 D;w rks ek,r ds njokts ij gh yxk g,4 vk,j D;w jkst NksIk gksrk tk jgk g,] rqe jkst 
njokts ds djhc vkrs tk jgs gks4 ysfdu ;g lksp dj fd csIs dh e1®;q ds dkj< eT fof{îr gaw] fGj rqeus 
viuh vklfDr cpk yh4esjs Sd fe_ dk csIk ej x;k4 os fcydqy ikxy gkyr eX Fs4 ;gka rd fd mügkXus 
nks ckj vk®eg®;k djus dh dksf'' dh4 eq>s [cj feyh rks eT mügX ns[us x;k4 os c\Ls jktusrk Fs4 mudks 
ik√y;keXI dk firk dgk tkrk Fk4 'k;n lcls iqjkus laln7ln¬; Fs os6 vaxzstkX ds tekus ls laln ds 
ln¬; jgs Fs4 jks jgs Fs] vka[ ls vkalw fxj jgs Fs4 ysfdu cxy eX rkjkX dh fxÒh yxk j[h Fh4 eT igaqpk4 
vk,ipkfjd Fks\Lh ckr gqB] fGj rkjkX dh fxÒh esjh rjG ljdk nh fd ns[ks] tokgjykyth dk i_ vk;k] rkj 
vk;k] jk‘I≠ifr dk3jktX– izlkn dk6 bldk mldk~ ~ ~4 mu fnukX e÷;izns' ds eq“;ea_h Fs }kjdk izlkn 
feJ4 }kjdk izlkn feJ dk ugC vk;k] ;g Hh ugC Hwys os crkuk4eTus muls dgk A 8csIk ej x;k] rqe ;s 
rkj bdØs fdS c,Os gks2 vk,j eTus rks lquk g, fd vkius nks ckj vk®eg®;k djus dh dksf'' dh4 dgC ;g 
}kjdk izlkn dk i_ ugC vk;k] rkj ugC vk;k3blh dkj< rks ugC`mügkXus dgk A 8vki Hh blh {< eX 
etkd djrs gT288eT etkd ugC dj jgk48vk,j eTus dgk A 8vk®eg®;k djus dh nks ckj dksf'' djuh i\Lrh g,2 
vjs dj yh rks dj yh4 og Hh dqN Sslh gh jgh gksxh Phyh7Pkyh48yksx xksfy;ka ys ysrs gT] exj os Hh 
fglkc ls ysrs gT fd dgC ej gh u tkSa2 fdrus gh yksx dksf'' djrs gT vk®eg®;k dh3exj dksf''2 
vk,j lc bartke dj ysrs gT cpus dk igys gh4eTus dgk A 8nks ckj vkius dksf'' dh4 gksf';kj vkneh gT] 
le>nkj vkneh gT4 jktuhfr eX Vtnxh Hj [sys] vk®eg®;k rd u dj lds2 vjs djuh Fh rks dj gh ysuh 
Fh48os rks dgus yxs fd vki d,lh ckrX djrs gT2 tks Hh vkrk g, og eq>ls lka®ouk izdI djrk g,4 vk,j 
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vki myIh7lh/h ckrX dj jgs gT2eTus dgk A 8vki lka®ouk izdI djokuk pkgrs gT] blfyS c,Os gT ;g PkXx 
jpkdj4 lka®ouk eX jl ys jgs gT48vk,j eTus dgk fd [;ky j[uk fd csIs ds ejus ls dqN bldk ysuk7nsuk 
ugC g,4 ekeyk dqN vk,j g,4mügkXus dgk A 8D;k ekeyk g,̀ 8eTus dgk A 8vkidk nwljk csIk Hh g,4 eT vkils 
iwNrk gaw] Nkrh ij gkF j[dj dgk fd vxj ;g nwljk csIk ej tkrk rks vki vk®eg®;k djus dh dksf'' 
djrs] ;g PkXx dj ds c,Ors`8mügkXus Fks\Lk lkspk vk,j dgk fd ugC6 nwljk ejrk rks eT vk®eg®;k ugC djrk4 
nwljk ejrk rks eT lksprk vπNk gh gqvk4 D;kXfd bl nwljs us eq>s bruk nqA[ fn;k g,~ ~ ~4 ;g nwljk fdlh 
dke dk gh ugC g,4rc eTus dgk fd ekeyk csIs dk ugC g,4 nksukX gh csIs gT] ysfdu igyk Fk ea_h vk,j 
eq“;ea_h gksus dh laHkouk Fh4 mlds da/s ij eg®okdka{k dh canwd j[ dj cki pykus dh dksf'' dj 
jgk Fk4 vk,j nwljk cspkjk lk/kj< g,] t,lk lk/kj< vkneh gksrk g,4 dksB usrk ugC g,4 dksB eg®okdka{h 
ugC g,4 esjs fglkc ls rks nwljk csgrj vkneh g,4 gka ekuk fd dHh7dHh 'jkc Hh ih ysrk g,4 ij esjs fglkc 
ls rks jktuhfr dh 'jkc ls rks lk/kj< 'jkc dqN cqjh ugC4 igys csIs ds ejus ls vki ijs'ku ugC gT4 
vxj lp Bekunkjh ls eq>ls dgks rks ijs'kuh ;g g, fd og eq“;ea_h gksus ds djhc Fk vc6 vk,j ;g dksB 
oDr Fk ejus dk] de ls de eq“;ea_h gks tkrk4os [qn ugC cu lds eq“;ea_h dHh] os [qn ea_h ugC cu 
lds4 jgs rks cgqr fnu jktuhfr eX] exj mrus pkyckt ugC Fs] muls c\Ls pkyckt gkF ekj ys xS4 rks os 
ges'k fiN\Lrs gh jgs4 I≠su pwdrs gh jgs4 exj csIk pkyckt Fk6 og Ohd xfr ls py jgk Fk4eq>ls cksys 
fd vc vkils eT fNik ugC ldrk4 vk,j tc vkius ckr gh Ns\L nh rks ckr lp g,4 ih\Lk eq>s ;gh gks jgh g, 
fd ;g Hh dksB ejus dk oDr Fk2 vjs ejuk rks lHh dks g,] de ls de eq“;ea_h rks gks tkrk2eTus dgk A 
8D;k GdZ i\Lrk g,] eq“;ea_h gks dj Hh ejrk28 Ohd ls le>ks] mudks eTus dgk fd csIs ds ejus dh 
rdyhG ugC6 eg®okdka{k dks pksI yxh g,4 vklfDr dks pksI yxrh g,4 vgadkj dks pksI yxrh g,4 vk,j 
lcls c\Lh pksI ;g yxrh g, fd csIk ej x;k] vc eq>s ejuk gksxk4 tc csIk rd ugC cpk rks eT d,ls 
cpawxk` 
blls rqe m√eyk] bl Hko dks rks fcydqy Nks\L gh nks fd toku csIs dh vpkud e1®;q ls~ ~ ~4 lHh e1®;qSa 
vpkud gksrh gT4 rqe lksprh gks] rqégkjs llqj ds toku csIs dh e1®;q gh vpkud gqB6 rks ckdh yksxkX dh 
e1®;q D;k [cj ns dj vkrh g,̀  fd Lkd caxys eX ¬Fku cuk j[uk] fd çyw Lk;eaL eX de ls de dejk 
fjtoZ djok ysuk] eT vkrh gaw2 lHh dh vpkud gksrh g,4 cw\Ps ls cw\Pk vkneh Hh vpkud gh ejrk g,4 vHh 
{< Hj igys Vtnk vk,j {< Hj ckn ugC4 lHh dh e1®;q vle; gksrh g,4 gkykafd ge dgrs gT fd Gyka 
dh e1®;q gks x;h] vle; gks x;h6 t,ls fd dqN dh le; ij gksrh g,2 fdldh le; ij gksrh g,̀  lHh 
e1®;qSa vle; gksrh gT] vpkud gksrh gT4vk,j toku] vxj xk,j ls ns[ks] rks 'jhj ls toku yksx 'k;n 
vf/d ugC ejrs4 ysfdu cw\Ps Hh fpR ls rks toku gh gksrs gT3ogh vkdka{kSa] ogh oklukSa] ogh bπNkSa] 
ogh tokuh ds jksx4 D;k GdZ i\Lrk g,` cw\PkX eX dqN GdZ i\Lrk g,̀  rqe tk dj fn¥yh eX ns[ yks] cw\Ps ls 
cw\Ps3ftudks dHh dk ej tkuk pkfgS Fk3budks dgks fd vle; Vtnk gT rks le> eX vkrk g,4 fd 
vpkud Vtnk2 ftudks ugC gksuk pkfgS] fdlh otg ls Hh gksus dk dksB dkj< ugC g,~ ~ ~vk,j u dsoy 
Vtnk gT] cf¥d Nkrh ij c,Os gT4 vk,j Ssls v\L dj c,Os gT fd Lj yxrk g, irk ugC] ejXxs fd ugC ejXxs2 rqe 
fn¥yh eX tk dj tjk mi–o ns[ks3cw\PkX ds mi–o ns[ks2 rks rqégX irk pysxk fd dksB toku gh toku ugC 
gksrs4 'jhj cw\Ps gks tkrs gkXxs exj oklukSa rks toku gh gksrh gT4 cw\PkX dh vk,j fof{îr gks tkrh g,6 D;kXfd 
toku rks dqN dj Hh ldrk g, viuh oklukvkX ds fyS] cw\Ps rks dqN Hh ugC dj ldrs4 eq¥yk ulQYhu 
c,Ok dqjku i\P jgk Fk4 lqcg] lnñ dh lqcg4 vHh dqN gh fnu igys dh ckr g,4 ysfdu dqjku dk,u i\Pkrk 
g,2 og rks cw\Ps Sslk j[ ysrs gT dqjku dks lkeus~ ~ ~exj ns[ jgk Fk l\Ld ij4 Sd laqnj ¬_h fudyh] 
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Sdne vkokt nh A 8Gtyw] Gtyw2 nkar yk48Gtyw us dgk fd dqjku i\Pus eX nkar dh D;k tWjr g,̀  
8vjs3mlus dgk3nkar yk igys] Sd toku ¬_h tk jgh g,4 lhIh ctkus dk eu gks jgk g,48;g lhIh 
ctkus dk eu] nkar u gkX rks Hh lekîr ugC gksrk4 toku rks lHh ej tkrs gT4 izk,\P gks gh dk,u ikrk g,2 gka] 
dksB cq0] dksB dchj] dksB thll] dksB egkohj] dksB eqgéen3Ssls yksx izk,\P gksrs gT] ckdh rks vizk,\P gh 
ejrs gT4 'jhj ds /ks[s eX er vkuk4 'jhj rks cw\Pk lHh dk gks tkrk g,] ysfdu vk®ek dh izk,\Prk ftldh gks 
tkS mldh e1®;q /ü; Hkx g,3ugC rks lHh dh e1®;q o,lk gh g, nqHkZ≈;] t,lk mudk thou Fk4vk,j rw 
dgrh g, m√eyk fd os fof{îr ls gks xS gT csIs dh vpkud e1®;q ls4 D;k rw lksprh g, ftrus yksx fof{îr 
gksrs gT os lc csIkX dh vpkud e1®;q ls fof{îr gksrs gT̀  csIs dh e1®;q rks flGZ cgkuk gksxh4 vxj csIk u 
ejrk rks fdlh vk,j dkj< fof{îr gksrs4 vxj fof{îr gksus dh Hhrj laHkouk Fh] rks dkj< dksB u dksB 
fey Hh tkrk3fey gh tkrk2 ;s rks cgkus gT fd csIk ej x;k4 vπNk cgkuk fey x;k4 vc yksx dqN 
dg Hh ugC ldrs4 vc fof{îr gksus ds fyS rqégX iwjh ¬ora_rk fey x;h4 ugC rks fdlh vk,j cgkus fof{îr 
gksrs4 /a/s eX uqdlku yx tkrk4 vk,j Sslk gh ugC fd uqdlku yxus ls yksx fof{îr gksrs gT6 vjs 
dHh7dHh †;knk ykH gks tkrk g,] mlls Hh fof{îr gks tkrs gT4 ykIjh [qy x;h vk,j fof{îr gks xS4 
vkneh dks fof{îr gh gksuk gks rks cgkukX dh bl lalkj eX dksB deh ugC g,4 Sd ¬_h ds ifr dks ykIjh fey 
x;h4 og cgqr ?c\Lk;h4 ifr rks nG!#@rj eX Fs] ?j [cj vk;h fd ykIjh fey x;h g,3nl yk[ 
Qi;k4 og bruh ?c\Lk x;h~  ~BlkB ¬_h] ikl ds i\Lksl ds iknjh ds ikl Hkxh x;h vk,j iknjh ls dgk fd 
vc vki gh légkyks4 eT Ljrh gaw] D;kXfd eq>s ekywe g,] mügX nl QiS dk uksI Hh i\Lk fey tkS rks jkr 
Hj ugC lks ldrs4 mudh Sdne Ôn; dh /\Ldu c\P tkrh g,] [wu dh pky c\P tkrh g,4 nl yk[ QiS2 
cjnkær u dj ldXxs4 os ej gh tkSaxs4 ugC rks ikxy gks tkuk rks fufæpr gh g,4 vc vki cpkvks4 vki 
gh cpk ldrs gks] vk,j dksB ugC cpk ldrk4iknjh us dgk A 8fcydqy fG∂ er dj4 ;gh gekjk dke g,4 eT 
vkrk gaw4 ifr ds vkus ds igys eT vk tkrk gaw4 iknjh vk dj te dj c,O x;k4 ifr nG!#@rj ls vkS4 
iknjh us iwjh dh iwjh ø;o¬Fk cuk yh Fh fd /hjs7/hjs crkuk g,4 Sdne ls nl yk[ Qi;k †;knk gks ldrk 
g,4 flj dh ulX GI tkSa] dqN Hh gks tkS4rks iknjh us dgk A 8lqurs gks] ipkl gtkj QiS feys gT ykIjh 
eX28 fGj ns[k mlus fd D;k vlj i\Lrk g,4 vxj ipkl gtkj ipk tkS rks fGj ipkl gtkj vk,j crkSaxs4 
os Hh ipk tkS rks fGj vk,j] fGj vk,j] Ssls /hjs7/hjs crk dj nl yk[ crk nXxs4ifr us dgk A 8ipkl 
gtkj2 vxj ipkl gtkj eq>s feys gT rks iπphl gtkj vkids ppZ ds fyS nku48 iknjh ogC fxjk] mldk 
gkIZ Gsy gks x;k4mlus lkspk gh ugC Fk fd ;g3iπphl gtkj Sdne ls2dqN dgk ugC tk ldrk fd 
dk,u fdl dkj< ikxy gks x;k g,4 dkj< b®;kfn vdkj< gT4rw dgrh g, m√eyk A 8esjs llqj toku csIs dh 
vpkud e1®;q ls fof{îr ls gks xS gT48 vxj xk,j ls ns[ks rks vf/dre yksx fof{îr ls gT4 fdlh dk irk 
py tkrk g,] fdlh dk irk ugC pyrk4 'k;n csIs ds ejus ls rsjs llqj dh vlfy;r dk irk py x;k] 
vk,j dqN ekeyk †;knk ugC gks x;k g,]4 fLfxz;kX ds GdZ gT4 dksB fuüü;kücs fLxzh ikxy] dksB lk, fLxzh 
ikxy] dksB Sd lk, Sd fLxzh cl bruk GdZ g,4 dksB xq<k®ed Hsn ugC g,] ifjek< dk Hsn g,4 llqj jgs rks 
gkXxs fuüü;kücs fLxzh ikxy] rw fGj ls fopkj djuk4 csIs ds ejus ls igys dh tjk gkyr ij fopkj djuk 
llqj dh4 fuüü;kücs fLxzh rks jgs gh gkXxs4 gka] gks ldrk g, csIs us MaI ij vkf[jh frudk] fd maI c,O x;k4 
dksB vkf[jh fruds ls MaI c,Ork g,6 exj cks> dkGh Fk] vkf[jh fruds us iwjk dj fn;k4 'k;n csIs dh 
pksI vkf[jh gks x;h4 pksIkX ij pksIX i\Lh gkXxh4 pkXIX rks i\LXxh4 tgka vklfDr g, ogka pksI i\Lsxh4 tgka 
vklfDr g, ogka fof{îrrk dh laHkouk g,4 vklfDr fof{rrk g,3fNGh gqB6 cht g, mldk4  ysfdu ge 
fof{rrk dks Hh fNGkus ds mGk; dj ysrs gT4 dksB vkneh c,Ok gqvk ekyk Gsj jgk g,6 mldks ge ikxy ugC 
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dgrs ysfdu vxj Wl eX ogh vkneh ekyk Gsjs] Gk,ju mldks ikxy[kus Hstk tkSxk4 D;kXfd ;g dksB 
ckr gqB fd lqcg7lqcg c,Os vk,j ekyk Gsj jgs2 Wl tkvks rks Hwy dj ekyk er Gsjuk] ugC rks yksx 
le>Xxs fof{îr gks] D;kXfd mügkXus /eZ dh vk\L Nks\L nh4 vc /eZ dh vk\L eX fof{îrrk ugC py ldrh 
ogka4eT Sd l†tu dks tkurk gaw] tks uy ls ikuh HjX] ¬_h fn[ tkS] fGj ls crZu ekatX] fGj ls ikuh HjX4 
esjs i\Lksl eX gh jgrs Fs4 mudh c\Lh “;kfr Fh] mudks yksx egk®ek ekurs Fs3g, rks igaqpk gqvk fl02 dHh 
dHh rks mudks nl nGk] chl nGk] crZu ekatuk i\Ls4 exj os Hh Sd Fs ftYh4 vc ;g ikxyiu gh g,] 
exj /k√ed gok eX bldk uke /k√edrk g,4 ¬_h fn[ Hj tkS~ ~ ~4i\Lksl eX gh Sd ¬_h jgrh Fh] eTus 
mlls dgk fd eT rq>s nl QiS nawxk] rw vkt egk®ek dks fn[rh gh jg4 dc rd ;s eyrs gT crZu] ns[X2mls 
nl QiS feys] mlus dgk Ohd g,4 rks egk®ek crZu eyX] os tc crZu ey dj t,ls gh ikuh HjX] og ¬_h 
fGj fudy vkS4 Sd nGk] nks nGk] rhu nG!#@k] ~ ~ ~ogh dh ogh ¬_h4 iπphl7rhl nGk mügkXus crZu 
eyk4 nksigj gksus yxh] fGj jkt dqN mügX le> eX vk x;k4 crZu ogC iIdk vk,j Hkxs gqS vk dj esjs 
ikl vkS4 dgk fd can djokbS2 eTus dgk A 8HkB esjk bleX D;k ysuk7nsuk g,`8 mügkXus dgk A 8ogh dh ogh 
vk,jr ckj7ckj vk jgh g,] eq>s 'd g, fd vkidk bleX gkF g,48eTus dgk A 8rqégC D;kX ugC can djrs̀  rqe 
gh dg nks fd vkvks ftldks vkuk gks] vkt crZu ugC eyXxs2 rqe ekfyd gks] rqe eqf“r;kj gks48vk,j eTus 
dgk A 8¬_h ns[ dj rqégkjk crZu d,ls xank gks tkrk g,] ;g Hh esjh le> eX ugC vkrk2 vka[ ij ikuh ekj 
fy;k djX4 crZu rks ns[ gh ugC ldrk fd ¬_h vk;h fd iqQ" vk;k] dk,u vk;k2 crZu rks crZu g,4 u 
vk®ek crZu eX] u vka[X crZu eX] crZu dks D;k irk2 crZu dks ukgd f?lrs gks2 le; [jkc djrs gks4 vk,j 
¬_h vk;h] vka[ ij ikuh ekj fy;k] ;k ¬_h vk;h rks vka[X can gh dj yC4vk,j fGj eTus muls dgk fd eka 
ds isI eX uk, eghus jgs fd ugC` fGj eka ds ¬ru ls nw/ ih;k fd ugC` vk,j fnu eX vk,j nwljs dke Hh djrs 
jgrs gks] f¬_;ka fn[k;h i\Lrh gT] rc >a>I eX ugC vkrs` fd di\Ls igus pys tk jgs] ¬_h fn[ x;h] Gk,ju 
di\Ls /ksus yxs4 vxj egk®ek gh gks rks dqN Ssls dke dj ds fn[kvks4 ;g crZu dk D;k dlwj g,̀ vk,j eTus 
dgk A 8;g l¬rh egk®ekfxjh eT ugC pyus nwaxk4 eTus rks ¬_h dks j[ Nks\Lk g,4 nl QiS mldks jkst nawxk48 os 
egk®ek nwljs fnu eksg¥yk gh Nks\L dj pys xS4 irk pyk os nwljs eksg¥ys eX egk®ek gks xS gT4bldks 
egk®ekiu dgksxs̀  ;g fof{îrrk g,4 Sd vkneh c,Ok fdrkc eX jke7jke7jke7jke7jke7jke fy[rk jgk g, 
vk,j yksx dgrs gT A 8vgk2 d,lk /k√ed iqQ"28 rqe tjk Sd fdrkc eX c,O dj fy[ks u 
dksdkdksyk7dksdkdksyk7 dksdkdksyk] vk,j rqégkjh i®uh ns[sxh] csIk ns[sxk vk,j dgsxk fd vπNk pyks 
LkDIj ds ikl2 ;g D;k dj jgs̀  vk,j jke7jke fy[ks rks /k√ed vk,j cspkjs dksdkdksyk us D;k fcxk\Lk g,2 
blls †;knk varjkZ‘I≠h; dksB ea_ gh ugC g,4 jke7jke fy[ks] VgnqvkX dk gksxk4 v¥ykg7v¥ykg fy[ks] 
eqlyekukX dk gksxk4 exj dksdkdksyk lc dk2 Sdek_ uke g, tks varjkZ‘I≠h; g,] ftlds fyS dgC dksB 
jksd7Iksd ugC g,4 Wl eX Hh ugC2 vxj Wl eX Hh dksB Sd vejhdu pht rqedks fey ldrh g, rks 
dksdkdksyk4 exj dksdkdksyk fy[s vkneh rks ikxy2 vk,j dqN vaI7laI fy[s3fgjhe. Jhe. Jhe.~ ~ ~ea_ 
fy[ jgk g,3osnea_2rsjs llqj m√eyk igys ls gh dqN x\Lc\L jgs gkXxs4 ;g csIs us rks dyB [ksy nh4 
mudk bykt djokvks] bleX csIs ds ejus dk dksB dlwj ugC4mudks vkoæ;drk g, fd Fks\Lk vklfDr ls 
eqDr gksuk lh[X4 mudks vkoæ;drk g, fd thou ds bl ije l®; dks ¬ohdkj djuk lh[X fd e1®;q g, vk,j 
csIs dh ek,r ls dqN GkO lh[X  fd tc csIk rd ugC cpk rks eT fdruh nsj cpawxk2 fof{îr gksus dh D;k 
ckr g,] laü;¬r gksus dh tWjr g,2 fof{îr gksus dk dgka loky g,] ÷;ku¬F gksus dk loky g,4 csIk ej 
x;k rks ÷;ku djks4 csIk ej x;k gks lekf/ lk/ks] fd dgC rqe Hh Ssls gh u ej tkvks4 ;g csIk rks csdkj 
x;k] dgC rqe Hh csdkj u pys tkvks4 ;g csIk rks [kyh dkjrwl fudy x;k] rqégX Hh [kyh gh dkjrwl 
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dh rjg Ika;7Ika; fG¬l gks tkuk g,] fd dqN thou eX miyfç/ djuh g,̀ vk,j rw bl Vprk eX laü;kl jksd 
jgh g, viuk] fd dgC esjs xsQvk o¬_ iguus ls mudh e1®;q u gks tkS2 esjs Sd yk[ alaü;klh gT] vHh rd 
fdlh ds llqj dh e1®;q rks ugC gqB4 flGZ xf<r ds vk/kj ij gh dkGh g,4 er ?c\Lk2 Ssls dgC dksB ejrk 
g,̀  tc csIs dh e1®;q ls Hh ugC ejs rks rsjs xsQvk iguus ls ej tkSaxs2 ;g rw cgkuk [kst jgh g, vc3;g 
llqj dh vk\L fd dgC llqj u ej tkSa4 vk,j rw xsQvk ugC igusxh rks llqj ugC ejXxs] ;g iDdk g,̀  
vxj ;g iDdk gks rks eT dgrk gaw xsQvk er igu4 jgus nks cspkjs llqj dks Vtnk] lnk Vtnk jgus nks2 
ysfdu llqj rks ejXxs] xsQvk iguks ;k u Gguks 4 xsQvk iguus ls dksB ugC ejrk4 u rks vc rd dksB llqj 
ejk] u dksB lkl ejh] u dksB firk ejs] u dksB eka ejh] u dksB i®uh ejh] u dksB ifr ejk] u dksB csIk ~ ~ 
~dksB ugC ejrk4 xsQvk igus ls fdlh ds ejus dk D;k loky` vjs xsQvk Hh vk,j jaxkX eX Sd jax g,4 
dkyk di\Lk igu yks] dksB ugC ejrk6 ihyk igu yks] dksB ugC ejrk6 gjk igu yks] dksB ugC 
ejrk3xsQvk igu fy;k fd ej xS2 xsQvk D;k dksB tgj g,̀  gka] bruk tWj g, fd ej xS gkXxs rks 
xsQvk igu dj Sdne mO dj [\Ls gks tkSaxs fd D;kX] ;g rwus D;k fd;k` vk,j csIs dh pksI ls mudks tks 
Fks\Lh v¬r7ø;¬rrk gqB g,] og jk¬rs ij vk tkSaxs4 D;kXfd vDlj Sslk gksrk g,] NksIh pksI dks Hqykus ds 
fyS c\Lh pksI dh tWjr i\Lrh g,4t,ls rqégkjs flj eX nnZ g, vk,j eT crk naw fd fljnnZ2 fljnnZ eX D;k j[k 
g,] rqedks Ih~ch~ g,4 fljnnZ Sdne [re gks tkSxk4 tc Ih~ch~ g, rks dk,u fljnnZ dh fGdj djs2 fGj 
ckn eX le>k nawxk fd Ih~ch~ ugC g,] og rks fljnnZ dk bykt Fk4cukZLZ 'k us vius thou eX m¥ys[ fd;k 
g,4 mlus vius LkDIj dks [cj dh] Gksu fd;k fd eq>s Ôn; dk nk,jk i\Lk g,4 LkDIj [qn cw\Pk g,] Gqjkuk 
LkDIj g,4 cukZLZ 'k [qn cw\Pk] mldk LkDIj cw\Pk4 vc Ôn; dk nk,jk G\Lk g, vk/h jkr dks rks cspkjk 
LkDIj mOk] rhu eafty lhf\P;ka p\Pk] tc rd og Mij igaqpk rks mldh Nkrh Gwyus yxh] lkal p\P xB 
og LkDIj Sdne ysI x;k] dqlñ ij ysI x;k4 cukZLZ 'k fc¬rj ij ysIk Fk] mO dj c,O x;k] dgk A 
8D;k gqvk`8 og cksys gh ugC4 rks cukZLZ 'k mOk] ikuh ds NCIs ekjs] ia[k fd;k4 ia–g7chl fefuI ds ckn 
LkDIj vka[ [ksyk] vk,j cksyk fd vc Fks\Lk Ohd yx jgk g,4pyrs oDr LkDIj us Ghl ekaxh4 cukZLZ 'k 
us dgk A 8Ghl dkgs dh` myIk rqégkjh eq>s lsok djuh i\Lh48 LkDIj us dgk fd og rqégkjk bykt Fk4 rqe 
ns[ks Hys7paxs fn[k;h i\L jgs gks4 rqe Hwy gh xS viuh >a>I4 vc ?j eX vkneh ej jgk gks lkeus] rks 
fdldks ;kn jg tkS vius Ôn; ds nk,js i\Lus dh2 mlus dgk fd og rks rqégkjk bykt Fk4 Ghl rks yawxk 
Ghl mlus yh4 vk,j cukZLZ 'k us dgk fd ckr Hh mldh Ohd Fh] D;kXfd ia–g7chl feuI mldh gok 
djuk] ia[k djuk] ikuh fiykuk] mleX eT Hwy gh x;k] Hwy D;k fcydqy Ohd gh gks x;k2 tc rd og 
Ohd gqvk] rc rd eT fcydqy ¬o¬F gh Fk4'k;n m√eyk rsjs xsQS o¬_kX eX igaqp tkuk mudks Sslk /Ddk 
ns fd os légy tkSa4 Hwy gh Hky tkSa csIs dh vle; e1®;q6 lkspus yxX fd m√eyk dks D;k gks x;k2 ;g 
vle; dk laü;kl2 ek,r ij rks vkneh dk cl ugC g,] blfyS dqN dj ugC ldrs] vc csIs ls dqN 
y\L7>x\L ugC ldrs4 ysfdu rq>ls y\L7>x\L ldrs gT] ckrphr djXxs] cdokl djXxs] viuk Kku 
fn[ykSaxs4 pyks Sd u;h ø;¬rrk gks tkSxh4 dk,u tkus blh eX fof{îrrk Ohd gks tkS2 blh eX csIs dh 
ek,r Hwy tkS3vk,j c\Lk mi–o gks x;k2esjk laü;kl ek,r ls dqN NksIk mi–o ugC g,4rks eT rks dgawxk fd 
llqj ls vxj rsjk dqN Hh yxko gks] Fks\Lh dQ<k mu ij gks] rks laü;kl ys gh ys4 ejXxs djXxs ugC4 Ssls 
dksB ejrk gh ugC4 ejuk dqN vklku ekeyk g,` dksB Sslh NksIh7eksIh ckrkX ls ejrk g,4 csIk tqvk [syus 
yxs rks cki ugC ejrk] 'jkc ihus yxs rks cki ugC ejrk6 laü;kl ysus ls ej tkSxk` laü;kl ys dj 
dk,ulk iki fd;k` gks ldrk g, laü;kl ysus ls mudks Hh Fks\Lk cks/ vkS4Ωvk,j laü;kl flGZ x,fjd o¬_ 
gh rks ugC g,4 x,fjd o¬_ rks dsoy ckÍ vkoj< g, laü;kl dk4 lkF eX ÷;ku dks ys dj tk] vkuan dks ys 
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dj tk4 ukprh gqB tk2 rks 'k;n rsjk u1®;] rsjk xhr] rsjk laxhr] rsjk vkuan mudks NqS4 'k;n mügX Hh gks' 
vkS fd vc vius Hh fnu de cps gT] vc dqN dj ysus t,lk dj ysuk pkfgS4Lj er4 Ljus dh dksB 
tWjr ugC g,4 vk,j vxj llqj ej Hh tkSa rks iki esjk] rw fG∂ Nks\L4 eT yksxkX ds iki vius Mij ys ysrk 
gaw4mldk fuiIkjk eT dj yawxk4 d;ker ds fnu tc iwNrkN gksxh] rw esjh rjG b'kjk dj nsuk fd bl 
vkneh us laü;kl fn;k Fk] gekjk dksB dlwj ugC g,4 vk,j ;s brus esjs laü;klh xokg gT fd iki esjk jgsxk] 
D;kXfd eT tkurk gaw A e1®;q gksrh gh ugC] iki d,ls gksxk2 dksB dHh ejk g,̀  flGZ nsg cnyrh g,4 t,ls di\Ls 
dksB cny ys4e1®;q lcls c\Lk >wO g, bl txr eX vk,j lcls c\Lk l®; gks dj c,O x;k g,4 ysfdu rqe >wOkX 
eX thrs gks4 rqégkjk vgadkj >wO g,4 rqégkjk tüe >wO g,4 rqégkjh e1®;q >wO g,4 u rks rqe dHh tüeX gks] D;kXfd 
tüe ds igys Hh rqe Fs4 rqégkjk vgadkj >wO g,] D;kXfd rqe ijek®ek ls vyx ugC gks] fHU ugC gks6 
blfyS d,lk eT̀  ogh g, Sdek_ ogh g,2 vk,j rqégkjh e1®;q Hh >wO g,] D;kXfd rqe gks gh ugC rks ejsxk dk,u` 
ijek®ek Fks\Ls gh ejsxk] ijek®ek Fks\Ls gh ej ldrk g,4 rqe e1®;q ds ckn Hh jgksxs4vly eX 8eT 8 vlyh >wO 
g,] ftlds dkj< nks >wO vk,j i,nk gks xS3tüe vk,j e1®;q4 ;g [;ky fd eT vyx gaw] u;h7u;h Hzkafr;ka 
i,nk djokrk g, fd esjk tüe gqvk] vc esjh e1®;q gksxh4eT gaw gh ugC3;g tkuuk gh laü;kl g,4 eT vl®; 
gaw] ;g vgadkj >wO g,6 ijek®ek l®; g,6 eT mlh dh Sd ygj gaw3;g tkuuk laü;kl g,4 vk,j ftlus Sslk 
tku fy;k fd eT flGZ Sd ygj ek_ gaw] mlds thou eX dgka e1®;q] dgka tüe`rw e1®;q vk,j tüe ls eqDr gks 
dj tk4 'k;n rsjh eqfDr rsjs llqj dks Hh b'kjk cu tkS] 'k;n mudk thou ∂kafr dk dkj< cu tkS4 
bl volj dks Nks\L er4 rw dgrh g, A 8vk,j eT laü;kl ysuk pkgrh gaw] c\Lh vk'k ys dj vk;h gaw28c\Lh 
vk'k ys dj vk;h g, rks [kyh gkF er tk4 eT rsjh >ksyh Hjus dks jkth gaw4æ¿rhljk izæu A Hxoku 2 eT 
vkidks lqurs7lqurs lks tkrk gaw6 irk ugC ;g rkjh g, ;k [qekjh g,] ;k dsoy lk/kj< fu–k ek_ g,4 izdk' 
Lkyus dh Îik djX2<æ¿/eZnkl2 Hb;k] rkjh ;k [qekjh rks tjk eqfædy g,4 fu–k gh gksxh4 rkjh vk,j [qekjh 
gksrh rks izæu mOrk gh ugC4 ysfdu dqN Vprk u ysuk4 /eZ7lHk dk ;g fu;e g,4 ogka tks u lksS lks 
ukle> g,4 le>nkj rks xgjh fu–k ysrs gT4 ;gh rks volj g, lksus dk4 jkr b®;kfn rks nwljs dkekX ds fyS 
cuh g,3VprkSa gtkj] liukX dh Hh\L] dgka Gqjlr g,2 /eZ7lHk Sslh txg g,3u Vprk u fGdj] u ?j 
u }kj] u i®uh u cπps] Sdne fuVæpr2 Sslk volj dk,u Nks\Ls2 yksx ?qjkZIs ysrs gT4eT rks cgqr7ls LkDIjkX 
dks tkurk gaw4 vfu–k ds jksfx;kX dks os dgrs gT A Hb;k] /eZ7lHk eX tkvks2 vxj dksB vk,j 'ked nok 
dke u djs rks fGj ;g nok tWj dke djrh g,4vk,j /eZnkl] eT rqégX tkurk gaw] Hyh7Hkafr igpkurk gaw6 
lks lk, izfr'r uCn gh g,4e,IjfuIh gkf¬iIy ds tujy okLZ ls ulZ xksn eX Sd dkyk7dywIk] v/ejk lk 
cπpk fyS ckgj fudyh4 ckgj [\Ls vusd ø;fDr;kX ds chp ls ulQYhu tksj ls cksyk A 8fl¬Ij] ;g cπpk 
esjk g,28 ulZ dks rks cgqr vkæp;Z gqvk4 og cksyh A 8exj ulQYhu] rqeus igpkuk d,ls fd ;g rqégkjk gh 
cπpk g,̀ 8ulQYhu cksyk A 8vth] eT viuh chch dks vπNh rjg tkurk gaw] tks Hh pht cukrh g, Sslk gh 
tyk7Hquk nsrh g,48lks /eZnkl] eT rqégX tkurk gaw4 [qekjh] lekf/3bl >a>I eX rqe u i\Lksxs4 rqe rks ets 
ls lks jgs gksvksxs4 vk,j uke gh rqégX /eZnkl dk fdlfyS fn;k g,̀  /k√ed gks4 vk,j /k√ed vkneh vk,j 
djs D;k2 n'Zu dks Hh rqe vkrs gks rks eT pfdr gksrk gaw fd d,ls pys vk jgs gks2 uCn rqégkjh Sslh xgjh 
g,4exj dqN yksx uCn eX Hh pyrs gT4 lk, eX ls nl izfr'r yksx uCn eX py ldrs gT] eukso,Kkfud dgrs 
gT4 uCn eX mOrs gT] dke Hh dj ysrs gT] fGj lks tkrs gT4 tk dj fdpu eX IIksy dj dqN [k7ih vkrs gT] 
fGj lks tkrs gT4 vk,j lqcg muls iwNks] mügX dqN ;kn ugC g,4 uCn eX pyuk laHo g,4rqégX tc ns[rk gaw 
vkrs] rks eT lksprk gaw A ;s pys vk jgs] pe®dkj2 lc lks;k g, rqégkjs Hhrj4 rqégX ns[ dj eq>s uCn dk gh 
igys [;ky vkrk g,4 vly eX rqe vxj †;knk esjs lkF l®lax djks rks rqégkjs txus dh de laHkouk g,] 
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esjs lks tkus dh †;knk g,4 rqégkjk v˙;kl xgjk g,4dB laü;klh vius cπpkX dks laü;kl fyokus ys vkrs gT4 
tc rd mudk uke iqdkjk tkS] rc rd cπps lks tkrs gT4 rks cspkjs firk ;k eka Fks\Ls7ls grizH gksrs gT] 
dgrs gT {ek djX2 eT dgrk gaw A 8rqe fcydqy fG∂ er djks4 ;g esjk jkst dk gh dke g,3lksS yksxkX dks 
gh laü;kl nsuk g,4 ;s cπps rks cspkjs lπps gT] lks ets ls lks jgs gT4 ckdh pkyckt gT] vka[ Hh [ksys gT 
vk,j lks Hh jgs gT48dqN yksx gT ftudks vka[ [ksydj Hh lksus dk v˙;kl gksrk g,4 Sd efgyk dks rks eT 
tkurk gaw fd os vka[ [ksy dj lks ldrh gT4 mudks eTus vka[X [ksys lksS gqS ns[k g,4 tc os dHh esjs ?j 
vk dj esgeku gksrh FC] rks eT NksIs  cπpkX dks Ljkus ds fyS mudk mi;ksx djrk Fk fd tc Hh os lksSa] 
cπpkX dks Hstaw fd tjk vanj tk dj rks ns[ks D;k gks jgk g,4 cπps ns[X fd uCn Hh yxh g,] ?qjkZIk Hh py 
jgk g,3vk,j vka[X Hh [qyh gT2Pçcwth dks iXVIx dk 'k,d Fk4 Sd fnu mügkXus vius fe_ LkDIj dks iXVIx 
fn[kus ds fyS cqyk;k4 lw;k∆n; vk,j lw;kZ¬r] o1{kX vk,j if{;kX ds fp_ ns[dj rks LkDIj ij dksB vlj 
i\Lk ugC6 ;|fi os fp_ cgqr [wclwjr Fs4 fGj vk;k Sd cw\Ph nqcyh7iryh ¬_h dk n1æ;4 LkDIj dh 
vka[X ml ij x\Lh jg x;C4 Pçcwth dks Fks\Lh jkgr feyh] os [q'h ls cksys A 8eq>s viuh cuk;h gqB lHh 
dyk Îfr;kX eX ;gh loZJs‘O yxrh g,3cq\Pkis ds nqA[ dh dFk] grk'k vk,j ih\Lk psgjs dh >q√j;kX eX ¬i‘I 
>yd vkB g,4 vkidk bl Ω  
fp_ ds laca/ eX D;k [;ky g,`8LkDIj us xaHhj ¬oj eX viuh jk; is' dh A 8vki ekuX ;k u ekuX] Pçcwth] 
eq>s rks iwjk foæokl g,] bl cqf\P;k dks Ih~ch~ g,48/eZnkl] rqégX uCn dh chekjh g,4 rqe tc lksrs gks] rc rks 
rqe lksrs gh gks6 tc rqe tkxs gks] rc Hh rqe lksS gks4 ysfdu dy ppkZ lqu dj3rkjh] [qekjh3;s 'çn 
rqégkjs dkukX eX igaqp xS gkXxs uCn eX4 rqeus lkspk gksxk A 8gks u gks] ;g Hh [wc jgh2 geX rkjh yxrh jgh vc 
rd vk,j ge uCn le>rs jgs28vkneh dks lqanj7laqnj ø;k“;kSa fey tkSa viuh chekfj;kX dh] rks mudks] 
chekfj;kX dks Pkad ysus dh dksf'' djus eX yx tkrk g,4 yksx viuh fof{îrrk dks /eZ dg ldrs gT4 yksx 
viuh ew\Prk dks /eZ cuk ysrs gT4 yksx viuh fu–k dks Hh lekf/ dg ldrs gT4 yksx pkgrs gT vπNs 'çn4 
vgadkj Sslk vkrqj g,2Sd l†tu gT] mudks fexñ dh chekjh g, rks csgks' gks tkrs gT] eqag ls Glwdj fxjus 
yxrk g,4 os esjs ikl vkS vk,j dgus yxs fd eT jkeÎ‘< dk thou i\P jgk gaw] rks mleX Sslk vkrk g, fd os 
Hh csgks' gks tkrs Fs vk,j eaqg ls Glwdj fxjrk Fk] rks dgC Sslk rks ugC g, fd ogh vo¬Fk esjh Hh g, vk,j 
yksx xyrh ls le> jgs gT fd eq>s fexñ dh chekjh g,2mudh vka[X ns[ dj eq>s yxk fd d,ls lp buls 
dgaw] c\Lh pksI yxsxh4 mudk psgjk fcydqy Sslk] ykj Iidh tk jgh] fd eT dg nwa fd gka ;gh ckr g,4 
exj eT ;g Hh rks d,ls dgaw2 exj mudh m®lqdrk ;gh g, fd vxj eT dg naw fd gka rqégX Hh ogh vo¬Fk vk 
x;h tks jkeÎ‘< dh Fh] rks os brus vkuafnr gkXxs fd muds vkuan dk dksB fglkc u gksxk4 fGj os ?ks"<k 
djXxs nqfu;k eX fd gka xqQ g, vxj dksB lπpk rks ;g4yksxkX dks l®; ls iz;kstu ugC g,4 yksxkX dks lka®ouk 
feys] Sslh ckrkX ls iz;kstu g,] pkgs og vl®; gh D;kX u gks4 vk,j lp ;gh g, fd vl®; ls †;knk lka®ouk 
feyrh g, l®; dh ctk;4 l®; rks >d>ksj nsrk g,4 l®; rks d\Lok yxrk g,4 cq0 us dgk g, A 8l®; igys 
d\Lok yxrk g,] fGj ehOk4 vk,j vl®; igys ehOk yxrk g,] fGj d\Lok4 vl®; ij 'Ddj dh irZ 
p\Pk;h tk ldrh g,] l®; ij ugC p\Pk;h tk ldrh4 l®; rks t,lk g,] u≈u] o,lk gh gksrk g,4Sd /eZxqQ 
viuk ø;k“;ku ns jgs Fs4 eq¥yk ulQYhu vk,j mldh i®uh xqytku lkeus okyh iafDr eX gh c,Os gqS Fs4 
rHh /eZxqQ us ns[k fd eq¥yk dh i®uh rks ogC c,Os7c,Os gh vka[ can djds ?qjkZIs ysus yxh g,4 /eZxqQ us 
Fks\Lh rks csp,uh izdI dh] dlelk;k] fGj Hh 'kar jgk4 ij Fks\Lh nsj ckn eq¥yk us viuh N\Lh mOk;h] 
viuh Iksih lh/h dh vk,j mO dj pyrk cuk4 /eZxqQ dks ;g rks cgqr cqjk yxk fd dksB mOdj pyk tkS4 
og rks [,j Ohd fd dksB lks tkS] exj mO dj pyk tkuk fdlh dk] /eZxqQ dks cgqr v[jk4 /eZ7lHk ds 
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var eX mügkXus eq¥yk dh i®uh ls dgk fd ns[] rw ø;k“;ku ds chp lks x;h lks Ohd] exj rsjs ifr dks D;k 
gqvk` eTus Sslk D;k dgk fd og mO dj gh pyk x;k`xqytku cksyh A 8egksn;] vki Vprk u djX4 
njvly mügX uCn eX pyus dh vknr g,48/eZnkl2 uCn gh gksxh4 rkjh rks lk/uh i\Lsxh] lk/uk djuh gksxh4 
rkjh rks rc yxsxh tc n'e }kj ds djhc igaqpksxs4 tc lgÛny dey igyh ckj [qyus yxsxk rc rkjh 
yxsxh4 vk,j tc [qy tkSxk rks [qekjh4 rkjh 'qQvkr g,] [qekjh var g,4 ;s lekf/ ds nks vax A rkjh igyk 
dne vk,j [qekjh vafre4 ysfdu yx ldrh g, rkjh4 tc uCn yx ldrh g, rks rkjh Hh yx ldrh g,4 Vtnk 
gks] bRk rks iDdk g,4 Vtnk u gksvks rks lks Hh ugC ldrs4 eqnkZ dgC lksrs gT2 Vtnk gks bruk rks iDdk g,6 uCn 
ls bruh [cj feyrh g,4 uCn yx ldrh g, rks tkxj< Hh gks ldrk g,4 uCn eX gh tkxj< dh {erk fNih 
g,4 uCn ds gh vkoj< eX tkxj< fNik g,4 t,ls cht ds [ksy ds Hhrj Gwy fNis gT4rks ?c\Lkvks er4 exj 
>wOs vkæoklu Hh er ekaxks4 eT vkf[jh vkneh gaw tks rqégX dksB vkæoklu ns ldaw4 eT rks dksB volj ugC 
pwdrk] tc fd eT pksI dj ldaw rks tWj djrk gaw4 fcuk pksI fdS rqe tx ugC ldrs4 vc Sd ckr iDdh 
g, fd bruh ckrX rqeus tx dj lquh gkXxh4 ;g ckr fcydqy iDdh g, fd /eZnkl vHh ugC lks ldrs4 vHh 
d,ls lksSaxs2 vHh rks mudh tku ij xqtj jgh gksxh fd ;g ekjk] fd ;g ekjk2 fd Hhrj gh Hhrj dg jgs 
gkXxs fd fdl nq?Z\Lh eX ;g izæu iwN fy;k2 vHh ugC lks ldrs4 vxj vHh lks jgs gksvks rks cksyks4 vHh 
ugC lks ldrs4 vHh rks fcydqy txs gksvksxs4 vHh rks Sdne tkx xS gksvksxs4 pksI i\Lsxh ckj7ckj rks 
tkxus yxksxs4lnxqQ dk dke gh ;gh g, fd og rqégkjh uCn dks rks\L ns] pkgs ;g fdruk gh ih\Lknk;d] 
fdruk gh dOksj Î®; D;kX u ekywe i\Ls4 lnxqQ dh dQ<k ;gh g, fd vxj mls dOksj gksuk i\Ls rks dOksj 
gks4ys pyXxs rqégX rkjh dh rjG4 ys pyXxs rqégX [qekjh dh rjG4 mlh dk rks lkjk vk;kstu g,4 rqégX Lqcks 
nsuk g, 'jkc eX] [qekjh eX2 jksvka7jksvka Lqck nsuk g,4 rqégkjs Hhrj dksB v<q Hh u jg tkS î;klk4 'jkc eX 
rqégX Lqcdh yxok nsuh g,4 ysfdu tkxs fcuk ;g ugC gks ldrk4 tkxus dh izf∂;k lh[ks4/eZnkl2 
foi¬luk eX mrjks] ÷;ku djks] gks' légkyks4 /hjs7/hjs2 NksIs7NksIs dke gks'iwoZd djus yxks4 pyks rks 
gks'iwoZd c,Oks rks gks'iwoZd4 de ls de ;gka tc jgks] tc l®lax eX c,Oks] rks vius dks >d>ksj dj c,Oks4 
uCn vkS] rks\L nks uCn dks2 vk,j Sslk ugC g, fd rqe rks\Luk pkgks rks u rks\L ldks4?j eX vkx yx tkS] ml 
jkr rqe lks ldrs gks` fnu Hj ds Fds7ekans ?j yk,Is gks] Sslk yxrk g, fd fxjrs gh fc¬rj ij lks tkSaxs] 
vk,j ?j eX vkx yx tkS3fGj jkr Hj tkxs jgksxs4 rqégkjs lad¥i dh ckr g,4 rqégkjs fu<Z; dh ckr g,4 
tkxuk pkgks] fu<Z; djks] lad¥i djks] rks dksB i1ƒoh ij rqégX lqyk ugC ldrk4 vk,j rqe tkx tkvks rks gh 
ijek®ek dh igpku gks ldrh g,4 lksS7lksS rks tks igpku gksxh] inkFZ dh gksxh] ijek®ek dh ugC6 nsg dh 
gksxh] vk®ek dh ugC6 ø;FZ dh gksxh] lkFZd dh ugC4 lksS jgs rks liukX ds tky eX [ksS jgksxs3ek;k4 
vk,j tkxs rks ek;k lekîr] lius lekîr4 rks izHkr gks x;h] Hksj gks x;k4 fGj rqe ia[ G,yk ldrs gks4 fGj 
vkdk' eX m\L ldrs gks4æ¿vkf[jh izæu A Hxoku2 eT jktuhfr eX gaw] D;k jktuhfr Nks\Ldj laü;klh cu 
tkMa`jkesæoj izlkn2 jktuhfr bruh vklkuh ls Nks\L ldksxs` jktuhfr eX jx7ix xS gksvksxs4 jktuhfr 
Hhrj ?ql x;h gksxh4 dgC Sslk rks ugC g, fd bl pquko eX gkj xS gksvks] rc lkspk fd pyks laü;klh gks 
tkSa4 rc laü;kl Hh jktuhfr gh gksxh4 vk,j dqN ugC4 fd pyks viuh gkj dks Hh thr dk Pax ns fn;k] fd 
dg fnS fd vaxwj [Ès gT2 fd vjs thruk gh dk,u pkgrk Fk2 fd geX jl gh ugC jktuhfr eX4 ugC rks 
vpkud rqe ;gka vk d,ls xS` tks lRk eX gksrs gT] mudk rks irk gh ugC pyrk fGj4eq>s igys Hwr7izsrkX eX 
foæokl ugC Fk] ysfdu vc g, A D;kXfd brus HwriwoZ ea_h] brus HwriwoZ eq“;ea_h] brus HwriwoZ miea_h] fd 
yxrk g, fd Hwr7izsr Hh gksrs gT4 HwriwoZ ea_h vkrs gT4 ea_h rks Sdne unkjn gks tkrs gT2 rqe tWj dgC 
iNk\L [k xS] dgC fiI xS4 vc rqe lksp jgs gksvksxs fd pyks laü;kl~ ~ ~rks dg nXxs fd geX jl gh ugC 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 318 of 349  http://www.oshoworld.com 

g,] geX dqN ysuk7nsuk gh ugC4dgrs gks A 8eT jktuhfr eX gaw] D;k jktuhfr Nks\L dj laü;klh cu tkMa`8 vxj 
rqégX laü;kl le> eX vk x;k rks jktuhfr NwI x;h6 Nks\Luk ugC i\Lsxh4 vk,j vxj Nks\Luk i\Ls rks eT dgawxk 
vHh er Nks\Luk4 D;kXfd ftls Nks\Luk i\Lrk g, og dqN u dqN cpk jg tkrk g,4 Nks\Luk i\Lus eX tks ps‘Ik 
djuh i\Lrh g,] mleX gh ckr cp tkrh g,4vk,j fGj bl ckj gkj xS rks D;k gtZ g,] yxs jgks2 fdrus gh 
fiIks] exj yxs jgks4 rks Sd u Sd fnu ?ql gh tkvksxs4 lk,7lk, twrs [kSa] rek'k ?ql dj ns[X4 twrkX7ewrkX 
dh fG∂ er djuk4 ;s rks vπNs y{< gT4 ;g rks bl ckr dh [cj g, fd turk rqégX igpkuus yxh4 [krs 
gh jgs twrs rks Sd u Sd fnu rek'k ?ql dj ns[ksxs4 vk,j rek'k fn¥yh fcuk igaqps dksB ns[ ldrk ugC4 
rek'k rks lc ogC g,4 yxs jgks] bruh t¥nh D;k gkjuk2 dqN dyk lh[ks jktuhfr dh] vxj gkj xS4 
uksI ds ne ij og oksI ysrk g, 
cspkjk dqlñ ds fySΩ  
IekIj vk,j vaLs 
xkyh vk,j LaLs 
D;k7D;k ugC lgrk g, 
gwVIx gks fdruh gh 
eap ij [\Lk jgrk g, 
vieku ls Ljrk ugC 
fgéer ls dke ysrk g, 
;g usrk g,S≥≤ 1 usrk Sd lk/uk g,] Sd riæp;kZ g,3vk/qfud ri2 iqjkus rif¬o;kX us D;k [kd fd;k] 
tyk yh /wuh] c,O xS jk[ yxk dj2 vjs mleX dqN Hh yxk ugC2 
uksI ds ne ij og oksI ysrk g, 
cspkjk dqlñ ds fyS  
IekIj vk,j vaLs 
xkyh vk,j LaLsΩ  
 D;k7D;k ugC lgrk g, 
gwVIx gks fdruh gh 
eap ij [\Lk jgrk g, 
vieku ls Ljrk ugC 
fgéer ls dke ysrk g, 
;g usrk g,4 
fdruk gh ekjks bls  
eq¬djkS tkrk g, 
ikuh ugC ihrk g, 
jksIh ugC [krk g, 
cl ;g rks ikIñ dk pank pckrk g, 
u;h7u;h ik√I;ka izfrfnu cukrk g,Ω  
iqjkuk jo,;k bls ugC Hkrk g, 
uS7uS >aLkX vk,j 
ukjkX dk iz<srk g, 
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;g usrk g,4 
ikap lky rd e,fI≠d eX~&% 1 tc ikl gks ldk ugC~&% 1 vk,j u gh dkyst eX~&% 1 nkf[yk feyk dgC~&% 1 
rc ;g csjkstxkj cu c,Ok xqaLk~&% 1 /hjs7/hjs ;gka rd c\Pk fy;k /a/k~&% 1 fd u gqvk ch~S~ ;k Se~S~ 
~&% 1 ij ns[ks cu gh x;k~&% 1 vkf[j Se~Sy~S~~&% 1 vkokjk cki dk ;gΩ  
&#Ω Ω~&% 1 fcx\Lk gqvk csIk g,~&% 1 ;g usrk g,4S≥≤ 1 ~&% 1 canj lh lwjr g,~&% 1 dqRs dh ewjr g,~&% 1 
cqf0 dh~&% 1 vdy dh~&% 1 tjk ugC tWjr g,~&% 1 gs izHq2 ;g d,lk egwjr g,~&% 1 ns' dh u,;k ;g 
ukyk;d [srk g,~&% 1 ;g usrk g,4S≥≤ 1 tes jgks2 ?c\Lkvks er2 bruh t¥nh D;k laü;kl dh2 ysfdu vxj 
le> eX vk x;h gks ckr rks fGj ;g er iwNks fd D;k jktuhfr Nks\L naw` eq>ls D;kX iwNrs gks̀  vxj gkF eX 
lkai id\Ls gks vk,j fn[k;h i\L x;k fd lkai g,] rks D;k iwNrs fGjksxs fd D;k lkai Nks\L naẁ  t,ls fn[k;h 
i\Lk o,ls gh Nks\L nksxs4 i,j eX dkaIk x\Lk rks fdlh ls iwNrs fGjrs gks fd dkaIk fudky naẁ  vjs t,ls gh irk 
pyk] o,ls gh fudkyus dh dksf'' Ω  
&#Ω ΩeX yx tkvksxs4 vxj jktuhfr dh ø;FZrk fn[k;h i\L x;h g,] rks D;k iwNuk] ckr [re gks x;h2 
Sd ijnk fxj x;k4laü;kl dk vFZ ;gh g, A n1f‘I6 n'Zu6 izrhfr4 esjs dgs ls rqe jktuhfr Nks\L nksxs rks rqe 
;gka jktuhfr djksxs4 vk,j eT ugC pkgrk fd ;gka jktuhfr pys4 jktusrk tgka tkSxk ogC jktuhfr pykSxk4 
og tkurk gh Sd ckr g,4 mldks xf<r gh Sd vkrk g,3og gj pht eX ls rjdhcX fudky ysxk4ugC] 
Nks\Lus dh ckr eT ugC dgawxk4 gka] vxj rqégX fn[k;h gh i\L x;k g,] vxj esjh ckr rqégX l®; yx jgh g,6 
yxrk g, fd thou ÷;ku gksuk pkfgS] lqjfr cuuh pkfgS] fd thou ijek®ek dh ryk' gksuh pkfgS3rks 
iwNks er Nks\Lus dh ckr4 ckr [re gks x;h4 fGj laü;kl rqégkjk g,4 fGj eT jkth gaw3laü;kl ds lkjs 
vk'hokZn rqe ij cjlk nsus dks2 vk,j rHh rqe laü;klh gks ldrs gks4jktuhfr Nks\L dj ugC3NwI tkS rks6 
cks/iwoZd4 ps‘Ik dj ds ®;kx u djuk i\Ls6 flGZ le> dkGh g,4 le> gh vxj ®;kx cus fdlh pht dk 
rks ®;kx lπpk gksrk g,4 vk,j vxj le> ds fcuk rqe tcjn¬rh dj ds ®;kx dj nks rks ®;kx lπpk ugC 
gksrk g,4 ihNs ds njokts ls lkjh ckr okfil yk,I vkrh g,4 fGj ogh [sy 'qW gks tkrs gT4 Mij ls jktuhfr 
Nks\L nksxs] Hhrj ?qe\Lsxh4 vk,j Hhrj ?qe\Ls] blls ckgj gh csgrj g,4blfyS jkesæoj izlkn] esjh lykg g, A 
le>ks] lquks] xquks4 vk,j vxj esjh ckr l®; fn[k;h i\L tkS~ ~ ~eT ugC dgrk ekuks6 eT dgrk gawA le>ks] 
xquks4 eT ugC dgrk foæokl djks6 eT dgrk gaw A vuqHo djks4 Qdks ;gka2 ÷;ku eX Lwcks4 vk,j vxj yxs ;g 
ekxZ g,6 ;gh ekxZ g,3Sslh izrhfr izxk\P gks tkS rks x;h jktuhfr4 jktuhfr dk dpjk dqN Nks\Luk i\Lrk g,2 
vk,j tc jktuhfr pyh tkrh g,] rc tks 's" jg x;k ogh laü;kl g,4jktuhfr ds fod¥i eX ugC laü;kl ysuk 
g,4 jktuhfr pyh tkS rks fGj tks 's" jg tkSxk3fueZy fpR] jktuhfr7eqDr] dqfIyrk ls eqDr] 
pkyckth pkykfd;kX ls eqDr3ogh laü;kl g,4 vk,j pkyckft;ka gtkj rjg dh gT4 dksB jktuhfr flGZ 
jktuhfr eX gh Fks\Ls gh g,4 cktkj eX Hh jktuhfr Ω  
&#Ω Ωg,3/u dh4 vk,j ?j eX Hh jktuhfr g,4 ifr i®uh ij dçtk djuk pkgrk g,4 i®uh ifr ij dçtk 
djuk pkgrh g,4 ?j7?j eX rks jktuhfr g,4 cπps rd~ ~ ~cki csIkX ds chp jktuhfr g,4 NksIs7NksIs cπps Hh 
tkurs gT fd d,ls jktu,frd pky pyuh g,4 esgeku ?j eX vk xS] cπps mi–o djus yxrs gT4 firkth t¥nh 
ls ikap dk uksI fudky dj id\Lk nsrs gT fd tkvks] flusek ns[ vkvks6 fd tkvks ?j ds ckgj4 ;gh firkth 
ls cπpk iwN jgk Fk rhu fnu ls fd flusek ns[ vkMa LkaIrs Fs fd ugC] flusek ugC ns[uk g,4 vk,j vc 
[qn gh dg jgs gT fd tkvks flusek ns[ vkvks] fdlh rjg ;gka ls Iyks4 cπpk jktuhfr lh[ jgk g,4 cπpk 
tku jgk g, fd cki dk,u7lh Hk"k le>rk g,4esgeku tc ?j eX gkX] mi–o epkvks4 i®uh Hh tkurh g, fd 
ifr dk,u7lh Hk"k le>rk g,4 ftl fnu mldks jktuhfr djuh gksrh g,] ml fnu ns[ks †;knk di7clh IwIrs 
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gT] crZu fxjrs gT] njokts H\Lk7H\L gksrs gT4 ifr le> tkrk g, fd vc viuh iawN nck yks] vc ekeyk 
fcx\Lk tk jgk g,4jktuhfr dqN jktuhfr eX gh ugC g,6 gj txg jktuhfr g,4 Sd txg ls Nks\Lksxs] nwljh 
txg izdI gks tkSxh4 vxj jktuhfr dh ø;FZrk le> eX vk x;h rks lc txg ls foyhu gks tkSxh4~%) 1 
vius ifr ds uke dk~%) 1 jksuk jksrs gqS~%) 1 Sd efgyk us dgk3~%) 1 lquks cgu]~%) 1 bl balku ds ihNs 
eTus~%) 1 D;k7D;k nqA[ ugC lgk2Ω  
&#Ω Ω~%) 1 eT chl o"kë ls blds lkF~%) 1 th ugC]~%) 1 l\L jgh gaw]~%) 1 ;gh le>ks fd /hjs7/hjs ej 
jgh gaw2S≥≤ 1 ~%) 1 cksyh i\Lksflu Sd vkg Hjrh gqB3~%) 1 D;kX th jgh gks bl rjg~%) 1 ujd dh vkx eX 
tyrh gqB`~%) 1 vjh D;k dgaw rsjh efr dks~%) 1 ixyh2~%) 1 rykd D;kX ugC ns nsrh~%) 1 vius nq‘I ifr 
dks`S≥≤ 1 ~%) 1 ngk\L ekjdj jksrh gqB efgyk fp¥ykB3Ω  
&#Ω Ω~%) 1 gs larks"h ekB2~%) 1 j{k djks esjs thou dh~%) 1 eT lrh gaw] vk,j u lrkvks~%) 1 ;s rykd dh 
ckrX eq>s u crkvks~%) 1 eT dle [k dj dgrh gaw~%) 1 [qn ds ru7eu dh~%) 1 gs larks"h ekB]~%) 1 j{k 
djks bl HDru dh2~%) 1 vHh rks /hjs7/hjs gh ej jgh gaw~%) 1 fdlh rjg Vtnxh xqtkj jgh gaw~%) 1 exj ifr 
dks rykd ns dj~%) 1 bls [q'h ls Gwyk ns[ dj~%) 1 eT lnek lgu u dj ikMaxh~%) 1 lp dgrh gawΩ  
&#Ω Ω~%) 1 Sd {< eX ej tkMaxh2S≥≤ 1 jktuhfr txg7txg g,4 i®uh rykd ugC ns jgh] ;g er 
lkspuk fd lrh g,4 vk,j tks i®uh rqégkjh fprk ij p\P dj lrh gks tkS] ;g er lkspuk fd lrh gks jgh g,6 
gks ldrk g, flGZ ihNk dj jgh gks fd vkxs dgka tkrs gks] fd ns[aw cp dj dgka tkrs gks2euq‘; tc rd 
pkyckth ls Hjk g, rc rd jktuhfr ls Hjk g,4 ftl fnu rqégX le> eX vk tkS] mlh fnu laü;kl g,4 
le> laü;kl g,4 izKk laü;kl g,4vkt bruk gh4ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
mUhloka izopu 
lf[] og ?j lcls ü;kjk 
lw_ 
lkgsc g, jaxjst pqujh esjh jax Lkjh4  
¬;kgh jax Nq\Lk;ds js fn;ks ethOk jax4 
/ks; ls NwIs ugC js fnu fnu gksr lqjax44  
Hko ds daqL usg ds ty eX izse jax nsb cksj4  
nq[ nsg e,y yqIk; ns js [wc jaxh >d>ksj44  
lkfgc us pqujh jaxh js ihre prqj lqtku4  
lc dqN mu ij ckj naw js ru eu /u vk,j izku44  
dgT dchj jaxjst î;kjs eq> ij gqS n;ky4 Ω  
lhry pqujh vksf\P ds js HB gkT exu fugky44  
vc xqQ fny eX nsf[;k] xkou dks dNq ukVg4  
dfcjk tc ge xkors] rc tkuk xqQ ukVg44  
lqU eaLy eX ?j fd;k] ckt, lçn jlky4  
jkse jkse nhid H;k] izxIs nhu n;ky44  
lqU ljksoj ehu eu] uhj rhj lc nso4  
lq/k Vl/q lq[ foylgh] fojyk tkus Hso44  
ykyh esjs yky dh] ftr ns[kT frr yky4  
ykyh ns[u eT xB] eT Hh gks xB yky44  
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ftu ikou Hqba cgq fGjs] ?weX nsl fonsl4  
i;k feyu tc gksb;k vkaxu H;k Ω  
fcnsl44 
lf[] og ?j lcls ü;kjk] tga iwju iqQ" gekjk44  
tgka u lq[7nqA[ lkap7>wO uVg iki u iqU ilkjk4  
uVg fnu7j,u pan uVg lwjt] fcuk tksfr mft;kjk44  
uVg rga ≈;ku7÷;ku uVg ti7ri csn7fdrsc u ckuh44 djuh] /juh] jguh] xguh ;s lc mgka gsjkuh4  
/j uVg v/j u ckgj7Hhrj] ViL7cz‰kaL dNq ukgC4  
ikap rR xqu rhu ugC rga] lk[h lçn u rkgC44  
ewy u Gwy csy uVg chtk] fcuk o1πN Gy lksg,4 Ω  
vksga7lkXg v/ Mj/ uVg] ¬oklk ys[u dks g,44  
uVg fujxqu uVg vfoxr HkB] uVg lwNe7v¬Fwy4  
uVg vπNj uVg vfoxr HkB] ;s lc tx ds ewy4  
tgka iqQ" rgaok dNq ukgC dgs dchj ge tkuk4  
gejh l,u y[s tks dksB] iko, in fujokuk44  
8rkfjdk8 uH eX vk pedh Hwyh7HIdh4  
ekuks] eT ou dh dfydk miou eX vkdj pIdh4 
ekuks] eT ifFd vdsyh Hwyh iF7js[k ?j dh4  
eT fcNq\Lh cawn] vejrk ds feyuksüeq[ lkxj dh4  
D;k tkus fdl fxfj ls fxj eT uhps Hw ij vkB4  
fdl fody tyn ds n1x us izk<kX dh ihj cgkB` Ω  
cg pyh 8foæo7lfjrk8 eX dj ikj uxj] futZu7ou6 vf¬r®o fuj[ viuk gh eT fof¬er gksrh {<7{<4  
iz®;sd] Ôn; dk daiu dgrk g, Sd dgkuh4  
8rw egk7mnf/ ds mj dh] cl] Sd ygj nhokuh28  
fdl 8lkxj8 dk vkea_< g, ey; lehj< ykB`  
djus gT 8ikj8 eq>s vc fdrus fxj 8xgwj [kB  
gksrk g, Hku dgC g, esjk Hh 8e/q7uanu7ou84  
Nwrh FC dHh eq>s Hh 'hry 8'f'7fdjuX8 Nu Nu2  
vc iF Hwyh ml lq[ dk] ik;k ;g 8daId7dkuu84  
fdl vksj cgk tkrk g, vc esjk vkdqy thou`  
i1ƒoh euq‘; dk ?j ugC g,] ijnsl g,4 yk[ ekuks fd ?j g,] fGj Hh ljk; ljk; g, vk,j ?j ugC gks ldrh4 
ljk; og tgka lka> fIds vk,j lqcg mO tkuk i\Ls4 ?j ogka tgka 'kæorrk gks4 ;g lalkj rks {<7Haxqj g,4 
;gka ?j flGZ ikxy cukrs gT4 gksf';kj rks ljk; le>dj Ogjrs gT vk,j xqtj tkrs gT4nwj g, ns' gekjk4 
dHh7dHh dksB ml ns' dh [cj ys vkrk g,4 dHh7dHh fdlh dks ml ns' dh lqf/ vk tkrh g,4 ftldks 
ml ns' dh lqf/ vk tkrh g,] mldh ckr gekjs fyS cscw> gksus yxrh g,4 ge le>rs gT Sd Hk"k] og 
cksyrk g, dksB vk,j Hk"k4 vk,j blfyS tc rd bu lans'7okgdkX dh Hk"k dks le>us dh J0k u gks] 
r®ijrk u gks] vkdqyrk7ø;kdqyrk u gks] î;kl u gks] r\LG u gks] Sd vHhîlk u gks3rc rd ge pwdrs 
gh pys tkrs gT4;aw rks dchj ds 'çn lh/s7lk/s gT4 blls lh/s7lk/s 'çn vk,j D;k gkXxs2 dchj cs i\Ps7fy[s 
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gT] tqykgs gT4 tks cksyrs gT og tqykgs dh Hk"k g,4 blfyS î;kjh Hh cgqr g,4 blfyS lh/h7lk/h Hh cgqr 
g,4 mleX feÈh dh lkT/h lqxa/ g,4 mleX xkao dh ljyrk7lgtrk g,4 t,ls [nku ls vHh7vHh fudyk 
ghjk] rjk'k ugC x;k4 vHh tk,gfj;kX ds gkF ugC i\Lk4 vux\P g,6 ij vux\P g,] blfyS izkÎfrd g,] 
u,l√xd g,] ¬orA7¬GwrZ g,4 mifu"nkX ds opu tk,gfj;kX us [wc fu[kjs gT4 cq0 ds opu Sd lezkI ds opu 
gT3lqla¬Îr4 egkohj ds opu eX xf<r g,] xgjk rdZ g,6 vkdk' dks Nw ysus okyh Mapkb;ka gT4 dchj ds 
opukX eX tehu eX x\Lh gqB t\LX gT4vxj rqe dchj dks Hh u le> ikvks rks fGj fdlh dks Hh u le> 
ikvksxs4 blfyS dchj ij bruk cksyk gaw4 lcdks ckn nh g,3cq0 dks] egkohj dks] Î‘< dks4 cksyk gaw mu 
ij] ij bruk ugC ftruk dchj ij4 vk,j dkj< ;gh g, fd vxj dchj ls pwd xS rqe rks fGj rqe fdlh dks 
u le> ikvksxs4 dchj dks le> yks rks lcdks le> fy;k] tkuuk4 D;kXfd dchj rqégkjs fudIre gT4 cq0 
vk,j rqégkjs chp c\Lk Gklyk g,4 tks Gklyk jktegy vk,j >ksi\Ls ds chp gksrk g,] ogh Gklyk g,4 dchj 
vk,j rqégkjs chp dksB Gklyk ugC g,4 vxj tjk rqe ltx gks tkvks rks dchj ds lh/s7lk/s 'çn rqégkjs 
Hhrj ve1r dks ?ksy tkSa4 vk,j lh/s7lk/s gT6 ykx7yisI ugC mueX] rdZtky ugC mueX6 cksy7pky dh 
Hk"k ds gT4 blfyS Sd rktxh Hh g,3Sslh rktxh tks GwykX eX gksrh g,6 lqcg ?kl dh ifR;kX ij teh gqB 
vksl ds d<kX eX gksrh g,4 dchj dks le>uk vifjgk;Z g,4 dchj rqégkjs fyS igyh lh\Ph cu ldrs gT vk,j 
vafre Hh4igyh ckr A ge tgka gT] ogka ge vk xS gT] og gekjk ?j ugC g,4 vk,j geX t¥nh gh viuk ?j 
[kst ysuk g,4 Sd ljk; ls nwljh ljk;] Sd gksIy ls nwljh gksIy dc rd HIdrs jgksxs̀  
cgjk g, txr fdls eT izk<kX dh ihj lqukMà   
bu dkaIkX eX eT d,ls vc viuk uh\L cukMa`  
ty mOh vpkud mj eX fdl vkdka{k dh †okyk`  
g, dk,u] crk ns dksB] ;g vkx yxkus okyk`  
gks mOk rjafxr ekul] mj eX lkxj ygjkrk4  
vfHyk"k dh ygjkX dk vc Nksj ugC fey ikrk4  
fdldh ¬e1fr var¬ry dks djrh iy7iy erokyk`  
fdlus viuh eerk dk fNi7fNi dj ca/u Lkyk`  
vfyxaqtu7lk dkukX eX v¬i‘I 8xku8 g, xkrk] Ω  
ifjfpr7lk] Vdrq u mldk dqN vFZ le> eX vkrk4  
oh<k ds rkj ctk dj gfj<h7lk eq>s cqykrk4  
dldk 8vkd"Z<8 eq>dks vutku dgka ys tkrk`  
m\Lrk g, Ôn; fujarj ij] mls ugC g, ikrk]  
;g ø;FZ vlhe xxu eX 8pDdj8 vfojke yxkrk2  
;fn dHh] 8vy[8] 8iF8 rsjk iy Hj dks Hh fey tkrk] bl 8Hwy7Hwy,;ka8 ls rc NqIdkjk fey ikrk4  
dchj eX og >yd fey ldrh g,4 ml ekxZ dh tjk7lh Hh >yd rqégkjh le> eX vk tkS rks ?j nwj ugC 
g,4 'k;n ge ihO fdS [\Ls gT vk,j ?j ihNs g, vk,j ge vkxs gh vkxs nk,\Ls pys tkrs gT4 ge ?j ls nwj gh nwj 
fudys tkrs gT4 ?j dh gh [kst djrs gT vk,j ?j ls nwj fudys tkrs gT] D;kXfd ihNs yk,I dj ns[rs gh 
ugC4?j 'k;n Hhrj g, vk,j gekjh ;k_k ckgj dh rjG g,3dk'h vk,j dkck vk,j d,yk'] lc ckgj4 vk,j 
vlyh rhFZ Hhrj3ogka tgka rqégkjh psruk dk mnxe7Ûksr g,4 xaxk Hkxh tkrh g, xaxk lkxj dh rjG4 
ogka ugC g, ?j4 pyuk g, xaxks_h dh rjG4 tgka ls vkS gT ogka pyuk g,] rc ?j feysxk4 ewy mnxe dks 
[kstuk g,] rc ?j feysxk4                        ctkus nks dchj dks rqégkjs Ôn; dh oh<k ds rkj4 'qW7'qW 
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le> eX u Hh vkS rks fGfdj er ysuk6 fdlh dh le> eX 'qW7'qW eX ckr ugC vkrh4 ckr gh Sslh g,] 
rqégkjk dksB dlwj ugC g,4 
vfyxaqtu7lk dkukX eX v¬i‘I 8xku8 g, vkrk]  
ifjfpr7lk] Vdrq u mldk dqN vFZ le> eX vkrk4 
ifjfpr7lk Hh yxsxk4 t,ls xhr dgC lquk gks3fdlh ¬oîu eX2 dqN Hwyh7fcljh ;kn mexus yxsxh4 exj 
vFZ fcydqy ¬i‘I Hh u gks tkSxk6 Sslk ugC ¬i‘I gks tkSxk t,ls nks vk,j nks pkj4 Sd xqu7xqu rks mOsxh] 
exj ml xquxqu ds 'çn id\L eX u vkSaxs4 
oh<k ds rkj ctk dj gfj<h7lk eq>s cqykrk2  
fdldk 8vkd"Z<8 eq>dks vutku dgka ys tkrk` 
igys Lj Hh yxsxk fd dksB vKkr vkd"Z< [Cpus yxk4 dgC esjh clk;h gqB c¬rh mt\L u tkS2 esjs 
ü;¬r ¬okFkë dk tky fc[j u tkS2 fdruh reUkvkX ls] fdruh méehnkX ls ;g feÈh dk ?j cuk;k g,2 
fdruh vk'kvkX ls bldh uCo ds i®Fj j[s gT2 ;g lc dgC /wy7/wlfjr u gks tkS4 bl Lj ls ge vka[ 
ugC [ksyrs4 dHh7dHh dksB oh<k Hh gekjh Nw nsrk g,] rkj Hh ct mOrs gT] rks Hh ge vius dks dgC vk,j 
ø;¬r dj ysrs gT4 ge ugC pkgrs fd dksB geX ;kn fnykS3ml ikj gekjk ?j g,] D;kXfd bl ikj geus 
cgqr my>ko [\Ls dj fyS gT4 gkykafd lc my>ko i\Ls jg tkSaxs4 dy ek,r vkSxh vk,j tgka g,] tks t,lk 
g, o,lk gh i\Lk jg tkSxk4 dqN Hh rqe vius lkF u ys tk ldksxs4 fGj Hh d,ls my>s gks] d,ls ø;¬r gks] 
d,ls ikxy dh rjg nk,\Ls tkrs gks2 dchj dks rqégkjh oh<k ds rkj Nwus nks4 Ôn; dks lkeus dj nks4 Ôn; dks 
lkeus dj nsuk l®lax g,4 cqf0 dks Ssls gIk nsuk cxy eX] D;kXfd cqf0 Ôn; rd igaqpus gh ugC nsrh ckr 
dks4 Mgkiksg eX gh HIdk nsrh g, 8Ohd8] ;k xyr` 'k¬_ ds vuqdwy g, ;k ugC` esjs fl0kar ds vuqdwy g, 
;k ugC` D;k rqégkjk fl0kar2 D;k [kd rqégkjk fl0kar2fl0kar dk vFZ gh gksrk g, fd og dsoy fl0kX ds 
ikl gksrk g,] rqégkjs ikl ugC gks ldrk4 fl0kar dk vFZ gksrk g,3tks fl0 gks x;k gks ftlus var ik 
fy;k3mldk fl0kar gksrk g,4b/j esjs ikl yksx vk tkrs gT] os dgrs gT A 8vki tks dgrs gT mlls gekjs 
fl0kar dks c\Lh v\Lpu gksrh g,4 rqégkjk vk,j fl0kar] rks rqe ;gka vkS fdlfyS` fl0kar dk ogh vFZ 
ugC gksrk g, tks fu‘d"Z dk gksrk g,4 fu‘d"Z ck,f0d gksrk g,] rk√dd gksrk g,4 xyr Hh gks ldrk g,] D;kXfd 
vuqeku gh g,4 lgh gksus dh laHkouk de gh g,4 va/sjs eX IIksyk g,] va/sjs eX rhj pyk fn;k g,3yx tkS 
yx tkS4 yxus dh laHkouk cgqr de g,4 u yxus dh laHkouk †;knk g,4 yx tkS rks rhj] u yxs rks 
rqDdk4ysfdu fl0kar vuqeku ugC g,4 fl0kar rks lk/uk dh vafre ifj<fr g,4 fl0kar rks flf0 dh lqokl 
g,4 fl0kar rks dsoy fl0kX ds ikl gksrk g,4 vk,j rqe dgrs gks A 8gekjs 'k¬_ ds foijhr g,28 rqe 'k¬_ D;k 
[kd le>ksxs2 vius dks ugC le>k vHh3vk,j 'k¬_ dks le>us py i\Ls2 rqe mifu"n ugC le> 
ldrs6 og Hk"k mudh g, ftügkXus vius dks tkuk4 ftügkXus vius Hhrj xgjh Lqcdh ekjh] ml Lqcdh ds 
vuqHo ls gh os cksys gT4 rqe D;k le>ksxs` rqe tks Hh le>ksxs og xyr gksxk4 rqe viuh txg ls 
le>ksxs4u rqégkjk dksB 'k¬_ g,] u rqégkjk dksB fl0kar g,] u gks ldrk g,4 ;s Hzkafr;ka Nks\Lks4 cqf0 dks Sd 
rjG j[ks] rkfd Ôn; dks ctk;k tk lds4 ct mOs Ôn;2 rks igys rks dqN Hh le> eX u vkSxk4 meax 
mOsxh] m®lkg mOsxk4 Sd viwoZ MtkZ dk tkxj< gksxk4 dchj dgrs gTA jksvka7jkavks nh;k cu tkSxk4 Sd 
mft;kyk gks tkSxk4 ysfdu vxj fgéer cka/ dj py gh i\Ls fdlh lnxqQ ds lkF] rks /hjs7/hjs vFZ Hh 
izdI gksus yxsxk4 igys laxhr] fGj vFZ4 igys oh<k ctsxh vk,j fGj rqégkjs Hhrj gh dqjku vk,j mifu"n 
vk,j xhrk mOXxs4 rqégkjs Hhrj tc Hxoku cksys rHh Hxonxhrk tkuh6 mlds igys ugC4 mlds igys 
fdrkcX gT4 mlds igys 'çn gT4 mlds igys fl0karkX dh dksB laHkouk gh ugC6 vuqeku g,] d¥iukSa gT] 
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Mgkiksg g,] n'Zu gT] Vpru7euu gT]3exj izrhfr ugC] lk{kr ugC4 dchj ds lkeus vius Ôn; dks dj 
nks4 
dgrs gT dchj3 
8lkgsc g, jaxjst8~ ~ ~4ns[rs gh tqykgs dh Hk"k2 8lkgsc g, jaxjst~ ~ ~4 ijek®ek dks jaxjst dg jgs gT4 
8lkgsc g, jaxjst pqujh esjh jax Lkjh4  
¬;kgh jax Nq\Lk; ds js fn;ks ethOk jax48 ijek®ek dh rjG tks pyk g, mlus nq¥gu cuus dh Oku yh4 mlus 
r; dj fy;k g, fd jpkSaxs fookg] LkyXxs Hkaoj ije ds lkF4 NksIh7eksIh D;k HkaojX Lkyuh2 Hkaoj gh 
Lkyuh rks 'kæor ds lkF LkyXxs4 ve1r ds lkF tks\LXxs laca/] pqujh jaxuh gksxh fGj4 nq¥gu dks ltuk Hh 
gksxk fGj4 exj pqujh Hh 8ogh8 jax ldrk g,4 ge jaxXxs] gekjs jax rks mrj tkrs gT4 gekjs jax iDds ugC gksrs4 
ge gh dπps gT] gekjs jax d,ls iDds gkXxs2 
8lkgsc g, jaxjst pqujh esjh jax Lkjh48 Ω  
ns nks mlds gkF eX viuh pqujh rks jax ns4  
8¬;kgh jax Nq\Lk; ds js fn;ks ethOk jax48 vk,j igyk dke rks ;g djsxk fd rqeus tks xanh dj yh g, pqujh] u 
ekywe fdrus nkx yxk fyS gT3nkx gh nkx gks xS gT] pqujh eX4 ysfdu rqe rks mügC nkxkX dks le>rs jgs 
fd NikB g,] fd NCI g,4 rqe rks mügC nkxkX dks le>rs jgs dyk g,4 rqégkjh pqujh dh ogh gkyr g, tks 
vk/qfud fp_dyk dh g,4eTus lquk g, fd isfjl eX vk/qfud fp_dkjkX dh Sd izfr;ksfxrk Fh4 ml 
izfr;ksfxrk eX tks izFe iqj¬dkj feyk] og ml ø;fDr dks feyk tks Hwy ls viuh iXVIx rks ugC yk;k] 
ysfdu ftl îysI eX mlus jax feykS Fs og ys vk;k4 mldks izFe iqj¬dkj fey x;k4 vk/qfud fp_dyk 
eX le> eX vk tkS vxj fp_ rks og vk/qfud gh ugC g,4 le> eX u vkS rks vk/qfud g,4fidklks ds ikl 
Sd vejhdh djks\Lifr fp_ [jhnus x;k Fk4 mlus dgk eq>s nks iXVIx pkfgS] fidklks ds ikl Sd gh 
iXVIx r,;kj Fh4 og Hhrj x;k] mlus iXVIx dks dTph ls nks Iqd\LkX eX dkI fn;k4 ckgj ykdj nks iXVIx csp 
nC4~ ~ ~D;kXfd irk yxkuk gh eqfædy g,4 rqégX ;g Hh iDdk djuk eqfædy gksxk fd bldks yIdkSa d,lk] 
dk,u7lh rjG lh/h g, vk,j dk,u7lh rjG m¥Ih g,4;g Hh dgkuh eTus lquh g, A Sd efgyk us fp_ cuok;k 
viuk fidklks ls4 NA eghus rks mlus cukus eX yxkS] yk[kX QiS nke ekaxs4 vk,j tc fp_ cu dj vk 
x;k] efgyk us fp_ dks ns[k4 mlus dgk A 8vk,j rks lc Ohd g,] ysfdu ukd esjh Ohd ugC vk;h48fidklks 
us fp_ ns[k vk,j dgk A 8;g cgqr eqfædy ckr g,] lq/kj djuk cgqr eqfædy g,48ml efgyk us dgk A 
8D;kX` bruk D;k eqfædy g,] tc brus i,ls ns jgh gaw` vk,j Fks\Ls ys ysuk] exj lq/kj dj nks48Ω  
fidklks us dgk A 8eqfædy ;g g, fd ukd dgka g,] eq>s [qn gh irk ugC4 NA eghus gks xS cukrs7cukrs] ukd 
dgka cuk;h g, ;g eT [qn gh Hwy x;k gaw48vk/qfud fp_dyk euq‘; ds eu dh izrhd g,4 Sslk gh fof{îr] 
Sslk gh foÎr euq‘; dk eu g,4 ;gh rqégkjh gkyr g,] ;gh rqégkjh pnfj;k g,] ;gh rqégkjh pqujh g,4 ysfdu 
tc rqe ijek®ek dks nksxs rks bleX lkjs nkx] ¬;kfg;kX ds nkx i\L xS gT tüekX7tüekX eX] bu lcdks /ks 
Lkysxk4 ogh /ks ldrk g,4 rqe rks /ksus ds uke ij dqN vk,j fcxk\L yksxs4 rqe rks fcxk\Lus eX dq'y gks xS 
gks4 rqégkjk rks tüekX7tüekX dk v˙;kl fcxk\Lus dk g,4 rqe cukuk tkurs gh ugC4 rqels dksB pht cu tkS 
rks vkæp;Z4 rqe fu‘<kr gks fcxk\Lus eX4 D;kXfd rqe thrs gks fo÷oal eX] ?1<k eX] Vglk eX] }s" eX] B‘;kZ eX] 
tyu eX4 rqels cusxk D;k` rqégkjs Hhrj vkx dh yiIX ty jgh gT4 rqégkjs Hhrj lc rjg ds tgj gT4 rqe 
lkai dks dkIks rks lkai ej tkS4 og rks ;g dgks fd vkneh lkai dks dkIrs ugC4 fo"kDr gks rqe6 rqe 
lq/kjus eX yxksxs] vk,j x\Lc\L gks tkSxh4blfyS dchj dgrs gT A vxj lq/jokuk gh gks rks lkTi nks mlds 
gkF eX] leiZ< djks4 lad¥i ls ugC igaqpksxs rqe ijek®ek rd] leiZ< ls igaqpksxs4 ;g rqégkjs lad¥i dh 
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ckr Hh vgadkj g,4 eT igaqpdj jgawxk] eT ik dj jgawxk3bleX u rks igaqpuk g, u ikuk g,6 bleX cl eT dh 
mn?ks"<k g,4 vk,j eT gh rks ck/k g,4 Nks\L nks mlds gkF eX] fGj3gksuh gks; lks gks;4 fGj tks mls djuk gks 
djus nks4 
8lkgsc g, jaxjst pqujh esjh jax Lkjh48 dchj dgrs gT A eT rks rqégX viuh crk naw] bl Hkafr esjh pqujh jaxh x;h 
fd eTus mldks gh ns nh4 eTus dgk] esjs fdS rks dqN u gksxk4 eT rks tks dWaxk xyr gks tkrk g,4 eT rks 
tüekX7tüekX ls xyr djus dk v˙;klh gaw4 eT rks Ohd Hh djus tkMa rks xyr gks tkrk g,4 eT rks 'qH djrk 
gaw rks v'qH gks tkrk g,4 iq≤; djus dh vkdka{k j[rk gaw] iki gks tkrk g,4 esjs gkF [jkc gks xS4 esjk eu 
[jkc gks x;k4 vc eT fdlls lad¥i dWà  eT rks foÎfr gh foÎfr gaw4 blfyS lc rqégkjs pj<kX eX j[ 
nsrk gaw4 Ssls esjh pqujh jaxh x;h] dchj dgrs gT4 vk,j tks esjs lkF gqvk ogh rqégkjs lkF Hh gks ldrk g,4 
8lkgsc g, jaxjst pqujh esjh jax Lkjh48 eTus nh ugC fd mlus jaxh ugC4 og g, jaxjst4 og c,Ok gh Fk t,ls 
tüekX7tüekX ls izrh{k djrs fd dchj ys vkvks] pqujh eT jax naw4 ;g rqe D;k dj jgs gks] nkx ij nkx yxkS 
tkrs gks] xans ij xank fdS tkrs gks̀  esjk dke c\PkS tkrs gks4 ns nks eq>s4exj ge lc ftY eX gT fd viuk 
dqN djds jgXxs] fn[k dj jgXxs4 ge Hh dqN gT2 mlh ftY eX nkx yxrs pys tkrs gT28¬;kgh jax Nq\Lk; ds js 
fn;ks ethOk jax48 dchj dgrs gT A gn dj nh4 lkjs nkx Nq\Lk fnS] lkjk dkyk jax Nq\Lk fn;k vk,j Sslk iDdk 
jax fn;k g,2 
8/ks; ls NwIs ugC js fnu fnu gksr lqjax48  
Sslk pe®dkj fd;k g, fd fdruk gh /ksMa] NwIrk gh ugC6 ftruk /ksrk gaw mruk gh vk,j lqjax gksrk tkrk g,] 
vk,j7vk,j fu[jrk vkrk g,48Hko ds daqL usg ds ty eX izse ds jax nsB cksj483dg nh lkjh HfDr2 HfDr 
dk iwjk 'k¬_ vk x;k bl NksIs7ls opu eX A 8Hko ds daqL usg ds ty eX izse ds jax nsb cksj28 Hko ds 
daqL2rqégkjs Hhrj nks ry gT A Sd fopkj dk] Sd Hko dk4 Sd g, ef¬r‘d tgka pyrs lksp7fopkj vk,j Sd 
g, rqégkjk Ôn;] tgka mOrC HkoukSa4 ge lksp fopkj eX vIds gT4yksx ijek®ek ds laca/ eX lksp jgs gT4~ ~ 
~ijek®ek ds laca/ eX [kd lkspksxs2 ftldk irk gh ugC g,] D;k lkspksxs` lksp7fopkj rks mldk gks ldrk 
g, ftldk geX irk gks4 ijek®ek rks vifjfpr g,4 g, ;k ugC] ;g Hh irk ugC4 D;k g,] d,lk g,] ;g Hh irk 
ugC4 mlds laca/ eX lksp7fopkj d,ls djksxs` lkspk fd pwds4 ftruk lkspk mrus nwj fudy xS4 lkspk fd 
HIds4 lkspus eX HIdko g,4 lkspus eX my>ko g,4 lkspus eX vafre ifj<fr fof{îrrk g,4ysfdu Hko Sd 
vk,j ry g, rqégkjs Hhrj3tgka lksp7fopkj ugC gksrs6 tgka izrhfr gksrh g,3lgt] fcuk fopkj ds4rqe Sd 
Gwy dks ns[rs gks] D;k rqe fopkj djds ;g fu‘d"Z ysrs gks fd ;g laqnj g,` vxj fopkj djds fu‘d"Z 
yksxs rks fu‘d"Z ys gh u ldksxs4 D;k izek< nksxs fd xqykc dk Gwy lqanj g,` vk,j dksB ftYh vxj [\Lk gks 
tkS] dgs fd izek< nks] rdZ nks] rks eqfædy eX i\L tkvksxs4 dgksxs fd HB] lqanj izrhr gksrk g,] izek< vk,j 
D;k` vxj o,Kkfud ds ikl ys tkvksxs rks Gwy dk foæys"< dj nsxk] crk nsxk fd fdruk feÈh g,] 
fdruk ikuh g,] fdrus jklk;fud –ø; gT] D;k7D;k g,] lc crk nsxk6 fdruk yksgk] fdruk rkack] lc 
fudky dj j[ nsxk4 exj lkTn;Z] og dg nsxk A dgC g, ugC bleX4 vk,j lc rks fudky nsxk] ysfdu lkTn;Z 
Hj pwd tkSxk4foKku lkTn;Z dks ¬ohdkj ugC dj ldrk] D;kXfd foKku Hko ds txr ls lksprk ugC6 
lkspus ds txr ls lksprk g,4 Sd Hko ds Hh ns[us dk Pax g,4 Sd Hko dk Hh >jks[k g,4 Hko dh Hh 
viuh Sd n1f‘I g,4 Hko dh viuh jks'uh g,4 Hko dk viuk gh vyx vk;ke g,4 tc rqe Gwy eX lkTn;Z 
ns[rs gks rks og Hko g,] og fopkj ugC g,4 tc rqe laxhr eX lkTn;Z ns[rs gks] og Hko g,] fopkj ugC g,4 
fdlh fopkjd ls dgksxs fd laxhr eX c\Lk lkTn;Z g,6 og dgsxk] eq>s dqN lqukB ugC i\Lrk] eq>s rks flGZ 
'ksjxqy ekywe i\Lrk g,4 rkjkX dh [Cpkrkuh ls dgC lkTn;Z i,nk gks ldrk g,̀  'ksjxqy i,nk gks ldrk g,4 
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vkokt lqukB i\Lrh g,4 vk,j vkokt eX D;k g,` fo|qr7rjaxX gT4 gok eX mOh gqB fo|qr dh ygjX gT] vk,j 
dqN Hh ugC4 lkTn;Z b®;kfn lc d¥iuk g, rqégkjh4vxj ge fopkj ls gh thuk 'qW djX rks lkTn;Z [ks 
tkSxk] izse [ks tkSxk] dkø; [ks tkSxk4 thou eX tks Hh ew¥;oku g,] lc [ks tkSxk3[ks x;k 
g,4vk/qfud lnh euq‘;7tkfr ds bfrgkl eX c\Lh vuwOh lnh g,4 ckgj dh n1f‘I ls ge lcls †;knk le10 
yksx gT vk,j Hhrj dh n1f‘I ls lcls †;knk nfj–4 D;kXfd dkø; gekjs Hhrj mOrk gh ugC] mexrk gh ugC6 
izse gekjs Hhrj txrk gh ugC4 lkTn;Z dh Hk"k ls gh ge vifjfpr gks xS gT4 vkæp;Z ge tkurs gh ugC 
D;k g,` vokd gksuss dh dyk ge Hwy xS gTa4Hko ds daqL2 dchj dgrs gT fd vxj ijek®ek dks pqujh nksxs 
rks og Hko ds daqL eX LqckSxk] fopkj ds daqL eX ugC4 fopkj ds daqL eX rks ¬;kgh gh ¬;kgh g,4 ogka rks 
¬;kgh dh gh fy[koI g,4 'k¬_kX eX Hh ¬;kgh gh ¬;kgh g,] D;kXfd os Hh fopkjkX dh m®ifR;ka gT4 dchj 
dgrs gTA efl dkxn Nqvks uVg4 os rks dgrs gT A eTus rks dHh ¬;kgh vk,j dkxt Nqvk gh ugC] nwj gh jgk] bl 
>a>I eX i\Lk gh ugC4dchj dgrs gT A fy[kfy[h dh g, ugC] ns[kns[h ckr4 ;g fy[k7fy[h dh ugC g, fd 
fy[ nh fdlh us vk,j i\P yh fdlh us4;g ns[kns[hÏ 2 ;g rks ns[uk i\Lsxk] ;g rks vka[ [ksyuh i\Lsxh4 
Ssls rks va/k Hh izdk' ds laca/ eX tkudkjh bdØh dj ldrk g,4 vk,j cgjk Hh laxhr ds laca/ eX tkudkjh 
bdØh dj ldrk g,4 laxhr dks Hh fy[us dh fyfi gksrh g, u] cgjk Hh i\P ldrk g,4 vk,j va/kX dh Hh 
czsy7fyfi gksrh g,] og Hh i\P ldrs gT4 ysfdu va/k izdk' dks dHh u tku ldsxk] fdruk gh i\Ps lkjk 
foKku i\P ys izdk' dk rks Hh izdk' u tku ldsxk4 Sd NksIh7lh eksecRh Hh u tysxh4 vk,j cgjk 
fdruk gh v÷;;u djrk jgs] lkjs jkx i\P Lkys vk,j lkjs 'k¬_ laxhr ds Nku Lkys] rks Hh dks;y dh 
dqgw7dqgw Hh mlds izk<kX eX mOsxh ugC] mls laxhr dk dksB vuqHo ugC gksxk4 ;g ckr fy[kfy[h dh ugC 
g,3ns[kns[h ckr4vk,j ns[us dk txr Hko g,] ns[us dk }kj Hko g,4 lkspus dk3ef¬r‘d6 ns[us 
dk3Hko4ijek®ek dks ns[uk gks rks Ôn; ls ns[k tk ldrk g,4 blfyS lkjs /eZ J0k ij bruk tksj nsrs 
gT4 lansg g, ef¬r‘d dh izf∂;k vk,j J0k g, Ôn; dk dey6 og Ôn; dh >hy eX f[yrk g,48Hko ds daqL 
usg ds ty eX~ ~ ~4 Hko dk rks daqL g,] mleX izse dk ty Hjk g,4 ef¬r‘d fcydqy izse ls fjDr g,4 
ef¬r‘d dks izse dh dksB [cj gh ugC g,4 ef¬r‘d eku gh ugC ldrk fd izse t,lh dksB pht gksrh g,6 lc 
d¥iuk g,4Nef¬r‘d /u dks eku ldrk g,] in dks eku ldrk g,] izse dks ugC eku ldrk4 ef¬r‘d xf<r 
dks eku ldrk g, dkø; dks ugC eku ldrk] D;kXfd dkø; rks izse dh gh ¬Gqj<k g,48Hko ds daqL usg ds ty 
eX8~ ~ ~4 ysfdu lk,Hk≈; g, fd yk[ budkj djs dksB] gekjs Hko dk daqL u‘I ugC gksrk3pkgs ge ihO 
dj yX mldh rjG] pkgs ge mls ns[uk can dj nX] pkgs ge mldh mis{k djus yxX4vaxzsth eX 'çn g, 
vKku ds fyS38b≈uksjXl8] og c\Lk î;kjk 'çn g,4 b≈uksjXl curk g, 8b≈uksj8 ls4 b≈uksj dk vFZ g, A mis{k 
djuk] ÷;ku u nsuk4ge pkgX rks vius Hhrj ds tks jkt gT] mudks 8b≈uksj8 dj ldrs gT4 mudh mis{k dj 
ldrs gT4 cl ogh b≈uksjXl g,] ogh vKku g,4 vk,j ftl fnu pkgX ml fnu yk,I dj ns[ ldrs gT] mis{k 
djuh can dj nX] ÷;ku nsus yxX4 ftl fnu pkgX ml fnu ¬ej< dj yX] iquA ¬ej< dj yX] fGj ls Sd ckj 
IIksy dj ns[ yX4 vk,j r®{<] tks nck i\Lk Fk] izdI gksuk 'qW gks tkSxk4 tks >jks[k can Fk] [ksyk tk 
ldrk g,4foKku] rdZ yk[ mik; djs rks Hh euq‘; ds Hko ds txr dks u‘I ugC dj ldrk4 Hqykok ns 
ldrk g,4 izse rks rqégkjs Hhrj g, gh] cuk gh jgsxk4 vn1æ; gks tkSxk] varxZHZ eX mldh /kjk cgus yxsxh4 
tjk [ksnksxs rks fey tkSxk4 
uh\L dk fuekZ< fGj7fGj]  
usg dk vkÏku fGj7fGj4  
vk,j rqe fdruk gh Hqykvks] izse Hhrj ls iqdkjrk gh jgsxk4 tc Hh dHh volj ik tkSxk] rqégX Fks\Ls 
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foJke eX ikSxk] Fks\Ls fojke eX ikSxk] fGj iqdkj nsxk fd vkvks] Fks\Lk Hhrj ns[ks] Fks\Lh esjh rjG Hh 
ro†tks nks] eT Hh gaw2 blfyS c\Ls ls c\Lk xf<rK Hh xf<r dh nqfu;k eX rks izse dks ¬ohdkj ugC djrk] 
ysfdu izse eX i\L tkrk g,4 c\Ls ls c\Lk nk'Zfud Hh izse eX i\L tkrk g,4 n'Zu'k¬_ eX rks budkj dj nsxk] 
ysfdu thou ds 'k¬_ eX rks dgC u dgC ls izse mex vkrk g,] vadqfjr gks tkrk g,4 mlds cht rqégkjs 
¬oHko eX gT4S≥≤ 1 uh\L dk fuekZ< fGj7fGj]  
usg dk vkÏku fGj7fGj4  
og mOh vka/h fd uH eX  
Nk x;k lglk va/sjk]  
/wfy /wlj cknykX us  
Hwfe dks bl Hkafr ?sjk]  
jkr7lk fnu gks x;k fGj]  
jkr vk;h vk,j dkyh]  
yx jgk Fk] vc u gksxk  
bl fu'k dk fGj losjk6 Ω  
jkr ds m®ikr7H; ls  
Hhr tu7tu] Hhr d<7d<]  
Vdrq izkph ls m"k dh  
eksfguh eq¬dku fGj7fGj2  
uh\L dk fuekZ< fGj7fGj]  
usg dk vkÏku fGj7fGj2 jkr fdruh gh va/sjh gks vk,j pkgs Sslk gh D;kX u yxus yxs fd vc lqcg dHh 
gksus dh ugC] vc lgj gksxh gh ugC6 ysfdu fGj7fGj lqcg gks tkrh g,] fGj7fGj lwjt dh fdj< GwIrh 
g,4izse euq‘; dk ¬oHko g,] blfyS mls lnk ds fyS oafpr ugC fd;k tk ldrk4 nckvks yk[] b/j 
nckvksxs] m/j mHj jgk g,4 og pys >kXds fd dkais  Hhe dk;koku Hw/j]  t\L lesr m[\L7iq[\Ldj  fxj 
i\Ls IwIs foIi oj]  gk;] frudkX ls fofu√er ?kslykX ij D;k u chrh]  LxexkS tcfd dad\L]  bΩI] 
i®Fj ds egy7?j6  cksy vk'k ds fogaxe]  fdl txg ij rw fNik Fk]  tks xxu ij p\P mOkrk  xoZ ls 
fut rku fGj7fGj]  uh\L dk fuekZ< fGj7fGj]  usg dk vkÏku fGj7fGj4 S≥≤ 1 vkSa rwGku] vkSa 
vkaf/;ka] ysfdu fGj rqe vpkud ikvksxs Sd nh;k rqégkjs Hhrj vHh Hh ty jgk g,] tks cq>rk gh ugC] 
ftls cq>k;k ugC tk ldrk4euq‘; dk lcls c\Lk Hk≈; ;gh g, fd mlds izse ds nh;s dks cq>k;k ugC tk 
ldrk4 u foKku cq>k ldrk] u rdZ'k¬_ cq>k ldrk] u jktuhfr cq>k ldrh] u /u7in] ek;k7eksg 
dqN Hh ugC cq>k ldrk4 vkSa va/\L] vkSa vkaf/;ka] f?jX vekol dh jkrX] exj fGj7fGj lqcg gksxh4 
¬oHko ds foijhr rqe fdrus gh tkvks] ¬oHko rqégX fGj7fGj iqdkj nsxk4 ∂q0 uH ds ok narkX  eX m"k g, 
eq¬djkrh  ?ksj xtZue; xxu ds  daO eX [x7iafDr xkrh  Sd fpf\L;k pkXp eX frudk  fyS tks tk jgh g,4  
og lgt eX gh iou  müpkl dks uhpk fn[krh4  uk' ds nqA[ ls dHh  ncrk ugC fuekZ< dk lq[]  izy; 
dh fu¬rç/rk eX  l1f‘I dk uoxku fGj7fGj4  uh\L dk fuekZ< fGj7fGj] usg dk vkÏku fGj7fGj4 S≥≤ 1 
izy; Hh vkS rks Hh Sd pht cp jgsxh rqégkjs Hhrj] og rqégkjk ¬oHko g,4 vk,j izse rqégkjk ¬oHko g,4 
izse rqels fHU ugC] izse rqégkjh vk®ek g,4 
8Hko ds daqL usg ds ty eX izse jax nsb cksj48  
vk,j ijek®ek bügC ls rqégkjh pqufj;k jax nsrk g,4 
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8Hko ds daqL usg ds ty eX izse jax nsb cksj48 usg vk,j izse eX dqN Hsn fd;k g, dchj us4 Hsn Fks\Lk g,4 
usg3ge ftls Fks\Lk lk tkurs gT] ftlls gekjk Fks\Lk lk ifjp; g,4 t,ls izse dk feÈh ls feyk7tqyk Wi4 
t,ls lksuk [kfyl ugC] Sslk gekjk usg g,3ekuoh;] gekjs vkalqvkX ls Hhxk] gekjh detksfj;kX ls Hjk] 
vk,j izse usg dh 'q0re vo¬Fk g,6 t,ls lksuk vkx ls xqtj x;k] vk,j dapu gks x;k4 
8Hko ds daqL usg ds ty eX izse jax nsb cksj48  
rks Hko ds daqL eX vk,j usg ds ty eX vk,j izse ds jax eX jax nsrk g, pqufj;k dks4 
8nqA[ nsg e,y yqIk;k ns js [wc jaxh >d>ksj44  
lkfgc us pqujh jaxh js ihre prqj lqtku4 Ω  
lc dqN mu ij ckj naw js ru eu /u vk,j izku44 
dgT dchj jaxjst fi;kjs eq> ij gqS n;ky4  
lhry pqujh vksf\P ds js HB gkT exu fugky44 
8 dchj dgrs gT A vc bl pqujh dks vks\P dj nq¥gu cuh gaw4 dchj dgrs gT A eT jke dh nq¥gfu;k2 vc bl 
pqujh dks vks\P dj eT fugky gks x;h] exu gks x;h4 D;kXfd ;g pqujh vc Nhuh ugC tk ldrh4 bldk jax 
mrjsxk ugC6 t,ls7t,ls vks\Pksxs] t,ls7t,ls /ksvksxs] o,ls7o,ls fu[jsxk] vk,j izxk\P gksxk4Sd rks {<7Haxqjrk 
dk jax g,] ftleX ge thrs gT4 yk[ id\Lks rks Hh NwI tkrk g,4 yk[ légkyks rks Hh feI tkrk g,4 dkxt 
dh uko eX c,Os gT ge3vc Lwch] rc Lwch2 ikuh ds ccwys gT ge3vc GwIs] rc GwIs2 vk,j Sd g, 
'kæor dk jax] lukru dk] tks lnk g,4ifjorZu'hy ls vius laca/ dks tks\L ysuk lalkj g, vk,j tks lnk 
vifjo√rr g, mlls vius laca/ dks tks\L ysuk laü;kl g,4 laü;kl dk vFZ g, A ns nh pqujh mlds gkF eX4 
laü;kl dk vFZ g,] leiZ<4 
 8vc xqQ fny eX nsf[;k] xkou dks dNq ukVg48 dchj dgrs gT A igys cgqr xkrk Fk4 vk,j tc ls xqQ dks 
Hhrj ns[k g,] vius Hhrj~ ~ ~4 8xqQ8 'çn cgqr î;kjk g,4 nqfu;k dh fdlh Hk"k eX o,lk 'çn ugC4 xqQ dk 
vFZ gksrk g,] tks va/dkj dks nwj dj ns4~ ~ ~tc ls Hhrj mls ns[k g,] va/dkj dks nwj djus okys dks~ ~ 
~8vc xqQ fny eX nsf[;k] xkou dks dNq ukVg48 vc dgs ugC dgk tkrk] xkS ugC xk;k tkrk] D;kXfd og 
'çnkX ds ikj g,4 xhr eX Hh ca/rk ugC4 x| dh rks ckr Nks\Lks] i| dh Hh id\L eX ugC vkrk4 NwI7NwI 
tkrk g,4 bruk fojkI g,2Ω  
gs fpj egku2 
;g ¬o<Zjfæe Nw æosr Hky  
cjlk tkrh jaxhu gkl]  
lsyh curk g, ba–/uq"]  
ifjey ey ey tkrk crkl2  
ij jkxghu rw fgefu/ku2  
gs fpj egku2 
uH eX x√or >qdrk u 'h']  
ij vad fyS g, nhu {kj]  
eu xy tkrk ur foæo ns[]  
ru lg ysrk g, dqfy'7Hkj2  
fdrus e1nq fdrus dfOu izk<2 Ω  
gs fpj egku2 
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IwIh g, dc rsjh lekf/]  
>a>k yk,Is 'r gkj gkj]  
cg pyk n1xkX ls Vdrq uhj]  
lqudj tyrs du dh iqdkj2  
lq[ ls fojDr nqA[ eX leku2  
gs fpj egku2 
esjs thou dk vkt ewd]  
rsjh Nk;k ls gks feyki  
ru rsjh lk/drk Nw ys]  
eu ys dQ<k dh Fkg uki2  
mj eX ikol n1x eX fogku2  
gs fpj egku2t,ls gh mldh Hhrj >yd feyrh g,] Sd ∂kafr ?I tkrh g,3mj eX ikol Ω  
n1x eX fogku2 Sd vk tkrk e/qekl] f[y tkrs GwykX ij Gwy] gks tkrh lqcg2 Sslh lqcg] fGj tks vka[kX 
ls dHh feIrh ugC2 vka[kX eX Hj tkrh lqcg4 Hksj vka[kX dk fg¬lk gks tkrh g,4 ftlus vius Hhrj ns[ 
fy;k mldh vka[kX eX izHkr gksrk g,4 og tgka ns[s] ftldks ns[s] ftldh vka[ eX >kads] ogka Hh va/sjk 
IwIus yxs4ysfdu d,ls cka/X bls 'çnkX eX] jkxkX eX` bls cka/k ugC tk ldrk4 blfyS dchj dgrs gT A8vc 
xqQ fny eX nsf[;k] xkou dks dNq ukVg4 dfcjk tc ge xkors] rc tkuk xqQ ukVg448 igys ge fdruk 
xkrs Fs] fdruk xquxqukrs Fs] fdruh izkFZukSa] fdruh ¬rqfr;ka] fdrus Htu] fdrus dhrZu2 
 8dchjk tc ge xkors] rc tkuk xqQ ukVg48 rc geus tkuk ugC Fk6 ugC tkuk Fk lks xk ysrs Fs4 vc tkuk 
g,] ldqpkrs gT4tks ugC tkurs] ijek®ek ds laca/ eX cksyuk muds fyS cgqr vklku g,4 tks tkurs gT] muds 
fyS cgqr dfOu] vlaHo4 †;knk ls †;knk b'kjs dj ldrs gT] cksyk ugC tk ldrk4 
8lqU eaLy eX ?j fd;k] ckt, 'çn jlky48 dchj dgrs gT A Hhrj izos' D;k gqvk] fojkI 'wü; eX izos' gks 
x;k4 
8lqU eaLy eX ?j fd;k] ckt, 'çn jlky48 vk,j ogka vugn ukn ct jgk g,] vc ge D;k xkSa] vc ge 
d,ls xkSa` ml vugn dks rks gn eX cka/k ugC tk ldrk4 og 'çnkrhr g,4 og fujkdkj g,4 
8jkse jkse nhid H;k] izdIs nhu n;ky48 NksIs7NksIs 'çn] lh/s7lk/s 'çn3 fcuk fdlh my>ko ds4 exj 
lpksI] fd dksB vxj jkth gks rks txk tkSa6 fd dksB vxj jkth gks rks vekol IwIs vk,j vHh lqcg gks4 
8jkse jkse nhid H;k] izdIs nhu n;ky48 Hhrj ns[k jksvka7jksvka nh;k gks x;k vk,j ijek®ek izdI gqvk4 
ijek®ek gh xqQ g,] blfyS ge xqQ dks ijek®ek dgrs gT A og izrhd ek_] pawfd geus tkuk] gtkjkX ckj 
tkuk4 gtkjkX dchj gks xS4 uke gh vyx gT] ukud dgks fd nknw dgks fd Gjhn dgks] lc dchj gh gT4 bu 
lcus Sd gh ckr tkuh fd ijek®ek gh xqQ g,4 vxj ijek®ek gh xqQ g, rks bldk ckgj geus izrhd cuk;k g, 
fd geus ckgj ds xqQ dks Hh ijek®ek dgk4 ;g lkadsfrd g,4 bleX b'kjk fNik g,4 bleX b'kjk g, fd igys 
xqQ dks ijek®ek le> dj pyks rks Sd fnu rqe ijek®ek dks xqQ dh rjg ikvksxs48lqU ljksoj ehu eu~ ~ 
~48 'wü; dk ljksoj g,4 vk,j dchj dgrs gT A ge rks eNyh gks xS4~ ~ ~8uhj rhj lc nso48 vk,j vc ty 
Hh mldk] Fy Hh mldk4 uhj Hh mldk] rhj Hh mldk4 
8lq/k Vl/q lq[ foylgh] fojyk tkus Hso48 vk,j vc ge ve1r ds bl lkxj eX ge vkuan7foHksj gks jgs 
gT4 8lq[ foylgh48 [wc etk ys jgs gT] e¬r gks jgs gT4 8fojyk tkus Hso48 dksB fojys ø;fDr;kX us gh bl 
Hsn dks tkuk g,4 
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8ykyh esjs yky dh] ftr ns[kT frr yky48 bl Hsn dks tkurs gh Sd jg¬; irk pyk fd ogh g,] lc rjG 
ogh g,4 
8ykyh esjs yky dh] ftr ns[kT frr yky48 8mldk8 gh jax Nk;k g,4yky jax cgqr lh ckrkX dk izrhd g,4 
Sd rks lqcg dk izrhd A izkph yky gks tkrh g,4 Hksj dk izrhd4 nwljk euq‘; ds thou dk izrhd] D;kXfd 
jDr yky g,] jDr euq‘; dh thou7/kj g,4 mlds fcuk euq‘; ugC] mlds fcuk thou ugC4 rks thou dk 
izrhd4 vk,j yky olar dk izrhd] D;kXfd Gwy gh Gwy Hj tkrs gT] pkjkX rjG Gwy gh Gwy gks tkrs gT4 lc 
rjG ykyh G,y tkrh g,4 vk,j yky izrhd g,] ;k,ou dk] ;qokok¬Fk dk] rktxh dk] uohurk dk4 ;s pkjkX 
ckrX ijek®ek ds laca/ eX lp gT4 og lnk uohu g,] dHh iqjkuk ugC gksrk4 og lnk ;qok g,] dHh cw\Pk ugC 
gksrk4 og thou g,] og Hksj g,4 lnk lqcg g,] ml yksd eX dHh va/dkj ugC] mft;kjk gh mft;kjk g,4 vk,j 
og e/qekl g,] olar g,4 ogka Gwy gh Gwy f[y jgs gT] vk,j lqxa/ gh lqxa/ m\L jgh g,4blfyS geus iwjc 
eX laü;kl ds jax dks Hh yky pquk4 og bu pkjkX izrhdkX dks vius Hhrj fyS g,4 
8ykyh esjs yky dh] ftr ns[kT frr yky48  
ml esjs î;kjs dk jax yky g,4 tgka ns[rk gaw mldk jax gh eq>s fn[kB i\L jgk g,4 vk,j Hh pfdr djus okyh 
ckr ;g g, fd3 
8ykyh ns[u eT xB] eT Hh gks xB yky48 vk,j ;g rks ckn eX irk pyk fd yky dks ns[rs7ns[rs dc eT Hh 
mlds jax eX jax x;h2 dc eT Hh Lqcdh [k x;h2 ;g rks cgqr ckn eX irk pyk fd mldks ns[rs7ns[rs eT 
Hh ogh gks x;h] mlds t,ls gh gks x;h4 rqe tks ns[rs gks] /hjs7/hjs ogh gks tkrs gks4 tks ø;fDr lkTn;Z dks 
ns[rk g,] lqanj gks tkrk g,4 tks ø;fDr laxhr eX Lwcrk g,] laxhre; gks tkrk g,4 tks ø;fDr ÷;ku eX Lwcrk g,] 
og ÷;ku7Wi gks tkrk g,4 tks ø;fDr izse eX Lwcrk g,] og izse gks tkrk g,4 tks ø;fDr ijek®ek eX Lwcrk g,] 
og ijek®ek gks tkrk g,4 
8ftu ikou Hqba cgq fGjs] ?weX ns'7fons'48 ifo_ rhFkë dh ;k_k dh] ns'7fons' ?wek3bl ryk' eX fd 
dgC dksB Hwfe feys] tgka ls mlls laca/ tq\L tkS4 
8ftu ikou Hqba cgq fGjs] ?weX ns'7fons'48  
8fi;k feyu tc gksb;k vkaxu H;k fonsl448 vk,j tc mlls feyuk gqvk rks vius ?j dk vkaxu Hh fons' 
gks x;k4 vk,j rks og dgka feyrk2 lc fons' gks x;k4 ;g ns' gh fons' gks x;k2 ;g thou] ;g nsg] ;g 
eu] ;g ru] ;g i1ƒoh] ;g yksd] lc fons' gks x;k4 8vkaxu8 eX lkjh ckr dg nh dchj us4 8fi;k feyu 
tc gksb;k vkaxu H;k fonsl448 
8lf[] og ?j lcls ü;kjk] tgka iwju iqQ" gekjk44 tgka u lq[7nqA[ lkap7>wO uVg iki u iqU ilkjk48 
ogka dksB }a} ugC g,] dksB },r ugC g,4 ogka u lq[ g, u nqA[ g,4le>uk bl lw_ dks4 lk/kj<rA rqégkjh 
/kj<k ;g gksrh g, fd ogka nqA[ ugC g,] lq[ gh lq[ g,4 og /kj<k xyr g,4 tgka nqA[ ugC g, ogka lq[ Hh 
ugC gks ldrk4 ?c\Lk er tkuk fd vxj ogka lq[ ugC g, rks fGj [kstX gh D;kX` lq[ ds Hh Mij dqN g,4 
lq[ rks nqA[ dk gh nwljk igyw g,4 lq[ vk,j nqA[ rks Sd gh flDds ds nks vax gT4 gj lq[ eX nqA[ fNik g, 
vk,j gj nqA[ eX lq[ fNik g,4 blfyS nqA[ vkS rks cgqr ?c\Lkuk er6 lq[ vkrk gksxk4 vk,j lq[ vkS rks 
cgqr vd\L er tkuk6 ;s nqA[ ds vkus ds lans' vkus yxs fd ;g nqA[ vkrk gh gksxk4 blds gh ihNs fNik 
pyk vk jgk g,4tks tkurk g,] nqA[ eX nqA[h ugC gksrk] D;kXfd og tkurk g, fd ;g dsoy lq[ dk gh Sd 
Wi g,4 vk,j lq[ eX lq[h ugC gksrk] D;kXfd og tkurk g, ;g nqA[ dk gh Sd Wi g,4 /hjs7/hjs lq[ vk,j 
nqA[ mlds fyS leku gks tkrs gT4 blls lerk i,nk gksrh g,] leHko i,nk gksrk g,] lé;d®o i,nk gksrk g,4 
vk,j lé;d®o laü;kl dh vk/kjf'yk g,48tgka u lq[7nqA[~ ~ ~48 ogka lq[7nqA[ nksukX gh ugC gT4 ml 
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vo¬Fk dks gh geus vkuan dgk g,4 ysfdu dqN Hh dgks] ge Ssls ukle> gT] gekjh ukle>h mleX ls dqN 
Sslh ø;k“;k fudky ysxh tks l®; ds vuqdwy ugC gksxh] gekjs vl®; ds vuqdwy gksxh4 vkuan dgk geus 
rks vkuan dk eryc ge le>us yxs A egklq[4 exj geus lq[ tks\L gh fy;k4 gekjs 'çndks"kX eX fy[k 
gksrk g, A vkuan ;kuh egklq[4 egklq[ eX rks egknqA[ Hh gksxk4 blfyS cq0 us vkuan 'çn dk mi;ksx ugC 
fd;k6 vkuan 'çn dks gh Nks\L fn;k] D;kXfd ns[k fd yksx mlls Hzkafr eX i\L jgs gT4 mudh vkdka{k gh 
xyr gqB tk jgh g,4 os lq[ dh gh ryk' dj jgs gT] ijek®ek dk uke ns jgs gT flGZ6 egklq[ dh ryk' 
dj jgs gT vk,j uke ijek®ek dk yxk;k gqvk g,4 ysfcy Hj ijek®ek g,] Hhrj lc lalkj dh gh vkdka{k 
Hjh i\Lh g,4eq¥yk ulQYhu ds ?j eX esgeku vkS gqS Fs4 Hkstu py jgk Fk4 i®uh ued ykuk Hwy x;h 
Fh4 rks eq¥yk us dgk] eT ys vkrk gaw4 Hkxk] fdpu eX x;k4 c\Lh nsj yx x;h] c\Lh [Ij7iIj] LçckX dh 
vkokt] bldk [ksyuk] mldk can djuk4 esgeku Hh Fd xS4 i®uh us dgk A 8D;k dj jgs gks` D;k Vtnxh 
Hj ogC jgs vkvksxs̀  rqe ls dHh dqN gksxk fd ugC gksxk] ued gh ugC feyrk28eq¥yk us dgk fd eTus 
fdrus Lçcs [ksy Lkys] ued dk dqN irk ugC4 i®uh us dgk A 8va/s gks2 vjs rqégkjs lkeus gh ftl Lçcs ij 
8fepñ8 fy[k g, mlh eX 8ued8 g,48if®u;kX ds Hh jkt jgrs gT2 vDlj rqégX fdpu eX ;g gkyr feysxh4 Lçcs 
ij dqN fy[k g,] Lçcs ds Hhrj dqN4 ifr dks /ks[k nsus dk blls vk,j D;k mfpr mik; gks ldrk g,2 ifr 
dks Hh /ks[k] cπpkX dks Hh /ks[k4 dksB Sd efgyk ds fdpu eX nwljh efgyk dke dj gh ugC ldrh4 lkjk 
ekeyk jg¬;iw<Z gksrk g,4 bruk rks iDdk g, fd ftl Lçcs ij fepZ fy[h g, mleX fepZ ugC gksxh4gekjh 
Vtnxh Hh Sslh gh g,4 ge fLçckX ij dqN fy[ ysrs gT3ijek®ek dh [kst4 esjs ikl yksx vk tkrs gT fd 
ijek®ek dks [kstuk g,4 eT dgrk gaw A 8lp eX` rqégkjs ijek®ek us rqégkjk fcxk\Lk D;k g,`8os dgrs gT A 8ugC] 
fcxk\Lk rks dqN Hh ugC488rks fGj rqe dkgs ds fyS [kst dj jgs gks̀ 8 [kst gh djuh gksxh rks og rqégkjh 
djsxk4 okjaI gh fudkyuk gksxk rks og fudkysxk] rqe D;kX ijs'ku gks jgs gks` rqe brus mi–o dj jgs gks fd 
mlds vkrs gh gkXxs igjsnkj] ;enwr b®;kfn3HTlkX ij lokj gks dj] rqe ?c\Lkvks er4 rqégX [kstus dh dksB 
tWjr ugC4 rqe lπph ckr dgks] 8D;k pkgrs gks̀ 8rc mudh lπph ckr fudyrh g, fd thou eX c\Lk nqA[ 
g,4 8rks igys gh D;kX ugC dgrs fd thou eX c\Lk nqA[ g,4 lq[ pkgrs gks`8 fd gka lq[ pkgrs gT4 vkuan 
pkfgS4 vk,j geus lquk g, fd ijek®ek ;kuh lfπpnkuan4ijek®ek ls fdldks ysuk7nsuk g,2 vkuan pkfgS2 
vk,j vkuan dk rqégkjk eryc] rqégkjk g,6 Kkfu;kX dk ugC4 Kkfu;kX dk vFZ gksrk g, vkuan ls3tgka u lq[ 
g, u nqA[ g,4 cq0 us vkuan 'çn Nks\L fn;k4 vkuan dh txg mi;ksx fd;k 'kafr3tgka u nqA[ u lq[] 
lkjh v'kafr x;h] lc 'kar gks x;k] dksB lq[7nqA[ dh rjaxX u jgC4blfyS cq0 dk cgqr izHko ugC i\Lk 
bl ns' eX4 cq0 tc Vtnk jgs rks izHko i\Lk] i\Luk Fk6 D;kXfd cq0 t,lk ø;fDr ek,twn gks] izHko u i\Ls] 
;g d,ls gks ldrk g,2 ysfdu cq0 ds tkrs gh cq07/eZ bl ns' ls lekîr gks x;k4 ml lekîr gksus eX cgqr 
dkj<kX eX ls Sd dkj< ;g Fk fd cq0 us rqégkjh vkdka{kvkX dks dksB lgkjk ugC fn;k4 rqe dgrs gks geX 
vkuan pkfgS6 cq0 dgrs gT] Gkyrw dh ckrX4 ogka d,lk vkuan] ogka rks fcydqy 'wü; g,4 8'wü;82 rks rqe 
muls dgrs gks fd fGj ge tjk lksp7fopkj dj vkSaxs fd 'wü; eX tkuk g, fd ugC] tk dj Hh ogka D;k 
djXxs` blls ;gC Hys] dqN [Ij7iIj rks g,] dqN rks g,]a2~ ~ ~'wü;2'wü; 'çn eX vkd"Z< ugC ekywe 
gksrk] dksB cqykok ugC ekywe gksrk] Sslk ugC yxrk fd cl Sdne xys yx tkSa4 'wü; 'çn lqu dj Sslk 
gksrk g, fd Hkx [\Ls gksvks] fd ftrus nwj fudy ldks fudy tkvks] fd dgC Sslk u gks fd bl 'wü; dh 
>iI eX vk tkvks4cq0 dgrs gT A ogka 'kafr g,4'kafr2 vkneh dks nqA[ Hyk] lq[ u gks rks] exj 'kar gksus 
dks dksB jkth ugC] D;kXfd 'kafr eX D;k jl` ej?I dk lUkIk2 Sdne 'kafr gh 'kafr g,4 vkneh rks dgrk 
g, A blls rks nqA[ gh csgrj] de ls de dqN rks my>ko cuk jgrk g,4 dqN lekpkj] dqN ?IukSa ?Irh 
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jgrh gT4 vkneh nqA[h gksuk ilan djsxk ctk; 'kar gksus ds] D;kXfd nqA[ eX ø;¬rrk rks jgrh g,4tjk rqe 
lkspks] Sd ckj c,O dj lkspuk fd vxj lp eX gh ;g gks tkS fd rqe Sdne 'kar gks xS] rks rqégX [qn gh 
Lj yxus yxsxk4 'kar2 Sdne7Sdne 'kar2 Hhrj dksB gypy ugC] dqN ugC] fGj djXxs D;k` blls rks 
Ssls gh csgrj4 djus7/jus dks Hh g,4 lksp7fopkj dks Hh g,4 thou eX dqN jax7jk,ud Hh g,4 vc lHh c,O 
xS 'kar gks dj4 'kar gksus eX Hh vkd"Z< ugC ekywe gksrk4vk,j cq0 us vk,j Hh t\L dkI nh3vkf[jh4 
yksx dgrs fd vk®ek dks ikuk g,4 cq0 dgrs A vk®ek ox,jg dqN g, gh ugC4 tc rqe Hhrj tkvksxs rks 
ikvksxs vk®ek ox,jg dqN ugC g,4 g, gh ugC dqN6 cl lUkIk g,] 'wü;] 'kafr2yksx iwNrs A rks dksB rks 'kar 
gksxk4 cq0 dgrs A dksB ugC4 flGZ 'kafr g,6 ogka dksB 'kar g,] Sslk Hh ugC4rks yksx cq0 ls ckj7ckj iwNX A 
rks fGj bruh dkgs ds fyS esgur djX fd c,Os o1{kX ds uhps] ri dj jgs2 dkgs ds fyS` vka[ can dj jgs] 
÷;ku dj jgs3 fdlfyS] bldk iz;kstu D;k g,` cq0 ds izHko eX rks c,O xS yksx] exj cq0 ds gIrs gh 
Hkx xS4~ ~ ~vius vius ?j tkvks] bleX D;k lkj g,2 Vgnq¬rku ls cq0 /eZ dh t\LX m[\L x;C4 t\LX 
m[\Lus dk dkj< A cq0 us rqégkjh {erk ds ckgj ds 'çnkX dk mi;ksx fd;k4 lh/k7lh/k mi;ksx fd;k4 
ysfdu Vgnq¬rku ds ckgj cq0 /eZ dh t\LX te x;C] D;kXfd Vgnq¬rku eX cq07/eZ m[\Lk rks ck,0 fH{qvkX us 
jkt le> fy;k fd m[\Lus dk dkj< D;k g,4 os7os dkj< mügkXus lq/kj fyS4 rks tc phu eX tk dj mügkXus 
dgk rks mügkXus dgk A ogka egklq[ feysxk4 blfyS phuh 'k¬_kX eX 'wü; dh ppkZ ugC g,6 egklq[4 'kafr 
dh ppkZ ugC g,6 ije vkuan4 ;g ckr taph4 ;gka mügkXaus tks Hwy dh Fh] og Hwy fGj phu eX ugC dh] 
frçcr eX ugC dh] yadk eX ugC dh] cekZ eX ugC dh] tkiku eX ugC dh4 Vgnq¬rku dks Nks\L dj lkjs Sf';k 
eX ck,0 /eZ G,y x;k6 exj foÎr gks dj G,yk4 cq0 dh ewy ckr IwI x;h4 cq0 dk ewy lans' 'q0 u 
jgk4 'q0 ge ipk u lds4eTus lquk g, fd Sd lezkI] tks jkst jkr nsj rd ukp7xkus eX e¬r jgrk] 'jkc 
ihrk vk,j fGj ckjg cts] nks cts fnu eX lks dj mOrk4 Sd jkr] tc fonk gks jgh FC urZfd;ka vk,j uCn mls 
vk ugC jgh Fh] cts gkXxs dksB ikap] cz‰eqgwrZ] uCn ugC vk jgh Fh rks mO dj vius cxhps eX vk x;k4 dqN 
vthc7lh ckr ekywe gqB4 mlus iwNk vius njckjh ls] tks mlds lkF FkNA 8;g fdl pht dh ckl vk 
jgh g,̀ 8 mlus dgk A 8ekfyd] ;g ckl ugC g,] ;g lqcg dh rkth gok g,4 ;g lqcg dh rkth gok dh 
lqxa/ g,] ;g ckl ugC g,48mlus thou Hj ls rkth gok dk vuqHo gh ugC fd;k Fk4 rks jkr nsj rd u'k 
pyrk] ukp7xkuk pyrk] flxjsI] gqDdk b®;kfn pyrk gksxk] /qvka7/ke4 fGj lks tkrk gksxk4 fGj nks cts 
mOrk gksxk4 lwjt ds rks mlus n'Zu gh ugC fdS Fs] cz‰eqgwrZ dk rks mls dqN irk gh ugC Fk4 rks lqcg dh 
rkth gok mldks Sslh yxh t,ls fd dksB x\Lc\L ckr gks jgh g,] dqN ekeyk Ohd ugC ekywe gksrk4gekjh 
vknrX cu tkrh gT4 ge viuh vknrkX ls thrs gT4eTus lquk g, fd Sd vkneh Sd pk,jkgs ij fxj 
i\Lk3csgks' gks dj4 ml pk,jkgs ds pkjkX rjG xaf/;kX dh nqdkuX FC4 vk;qo∆n eX bl rjg dh lwpukSa gT fd 
dqN [kl lqxa/X gksrh gT c\Lh rhoz] tks csgks' vkneh dks lqa?k nh tkSa rks og gks' eX vk tkS] mlds Hhrj 
rd pksI djrh gT4 xaf/;kX dh nqdkuX FC4 Sd xa/h dks n;k vk x;h] og viuh frtks\Lh eX ls lcls cgqew¥; 
xa/ fudky dj yk;k] mlus bl vkneh dks lqa?k;h4 ctk; gks' eX vkus ds og gkF7i,j r\LG\Lkus yxk] i,j 
iIdus yxk4 Hh\L yx x;h Fh4 Sd vkneh Hh\L eX [\Lk Fk] mlus dgk fd rqe ekj Lkyksxs mldks] ;g 
D;k lqa?k jgs gks` can djks2 eT bldks Hyh Hkafr tkurk gaw og dk,u g,4 og eNyh cspus okyk g,4 eT Hh 
eNyh cspus okyk Fk4 gIks2 bldh Iksdjh dgka g,̀ ogC Iksdjh ikl eX i\Lh Fh] ftleX eNfy;ka csp dj 
og yk,Ik Fk4 mlus Iksdjh mOk;h] mleX xank di\Lk Fk ftleX eNfy;ka cka/ dj yk;k Fk4 ml ij Fks\Lk 
ikuh fN\Ldk vk,j Iksdjh iwjh dh iwjh ml vkneh ds flj ij myI nh4 mlus Sd xgjh lkal yh] Sdne gks' 
eX vk x;k4 Iksdjh mOk;h] mlus dgk A 8HkB] fdlus eq>s cpk;k` dksB nq‘I esjh tku fyS ysrk Fk4 Sslh 
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nqxΩ/] Sslh nqxΩ/ fd eTus vius thou eX ugC ns[h4 eNfy;kX dh lqxa/ feyrs gh esjs izk< eX izk< vk 
xS48Vtnxh Hj tks eNfy;kX eX jgk g,] mls eNfy;kX eX lqxa/ ekywe gksus yxrh g,4 rqégX nqxΩ/ ekywe 
gksxh eNyh eX4 ysfdu tks eNfy;kX eX gh jgk g,] mls eNfy;kX eX xa/] lqxa/ cu tkrh g,4cq0 fcydqy 
'q0 Hk"k cksys gT6 ogh mudk dlwj Fk4 rqe pkgrs gks Sslh Hk"k] ftleX rqégkjh v'qf0;ka feyh gkX4 vkuan 
taprk g,] eks{ taprk g,4 eqfDr gks tkSxh4 rqe eqfDr dk D;k vFZ ysrs gks` vxj rqe vius Hhrj 
[kst7chu djksxs] rqégkjk eryc ;gh gksrk g, fd ogka lc djus dh ¬ora_rk gksxh4 vk,j D;k eryc gksxk] 
fd tks fny eX vkSxk djXxs4 eks{ dk eryc rqégkjs eu eX ;gh gksxk3xgjs eX vxj [kstksxs vpsru eX 
vxj [kstksxs]3fd fGj tks fny eX vkSxk djXxs4 eqfDr dk eryc ;g g, fd fGj dksB ca/u ugC4ysfdu 
cq0 us dgk A eks{ 2 dksB eks{ ugC g,] D;kXfd rqe feI gh tkvksxs mlds igys4 d,lk eks{` fdldk eks{ 
fuokZ< gks tkSxk4 fuokZ< dk vFZ gksrk g, nh;s dk cq> tkuk4 t,ls nh;k cq> tkrk g,] Ssls gh rqe cq> 
tkvksxs4 dgka dk eks{2 lc [®e4yksx ckj7ckj~ ~ ~vusd ?IukSa gT cq0 ds thou eX~ ~ ~ckj7ckj ;gh 
iwNrs fd tc lHh feI tkSxk] lHh [®e gks tkSxk rks vki D;k mins' nsrs gT̀  fdlfyS bruk mins' nsrs 
gT4 ;s brus fH{q D;k dj jgs gT4 ;s lc feIus dh r,;kjh dj jgs gT4 lkj D;k`geX lkj Hh gekjs gh fglkc 
dk gksrk g,4 esjs ikl yksx vkrs gT] os iwNrs gT A 8vxj ge ÷;ku djXxs rks mlls le1f0 c\Psxh`8 
le1f03÷;ku ls2 eTus dgk A 8H,;k] dqN gksxh rks og Hh pyh tkSxh48 rqe ÷;ku djrs jgs] dksB tsc gh 
dkI ysxk4 rqe ÷;ku djrs jgs] fd dksB frtks\Lh [ksy dj ys tkSxk4 le1f0 c\Psxh2ysfdu eg√" egs' 
;ksxh vejhdk eX yksxkX dks le>krs gT fd vxj Hkokrhr ÷;ku3mudk ÷;ku] ftldks os ÷;ku dgrs 
gT3djksxs3tks fd ÷;ku fcydqy ugC g,] u dqN Hkokrhr g, mleX] u dqN ÷;ku g,3rks le1f0 c\Psxh] 
inksUfr gksxh] ¬ok¬ƒ; feysxk] ;qoko¬Fk nsj rd Ogjsxh4 vejhdk eX tks7tks phtX yksxkX dks pkfgS] 
ftu7ftu ds fyS yksx nhokus gT] ml lcdk vkæoklu nsrs gT4 pyrh g, ckr fGj4 fGj cktkj eX ml ckr 
dh dher cu tkrh g,3yksx tks pkgrs gT4;s lw_ dchj ds rqe Ohd ls le> ysuk4 ;s Ohd cq0 ds gh 
opu gT4 Hk"k vyx g,4 dchj dgrs gT] 8tgka u lq[ nqA[8~ ~ ~ogka lq[ ugC] nqA[ ugC4 8lkap >wO uVg48 
ogka u l®; g,] u vl®; g,4 rqeus vHh rd ;gh lquk g, fd ogka l®; g,4 8pk,ngoka [aL] lπp [aL82 og 
Hh ugC ogka4 ogka >wO gh ugC rks l®; d,lk2 8iki u iqU ilkjk84 iki rks g, gh ugC] iq≤; Hh ugC g, ogka4 
bl Hzkafr eX er jguk fd iki ;gka NwI tkSxk] iq≤; dh iksIyh cka/ dj vk,j ys tkvksxs4 dqN u ys tk 
ldksxs3u iki u iq≤;48~ ~ ~uVg fnu7j,u48 u fnu g, u jkr4~ ~ ~8pan uVg lwjt] fcuk tksfr mft;kjk48 
ogka dksB †;ksfr Hh ugC g,4 ysfdu mft;kjk g,] vyk,fdd izdk' g,2 exj og izdk' rqégkjk izdk' ugC g,] 
D;kXfd rqégkjk izdk' rks †;ksfr ls ca/k gksrk g,4 og flGZ izdk' g,4 dksB †;ksfr ugC4fcu ckrh fcu rsy2 u 
dksB ckrh g,] u dksB rsy g,4;g rqégkjh lkjh /kj<kvkX dks rks\Lus dh ps‘Ik py jgh g, fd rqégkjs },r dh 
/kj<k NwI tkS48uVg rga ≈;ku7÷;ku8~ ~ ~4 ogka u Kku g, u ÷;ku g,4~ ~ ~8ti7ri ugC] csn7fdrsc u 
ckuh48 u osn g,] u dqjku g,] u ckuh g,] dqN Hh ugC g,4 
8djuh] /juh] jguh] xguh ;s lc mgka gsjkuh48 ;s lc [®e4 ;g lc ;gC dh cdokl g,3djuh] /juh] 
jguh] xguh4 8/j uVg v/j u ckgj7Hhrj8~ ~ ~4 u rks ogka ckgj g, dqN] u Hhrj3u /j] u v/j43 
8ViL cz‰kaL dNq ukVg48 
8Gkap rÂo xqu rhu ugC rga] lk[h 'çn u rkgC48 ogka dqN Hh ugC g,4 lk{h rd lekîr gks x;k] D;kXfd 
fdldk lk{h jgksxs4 ogka dksB fo"; ugC cprk ftlds lk{h cus jgks4 tgka },r x;k] ogka n'Zu Hh x;k] –
‘Ik Hh x;k] n1æ; Hh x;k4 Kku Hh x;k] Ks; Hh x;k] Kkrk Hh x;k4 ÷;ku Hh x;k] ÷;krk Hh x;k] ÷;s; 
Hh x;k4 tgka }a} pyk x;k] tgka nks u jgs] ogka gekjh lkjh Hk"k ø;FZ gks x;h4 
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8ewy u Gwy csy uVg chtk] fcuk o1πN Gy lksgT48 dchj dgrs gT A le>ks rks le> ysuk4 Gy rks g, ogka] 
flf0 rks g, ogka] ije flf0 g, ogka] exj~ ~ ~8exj~ ~ ~8ewy u Gwy csy uVg chtk8~ ~ ~ogka u cht g,] u 
ewy g,] u Gwy g,] u csy g,4 flGZ Gy jg x;k4 flGZ vk®;afrd miyfç/ g,4 8vksga7lksga83 dchj dgrs 
gT A ;s rqégkjs vksga7lksga Hh ugC4 ns[ jgs gks fd vxj mudks dksdk7dksyk dk irk gksrk rks tWj dgk gksrk4 
8vksga7lksga8~ ~ ~dqN Hh ugC g, ;s ea_7ra_4 8v/ Mj/ uVg8~ ~ ~u ogka dqN Mapk g, u dqN uhpk g,4 
8¬oklk ys[u dks g,48 vk,j u ogka æokl dks ns[us okyk g,4 foi¬luk Hh ogka dke ugC djsxh] fd c,Os 
viuh æokl ns[ jgs gT4 u ogka æokl g, u dksB ns[us okyk g,4 
8uVg fujxqu uVg vfoxr HkB] uVg lwNe7v¬Fwy48 u dqN lw”e g,] u dqN ¬Fwy g,4 u fuxqZu g,] u lxq< 
g,4 
8uVg vπNj uVg vfoxr HkB] ;s lc tx ds ewy48 u v{j g,] u vKkr g,4 ;s lc tx ds ewy2 ;s }a} gh 
tx ds ewy gT48tgka iqQ" rgaok dNq ukVg8~ ~ ~4 tgka ijek®ek g, ogka vk,j dqN ugC cprk48tgka iqQ" 
rgaok dNq ukgh] dg dchj ge tkuk8 vk,j dchj dgrs gT A ÷;ku j[uk] ge tku dj dg jgs gT 4 ;g ge 
dksB i\Ph7fy[h ckr ugC dj jgs4 ;g dksB 'k¬_kX dk m0j< ugC ns jgs gT4 
8tgka iqQ" rgaok dNq ukgC] dg dchj ge tkuk48 ;g vuqHo ls dg jgs gT4 ml 'wü; eX mrj dj dg jgs 
gT4 ml 'wü; eX [ks dj dg jgs gT4 
8gejh l,u y[s tks dksB] Gko, in fujokuk48 c\Lk î;kjk opu g,3gejh l,u3cl b'kjs gT2 l,u4 
lkG7lkG ugC dgk tk ldrk] D;kXfd lkG7lkG dgus eX ckr fcx\L tkrh g,4 ftruk ¬i‘I dgksxs] mruh 
gh ckr ijek®ek ls nwj gks tkSxh4 og ije jg¬; g,] mls lkG7lkG d,ls dgksxs2 8gejh l,u y[s tks dksB] 
iko, in fujokuk48 dchj dgrs gT A geus tks b'kjk fd;k] bldks vxj ns[ yks rks fuokZ< dk ije in 
rqégkjk g,] ik yksxs4fuokZ< 'çn dk mi;ksx fd;k dchj us Hh3Ohd cq0 t,lk4 cq> tkvks] feI tkvks] 
[ks tkvks4 D;kXfd tgka rqe feIs ogC ijek®ek g,4 tc rd rqe gks] ijek®ek ugC4dchj dgrs gT A izsexyh 
vfr lkadjh] rk eX nks u lek;4 og xyh c\Lh ladjh g,] mleX nks ugC lek ldrs4thll dk Hh izfl0 
opu g,] fd jk¬rk lh/k g,] exj cgqr ladjk g,6 ladjk bruk fd nks ugC lek ldrs4 blfyS rqe bl vk'k 
eX er tkuk fd rqe Hh igaqp tkvksxs ogka4 rqe rks NwI tkvksxs cgqr ihNs4 ijek®ek dk vuqHo fdlh 8vk,j8 
dk vuqHo ugC g,4 vyx [\Ls gks dj rqe ijek®ek dk n'Zu djksxs] Sslk ugC g,6 ijek®ek eX Sd gks 
tkvksxs4 t,ls xaxk lkxj eX Sd gks x;h4 t,ls cawn fxjh vk,j lkxj gks x;h] Ssls rqe Hh mlds lkF Sd gks 
tkvksxs4 rqégkjk rks fuokZ< gks tkSxk] rqe rks xS] lnk dks xS6 fGj yk,Ius dk Hh dksB mik; ugC g,4 rqe 
rks egk'wü; gks tkvksxs4ysfdu ml egk'wü;rk eX gh vkuan g,4 ml egk'wü;rk eX gh ije lGyrk g,] ije 
flf0 g,4 ml egk'wü;rk eX gh eks{ g,4 ml egk'wü;rk dh gh ryk'] ftügkXus tkuk g, mügkXus djus ds fyS 
rqégX iqdkjk g,4 8gejh l,u y[s tks dksB] iko, in fujokuk48  
8tgka iqQ" rgaok dNq ukgC dg dchj ge tkuk48 dchj dgrs gT A ge tkudj dg jgs gT4 vxj rqe y[ks] 
ns[ ldks gekjh l,u dks] gekjs b'kjs dks4 ;s b'kjs gT] t,ls dksB maxyh crkS pkan dh rjG4 maxyh pkan ugC 
g,] maxyh dks er id\L ysuk4maxyh dh iwtk py jgh g,4 dksB egkohj dh iwtk dj jgk g,] dksB cq0 dh iwtk 
dj jgk g,] dksB Î‘< dh] dksB jke dh4 vk,j dqN rks cgqr gh vkxs fudy xS gT3x<s' th rd dh iwtk 
dj jgs gT2 guqeku th dh iwtk dj jgs gT2 dqN dh rks iwNks gh er] mudh xfr rks c\Lh ü;kjh g,] lksp7fopkj 
Hh ugC djrs fd D;k dj jgs gT4 dkyh ekB dh iwtk py jgh g,2~ ~ ~t; larks"h e,;k2maxfy;ka id\L jgs 
gks2 pkan dh rjG ns[ks4 dqjku dksB flj ij fyS g,4 dksB osn fyS g,4 ejs tk jgs gT] ncs tk jgs gT4 Hkjh gks 
xS gT osn] lfn;kX7lfn;kX dk Hkj gks x;k g,4 Ihdk7fIîif<;ka tq\Lrh pyh x;C] tq\Lrh pyh x;C4 bap Hj 
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ljduk eqfædy g,] igaqpus dh rks ckr vyx4 'k¬_kX dk cks> Hkjh g,4 vk,j ftl pkan dh rjG b'kjk Fk] 
og dgka [ks x;k] bldk irk gh ugC g,4 GqlZr dgka2 vaxqyh dh gh lkt7!#&k1axkj eX yxs gT4eT Sd ?j eX 
esgeku Fk4 lqcg mO dj ¬uku djus tk jgk Fk rks ftl dejs ls fudyk] ns[ dj g,jku gqvk4 ogka Sd 
NksIk7lk eafnj cuk j[k Fk mügkXus4 mleX xqQ7xzaF lkgc j[s gqS Fs4 pyks dksB ckr ugC] xqQ7xzaF lkgc 
j[ks rks dksB gtZ ugC4 exj lkeus Sd yksIk j[k vk,j nrk,u j[h4 eTus dgk A 8H,;k] rqe xqQ7xzaF lkgc dks 
Hh nrk,u djok jgs gks2 pyks ;g Hh Ohd Fk fd Î‘< th dh ew√r gksrh vk,j rqe nrk,u j[ nsrs] pyks le> 
eX vkrh g, ckr4 gkykafd mügX Hh dksB nrk,u dh tWjr ugC g,] ew√r dks D;k nrk,u2 exj iq¬rd2~ ~ ~exj 
;g] 8lkgc8 'çn fnDdr ns jgk g,3xqQ7xzaF 8lkgc84 vc tc lkgc gT rks fGj nrk,u Hh djXxs4eTus muls 
dgk fd rqégX 'eZ ugC vkrh` IqF7is¬I j[ks2 vjs lkgc gT] nrk,u djXxs` fcukdk2 dgka ds iqjkus pyu eX 
i\Ls gks2 uhe dh nrk,u cspkjs lkgc dks2 l\Lksxs ujd eX vxj lkgc dks Sslh nrk,u djok;h4 vk,j fGj jkst 
rks\Lks] ykvks~ ~ ~4 Sd nGk czq' [jhn yks] vk,j fcukdk dh Sd i,dI j[ nks3gks x;k lnk ds fyS 
fuiIkjk] djus nks lkgc dks ftruk djuk gks4yksx Hh vnHqr gT] D;k7D;k vnHqr yksx gT2 mudh vxj 
dkjxqtkfj;ka ns[ks rks c\Lh g,jkuh gksrh g,4 /eZ ds uke ij py jgh gT lkjh dkjxqtkfj;ka4 x<s' th dh iwtk 
py jgh g,4 rqégX vkneh ugC feyrs iwtk djus dks` vk,j D;k7D;k [wfc;ka2 vk,j x<s' th c,Os dkgs 
ij3pwgs ij2 pwgkX us D;k fcxk\Lk` vk,j pwgs ij x<s' th dks fcOkys gqS gks2 vlfy;r m¥Ih g, A jkr dks 
tjk x<s' th dks dejs eX Nks\Lks] pwgs x<s' th ij c,Os feyXxs4 vk,j x<s' th dqN Hh u fcxk\L yXxs4exj 
vkneh dh cqf0ghurk dk dksB var ugC g,4 vk,j /eZ ds uke ij D;k7D;k dw\Lk7ddZI py tkrk g,2 vπNs 
uke] fGj dqN Hh muds GhNs pyrk jgrk g,4 fGj iaLs gT] iqjksfgr gT6 mudh nqdkuX Ω  
gT] muds ø;olk; gT4 os vius ø;olk; dks le>kus ds fyS dqN Hh le>krs jgrs gT4 Sslh7Sslh ckrX 
le>krs gT fd g,jkuh gksrh g,6 chloC lnh g, ;k vHh ge dksB ikap gtkj lky iqjkus tekus eX jg jgs gT4eT 
Sd osnkar léesyu eX Hkx ysus x;k Fk4 Hwy ls gh eq>s cqyk fy;k yksxkX us4 Sd léesyu eX cl Sd gh 
ckj yksx eq>s cqykrs gT4 ogka esjh >a>I gks x;h4 >a>I lh/h7lkG Fh4 Sd ¬okeh th yksxkX dks le>k jgs 
Fs fd gekjs 'k¬_kX eX rks lkjk foKku Hjk gqvk g,4 gj pht2 vjs ;s teZu gekjs osnkX dks pqjk dj ys xS vk,j 
mügkXus gekjs osnkX eX ls lc fudky fy;k4 gekjs osnkX eX D;k ugC g,2vk,j yksx c\Ls HfDr7Hko ls lqu 
jgs3dksB ipkl gtkj yksx4 eT pfdr fd ;g~ ~ ~4 eTus iwNk] tc eT cksyk fd vxj rqégkjs osnkX eX lc 
dqN fy[k gh g, rks rqeus ifæpe dh [kst ds igys ;s lc phtX D;kX ugC cuk;C` eTus iwNk fd rqe dqN 
phtkX dk mRj nks] de7ls7de ;g gh crkvks fd lkbfdy dks osn eX D;k dgrs gT̀  Nks\Lks gokB tgkt 
ox,jg] lkbfdy` lkbfdy dk iapj d,ls tks\Lk tkrk g,] blds fyS osn eX dgC dksB txg g,̀  vk,j brus 
fnu rd rqe D;k djrs jgs] de7ls7de lkbfdy rks cuk ysrs2exj os le>k jgs Fs yksxkX dks fd gj pht 
o,Kkfud g,4~ ~ ~ 8Vgnw pksIh blhfyS j[rs gT fd og o,Kkfud g,48 vk,j D;k vk/kj fn;k mügkXus foKku 
dk3fd t,ls rqe ns[rs u c\Ls7c\Ls edkukX ds Mij fctyh ls cpkus ds fyS Sd yksgs dk LaLk yxk nsrs gT] 
o,ls gh fctyh ls cpkus ds fyS pqI,;k [\Lh dj nsrs gT4 vk,j yksx c\Ls izlUrk ls lqu jgs fd vgk2 vius 
osnkX eX Hh d,lk7d,lk foKku] D;k7D;k jg¬; Hjk gqvk i\Lk g,2 /eZ bu ew\PrkvkX dk uke ugC g,4os Fs 
¬okeh th] os rks fcydqy lGkpI Fs4 rks eTus muls dgk A 8¬okeh th] vkids ckcr D;k [;ky g,̀  fctyh 
fxjsxh rks vki ij gh fxjsxh4 pqI,;k dgka g,` bldk D;k foKku g,̀ 8ysfdu blh rjg dh ew\Prk dh ckrX fd 
ge [\LkMa igu dj pyrs Fs] D;kXfd ogka Sd ul gksrh g, i,j eX] og [\LkMa dks id\Lus eX nch jgs rks 
mlls vkneh cz‰pkjh jgrk g,4 gn ds ikxyks~ ~ ~rks fGj ;g cFZ7daI≠ksy ox,jg dk bRk mi–o D;kX dj jgs 
gks̀  [\LkMa ckaI nks H,;k2 Fks\Lh [Ij7iIj gksxh] vk,j D;k] exj ;g Hh\L7Hk\L rks cpsxh4 tc cz‰p;Z dk 
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Sslk l¬rk uq¬[k rqégX ekywe g,34 exj ew\Prkiw<Z ckrkX dks Hh vxj os gekjh gkX vk,j muds fyS dksB ø;FZ 
ds rdZ Hh nsrk jgs] rks gekjs vgadkj dks r1fîr feyrh g,4 gekjs 'k¬_] gekjs iafLr7iqjksfgr blh rjg 
ø;k“;k djrs jgrs gT] fd gekjs vgadkj dks r1fîr nsrs jgrs gT4 vk,j vgadkj gh ck/k g,4 fGj og vgadkj 
Vgnw dk gks] eqlyeku dk gks] t,u dk gks] BlkB dk gks] blls dksB GdZ ugC i\Lrk4 vgadkj ck/k g,4 
vgadkj dks fonk djks] rks ijek®ek izos' djs4 tgka vgadkj ugC g, ogC ijek®ek g,4;g NksIk lk b'kjk 
le>ks4 ;g l,u g,4 bldks dksB r“rh ij yxk dj iwtk djus dh tWjr ugC g,4 bl b'kjs dks le>ks] xquks] 
thvks4 Ssls thvks t,ls rqe gks gh ugC6 t,ls rqe 'wü;or gks4 Sd fnu pk,chl ?aIs gh iz;ksx dj ds ns[ks] Ssls 
t,ls rqe gks gh ugC] fGj dksB xkyh ns tkS rks rqe gks gh ugC rks xkyh 'wü; ls vkj7ikj fudy tkSxh4 vk,j 
rqe c\Ls g,jku gksvksxs A pawfd rqe ugC gks] blfyS vkt xkyh dksB izHko ugC djrh4 dksB xys eX ekyk Lky 
tkS rks Hh Ohd6 dksB Hsn ugC vkrk] D;kXfd rqe 'wü; gks4 'wü;7Hko Ssls /hjs7/hjs l?u gksrk tkS rks 
laü;kl ds Sd7Sd lksiku ij rqe p\Prs pys tkrs gks4 ftl fnu 'wü;7Hko iw<Z gks tkrk g, ml fnu 
ijek®ek vorfjr gks tkrk g,4 'wü;rk Sdek_ ik_rk g,4 
8tgka iqQ" rgaok dNq ukgC] dg dchj ge tkuk4  
gejh l,u y[s tks dksB] iko, in fujokuk448  
vkt bruk 
gh4ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ
ΩΩΩ 
chloka izopu 
usfr7usfr  
izæu7lkj 
¬okeh foosdkuan ds ek,fyd fopkjkX Gj izopu nsus dh izkFZu<k4 
igyk izæu A Hxoku2 vius Kku7p{qvkX ds vk/kj ij tc Hh vkidks ik;k rks nks WikX eX4 vki ds 
vkjafHd thou ds izsj<k7Ûksr ¬okeh foosdkuan gh jgs gkXxs] r®iæpkr Hxoku cq0 gkXxs4 vk,j mlds ckn 
vki ¬o;a gh cq0 gks xS4 ¬okeh foosdkuan Hkjr ds nwljs Î‘< Fs6 mifu"nkX o vü; Hkjrh; xzaFkX ds 
ew/Zü; fo}ku Fs4 Ssls egkiqQ" ij vkids eq[kjVon ls Sd yach izopuekyk dh vis{k g,4 'adk Hh g, fd 
foosdkuan ij vki 'k;n ugC Hh cksyX6 dkj< fd mudk lexz Vpru Vgnw 'çn o Vgnw l˙;rk ij vk/kfjr 
g,4 vk,j Vgnw 'çn ls vkidks ?1<k g,] Sslk eq>s dB ckj izrhr gqvk g,4æ¿fo's" izkFZuk g, fd ¬okeh 
foosdkuan ds ek,fyd fopkjkX ij o Vpru ij vki eaFu djrs gqS geX 'qHz] lkf®od] lπpkBiw<Z uouhr dk 
izlkn iznku djXxs2<Hxokunkl vk;Z2Vgnw 'çn ls eq>s mruh gh ?1<k g, ftruh eqlyeku 'çn ls] ftruh 
BlkB 'çn ls] ftruh t,u 'çn ls3vk,j ftruh] ;g rqégkjs uke ds ihNs tks 8vk;Z8 tq\Lk g, blls4 Vgnw 'çn 
ls dksB fo's" ?1<k ugC g,] og dksB viokn ugC g,4 lHh laiznk; euq‘; dks /eZ rd tkus ls jksdrs gT4 /eZ 
ls eq>s izse g,4 blhfyS izdkjkarj ls eT Vgnw] t,u] BlkB] ck,0 lHh ds foijhr gaw4 ysfdu foijhr gksus eX 
eq>s jl ugC g,4 GwykX dk i{ikrh gaw] blfyS dkaIkX ls fojks/ g,] dkaIkX ls dksB lh/h nqæeuh ugC g,4 ¬ok¬ƒ; 
dk i{ikrh gaw] blfyS chekfj;kX ls fojks/ g,4 ;s lc chekfj;kX ds vyx7vyx uke gT4i1ƒoh ij dksB rhu 
lk, /eZ gT4 rhu lk, dgC /eZ gks ldrs gT2 /eZ rks Sd gh gks ldrk g,4 /eZ dk rks vFZ gksrk g, ¬oHko4 
foKku Sd g, vk,j /eZ rhu lk, gT] blls gh rqe >wO dk vankt yxk ldrs gks4 foKku Sd D;kX g,̀  D;kXfd 
inkFZ dk ¬oHko Sd g,4ikuh dks xeZ djks] pkgs Vgnw ?j eX vk,j eqlyeku ?j eX] lk, fLxzh ij Hki cusxk4 
pkgs Hkjr eX vk,j pkgs phu eX] ikuh viuk ¬oHko u cnysxk4 pkgs dqjku i\Pdj ikuh dks xje djks] pkgs 
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xhrk i\Pdj] ikuh viuh fu;fr ls pysxk4tc inkFZ dk ¬oHko Sd g,] rks rqe lksprs gks ijek®ek dk 
¬oHko vusd gksxk` vk,j etk ;g g, fd inkFZ vusd gT] mudk ¬oHko Sd g,2 vk,j ijek®ek rks lnk Sd 
g,] mldk ¬oHko vusd gksxk` vusdkX dk ¬oHko Hh ewyrA Sd g,] rks Sd dk ¬oHko rks Sd gh gksxk`;s 
rhu lk, /eZ] /eZ ugC gT3/eZ ds uke ij pyrs gqS FksFs fl0kar gT2 vk,j bu FksFs fl0karkX eX tks [ks x;k] 
og /eZ ls oafpr jg tkrk g,4 rqe /eZ ls oafpr u jg tkvks] blfyS bu FksFh ekü;rkvkX vk,j /kj<kvkX ij 
ftruh pksI cu lds mruh djrk gaw4 ysfdu esjh dksB nqæeuh ugC g,4 nqæeuh rks fdlh ls Hh ugC g,4 nqæeuh 
dk rks dksB mik; u jgk4 esjs Hhrj dksB ?1<k ugC g,4 ysfdu ns[rk gaw rqégX my>s gqS] rks rqégkjh tathjX IwIuh 
tWjh gT] rqégkjh csf\L;ka rks\Luh tWjh gT] rqégX dkjkx1g ds ckgj [Cp ysuk tWjh g,4 rks rqégkjh tathjkX vk,j 
csf\L;kX ij pksI djrk gaw4 tathjkX7csf\L;kX ls dksB nqæeuh ugC g,6 rqégkjh eqfDr dh tWj vHhîlk g,4Vgnw Hh 
ca/k g,] eqlyeku Hh ca/k g,4 muds ca/u vyx7vyx gT4 muds ca/u ds Pax vyx7vyx gT4 ysfdu mu 
ca/ukX ds Hhrj >kadksxs rks Sd gh ewy vk/kj g,6 og g, foæokl4Kku eqDr djrk g,6 foæokl cka/rk g,4 
rqe Vgnw d,ls gks3foæokl ls ;k cks/ ls` Vgnw ?j eX i,nk gqS rks Vgnw gks] D;kXfd Vgnw foæokl rqe ij 
vkjksfir dj fnS xS4 cpiu eX gh rqégX mOk dj eqlyeku ?j eX j[ fn;k x;k gksrk vk,j rqe eqlyeku 
?j eX c\Ls gksrs] rks rqe eqlyeku gksrs6 rqégX dHh [;ky Hh u vkrk fd rqe Vgnw gks4 [wu Fks\Ls gh Vgnw gksrk 
g,] gÒh7ekal7e†tk Fks\Ls gh Vgnw gksrh g,2 ;s rks rqégkjs ef¬r‘d eX Lkys xS fopkj~ ~ ~tks Hh Lky fnS 
tkSa] ogh fopkj rqe id\L ysrs gks4 vk,j /eZ bu fopkjkX ls eqDr gksus dk uke g,4/eZ ;kuh ÷;ku4 ÷;ku eX 
rqe Vgnw ugC jg tkvksxs] eqlyeku Hh ugC jg tkvksxs] BlkB Hh ugC jg tkvksxs4 D;kXfd ÷;ku dk vFZ g, 
vius fopkjkX ls eqDr gks tkuk6 vius fopkjkX dk lk{h gaw eT] Sslk tku ysuk4 rc rqe ns[ksxs fd VgnqvkX ds 
fopkj] eqlyekukX ds fopkj] Blkb;kX ds fopkj rqégkjs pkjkX rjG gT3cknykX dh rjg f?js gT4 vk,j rqe 
lwjt gks4 rqe ckny ugC gks4 u ;g ckny] u og ckny4 ftl fnu rqe tkuksxs fd rqe lw;Z ds izdk' gks] 
ftl fnu rqe tkuksxs fd rqe lk{h7Hko gks] ftl fnu rqégkjs Hhrj lekf/ Gfyr gksxh3ml fnu D;k rqe 
Vgnw jg tkvksxs` vxj ml fnu Hh Vgnw jg xS rks rqégkjh lekf/ >wOh4 ml fnu D;k rqe iqQ" jg tkvksxs 
;k ¬_h` vxj rqe iqQ" vk,j ¬_h jg xS] rks Hh rqégkjh lekf/ >wOh4 mldk vFZ g, vHh rqe 'jhj ds 
lk{h ugC gks ikS4 ¬_h7iqQ" gksuk 'jhj eX g,4 Vgnw7eqlyeku gksuk eu eX g,4 eu vk,j 'jhj nksukX ds ikj gks 
rqe4 u vk;Z gks] u vuk;Z gks3lk{h gks4 lk{h gksus eX gh rqégkjh HxoRk g,4 blfyS bl ckr dks [;ky 
eX j[ yks4pksI djrk gaw rqégkjh tathjkX ij] D;kXfd rqeus tathjkX dks vkHw"< le> j[k g,4 rqe mudks ltk 
jgs gks] jax jgs gks] eksrh t\L jgs gks mu ij] ghjs7tokgjkr yxk jgs gks4 vk,j tks Hh rqégkjs vkHw"<kX dh 
iz'alk djrk g,] rqégkjs vkHw"<kX dk ;'xku djrk g,] ¬rqfr djrk g,] mlls rqe cgqr izHkfor gksrs gks4 
¬okeh foosdkuan ls rqe blhfyS izHkfor gks fd mügkXus rqégkjs dkjkx1g dks [wc ltk;k4 os dq'y ø;fDr 
Fs6 –‘Ik ugC] cq0 ugC] lk{h ugC4 Vprd Fs] fopkjd Fs] nk'Zfud Fs6 +f" ugC] HxoRk dks miyç/ 
ugC] lekf/¬F ugC4 lekf/¬r gks dj D;k fG∂ jg tkrh g, Vgnw7eqlyeku dh2 vk,j os thou Hj NwI u 
lds mu 'çnkX ls4 vk,j mu 'çnkX dk bruk eksg Fk mügX fd Sd txg mügkXus dgk g, fd tks ø;fDr viuh 
ijaijk ds foijhr tkSxk og H;adj chekfj;kX ls ejsxk4 mu fnukX e/qesg] Lk;fcIht c\Lh H;adj chekjh 
Fh] rks mügkXus ¬i‘I m¥ys[ fd;k g, fd ijaijk ds foijhr tks tkSxk] og e/qesg ls ejsxk4 vk,j tku dj 
rqe g,jku gksvksxs] os [qn e/qesg ls ejs2 vk,j rsrhl lky dh mez eX ejs4vc e/qesg dk ijaijk ds foijhr 
tkus ls dksB laca/ ugC g,4 ysfdu Ljokus ds fyS] H;Hhr djus ds fyS3fd viuh ijaijk dks id\Ls 
jguk] ugC rks e/qesg ls ejksxs2foosdkuan dk 'jhj rqégX cgqr izHkfor djrk g,4 ysfdu ml rjg ds 'jhj 
okys yksx vDlj gh e/qesg ls ihf\Lr gkXxs4 og dksB ¬ok¬ƒ; dk y{< ugC g,4 mruk otu 'jhj ij Lkyuk 
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Lk;fcIht dks fuea_< nsuk g,4 exj dksB Lk;fcIht ijaijk ds foijhr tkus ls i,nk ugC gksrh] ugC rks lkjh 
nqfu;k eX Lk;fcIht G,y tkS4 rc rks Sslk vkneh ikuk eqfædy gks tkS ftldks Lk;fcIht u gks4vHh 
ftu yksxkX dks Lk;fcIht g, mu dh la“;k cgqr Fks\Lh g,4 rks mügkXus la? cuk fy;k g, vk,j os vius dksI ds 
[hls eX dkLZ j[rs gT fd eT Lk;fcIht dk chekj gaw4 D;kXfd Lk;fcIht dk chekj dHh7dHh vxj 'Ddj 
dh ek_k 'jhj eX de gks tkS rks csgks' gks tkrk g,4 rks dkLZ ij fy[k gksrk fd eT csgks' gks tkMa rks ?c\Lkus 
dh tWjr ugC g,] 'h?z eq>s 'Ddj fiykB tkS6 dksB vk,j nwljk bykt u fd;k tkS] eT flGZ Lk;chfIt 
dk chekj gaw4vxj ijaijk ds foijhr tkus ls Lk;fcIht gksrh gks rks geX f¬Ffr cnyuh i\Ls6 flGZ dqN yksxkssa 
dks dkLZ j[uk i\Ls fd eT Lk;fcIht dk chekj ugC gaw4 ckdh rks lc yksx gT gh fGj4 vk,j foosdkuan [qn 
Lk;fcfIt ls ejs4 vk,j rsrhl7pk,rhl lky dh mez eX ejs vk,j Ljokrs jgs yksxkX dks4 igys dHh lkspk Hh 
ugC gksxk fd blh chekjh eX vius dks Gal tkuk i\Lsxk4 vk,j ijaijk ds c\Ls HDr Fs4rqe dgrs gks 
Hxokunkl vk;Z] fd 8vius Kku7p{qvkX ds vk/kj ij8~ ~ ~ vxj rqégkjs Kku7p{q [qy xS rks Hb;k ;gka 
flj D;kX ekj jgs gks2 eq>s rks 'd g, fd vHh peZ7p{q Hh rqégkjs [qys gT fd ugC4 Kku7p{q [qy xS rks 
fGj cpk D;k` vk,j Kku7p{q [qys3vk,j fn[kB i\L jgh gT ;s ckrX2 rqégkjs Kku7p{q [qyX rks eT 
foosdkuan ls izkjafHd Wi ls izHkfor jgk gksMaxk] ;g fn[kB i\Lsxk` D;k ysuk foosdkuan ls] D;k ysuk 
eq>ls` Kku7p{q [qyXxs rks ijek®ek fn[kB i\Lsxk4 Kku7p{q [qyXxs rks ije †;ksfr dk vuqHo gksxk6 ;k 
bu ckrkX dk irk yxkrs jgksxs2 Kku7p{qvkX dks Hh bl dke eX yxkvksxs̀  bfrgkl dh [kstchu djksxs] 
Hwxksy dk irk yxkvksxs`Kku7p{q dk vFZ D;k gksrk g,̀  vk,ipkfjd Wi ls rks ge va/kX dks Hh dgrs 
gT3izKk7p{q4 n;ko'4 cspkjkX dh vka[X rks gT ugC4 lh/k7lh/k fdlh dks va/k dgks] vπNk ugC yxrk4 
l®; vπNk yxrk gh ugC4 va/s dks Hh va/k dgks rks og ukjkt gks tkS4 rks va/s dks Hh geX 'Ddj p\Pk 
dj l®; dks dguk i\Lrk g,] fd vki gT izKk7p{q2 va/k Hh c\Lk izlU gksrk g,4 dqy ge bruk gh dg jgs gT 
fd buds peZ7p{q ugC gT4 exj peZ7p{q ugC gT] ;g dgus ds fyS vk,j Sd >wO cksyuk i\L jgk g, fd 
buds izKk7p{q gT] buds Kku7p{q gT4 dk' bruk vklku gksrk fd va/s gksus ls Kku ds p{q [qy tkrs] rc 
rks ftudks pæes yxs gT muds Fks\Ls7Fks\Ls [qy xS le>ks2 /ü;Hkxh gT os4 vk,j ftruk c\Lk uacj gks pæes dk 
mrus gh izlU gksuk fd ijek®ek ls mruh gh fudIrk c\P jgh g,4 tc pæes ls Hh dqN fn[kB u i\Ls rks 
le>uk fd vc Kku7p{q [qy xS4 tc IIksyus yxks fcydqy] }kj7njokts dqN le> eX u vkSa] rks 
le>uk fd ;gh ijegal vo¬Fk g,4Ω  
Hxokunkl vk;Z] dqN rks lkspks4 Kku7p{q2 peZ7p{q gh dgrs rks Ohd Fk4 exj gekjh vknrX [jkc gks 
x;h gT4 bl ns' dh c\Lh ls c\Lh chekfj;kX eX Sd chekjh g, fd ge c\Ls7c\Ls 'çnkX dk mi;ksx djuk lh[ 
xS gT4 NksIs7eksIs 'çnkX dh rks ge ckr gh ugC djrs4 ge 'çnkX eX Ssls dq'y gks xS gT2 'çnkX eX gh thrs gT 
vk,j 'çnkX ls gh ge le¬;kSa gy dj ysrs gT4egk®ek xka/h us ns[ks u d,ls le¬;kSa gy dj nC2 vNwr dks 
gfjtu dg fn;k] le¬;k gy gks x;h4 t,ls 'çn gh dk ekeyk Fk2 vNwr dgks rks le¬;k Fh4 gfjtu dg 
fn;k] vNwr Hh c\Ls izlU gqS4 va/s izKk7p{q gks xS4 gfjtu ge dgrs gT] ftlus gfj dks tku fy;k 
mldks4 vk,j xka/h us dg fn;k gfjtu mudks] tks7tks vNwr gT4 l¬rX eX gfjtu gks xS4 cq0 dks gfjtu 
dgks] Î‘< dks gfjtu dgks] dchj dks dgks] rks le> eX vkrk g,4 ysfdu rqeus vNwrkX dks gfjtu dg fn;k 
vk,j le¬;k gy dj yh2 vπNk 'çn ns fn;k] uke laqnj ns fn;k4 lqanj uke vk,j cl ge c\Ls izHkfor gksrs 
gT4xjhckX dks 8nfj–ukjk;<8 dg fn;k4 y”ehukjk;< ds eafnj gksrs Fs4teukyky ctkt o/kZ eX 
y”ehukjk;< dk eafnj cuk jgs Fs4 ml eafnj dks cukrs ns[ dj gh xka/hth dks ;g [;ky vk;k fd vjs] 
;g rks vπNk g,3nfj–ukjk;<2 cl rks nfj– ukjk;< gks xS4 vc xjhc gksus eX Sd v÷;k®e gks x;k4 vc 
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rqe xjhc gks rks c\Ls xk,jo dh ckr g,4 vNwr gks rks gfjtu gks] xjhc gks rks Hxoku gks6 vc vk,j D;k 
pkfgS` vxj vNwr ?j eX vk,j xjhc gqS] cl ;g egk7lk,Hk≈;2mUhl lk, ckou eX Hkjr dh laln eX Sd 
c\Lh le¬;k Fh] D;kXfd fgeky; eX uhyxk; ik;h tkrh g,3taxyh xk; g,4 vk,j og [srkX dks dkGh 
uqdlku igaqpk jgh Fh] mldh la“;k dkGh c\P x;h Fh4 mldks ekjk tkuk tWjh Fk4 ysfdu loky ;g Fk 
fd vxj uhyxk; dks ekjks rks Vgnw Sdne H\Ld tkSaxs4 8xk;8 'çn gh dkGh g, mi–o epkus ds fyS4 rks 
iafLr tokgjyky usgW us lykg7e'fojk fy;k4 yksxkX us dgk fd uke cny nks3uhy?ks\Lk4 cl uke 
cny fn;k vk,j uhy?ks\Ls ekjs xS4 vk,j Sd Vgnw us dksB Ssrjkt ugC mOk;k4 uhy?ks\Lk ekjks] fdldks D;k 
ysuk7nsuk2 uhyxk; ekjks rks cl lkjs 'adjkpk;Z [\Ls gks tkrs >aLk ysdj] fd uhyxk; ekjh tk jgh g,] Vgnw 
/eZ ij v®;kpkj gks jgk g,2 u rks og uhyxk; g, u uhy?ks\Lk g,6 og taxyh tkuoj g,] mldks uke rqe tks 
nsuk pkgks ns nks4 exj 8uhy?ks\Lk8 ns dj ekeyk gy dj fy;k4'çnkX ls thrs gT ge2rqégX Hh D;k lw>h2 
Kku7p{q ds vk/kj ij~ ~ ~Kku7p{q rks lekf/ eX [qyrs gT4 c\Lh viwoZ ?Iuk g, Kku7p{q dk [qyuk4 
Kku7p{q dk vFZ gksrk g, fd Hhrj fu√opkj ?fIr gqvk6 ek,u] ije ek,u mrjk6 Dokajk 'wü; mrjk2 rc ogka 
ls tks n1f‘I feyrh g,] tks n'Zu feyrk g,~ ~ ~exj ml n'Zu eX ;s phtX Fks\Ls gh izdI gkXxh3fd fdlh ds 
?j eX pksjh gks x;h rks rqégkjs Kku7p{qvkX ls rqe crk nksxs fd pksj dk,u g,4Sd xkao eX pksjh gks x;h Fh4 
iqfyl [kstchu djus vk;h4 cgqr [kstchu dh] dqN irk u pyk4 vkf[j xkao ds yksxkX us dgk fd vc 
Sd gh mik; g, A gekjs xkao eX Sd yky cq>Dd\L gT4 Sslh dksB pht gh ugC g, ftldks os u cw> nX4 yky 
cq>Dd\L ds Kku7p{q [qy xS gkXxs3tc Sslh dksB pht gh ugC g, ftldks os u cw> nX2 d,lh gh le¬;k 
ys vkvks] Gk,ju cw> nsrs gT4 Sd nGk jkr xkao eX gkFh fudy x;k gksxk4 xkao ds yksxkX us gkFh ns[k ugCa 
Fk] lqcg yky cq>Dd\L dks iwNk4 i,jkX ds fp„ Fs xkao ds /wy Hjs jk¬rs ij4 yky cq>Dd\L us cgqr flj 
ekjk] vka[X can dC] Kku7p{q [ksys gkXxs4 fGj dgk fd Sd gh ckr g,38ikao eX pDdh cka/ ds gfj<k dwnk 
gks;84 i,j rks Ssls gh Fs t,ls pDdh4 vk,j gkFh fdlh us ns[k ugC Fk4 rks Sd gh ckr g, fd gfj<k i,j eX 
pDdh cka/ dj dwn x;k gksxk4xkao ds yksx izlU gqS dgk fd ns[ks] bldks dgrs gT Kku2 rks yksxkXa us dgk 
fd vc vk,j dksB mik; ugC g,] yky cq>Dd\L ls iwNks4 ba¬isDIj us yky cq>Dd\L ds njokts ij tk dj 
n¬rd nh] cqyk;k4 yky cq>Dd\L us dgk fd Sslh dk,ulh pht g, tks eT u crk ldaw2 exj Sdkar eX 
crkMaxk vk,j bl 'rZ ls crkMaxk fd rqe fdlh vk,j dks er crkuk4ba¬isDIj us dgk fd Hb;k] rw crk4 
'rZ ge rsjh ekurs gT] fdlh dks u crkSaxs fd rwus crk;k g,4Ω  
&#Ω Ωdgk fd ;gka ugC crkMaxk] Sdkar eX pyks4 ys x;k nwj xkao ds ckgj4 Fd x;k ba¬isDIj Hh6 dgk] 
HB] dgka ys tk jgk g,̀  vc ;gka dksB Hh ugC fn[k;h i\Lrk] i'q7i{h Hh ugC gT] >k\L7>a[k\L Hh ugC gT4 
vc rks crk ns2rks ikl eX yk dj eaqg dku ds] fd tgka rd eT le>rk gaw] fdlh pksj us pksjh dh g,4~ ~ 
~Kku7p{q [qys gT2 vk,j bruk irk yxk;k fd pksj us pksjh dh g,2 ba¬isDIj us flj OkXd fy;k4 dgk A ;g rw 
xkao eX gh crk nsrk4 vk,j ;g rks geX gh ekywe g,4 ;g fdldks ekywe ugC g,2rqeus Hh Kku7p{qvkX dk [wc 
mi;ksx fd;k2 dqN dke dh ckrkX eX yxkvks4jgh esjh ckr4 foosdkuan esjs fyS dHh Hh izsj<k ds dksB Ûksr 
ugC gT4 foosdkuan Hkjr eX lekn1r gqS] mldk dkj< ;g ugC Fk fd os Î‘< ds ckn nwljs egkiqQ" gT4 
mldk dqy dkj< bruk Fk fd foosdkuan us Hkjr ds vgadkj dks [wc iksf"r fd;k4 vk,j Hkjr lfn;kX ls] 
dksB nks gtkj lky ls xqyke Fk4 blds vgadkj dks c\Lh pksIX yx x;h FC] c\Ls ?ko gks xS Fs4 ;g pkgrk 
Fk fd dksB blds vgadkj ij eyge7iÈh djs4 dksB bldks dgs fd rqe txr7xqQ gks4 dksB bldh ?ks"<k 
djs fd rqe egkure gks2 fd blh i1ƒoh ij vorkjkX dk tüe gqvk g,4 fd ;g /eZ7Hwfe g,] ;g iq≤;7Hwfe 
g,4 dksB ?ks"<k djs] gekjh vf¬erk dks cy ns] gekjs vgadkj ds >aLs GgjkS4 og dk;Z foosdkuan us 
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fd;k4;g dke jktuhfr dk dke g,] /eZ dk blls dksB laca/ ugC g,4 vk,j foosdkuan gksf';kj Fs] jktuhfr 
eX dq'y Fs4 vk,j vxj Ohd ls mudh tkap7i\Lrky djksxs rks rqe cgqr pfdr gks tkvksxs4 muds uke ls 
cgqr lh >wOh ckrX izpkfjr dh tkrh jgh gT3fd mügkXus Hkjr eX jktu,frd ∂kafr dks tüe fn;k] fd Hkjr ds 
lHh jktusrkvkX us muls izsj<k xzg< dh4foosdkuan fczfI' lkezk†; ds c\Ls i{ikrh Fs vk,j [q'kenh Fs] 
D;kXfd gksf';kj vkneh Fs4 fczfI' lkezk†; ds f[ykG mügkXus Sd 'çn ugC dgk g,] ;g rqégX ekywe gksuk 
pkfgS6 cf¥d mldh c\Lh iz'alk dh g,4 ;gka rd dgk g, fd fczfI' lkezk†; u gksrk rks Hkjr dk iquQ®Fku 
ugC gks ldrk Fk4 ;g fczfI' lkezk†; ds dkj< gh Hkjr dk iquQ®Fku gks jgk g,4 vk,j ;g Hh dgk g, fd 
jktuhfr eX Hkx er ysuk4 mu fnukX jktuhfr eX Hkx ysus dk vFZ Fk jktu,frd ¬ora_rk ds vkanksyu eX Hkx 
ysuk4 mu fnukX jktuhfr eX Hkx ysus dk vFZ Fk fczfI' gqdwer ds f[ykG y\Luk4 foosdkuan us vius 
f'‘;kX dks] vius laü;kfl;kX dks] vius vuq;kf;;kX dks cpkus dh dksf'' dh fd os jktuhfr eX u mrjX4 os 
gj gkyr eX pkgrs Fs fd fczfI' lkezk†; ds }kjk mudks leFZu feys4 vk,j og leFZu feyk4 fczfI' 
lkezk†; us foosdkuan ds f[ykG dksB dke ugC fd;k] lc rjg leFZu fn;k4 os dksB Hkjrh; ∂kafr ds 
vxznwr ugC gT3iyk;uoknh gT4 vk,j [q'kenh gT4 vk,j mügkXus Hkjrh;kX dks le>kus dh dksf'' dh fd 
rqégkjk vlyh dke v÷;k®e g,6 rqe rks flGZ mifu"n] xhrk] osn budh ?ks"<k djks4 ;g Hk,frd xqykeh g,] 
bleX D;k j[k g,2 ;g rks lc ek;k g,2foosdkuan dk ;g ewy vk/kj jgk Vpru dk] fd ;g txr ek;k g,4 
rks xqykeh D;k] ¬ora_rk D;k` ;g lc rks ek;k g,] bleX D;k my>uk` v÷;k®e dh ?ks"<k djks2vk,j 
xqyke dk,eX v÷;k®e dh D;k [kd ?ks"<k djXxh2 tks viuh ¬ora_rk dh ?ks"<k Hh ugC dj ldrs] os D;k 
ije ¬ora_rk dh ?ks"<k djXxs`ysfdu foosdkuan dq'y Fs4 rjdhc ;g Fh fd fczfI' jk†; ukjkt Hh u 
gks] fczfI' jk†; ls dksB >a>I Hh u ysuh i\Ls vk,j lkF gh lkF Hkjr ds vgadkj dks Hh pksI u igaqps] 
Hkjr ds vgadkj dks Hh Glyk;k tk lds4 rks Hkjr dks mügkXus le>k;k fd rqe /k√ed txr7xqQ gks4 rqégX 
vk,j nwljh my>ukX eX ugC i\Luk g,4 rqégX vius /k√ed txr7xqQ gksus dh ?ks"<k djuh g, txr ds Mij4 
rqégX /k√ed lkezk†; ¬Fkfir djuk g,4vk,j mügkXus fczfI' jk†; dh c\Lh iz'alk dh g, fd jsy vk,j IsyhGksu 
vk,j iks¬I vkfGl] lc fczfI' lkezk†; yk;k4 foKku fczfI' lkezk†; yk;k] jk¬rs] vkokxeu ds lk/u 
fczfI' lkezk†; yk;k4 nokb;ka] fczfI' lkezk†; yk;k4 bldk geX vuqxzg ekuuk pkfgS4 t,ls fd ge brus 
uiqald gT fd ge vius gkF ls jk¬rs Hh ugC cuk ldrs Fs] jsyxk\Lh Hh ugC yk ldrs Fs2 t,ls fd 
ftu7ftu ns'kX eX fczfI' lkezk†; ugC jgk ogka jsyxk\Lh ugC igaqph vk,j ogka jk¬rs ugC cus vk,j ogka 
IsyhGksu7rkj ugC g,] vk,j iks¬I vkfGl ugC g,2 ;g ew\Prkiw<Z ckr2 exj fczfI' lkezk†; dh [q'ken 
ges'k os djrs jgs4 Sd rjG fczfI' lkezk†; dh [q'ken djrs jgs] ftruk eD[u yxk ldrs Fs fczfI' 
lkezk†; dks yxkrs jgs] vk,j nwljh rjG vk÷;kf®ed Wi ls VgnqvkX ds vgadkj dks iquQ†thfor djus dh 
ckr djrs jgs4 ;g pkyckth dk y{< g,4 ;s dksB cq0®o ds y{< ugC gT4foosdkuan esjh n1f‘I eX dksB 
ew¥; ugC j[rs4 izsj<k7Ûksr rks cgqr nwj] esjs fyS mudk dksB ew¥; Hh ugC g,4 gka] jkeÎ‘< ijegal nso 
dk dqN ew¥; g,4 mudh dqN ckr djks rks le> eX vkrh g,4 jkeÎ‘< mlh dksfI eX gT ftleX jke vk,j ftleX 
Î‘<6 mlh dksfI eX gT tgka cq0 vk,j egkohj4 foosdkuan us jkeÎ‘< ds fl0kar dks Hz‘I fd;k4 foosdkuan 
us jkeÎ‘< ds fl0kar dks mldh Mapkb;kX ls mrkj fy;k] vkdk' ls mrkj fy;k] /wy7/wlfjr dj fn;k4esjs 
fyS dksB izsj<k muls dHh ugC feyh4 gka] Hxokunkl vk;Z] rqégX muls izsj<k feyh gksxh4 lHh VgnqvkX dks 
muls izsj<k feyh g,4 Vgnw vgadkj dks bruh mn?ks"<k vk,j fdlus nh`rqe dgrs gks] 8vius Kku7p{qvkX ds 
vk/kj ij tc Hh vkidks ik;k rks nks WikX eX4 vkids vkjafHd thou ds izsj<k7Ûksr ¬okeh foosdkuan gh 
jgs gkXxs`8 eq>ls rks iwN ysrs] fu<Z; gh dj fy;k2~ ~ ~8r®iæpkr cq0 gkXxs48 og Hh rqeus fu<Z; dj fy;k4 
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t,ls fd izsj<k Ûksr gksuk gh pkfgS dksB2izsj<kÛksr rks rqégkjs Hhrj c,Ok gqvk g,4 ftl fnu rqe vius Hhrj 
>kad ysrs gks mlh fnu cq0 dks le> ikvksxs] mlh fnu egkohj dks Hh] mlh fnu eqgéen dks Hh] mlh fnu 
thll dks Hh4 mlds igys rqe fdlh dks Hh ugC le> ikvksxs4 mlds igys rqe tks Hh le>ksxs og xyr 
gksxk4 mlds igys rqégkjh gh le> dke djsxh u2 rqégkjh le> gh rqe vkjksfir djksxs4eTus fdlh ckgjh 
ø;fDr eX izsj<k [kstus dh dHh dksB ps‘Ik ugC dh4 eT vxj cq0®o rd igaqpk gaw rks fdlh ls izsj<k ysdj 
ugC] cf¥d ije ukf¬rdrk ds ekxZ ls igaqpk gaw4 lcdks budkj djds igaqpk gaw4 esjk izkjafHd thou ukf¬rd 
dk thou g,] vkf¬rd dk thou gh ugC g,4 vk,j eT ekurk gaw fd ftldks lp eX vkf¬rd gksuk gks mls igys 
ukf¬rdrk ls xqtjuk tWjh g,4 D;kXfd ftls 8ugC8 dgus dh lkeƒ;Z ugC] mlds 8gka8 eX dqN cy ugC gksrk4 
vk,j ftlus dHh lansg ugC fd;k g,3iz[jrk ls] ifjiw<Zrk ls] lexzrk ls3mldh J0k nks dk,\Lh dh g,4eT 
fdlh ij J0k djds ;gka ugC igaqpk gaw4 eT lc ij vJ0k djds ;gka igaqpk gaw4 eTus lcdks budkj fd;k 
g,4 esjk izkjafHd thou fojks/ dk thou jgk g,] udkjk®ed thou jgk g,4 vxj cq0 dks i\Prk rks cq0 eX Hh 
xyfr;ka [kstus dh gh ps‘Ik jgrh4 egkohj dks i\Prk rks egkohj eX xyfr;ka [kstrk4 Î‘< dks i\Prk rks 
Î‘< eX xyfr;ka [kstrk4 eq>ls lHh ukjkt Fs4esjs xkao eX dksB laü;klh vxj izopu nsus vkrs Fs rks 
la;kstd eq>ls izkFZuk dj tkrs Fs fd vki u vkuk] D;kXfd >a>I gks tkuh fufæpr Fh4 exj eT cspwd 
ek,twn gksrk Fk4 vk,j eT fcuk chp eX [\Ls gqS ugC jg ldrk Fk4 fookn gksuk lqfufæpr Fk4esjk izkjafHd 
thou udkj dk thou g,4 tgka rd budkj fd;k tk ldrk Fk] eTus budkj fd;k4 budkj djrs7djrs ml 
txg vk;k tgka budkj djus dks Hh dqN u cpk4 vxj Ohd ls le>ks rks ;gh usfr7usfr dk vFZ g,4 
usfr7usfr udkj dh ijkdk‘Ok g,3u ;g u og4 vxj Ohd ls le>ks rks ;gh mifu"n g,3udkj4 vk,j tc 
rqe budkj djrs7djrs7djrs ml txg vk tkrs gks tgka budkj djus dks Hh dqN ugC cprk] Sd fojkI 
'wü; gh jg tkrk g,3rHh rqégkjs Hhrj varj7ok<h xawtrh g,4 ml 'wü; eX vukgr dk ukn gksrk g,4 ml 
'wü; eX gh iw<Z dk vorj< gksrk g,4rks eTus fdlh ls izsj<k ugC yh4 gka] tc iw<Z dk vorj< gqvk] tc esjk 
varj7vkdk' izdk' ls Hj x;k] rc eTus tkuk fd Sslk gh cq0 dks gqvk Fk6 rc eT igpkuk fd Sslk gh 
egkohj dks gqvk Fk6 rc dchj eX Hh eq>s ogh >yd feyh3vk,j thll eX vk,j tjFq¬_ eX vk,j ykvks®lq 
eX4 ysfdu eT mudk xokg gaw] os esjs izsj<kÛksr ugC gT4 bl ckr dks eT cgqr ¬i‘I dj nsuk pkgrk gaw4 mudh 
izsj<k ikdj eT ;gka ugC igaqpk gaw4 ;gka igaqp dj eTus mudks xokgh nh g, fd gka os Ohd gT4 eTus tku dj dgk 
g, fd os Ohd gT4 eTus mudks ekudj Ohd dks ugC tkuk g,4 tkuk igys g,] fGj mudks Ohd dgk g,4 eT mudk 
izek< gaw] mudk xokg gaw] mudk lk{h gaw4 vc eT dg ldrk gaw fd os Ohd gT4ysfdu foosdkuan dgC Hh 
ugC vkrs4 jkeÎ‘< Ohd gT] fcydqy Ohd gT] lk, izfr'r Ohd gT4 foosdkuan dh dksB fxurh ugC4;g lp 
g, fd fcuk foosdkuan ds jkeÎ‘< dh dksB “;kfr u gksrh4 'k;n nqfu;k eX dksB mudks tku Hh u ldrk4 
;g Hh lp g, fd foosdkuan us jkeÎ‘< dks c\Ls rdZ;qDr Pax ls iz¬rkfor fd;k4 ysfdu ml iz¬rkouk eX gh 
jkeÎ‘< dk ewy [ks x;k4 D;kXfd og tks rdZ;qDrrk g,] mlh us rks ekj Lkyk4 jkeÎ‘< gT nhokus] e¬rkus] 
ijokus2 mudks rqe rdZc0 ugC cuk ldrs4 gka] rdZc0 cukus ls yksxkX dh le> eX vk tkSaxs4 yksxkX dks 
gh le>kuk gks rks Ohd4 exj rdZc0 cukus eX mudk tks ewy ¬oj g, og [ks tkSxk6 mudh tks xfjek g,] 
mudh tks efgek g,] u‘I gks tkSxh4Sslk gh le>ks fd Sd nh;k tyk vk,j va/s dks le>kuk g,] rks va/s dks 
le>kus ds fyS rqégX dqN mik; djus i\LXxs4jkeÎ‘< Sd dgkuh dgk djrs Fs4 os dgrs Fs A Sd va/k 
vkneh vius fe_ ds ?j ij fueaf_r Fk Hkstu ds fyS4 mlus igyh nGk [hj [k;h4 xjhc vkneh Fk4 
laqnj [hj Fh] ¬okfn‘I [hj Fh4 xqykc dh ia[qf\L;ka Lkyh x;h FC mleX vk,j ds'j Fh mleX vk,j 
fi¬rk7cknke Fs mleX4 vk,j cgqr izHkfor gqvk4 vk,j mlus dgk A 8;g D;k g,` eq>s dqN le>kvks48ikl eX 
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c,Os gqS Sd iafLr us] tks fd fueaf_r Fk Hkstu ds fyS] mlus dgk A 8vjs] ;g le> eX ugC vkrk2 ;g 
[hj g,] nw/ dh cuh gqB48va/s vkneh us dgk 8nw/ D;k g,̀  nw/ dk jax D;k g,] Pax D;k g,` dqN nw/ dh 
ifjHk"k nks48iafLr rks iafLr2 iafLr rks va/kX ls va/s gksrs gT4 iafLr le>kus c,O x;k4 mlus bldks pquk,rh 
eku yh4 iafLr us dgk A 8nw/] nw/ rq>s irk ugC2 vjs fcydqy lGsn jax dk gksrk g,48vc va/s vkneh us 
dgk fd rqe igsfy;ka cq>k jgs gks4 igyk izæu gy ugC gksrk] rqe vk,j uS izæu [\Ls dj nsrs gks4 vc ;g 
lGsnh D;k g,̀  exj iafLr Hh dksB gkjus okyk Fk2 va/s ls dqN gkjus okyk Fk2 va/s ls dqN fiN\Lus okyk 
Fk2 mlus dgk A 8lGsn jax ugC ekywe2 cxqyk ns[k cxqyk` Ohd cxqys ds jax t,lk48va/s vkneh us dgk 
fd ckr vk,j my>rh tk jgh g,4 [hj ls pys Fs] cxqys ij igaqp xS4 ckr vk,j nwj dh gqB tk jgh g,4 cxqyk 
d,lk gksrk g,`exj iafLr rks iafLr] muds rks Kku7p{q [qys gksrs gT2 og ;g Hh u ns[ ldk fd ;g va/k 
vkneh g,] mldks eT cxqyk le>k jgk gaw] ;g d,ls le>sxk2 mlus rjdhc fudkyh4 mlus dgk fd Ssls ugC 
pysxk] ckrphr ls ugC pysxk] rq>s dqN vuqHo djokuk i\Lsxk4 yk rsjk gkF esjs gkF eX ns4Sd gkF eX 
gkF id\Lk] nwljk gkF cxqys dh xnZu dh rjg eks\Lk vk,j va/s ds gkF dks ysdj nwljs gkF ij Gsjk vk,j dgk 
A 8ns[ bl rjg cxqys dh xnZu gksrh g,28va/s us dgk A 8vc dqN ckr dgh4 vc eT le> x;k fd [hj d,lh 
gksrh g,4 eq\Ls gqS gkF dh rjg gksrh g,48ge galrs gT] exj va/k D;k djs` va/s ij n;k djks4 mldh xyrh 
dgka` ckr fcydqy rdZ;qDr g,4 [hj ds fyS gh loky mOk Fk4 [hj dks le>kus ds fyS gh cxqys rd 
ckr igaqph Fh4 fGj cxqyk] dqN Fks\Lk7Fks\Lk mldh le> eX vk;k fd Sslh mldh xnZu gksrh g,3eq\Ls gqS 
gkF dh rjg4 r®{< mlus fu‘d"Z ys fy;k fd [hj eq\Ls gqS gkF dh rjg gksrh g,4 ckr c\Lh nwj gks x;h4 
dgka [hj2 dgka eq\Lk gqvk gkF2 D;k ysuk7nsuk2foosdkuan us ogh fd;k4 jkeÎ‘< [hj dh ckr dj jgs gT] 
foosdkuan eq\Ls gqS gkF dh4 exj va/kX dks eq\Lk gqvk gkF le> eX vk jgk g,4 vk,j va/kX dh tekr g,] va/kX 
dh Hh\L g,4 jkeÎ‘< rqégX le> eX ugC vkSaxs] foosdkuan le> eX vk tkSaxs4 D;kXfd jkeÎ‘< cksyrs gT 
Mapkb;kX ls vk,j mu Mapkb;kX ls] tgka Hk"k vius vFZ [ks nsrh g,4 vk,j foosdkuan cksyrs gT ogC ls tgka rqe 
[\Ls gks4 rqégkjh gh Hk"k] rqégkjk gh rdZ] rqégkjk gh ef¬r‘d muds ikl Hh g,4 rqels Fks\Lk fuGq<] Fks\Lk 
dq'y] Fks\Lk †;knk lqf'f{r4 os osn dk m¥ys[ dj ldrs gT] mGfu"n ds m0j< ns ldrs gT4 vk,j rqégkjs 
lkeus tks vrD;Z g,] ftldks rdZ eX cka/k Hh ugC tk ldrk] cka/k dHh x;k ugC] mldks rdZ eX cka/us dh 
ps‘Ik dj ldrs gT4 vk,j rqégX [wc tapsxh ckr4 rqe dgksxs A tks ckr dHh le> eX u vkrh Fh] le>k nh4 
vk,j rqégX irk gh u pysxk fd bl le>kus eX og ckr [ks gh x;h ftldks le>kus pys Fs4ijek®ek 
le>k;k ugC tk ldrk6 dsoy tkuk tk ldrk g,3vuqHo g,4 mifu"n Hh ugC le>k ldrs] osn Hh 
ugC] dqjku Hh ugC] ckbfcy Hh ugC] dksB Hh ugC le>k ldrk4 lc le>kus okys gkj xS gT4 ysfdu 
iafLr le>kS pys tkrs gT4vk,j foosdkuan fufæpr gh egkiafLr gT4 jkeÎ‘< fcydqy csi\Ps7fy[s xaokj] 
dchj t,ls4 nwljh d{k rd i\Ps] blls †;knk mudh dksB le> ugC4 foosdkuan foæofo|ky; ds ¬ukrd] 
rdZfu‘O6 vk/qfud euq‘; ds eu dh D;k xfr;ka gT] muds laca/ eX lqifjfpr4 Ohd mudk izHko i\Lk4 exj 
izHko va/kX ij i\Lk4 tks tkurs gT mu ij foosdkuan dk dksB izHko ugC i\Lsxk4 gka] jkeÎ‘< tWj mügX 
vkanksfyr djXxs4jkeÎ‘< vlyh xqykc gT4 foosdkuan rks dkxt ds Gwy gT4 xqykc t,ls yx ldrs gT] 
xqykc gT ugC4 u lqxa/ g, jkeÎ‘< dh] u og rktxh g,] u og jl g,] u i1ƒoh ls dksB tks\L g,] u vkdk' 
dh gokvkX ls] u pkan7rkjkX ls4 'kfçnd tky g,4 vk,j 'çnkX ds dq'y fprsjs gT4 blls eT budkj ugC dWaxk 
fd 'çnkX ds dq'y fprsjs gT] lqanj ø;k“;krk gT4 ysfdu brus Hh ugC ftrus fd rqe eku c,Os gks4 rqégkjh 
ekü;rk rks rqeus cgqr c\Pk7p\Pkdj dj yh g,4vk,j vejhdk eX tks izHko i\Lk3loZ/eZ laln eX3ml 
izHko ds oDrø; eX Hh dqN Sslh [kl ckr ugC g,4 exj yksx d,lh7d,lh ckrkX ls izHkfor gksrs gT] ;g Hh 



Ukk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kkUkk dkuksa lquk uk vka[kksa ns[kk    
 

Page 343 of 349  http://www.oshoworld.com 

lksp ysus t,lk g,4 foosdkuan ls igys rks blfyS izHkfor gqS yksx~ ~ ~tks igyk izHko i\Lk] ogh rqégX crk 
nsxk fd yksxkX dh d,lh vo¬Fk g,4 ifæpe eX rks Blkb;r us /eZ dks fcydqy gh vk,ipkfjd cuk fn;k g,~ ~ 
~jfookjh; /eZ4 mldk thou ls dksB laca/ ugC g,6 jfookj dks cl ppZ eX gks vkvks4 og Hh Sd 
lkekftd Î®; g,4 FksFk dj fn;k fcydqy4~ ~ ~foosdkuan dks tks igyk léeku feyk] t,ls gh os [\Ls gqS 
vk,j igys 'çn cksys fd lkjh laln [\Lh gks x;h vk,j lkjs yksxkX us rkfy;ka ctk dj ¬okxr fd;k4 fdl 
ckr ij] rqe c\Ls g,jku gksvksxs2 flGZ mügkXus NksIh lh ckr dgh Fh] tks fd rqedks fcydqy izHkfor ugC 
djsxh] tks fd Hkjr eX gjsd jktusrk djrk g,] gj dksB djrk g,4 pk,j¬rs ij [\Ls gT38Hkb;ks Soa cguks28 
blls rqe izHkfor gksrs gks` bruk lqudj gh py i\Lrs gks fd gks x;k cgqr4 foosdkuan us ogh fd;k] ysfdu 
yksx c\Ls izHkfor gqS4 8cznlZ SaL fl¬IlZ28 vejhdk eX dksB /eZxqQ bl rjg cksyrk gh ugC4 /eZxqQ 
cksyrk g, c\Lh MapkB ls6 og g, iq≤;k®ek vk,j dgka rqe3ikih] ujd tkus okys2 rqels dgsxk38Hkb;ks Soa 
cguks̀ 8 vc foosdkuan us l\Lh7l\Lk;h ckr dgh6 ;gka rks l\Lh7l\Lk;h g,4 ;gka dk,u ugC dgrk Hkb;ks Soa 
cguks2 foosdkuan rks cspkjs ;gC dh ijaijk fuHk jgs Fs4 mudks D;k irk Fk fd bleX rkyh ct tkSaxh] yksx 
Sdne [\Ls gks tkSaxs4 bl ckr dk bruk izHko i\Lk4 dkj<` dkj< ;g Fk fd lfn;kX ls ifæpe eX fdlh 
us lacks/u ugC fd;k Fk brus izseiwoZd Pax ls] bruh fudIrk ls fd 8Hkb;ks Soa cguks48fGj rks Sd7Sd 
'çn yksxkX ds Ôn; eX mrjrk x;k4 gkykafd dksB 'çnkX eX [wch ugC g,] dqN [kl ckr ugC g,4 ;gka rks iku 
dh nqdku ij Hh cz‰ppkZ py jgh g,2 ;gka rks tks ns[ks ogh cz‰Kkuh g,4 Sslk vkneh feyuk eqfædy g, 
ftlds fd Kku7p{q u [qy xS gkX4eq> ij dksB foosdkuan dk] ;k fdlh vk,j dk] bl rjg dk izHko ugC 
fd eT fdlh ls izsj<k fy;k gaw4 izsj<k ckgj ls tc rd yksxs rc rd /k√ed gks gh u ikvksxs4 ckgj ls vk;h 
izsj<k rqégX ckgj ls gh cka/s j[sxh4 /k√ed gksus dk ek,fyd fl0kar g, A ckgj ls lkjh izsj<kSa rks\L nks4 vius 
Hhrj] fuiI vius Hhrj] lkjs lsrq] lkjs laca/ rks\L dj Lwc tkvks4 mldh izf∂;k udkj g,4rks eTus mifu"n 
dks Hh dg fn;k fd ugC] vk,j osnkX dks Hh dg fn;k ugC] vk,j ckbfcy dks Hh dg fn;k] ugC vk,j cq0 dks 
vk,j egkohj dks Hh dg \fn;k ugC4 fufæpr gh bu dks ugC dguk dksB vklku dke ugC Fk4 dfOu dke 
Fk4 budks ugC djuk vius gh izk<kX ds fg¬lkX dks vius ls vyx djuk g,4 ;s lc gekjs Hhrj bl rjg lek 
xS gT2 buls gh rks gekjk fpR fu√er gqvk g,4 bügkXus gh rks bΩIX j[h gT gekjs fpR dh3vk,j budks budkj 
djuk2 vk,j budks budkj djus eX c\Lk [rjk g,] D;kXfd budks tc rqe fcydqy budkj dj nksxs rks rqégkjs 
ikl id\Lus dks dksB lgkjk Hh u jg tkSxk] rqe fcydqy cslgkjs gks tkvksxs4 fcydqy vlgk;2 vFkg 
lkxj g, vk,j uk,dkSa lc budkj dj pqds2 yxsxk vc Lwcs rc Lwcs4 o,lh gh n'k dB o"kë rd esjh jgh fd 
vc Lwck rc Lwck4esjs v÷;kid le>rs Fs fd eT fof{îr gks x;k gaw] ;k gksus ds djhc gaw4 D;kXfd esjs 
v÷;kidkX ls Hh foæofo|ky; eX ;gh mi–o Fk4 fdlh ckr ij eT jkth ugC gks ldrk Fk4 NksIh7eksIh ckr 
ij jkth ugC gks ldrk Fk] c\Lh ckrkX dh rks ckr gh Nks\L nks4 udkj esjk Sslk Fk fd gj NksIh ckr ij Fk] 
gj ckr ij Fk4 esjs f'{d eq> ls Fd xS Fs4 eq>s foæofo|ky;kX ls fudky fn;k x;k4 eq>s dksB u;k 
foæofo|ky; txg nsus dks jkth ugC Fk4 dkj< ;g Fk fd eT yksxkX dks v\Lpu ns jgk Fk4 eT [qn rks ikxy 
t,lh gkyr eX Fk] mudks Hh ikxy fdS ns jgk Fk4 Ssls loky eT iwNrk Fk ftuds fd mRj os cspkjs nsrs Hh 
rks dgka ls nsrs2 vkt eT tkurk gaw fd os nsrs Hh rks dgka ls nsrs2t,ls eTus vius Sd izksGslj dks iwNk fd vki 
Vtnk gT] bldk izek< D;k` os vius pkjkX rjG ns[us yxs4 D;k izek<] vk,j os izek< ns Hh ugC ldrs Fs] 
D;kXfd os osnkar i\Pkrs Fs3txr ek;k g,2 rks D;k irk rqe Hh ek;k gks] eTus muls dgk4 ;g gks ldrk g, eT 
Sd liuk ns[ jgk gaw fd rqe i\Pk jgs gks vk,j dksB u gks ogka4 rqe Hh gks ldrk g, liuk ns[ jgs gks fd eT 
;gka i\P jgk gaw vk,j dksB Hh u gks ;gka4mügkXus dgk fd gks ldrk g,4 rks eTus dgk A 8rqe Hh ?j tkvks] eT Hh 
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?j tkMa4 D;kX flj ipk jgs gks̀  lc ek;k g,2 vk,j rqe ek;k le>krs gks vk,j ?aIk ctrk g, vk,j lh/s Dykl 
eX vk tkrs gks4 igys lkspk djX fd ?aIk tks ct jgk g,] ct jgk g,̀  lp eX ct jgk g,̀  bldk dksB izek< 
g,̀  vk,j ?aIk ctrk g, fGj vk,j Sdne rqe can dj nsrs gks4 rqe ekurs gks ?aIs eX4 vk,j rqe dg jgs gks txr 
ek;k g,48fu"s/ dj7djds eT ml txg igaqp x;k tgka fcydqy fof{îrrk t,lh vo¬Fk gks tkS4 ml 
fof{îrrk ls xqtjuk gh gksrk g,4 og fof{îrrk vfuok;Z g,4 eT mlh dks ®;kx dgrk gaw4 riæp;kZ dgrk gaw4 
/wuh yxkdj c,O xS] ;g dksB riæp;kZ ugC g,4 jk[ ey yh 'jhj ij] ;g dksB riæp;kZ ugC g,4 lp rks 
;g g, fd OaL yx jgh gks rks jk[ eydj c,O tkvks] OaL ugC yxsxh4 jk[ tks g, og lkjs rqégkjs jksvkX dks 
can dj nsrh g,] tgka ls gok vanj tkrh g,4 rks os tks jk[ yisIs c,Os jgrs gT OaL ds fnukX eX] rqe ;g er 
le>uk fd riæp;kZ dj jgs gT6 os dacy vks\Ps gT4 dacy eX ls Hh gok pyh tkS] jk[ eX ls gok Hh ugC 
tk ldrh4 D;kXfd rqe lkal ls gh gok ugC ysrs gks] rqégkjk jksvka7jksvka gok ys jgk g,] djks\LkX jksSa gok ys 
jgs gT4 jk[ ls cf\P;k dksB pht ugC g,4 [wc [kstk] ftuds Kku7p{q [qy xS Fs mügkXus2~ ~ ~jk[ yisI 
dj c,O xS2 yksxkX dks yxrk g, fd vgk2 d,lk ®;kx fd;k3di\Ls u yRs2 egk®;kxh2 vk,j os flGZ Sd 
lk/kj<7ls o,Kkfud fl0kar dk mi;ksx dj jgs gT fd jksvkX dks can dj fn;k4o,Kkfud dgrs gT fd vxj 
rqégkjh lkal pyrh jgs] ukd [qyh jgs vk,j lkjs jksvkX dks fcydqy dksyrkj ls can dj fn;k tkS rks rqe rhu 
?aIs eX ej tkvksxs] rhu ?aIs ls †;knk Vtnk ugC jg ldrs4 bruk tWjh g, æokl dk Hhrj tkuk lkjs vaxkX 
ls4 rqégkjk Sd7Sd dks‘O 'jhj dk æokl pkgrk g,] vkDlhtu pkgrk g,4dksB dkaIkX ij ysIk gqvk g,4 rqe 
lksprs gks ;g riæp;kZ g,̀  rks rqe tjk Sd NksIk lk iz;ksx djuk4 vius cπps dks dguk fd lqB ys ys vk,j 
esjh ihO ds ihNs [\Lk gks tk4 vHh lnñ ds fnu gT] /wi eX c,O tkuk vk,j dguk fd esjh ihO ij txg7txg 
lqB pqHk4 vk,j rqe pfdr gksvksxs] rqégkjh ihO ij Ssls cgqr ls ¬Fku gT tgka cπpk lqB pqHkSxk vk,j rqedks 
irk gh ugC pysxk4 rqégkjh iwjh ihO laosnu'hy ugC g,4 dqN ¬FkukX ij irk pysxk] dqN ij irk gh ugC 
pysxk] ftu7ftu ¬FkukX ij lqB ds pqHus dk irk gh ugC pyrk] cl mlh Pax ls dkaIkX dh lst cuk;h 
tkrh g,4 og Fks\Lh7lh dq'yrk dh ckr g,] Fks\Ls v˙;kl dh ckr g,] Pax ls ysIus dh ckr g,3fd cl 
dkaIs ogka NqSa ihO dks tgka pqHu irk gh ugC pyrh4 ogka dksB rarq gh ugC g, ftlls pqHu rqe rd igaqp 
lds4 fGj /hjs7/hjs v˙;kl gks tkrk g,4 ets ls ysIs jgks dkaIkX dh ',;k ij4 vk,j yksx le>Xxs fd D;k 
xtc dh lk/uk dj jgs gks2 vk,j rqe dsoy Sd lh/s7ls 'kjhfjd fu;e dk mi;ksx dj jgs gks4 ;s dksB 
riæp;kZSa ugC gT4 u gh miokl dksB riæp;kZ g,4vkhdk eX cgqr7ls dchys gT tks fnu eX Sd gh ckj Hkstu 
djrs gT4 pk,chl ?aIs eX Sd gh ckj4 tc mudks igyh nGk irk pyk fd nqfu;k eX vk,j yksx nks ckj djrs 
gT] dqN yksx rhu ckj vk,j vejhdh gT tks ikap ckj4 vk,j ikap ckj ds chp7chp eX tks7tks f!&(kt rd 
tkrs gT] mldh dksB fxurh gh ugC4 rks mudks Hjkslk gh ugC vk;k4 exj mügkXus dHh ;gugC lkspk fd os 
dksB ®;kx dj jgs gT fd Sd gh ckj Hkstu dj jgs gT4'jhj ds lek;kstu dh {erk bruh g, fd rqe Sd ckj 
Hkstu djks rks og /hjs7/hjs Sd gh ckj eX mruk Hkstu ysus yxrk g, ftruk pk,chl ?aIs ds fyS tWjh g,4 
blfyS tks yksx Sd ckj Hkstu djXxs mudh rkXnX c\Lh gks tkSaxh4 rqe t,u eqfu;kX dks ns[ks4 t,u eqfu;kX dh 
rkXn rks gksuh gh ugC pkfgS4 t,u eqfu vk,j rkXn dk laca/ gh ugC gksuk pkfgS4 D;kXfd t,u eqfu rks cspkjk 
miokl djrk g,] yacs miokl djrk g,3nks7nks rhu7rhu fnu ds] fGj ia–g7ia–g fnu ds Hh miokl djrk 
g,4 exj mldh rkXn D;kX c\P tkrh g,̀  D;kXfd tc og nks7rhu fnu ds ckn Hkstu djrk g, rks fGj LIdj gh 
djrk g,4rqe ns[ksxs fd tgka vdky i\L tkrk g, ogka cπpkX ds isI c\Ls gks tkrs gT4 GksIqSa rqeus v[ckjkX eX 
ns[h gkXxh4 D;kX` vdky i\Lk g,] cπpkX ds isI c\Ls D;kX gT` blhfyS fd tc fey tkrk g, rc os bruk dj 
tkrs gT ftruk fd nks7pkj7vkO fnu ds fyS tWjh g,] ugC rks ftSaxs d,ls` t,ls7t,ls dksB ns' le10 gksrk 
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tkrk g, o,ls7o,ls ml ns' eX rkXn de gksrh tkrh g,4 tc Hkstu Ohd ls miyç/ gksus yxrk g, rks rkXn 
lekîr gks tkrh g,] vius vki lekîr gks tkrh g,4 D;kXfd mldh dksB tWjr ugC g,4 tc tWjr gksxh rc 
Hkstu dj yXxs4vk,j vkneh 'kdkgkjh g,4 vkneh dh tks isI dh ø;o¬Fk g, og crkrh g, fd og 'kdkgkjh 
g,4 mldh tks varf\L;ka gT isI dh] os crkrh gT fd og 'kdkgkjh g,4 D;kXfd ekalkgkjh tkuojkX ds isI dh 
var\Lh NksIh gksrh gT vk,j 'kdkgkjh tkuojkX ds isI dh varf\L;ka cgqr c\Lh gksrh gT4 euq‘; ds isI dh 
varf\L;ka cgqr c\Lh gT] dB GhI yach gT4 xq\Ljh ekj dj c,Oh gT4 D;kXfd ekal rks ipk gqvk Hkstu g,4 og 
nwljs us ipk fy;k] rc rks ekal cuk4 blfyS NksIh var\Lh dkGh g,4Vlg ds isI dh var\Lh cgqr NksIh gksrh 
g,] blfyS Vlg pk,chl ?aIs eX Sd gh ckj Hkstu djrk g,4 dj gh ugC ldrk nks ckj djuk Hh pkgs rks4 
mldh var\Lh eX txg ugC gksrh4 vk,j Sd gh ckj dk Hkstu i;kZîr gks tkrk g,] D;kXfd ipk gqvk g, mldks 
ipkus dk dke [qn Hh ugC djuk i\Lrk4 vk,j Hkjh Hh g, ekalkgkj] D;kXfd iwjk dk iwjk Hkstu ipk gqvk g,4 
mleX dqN Hh ø;FZ ugC g, tks GXduk g, ckgj4 tc rqe 'kd7lçth [krs gks mleX lRj izfr'r rks csdkj g,] 
dw\Lk7djdI g,6 mls ckgj GXduk i\Lsxk4 rqégX c\Lh var\Lh pkfgS] D;kXfd lRj izfr'r txg rks ø;FZ dh 
phtX ys yXxh] rhl izfr'r gh lkFZd phtkX ds fyS txg cpsxh4blfyS ftrus 'kdkgkjh tkuoj gT] t,ls 
canj] og fnu Hj rqe ns[ks py jgk g, dke mudk4 bl >k\L ls ml >k\L ij~ ~ ~4 vejhdh mlh vo¬Fk eX 
vk xS gT4 lqcg7lqcg3czsdGk¬I~ ~ ~Gk¬I fd;k gh ugC g,3vk,j czsdGk¬I2 vthc vkneh gT4 ysfdu 
os mldks Gk¬I dgrs gT3jkr tks ckjg cts Hkstu can dj fn;k] lks xS vk,j fGj lqcg tks vkO cts mOs 
rks vkO ?aIs dk Gk¬I gks x;k u2 og vkO ?aIs dk miokl gks x;k4 vc miokl7Hax] czsdGk¬I4 fGj fnu 
Hj ;g izf∂;k pyrh g, ckjg cts jkr rd4'jhj ds lek;kstu dh ø;o¬FkSa gT4ftruk le10 ns' gksxk 
mruh gh rkXnX de gkXxh4 ftruk xjhc ns' gksxk mruh gh rkXns †;knk gksxh4 vk,j lk/q7laü;kfl;kX dh rkXnkX dk 
rks dguk gh D;k2 rqeus eqDrkuan ds xqQ fu®;kuan dh rkXn ns[h` vxj ugC ns[h rks nqfu;k dk nloka 
pe®dkj ugC ns[k2 rks rqégkjk thou vdkjF g,2 r¬ohj eX gh ns[ ysuk] exj fu®;kuan dh rkXn tWj ns[ 
ysuk4 rkXnX rks cgqr gqbΩ exj fu®;kuan] dksB mudk eqdkcyk ugC dj ldrk4 lk/kj<rA vkneh dh rkXn 
gksrh g,6 fu®;kuan dks ns[dj yxrk g, rkXn dks vkneh g,4 vk,j fu®;kuan3c\Ls mioklh gT2 miokl djksxs] 
;g gksusokyk g,] ;g ¬okHkfod g,4 ;s dksB riæp;kZSa ugC gT4 riæp;kZ Sd gh g, A udkj dj nks ckgj ls 
lkjs Kku dks] fofπNU dj yks vius dks3lkjs lkekftd léeksgu ls] lkjs lkekftd la¬dkjkX ls4 Vgnw] 
eqlyeku] t,u] BlkB] ;gwnh dksB Hh la¬dkj gks] lkjs la¬dkjkX ls vius dks eqDr dj yks6 ;gh riæp;kZ g,4 
dfOu g,] dOksj g,4 di\Ls mrkjus t,lh ugC g,] pe\Lh m?k\Lus t,lh g,4 vk,j tc rqe lkjs la¬dkjkX ls udkj 
dj nksxs rc rqégkjs Hhrj Sd Sslk egk'wü; f?jsxk fd rqe ?cjkvksxs fd ek,r vk;h] fd vc ejk] id\Lus 
dks dqN Hh ugC jgk] dksB lgkjk u jgk2 vk,j tc rqe iwjs cslgkjk gks tkrs gks rHh ijek®ek dk lgkjk feyrk 
g,4 tc rd rqe [qn gh viuk lgkjk id\Ls gqS gks rks rc rd ijek®ek dk lgkjk ugC feyrk4Î‘< ds 
thou eX Sd î;kjh ?Iuk g,4 dgkuh gh gksxh] exj c\Lh l®; ds laca/ eX lwpd g,4 os Hkstu djus c,Os gT4 
QfDe<h Fkyh ij ia[k >y jgh g,4 chp Hkstu eX mO [\Ls gqS vk,j Sdne Hkxs njokts dh rjG4 QfDe<h 
us dgk A 8D;k gqvk`8 gkF dk dk,j Nks\L gh fn;k g, Fkyh eX4 mRj ugC fn;k QfDe<h dks4 t,ls fd Sdne 
?j eX vkx yx tkS2 vk,j fGj njokts ij tk dj fOOd xS] {< Hj [\Ls jgs] fGj okfil yk,I vkS] 
okfil Fkyh ij c,O dj Hkstu djus yxs4 QfDe<h us iwNk A 8esjh dqN le> eX ugC vk;k4 bruh rsth ls 
Hkxs t,ls ?j eX vkx yxh gks] t,ls Hwdai vk x;k gks2 vk,j fGj pqipki yk,I vkS njokts dh nsgjh ls4 
gqvk D;k2 bldk jkt D;k g,`8Î‘< us dgk A 8jkt dqN †;knk ugC] NksIk7lk g,4 esjk Sd HDr Sd jk¬rs ls 
xqtj jgk g,4 yksx mldks i®Fj ekj jgs gT4 mlds ekFs ls ygw dh /kj cg jgh g,4 exj og g, fd viuk 
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bdrkjk ctkS gh tk jgk g,3mlh e¬rh eX] mlh e¬rh eX] ftleX igys ctk jgk Fk tc yksx i®Fj ugC 
ekj jgs Fs4 [wu cg jgk g, vk,j bdrkjk ct jgk g, vk,j og eq>s iqdkj jgk g,4 mldh vlgk; vo¬Fk ns[ 
dj eq>s Hkxuk i\Lk4 Hkstu eT iwjk ugC dj ldk48QfDe<h us dgk A 8fGj njokts ls yk,I D;kX vkS`8mügkXus 
dgk fd tc rd eT njokts ij igaqpk] mlus viuk bdrkjk rks Sd rjG GXd fn;k g, vk,j i®Fj mOk fyS4 
mlus dgk fd vk tkvks vc dk,u7dk,u gT4 vc cgqr gks x;k iqdkjrs7iqdkjrs Î‘<7Î‘<4 vc eT gh fuiIs 
ysrk gaw4 vc og [qn gh fuiI jgk g,] vc esjh dksB tWjr u jgh4bl dgkuh dks eT cgqr vFZiw<Z ekurk 
gaw4 rqe tc rd dqN Hh fl0kar] dqN Hh fopkj] dqN Hh /kj<k] dqN Hh 'k¬_ id\Ls jgksxs] rc rd 
ijek®ek dh rqégX tWjr gh ugC] rqe [qn gh dkGh le>nkj gks4 mldh le> izos' ik lds] bruk ¬Fku Hh 
rqeeX ugC g,4 tc rqe viuh lkjh le> dks gIk dj j[ nksxs vk,j rqe dgksxs eT ukdqN gaw] 'wü; gaw] eq>s 
dqN Hh irk ugC g,3udkj ogC ys vkrk g, tgka vius vKku dk irk pyrk g, vk,j Kku fcydqy ugC 
cprk4 ?uh vekol dh jkr gks tkrh g,] xgu va/dkj Nk tkrk g,4 ysfdu ftruk xgu va/dkj g, mruh gh 
lqcg djhc g,4 vk,j tc rqe fcydqy cslgkjk gks rc mldk gkF mrjsxk vk,j rqégX lgkjk nsxk4 tc rqeus 
lc ukoX Nks\L nC rc og ¬o;a rqégkjh uko cu tkrk g,] ¬o;a rqégkjk ek>h cu tkrk g,4eTus fdlh ls dksB 
izsj<k ugC yh g,4 i\Pk eTus lcdks] eTus lcdks budkjk4 vk,j dksB mik; Hh u Fk4 ftldks eT ugC tkurk] 
mls eTus dHh ¬ohdkj ugC fd;k4 tks esjk vuqHo ugC g, mls eT D;kX ¬ohdkj dWà  eTus dHh foæokl ij 
vius thou dh fHRh ugC j[h4 lansg esjh izf∂;k jgh4 vk,j rqe tku dj pfdr gksvksxs fd lansg 
djrs7djrs eT ije J0k dks igaqpk4 lansg us jk¬rk lkG dj fn;k] lansg lh\Ph cu x;k4 lansg us dkI fn;k 
tky lc ø;FZ ds foæoklkX dk4vk,j tc Ôn; fcydqy 'wü; gks tkrk g,] rks bl izÎfr dk Sd fu;e g, fd 
;g 'wü; dks r®{< Hj nsrh g,4 tgka Hh 'wü; gksrk g, ogC Hjus igaqp tkrh g,4 vxj ckgj dk 'wü; gks rks Hh 
Hj fn;k tkrk g,4 vxj Hhrj dk 'wü; gks rks Hh Hj fn;k tkrk g,4 Hhrj dk 'wü; ije p,rü; ls Hj tkrk 
g,4izsj<k fdlh ls ysuk er] vxj ijek®ek dks pkgrs gks rks4 gka] ftl fnu fey tkSxk ijek®ek ml fnu rks 
rqégX dguk gh gksxk4 ftügkXus tkuk g, mügX ¬ohÎfr nsuh gh gksxh4blfyS cgqrkX dks esjs thou eX c\Lk 
fojks/kHkl fn[kB i\Lrk g,4 ftügkXus esjs izkFfed thou dks ns[k g, vk,j vc esjs opukX dks lqurs gT mudks 
c\Lh g,jkuh gksrh g,2 os dgrs gT A 8vki bügC ckrkX dks rks budkj djrs Fs28 bügC dks budkj djrk Fk] D;kXfd 
;s ckrX esjh ugC FC4 vk,j os dgrs gT A 8vc vki bügC ckrkX dks ¬ohdkj djrs gT48 fufæpr] D;kXfd vc ;s 
ckrX esjh gT4 eTus cq0 dks budkj fd;k Fk6 vc eT cq0 dks ¬ohdkj djrk gaw4 eTus jkeÎ‘< dks budkj fd;k 
Fk] vc jkeÎ‘< dks ¬ohdkj djrk gaw4 eTus mifu"n] dqjku lcdks budkj fd;k Fk6 vc eT ¬ohdkj djrk 
gaw4 ysfdu ;g ¬ohÎfr esjs vius vuqHo ls vk jgh g,4 eT vc xokg gaw4 ;s esjs izsj<k7Ûksr ugC gT] eT budk 
xokg gaw4vk,j varrA rqeus iwNk g, fd ¬okeh foosdkuan Hkjr ds nwljs Î‘< Fs4ijek®ek dHh nks ø;fDr Sd 
t,ls cukrk ugC4 og mldh vknr ugC] og mldk ¬oHko gh ugC4 ø;fDr;kX dh rks ckr Nks\L nks] rqe nks 
iRs Hh Sd t,ls ugC [kst ldrs lkjh i1ƒoh ij2 nks dad\L Hh Sd t,ls ugC [kst ldrs2 ijek®ek iquQfDr 
djrk gh ugC4 ijek®ek ek,fyd ltZd g,] Û‘Ik g,] ges'k vuwOk cukrk g,4 Î‘< dks cuk pqdk Sd ckj] 
vc nksckjk fdlfyS cukuk` ijek®ek dksB GksLZ dh dkj cukus okyh daiuh rks ugC g, fd cukrs xS GksLZ] 
ykbu ij ykbu yxkrs xS] Sd lh GksLZ dkjkX dh drkjX yx x;C4 ijek®ek ek,fyd g,4Î‘< Sd ckj i;kZîr 
gT] nksckjk tWjr Hh D;k g,` vk,j Î‘< nksckjk gks Hh d,ls ldrs gT] D;kXfd ftl ifjf¬Ffr eX Î‘< Fs og 
ifjf¬Ffr nksckjk ugC gksrh4 vxj nksckjk Î‘< dks ykuk gks rks iwjh ifjf¬Ffr dks iquA ykuk i\Ls4 fGj cukvks 
dk,jo] fGj cukvks ikaLo] fGj –k,inh dk phj7gj< djokvks4 cgqr >a>IX gkXxh4 fGj nq;k∆/u cukvks] fGj 
pys tqvk] fGj lts egkHkjr4 exj c\Lh x\Lc\LX gks tkSaxh] D;kXfd nq;k∆/u Hh bl chp dkGh dq'y gks 
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x;k gksxk4vk,j egkHkjr vc vxj gks rks dksB cpsxk` v<q7ce vk,j gkbL≠kstu7ce gekjs gkF eX gT3vk,j 
brus fd Sd7Sd vkneh dks de ls de lkr7lkr ckj ekjk tk ldrk g,4 ;g iwjh i1ƒoh lkr ckj u‘I dh 
tk ldrh g,4 og rks Ohd Fk] mu fnukX ;q0 Sd ckr Fh] vkt ;q0 ckr vk,j g,4 vk,j ml ifjf¬Ffr dks rqe 
yk,Ik gh ugC ldrs4 ml ifjf¬Ffr dks yk,Ikus ds fyS rks bap7bap fGj iqjkuh dFk nksgjkuh i\Lsxh4 vk,j ;g 
gks ugC ldrk4 Î‘< d,ls i,nk gks tkSaxs nksckjk`vk,j D;k rqégX Î‘< t,lk fn[kB i\Lk foosdkuan eX` u rks 
ckalqjh fn[kB i\Lrh] u eksj7eqdqI4 tjk lksyg gtkj lf[;kX dh rks d¥iuk djks2 lksyg Hh ugC fn[kB 
i\Lrh] lksyg gtkj dh rks ckr vk,j g,4 Sd cspkjh Hfxuh fuosfnrk2 mldks Hh jkeÎ‘< vkJe ds 
vf/dkfj;kX us vkJe eX izos' ugC djus fn;k4 og Hh vkJe ds ckgj jgh] D;kXfd laü;klh dks ;g 'ksHk 
nsrk g, fd Sd ¬_h dks vkJe eX ys vkS` vk,j foosdkuan t,lk detksj vkneh2 vjs de ls de bruk 
djuk Fk fd tkdj fl¬Ij fuosfnrk ds lkF ckgj gh jgus yxrs4 og Hh fgéer u dj lds4 vk,j Î‘< dh 
lksyg gtkj jkfu;kX eX iDdk [;ky j[uk] fookfgr rks Sd QfDe<h gh Fh] ckdh rks nwljkX dh fookfgrkSa 
FC4~ ~ ~ftldh feyh] ys Hkxs2 vc ;g u pysxk] tsy[kus eX can ikS tkSaxs4;g vk,j ;qx g,] vk,j 
ifjf¬Ffr g,4 fdl vk/kj ij dgrs gks fd nwljs Î‘<` Sslk rks dqN Hh ugC g, foosdkuan eX] tks rqe Î‘< 
ls rqyuk djks4 vly eX rqyuk gh ugC gks ldrh4 dgka Î‘<] dgka foosdkuan2 foosdkuan dh rqyuk rks 
ijegal jkeÎ‘< ls Hh ugC gks ldrh6 mudh Hh pj<kX dh /wy gT4rqe dgrs gks A 8mifu"nkX o vü; Hkjrh; 
xzaFkX ds ew/Zü; fo}ku84 ;g eT ¬ohdkj dWaxk3fo}ku4 exj Kkrk ugC4 fo}ku fufæpr4 Hk"k ds fo}ku] 
fl0karkX ds laca/ eX dq'y6 exj Kkrk ugC] xokg ugC] lk{h ugC4 ø;k“;kdkj] Ihdkdkj4 ysfdu Sslk 
dqN foosdkuan dh ok<h eX ugC g, ftldks mifu"n dk xk,jo fn;k tk lds4vc rqe dg jgs gks A 8Ssls 
egkiqQ" ij vkids eq[kjVon ls Sd yach izopuekyk dh vis{k g,48 Hb;k eq>s {ek djks4 Sd gh izopu 
eX lGk;k fdS ns jgk gaw] rkfd vkxs nksckjk dksB ;g loky mOkS gh u4vk,j rqe dgrs gks A 8'adk Hh g, fd 
foosdkuan ij vki 'k;n ugC cksyX48 rqégkjh 'adk nqQ¬r g,48dkj< fd mudk lexz Vpru Vgnw 'çn o Vgnw 
l˙;rk ij vk/kfjr g,4 vk,j Vgnw 'çn ls vkidks ?1<k g,] Sslk eq>s dB ckj izrhr gqvk g,4 8Vgnw 'çn ls 
eq>s ?1<k ugC g,4 'çnkX eX D;k j[k g,̀  Vgnw 'çn VgnqvkX dk g, Hh ugC] nwljkX us ns fn;k g,] fonsf';kX us ns 
fn;k g,4 osnkX eX Vgnw 'çn dk dksB m¥ys[ ugC g,] mifu"nkX eX dksB m¥ys[ ugC g,4 t,ls fons'h Hkjr eX 
vkS muds dkj< ;g i,nk gqvk4fonsf';kX dh tks igyh ÿk1a1a[yk Hkjr vk;h] mudh Hk"k eX 8l8 ds fyS 8g8 
'çn Fk4 os l dk mπpkj< g dh rjg djrs Fs4 blfyS Vl/q unh dks mügkXus Vgnw dgk3Vgnw unh4 vk,j 
Vl/q unh igys i\Lrh Fh jk¬rs eX rks bl Vl/q ds ikj ftrus yksx clrs Fs] os 8Vgnw unh8 ds ikl clus okys 
yksxkX dks Vgnw dgk4mlds ckn tks nwljh ÿk1a1a[yk Hkjr eX fonsf';kX dh vk;h~ ~ ~vkrh jgh fonsf';kX dh 
ÿk1a1a[yk4 Hkjr viuh ø;FZ dh cdokl eX yxk jgk vk,j fons'h vkrs jgs vk,j 'ks"< djrs jgs4 Hkjr Kku 
dh ckrX djrk jgk38txr feƒ;k] cz‰ l®;48 vk,j yksx vkrs jgs vk,j crkrs jgs budks fd l®; D;k g,4~ ~ 
~tks nwljh ÿk1a1a[yk vk;h] mudh Hk"k eX Vl/q ds fyS banq mπpkj< gqvk4 mlls 8baLl8 vk,j 8bafL;k8 'çn 
i,nk gqS4 ;s nksukX gh 'çn fons'h gT6 Hkjrh;kX dk buls dqN ysuk7nsuk ugC g,4 ysfdu fGj bu 'çnkX dks 
Hkjrh;kX us id\L fy;k6 ;s muds izrhd cu xS4dHh7dHh rks Sslk gks tkrk g, fd Ssls 'çn] ftudk rqels 
dksB laca/ ugC gksrk] rqégkjs izrhd cu tkrs gT4 bruk gh ugC] Ssls 'çn Hh tks rqégkjs fyS 'qW7'qW eX 
xkfy;kX dh rjg mi;ksx fdS tkrs gT] os Hh rqégkjs fyS c\Ls lekn1r gks tkrs gT4 Sslk gh Sd 'çn g, 8ckcw84 
ckcw txthoujke2 ckcwth dgks rks os Sdne f[y tkrs gT4 ysfdu ckcw 'çn xkyh g,] fdlh ls Hwy dj 
er dguk4 vaxzstkX us 'qW fd;k] D;kXfd caxkyh eNyh LI dj [krs gT4 vk,j igyh nGs vaxzst caxkfy;kX 
ds laidZ eX vkS4 dydRk mudh igyh jkt/kuh Fh4 blfyS caxkyh ckcw lcls †;knk ckcw g, ckdh fdlh 
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vk,j ckcw ls4 t,ls rqe iatkch ckcw dgks] taprk ugC4 taprk gh ugC3iatkch vk,j ckcw2 ckr taprh gh 
ugC4 caxkyh ckcw] Sdne rkyesy c,Ork g,4 mldk dkj< ;g g, fd lcls igys caxkyh ds fyS gh ckcw 
'çn dk mi;ksx gqvk4 caxkyh vk,j ckcw u gks] ;g gks gh ugC ldrk4vaxzst ckcw dgrs Fs4 ckcw dk vFZ 
gksrk g,3cncw lfgr4 ftlls ckl vkrh gks3ck7cw4 og eNfy;ka [kvksxs rks cncw vkSxh4 vc t≈xw 
Hb;k dks dksB dg nsrk g, ckcwth3vgk2 lksprs gT c\Lh Maph ckr dgh tk jgh g,4 dgus okys dks Hh irk 
ugC] lquus okys dks Hh irk ugC fd xkyh nh tk jgh g,4'çnkX dh Hh c\Lh ;k_kSa gksrh gT] yach ;k_kSa gksrh 
gT4 'çn Hh dHh7dHh Mapkb;ka ns[rs gT4 ?wjkX ij i\Ls 'çn dHh vkdk' ds rkjs cu tkrs gT4 dHh vkdk' 
ds rkjs ?wjkX ij fxj tkrs gT4 c\Ls mrkj7p\Pko vkrs gT 'çnkX ds thou eX Hh4 'çnkX dh ;k_kSa Hh c\Lh vnHqr 
gT4 'çnkX dh ;k_kvkX dks dksB xk,j ls ns[s rks c\Lh g,jkuh gksrh g,4 dHh tks vkn1r 'çn gksrk g,] vukn1r gks 
tkrk g,] ckn eX4 dHh vukn1r Fk] fGj vkn1r gks tkrk g,4 le; cnyrk g,] ifjf¬Ffr cnyrh 
g,4Hxokunkl vk;Z2 Vgnw 'çn VgnqvkX dk rks g, gh ugC] fonsf';kX dk fn;k gqvk 'çn g,4 rqe id\L dj c,O 
xS vk,j vc mldks 'ksjxqy epkS gqS gks cgqr 'ksjxqy epkS gqS gks4 flGZ Vl/h vius dks Vgnw dgX rks 
py ldrk g,4 vk,j Vl/h Hk"k dks Vgnh dgks rks py ldrk g,4 ckdh iwjs ns' dks Vgnw dguk] Vgnq¬rku 
dguk] Vgn dguk vk,j iwjs ns' ds jgus okykX dh Hk"k dks Vgnh dguk] dqN vFZ ugC j[rk4eq>s D;k fojks/ 
Vgnw 'çn ls2 eq>s dksB ?1<k ugC g, Vgnw 'çn ls4 ysfdu eT pkgrk gaw A euq‘; Sd gks4 Sd euq‘; dh 
mn?ks"<k djuh pkfgS4 lkjh i1ƒoh Sd gks4 ;s foHktu fxjX4 ;s HsnHko fxjX] dk,u Vgnw] dk,u eqlyeku] 
dk,u BlkB2 p,rü; dh mn?ks"<k djks4 vius Hhrj ds ijeizHq dh mn?ks"<k djks4 ml mn?ks"<k ds fyS bu 
lkjs 'çnkX dks fxjk nsuk pkgrk gaw4blfyS esjs laü;kfl;kX dk rqégX irk gh ugC pysxk3dk,u Vgnw g,] dk,u 
eqlyeku g,] dk,u BlkB g,] dk,u ;gwnh g,̀  ;gka lkjs /ekë ds laü;klh ek,twn gT] lkjs ns'kX ds laü;klh ek,twn 
gT4 ysfdu dksB iwNrk gh ugC3mudh tkfr] mudk /eZ] mudk ns'] dqN ysuk7nsuk ugC g,4 ge rks Sd gh 
ckr iwNrs gT A ÷;ku4 ckdh lc ckrX xk,<] ckdh lc ckrX ø;FZ4vk,j varrA rqe dgrs gks A 8fo's" izkFZuk g, 
fd ¬okeh foosdkuan ds ek,fyd fopkjkX ij8~ ~ ~4 Sd rjG rks dgrs gks fd os Hkjrh; xzaFkX] mifu"nkX 
b®;kfn ds ew/Zü; fo}ku Fs vk,j nwljh rjG dgrs gks 8ek,fyd fopkj8~ ~ ~4 D;k [kd ek,fyd fopkj gkXxs4 
fo}kukX ds dgC ek,fyd fopkj gksrs gT2 ek,fyd fopkj rks cq0kX ds gksrs gT] fo}kukX ds ugC gksrs4 fo}kukX ds 
fopkj rks lc m/kj gksrs gT4 mifu"n cksyrk muls] xhrk cksyrh muls6 os [qn ugC cksyrs4 os rks lc 
xzkeksGksu fjdkLZ gT3Sp~Se~oh~ fgt ek¬IlZ okbl2 og ns[k u] pkXxs ds lkeus dk,u c,Ok jgrk g,` 
ogh2 ew/Zü; fo}ku ;kuh ogh2~ ~ ~Sp~Se~oh~ us Hh [wc izrhd pquk g,2 og ew/Zü; fo}ku dk lkj vk 
x;k mleX4 xzkeksGksu fjdkLZ2 nksgjk fn;k mifu"n vk,j ew/Zü; fo}ku gks xS4rksrkX dh rjg gT ;s yksx4 bu 
rksrkX dk dksB ew¥; ugC g,4 rksrk fdruk gh jke7jke tis] D;k ew¥; g,` rksrk fdruk gh Htu djs] ekyk 
Gsjs] D;k vFZ` mlds Hhrj rks dqN ugC gksrk4 cl jke7jke 'çn dh rks xqgkj yxk nsrk g,] D;kXfd rqeus 
fl[k fn;k jke7jke rks jke7jke nksgjkrk g,4 lc fl[kou dh ckr g,4foosdkuan ds eTus lkjs oDrø; ns[s 
gT4 eq>s rks dksB Sd oDrø; Hh ek,fyd ugC fn[kB i\Lk4 blfyS eT vleFZ gaw muds ek,fyd fopkjkX ij 
8'qHz] lkf®od vk,j lπpkBiw<Z uouhr dk izlkn8 iznku djus eX4 ek,fyd fopkj gh ugC] D;k [kd dWa2 
mleX dqN g, ugC] tku ugC] izk< ugC4 ek,fyd dk vFZ le>rs gks` tks ewy ls vkS4 vk,j ewy dgka g,̀  
ewy rqégkjs Hhrj g,6 rqégkjs izk<kX ds izk< eX fNik i\Lk g,6 rqégkjs varjre dk uke ewy g,4 ogka ls tks mOs] 
og ek,fyd4 mifu"n ls vkS] osn ls vkS] og d,ls ek,fyd` og rks fdrkch g,] dkxth g,] cklk g,] m/kj 
g,4 rqégkjh futrk dk mleX dksB nku ugC g,4 tks ÷;ku eX tües] tks lekf/ eX mOs3 tks lqxa/ lekf/ eX 
mOrh g, ogh ek,fyd gksrh g,] ckdh rks lc dw\Lk7djdI g,4 Pksvks fdruk gh] ltk yks fdruk gh] dke ugC 
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i\Lsxk] oDr ij dke ugC vkSxk4eTus lquk] Sd efgyk Sd rksrs dks [jhn dj yk;h4 rksrs cspus okys us 
dgk fd vki u yX rks vπNk] D;kXfd mls irk Fk fd efgyk c\Lh /k√ed g,4 mlus dgk vki /k√ed gT vk,j 
;g rksrk tjk jYh lax7lkF eX jgk g,] rks tjk xkyh b®;kfn cd nsrk g,4 bldks vki u gh yX rks vπNk4 exj 
rksrk bruk î;kjk Fk fd efgyk us dgk fd Ohd g,] og rks ge le>k yXxs] cny yXxs] dksB ?c\Lkus dh ckr 
ugC g,4Ω  
efgyk ysdj ?j vk;h4 rksrs us vkrs ls gh dgk A 8vjs] u;k ?j] u;h ekyfdu] u;h y\Lfd;ka28 fGj 
panwyky vkS3ifrnso ?j yk,Is4 rks rksrs us dgkA 8vjs] ?j u;k] ¬_h u;h] y\Lfd;ka Hh u;h] panwyky 
xzkgd iqjkus ds iqjkus28og Sd osæ;k ds ?j dk rksrk Fk] tgka panwyky vk;k7tk;k djrs Fs4 panwyky Hh 
nq[h gqS] efgyk cgqr nq[h gqB fd djuk D;k vc2 8;g rksrk dgka ls ys vk;h8] panwyky us dgk4 8;g 
cgqr mi–oh rksrk g,4 ;g dqN Hh vaI7laI cdsxk48 vk,j cdrk Fk4 dksB lk/q7egk®ek vk tkS rks 
dgs38S ikXxk iafLr28 l®lax eX jg pqdk Fk4efgyk us dgk A 8djuk D;k vc`8 ikl eX gh Sd iknjh Fk4 
efgyk us iknjh ls lykg yh fd dqN jk¬rk crkvks] vki rks c\Ls7c\LkX dks lq/kj fnS4 ;g esjs rksrs dks 
lq/kj nks48iknjh us dgk A 8dksB fG∂ ugC] esjs ikl Hh Sd rksrk g, tks c\Lk HDr g,6 ftls iwjh dh iwjh izkFZuk 
vkrh g,] ckbfcy ds opu Hh vkrs gT vk,j lqcg ls gh c,O dj ekyk tirk g,4 Sslk HDr rksrk eTus ugC 
ns[k4 rw Sslk dj vius rksrs dks ;gka ys vk4 esjs HDr rksrs ds ikl Nks\L ns] l®lax dk vlj gksxk4 nksukX 
lkF7lkF jgXxs] lc Ohd gks tkSxk4 eghus7ia–g fnu eX lc cnykgI gks tkSxh48l®lax rks vlj ykrk gh 
g,4 efgyk dks Hh ckr taph4 rksrs dks ys vk;h] j[ x;h iknjh ds rksrs ds Vit\Ls eX4 ikap7lkr fnu ckn 
ns[us vk;h fd gkyr dgka rd lq/jh2 efgyk dks ns[dj iknjh rks Sdne HuHuk x;k4 mlus dgk A 8ys 
tk viuk rksrk] blh oDr ys tk28 efgyk us dgk A 8ckr D;k g,`8 mlus dgk A 8ckr dqN iwN er4 rw vius 
rksrs dks ys tk] geX ugC j[uk ;g rksrk28nksukX rksrs ds Vit\Ls ds ikl xS4 efgyk Hh dqN le>h ugC fd 
ckr D;k g,4 tkdj le> eX vk;h4 iknjh ds rksrs us ekyk GXd nh Fh4 efgyk us iwNk fd rwus ekyk D;kX 
GXd nh` mlus dgk ekyk ftlds fyS tirs Fs og fey x;h4 og rksrk] tks efgyk yk;h Fh] rksrh Fh4~ ~ 
~fd ekyk blh ds fyS ti jgs Fs] izkFZuk dj jgs Fs] lqu yh izHq us4 vc D;k tiuk ekyk] vc D;kX tiuk 
ekyk`rksrkX dh ckrX rks Mij gh Mij gkXxh] Hhrj rks dqN vk,j pyrk jgsxk4 ek,fydrk rksrkX eX ugC gks 
ldrh4 fo}kukX eX ek,fydrk dHh ugC gksrh4 fopkj eX ek,fydrk gksrh gh ugC6 ek,fydrk rks ÷;ku eX gksrh 
g,] fu√opkj eX gksrh g,4Hxokunkl vk;Z] Ssls ø;FZ ds izæu ;gka er mOk;k djks4 dqN lkFZd iwNks] nks fnu 
dh Vtnxh g,] dqN dke dh ckr iwNks3dqN tks rqégkjs dke vk tkS6 dqN tks rqégkjs thou dks cny tkS6 
dqN ftlls rqégkjs can >jks[s [qyX6 dqN ftlls ijek®ek ls rqégkjk lsrq tq\Ls4rqeus ukgd foosdkuan dks 
fiIok;k4 bleX esjk dksB tqéek ugC] tqéek rqégkjk g,4 
vkt bruk 
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